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CEREMONIA HERBATY W JAPONII'

,» ITrzeba umie$ci¢ wegiel drzewny tak, zeby woda zagotowala si¢
we wlasciwy sposéb.

Zaparzy¢ herbate tak, by nabrata wlasciwego smaku.

Ulozy¢ kwiaty tak, aby mialy taki wyglad, jak w czasie kwitnienia.

Latem trzeba przywodzi¢ na mysl chtod,

zima — przytulnosc.

To wszystko — nie ma zadnych innych tajnikdw.

Chanoyu zaczyna sie i konczy na piciu herbaty”.

Sen no Riky?

Oto caly sekret sztuki picia herbaty, ktéra po dzien dzisiejszy jest w Japonii
przedmiotem kultu. Ceremonia herbaty, zwana chanoyu (wrzatek na herbate) lub
sado (droga herbaty), jest niezwyklym rytuatem, celebrowanym od przeszto pig-
ciuset lat, ktory wplynal na styl zycia oraz duchowos$¢ mieszkancow Kraju Kwit-
nacej Wisni. Jej wyjatkowos¢ wynika z silnych zwiazkow z filozofig buddyzmu
zen®, ktorej adepci daza do osiagnigcia oswiecenia, czyli blogostawionego stanu
jednosci umysthu 1 $wiata. Po jego osiagnigciu czlowiek wyzbywa sie iluzji, zyje

! Praca przygotowana pod kierunkiem prof. dra hab. Jana Rowinskiego.

2 Michat Derenicz, Japonia. Nippon, Instytut Wydawniczy Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1977,
s. 109.

3 Szerzej na ten temat zob. Zbigniew Drozdowicz, Zbigniew Stachowski (red.), Zlustrowana en-
cyklopedia religii swiata, Wydawnictwo Kurpisz S.A., Poznan 2002, s. 654—656; Herbert Plutschow,
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w harmonii z natura, a kazde jego dzialanie, nawet najbardziej prozaiczne, staje
si¢ swoista praktyka religijng, tak jak medytacja lub modlitwa. Mozna wigc do-
skonali¢ swoje serce, oddajac sie przyrzadzaniu herbaty. Sciezka, jaka pokonuje
si¢ zar6wno w sensie dostownym, jak i metaforycznym w tym procesie, emanu-
je duchem buddyzmu zen. Dlatego, jak glosi stara japonska maksyma, ,.herbata
i zen maja t¢ sama droge”.

1. Krotka historia ceremonii

Herbata przywedrowata do Japonii z Chin, panstwa uwazanego za ojczyzng
tego napoju. Prawdopodobnie jej liscie zostaly przywiezione przez ambasadora
na dworze cesarza z dynastii Tang. Uprawia¢ herbate zaczeto jednak dopiero po
koniec XII w., kiedy buddyjski mnich Mydan Zenji, znany jako Eisai Zenji, czy-
li mistrz zen Eisai (1141-1215), przywiozt ze soba jej nasiona. Zatozyt on pierw-
sza plantacj¢ herbaty w okolicach Uji*, ktore do dzi$ sa jednym z najbardziej zna-
nych regionéw jej uprawy. Sztuka picia herbaty ksztattowata si¢ wigc od XIIT w.
Genezy jej upatruje si¢ w tocha, towarzyskich spotkaniach, w trakcie ktorych go-
$cie umilali sobie czas odgadywaniem miejsc pochodzenia degustowanych przez
siebie gatunkow herbaty.

W historii tej ceremonii wielkie znaczenie przypisuje si¢ mistrzom herbaty, zwa-
nym chajin. To oni bowiem nadali jej ostateczng forme, okreslajac funkcje poszcze-
gblnych elementoéw oraz ich wzajemne relacje zaréwno tresciowe, jak i1 formalne.
Byli rowniez projektantami pomieszczen, w ktorych celebrowano ten obrzed. Za
pierwszego z mistrzow herbaty uwazany jest Murata Mokichi, zwany potem Jukd lub
Shukd, ktory zyt w latach 14221502, a wigc w drugiej potowie epoki Muromachi’
(Ashikaga). Byl mnichem w $wiatyni Daitokuji®, okreslanej wspolczesnie mianem
sanktuarium ceremonii herbaty. Legenda glosi, ze w mtodosci Murata miat proble-
my z medytacja, ktora jest jednym z elementow treningu duchowego, pomagaja-
cym osiagna¢ stan nirwany. Ich zrédlo tkwito w sennosci. Pewnego dnia polecono
mu skosztowaé herbaty. Szybko odkryl, iz nap6j ten ma ,,cudowne wilasciwosci”,

Rediscovering Rikyu and the beginnings of the Japanese tea ceremony, Global Oriental, Folkesto-
ne—Kent 2003, s. 29-33.

4 Herbata z tego regionu jest nazywana Ujicha. Druga bardzo duza plantacjq herbaty w Japonii
jest Kanaya, potozona w srodkowej cz¢sci wyspy Honsiu, na zachod od Shizuoki. Stynie z wielkich
wachlarzy, ktore maja chroni¢ krzewy przed mrozem. Zob. tez: Japonia. Przewodnik, Wiedza i Zy-
cie, Warszawa 2006, s. 166-167.

> Trwala w latach 1336-1573.

¢ Szerzej na temat $wiatyni zob. Nanrei Sohaku Kobori, Zen i sztuka ceremonii herbaty, [@:]:
//http://www.art.mahajana.net/chanoyu/zen i ceremonia_herbaty.html //, dostep: 18.11.2006.
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poniewaz usuwa zmegczenie i pozwala zachowac jasnos$¢ umyshu. Z czasem Murata
zaczat stosowaé przy podawaniu herbaty specjalny rytuat. Wiadomos¢ o tym dotar-
fa do namiestnika wojskowego Yoshimasy. Tak bardzo zachwycil si¢ on sposobem,
w jaki mnich przyrzadzat herbatg, ze wymogt na nim porzucenie szat kaplanskich.
Od tej pory Jukd przebywal na dworze sioguna, gdzie poswiecil si¢ wylacznie ce-
remonii herbaty. Dzigki niemu spotkania przy herbacie nabraty wyjatkowego cha-
rakteru, zostaly bowiem nasycone duchem estetyki zen.

Drugim wielkim mistrzem byt Sen no Riky, zwany tez Sen Rikyt (1522-1591).
Pochodzil z miasta Sakai (obecnie czgs¢ prefektury Osaka), potozonego w potudnio-
wej czesci wyspy Honsiu nad Wewnetrznym Morzem Japonskim, ktore bylo wow-
czas preznie rozwijajacym si¢ osrodkiem kultury miejskiej, w tym sztuki herbaty’.
Gdy doro6st, poswiecil si¢ studiowaniu zen w klasztorze Daitokuji. Tam zetknal si¢
z Takeno Jo0 (1502—1555) i pod jego kierunkiem zglebiat tajniki chanoyu. Sen no
przejal od swojego nauczyciela styl wabi (wabicha)?, cechujacy si¢ odrzuceniem
przepychu i ostentacji na rzecz umiaru. Z czasem rozwinat go, miedzy innymi przez
wprowadzenie kilku modyfikacji w propagowanym przez J60 typie budownictwa,
zwanym soan (stomiana chata, pustelnia). Zaprojektowat specjalny rodzaj wejscia
o szerokosci zaledwie dziewigcédziesigciu centymetrow.

Stawa Sen no rosta i w 1570 r. zostat mianowany Wielkim Mistrzem Herbaty
w stuzbie Ody Nobunagi, blyskotliwego wodza a takze kolekcjonera przedmiotow
zwigzanych z ceremonia herbaty. Oda byl zafascynowany kunsztem Sen no, uznat
jednak, ze nowatorski sposob, w jaki uzywa on poszczeg6lnych przedmiotow, nie
powinien by¢ zbyt rozpowszechniony. Zezwolil na wtajemniczenie w subtelnosci
stylu tylko siedmiu najzdolniejszych uczniow. W ten oto sposob powstata grupa
»Siedmiu Medrcow Herbaty”.

Po $mierci Nobunagi (1582) wtadze przejat Toyotomi Hideyoshi’, rozmitowa-
ny tak jak jego poprzednik w ceremonii herbaty. Takze i on sprzyjal Sen no, przez

7 Wigcej na temat rozwoju miasta w XV i XVI w. zob. Michat Derenicz, op.cit., s. 108—109.

8 Jest to jedna z podstawowych kategorii estetycznych w Japonii. Odnosi sig nie tylko do ceremo-
nii herbaty, cho¢ w tej dziedzinie zyskata wysoka rangg artystyczna. W epoce Muromachi (Ashika-
ga) zamiennie ze slowem wabi uzywano stow hiekareru i kajikeru. Szerzej na temat stylu wabi zob.
Arata Isozaki, Tadao Ando, Terunobu Fujimori, The contemporary tea house. Japan's top architects
redefine a tradition, Kodansha International, Tokyo—New York 2007, s. 10-11; Jolanta Tubielewicz,
Kultura Japonii, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996, s. 337.

 Oda Nobunaga w czasie swoich rzadow rozwijal intensywnie kontakty handlowe z kupcami
z miasta Sakai, z ktorych wielu bylo jednoczesnie mistrzami ceremonii herbaty. W kontaktach tych
posredniczyt z jego rozkazu Toyotomi Hideyoshi. Przypuszcza sig, ze to wlasnie w czasie podrozy
do Sakai zainteresowat si¢ ceremonig herbaty. W 1578 r. urzadzit ceremoni¢ dla ,,catej Japonii” —
kazdy mogl na nig przyj$¢ pod warunkiem, ze miat wlasna czarke. Zob. tez: Zofia Alberowa, O sztu-
ce Japonii, Wiedza Powszechna, Warszawa 1983, s. 114; Sen’0 Tanaka, Sendo Tanaka, The tea ce-
remony, Kodansha International, Tokyo 2000, s. 40-42.
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wiele lat panowaly miedzy nimi serdeczne stosunki. U schytku zycia Sen no po-
padtjednak w nietaske. Istnieje kilka wersji'® wyjasniajacych jej przyczyny, wedtug
jednej z nich mistrz zostat posadzony o sprzyjanie chrzescijanstwu. Podejrzewa-
no, iz wykorzystywat ceremonie herbaty do odprawiania nabozenstw. Koronnym
dowodem, potwierdzajacym te oskarzenia, miata by¢ obecnos¢ wsrod ,,Siedmiu
Medrcow Herbaty” trzech neofitow. 28 lutego 1591 r. Sen no Riky popehit sep-
puku (potocznie harakiri).

Do historii przeszedt jako ten, ktory zrewolucjonizowat styl ceremonii herba-
ty, ustalit wiele kanonow estetycznych, np. zastapit chinskie przybory do herbaty
rodzimymi, stworzyt fundamenty specyficznej etykiety, ktorej filarami sa cztery
zasady nawigzujace do filozofii zen: wa — kei — sei — jaku (harmonia — szacunek —
czystosé — spokoj).

Do XVII w. ceremonia rozwijata si¢ przede wszystkim w klasztorach zen, nad
ktorymi patronat obejmowali rzadzacy (np. Nobunaga i Hideyoshi nad $wiatynia
Daitokuji) lub na dworach siogunow. Po $§mierci Sen no zaczgly powstawac pierw-
sze ,,szkoly chanoyu”, w ktorych rozwijano ideg relacji mentor — uczen, tak cha-
rakterystyczng dla buddyzmu. Uwaza si¢ bowiem, ze sama nauka, cho¢by trwata
nawet wiele lat, nie implikuje doskonatosci. Potrzeba czegos wigcej — duchowe;j
przemiany adepta. Jego zadaniem jest tak dtugo obserwowac nauczyciela, az doj-
dzie do momentu, kiedy bedzie juz w stanie uczyni¢ krok w kierunku rozwijania
wlasnej tworczosci!!. Tak wigc, aby posiasé jakas sztuke, nalezy oddac sie w rece
mistrza.

Trzy najstynniejsze szkoty herbaty to Ura Senke, Omote Senke, Mushanokdji
Senke'?. Ciesza si¢ szczegdlnym szacunkiem, poniewaz zostaly zalozone przez
uczniow Sen no Riky. Kultywuje si¢ w nich zar6wno obrzed, jak i dziedziny sztuki,
uznawane za jego niezb¢dne uzupehienie, m.in. specjalny typ architektury, malar-
stwa oraz rzemiosla artystycznego. Wywodzili si¢ z nich najstynniejsi mistrzowie
ceremonii w siedemnastowiecznej Japonii — Oda Uraku, Kobori Enshu oraz Ka-
tagini Sekishu. W przeszlosci byly one krytykowane za niech¢¢ do wprowadzania
zmian w rytuale. Dziato si¢ tak w okresie Edo'’, kiedy ceremonia herbaty zostata

10" Zob. John Dougill, Kyoto. A cultural history, Oxford University Press, New York 2006, s. 132;
Herbert Plutschow, op.cit., s. 101-109.

' Jest to cecha charakterystyczna dla wszystkich rodzajow sztuk — m.in. malarstwa, kaligra-
fii, ikebany.

12 Istniata jeszcze czwarta szkota — Sakai Senke, zalozona przez samego Sen no Riky. Po $mierci
mistrza jego syn Sen no Ddan przejat szkote. Niestety, nie przetrwata, poniewaz nie miat on meskie-
go potomka. Zrodto: Strona rodu Urasenke (Europa), [@:] <http://www.urasenkeeu.orbix.uk.net/>;
Strona rodu Omotesenke, [@:] http://www.omotesenke.jp/english/tobira.html, dostep: 07.08.2007.

1 Trwat w latach 1603-1867.
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zastrzezona tylko dla uprzywilejowanej klasy wojownikow. Ten swoisty ekskluzy-
wizm zaowocowal ugruntowaniem dotychczas obowiazujacych stylow.

2. Aranzacja przestrzeni

Jak juz wczesniej wspomniano, sztuka picia herbaty jest rozwinigciem rytuatu
buddyzmu zen. Smiato mozna stwierdzié, iz religia jest obecna w kazdym aspek-
cie ceremonii. Potwierdzeniem tego jest choc¢by jedna z jej nazw sado. Element
do, zapisywany znakiem kanji, thimaczy si¢ jako droga'®. Z jednej strony jest to
droga, jaka trzeba przeby¢, by wejs¢ do pawilonu, gdzie odbedzie si¢ ceremonia,
oraz opanowanie postugiwania si¢ odpowiednimi akcesoriami, z drugiej zas jest
to filozofia zycia, ktora polega na doskonaleniu wiasnej osobowosci, uwolnieniu
si¢ od trosk, cierpienia w celu osiagnigcia harmonii ciata oraz umystu. Jak zatem
wyglada sciezka zardwno ta rzeczywista, jak i duchowa, ktora przemierza osoba
zaproszona do udzialu w rytuale?

Na jej poczatku znajduje si¢ ogrod — roji’?, obsadzony przewaznie klonami, ce-
drami, bambusami lub kameliami. Nie ma w nim natomiast kwiatow, ktore wy-
dzielaja silny zapach, jak i krzewdw herbacianych. Jest to dziatanie celowe, chodzi
bowiem o to, by nic nie zburzyto spokoju cztowieka podazajacego na ceremonig.
Do pawilonu wiedzie kreta drozka'®, z kamieni utozonych w grupach, zazwyczaj
po trzy albo cztery. Te, ktore znajduja si¢ w poblizu furtki w ogrodzeniu czy wej-
$cia do pawilonu herbacianego, wystaja zawsze nieco bardziej nad powierzchnig¢
ziemi i maja swoje nazwy. Pierwszym, waznym przystankiem w wedrowce jest
basenik z woda — tsukubai, ozdobiony figurkami nawigzujacymi do buddyzmu
lub ideogramami. Lezy przy nim mata chochelka, stuzaca do obmycia ust i dtoni.
Ablucja, ktorej dokonuje gos¢, symbolizuje usunigcie z siebie ,,ziemskiego brudu”,
ztych mysli — jednym stowem wszystkiego, co mogtoby zakloci¢ czystosé rytu-
atu. Nastepnie przechodzi si¢ przez brame, oddzielajaca ogrod zewnetrzny od we-

14 Czastka do pojawia si¢ tez w stowach kado (droga kwiatow), shodo (sztuka kaligrafii), bushido
(droga wojownika).

15 Ogrod (zwany rowniez chaniwa lub chatei) powstat w epoce Momoyama (1582—-1603). Aran-
zowany jest wzdhuz roji — Sciezki wiodacej do pawilonu herbacianego. Terminem tym okresla si¢
réwniez waskie przejscie migdzy domami. Zob. Jolanta Tubielewicz, op.cit., s. 259-260.

1 Prawdopodobnie jest to motyw zaczerpnigty z rodzimej religii Japonii — shinto. Wyznawcy
jej wierza, ze nie mozna zblizac si¢ do $wiatyni Sciezkgq wytyczong w linii prostej, poniewaz jest to
oznaka braku respektu dla bostw. Obecnos¢ tego motywu zard6wno w buddyzmie, jak i shinto jest do-
wodem na przenikanie si¢ obu tych religii w Japonii, zob: Wiodzimierz Fenrych, Smieré¢ Rikyu, czyli
po herbacie, [@:] http://www.geocities.com/czarka_herbaty/12chanoyu.htm, dost¢p: 02.01.2007. Na
temat zwigzkow migdzy shintd i buddyzmem zob. tez: Siergiej Arutjunow, Gieorgij Swiettow, Starzy
i nowi bogowie Japonii, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1973, s. 23-37.
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wnetrznego, do specjalnego pomieszczenia — soto, pelniacego funkcje poczekalni,
ale 1 miejsca odpoczynku. Catosci dopehiajg rozmieszczone tu i 6wdzie kamien-
ne latarnie. Reasumujac, wszystko jest zaaranzowane z rozmystem i podporzad-
kowane jednemu celowi, a mianowicie wyzwoleniu w gosciach uczucia spokoju,
dystansu do zgietku otaczajacego ich Swiata.

Niezwykle waznym elementem jest pawilon herbaciany — chashitsu'’, czyli
,»pokoj herbaciany” (niekiedy jest to jedynie specjalnie wydzielone pomieszcze-
nie w domu), w ktérym odbywa sie ceremonia parzenia herbaty. Materiaty do jego
budowy sa bardzo starannie dobierane. Wykorzystywane jest przede wszystkim
drewno, ktore po obrobce sprawia wrazenie nietrwatego. Caly pawilon wydaje si¢
by¢ kruchy, ulotny. Architektura ta realizuje koncepcje, ktorej naczelnym zatoze-
niem jest wyrazenie panowania ducha nad materia, ulotnosci tego, co ziemskie.
Wejscie do budynku (nijiriguchi) jest waskie i niskie (ma najczegsciej wymiary 80
na 70 cm), co powoduje, ze przybywajacy na ceremoni¢ muszg si¢ schyli¢, niemal
kucnaé. Ma to symbolizowaé przejsciowy zanik r6znic spotecznych miedzy gosc-
mi oraz przypomnie¢ im o koniecznosci wyzbycia si¢ pychy. Skromnos¢ i pokora
to wlasciwa postawa kazdego, kto zostal zaproszony do uczestnictwa w rytuale.
Przywiazuje sie do tego wielka wage, a w dawnych czasach nawet samuraj pozo-
stawial przed wejsciem do pawilonu swoj miecz (katane) na specjalnym stojaku!'®,
Dawal tym dowod szacunku wobec fundamentalnych zasad etykiety — harmonii,
ciszy, pokoju, regut $ciezki, bedacych rowniez droga wojownika (bushido), oraz
najwyzszego zaufania wobec innych gosci®.

Po przekroczeniu progu chashitsu wszyscy zebrani zmierzaja w kierunku spe-
cjalnej wneki (fokonoma®’), w ktorej eksponowana jest jedyna w catym wnetrzu
dekoracja (kakemono), a wigc obraz, napis kaligraficzny na rolce jedwabiu (albo
papieru) o tematyce buddyjskiej lub kompozycja kwiatowa. Ich forma i proporcje
sa dostosowane do konkretnego otoczenia (np. por roku) oraz charakteru ceremo-
nii. Zabrania si¢ natomiast ozdabiania wneki fragmentami wierszy mitosnych.

Podloga pomieszczenia, w ktorym odbedzie si¢ ceremonia, wyscietana jest
sfomianymi matami (fatami) o wymiarach 180 na 90 cm. Pomieszczenie to jest

17 Najstarsze zachowane pomieszczenie przeznaczone do ceremonii herbaty znajduje si¢ w ma-
tym budynku, zwanym Togudo, ktéry nalezy do kompleksu Srebrnego Pawilonu w Kioto. Zob. tez:
Zofia Alberowa, op.cit., s. 98.

18 Nakaz umieszczania mieczy w stojakach pochodzit od mistrza Sen no Riky, zob. Brigitte Kita,
Chado — herbata i zen, Wydawnictwo Ravi, £.0dz 1995, s. 45.

1 Na temat stosunku samurajow do buddyzmu zen zob. ibidem, s. 28.

2 Nawigzuje ona do ottarzy w klasztorach zen, na ktorych stoja posagi Buddy i kadzidetka, zob.
Michat Derenicz, op.cit., s. 319.
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przewaznie szerokie na cztery i pot tatami?!, chociaz zdarzaja si¢ i wigksze. W rze-
czywistosci jest to kwestia umowna, bowiem jak glosi buddyjska maksyma: ,,dla
oswieconego przestrzen nie istnieje”. Posrodku znajduje si¢ palenisko na wegiel
drzewny zaglebione w podtodze Iub przenosny piecyk, zwany furo®, ktory stawia
si¢ na macie.

Jedna z cech charakterystycznych zen jest zamilowanie do asymetrii; wierzy
si¢ bowiem, iz jakiekolwiek powtorzenie wiedzie ku monotonii, a ta jest zgubna
dla wyobrazni. Z tego powodu w pomieszczeniu, w ktorym odbywa si¢ ceremonia
herbaty, nie odnajdziemy dwoch podobnych do siebie elementow. Dotyczy to nie
tylko ksztattow (jesli kociotek jest okragly, to czerpak powinien by¢ kanciasty), ale
1 kolorow. Wszystko to stuzy podkresleniu wiecznego ruchu we wszechswiecie.

Generalnie — zarowno konstrukcja pawilonu, jego wystroj, jak i przebieg cere-
monii podporzadkowane sa dwom naczelnym regutom sztuki picia herbaty: wabi
1 sabi*. Wabi oznacza prostote, skromno$¢, wewnetrzng rados¢. Stan ten mozna
osiagnac dzigki zachowaniu harmonii otoczenia, barw, ruchow, doboru stow, wspot-
grania pigciu zmystow. To takze czystos¢ pojmowana z jednej strony w sposéb do-
stowny, z drugiej zas metaforyczny, jako spokoj umystu, szacunek dla goscia, same-
go siebie, natury. Z kolei sabi’*, rozumiana jako melancholijna samotnos¢, wyraza
si¢ w powsciagliwosci, stonowanych kolorach i nieregularnosci ksztaltow.

3. Wptyw ceremonii herbaty na réine dziedziny sztuki japonskiej

Chanoyu wywarla wplyw nie tylko na architekture, ogrodnictwo czy malar-
stwo, ale 1 rzemiosto artystyczne, ikebang, czyli sztuke ukladania kwiatow. Jest to
istotne z uwagi na fakt, ze pigknie wykonane przybory albo kompozycje roslinne
stanowia dopelnienie catego rytuatu. Warunek jest tylko jeden: musza wpisywaé
si¢ w idee wabi i sabi. Stylem ikebany, ktory najbardziej odpowiada charaktero-
wi ceremonii herbaty, jest nageire, zapoczatkowany przez wielkiego mistrza Sen
no. Cechuje go pozorna przypadkowos¢ (nageire znaczy bowiem wrzucic¢ cos np.
do pojemnika). W przeciwienstwie do innych, bardziej wysublimowanych aran-

2l Tradycyjnie wszystkie podtogi w domu japonskim wytozone byty tatami (w niektorych do-
mach pozostato tak nawet obecnie). Wielkos¢ 4,5 tatami zostata ustalona prawdopodobnie przez Mu-
rata Juko, zob.: Brigitte Kita, op.cit., s. 57. Por. Okakura Kakuzd, Ksiega herbaty, Panistwowy Insty-
tut Wydawniczy, Warszawa 1986, s. 58.

22 To, ktorego rodzaju paleniska si¢ uzywa, uzaleznione jest od pory roku. Latem, przypadaja-
cym na okres od maja do listopada, uzywa si¢ przenosnego piecyka, zimg zas, tj. miedzy listopadem
a kwietniem, paleniska w kwadratowym otworze w podtodze, zob. Brigitte Kita, op.cit., s. 59.

2 Zob. Jolanta Tubielewicz, op.cit., s. 265.

2 Zob. tez: Brigitte Kita, op.cit., s. 35.
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zacji, tworzonych wedle regul stylu rikka czy ikenobo®, kompozycje nageire mo-
gly skfadac si¢ z pojedynczych kwiatow, wyeksponowanych w wyjatkowy spo-
sob. Z czasem powstalo specjalne okreslenie dla odroznienia kompozycji, ktorymi
przyozdabia si¢ wnegke tokonoma, od ,tradycyjnej” ikebany, czyli chabana (her-
baciane kwiaty). Przy jej ukladaniu wymaga si¢ uzywania wylacznie roslin sezo-
nowych (oprocz kolczastych i iglastych), ktore uktada si¢ w prosty sposob w ko-
szykach, wazonach lub naczyniach bambusowych. Niezwyktos¢ tych kompozycji
jest tematem wielu anegdot. Jedna z nich opowiada o tym, jak pewnego dnia To-
yotomi Hideyoshi postanowit odwiedzi¢ Sen no, gdyz chciat zobaczy¢ hodowa-
ne przez niego powoje. Mistrz dowiedziat si¢ o zamiarze wladcy. Gdy ten pojawit
si¢, zobaczyl, ze w calym ogrodzie nie ma kwiatow, o ktérych tak wiele styszat.
Zagniewany wtargnat do pawilonu herbacianego. Nagle przystanat, a jego wzrok
zatrzymal si¢ na wazonie, w ktérym umieszczono jeden olsniewajacy powdj. Od
tej pory stal si¢ propagatorem stylu nageire®.

Jak juz wspomniano, fokonoma moze by¢ ozdobiona zard6wno malowidtem, jak
1 zwojem, na ktorym kaligrafuje si¢ np. ztote mysli mistrza chjin. Stylem najlepiej
wpisujacym si¢ w estetyke ceremonii herbaty jest bokuseki (Slady tuszu). Tym, co
g0 wyro6znia jest prostota, przejawiajaca si¢ bardzo delikatnymi pociagnigciami
pedzla. Zapisuje sie nim wiersze, sentencje oraz madrosci zen.

Waznym elementem, bez ktérego nie mozna wyobrazi¢ sobie chanoyu, sa przy-
bory (w wigkszosci ceramiczne) stuzace do przyrzadzenia i picia herbaty — czarki,
czerpaki, kociolki, czajniki, miotetki do ubijania, naczynia na wodg. Ustalenie za-
sad ceremoniatu, a nastgpnie ich stopniowe modyfikowanie przyczynito si¢ do roz-
woju rzemiosta artystycznego w Japonii. Do potowy okresu Muromachi uzywano
przewaznie przyborow sprowadzanych z Chin albo Korei, mimo ze juz od XIII w.
funkcjonowat osrodek garncarstwa w matym miasteczku Seto na terenie prowin-
cji Owari (obecnie prefektura Archi), zatozony przez Katd Shirdzaemona, proto-
plaste rodu ceramikow Toshird?’. Wielki wptyw na powstanie rozmaitych typow
naczyn mieli mistrzowie chanoyu, dlatego tez czgsto wyrobom nadawano nazwy
pochodzace od ich imion — np. hinoyaki na czes¢ Shino Sosina (? — 1522), jooyaki
lub jooshigaraki dla upamigtnienia mistrza Takeno J60, ktory tworzyt w miejsco-

2 Styl rikka — abstrakcyjny, linearny, od 7 od 11 linii, jego poczatki si¢gaja VII w.; styl ikenobo
istnieje od XV w., 3 linie: symbole nieba, ziemi i cztowieka. Ikenobo to rowniez najstarsza szko-
fa ikebany, zatozona w VII w. Zob. Wiadystaw Kopalinski, Stownik wyrazow obcych i zwrotow
obcojezycznych, Wiedza Powszechna, Warszawa 1994, s. 222; Encyclopedia Britannica, 15th edi-
tion 1995, vol. 6, s. 254-255; ibidem, vol. 12, s. 12.

26 Zob. tez: Okakura Kakuzo, op.cit., s. 92.

27 Na temat cech charakterystycznych naczyn wytwarzanych przez roéd Toshird zob. Wiestaw
Kotanski, Sztuka Japonii, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1974, s. 226; Zofia Al-
berowa, op.cit., s. 99—-100.
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wosci Shigaraki. Szczegblne zastugi dla rozwoju tej dziedziny sztuki przypisuje
si¢ jednak Sen no, gdyz to on jako pierwszy zdecydowal si¢ na uzywanie w czasie
ceremonii herbaty tylko rodzimej ceramiki. Z jego nasladowcow zastynat zwlasz-
cza Kobori Ensh (1579-1647), ktory upowszechniajac japonska ceramike, walnie
przyczynit si¢ do powstania wielu warsztatow rzemieslniczych.

Jednym z osrodkow, gdzie od wielu wiekow wyrabia si¢ przedmioty wykorzy-
stywane w ceremonii herbaty, jest miasto Hagi, potozone w potudniowo-zachod-
niej czgsci wyspy Honsiu. Najstarsze piece pojawily si¢ tam w epoce Heian?®, ale
stawa Hagi zacze¢ta si¢ wraz z przybyciem w XVI w. garncarzy z Korei. Cecha
charakterystyczna wyrobow okreslanych mianem agiyaki jest przejrzysta glazura,
ktora jak méwia Japonczycy ,,dojrzewa z wiekiem”. W miarg jak teina z herba-
ty wnika w nia, matowe, pastelowe kolory zmieniaja si¢ w beze i umbry. Do naj-
bardziej cenionych nalezy jednak czerwona oraz czarna ceramika raku. Nazwa jej
pochodzi od wywodzacego sie z Kioto rodu, zajmujacego si¢ garncarstwem. Jego
patriarcha, Chojird, uczyt sie pono¢ sztuki wypalania czarek do herbaty pod kie-
runkiem samego Sen no Riky®.

Przedmioty do ceremonii przechodza z pokolenia na pokolenie i sa otaczane
szczegolna czcia. Potwierdzeniem tego jest ceremonia ochamori, odbywajaca si¢
od 1912 r. w $wiatyni Saidaiji w Nara. W czasie jej trwania uzywa si¢ naczyn o du-
zych rozmiarach®, nawiazujac w ten sposob do ceremonii, ktorg dziewieédziesiat
pig¢ lat wezesniej celebrowat opat On’en Shonin.

Smialo mozna zatem stwierdzi¢, ze sztuka japonska bardzo wiele zawdziecza
chanoyu, poniewaz stato si¢ ono zrodtem inspiracji dla architektury, ogrodnictwa,
malarstwa, rzemiosta artystycznego oraz sztuki uktadania kwiatow.

4. Przebieg ceremonii

Gdy juz wszystko zostanie nalezycie przyszykowane, mozna zaprosi¢ gosci®'
na ceremoni¢ herbaty. Przed jej rozpoczgciem gospodarz sprzata ogrod, zrasza
kamienng $ciezke woda*?, wypelnia nig rowniez basenik, zapala, jesli jest to ko-
nieczne, latarnie. Przygotowuje takze potrawy stosowne do pory roku. Na uczestni-
kach uroczystosci rowniez cigza pewne obowiazki, przede wszystkim musza przy-

2 Przypada ona na lata 794—1192.

¥ Zob. tez: Nambo Sokei, Nampaoroku, czyli zapiski z potudniowych stron, ,,Silva Taponicarum”
zima 2004, zeszyt nr 2, s. 33-34.

30 Zob. tez: Japonia. Przewodnik..., op.cit., s. 75.

31 Zwykle od trzech do pigciu 0sob, ale moze tez by¢ tylko jedna.

32 Sen no uwazat noszenie wody za pierwszy obowiazek gospodarza.
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nies¢ maly wachlarz i specjalny papier, a ich strdj powinien by¢ w stonowanych
barwach. Kiedy zjawia si¢ juz zaproszeni, mistrz wita ich przy furtce. Nastgpnie
wszyscy razem podazaja przez ogrod do pawilonu herbacianego. Po dotarciu na
miejsce rozdzielaja sig: chajin udaje si¢ do pokoju przygotowan, pozostali nato-
miast wchodza w milczeniu przez nijiriguchi do pomieszczenia, w ktorym bedzie
celebrowana ceremonia®. Przyklekaja przed Scienna nisza, czym wyrazaja swoj
podziw dla umieszczonej tam dekoracji. Po oddaniu poklonu w miejscu przyrza-
dzania herbaty siadaja w ustalonej kolejnosci. Na kolana kfada przyniesione wa-
chlarze, co nawiazuje do dawnego zwyczaju oddawania przez samurajow miecza
i jednoczesnie podkresla, ze przybywaja w pokoju. Gdy wejdzie gospodarz, gosé
honorowy?* dzigkuje mu za zaproszenie i przygotowanie ceremonii, po czym roz-
poczyna si¢ rozmowa. Nie jest ona jednak nigdy swobodna. Poruszane sa tylko
tematy wiazace si¢ z ceremonia, niedopuszczalne sg zwlaszcza dyskusje o pracy
czy polityce, gdyz uniemozliwiaja wyciszenie si¢. Zebrani czgstowani sg lekkim
positkiem, na ktory sklada si¢ przewaznie zupa, ryz, warzywa i ryba, czasami po-
daje si¢ tez sake. Po przekasce goscie udaja sie do ogrodu, chajin przygotowuje
si¢ za$ do podania herbaty. Po powrocie goscie podziwiaja ponownie zmieniony
juz wystrdj wneki tokonoma, potem zasiadaja wokot paleniska. Mistrz zagotowuje
wode na weglu z drzewa wisni, przeciera czarke®® (chawan), wsypuje trzy tyzecz-
ki herbaty, zalewa je wrzatkiem przy pomocy bambusowego czerpaka (hishaku),
po czym specjalng bambusowa miotetka (chasen), przypominajaca pedzel do go-
lenia, ubija napar na piang. Wszystkie jego ruchy sa bardzo staranne, gdyz shuiza
zaakcentowaniu harmonii. Nastepnie podaje herbate honorowemu gosciowi. Ten
unosi czarke 1 wykonuje delikatny ukton, by podzigkowa¢ gospodarzowi i upija
nieco herbaty. Przed przekazaniem naczynia kolejnej osobie jest ono wycierane
w miejscu, w ktorym dotykaty go usta poprzednika. Nap6j mozna pi¢ glosno sior-
bajac, czego nie poczytuje sig, tak jak w panstwach europejskich, za brak dobrych
manier. Herbata*® jest bardzo gesta, mocna i gorzka, dlatego tez dla ztagodzenia
jej smaku gospodarz serwuje gosciom, jeszcze przed przystapieniem do wilasciwe;j
czgsci ceremonii, ciasteczka, zwane wagashi (,,japonskie ciasteczka”). Na zakon-
czenie ceremonii go$¢ honorowy jeszcze raz wyraza swoje uznanie dla gospoda-
rza i sktada mu wyrazy wdzigcznosci za zaproszenie.

3 Do pomieszczenia tego wchodzi si¢ jedynie w biatych skarpetkach z jednym palcem zwa-
nych tabi.

3* Wyro6znienie jednej osoby sposrod uczestnikéw ceremonii jest naruszeniem istotnej zasady
sformutowanej przez Se no, ktdra stanowi, ze w czasie chanoyu wWszyscy sg rowni.

3% Stylow podawania herbaty jest wicle, zazwyczaj uzywa si¢ jednej czarki; zdarza si¢ jednak,
ze kazdy go$¢ ma swoja.

3 Dwa podstawowe typy herbaty to koicha (gesta herbata) i usucha (cienka herbata). Podczas
skroconej ceremonii podawana jest tylko usucha. Zob. Jolanta Tubielewicz, op.cit., s. 47, 163, 335.
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Nalezy zaznaczy¢, iz jest kilka wersji chanoyu, ktore roznia si¢ czasem trwania®’.
Podczas tych najbardziej rozbudowanych degustowano kilka rodzajow herbaty.

Wspolczesnie sado celebrowane jest tez w innych panstwach $wiata, powsta-
ja pawilony i ogrody herbaciane wzorowane na japonskich. Ludzie zafascynowa-
ni sa przemieszaniem kanonow estetycznych i religii, z ktérego zrodzily si¢ jedy-
ne w swoim rodzaju kierunki w sztuce — architekturze, malarstwie, ogrodnictwie.
Z kolei w Japonii urzadza si¢ specjalne pokazy dla turystow, w czasie ktorych ob-
jasniane sg etykieta i zasady zen.

5. Podsumowanie

Ceremonia herbaty to niepowtarzalne przezycie, gdyz nie sposob odtworzy¢ po
raz drugi atmosfery, stanu ducha jej uczestnikow czy wystroju wnetrza. Jest ona
czyms wigcej niz tylko towarzyskim spotkaniem w nieformalnej sytuacji i niejako
na neutralnym gruncie. O jej wyjatkowosci przesadza bowiem nastrdj przeniknigty
duchem buddyzmu zen. Podczas chanoyu natura i cztowiek stanowia jednos¢, kto-
ra wyraza si¢ w juz przytoczonych zasadach wa — kei — sei — jaku (harmonia — sza-
cunek — czystos¢ — spokoj). Chwile te trzeba ceni¢ niczym najwigkszy skarb, bo-
wiem, jak glosi samurajska maksyma, jest tylko ,,jedno zycie i jedno spotkanie”.
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37 Najkrotsza ceremonia trwa okoto 1 godziny. Zob. Wtodzimierz Fenrych, op.cit.



