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Trylogia Eugenii Zmijewskiej jako przyktad powiesci psychologicznej

Wprowadzenie

Eugenii Zmijewskiej, Zyjacej na przetomie XIX i XX wieku pisarki i pu-
blicystki, prézno szukaé¢ w wielotomowych stownikach biograficznych.
Polski Stownik Biograficzny nie zawiera tomu z ostatnig litera polskiego al-
fabetu, hasta , Eugenia Zmijewska” nie ma takze w zadnym z toméw Biblio-
grafii Literatury Polskiej (tzw. Nowym Korbucie) ani w serii Obraz literatury
polskiej XIX i XX wieku. Niewielkie wpisy znajduj¢ jednak w Starym Korbu-
cie! z 1931 roku oraz w drugim tomie encyklopedycznej Literatury Polskiej*
iw przewodniku Pisarski wspdtczesne® — publikacjach wydanych pod koniec
XX wieku. Dwa pierwsze hasta informuja o datach i miejscach urodzenia
i $mierci pisarki (ur. ok. 1865, Ukraina — zm. 1923, Warszawa), wymie-
niaja jej najwazniejsze utwory (m.in. trylogie: Plomyk, Dola, Serduszko)
izaznaczaja gléwny obszar zainteresowan (problemy emancypacji kobiet),

! G. Korbut, Literatura polska od poczqtkiw do wojny swiatowej, t. IV od 1. 1864 do r. 1914, Warszawa 1931,
5. 159.

2 E. Rohorifiska, Fugenia Zmijewska, [w:] Literatura polska. Przewodnik encyklopedyczny, t. 11, Warszawa 1985,
5. 700.

> G. Borkowska, Strategia mimikry. Literatura kobieca drugiej potowy XIX wicku, [w:] G. Borkowska,
M. Czerminska, U. Phillips, Pisarki polskie od Sredniowiecza do wspotczesnosci. Przewodnik, Gdansk 2000, s. 78.

Thumaczenie tego rozdziatu (The Strategy of Self-Adjustment. Women’s Literature in the Second Half of
the Nineteenth Century), wraz z nota poSwiecong Zmijewskiej, znajduje sie w tomie zbiorowym pt. A History of
Central European Women’s Writing, red. C. Hawkesworth, London 2001, s. 76-86.
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a takze opisuja jej dziatalno$¢ dziennikarska, zwigzang z pracg redakcyjna
i publicystyczng m. in. w ,Stowie”, , Kurierze Polskim”, ,,Bluszczu”. Spet-
niajac swoja funkeje informacyjna, nie przedstawiaja szczegétowo tematyki
poruszanej przez Zmijewskg ani nie dokonuja oceny jej twérczosci. Taka
probe podejmuje Grazyna Borkowska w krétkim oméwieniu wymienionej
trylogii. Badaczka zauwazyta, ze proza Zmijewskiej wpisuje sie w popular-
ny na poczatku XX wieku nurt powiesci o dojrzewaniu kobiety, a autorka
Mitodych akcentuje takze watki dotyczace dojrzewania psychoseksualne-
go. Wyeksponowanie tego aspektu dojrzewania stanowi o oryginalnosci
Zmijewskiej i jej wyczuciu modernistycznych konwencji, choé¢ pisarka nie
uzywa takich okreslen, jak erotyczne, seksualne, cielesne, intymne*. Nie
zmienia to faktu, ze jej talent literacki postrzegany byt w niejednoznaczny
sposob. W ocenie wartosci artystycznej trylogii Zmijewskiej Borkowska
postuguje si¢ wypowiedzig Elizy Orzeszkowej, ktéra w liscie do Tadeusza
Bochwica przyznata, ze na autorke Plomyka szkoda ,czasu i atlasu™. Co
ciekawe, Orzeszkowa w Przedmowie do drugiego wydania Doli z 1910 roku
zaprzecza swojej wypowiedzi, piszac o Zmijewskiej jako o ,,utalentowanej
autorce”®. Podobng opinie wyrazita kilka lat wezesniej, oceniajac Plomyka.
W liscie do Zmijewskiej z 25 maja 1904 roku pisata o rzadkim wyrazie ar-
tystycznym, ktéry zostal nadany historii Doli”. By¢ moze te rozbieznosci
w postrzeganiu talentu mlodszej kolezanki po piérze wynikaly z ostrozno-
sci doswiadczonej pisarki, jej kultury i taktu — nie chciata urazi¢ Zmijew-
skiej ani zrazi¢ jej do dalszych prob literackich. By¢ moze jednak Orzeszko-
wa uznata, ze Dola jest stabszg powiescia niz pierwsza czes¢ trylogii.

W niniejszym artykule nie bede jednak zajmowata si¢ oceng talentu
Zmijewskiej® czy sprzecznosciami w wypowiedziach Orzeszkowej, ale

4 Mozna zatem méwic 0 obowigzujacym w prozie Zmijewskiej tabu jezykowej nominacji, ktore charakteryzuje
takze inne powiesci z przetomu XIX i XX wieku poruszajace problemy seksualnosci kobiet. Por. A.E. Banot, ,0 czym
sig nie mowi”. Choroby przenoszone droga plciowq na przetomie XIX i XX wieku - literatura a dyskurs medyczny, pedago-
giczny i emancypacyjny, [w:] Kobieta, literatura, medycyna, red. A. Galant, A. Zawiszewska, Szczecin 2016, 5. 54-55.

5 E. Orzeszkowa, List do Tadeusza Bochwica z 15 1 1909 r, [w:] Listy zebrane, t. V, red. ]. Baculewski,
Wroctaw 1961, s. 103.

6 E. Orzeszkowa, Przedmowa, [w:] E. Zmijewska, Dola. Powiesc, Warszawa 1910, s. XIV.

7 E. Orzeszkowa, List do Eugenii Zmijewskiej z 25 V 1904 r., [w:] Listy zebrane, t. 1V, red. ]. Baculewski,
Wroctaw 1958, s. 124.

8 Ze wzgledu na niewielky liczbe opracowan twérczosci Zmijewskiej (recenzji i szkicow krytycznych) po-
dang w przytoczonych hastach stownikowych, trudno opisa¢ recepcje jej prozy. Dopiero w ostatnim dziesigcioleciu
pisarka cieszy si¢ wigkszym zainteresowaniem badaczek. Zob. m. in. K. Eremus, Anachronizm dziewigtnastowieczne-
go mitu mitosci w powiesciach Eugenii Zmz'jewskiej ,Plomyk”, ,Dola”, ,Serduszko”, ,Gazeta Kulturalna” 2009, nr 4;
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przyjrze si¢ temu, co stanowi o wartos$ci dziet pisarki, a co poniekad za-
sygnalizowata Borkowska — erotycznym aspektom dojrzewania bohaterki,
zaréwno psychicznym, jak i biologicznym. Beda mnie one interesowad
w zdecydowanie szerszym kontekscie rozwoju psychologicznego (np.
emocjonalnego, spotecznego) w okresie dorastania i wezesnej dorostosci.
Chce zwréci¢ uwage nie tylko na to, co normatywne, ale i na trudnosci oraz
zaburzenia. By¢ moze Zmijewska byta pisarka przecietna, ale na pewno
$wietnie znala si¢ na psychologii dojrzewajacych dziewczat i mtodych ko-
biet — w czasach, kiedy psychologia byta nowa dyscypling nauki. Zauwa-
za to zresztg Orzeszkowa we wspomnianej Przedmowie; dramat bohaterki
w drugiej cz¢éci cyklu zostal przedstawiony ze ,,znajomoscia zycia, Swiata,
ludzi”’. Uwazam, ze na podstawie pierwszej czesci trylogii, Plomyka. Z pa-
migtnika instytutki (1907), mozna byloby napisa¢ rozdzial w podreczniku
psychologii rozwojowej dotyczacy okresu adolescenciji, ciggle aktualny na
poczatku XXI wieku. Dola (1909) z kolei jest znakomita egzemplifikacja
przypadku histerii, wspolczesnie opisywanej jako zaburzenie konwersyjne
(zaburzenia z czynno$ciowymi objawami typu neurologicznego), odmiana
zaburzen nerwicowych!®. Serduszko (1911) za$, ostatnia cze$¢ trylogii, mo-
globy postuzy¢ jako podrecznik dla przysziych terapeutéw matzenskich.
Przedstawiajac zatem poszczegblne problemy, sprébuje udowodnié¢, ze
powiesciowy cykl Zmijewskiej mozna potraktowa¢ jako przykiad powiesci
psychologiczne;j.

Psychologia wieku dorastania

Juz pierwsze zdania stylizowanego na dziennik Plomyka opisuja cz¢ste
pragnienie nastolatek: jak najszybciej sta¢ si¢ osoba dorosta. Trzynastolet-
nia Adela Zalinska, nazywana Dola, zamieszkujaca wraz z rodzicami ma-

1. Przybysz, Migdzy redakcjq, haremem a domowym ogniskiem. Przypadek Eugenii Zmijewskiej. Referat wygloszony na
konferencji naukowej pt. Przygoda w nieznanym kraju. Rozczytywanie niekanonicznych pisarek XIX wieku (Warszawa,
7-8.02.2019).

° E. Orzeszkowa, Przedmowa..., s. X.

10 Zob. Kryteria diagnostyczne z DSM 5. Desk reference, przet. P.S. Krawczyk, Warszawa 2015, s. 159.
Zaburzenie konwersyjne, w Klasyfikacji DSM 5 z 2013 roku autoryzowanej przez Amerykanskie Towarzystwo
Psychiatryczne, nalezy do grupy zaburzen z objawami somatycznymi i innymi z nimi zwigzanymi. W klasyfikacji
ICD-10 Swiatowej Organizacji Zdrowia (1992) wymienione zaburzenie traktowane jest jako czes¢ szerszej gru-
py zaburzen nerwowych (lekowych) (F40-F48). Zob. Klasyfikacja zaburzeri psychicznych i zaburzen zachowania
w ICD-10. Opisy kliniczne i wskazowki diagnostyczne, przet. C. Brykczyniska i in., Krakow-Warszawa 2000,
5. 37-38.



272 | Aleksandra E. Banot

jatek Krutohorby (dzisiejsza srodkowa Ukraina), pod datg 12 maja 1888
roku zapisuje: ,, Tak bym chciata juz by¢ dorosta, nosi¢ dtugie suknie, mie¢
konkurentéw, nikogo nie stuchaé¢”!!. Bycie dzieckiem (tutaj: dziewczynka)
oznacza nie tylko noszenie krétkich sukienek, ale takze niemozno$¢ wyra-
zania wlasnych obserwacji i mysli. Dlatego Dola postanowita pisa¢ pamiet-
nik: ,Ja tu chce pisa¢ wszystko, co widze i mysle, [...]” (P, 1). Juz w czasie
wakacyjnego pobytu u panstwa Wolinskich Dola pisze o milej i cieplej at-
mosferze panujacej w tym domu. Trudno jej uwierzy¢ w to, ze pani Wolin-
ska uwaza ja za dobre dziecko: ,Dotychczas nikt mnie nie lubit, zapewne
dlatego, ze jestem zta i egoistka. Zawsze mi to méwig w domu, [...] (B, 7).
Ta wypowiedz wiele méwi o stylu wychowawczym panstwa Zalinskich,
a raczej o sposobie, w jaki Dola go postrzega — jako pelny emocjonalnego
chiodu i krytyki. Dlatego bohaterka czgsto wspomina o potrzebie mitosci
ibliskosci oraz o swoim zamitowaniu do lektury romanséw: ,,Ja czasem tak
potrzebuj¢ przytuli¢ si¢, a nie mam do kogo...”. I dalej: ,,Ja bym oddata
nie wiem co, zeby mnie kto pokochat, [...]” (B, 7). Te dojmujace potrzeby
mitosci i bliskosci, akceptaciji 1 przynaleznosci, a jednocze$nie niewiedza
dotyczaca zycia plciowego — zgodna z duchem epoki — beda miaty zasad-
niczy wplyw nie tylko na rozwéj osobowosci Doli, ale takze na jej relacje
prywatne i publiczne z innymi ludZmi — kobietami i (przede wszystkim )
mezczyznami. Zmijewska jest niezwykle konsekwentna w konstruowaniu
tych aspektéw swojej postaci. Wiecej — wyposaza bohaterke w §wiadomosé
niewlasciwych zabiegéw wychowawczych, ktérym jest poddawana czy to
w domu, czy na pensji: ,[...] mam dosy¢ rozumu, zeby wiedzieé, ze ze
mng trzeba by inaczej postepowac — potrzebuje serca, czutosci, a wszedzie,
iw domu, i tutaj, sa dla mnie surowi” (P, 25).

Nastoletnia Dola zmaga si¢ nie tylko z krytycznymi rodzicami i su-
rowoscia zasad obowigzujacych w warszawskim Instytucie Maryjskim, ale
takze z budowaniem swojej pozycji w grupie réwiesniczej, do ktérej trafia
po przyjezdzie na pensje. Poczatkowe dokuczanie kolezanek szybko sie
jednak konczy, kiedy okazuje si¢, ze Dola zna $wietnie jezyk francuski,
a w odwiedziny przychodzi do niej dobrze ubrana wujenka z cérka i an-
gielskg bong. Umiejetnosci oraz status spoteczno-ekonomiczny panny Za-
linskiej wzbudzajg szacunek, a zarazem zazdro$¢. To jednak przynaleznosé

1 K. Zmijewska, Plomyk. Z pamietnika instytutki, Warszawa 1910, s. 1. Cytaty z tego wydania lokalizuje
dalej w tekscie, podajac w nawiasie skrot P i numer strony. Ortografie oraz interpunkeje przytoczonych fragmen-
tow powiesci Zmijewskiej dostosowuje do wspotczesnych zasad pisowni jezyka polskiego.
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do konkretnej klasy spotecznej i zwigzany z tym majatek sg najwazniejsze.
Najwyzsza pozycje w grupie réwiesniczej daje pochodzenie arystokratycz-
ne i posiadane przez rodzing dobra ziemskie. Pozycja spoteczna Doli nie
przeszkadza jej przyjaznié sie z uboga Natalig Eatkiewicz, cérka kraw-
cowej — by¢ moze dlatego, ze bohaterka nie przywiazuje do niej wagi. To
wlasnie Natalia, ktéra spedzita w majatku Zalinskich w Krutohorbach
wakacje, po powrocie na pensj¢ za§wiadcza o zamoznosci rodziny Doli i jej
przynaleznosci klasowej.

Wymienione aspekty rozwoju nastoletniej bohaterki: niezaspokojo-
ne potrzeby emocjonalne, niezgoda na metody wychowawcze stosowane
przez rodzicéw i nauczycieli, przyjazn z Natalia, relacje z grupa réwiesni-
czg oraz pierwsze zwigzki intymne, ktore opisze w kolejnej czesci, sktadaja
si¢ na obraz probleméw poruszanych we wspoétczesnych podrecznikach
psychologii rozwojowe;j'?.

Mito$¢, pozadanie, molestowanie

Podczas wakacji 1889 roku czternastoletnia bohaterka do$wiadcza
pierwszego milosnego zauroczenia — w czasie balu u panstwa Malickich
poznaje mtodego poete, Stanistawa Gronskiego. Mezczyzna, zafascynowa-
ny urodg nastolatki, o§wiadcza, ze mégiby napisa¢ poemat, ktérego Dola
bytaby ,jednobrewg” heroing. Gronski ostatecznie nie tworzy wiersza na
cze$¢ panny Zaliniskiej, a rozczarowana bohaterka, po powrocie na pen-
sje, znajduje inny obiekt mitosci — zakochuje si¢ w pannie Agacie. Pod data
15 marca 1890 roku zapisuje: ,,Zakochatam si¢ na $mieré — w pannie Aga-
cie, naszej nowej damie. O niej tylko mysle, marze. Chee zy¢ po to tylko,
aby na nig patrze¢, aby ja adorowaé” (P, 45). Uwielbienie dla nauczycielki
doprowadza bohaterke do szczegdlnego aktu: dziewczyna wycina sobie na
przedramieniu inicjat A. Dystansujaca si¢ wobec tych wyrazéw uczué pan-
na Agata nazywa jednak Dole Plomykiem. Nastolatka pisze: ,,Nie posiadam
sie z radosci. Wiec ona mnie lubi!” (P, 66).

12 Zob. M. Bardziejewska, Okres dorastania. Jak rozpoznac potencjat nastolatkow?, [w:] Psychologiczne
portrety cztowieka, red. AL Brzezifiska, Gdansk 2016, s. 345-377. Z kolei raporty poswigcone dyskryminacji
w szkole na poczatku XXI wieku wykazuja, iz najczestszym powodem do dyskryminacji jest status spoteczno-
-ekonomiczny, podobnie jak na warszawskiej pensji kofica XIX wieku przedstawionej przez Zmijewska. Zob.
Dyskryminacja w szkole - obecnos¢ nieusprawiedliwiona. O budowaniu edukacji antydyskryminacyjnej w systemie
edukacji formalnej w Polsce. Raport z badari, red. K. Gawlicz 1 in., Warszawa 2015.
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Te homoerotyczng mito$é, ktéra w cyklu powiesciowym Zmijewskiej
nie zostaje rozwinigta, Anna Gtuszek interpretuje jako relacje tatwiejsza
do budowania, silniejsza i przynoszaca wiecej radosci i szczescia niz mitosé
heteroerotyczna. Badaczka zauwaza ponadto, ze jest to uczucie, na ktére
nie ma przyzwolenia w porzadku spotecznym konca XIX wieku: ,,Mimo
to w ramach panujacej konwencji obyczajowej wytrwanie w mitosci do
kobiety okazuje si¢ niemozliwe — réwniez bohaterka rezygnuje ze swojego
dziewczecego zauroczenia kobietg 3.

Warto jednak wzigé¢ pod uwage inne wyjasnienie tego ciekawego wat-
ku: by¢ moze fascynacja Agatg jest zwiazana z tzw. faza homofilng w okre-
sie ksztattowania réznych aspektéw tozsamosci seksualnej (tutaj: orienta-
cji seksualnej), a zatem przejsciowym zauroczeniem osobami tej samej plci.
By¢ moze jednak ujawnia ona biseksualne preferencje bohaterki, wynika-
jace po czesci z niezaspokojonej potrzeby mitosci i bliskosci'. Potwierdze-
niem tej tezy bytoby wyznanie Doli: ,,[ ... ] marze o pannie Agacie, czasem
o panu Stanistawie, [...] (P, 85). W opisie zauroczenia Doli osobg nauczy-
cielki celowo uzywam okreslen odwotujacych si¢ do mitosci, ale juz nie do
seksualnosci. Moim zdaniem ta fascynacja kobieta wigze si¢ takze z tym, iz
dla panny Agaty, w odréznieniu od spotykanych mezezyzn, Dola nie jest
seksualna (by¢ moze wynika to z niemoznosci przedstawienia homoseksu-
alnego pozadania). Co wiecej — do nauczycielki, kobiety bohaterka moze
sie przytuli¢, moze jej sie rzuci¢ na szyje, a wiec zaspokoi¢ potrzebe bli-
skosci, podcezas gdy zgodnie z dwezesng obyczajowoscia, z mezezyzng nie
powinna nawet przebywac sam na sam. Nalezy pamieta¢ rowniez o tym, ze
gltéwna bohaterka przedstawiana jest jako dziewczyna nieswiadoma w du-
zej mierze tego, co seksualne, cho¢ sama jest postrzegana przez otaczaja-
cych ja mezezyzn jako istota hiperseksualna (na co wptywa w duzej mierze
jej rudy odcienr wloséw). Przyktadowo — bohaterka nie rozumie, dlacze-
go poznany na balu poeta w rozmowie ze swoim przyjacielem nazywa ja

B A. Gluszek, ,,Przeciez mitos¢ na to dana, zeby kochac”. Pensjonarska mitos¢ w ,,Plomyku” Eugenii Zmi-
jewskiej, [w:] Palgca ciekawos¢ istoty myslgcej. Nauczycielski, guwernantki... i nie tylko, red. T. Linkner, K. Eremus,
Gdansk 2015, s. 103. Wymieniony artykut daje wnikliwe studium mitosnej fascynacji Doli osoba nauczycielki.
Jego autorka zwraca uwage takze na to, ze pierwsza czes¢ trylogii Zmijewskiej jest jedng z nielicznych powiesci
w literaturze polskiej okresu modernizmu poruszajgcych watek homoerotycznej relacji pomiedzy kobietami.
Gluszek przywotuje opowiadanie Niepokalanka (z tomu Stygmat, 1906) Marii Krzymuskiej-Iwanowskiej (There-
sity) i wskazuje dzieje Klaudyny Colette (m. in. Klaudyng w szkole, 1900) jako prawdopodobne zrodto inspiracji
(tamze, s. 95-96).

" Por. Z. Lew-Starowicz, A. Dtugotecka, Edukacja seksualna, Warszawa 2006.
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»pikantng maty”. Kiedy inna dama klasowa pyta bohaterke, z kim byta
w ogrodzie, Dola zapisuje: ,,Nie mogtam zrozumie¢, o co mnie posadza”
(P, 73). Zmijewska, podobnie jak Gabriela Zapolska, kresli portret kobiety
wychowanej w niewiedzy dotyczacej ludzkiej seksualnosei. Konsekwencje
tej niewiedzy nie sg jednak dla Doli tak dramatyczne jak dla bohaterek Za-
polskiej, np. Marysienki z O czym si¢ nawet mysle¢ nie chce (1914)". Nie
oznacza to, ze nie sg one zrédlem cierpienia.

Wielokrotnie powtarzane pragnienie mitosci: ,,Ja chciatabym kochad,
kocha¢ iby¢ ubdstwiana, [...]” (P, 121) wreszcie si¢ spelnia. Po przerwanej
nauce w Instytucie Maryjskim szesnastoletnia (a wiec juz dorosta) Dola
ksztatci sie u panstwa Wolinskich w Pokutyncach wraz z ich corka Julia.
Tam poznaje Kazimierza Jarnowskiego z sasiedniego majatku, ktéry nie-
dawno wrécit z matka z Wtoch. Mlody mezezyzna, zafascynowany uroda
bohaterki, zaczyna ja adorowaé. Dola szybko zakochuje si¢ w nim, ale po-
czatkowo — zgodnie z sugestiami pani Woliniskiej — okazuje mu obojetnosé.
Wreszcie odrzuca maske i postanawia méwié otwarcie o swoich uczuciach:

Precz z taktem! Z nieufnoscia! Niech zyje mitos¢! Jak si¢ okazato, pani
Wolinska ma pojecia przestarzate, pan Kazimierz zna me¢zczyzn lepiej. To
nieprawda, ze z nimi trzeba udawac. Bede zawsze szczera — nie ze wszystki-
mi, [...], ale z tym moim jedynym, najdrozszym, z moim przysztym me¢zem.
On mnie jeszcze o reke nie prosit, ale zdaje mi sig, Ze to juz byly o§wiadczy-
ny. Badz co badz, uwazam si¢ za jego narzeczong (P, 149).

Bohaterka nie rozumie, dlaczego pani Wolifiska, podobnie jak matka,
uwaza, ze dziewczynka jest trudna do prowadzenia: ,Nie ma na $wiecie
potulniejszej istoty. Pan Kazimierz mégtby mnie na koniec $wiata zapro-
wadzi¢” (P, 155). I rzeczywiscie — nie§wiadoma seksualnego zagrozenia
(uwiedzenia?) Dola pozwala mezczyZznie zaprowadzi¢ si¢ do lasu w czasie
letniego balu, co wywoluje zgorszenie zgromadzonych matron i martwi
panig Woliniskg. Sam Jarnowski przestrzega dziewczyne, aby nie chodzita
z nikim w nocy do lasu. Bohaterka wkrétce po balu wraca do rodzinnego
domu, a Kazimierz przestaje odwiedza¢ zaréwno panstwa Wolinskich, jak
i Zalinskich. Dola teskni za ukochanym; Jarnowskiego spotyka ponownie

15O problemach seksualnosci cztowieka i zwiazanej z tym potrzebie edukacji — w kontekscie wybranych
utworéw Zofii Natkowskiej i Gabrieli Zapolskiej - pisatam w przywotanym juz artykule pt. ,O czym si¢ nie
mowi”..., s. 43-57.
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po roku, u panstwa Dropinskich w Bothanach, u ktérych podjeta prace
jako guwernantka, kiedy zadluzeni rodzice musieli sprzeda¢ majatek. Po-
czatkowo jest niepewna uczué¢ Kazimierza. Po nocnej schadzce i namiet-
nych pocatunkach bohaterka nabiera pewnosci, cho¢ dosé¢ szybko okazuje
sig, ze uczucia Jarnowskiego byly w istocie pozadaniem — Dola odkrywa
jego romans z panig domu, Martg Dropinska.

Panna Zalinska, konfrontujac sie ze swoim wyobrazeniem milosci Jar-
nowskiego, doswiadcza nie tylko deziluzji, traci ztudzenia, ale takze — do-
$wiadczajac seksualnego pozadania i jego fizjologicznych objawéw (drze-
nie, omdlenie) — traci niewinnos¢, choé nie rozumie tego, co przezywa:
~Zamykatam oczy w upojeniu, w oczekiwaniu na szczgscie jeszcze wigksze,
jakie§ nieznane — przeczuwatam, ze ono istnieje, pragnetam go, i batam
si¢. Nie wiem, nie rozumiem, co si¢ we mnie dzialo, nawet teraz, gdy to
pisz¢” (P, 233-234). Co ciekawe, ta utrata niewinnosci wydaje si¢ tymcza-
sowa. W kolejnej czesci trylogii Dola zachowuje sie tak, jakby dalej byta
nie$wiadoma istnienia seksualnego pozadania. Kiedy juz w czasie pobytu
w Warszawie bohaterka wspomina rozmowe z panig Dropinska na temat
zdrad jej meza (schadzkach w stajni ze stuzacymi), dretwieje ze zdumienia:

Bylo jej wstyd i przykro, i straszno, jak gdyby dowiedziata si¢ o czyms
potwornym — na przyktad ze ktos z jej znajomych kradnie. Albo jak gdyby
staneta przed katuza i... bata sig, ze ja bloto obryzga. [ ...]

Catowac¢ — Zle bardzo, grzech. Ale juz szczypaé z mitosci — obrzydliwe!'¢

Wymienione oznaki pozadania, takie jak pocatunek, uszczypniecie
postrzegane sg przez bohaterke jako co$ potwornego, brudnego, grzesz-
nego — jako co$, co wzbudza poczucie wstydu i leku. By¢ moze wynika to
wlasnie z braku elementarnej wiedzy na temat zycia plciowego kobiety
i mezezyzny, ktérej nie zastapi nawet dajace przyjemnosé i szezescie do-
$wiadczenie. Z drugiej strony wiaze si¢ to zapewne z atmosfera grzesznosci
wokot seksualnodei cztowieka, w jakiej wychowywano mlodziez na prze-
fomie XIX i XX wieku'’, i jaka nadal mozna spotkaé¢ wspétczesnie. Trudno
sie zatem zgodzi¢ z twierdzeniem Borkowskiej, ze przedstawione w oma-

16 . Zmijewska, Dola, £6dz 1990, s. 20. Cytaty z tego wydania lokalizuje dalej w tekscie, podajac w na-
wiasie skrot D i numer strony.

17" Por. J. Sikorska-Kulesza, ,,Skqd si¢ wzigt twoj braciszek?”. Poczqtki dyskusji o wychowaniu seksualnym
dzieci i mtodziezy na ziemiach polskich, [w:| Kobieta i matzeristwo. Spoteczno-kulturowe aspekty seksualnosci. Wiek
XIX i XX, t. 8, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2004, s. 29.



Trylogia Eugenii Zmijewskiej... | 277

wianych powiesciach dojrzewanie seksualne bohaterki zwigzane jest ze
znajomoscia wlasnych potrzeb i preferencji'®. Dotyczy to moim zdaniem
potrzeb emocjonalnych, ale juz nie seksualnych.

Panna Adela przezywa podobne odczucia, kiedy wuj Zdzistaw Orlicki
prébuje ja uwodzi¢ w czasie przejazdzki dorozka po Warszawie. Szczegdty
tego wydarzenia i towarzyszace jemu emocje bohaterka zapisuje w drodze
do Bothan: kiedy mezczyzna dotyka nogi Doli, ta si¢ odsuwa. Pézniej wuj
bierze w swoje dtonie reke siostrzenicy. Panna Zalifiska wspomina: ,,Chcia-
fam ja wyrwaé, ale nie $miatam. Byto mi wstyd. Odwrécitam glowe” (P,
197). Kiedy pan Orlicki zaczyna zdejmowac jej rekawiczki, dziewczyna
czuje zawstydzenie: [ ...] chcialam udawad, ze tego nie widze i nie czuj¢”
(P, 198). A kiedy wuj zaczyna calowac jej palce, bohaterka mysli:

Wyobrazatam sobie nieraz, jak to bedzie mito, gdy mnie kto po raz
pierwszy pocatuje w reke. Myslatam dawniej, ze zemdleje. W rzeczywisto$ci
bylo zupelnie inaczej. Nie zemdlatam, nie zrobito mi si¢ nawet stabo, ani
przyjemnie — czutam tylko strach i obrzydliwos¢. Nie cheiatam tego okazad,
zeby nie urazi¢ wuja. Siedziatam, jak zdretwiata, [...]. Myslatam, kiedy si¢
to nareszcie skonczy! ale widzac, ze si¢ zabiera na dtugo, przymknetam oczy
i chciatam sobie wyobrazié, ze to nie wuj, lecz — pan Kazimierz, moj Kazio.
Chciatam... ale w zaden sposéb nie mogtam (P, 200-201).

Zmijewska, ze znajomoscig najmniejszych szczegotéw, zapisuje psy-
chologiczne doswiadczenie kobiety wykorzystywanej seksualnie: jej po-
czatkowe proby wyznaczania granic (odsuwanie si¢, odwracanie glowy),
niemoznos¢ sprzeciwu wobec niechcianego zachowania (brak odwagi, tro-
ska o dobre samopoczucie wuja), przezywane odczucie lgku, obrzydzenia,
odretwienia, wstydu, wreszcie objawy dysocjacyjne (przymykanie oczu,
proba wyobrazenia sobie ukochanego mezczyzny, oszotomienie, spowol-
nienie ptynacego czasu). Chyba nie ma w literaturze polskiej przelomu
XIX i XX wieku tak znakomitego opisu aktu przemocy seksualnej wobec
kobiety wraz z jego konsekwencjami w postaci zaburzenia stresowego'.

18 Zob. G. Borkowska, Strategia mimikry..., s. 78.
19 Por. J. Lewis Herman, Przemoc - uraz psychiczny i powrét do rownowagi, przet. A. i M. Kacmajor, Gdansk
2000, s. 44-61; Kryteria diagnostyczne z DSM 5..., s. 139-147.
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Powies¢ rozwojowa a rebours?

Kazimierz oswiadcza sie ostatecznie pannie Zalinskiej, ale jego matka
nie wyraza zgody na zwigzek z uboga dziewczyna. Wkrétce pan Jarnowski
zeni si¢ z przyjacidtka Doli, zamozng panng Julig Wolinska, a bohater-
ka postanawia wyjecha¢ do Warszawy. Jeszcze w czasie pobytu w innym
majatku, panstwa Hoszowskich, pisze autobiograficzna nowele pt. Dama
z taktem. Przekonana o swoich zdolnos$ciach pisarskich, o ktérych zapew-
nia jg nauczyciel jezyka rosyjskiego w Instytucie Maryjskim, panna Adela
postanawia porzuci¢ guwernerstwo (ma duze trudnosci z utrzymaniem
dyscypliny wérdd uczennic i uczniéw) i oddac si¢ pracy literackiej, a jed-
noczes$nie zatrudni¢ w redakcji jednego z warszawskich czasopism. Szyb-
ko okazuje sig, ze talent literacki Doli wymaga pracy, a dziennikarstwo
— do$wiadczenia. Bohaterka nie radzi sobie z praca w zadnym z dzialéw
»Brzasku”: administracyjnym (przyjmowanie prenumerat i ogloszen),
korektorskim czy zagranicznym: ,,Uczono ja by¢ panng na wydaniu, nie
nauczono jej by¢ cztowiekiem. Uczono literatury indyjskiej, nie nauczono
spelnia¢ obowigzkéw, stawiac si¢ na godzine. Nie uzbrojono jej ani w cnoty
obywatelskie, ani w drobniutkie zalety praktyczne” (D, 90). Panna Zalin-
ska nie zostata wyposazona w zadne umiejetnosci, ktére przygotowatyby ja
do pracy zawodowej, moze poza nauczycielstwem, cho¢ i tutaj zabraklo jej
wiedzy pedagogicznej. Nie zostata tez wyposazona w zadne umiejetnosci
praktyczne, takie jak zarzadzanie posiadanymi pieniedzmi. Na problemy
nieprzygotowania do zycia bohaterki zwrécita zreszta uwage Orzeszkowa
w przywolanej juz Przedmowie®.

Drugi tom trylogii, zatytutowany Dola?', korzysta ze schematu powie-
§ci rozwojowej — tyle ze jest to Bildungsroman odwrécony. Panna Zalinska
ani nie dojrzewa, ani nie doswiadcza (wewngetrznej) przemiany — zostaje
poddana jakiemus regresowi. Moze jednak ten regres jest pozorny, a Zmi-
jewska odstania po prostu konsekwencje ztego przygotowania kobiety do
samodzielnego zycia — tak jak to opisata Orzeszkowa. By¢ moze bohaterka
nie rozwija sie intelektualnie, tak jak Wactawa, tytutowa heroina Pamigtni-

20 E. Orzeszkowa, Przedmowa..., s. VIL.

2L Tytut tej czesci jest znaczacy — mozna go odczyta¢ zarowno jako imig¢ whasne bohaterki, zdrobnienie
imienia Adela, jak i synonim losu. W przywotanym rozdziale Borkowskiej na temat literatury kobiecej drugiej
potowy XIX wieku, tytut ksiazki Dola jest przettumaczony wtasnie jako Fate. Zob. G. Borkowska, The Strategy
od Self-Adjustment..., s. 81.
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ka Wactawy (1871) Orzeszkowej. Z inteligencji, ktora zreszta cechowata
nastoletnia Dole, mtoda Zalinska wydaje sie nie korzysta¢ w ogole. Na
pewno jednak jestesmy Swiadkami jej rozwoju psychoseksualnego i — my-
§le — osobowosciowego. By¢ moze istnieje jeszcze jedna perspektywa inter-
pretacyjna: Zmijewska krytycznie odnosi sie do emancypacyjnych postula-
téw — prawa kobiet do edukacji i pracy. Najbardziej widoczne jest to chyba
w tresci artykutu dotyczacego pogladéw na temat sprawy kobiecej, ktéry
pisze Dola na zaméwienie redakeji, a ktéry sprowadza si¢ w istocie do
tezy: ,Kobiety celem jest mezezyzna” (D, 128). Kreacja bohaterki odsta-
nia rézne przeszkody, nie pozwalajace realizowaé nowoczesnego programu
emancypantek: przywiazanie do tradycyjnego wychowania i ksztalcenia
dziewczat w zamoznych rodzinach, ktére wyklucza ksztalcenie zawodowe
(praca zarobkowa traktowana jest jako czynnos¢ upokarzajaca), trudno-
§ci w odnalezieniu si¢ na rynku pracy zdominowanym przez mezczyzn
i—czesto — niechetnemu kobietom, na ktérym same kobiety rywalizuja ze
sobg (tak jak kolezanka Doli z redakcji, panna Ewelina Terlicka), a nawet
niedostosowanie kobiecej mody do potrzeb nowego trybu zycia (jasne, wi-
zytowe sukienki panny Zalinskiej budza w redakeji zdziwienie).

Historia histerii

Postacia, ktéra w drugiej czesSci analizowanej trylogii odzwierciedla
krytycyzm wobec emancypacji, jest lekarz Derkacz, specjalista choréb
kobiecych, ginekolog i psychiatra zarazem. Kiedy panna Adela trafia do
niego po raz pierwszy z powodu dokuczajacych jej bolow gtowy i ostabie-
nia, doktor zaleca matzenstwo jako remedium na wszelkie dolegliwosci.
Zanim jednak bohaterka znajdzie meza, powinna zdecydowa¢ si¢ na ku-
racje... zimnymi prze$cieradtami. Dola nie ufa lekarzowi, ktéry wypytuje
ja o szczegdly dotyczace zycia osobistego, 1 nie przychodzi na zabieg. Po
dwoch tygodniach doktor odnajduje pacjentke w jej mieszkaniu. Na widok
ubranej w pasowy szlafrok Doli wota: ,,Plomien! Istny ptomier w postaci
kobiecej! [ ...] I taka kobieta za maz nie wychodzi!” (D, 24). I dalej: ,,Pani
w ogole nie jest typem bojowniczki o tak zwane prawa kobiece. Do hare-
mu, do alkowy, a nie wycieraé tokietkami redakcyjne biurka.... Une grande
amoureuse — to spoleczne zadanie osoby z takimi brwiami!” (D, 25). Bo-
haterka odczytuje zachowanie lekarza jako wyraz troski i decyduje si¢ na
kolejng wizyte. Kiedy rumieni si¢ podczas badania podbrzusza, Derkacz
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krytykuje ,,skromne wychowanie” dziewczat, ktére prowadzi nie tylko do
nieznajomosci praw rzadzacych zyciem plciowym, ale nawet anatomii i fi-
zjologii uktadu rozrodczego kobiety, a ktérego konsekwencja bywa histeria.
Panna Adela przyznaje, ze nic nie wie o chorobach kobiecych i kobiecych
organach, ale nawet w czasie pobytu w Instytucie Maryjskim , takie rzeczy”
jej nie interesowaly:

Ciekawa byta tylko mitosci od lat najmlodszych.

I oto nagle dowiaduje sie od cztowieka madrego, od doktora, ze to ma
co$§ wspdlnego z mitoscig, ze choroby kobiece powstaja skutkiem mitosci
niewzajemnych lub niezupetnych.

Mitos¢ niezupetna! Co to takiego? Dola przeczuwa od dawna, ze na-
wet pocatunki to nie wszystko. Ale co jest wszystkim, co jest zupetnoscia
uczucia?

Gdy Kazio pocatunkami doprowadzit ja niemal do martwoty, nie byla to
jeszcze zupetna [podkresl. — E. Z.] mitos¢.

Czego brakto? Slubu. A po §lubie? Co? Co? (D, 55)

Konfrontacja z wiedzg wytozong przez lekarza burzy spokéj mtodej
kobiety, poniewaz ujawnia jej nieuswiadomienie w sferze seksualnej. Dola
dochodzi do wniosku, ze ,,[ ...] zycia jeszcze nie zna. Lata spedzone na wsi
to byta wegetacja. Przemarzyta je, nie wiedzac niemal, co si¢ z nig dzieje
naprawde” (D, 56). W swoim mieszkaniu wybucha ptaczem, obsesyjnym
myslom towarzyszy lek, wstyd i obrzydzenie.

Bohaterka jeszcze raz postanawia zaufaé¢ Derkaczowi i przychodzi
do jego gabinetu, kiedy czuje sie nieszczesliwa z powodu trudnosci, jakie
sprawia jej praca redakcyjna i obawy przed zwolnieniem. Marzy o wyjsciu
za maz po to, zeby ,[...] mie¢ wlasny dom, wygode, zeby nie czué, ze ja
nic robi¢ nie potrafi¢” (D, 104). Dodatkowym problemem, ktéry nega-
tywnie wplywa na pozycje spoteczng bohaterki, a ktérego Dola sobie nie
u$wiadamia, jest jej relacja z wujem Zdzistawem; cata warszawska socjeta,
za sprawg panny Terlickiej, plotkuje na temat Adeli Zalinskiej i hrabiego
Orlickiego, jakoby bohaterka byta utrzymanka swojego wuja. Kiedy Dola
zostaje zwolniona z redakeji, a jednoczesnie czg$¢ towarzystwa postanawia
nie przyjmowaé w swoich domach , takiej” osoby (zgodnie z powszechnym
i dzisiaj zwyczajem obwiniania ofiary), wyczerpana psychicznie bohaterka
traci przytomno$¢. Wezwany lekarz, Derkacz, decyduje si¢ zawiez¢é panne



Trylogia Eugenii Zmijewskiej... | 281

Adelg do swojej lecznicy dla kobiet chorych nerwowo, pomimo Ze ta prosita
o odwiezienie do ciotki Jézefy Jablonowskiej. Dola ptacze z powodu utraty
pracy, ale nastepnego dnia jest zobojetniata i apatyczna: ,,Nic jej nie bolato;
czuta w sobie tylko bezwtad ciata i ducha, zupetny zanik woli” (D, 176).
Wkrétce Derkacz zaczyna otwarcie uwodzi¢ swoja pacjentke; dotyka nogi,
przesuwa reka po czole i twarzy. Mowi Doli, ze przywiozt ja do swojej lecz-
nicy po to, aby plotki krazace na jej temat byty tylko oszczerstwem.

Lekarz zapewnia panne Zalifiska, ze moze opusci¢ szpital w kazdej
chwili i pozwala na wniesienie jej rzeczy do pokoju. Przekonuje tym samym
bohaterke, ze ,[...] jest lepszy od innych” (D, 180). Zdobywszy ostatecz-
nie zaufanie pacjentki doktor Derkacz, za pomoca pytan sugerujacych ob-
jawy nerwicowe (dretwienie rak i nég, poczucie dtawienia sie kulg)??, dia-
gnozuje histeri¢. Lekarz proponuje wykonanie niebolesnej ,,operacyjki”,
ktora jest Srodkiem zastepczym dla zamazpdjscia, a ktéra ustabilizuje stan
psychiczny bohaterki: przykre objawy, takie jak wybuchy ptaczu i napady
gniewu, ustapia. Kiedy jednak Dola nie zgadza sie na ten zabieg, Derkacz
usituje zgwalci¢ pacjentke. Bohaterce udaje si¢ uciec.

Mozna przypuszczaé, ze Zmijewska — piszac o ,operacyjce” — nazwata
w ten sposob popularne na przetomie XIX i XX wieku masaze narzadéw
intymnych kobiet (prowadzace do orgazmu), wykonywane juz wéwczas
przy uzyciu elektrycznych wibratoréw, a zalecane przez medykdw jako le-
karstwo na nerwice, zwlaszcza histerie traktowang jako wyraz seksualnej
deprywacji. Warto pamigtac o tym, ze w 6wczesnym androcentrycznym
modelu seksualnosci, idealizujacym kobieco$¢, paradygmat histerii miat
objasnia¢ realne doswiadczenia kobiet. Doswiadczenia pozostajace jednak
caly czas w sferze patologii, a wiec niemieszczace sie w owym ideale, a takze
przekraczajace spoteczne normy?®. Patologia sa bowiem nie tylko objawy
somatyczne (bole, ostabienie, dretwienie koniczyn), ktérych doznaje Dola,
jej przemyslenia i odczucia, ale takze dzialania w przestrzeni prywatnej
i publicznej: spacer po lesie sam na sam z Kazimierzem, relacja inicjowa-
na przez wuja Zdzistawa czy podjecie pracy w redakeji czasopisma. Panna

22 Por. Kryteria diagnostyczne z DSM 5..., s. 159.

2 Zob. RP. Meines, Technologia orgazmu. ,Histeria”, wibrator i zaspokojenie seksualne kobiet, przel.
M. Madej, Warszawa 2011, s. 54.

Mozna bytoby w tym miejscu zapytac, czy gabinet doktora Derkacza byt wyposazony w elektryczny wi-
brator, czy lekarz wykonywat 6w zabieg recznie? Tekst powiesci Zmijewskiej nie daje jednak zadnych sugestii, za
pomocg ktorych mozna bytoby odpowiedzie¢ na to pytanie.
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Zalinska jest wiec nieustannie dyscyplinowana przez otaczajace ja osoby:
pania Wolinska, kobiety z warszawskiej socjety czy doktora Derkacza.

Dzieje pozycia matzenskiego

Bohaterka znajduje ostatecznie schronienie w domu doktora Romana
Zelwietra, ktérego poznata wezesniej w teatrze. To do niego ucieka z lecz-
nicy Derkacza. Wkrétce Zelwietr proponuje pannie Zalinskiej matzen-
stwo. Ostatnia cze$¢ powiesciowego cyklu Zmijewskiej, Serduszko, taczy
zatem milosne i erotyczne perypetie Doli z konsekwencjami niewtasci-
wego przygotowania do dorostego zycia. Juz poczatkowe sceny ujawniaja
réznice osobowosci i pogladéw pani Adeli i doktora Zelwietra. Bohaterka,
rozumiejac mitos¢ jako nieustanne potwierdzenia stowne i przebywanie
razem, chciataby, aby Roman spedzat z nig jak najwiecej czasu i zapewniat
ja o swoich uczuciach. Nie majac zadnych umiejetnosci zwiazanych z za-
rzadzaniem domem i stuzbg, takich jak: codzienne zakupy, dysponowanie
obiadu, utrzymanie porzadku, nie potrafi pogodzi¢ si¢ z nieobecnoscig za-
pracowanego meza, jego przywiazaniem do dziatania i rozumienia mitosci
jako pracy. Te rozbieznosci pomigdzy para bohateréw doskonale ilustruje
krétki dialog. Kiedy pan Roman méwi: ,,— Bo kazdy powinien mie¢ swoje
zycie wlasne, by¢ odrebng catoscia”, pani Adela odpowiada: ,,— Ja cheg by¢
tylko Twoja potowg”?*.

Tak jak dla doktora zwigzek z Adela byl nieustajacym zrédltem we-
wnetrznych rozterek: ,,Czesto biadal w duszy, ze nie ma w niej materiatu na
kobiete-cztowieka, ale niemniej czesto lubowat sie ta kobieta-dzieckiem,
kapry$nym, nieobliczalnym w myslach i uczuciach” (S, 32), tak bohater-
ce malzenstwo z Romanem przynosi rozczarowanie: ,,Spodziewata si¢ od
malzenstwa tak duzo! A dalo jej? Zacnego meza. To za mato” (S, 28). Rela-
cja seksualna odstania jej prawdziwy, weale nie ,, plomienny” temperament.
Glos natury domagajacy si¢ swoich praw, o ktérym méwit doktor Derkacz,
okazuje si¢ falszywy. Sprawdzity sie raczej stowa matki, ktéra przed slubem
postanowita uswiadomié¢ seksualnie cérke stowami: ,— Spotka cie co$ nie-
uniknionego. Trzeba to znosi¢. To... dopust Bozy” (S, 30). Zelwietrowa
dochodzi do wniosku, ze lepiej marzy¢, niz doprowadzi¢ do realizacji pra-
gnien: ,,I oto przyglada si¢ dawnym uludom, z rzeczywistoscig je poréwny-

%, Zmijewska, Serduszko. Dzieje pozycia, £6dz 1990, s. 16. Cytaty z tego wydania lokalizuje dalej w tek-
Scie, podajac w nawiasie skrot S i numer strony.
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wa... I zal jej utud” (S, 28). Bohaterka nabiera ostatecznie przekonania, ze
nie jest odpowiednig zong dla Romana, on z kolei uwaza, ze nieumiej¢tnie
ksztattuje jej charakter. Oboje sa niezadowoleni — ,,[...] jedno z drugiego
ikazde ze siebie” (S, 63).

Ta trudna relacja malzenska prowadzi heroing do emocjonalnego
wyczerpania — pani Adela podupada na zdrowiu. Lekarze zalecaja pobyt
w zakladzie uzdrowiskowym. Zelwietrowa, wraz z ciotka Jozefa, wyjezdza
do Rutczan. Podczas jednego z baléw zorganizowanych przez dyrekeje
zaktadu poznaje pana Borsze z Bialorusi, ktéry — bedac pod wrazeniem
urody i osoby pani Adeli — chee tanczy¢ tylko z nig. Doktorowa nie umie
sprzeciwi¢ si¢ prosbom swego adoratora: ,,Nie chciata mu ulec. Podniosta
oczy, aby go zgromi¢ spojrzeniem. I nagle zdato jej sie, ze ja owiewa gorace
tchnienie wichru. [...] Wstala i potozyla reke na jego ramieniu” (S, 115).
Zywiotowy i peten pasji taniec pana Borszy budzi zgorszenie wéréd obec-
nych na balu matron. Od tego wydarzenia pan Borsza szuka towarzystwa
pani Adeli, ktéra stara sie go unikaé. Bohaterka, przekonana o obojetnosci
swojego meza, zgadza sie jednak na konng wycieczke do lasu, ktérg — dla
niej — organizuje Biatorusin. W czasie samotnego spaceru wyznaje Borszy,
ze pomimo iz jest nieszczesliwa w matzenstwie, kocha Romana i dlatego
nie chce ulec nami¢tnemu zauroczeniu. Bohater szanuje jej decyzje, cho¢
powzieta ja wbrew sobie. Nastepnego dnia, tuz przed wyjazdem, pan Bor-
sza proponuje Zelwietrowej malzenistwo, po przeprowadzeniu rozwodu
swojego 1 jej. Bohaterka odrzuca t¢ propozycje, szczgsliwa z powodu wy-
znania mitoéci, ktére mgz uczynit w liscie.

Fabula Serduszka przypomina rozbudowane studium przypadku ilu-
strujace problemy, z ktérymi pary matzenskie zglaszaja si¢ na terapie:
réznice osobowosciowe, odmienne modele wychowania i style komuniko-
wania sie, niezgodnos¢ wzajemnych oczekiwan, rézne rozumienie matzen-
stwa 1 mitosci, roli meza i zony itp. Przedstawione tutaj streszczenie mozna
byloby zamiesci¢ w podreczniku terapii matzenskiej, takim jak popularna
praca D. Russella Crane’a®. Crane bowiem skupia si¢ nie tylko na prak-
tycznych wskazéwkach terapeutycznych (techniki, zasady, znaczenie pro-
cesu komunikowania si¢ pomiedzy matzonkami), poprzedzonych wnio-
skami z badan nad terapia par, ale takze analizuje przyczyny powstawania
kryzyséw w zwiazkach partnerskich.

% DR. Crane, Podstawy terapii matzenstw, przet. L. Lewicka, Gdarisk 2002.
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Dola jako nowa Marta

Lekturze dziejow Adeli Zalinskiej towarzyszy poczucie, jakby Eli-
za Orzeszkowa weszla w spdtke pisarskg z Gabrielg Zapolska i wspdlnie
napisaty cykl powiesciowy, ktéry z jednej strony przypomina kobiecy Bil-
dungsroman, z drugiej za$ — studium osaczania kobiety przez ,,meskie oko”.
Bohaterka Zmijewskiej nie przypomina jednak Wactawy Orzeszkowej.
Pomimo ze tytutowa heroina Pamigtnika Wactawy réwniez — po utracie ma-
jatku i mitosnym rozczarowaniu — zostaje nauczycielka, to jej droga zawo-
dowa, w odréznieniu od préb podejmowanych przez Zalinska, jest petna
sukceséw. Ojciec Waclawy zadbat o przygotowanie corki do zawodu. Dola
nie przypomina takze postaci kobiecych wykreowanych przez Zapolska.
Pomimo ze staje si¢ obiektem meskiego pozadania tak jak tytutowa Kaska
Kariatyda (1888), nie konczy si¢ to dla niej tak tragicznie — by¢ moze dla-
tego, ze Zalinska jest arystokratka, a nie stuzaca. Niewiedza Doli dotyczaca
zycia plciowego nie prowadzi jej do dramatu na miare historii Marysienki,
bohaterki wymienionej juz powiesci O czym si¢ nawet mysle¢ nie chee.

Jej dzieje, ani tragiczne, ani optymistyczne, cho¢ pelne dramatéw,
wydaja si¢ o wiele bardziej prawdopodobne niz wymienione narracje.
(A moze niekoniecznie?) Historia Doli Zmijewskiej przypomina historie
Marty Orzeszkowej (1873) — niepowodzenia w pracy zawodowej, ryzyko
stania si¢ utrzymanka stryja ostatecznie konczg sie szczeSliwie 1 zgodnie
z obyczajowym porzadkiem oraz tradycyjna rola kobieca: matzenstwem
z szanowanym mezczyzng. Warto w tym miejscu zadaé pytanie o to, jak
potoczytyby sie losy bohaterki, gdyby Zmijewska rozwineta watek homo-
erotyczny. Przypuszezam, ze zwigzek dwéch kobiet, przekraczajacy spo-
teczne normy, bylby réwnie waznym zrédlem dramatéw jak meska opresja
seksualna.

Tym, co zasadniczo odréznia (i wyréznia) pisarstwo Zmijewskiej od
powiesci Orzeszkowej i Zapolskiej jest poglebiony psychologizm. Znajo-
mos¢ psychologii kobiety czy najnowszych odkry¢ naukowych z zakresu
psychoanalizy i medycyny seksualnej (seksuologii), watek mitosci homo-
erotycznej, studium seksualnego molestowania sg z pewnoscig zaletami
analizowanej trylogii.

Prébujac oceniaé warto$¢ artystyczng omawianego cyklu, nalezy pa-
migtaé o tym, ze w powiesci psychologicznej, do ktérej mozna zaliczy¢ try-
logie Zmijewskiej (autorka korzysta z narracji personalnej oraz z réznych



Trylogia Eugenii Zmijewskiej... | 285

form introspekcji), fabula stuzy raczej za pretekst do ukazania ludzkich
przezy¢ i odezué, przemyslen i wyobrazen, motywéw dziatania czy postaw.
Nie oznacza to jednak, ze fabuta w analizowanych tekstach nie jest waz-
na — $wiat wewnetrzny bohaterki powigzany zostat z sytuacja spoteczng
kobiet na przetomie XIX i XX wieku?. Trylogia Zmijewskiej jest zatem
realistyczng powiescia psychologiczng (zachowuje zasady mimetyzmu),
a nie powiescig modernistyczng. Autorka korzysta jednak z odkry¢ psy-
choanalizy (szerzej: psychiatrii i psychologii) i porusza tematyke kobiecej
seksualnosci.

Trudno jednak odpowiedzie¢ na pytanie, czy Zmijewska znata publi-
kacje $rodowiska psychoanalitycznego, zwlaszcza ze popularyzacja tego
nurtu nastgpita dopiero po I wojnie §wiatowej?’. Prawdopodobnie praca re-
daktorki i publicystki pozwolita jej zetkna¢ si¢ z doniesieniami naukowymi
z zakresu psychologii i psychiatrii. Psychologizm powiesci Zmijewskiej nie
tylko odréznia je od prozy Orzeszkowej i Zapolskiej, a zarazem pozwala
poréwnywac autorke Plomyka do tych pisarek, ale takze decyduje o tym,
ze ,romanse prababki” — jak glosi napis na tytutowych oktadkach wzno-
wionej w 1990 roku trylogii — sa czyms$ wigcej niz tylko romansami sprzed
wieku, zaliczanymi do literatury popularnej; sa powiesciami zaskakujaco
aktualnymi.

% Por. [hasto] Powies¢ psychologiczna, [w:| Stownik terminow literackich, red. J. Stawinski, Wroctaw 1988,
s. 386-387; [hasto] Powiesc psychologiczna, [w:] Stownik literatury polskiej XX wicku, red. M. Pytasz, Katowice
2001, s. 309.

7 Zob. L. Magnone, Psychoanaliza w Polsce?, [w:| Psychoanaliza w Polsce 1909-1946, t. 1, oprac. L. Ma-
gnone, Warszawa 2016, s. V-XLIX. Warto jednak pamietac, ze juz ok. 1910 roku pojawiaty si¢ prace w jezyku
polskim przedstawiajace teori¢ psychoanalityczng. Zob. artykut Ludwika Jekelsa pt. Leczenie psychoneuroz za
pomocg metody psychoanalitycznej Freuda, [w:] Psychoanaliza w Polsce 1909-1946...., s. 3-13.
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Aleksandra Banot
Eugenia Zmijewska's trilogy as an example of a psychological novel

The trilogy of Eugenia Zmijewska (Little Flame, Fate, Sweetheart), published in
the years 1907-1911, is a part of the popular novel at the beginning of the
twentieth century about women growing to maturity. According to Grazyna
Borkowska, the writer also emphasizes the topics of psychosexual matura-
tion. The visibility of this aspect of maturation determines the originality of
Zmijewska and her sense of modernist conventions, although the writer
does not use such terms as intimate, corporal, or sexual. It is these problems
that | look at in my article. | am interested in a much broader context of
psychological (e.g. emotional, social) development during adolescence and
early adulthood. | want to pay attention not only to the normative aspect of
the process, but also to difficulties and disorders. Perhaps Zmijewska was an
average writer, but she had good knowledge of the psychology of maturing
girls and young women, especially at a time when psychology was a fairly
new discipline of science.

Keywords: Eugenia Zmijewska, women’s writing at the beginning of the 20th
century, psychological novel, Bildungsroman

Stowa klucze: Eugenia Zmijewska, pisarstwo kobiet poczatku XX wieku,
powies¢ psychologiczna, Bildungsroman



