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Wprowadzenie

elacje wnukow z dziadkami mogg przybiera¢ forme bliskiego, bezposrednie-

go kontaktu. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy dziadkowie mieszkajg razem z wnu-

kami. Jednak bywa tez i tak, ze wnuki nie maja z dziadkami kontaktu. Do-
tyczy to zwlaszcza tych sytuacji, gdy relacje miedzy rodzicami dzieci a dziadkami sg
napiete lub zbyt rozluznione. Te ostatnie mogg dotyczy¢ rodzin samotnych rodzicow
ze wzgledu na fakt, ze kontakt z jedng parg dziadkow moze by¢ przerwany przez sepa-
racj¢ badz rozwdd rodzicow. To jest tez powodem, aby sadzi¢, Ze ulegly rozluznieniu
kontakty w rodzinie, cho¢ wyniki z badan sugeruja, ze silne wi¢zi pomi¢dzy dziadkami
a wnukami wcigz pozostaja regula, a nie tylko sg wyjatkiem w zyciu rodzinnym. Duza
liczba dziadkéw zaangazowanych w udzielanie wsparcia, pomocy i w opieke nad wnu-
kami stanowi dobry przyktad sity zwiazkéw pomigdzy pokoleniami. Jesli zalozymy,
ze stosunek do 0sob nie jest tylko suma zachowan kazdej z nich, lecz jest uzalezniony
od tego, co jedna z nich mysli o drugiej, to mozna oczekiwac, ze to myslenie o tej dru-
giej uzaleznione bedzie od jej pici 1 wieku. Z punktu widzenia psychologii rozwojowej
1 wychowaweczej interesujaca moze by¢ odpowiedz na pytanie: jaki jest subiektywny
obraz relacji z dziadkami zr6znicowany niektorymi zmiennymi opisujagcymi badanych
wnukow? W opracowaniu podjeto probe odpowiedzi na to pytanie.

Dziadkowie w rolach rodzinnych

Dotychczasowe badania zrealizowane w Polsce przez CBOS pokazaty, ze, wedlug de-
klaracji respondentdow, ¥ z nich widywato swoich dziadkéw czesto lub bardzo czeg-
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sto. Znaczna wigkszo$¢ (86%) badanych, ktorzy znali swoich dziadkow, twierdzita, ze
utrzymywata z nimi bliskie relacje. Prawie % (72%) respondentow przyznato, ze cos$
zawdziecza swoim dziadkom, podczas gdy w grupie mtodych dorostych osob w wieku
18-24 lat odsetek ten wynosi 88%. Polacy najczesciej sg wdzigezni swoim dziadkom
za opieke i wychowanie, poczucie bycia kochanym, znajomo$¢ dziejéw rodziny, zasa-
dy moralne oraz wiarg religijng. Dla poréwnania, w badaniach Jennifer Baxter i Dia-
ny Warren (2016) w Australii do comiesiecznego kontaktu z dziadkami przyznato si¢
70% respondentow w wieku 12—13 lat. Czgstotliwos¢ kontaktu z dziadkami moze mieé¢
wigkszy zwigzek ze starzeniem si¢ dziadkéw niz z faktem dorastania wnukow. Z wy-
powiedzi badanych wnukéw wynika, ze pomimo tego, iz kontaktuja si¢ z dziadkami
dosy¢ regularnie, to najczesciej ograniczajg ten kontakt do rozmow 1 wspolnego swieto-
wania réznych uroczystosci. To ograniczenie kontaktéw u nastoletnich wnukoéw moze
wynika¢ z odmiennego zdania na roézne tematy i braku postuszenstwa w stosunku do
dziadkéw (Makaruk, 2013). Z kolei, zdaniem dziadkéw moze wigzaé to z posiadaniem
przez starszych wnukow wigkszej liczby obowigzkdw i ciggltym brakiem czasu.

Podejmowanie roli dziadkdéw wigze si¢ z poczuciem, ze jest si¢ zrodtem mitosci i zro-
zumienia dla wnukow (czesciej tak odczuwajg babcie), a takze zrodlem wiedzy, madrosci
i doswiadczenia (cze$ciej dotyczy to dziadkow) (Brzezinska, 2001). Wydaje si¢, ze zna-
czenie dziadkow dla wychowania wnukow jest dzi§ wicksze niz kiedykolwiek. Rodzina,
bedac podstawowym srodowiskiem pierwotnej socjalizacji, w ktorym dziecko zdobywa
doswiadczenia, umozliwia mu uczestnictwo spoteczne. Wspolczesnie pole takich do-
$wiadczen jest znacznie zawezone. Dziecko, ktore nie posiada rodzenstwa, nie ma tez
okazji do uczenia si¢ wyrazania wlasnego stanowiska, obrony interesow, szukania sprzy-
mierzencoéw i do uczenia si¢ umiejgtnosei spolecznych (Giza-Poleszczuk, 2005). Dlatego
obecnos¢ dziadkow rozszerza zakres dostgpnych dla wnukdéw relacji spotecznych. Wnuki,
wobec ktorych dziadkowie odgrywali przez jakis czas role opiekuncze i wychowawcze,
zawdzigczajg im zdecydowanie wigcej niz ci, ktorych kontakt z dziadkami byt sporadycz-
ny (Szatur-Jaworska, Btedowski, Dziegielewska, 2006). Badania przeprowadzone w in-
nych krajach réwniez wykazaly, ze rodzice cenig opieke dziadkow i czgsto wykorzystuja
ja jako uzupehienie lub alternatywe dla form ich opieki (Goodfellow, Laverty, 2003).
W innym badaniu przyjrzano si¢ czestosci udzielanego przez dziadkoéw wsparcia wnu-
kom 1 pokazano, ze stuchanie, wsparcie emocjonalne i towarzystwo byly najczestszg ak-
tywnoscia, jaka dziadkowie okazywali dorastajgcym wnukom. Badanie wykazato takze,
ze dziadkowie byli wickszym wsparciem dla wnukéw, gdy rodzic dziecka doswiadczat
problemow zyciowych lub byt samotnym rodzicem (Napora, Kozerska, Schneider, 2014).
Stuchanie, doradztwo i towarzystwo dziadkdw, opiekujacych sie dorastajagcymi wnukami,
byto rowniez udzialem rodzicow, ktorzy dawali dziecku te same rodzaje wsparcia.

Niektore cechy wnukow a relacje z dziadkami

Oddzialywanie dziadkéw na wnuki wynika z bogactwa interakc;ji, silnych wigzi, pozy-
tywnego wplywu jednego pokolenia na drugie. Nie do przecenienia jest pomoc i opieka,
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jaka bezinteresownie dziadkowie $§wiadcza na rzecz wnukow (Pienkos, 2015; Waw-
rzyniak, 2011). Pelienie roli dziadkow jest uzaleznione od wieku wnukow, a relacje
miedzy nimi ulegajg zmianom wraz z ich wiekiem. Dla przyktadu, wnuki w okresie
przedszkolnym i szkolnym darza dziadkow sympatig i szacunkiem (Makaruk, 2013).
Dziadkowie podkreslaja, ze kontakt z wnukami jest intensywny, gdy wnuki sg mate,
i czgsto to z ich inicjatywy dochodzi do spotkan z dziadkami. Dla mtodszych wnukow
dziadkowie stanowig wzor do nasladowania, w zwigzku z czym wnuki bardzo cenig
sobie zdanie dziadkow. Nastolatki rzadziej i mniej chetnie spedzaja czas z dziadkami,
a wsérdd mtodziezy akademickiej juz okoto jedna trzecia przejawia w stosunku do dziad-
kow postawy negatywne (Sendyk, 2006). Mozliwe wyjasnienie niecheci wobec 0sob
starszych znajduje si¢ w analizach Margaret Mead (2000), ktora opisuje powickszajacy
si¢ rozdzwiek miedzy generacjami. Inni dostrzegaja przepas¢ oddzielajaca nie tylko
pokolenia, lecz takze wszystkich cztonkdéw rodziny od siebie nawzajem (Beck, 2002).

Dla poznania uktadu stosunkdéw w rodzinie wykorzystano teori¢ percepcji, z zazna-
czeniem nastawienia na percepcje interpersonalng (Kwak, 1983). Podstawowe zatoze-
nie percepcji opiera si¢ na zasadzie, ze wzajemne stosunki dwoch 0sob nie sg prosta
sumg zachowan kazdej z nich, sg uzaleznione od tego, co kazda z nich mysli o drugiej
oraz od tego, jak kazda czuje si¢ postrzegana przez druga. Ten odbidr oddziatuje na
zachowanie odbierajacego. Analiza wzajemnych relacji w diadzie pozwala na okresle-
nie charakteru tych stosunkow. Zréwnowazony wzajemny stosunek charakteryzuje si¢
wymienna liczbg interakcji o charakterze pozytywnym lub negatywnym (z uwzglednie-
niem stopnia ich nasilenia), niezréwnowazony wskazuje na nierowna liczbe interakcji
partneréw diady (np. tylko jeden zwicksza liczbe kontaktow). Ogdlna zasada stabilnosci
méwi, ze im bardziej zblizona jest wzajemna atrakcyjnos¢ partnerow w diadzie, tym
wyzszy jest ogélny poziom stabilnosci tej diady. Zréwnowazony uktad ma tendencje
do stabilnosci, poniewaz zawiera element nagradzajacy. Oznacza to, ze osoba A nie tyl-
ko czuje sympati¢ do osoby B, lecz takze spostrzega, ze osoba B obdarza jg rowniez
sympatig i odwrotnie. W takim uktadzie istnieje mata tendencja do zmiany. Uktad ma
charakter zrownowazony rowniez w sytuacji, gdy wymiana jest negatywna. Wydaje
si¢, ze w relacjach migdzy dziadkami a wnukami zawieraja si¢ wszystkie komponenty,
charakterystyczne dla relacji interpersonalnych w ogoéle. W relacjach migdzy dziadka-
mi a dorastajagcymi wnukami istotne jest, jak strony tej relacji odbieraja zachowania
w stosunku do siebie. Ta analiza moze stanowi¢ krok do zobrazowania relacji mi¢dzy
dziadkami a wnukami. Uzyskane wyniki z badan wlasnych moga by¢ kontekstem do
ustalenia charakteru i znaczenia tych relacji w kolejnych badaniach innych autorow.
Tym bardziej, ze nadal mniej jest wynikow dotyczacych stosunkéw miedzy dziadkami
a dorastajgcymi wnukami, uwzglgdniajacych perspektywe badanej mtodziezy. W wie-
lu rodzinach dziadkowie zapewniaja wazne wsparcie w ich codziennym zyciu. Wktad
dziadkéw w zycie rodziny jest coraz czesciej zauwazany przez badaczy. W tym opra-
cowaniu przeanalizowano obraz relacji z dziadkami ze wzgledu na pte¢, wiek 1 miejsce
zamieszkania wnukow z rodziny samotnej matki, przedstawiono jedng perspektywe do-
tyczaca percepcji dziadkow przez dorastajacag mlodziez.
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Metoda'

Celem badan bylo ustalenie roznic w ocenach przez wnukow relacji z dziadkami ze
wzgledu na niektére cechy badanych osob. Relacje wnukow z dziadkami zoperacjo-
nalizowano do nastepujacych rodzajow wsparcia: spostrzegane, otrzymywane, zapo-
trzebowanie na wsparcie, poszukiwanie wsparcia, satysfakcji ze wsparcia, wsparcie
chroniace. Sformutowano nastepujacy gtowny problem badawczy: jaki jest obraz
wsparcia dziadkéw w ocenie wnukow ze wzgledu na zmienne: wieku, ptci, miejsca
zamieszkania badanych os6b? Uszczegdtowiono go do kolejnych problemow: ktore
z badanych zmiennych opisujacych wnukoéw wyjasniaja réznice w odbiorze obrazu
wsparcia dziadkow? Oraz, ktorymi cechami badanego wsparcia mozna istotnie opisac¢
obraz dziadkéw w ocenie wnukow? W hipotezach oczekiwano, ze: (1) ocena wsparcia
od dziadkow istotnie réznicowana jest wiekiem, plcia i miejscem zamieszkania wnu-
kéw pochodzacych z rodziny samotnej matki (H,) oraz (2) obraz dziadkéw w ocenie
wnukow czesciej opisywany jest cechami wsparcia emocjonalnego w porownaniu do
pozostatych cech badanego wsparcia od dziadkow (H,).

Pomiar obejmowat zmienne socjodemograficzne badanych oséb. Byty to: wiek
— do 19. r.z. oraz 20-23 lata, $redni wiek badanych M = 16,63 (SD = 1,95); pte¢
— chtopcow byto 56 (40,57%), dziewczynek 82 (59,43%); miejsce zamieszkania —
z miasta byto 75 o0sob (54,35%), ze wsi 63 (45,65%); liczba rodzenstwa M = 1,42
(SD = 0,99); czas nieobecnosci ojca w rodzinie — w 13 (8,8%) przypadkach ojciec
nie zyje, 29 0s6b (19,7%) nie udzielito odpowiedzi na pytanie o kontakt z nim; ocena
sytuacji materialnej rodziny — jako bardzo dobra — 6 0s6b (4,34%), jako wystarczaja-
ca 44 osoby (31,88%). Pomiar obejmowat takze zmienne psychologiczne, takie jak:
ocena spostrzeganego i otrzymywanego wsparcia od dziadkow; satysfakcja ze wspar-
cia; wsparcie ochronne. Oceniano takze poszukiwanie i zapotrzebowanie na wsparcie.
Wsparcie badano przy zastosowaniu Berlinskich Skal Wsparcia Spotecznego (Berlin
Social Support Scale — BSSS) autorstwa Ralfa Schwarzera 1 Ute Schulz, w polskiej
adaptacji Aleksandry Luszczynskiej, Magdaleny Mazurkiewicz, Moniki Kowalskiej
1 Ralfa Schwarzera (2006). Oprdcz tego mierzono takze relacje z matka w trzech wy-
miarach: komunikacji i spdjnosci z matka oraz autonomii — kontroli ze strony matki,
za pomocg Kwestionariusza Relacji Rodzinnych (KRR) w opracowaniu Mieczystawa
Plopy i Piotra Potomskiego (2010). Te ostatnie wyniki w odmiennym uktadzie ana-
liz statystycznych zostalty omowione w innym miejscu (Napora, 2019). Natomiast
w tym artykule przyjrzano si¢ ocenie wsparcia udzielonego przez dziadkow wnukom,
podzielonym ze wzgledu na wiek, pte¢, miejsce zamieszkania. Badania byly prowa-
dzone w 2017 r. na grupie osob pochodzacych z rodziny samotnej matki (N = 138).

! Badania przeprowadzono na wyodrgbnionej grupie osoéb. Wyniki pochodzg z szerszego projektu empirycznego
dotyczacego relacji migdzypokoleniowych w rodzinie samotnej matki.
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Wyniki

Aby okresli¢ poziom istotno$ci wynikoéw, przeprowadzono dwie analizy. W celu
zbadania niezalezno$ci zmiennych wykorzystano analiz¢ tablic kontyngencyjnych
(krzyzowych) oraz test niezalezno$ci chi-kwadrat. Uzyskane warto$ci na podstawie
wynikow testu niezaleznosci chi-kwadrat oceniono na poziomie istotnosci a = 0,05.
W przedstawionych wynikach zostaty pominigte te twierdzenia w skalach wsparcia
spotecznego, w ktorych nie uzyskano statystycznej zaleznosci, a zamieszczono tylko
te, gdy ta zalezno$¢ wystepowata.

Aby odpowiedzie¢ na pytania o cechy wnukéw, ktore wyjasniaja roznice w od-
biorze obrazu wsparcia od dziadkow, oraz ktérymi cechami (twierdzeniami) wsparcia
mozna istotnie opisa¢ zachowanie si¢ dziadkow wobec wnukow, uzyskane wyniki
przedstawiono w tabelach 1, 2 1 3.

Tabela 1. Pte¢ wnukéw (dziewczynki N = 81, chlopcy N = 57) a ocena wsparcia od dziadkoéw

Skala odpowiedzi

Wsparcie 2 .

od dziadkéw 2. 3. 4. x p-l
L.w.(%) L.w.(%) L.w.(%) L.w.(%)
Spostrzegane wsparcie instrumentalne (na nich moge zawsze polegac)
Chtopcy 0(0,00) 4(7,02) 25(43,85) 28(49,13) 8,294 0,04
Dziewczynki 1(1,23) 1(1,23) 23(28.4) 56(69,14)
Poszukiwanie wsparcia (gdy jestem zmartwiony/a, szukam ich, by podniesli mnie na duchu)
Chtopc 1(1,75 8(14,05 37(64,91 11(19,29
! pey . (1,75) ( ) ( ) ( ) 0428 | 0,024

Dziewczynki 0(0,00) 16(19,75) 34(41,97) 31(38,28)

Oznaczenia: 1 — catkowicie nieprawdziwe; 2 — w malym stopniu prawdziwe; 3 — w umiarkowanym
stopniu prawdziwe; 4 — catkowicie prawdziwe; df = 3
Zrédto: badania wiasne.

Wyniki pokazaty, ze dziewczynki oceniaja spostrzegane wsparcie instrumentalne
dziadkow jako catkowicie prawdziwe (69,14%), a w umiarkowanym stopniu prawdzi-
we — 28,4%. Chlopcy natomiast, w 49,13% jako catkowicie prawdziwe i w 43,85% jako
w umiarkowanym stopniu prawdziwe. Test wykazal zalezno$¢ mig¢dzy plcia wnukow,
a oceng spostrzeganego wsparcia instrumentalnego dziadkow (= 8,294). Wysoka oce-
na spostrzeganego instrumentalnego wsparcia dziadkow jest istotnie bardziej prefero-
wana wsrod dziewczynek niz wsrod chtopcow. Otrzymana zalezno$¢ jest istotna staty-
stycznie (p = 0,04). Ple¢ badanych wnukéw réwniez istotnie rdznicuje ocene poszuki-
wania wsparcia u dziadkow (y*= 9,428, p = 0,024). Dziewczynki oceniajg poszukiwanie
wsparcia u dziadkow jako catkowicie prawdziwe (38,28%), w umiarkowanym stopniu
—41,97%. Z kolei, 19,29% chtopcéw ocenia swoje poszukiwanie wsparcia u dziadkow
jako calkowicie prawdziwe, a 64, 91% jako prawdziwe w umiarkowanym stopniu.
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Tabela 2. Wiek wnukow (do 16. r.z. N =63, po 16. r.z. N = 75) a otrzymywane wsparcie od dziadkow
Skala odpowiedzi
1. Zq 3. 4. e p.i.
L.w.(%) L.w.(%) L.w.(%) L.w.(%)

Wsparcie
od dziadkéw

Otrzymywane wsparcie emocjonalne (zapewniali mnie, ze moge na nich catkowicie polegac)

Do 16. r.z. 1(1,58) 5(7,95) 16(25,39) 41(65,08)
8,454 0,038
Po 16.r.z. 4(5,34) 3(4,00) 34(45,33) 34(45,33)
Otrzymywane wsparcie emocjonalne (zachecali mnie, aby si¢ nie poddawac)
Do 16. r.z. 1(1,58 4(6,35 12(19,06 46(73,01
(1,38) (6,39) ( ) ( ) 11,438 0,01
Po 16.r.z. 4(5,34) 6(8,00) 31(41,33) 34(45,33)

Wsparcie ochraniajace (nie datem/am im poznaé, jak naprawde Zle si¢ czuje i jaki/a jestem przy-
gnebiony/a)

Do 16. r.z. 16(25,39) 26(41,26) 11(17,46) 10(15,89)

Po 16.r.z. 11(14,68) 21(28,00) 29(38,66) 14(18,66)
Oznaczenia: 1 — catkowicie nieprawdziwe; 2 — w matym stopniu prawdziwe; 3 — w umiarkowanym
stopniu prawdziwe; 4 — catkowicie prawdziwe; df = 3
Zrodto: badania wiasne.

9,251 0,026

Wyniki pokazaty, ze mtodsze wnuki oceniaja otrzymywane emocjonalne wspar-
cie od dziadkéw w zakresie ich zapewnienia, ze badani mogg na nich polegaé, jako
catkowicie prawdziwe (65,08%), w umiarkowanym stopniu — 25,39%. Starsze wnuki
natomiast, w 45,33% jako catkowicie prawdziwe i w takim samym stopniu (45,33%)
jako w umiarkowanym stopniu prawdziwe. Test wykazat zalezno$¢ pomiedzy wie-
kiem wnukow a oceng otrzymywanego wsparcia od dziadkéw (x> = 8,454). Wysoka
ocena otrzymywanego wsparcia od dziadkow jest istotnie bardziej preferowana wérod
mtodszych wnukow niz wérdd starszych (p = 0,038). Wyniki pokazaly rowniez, Zze
mtodsze wnuki oceniajg otrzymywane wsparcie dziadkow w kwestii zachecania przez
nich, aby si¢ nie poddawa¢, jako catkowicie prawdziwe (73,01%), w umiarkowanym
stopniu — 19,06%. Starsze wnuki natomiast, w 45,33% jako catkowicie prawdziwe,
a41,33% w stopniu umiarkowanym. Test wykazat zalezno$¢ pomigdzy wiekiem wnu-
kow a oceng otrzymywanego wsparcia od dziadkow (y>= 11,438). Wyniki sugeruja,
ze wysoka ocena otrzymywanego wsparcia emocjonalnego od dziadkow jest istotnie
bardziej preferowana wéréd mtodszych wnukéw niz wéréd starszych (p = 0,01).

Uzyskane wyniki zilustrowaly rowniez wsparcie ochraniajace okazywane przez
wnukow dziadkom. Mtodsze wnuki oceniajg ten rodzaj wsparcia jako: catkowicie
prawdziwe (15,89%), w umiarkowanym stopniu — 17,46%. Z kolei, starsze wnuki
w 18,66% jako: catkowicie prawdziwe i zdecydowanie w umiarkowanym stopniu
— 38,66%. Test wykazal zalezno$¢ migdzy wiekiem wnukow, a oceng chronigcego
wsparcia okazywanego dziadkom (y>= 9,251). Wysoka ocena wsparcia chronigcego
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dziadkow jest istotnie bardziej preferowana wsrdd starszych wnukéw niz wéréd miod-
szych (p = 0,026). Wyniki wydaja si¢ logicznym nastgpstwem dorastania wnukow.

Tabela 3. Miejsce zamieszkania wnukow (miasto N = 75, wies N = 62) a otrzymywane wsparcie
od dziadkow

Skala odpowiedzi
22y 3. 4. 12 p.i.
L.w.(%) L.w.(%) L.w.(%) L.w.(%)
Otrzymywane wsparcie emocjonalne (pocieszali mnie, kiedy czutem/am sig Zle)
Miasto 4(5,33) 7(9,33) 25(33,33) 39(52,1)
Wies 1(1,61) 6(9,68) 9(14,52) | 46(74,19)

Wsparcie
od dziadkow

8,829 0,032

Oznaczenia: 1 — catkowicie nieprawdziwe; 2 — w matym stopniu prawdziwe; 3 — w umiarkowanym
stopniu prawdziwe; 4 — catkowicie prawdziwe; df = 3
Zrédto: badania wiasne.

Uzyskane wyniki zilustrowaty, ze wnuki pochodzace ze wsi oceniaja otrzymy-
wane wsparcie emocjonalne od dziadkéw w kwestii do§wiadczania wsparcia (kiedy
badanym byto Zle), jako: catkowicie prawdziwe (74,19%), w umiarkowanym stopniu
—14,52%. Natomiast, wnuki z miasta w 52,1% jako: catkowicie prawdziwe, a 33,33%
w stopniu umiarkowanym. Test wykazat zalezno$¢ pomigdzy miejscem zamieszkania
wnukow, a oceng otrzymywanego wsparcia emocjonalnego od dziadkow (2= 8,829).
Wysoka ocena otrzymywanego wsparcia emocjonalnego od dziadkow jest istotnie
bardziej preferowana przez wnukow zamieszkujacych na wsi niz wéréd wnukéw za-
mieszkujgcych w miescie (p = 0,032).

Dyskusja i podsumowanie

Celem podjetych badan bylto ustalenie réznic w ocenie wsparcia dziadkow przez
wnukéw w zaleznos$ci od niektorych cech badanych osob (plci, wieku, miejsca za-
mieszkania). Przebadano 138 0s6b pochodzacych z rodziny samotnej matki. Sformu-
towano dwie hipotezy. W pierwszej hipotezie (H,) oczekiwano, ze ocena wsparcia
od dziadkow istotnie bedzie roznicowana wiekiem, plcig i miejscem zamieszkania
badanych. Uzyskane wyniki pokazaly zr6znicowang ocen¢ wsparcia instrumentalne-
go oraz poszukiwania wsparcia u dziadkéw w zaleznosci od ptci badanych wnukdow.
Korzystniejsza ocena spostrzeganego wsparcia instrumentalnego od dziadkow jest
bardziej preferowana przez dziewczynki w porownaniu z chtopcami. Podobnie jak
1 poszukiwanie wsparcia przez dziewczynki, ktore w tej kwestii lepiej siebie oceniaty
anizeli chtopcy. Otrzymane wyniki wspierajg tezg, ze dziewczynki majg tendencje
do blizszych relacji z dziadkami anizeli chlopcy, co wigcej, dziewczynki s bardziej
zaangazowane w poszukiwanie wsparcia w zakresie kontaktu, zwlaszcza w sytuacji,
gdy sa zmartwione. Ocena wsparcia dziadkow rozni si¢ w zalezno$ci od wieku wnu-
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kéw. Roznice dotycza otrzymywanego wsparcia emocjonalnego oraz wsparcia chro-
nigcego dziadkow. Uzyskane wyniki sugeruja, ze mtodsze wnuki korzystniej oceniaja
wsparcie emocjonalne otrzymane od dziadkoéw, co moze by¢ konsekwencja czest-
szych kontaktow pomigdzy nimi. Wskazuja na to wyniki Marii José Osuny (2006,
za: Oztiirk, Hazer, 2017), Ze blisko$¢ emocjonalna dziadkéw z wnukiem jest waznym
czynnikiem, poniewaz dziadek i wnuk sg bezposrednio zaangazowani w uzyskiwanie
wickszej satysfakcji. Zatem, kiedy majg wiecej kontaktow, wzrasta intymno$¢ w re-
lacji, a to utatwia blisko$¢ 1 wigksze poczucie zrozumienia. Uzyskany wynik z badan
jest zgodny z efektami poszukiwan Merrila Silversteina i Anne Marenco (2001), kto-
rzy sugeruja, ze dziadkowie maja wicksza sktonnos$é¢ do bliskiego kontaktu z mtod-
szymi wnukami w poréwnaniu do wnukow starszych. Otrzymane wyniki pokaza-
ly takze, ze miejsce zamieszkania wnukdw jest powigzane z oceng otrzymywanego
wsparcia od dziadkéw. Wnuki, ktérych rodzina samotnej matki zamieszkuje na wsi,
wyzej oceniaja ten rodzaj wsparcia od dziadkow niz osoby zamieszkujace w miescie.

W drugiej hipotezie przypuszczano (H,), ze obraz dziadkoéw w ocenie wnukow jest
bardziej nasycony cechami (twierdzeniami) ze wsparcia emocjonalnego w porowna-
niu do cech z pozostatego badanego wsparcia. Hipoteza zostala czgsciowo potwierdzo-
na. Spostrzegane zachowanie dziadkéw jako osob, ktore zapewniaja, ze wnuki moga
na nich catkowicie polegac, jako zachecajacych, aby si¢ nie poddawaty trudnosciom
oraz jako pocieszajacych, kiedy wnuki czuja si¢ zle, tworzy obraz dziadkow bliskich
1 zaangazowanych. Badania dokumentuja pozytywne zwigzki miedzy czestotliwo-
$cig kontaktu wnukow z dziadkami i ich blisko$cia emocjonalng, a zadowoleniem
z tych relacji (Creasey, Koblewski, 1991). Czynnikiem bliskosci jest stopien, w jakim
dziadkowie angazuja si¢ w relacje z wnukami. To zaangazowanie nastepuje w formie
poswiecenia swojego czasu, sSrodkow finansowych czy emocjonalnych. Podsumowu-
jac, wiek 1 miejsce zamieszkania wnukoéw z rodziny samotnej matki istotnie roézni-
cujg wsparcie emocjonalne (spostrzegane i otrzymywane), natomiast pte¢ znaczaco
roéznicuje wsparcie instrumentalne i poszukiwanie wsparcia. Wynik oznacza, ze im
mtodsze wnuki wychowuje samotna matka zamieszkujaca na wsi, tym lepiej oceniaja
one wsparcie emocjonalne od dziadkéw. Wyniki pokazaly rowniez, ze relacje mig-
dzy dziadkami a wnukami stabng w miare¢ ich dorastania. Z drugiej strony, uzyskane
wyniki moga réwniez wigzac si¢ z samopoczuciem i kondycja psychiczng dziadkow.

Ograniczenia i sugestie dalszych badan

Warto podkresli¢ niektére z ograniczen w tym badaniu, ktore nalezy uwzglednié
w przyszlych projektach. Dotyczy to przede wszystkim wykorzystania jednego zro-
dta informacji o wsparciu, to znaczy perspektywy wnukow. Brakowato informacji od
rodzicéw na temat wsparcia od dziadkow. Ponadto, dane zbierano od 0s6b z ograni-
czonego przedzialu wiekowego, co nie zapewnito perspektywy na temat istniejacych
relacji poza badanym czasem dorastania. To jest sugestia dla przysztych badan po-
dhuznych.
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IMAGE OF GRANDPARENTS’ SUPPORT IN THE ASSESSMENT OF
GRANDCHILDREN FROM A SINGLE MOTHER’S FAMILY. PARTICIPATION
OF CERTAIN VARIABLES IN DIFFERENTIATION OF ASSESSMENT

Abstract

The aim of the study was to determine differences in the assessments of grandchildren and their rela-
tionship with grandparents. It was expected that the assessment of support from grandparents would
be significantly differentiated in age, sex and place of residence of grandchildren from a single
mother’s family, and the image of grandparents would be more often described by features of emo-
tional support compared to descriptions of other features of the analyzed support from grandparents.
Studies conducted in a group of 138 people showed that a high assessment of perceived instrumental
support from grandparents is significantly more often expressed by girls than by boys (p = 0.04).
A significantly high assessment of emotional support received from grandparents is more prefer-
red by younger than in the group of older grandchildren (p = 0.01). In contrast, a high assessment
of protective support received from grandparents is more preferred by older grandchildren than
younger ones (p = 0.02), which seems to be the logical consequence of growing up. In addition, the
emotional support received from grandparents is more positively assessed by grandchildren living
in the countryside than those from the city (p = 0.03). The results of the studies allowed to determine
the differences in the image of grandparents’ support in grandchildren from a single mother’s family.

Keywords: social support, grandparents’ image, youth, single mother’s family
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