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Wprowadzenie

roces integracji/wigczania ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do

srodowiska uczniéw sprawnych powinien mie¢ szczegdlny charakter — dziec-

ko powinno czu¢ si¢ zaproszone. Dziataniu temu ma towarzyszy¢ poczucie
wspolnoty, bliskosci 1 oczekiwan na wspodlne zadania. Integrowanie jako zapraszaja-
ce wprowadzanie ucznia z niepetnosprawnoscia do szkoty ogdélnodostepnej wymaga
otwarcia si¢ tej instytucji o§wiatowej na specjalne potrzeby ucznia. Dzieki takiemu na-
stawieniu mozliwe jest spelnienie zatozen edukacji integracyjnej/wlaczajacej i zapew-
nienie korzystnych warunkéw rozwoju wszystkim uczniom (Glodkowska, 2013).

Klasa integracyjna musi spetnia¢ wiele warunkow, aby dziecko z niepetnospraw-
no$cig mogto w sposob pelny rozwijaé swoje umiejetnosci 1 zdobywaé wiedze.
Oczywiscie, musi by¢ przystosowana pod wzgledem infrastruktury i pomocy dydak-
tycznych, ktére pomoga uczniowi poznawac otaczajacy $wiat. Nalezy zauwazy¢, ze
przygotowania nie polegaja tylko na stworzeniu odpowiedniego miejsca dla ucznia,
wazne jest przygotowanie nauczycieli, rodzicow oraz samego dziecka (Przybyszew-
ska, 2014).

Integracja jest dzialaniem niosacym korzySci 1 wszechstronng pomoc osobom nie-
petnosprawnym, jest wyrazem akceptacji oraz checi zapewnienia im miejsca i pod-
miotowej roli w zyciu spotecznym (Baraniewicz, 2009).

Podstawe prawng, umozliwiajacg organizacje klas integracyjnych, stanowi akt wy-
konawczy do ustawy, jakim jest Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opie-
ki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozo-
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nych niedostosowaniem spotecznym. Zarzadzenie to zaktada, ze ksztalcenie w systemie
integracyjnym powinno umozliwi¢ uczniom z niepetnosprawnoscia zdobycie wiedzy
1 umiejetnoscei na miar¢ ich mozliwosci w przedszkolach i ogdlnodostepnych szkotach.

Klasy integracyjne sa organizowane dla ucznidw z: deficytami shuchu (osoby
niestyszgce 1 stabostyszace), deficytami wzroku (niewidome, stabowidzace), niepet-
nosprawnos$cia ruchowa, niepelnosprawnoscia intelektualng, autyzmem, zespolem
Aspergera, z niepelnosprawno$ciami sprzezonymi (Rozporzadzenie z dnia 17 listopa-
da 2010 r.) w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przed-
szkolach, szkotach i oddziatach ogdélnodostepnych lub integracyjnych i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym § 1, § 2).

Ucznidw z niepelnosprawnos$cia przyjmuje si¢ do klasy integracyjnej na wniosek
lub za zgoda rodzicoOw na podstawie orzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej. Zgodnie z wytycznymi, klasa integracyjna liczy¢ powinna od 15 do 20 ucznidw,
w tym od 3 do 5 uczniow niepetnosprawnych. W szkotach integracyjnych i szkotach
ogolnodostepnych z oddziatami integracyjnymi zatrudnia si¢ dodatkowo nauczycieli
ze specjalnym przygotowaniem pedagogicznym w celu wspotorganizowania ksztat-
cenia integracyjnego oraz specjalistow prowadzacych zajg¢cia rewalidacyjne i reha-
bilitacyjne (Rozporzadzenie MEN z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepehno-
sprawnych oraz niedostosowanych spolecznie w przedszkolach, szkotach i oddzia-
tach ogdlnodostepnych lub integracyjnych, § 6).

Program edukacyjny w klasie integracyjnej jest taki sam jak w klasie ogoélnodostepne;.
Inne s natomiast metody, formy i $srodki nauczania. Jedynie dzieci z niepelnosprawnoscig in-
telektualng w stopniu glgbszym realizujg odrebny program nauczania (Rozporzadzenie MEN
z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych).

Przygotowanie do podejmowania i petnienia rdl spotecznych moze odbywac si¢
w klasie integracyjnej, w ktorej uczniowie z niepelnosprawnos$cia oraz pelnosprawni
podejmuja aktywno$¢ zwigzang z wypehianiem obowigzkow szkolnych oraz wcho-
dzeniem w interakcje z rowiesnikami. W niej uczniowie komunikuja si¢ i wspolpra-
cujg ze sobg, wywierajg przy tym wzajemnie na siebie wptyw, w ten sposob zmienia-
jac swoja osobowos¢ (Sowa, Wojciechowski, 2001, s. 80).

Klasa szkolna, jako zesp6t, oddziatuje na ucznia na ptaszczyznie emocjonalne;j,
psychicznej i spotecznej. Nie tylko niepowodzenia dydaktyczne, lecz takze interper-
sonalne — izolacja lub odrzucenie przez grupe — ,,stanowig niezatarte pi¢tno na ksztal-
tujacej sie konstrukeji psychicznej ucznia” (Chrzanowska, 2003, s. 106).

Spoteczna integracja i dobre funkcjonowanie spoteczne w klasie integracyjnej za-
chodzi wtedy, gdy uczen z niepelnosprawnoscia nawiaze kontakty z innymi uczniami,
ktorzy go zaakceptujg, gdy osiagnie on korzystng pozycje i bedzie podmiotowo uczest-
niczyt we wspolnych dziataniach i podejmowaniu decyzji. Tylko w takich warunkach
moga zosta¢ zaspokojone potrzeby przynaleznosci i akceptacji oraz bezpieczenstwa, co
umozliwi wzajemne zaufanie i realizacj¢ zadan w klasie (Chaczynska, 2002).
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Podstawy metodologiczne

Podstawowym problemem badawczym przedstawionym w artykule jest funkcjono-

wanie spoteczne uczniow niepelnosprawnych i petnosprawnych ksztatconych w kla-

sach integracyjnych, co zdefiniowano w nastepujacych problemach:

1. Jakie jest funkcjonowanie spoteczne ucznidow z niepelnosprawnoscia w klasach in-
tegracyjnych?

2. Jakie jest funkcjonowanie spoteczne uczniéw petnosprawnych w klasach integra-
cyjnych?

Zastosowano metode sondazu diagnostycznego oraz technike ankiety z opraco-
wanym autorskim kwestionariuszem ankiety, w ktorym zamieszczono pytania otwar-
te 1 zamknigte z mozliwo$cig dokonywania wielokrotnych wybordéw oraz udzielenia
odpowiedzi na pytania otwarte. W badaniach uczestniczyto 163 uczniow klas inte-
gracyjnych (52 uczniéw niepelnosprawnych i 111 ucznidow petnosprawnych). Prze-
prowadzono je na terenie Matopolski w $rodowisku miejskim od lutego do maja
2017 roku. Dobor proby byt celowy.

Wyniki

Funkcjonowanie spoteczne uczniow w klasie zwigzane jest z indywidualnym wypehia-
niem przez nich zadan polecanych przez nauczyciela oraz tych podejmowanych z wiasnej
inicjatywy, a takze nawigzywanie kontaktow z innymi uczniami i nauczycielami. Wazna
jest robwniez wspotpraca i pomoc oraz naktad i zaangazowanie uczniow w podejmowane
dzialania. Przeprowadzone badania pozwolity pozna¢ funkcjonowanie uczniow z niepet-
nosprawnoscig 1 pelnosprawnych uczacych si¢ w klasach integracyjnych.

W opinii ucznidéw z niepelnosprawnoscia wigkszos¢ z nich (88,5%) ma bliskiego
kolege/kolezanke w klasie, ponadto wigkszo$¢ pracuje wspdlnie z innymi uczniami
(75%), a takze rozmawia z innymi (71,2%), aktywnie uczestniczy w lekcji (59,6%)
i dzieli si¢ obowigzkami w celu wykonania zadania (53,8%). Podobnych wypowie-
dzi udzielili uczniowie petnosprawni, ktorzy rowniez maja bliskiego kolege w kla-
sie (91%), rozmawiajg z innymi (82%), aktywnie uczestnicza w lekcjach (80,2%),
a takze zadaja pytania kolegom/kolezankom. W obu grupach badanych sg uczniowie,
ktorzy nie majg bliskiego kolegi/kolezanki, nie lubig rozmawia¢ z innymi (tabela 1).

Nieco inne wyniki badan uzyskaty Agnieszka Zyta i Katarzyna Cwirynkato
(2014). Dowiodty one, ze jest duzy odsetek ucznidw z niepetnosprawnoscia, ktorzy
sg izolowani lub odrzucani w klasach ogdlnodostepnych i integracyjnych.

Wigkszo$¢ uczniow z niepelnosprawnoscig (tabela 2) wykonuje zadania zlecone
przez nauczyciela (69,2%), odpowiada na pytania (63,5%) oraz zadaje pytania na-
uczycielowi (48,1%). Wsrod uczniéw pelosprawnych wiekszos¢ aktywnie uczest-
niczy w lekcjach. Odpowiadaja na pytania nauczyciela (82,9%), wykonuja zadania
przydzielone przez nauczyciela (73%), a takze zadajg pytania nauczycielowi (60,4%).
W obu grupach badanych sg uczniowie, ktorzy nie zadajg pytan nauczycielowi, nie
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odpowiadajg na jego pytania i nie wykonujg zadan. Motywy sa roézne, przyktadowe
wypowiedzi uczniow: ,,Boje sie, ze zle odpowiem”; ,,Nie rozumiem pytania”; ,,Nie

pytam nauczyciela, bo jestem nieSmiaty”.

Tabela 1. Nawiazywanie kontaktow spotecznych z rowiesnikami w klasie

Badani
Kategorie Uczniowie z n’ie.- Uczniowie . Og_élem
odpowiedzi pelnosprawnos$cia  pelosprawni N =163
N=52 N=111

L % L % L %
Aktywnie uczestnicze w lekcjach 31 59,6 89 80,2 | 120 | 73,6
Pracuje¢ wspolnie z innym uczniem/uczniami 39 75,0 74 66,7 | 113 | 69,3
Zadaje pytania koledze 19 36,5 80 72,1 99 | 60,7
Dziele si¢ obowigzkami do wykonania zadania 28 53,8 52 46,8 80 | 49,1
Rozmawiam z innymi uczniami 37 71,2 91 82,0 128 | 78,5
Mam bliskiego kolege/kolezanke 46 88,5 101 | 91,0 | 147 90,2
Mam kilku/a kolegdéw/kolezanek 18 34,6 73 65,8 91 | 558
Nie mam bliskiego kolegi/kolezanki 3 5,8 6 5,4 9 5,5

Nie lubi¢ rozmawia¢ z innymi 2 3,8 3 2,7 5 3,1

Zrédlo: badania wlasne.

Tabela 2. Nawiagzywanie kontaktow spotecznych z nauczycielami w klasie

Badani

Kategorie p[ilclf:sipor"::vi:s'i:i_q p:ljlftz):l;(:':j:ni Ogdlem

odpowiedzi N=52 N=111 N =163

L % L % L | %
Zadaje¢ pytania nauczycielowi 25 48,1 67 60,4 92 | 56,4
Odpowiadam na pytania nauczyciela 33 63,5 92 82,9 | 125 76,7
Wykonuj¢ zadania zlecone przez nauczyciela 36 69,2 81 73,0 | 109 | 66,9
Nie pytam nauczyciela 7 13,5 23 20,7 30 | 184
Nie odpowiadam na pytania nauczyciela 3 5,8 8 7,2 11 | 6,7
Nie wykonuje¢ zadan zleconych przez nauczyciela | 2 3,8 5 4,5 7 143

Zrodto: badania wiasne.

Badania przeprowadzone przez Cwirynkato i Zyte (2015) dowodza, ze bardziej
pozytywne postawy wobec uczniow z niepetnosprawnoscig maja nauczyciele szkot
integracyjnych niz ogélnodostepnych. Moze to sugerowac, ze nauczyciele w tych kla-
sach sg zaangazowani w proces edukacyjny uczniow i bedg podejmowaé dziatania
zmierzajace do pelnej integracji spoteczne;.
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Wigkszo$¢ ucznidow z niepetnosprawnoscia czegsto podejmuje kontakty spoteczne
w klasie (61,5%), a 21,2% bardzo czgsto. Ponad 70% uczniéw petnosprawnych row-

niez podejmuje czgsto kontakty spoleczne w klasie szkolnej (wykres 1).

Wykres 1. Czestotliwos¢ kontaktow spotecznych w klasach integracyjnych
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Zrodto: badania wiasne.

Czestotliwo$¢ wzajemnych kontaktéw podejmowanych migdzy samymi uczniami
1 nauczycielami zalezy w duzej mierze od postawy wzajemnej akceptacji 1 otwartej
komunikacji. Otwarta komunikacja wzmacnia relacje migdzy ludzmi i sprzyja budo-
waniu wzajemnego zaufania, zache¢ca do szczero$ci 1 dzielenia si¢ swoimi myslami
1 przezyciami, a takze moze rozwija¢ empatyczne wzajemne zrozumienie (Dubiel,
2012, s. 16—18; Tkaczynska, 2015, s. 33-37).

Tabela 3. Wypehianie obowiazkow szkolnych w klasie

Badani
Kategorie Uczniowie z n,ie: Uczniowie . Og=61em
odpowiedzi pelnosprawnoscia = pelnosprawni =~ N =163
N=52 N=111

L % L % L %
Rozwigzuje¢ zadania/¢wiczenia na lekcji 49 94,2 89 80,2 | 138 | 84,7
Pisze/rysuje na lekcji 45 86,5 76 68,5 | 121 | 74,2
Czytam tekst na lekcji 32 61,5 82 73,9 114 | 69,9
Odrabiam zadania domowe 47 90,4 102 | 91,9 149 91,4
Wykonuje dodatkowe zadania/prace na lekcje | 16 30,8 45 40,5 61 | 374
Uczg si¢ do lekceji 46 88,5 83 748 | 129 | 79,1
Czytam lektury 32 61,5 87 78,4 | 119 73,0
Petie¢ dyzury w klasie 34 65,4 86 77,5 120 73,6
Chgtnie si¢ ucze 24 46,2 72 64,9 96 | 589
Nie lubig si¢ uczy¢ 12 23,1 19 17,1 31 | 19,0

Zrédlo: badania wlasne.
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Ponad 90% uczniéw z niepelosprawnoscia rozwigzuje zadania/Cwiczenia na lekcji
i odrabia zadania domowe, a takze prawie 90% tych uczniéw pisze/rysuje i uczy si¢ na
lekcjach. Uczniowie czytaja lektury oraz inne teksty, a takze pelnig dyzury w klasie, a nie-
ktorzy wykonujg dodatkowe zadania/prace do lekcji (30,8%). Nieco inne wyniki uzyskali
uczniowie pelnosprawni. Ponad 90% odrabia zadania domowe, 78,4% czyta lektury, a po-
nad 77% pelni dyzury w klasie i uczy si¢ do lekcji, czyta tekst na lekcji. Ponadto ucznio-
wie czytajg lektury, rozwigzujg zadania/éwiczenia na lekcji (tabela 3).

Kazdy uczen ma prawa i obowigzki, ktorych powinien przestrzegac¢. Zaréwno pra-
wa, jak 1 obowiazki sg zawarte w statucie kazdej szkoty. Obowigzki ucznia to: wilasci-
we/godne zachowanie w szkole i poza szkota, przestrzeganie zasad kultury i wspotzycia
spotecznego, rzetelne poszerzanie swojej wiedzy 1 umiejetnosci, postegpowanie uczciwe,
zgodnie z prawem i normami danej grupy spolecznej (Matuszek, 2000, s. 17-18).

Na podstawie przeprowadzonych badan Anna Zamkowska (2014) sugeruje, ze
lepsza pozycje w klasie integracyjnej uzyskuja uczniowie, ktorzy, m.in. maja lepsze
oceny, wysoka motywacje do nauki oraz sg zrownowazeni emocjonalnie.

Wykres 2. Czgstotliwos¢ wykonywania obowigzkow w klasie
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Zrodto: badania wiasne.

Ponad polowa ucznidow z niepetnosprawnoscia (61,5%) czgsto wykonuje obo-
wigzki w klasie, a ok. 30% bardzo czgsto. Ponad 70% uczniow petnosprawnych cze-
sto wykonuje swoje obowiazki w klasie, a ponad 10% bardzo czgsto i czasami. W obu
grupach badanych sg nieliczni uczniowie, ktorzy nie wykonuja obowigzkow w klasie
W wystarczajacym stopniu (wykres 2).

Niewypeianie obowigzkow szkolnych powinno by¢ informacja dla nauczyciela
o koniecznos$ci blizszego poznania problemu. Indywidualizowanie dziatan pedago-
gicznych, zyczliwa rozmowa z uczniem i z jego rodzicami, a w razie potrzeby podpi-
sanie kontraktu okre$lajace wzajemne zobowigzania i oczekiwania moze by¢ pomoc-
ne w rozwigzaniu problemu. Nauczyciel powinien tez udziela¢ pochwal uczniom za
wywiazywanie si¢ ze swoich obowigzkéw, co bedzie czynnikiem motywujacym do
dalszej pracy i bedzie dawato dobre samopoczucie (Bochno, 2005, s. 16-21).

Na czestotliwos$¢ podejmowanych kontaktow w klasie moze mie¢ wptyw postawa
uczniow wobec obowigzkow szkolnych. Przeprowadzone przez Zamkowska badania
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(2014) informuja, ze uczniowie, ktdrzy starajg si¢ dobrze pracowaé w czasie lekcji
i odrabiajg prace domowe, uzyskuja wyzsza pozycj¢ spoteczng w klasie.

Tabela 4. Naktad pracy ucznia w samoocenie badanych uczniow

Badani
. Uczniowie z nie- | Uczniowie Ogoétem
Kategorie .- q =
odpowiedai pelnosprawnoscia | pelnosprawni |~ N =163
P N=52 N=111

L % L % L %
Bardzo duzo si¢ ucze 13 25,0 32 28,8 45 27,6
Duzo si¢ ucze 21 40,4 45 40,5 66 40,5
Mato si¢ ucze 15 28,8 28 25,2 | 43 26,4
Nie chce si¢ uczy¢ 3 5,8 6 5,4 9 5,5
Trzeba mnie zach¢caé¢/motywowac do nauki 40 76,9 71 64,0 | 111 68,1
Sam si¢ uczg, nie trzeba mnie motywowacé 12 23,1 40 36,0 | 52 31,9

Zrédlo: badania wlasne.

40,4% uczniéw z niepetnosprawnoscia duzo si¢ uczy, a 25% bardzo duzo i 28,8%
mato. Prawie 80% uczniéw z tej grupy badanych trzeba motywowaé do nauki, a 23,1%
uczniéw nie wymaga motywacji innych. W grupie uczniow petnosprawnych ponad 40%
duzo si¢ uczy, a ponad 28% bardzo duzo i ponad 25% mato. Motywowac¢ do nauki trzeba
ponad 60% badanych, a 36% samodzielnie podejmuje przygotowuje si¢ do lekcji. Naktad
pracy uczniéw z niepetnosprawnoscia i petnosprawnych jest podobny (tabela 4).

Wyniki badan uzyskane przez Malgorzate Apolinarska, Grazyn¢ Dryzalowska,
Ewe Kleszczewska-Pyre (1994) oraz Iwone Chrzanowska (2015) sugerowac¢ moga,
ze najbardziej narazong na niepowodzenia edukacyjne grupa oséb z niepetnospraw-
no$cig — m.in. z uwagi na nizszy iloraz inteligencji, gorszg pami¢¢ i koncentracje
uwagi oraz gigboko$¢ zaburzen — sa uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Dlatego nauczyciele powinni wspiera¢ tych uczniow.

Wigkszo$¢ ucznidw z niepelnosprawnoscig w czasie wolnym podejmuje zabawy
(36,5%), gra w gry 28,8%, a prawie 27% rozmawia z kolegami/kolezankami. Inng ak-
tywno$¢ podejmuja uczniowie petnosprawni, ktorzy najczesciej rozmawiajg z kolega-
mi/kolezankami (49,5%), graja w gry (31,5%) oraz bawig si¢ (16,2%). Nieliczni ucznio-
wie nie podejmuja rozméw, gier i zabaw z kolegami/kolezankami z klasy (tabela 5).

Zabawy, zwlaszcza ruchowe, oraz gry zajmujg wazne miejsce w aktywnosci dziec-
ka. Dzigki nim dzieci rozwijajg si¢ fizycznie, rozwijaja koordynacje ruchowa, ksztat-
tuja orientacj¢ przestrzenna, poczucie rytmu, pamigci i uwage. Poprzez zabawy i gry
uczniowie uczg si¢ budowania wtasciwych relacji migdzy rowiesnikami oraz poznaja
zasady gier 1 zabaw, a takze poznajg normy spoleczne, ktorych nalezy przestrzegac.
Podkresli¢ warto, ze aktywno$¢ ruchowa wplywa korzystnie na rozwoj migsni catego
ciata, a takze pozwala na pozbycie si¢ emocji, takich jak: gniew, zto$¢, rozczarowanie.
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Ponadto ruch to jedna z podstawowych potrzeb dziecka, ktéra powinna zostaé zaspo-

kojona (Groftik, 2009; Bielski, 2012).

Tabela 5. Podejmowanie wspdlnych zabaw/rozméw/czynnosci na przerwach migdzy lekcjami

Kategorie
odpowiedzi

Rozmawiam z kolegami/kolezankami

Gram w rézne gry

Bawig si¢ z kolegami/kolezankami

Nie lubi¢ rozmawia¢ z kolegami/kolezankami
Nie gram z kolegami/kolezankami

Nie bawig¢ si¢ z kolegami/kolezankami

Zrodto: badania wiasne.

Badani

Uczniowie z nie-

pelnosprawnoscia pelnosprawni

L
14
15
19
1
2
1

Tabela 6. Ocena wlasnego postgpowania w klasie

Kategorie
odpowiedzi

Jestem postuszny

Akceptuje kolegow/kolezanki

Szanuj¢ kolegow/kolezanki

Pocieszam kolegdéw/kolezanki

Lubig by¢ w klasie z kolegami/kolezankami
Obawiam si¢/boje si¢

Denerwuje si¢

Jestem smutny

Jestem nie$miaty

Zrédlo: badania wlasne.

N=52

%

26,9

28,8

36,5
1.9
3,8
1,9

Badani

Uczniowie z nie-

pelnosprawnoscia | pelnosprawni

L
19
23
34
16
41

3
4
2
6

N=52
%
36,5
442
65,4
30,8
78,8
5.8
7,7
3.8
11,5

Uczniowie
N=111
L %
55 49,5
35 31,5
18 16,2
2 1,8
3 2,7
2 1,8
Uczniowie
N=111
L %
34 30,6
52 46,8
39 35,1
41 36,9
67 60,4
2 1,8
6 5,4
3 2,7
7 6,3

Ogéltem
N =163
L %
69 423
50 | 30,7
37 | 227
3 1,8
5 3,1
3 1,8
Ogéltem
N =163
L %
53 32,5
75 46,0
73 44,8
57 51,4
108 | 66,3
5 3,1
10 6,1
5 3.1
13 8,0

Wigkszo$¢ ucznidw z niepetnosprawnoscia ocenia swoje postgpowanie w klasie
pozytywnie. Prawie 80% lubi swoich kolegow z klasy i ich szanuje (65,4%), a takze
akceptuje (44,2%), a 36,5% uwaza, ze jest postuszna oraz pociesza innych (30,8%).

Ponad 60% uczniéw pelosprawnych lubi przebywac z kolegami/kolezankami
z klasy. Uczniowie akceptujg innych (46,8%) 1 pocieszaja kolegow/kolezanki (36,9%),
szanujg ich (35,1%) i sg postuszni (30,6%). W obu grupach badanych sg uczniowie,
ktorzy sg nieSmiali, denerwujg si¢, obawiaja si¢/boja sie czegos, sa smutni (tabela 6).
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Postgpowanie ucznia w szkole zwigzane jest z wywiazywaniem si¢ przez niego ze
swoich obowiazkow, podejmowaniem innych dziatan powierzonych przez nauczy-
ciela, uczestniczeniem w zyciu szkoly i klasy oraz wzajemng pomoca, wsparciem
1 zrozumieniem. Jednakze niektorzy uczniowie majg trudnosci w wywigzywaniu si¢
z obowigzkdéw szkolnych, gdyz odczuwaja lek, sa niesmiali czy smutni. Tych uczniow
nauczyciel powinien wspiera¢ i zach¢ca¢ do podejmowania dziatan obnizajacych po-
ziom negatywnych emocji (Matuszek, 2000, s. 17-18).

Tabela 7. Pozytywne postgpowanie wobec kolegow/kolezanek z klasy

Badani
Kategorie Uczniowie z n’ie: Uczniowie . Og_élem
Odpowiedzi pelnospr_awnoscnq pelnoiprawm N=163
N=52 N=111
L % L % L %

Jestem zyczliwy/a dla kolegow/kolezanek 28 53,8 69 62,2 97 59,5
Lubig¢ kolegoéw/kolezanki 35 67,3 71 64,0 106 65,0
Pomagam kolegom/kolezankom 21 40,4 39 35,1 60 36,8

Zrodto: badania wiasne.

W wigkszosci przypadkoéw uczniowie z niepetnosprawnoscia oceniajg swoje po-
stepowanie pozytywnie. Ponad 67% lubi swoich kolegéw/kolezanki, a 53,8% to ci,
ktérzy sa wobec nich zyczliwi i pomagaja kolegom/kolezankom (40,4%). Podobnych
wypowiedzi udzielili uczniowie petnosprawni, ktorzy rowniez lubig swoich kolegow/
kolezanki (64,0%), sa wobec nich zyczliwi (62,2%) 1 im pomagaja (35,1%) (tabela 7).

Tabela 8. Wystgpowanie zachowan negatywnych

Badani
Kategorie Uczniowie z n’ie: Uczniowie p'elno- Og_élem
odpowiedzi pelnosprawnoscia sprawni N=163
N=52 N=111

L % L % L %
Bije si¢ z innymi 2 3,8 7 6,3 9 5,5
Popycham ich 1 1,9 9 8,1 10 6,1
Przeszkadzam na lekcji 7 13,5 29 26,1 36 22,1
Jestem niegrzeczny na przerwie 6 11,5 35 31,5 41 25,2
Zaczepiam innych 2 3,8 11 9.9 13 8,0
Brzydko mowig 4 7,7 14 12,6 15 9,2
Gniewam si¢ 5 9,6 15 13,5 20 12,3
Dokuczam im (pluje, kopig) 1 1,9 3 2,7 4 2,5
Ztoszczg si¢ na kolegdw/kolezanki 4 7,7 7 6,3 11 6,7

Zrédlo: badania wlasne.
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Uczniowie z niepetnosprawnoscig ujawniaja negatywne zachowania wobec ko-
legéw. Najczgsciej jest to przeszkadzanie na lekcji (13,5%) i przerwie (11,5%) oraz
przejawy zachowan negatywnych: wulgarne stownictwo, gniewanie si¢, dokuczanie in-
nym. Uczniowie petnosprawni sa gtéwnie niegrzeczni na przerwie (31,5%), i na lekeji
(26,1%), a takze gniewaja si¢ na siebie, stosujg wulgarne stownictwo, bija si¢ i ztoszcza
na kolegow/kolezanki (tabela 8). W obu grupach badanych wystapity zachowania nie-
pokojace: przejawianie ztosci wobec innych, dokuczanie, popychanie i bicie.

Badania przeprowadzone przez Zamkowska (2014) sugeruja, ze dzieci nieakcep-
towane w klasie sa cze¢sto uczniami z gorszymi ocenami, wykazuja problemy w kon-
troli zachowan i koncentracji uwagi lub sa apatyczni, zahamowani, mato aktywni,
uzaleznieni od pomocy innych.

Wykres 3. Czgstotliwos¢ wystgpowania zachowan negatywnych w klasie

65,4
ll 52,3 56,4
60 ' m Uczniowiez
50 niepetnosprawnoscig
3951

o 30,7 B Uczniowie petnosprawni
30 21,2

| 13,5
20 - 10,4 Ogotem
10 - T~ .

Bardzo czesto Czesto Czasami Nigdy

Zrodto: badania wiasne.

Czestotliwo$¢ zachowan negatywnych jest rézna. W grupie uczniéw z niepet-
nosprawnos$cig zachowania negatywne bardzo czesto ujawnia 9,6%, czesto 21,2%,
a czasami 65,4% badanych. W grupie uczniéw pelnosprawnych zachowania nega-
tywne ujawnia bardzo czgsto 2,7%, czgsto 33,9%, a czasami 52,3%. W obu grupach
sg uczniowie, ktorzy nie prezentujg negatywnych zachowan.

W przypadku powtarzajacych si¢ zachowan negatywnych nauczyciel powinien
poszukiwaé przyczyny i rozwigzan korzystnych dla ucznia ujawniajgcego negatywne
zachowania oraz calej spoteczno$ci uczniow.

Podsumowanie

Z przeprowadzonych badan wynika, ze funkcjonowanie spoteczne uczniéw z nie-
petosprawnoscia jest w wiekszosci przypadkow prawidlowe. Uczniowie nawigzuja
kontakty spoteczne z innymi (75%), rozmawiaja z uczniami, aktywnie uczestnicza
w lekcjach, a takze dzielg si¢ obowigzkami w czasie wykonywania zadan. Wykonuja
zadania zalecane przez nauczyciela (69,2%), odpowiadaja na pytania i sami zada-
ja pytania nauczycielowi. Czestotliwo$¢ kontaktow spolecznych jest rozna. Czgsto
takie kontakty podejmuje 61,5% uczniow. Wigkszos¢ uczniéw niepetnosprawnych
wykonuje swoje obowiazki szkolne. Rozwiazuja zadania, odrabiaja lekcje, ucza si¢
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do lekcji, a takze czytajg lektury i pelnig dyzury w klasie. Naktad pracy uczniéw jest
zroznicowany. Bardzo duzo si¢ uczy 25% badanych, duzo 40,4%, a 28,8% mato. Na
przerwach i w czasie wolnym uczniowie najczesciej bawia si¢ (36,5%) i graja w gry.
Wigkszo$¢ ucznidw ocenia swoje postgpowanie w klasie pozytywnie, gdyz szanuja
kolegdw, akceptujg ich 1 wspieraja, pocieszaja, sg zyczliwi i pomagajg innym.

Funkcjonowanie spoteczne uczniéw pelnosprawnych w klasach integracyjnych
jest w wickszosci przypadkow prawidtowe. Uczniowie rozmawiaja z innymi (82%),
aktywnie uczestniczag w lekcjach, a takze wspodtpracuja i dzielg si¢ obowiazkami
w celu wykonania zadania. Podejmuja tez liczne kontakty z nauczycielami poprzez
udzielanie odpowiedzi i zadawanie pytan. Uczniowie odrabiaja zadania (91,9%), ucza
si¢ do lekcji, czytajg lektury i petnig dyzury w klasie. 40,5% ucznidéw duzo si¢ uczy.
Motywowac do nauki trzeba 64% badanych. W czasie przerw najczgséciej rozmawiaja
z kolegami/kolezankami (49,5%) oraz graja w gry. Wiekszos$¢ uczniow ocenia swoje
postepowanie w klasie integracyjnej pozytywnie, gdyz lubia swoich kolegdéw/kole-
zanki z klasy, akceptujg ich i szanuja.

Obok wielu zachowan pozytywnych pojawiaja si¢ rowniez zachowania niepoko-
jace. Z jednej strony sa to zachowania lgkowe, obawa, niesmiatos¢, zdenerwowanie
i smutek, brak bliskiego kolegi w klasie, niech¢¢ do rozmowy i do nauki, a takze nie-
podejmowanie obowigzkéw w klasie. Z drugiej strony pojawiajg si¢ tez zachowania
negatywne: bicie si¢, popychanie, zaczepianie i dokuczanie innym, przeszkadzanie
oraz wulgarne stownictwo.

W zwiazku z tym nauczyciele powinni:

e Dobrze zdiagnozowac sytuacje 1 Srodowisko spoleczne uczniéw oraz wspotpraco-
wac z ich rodzinami.
e Rozpoznaé potrzeby i problemy ucznidow oraz nawigzac¢ osobisty i blizszy kontakt

z uczniami, by stworzy¢ ciepte i bezpieczne relacje w klasie.

e Akceptowac uczniéw i doceniac ich osiggniecia, a takze stosowac otwartg komu-
nikacje¢, moéwié szczerze i okazywaé wlasne przezycia i emocje.
e Traktowac kazdego ucznia indywidualnie, by mdc poznac jego troski i zmartwienia

i w razie potrzeby okaza¢ wsparcie a takze zrozumienie, wspotczucie i empatie.

e Motywowaé ucznidow poprzez ukazywanie wartoSci wiedzy 1 jej przydatnosci

W Zyciu.

e Przyja¢ postawe opickuna, partnera i sojusznika.
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SOCIAL FUNCTIONING OF DISABLED AND NON-DISABLED STUDENTS
IN INTEGRATION CLASSES

Abstract

In each class team a specific informal structure is created. Depending on the social position of the
student in this structure, the class is for him an attractive place or area of unpleasant experiences — fear
and anxiety. In order to learn about the functioning of students in the school class, research was carried
out using the diagnostic survey method with the author’s own questionnaire. The research shows that
some students make social contacts with others. They perform the tasks recommended by the teacher,
solve tasks, do homework and also read and are on duty in the classroom. Most students evaluate their
class behaviour positively. There are also negative behaviours that should be corrected by teachers.

Keywords: social functioning, integration class, teachers, students
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