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MARIUSZ ZARUSKI JAKO PREKURSOR WYCHOWANIA MORSKIEGO
W POLSCE

MILOSZ WAWRZYNIEC ROMANIUK

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

ychowanie morskie, pole-

\)‘/ gajace na pracy z mlodzieza
w trakcie rejsow pelnomor-

skich na jachtach zaglowych i duzych za-
glowcach, jest na §wiecie bardzo popularne.
Rowniez w Polsce zdobywa coraz wigksza
liczb¢ zwolennikow. Przektada si¢ to na ro-
snace grono organizatoré6w tego typu rejsow
oraz ich zwolennikow najczesciej zbudo-
wane wokol konkretnych zaglowcow. Za
Swiatowego prekursora idei wychowania
morskiego (sail training) uznawany jest
Amerykanin Irving Johnson, ktory w 1933 r.
ruszyt w osiemnastomiesi¢czny rejs dooko-
ta $wiata na swoim jachcie Yankee, a potem
powtorzyt ten wyczyn jeszcze sze$ciokrot-
nie. Irving Johnson ksztalcit amerykanskie
spoleczenstwo w zakresie pozytywnych
efektow zeglowania, m.in. wyswietlajac
film ,,Around Cape Horn”, ktory nagrat oso-
biscie w trakcie rejsu na zaglowcu Peking
w 1929 r. oraz wspoélpracujac z organizacja-
mi propagujacymi kulture morska, takimi
jak Mystic Seaport (Amerykanskie Muzeum
Morskie w Connecticut) oraz Sea Education
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Association (prywatna organizacja eduka-
cyjna non-profit z Massachusetts). Nalezy
zaznaczy¢, ze w Polsce tego typu inicjaty-
wy mialy miejsce wczesniej. Wywodzity
si¢ z ruchu harcerskiego i legly u podstaw
wspotczesnie realizowanego wychowania
morskiego.

Nie sposob jest podja¢ rozwazan na te-
mat problematyki wychowania morskiego
w Polsce bez przywotania osoby gen. Ma-
riusza Zaruskiego (1867-1941). To praw-
dziwy polski polimat, bedacy wspaniatym
przyktadem realizacji antycznego idealu
kalos kagathos, posta¢ w stylu ludzi rene-
sansu. Jego wszechstronno$¢ objawia sig¢
umiejetno$ciami na wielu plaszczyznach.
Jako artysta malowal, byl fotografikiem,
pisat poezje oraz utwory proza. Byt aktyw-
ny w dziedzinie zeglarstwa jako zawodowy
marynarz i zeglarz z zamitowania. Stanowit
przyktad patriotyzmu i szlachetnego poste-
powania jako konspirator i zotierz. Popu-
laryzowal zdrowy styl zycia i aktywno$¢
fizyczna oraz wspierat rozwoj intelektualny
i moralny mtodziezy jako instruktor harcer-
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ski ZHP. Jako zapalony taternik, instruktor
narciarstwa i grotolaz zatozyl Tatrzanskie
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe. Z jego
inicjatywy powstat takze Wydziat Morskie-
go Wychowania Mtodziezy w ramach Ligi
Morskiej 1 Kolonialnej, organizacji majacej
na celu propagowanie zagadnien morskich
wsrod Polakéw (Stepien, 1997, s. 7-8).

Sylwetka generala

Bedacy prawdziwym omnibusem, Zaruski
stanowi przyktad cztowieka nieprzecigtnego
1 wybitnego, ktory potrafit konsekwentnie
podazaé obrana, bardzo wymagajaca, zycio-
wa $ciezka. Prezentowat zdecydowang i od-
wazng postawe od najmtodszych lat. Jako
dziecko przewodzit grupie rowiesnikéw
i starszych chtopcéw, organizujac zabawy
majace na celu ¢wiczenie odwagi 1 hartu du-
cha. Kgpiele w lodowatej rzece Smotrycz,
nocne wycieczki do lasu i na cmentarz oraz
wszelkiego rodzaju aktywno$¢ fizyczna, jak
jazda konno, strzelanie z tuku czy bieg przez
ptotki, byly u niego na porzadku dziennym.
Zdaniem wychowywanego w duchu patrio-
tyzmu mtodego Zaruskiego, konieczno$é
bycia sprawnym i odwaznym byta obowigz-
kiem kazdego mezczyzny Polaka (Drucka,
1969, s. 11-14; Stepien, 1997, s. 9-11).

W trakcie swojego pierwszego rejsu mor-
skiego na statku Mewa dat przyktad silnego
charakteru, ci¢zko pracujac i nie skarzac si¢
na nic mimo choroby morskiej, czym zjednat
sobie zatoge 1 zdobyt jej sympati¢ (Drucka,
1969, s. 36-44; Stepien, 1997, s. 17-18).

Doswiadczenia wyniesione z rejsow
morskich Zaruski traktowat jako przygoto-
wanie do planowanej na przysztos¢ dzia-
falno$ci wojskowej na rzecz wolnej Polski.
Rozumiejac konieczno$é doboru odpowied-
nich towarzyszy dziatan wyzwolenczych,
poszukiwal ich wsréd polskiej mlodziezy
uczestniczacej w organizowanych przez
niego spotkaniach, na ktérych czytano po-
ezj¢, Spiewano piesni patriotyczne oraz dys-
kutowano nad sposobem walki z zaborcami.
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Zaruski podkreslal wage przygotowania in-
telektualnego, ale réwniez fizycznego, czyli
gimnastyki czy umiejetnosci obchodzenia
si¢ z bronig. Uczac si¢ i ¢wiczgc razem z ko-
legami, wyrabiat w sobie 1 w nich dyscy-
pling wewngtrzng, hart ducha i samozapar-
cie (Drucka, 1969, s. 63—65; Stepien, 1997,
s. 21-22).

Uwigziony w 1894 r. w Odessie nie ugiat
si¢ pod presja niewoli. Utrzymywat spraw-
no$¢ fizyczng oraz zachowat si¢ honorowo
podczas rozprawy, biorac na siebie wine za
przewodzenie grupie patriotdw. Zestany do
Archangielska wystarat si¢ u gubernatora
0 pozwolenie na prace na statku zaglowym
Dzierzawa. Obietnicg, ze nie ucieknie, porg-
czyt stowem honoru. Zaruski przekonat do
siebie carskich urzednikéw swoim zdecydo-
waniem, miltoscig do morza oraz do§wiad-
czeniem. W ten sposob zamienit lata swo-
jego zestania na okres spetniania si¢ pod-
czas zeglowania (Drucka, 1969, s. 73-89;
Stepien, 1997, s. 23-25, 30-33). Morskie
wojaze, ktore odbywal, byty dla niego nie-
zwykle warto$ciowe pod wzgledem roz-
woju osobistego. Zaruski zahartowal si¢
fizycznie i duchowo, wyksztalcit w sobie
poczucie odpowiedzialnosci oraz opano-
wanie, a takze nabyt instynkt ostrzegawczy.
Jego artystyczna natura zostala wzbogaco-
na, a zdolno$ci malarskie 1 umiejgtnosci li-
terackie rozwingly sie.

W podzniejszym okresie zycia pisat cha-
rakteryzujace si¢ realizmem i autentyzmem
opowiadania o swoich podrézach, odbierane
przez czytelnikow jako porywajacy, literac-
ki przekaz. Proza ta daje jednocze$nie obraz
autora, ktory skromnie i bez patosu przeka-
zuje swoim czytelnikom prawde na temat
zycia ludzi morza oraz o samym morzu.

Pracowitos¢, wiedza i umiejetnoscei, ktore
demonstrowal Zaruski na Dzierzawie spra-
wity, ze zostal zauwazony przez wlasciciela
szkunera Nadzieja. Optacit on Zaruskiemu
nauke w szkole nawigacyjnej i zatrudnit na
swoim statku jako kapitana (Drucka, 1969,
s. 91-98; Stepien, 1997, s. 33-43).
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Po powrocie z zestania Zaruski wrocit
do Odessy, gdzie poznat Izabele Kietlin-
ska, ktorg poslubit. Wraz z matka i Zong
przeniost sie do Krakowa, gdzie skonczyt
studia na wydziale malarstwa tamtejszej
Akademii Sztuk Pigknych, studiujagc m.in.
w pracowniach Jozefa Mehoffera i Leona
Wyczotkowskiego. Rozczarowany brakiem
popularnosci  opublikowanych  wlasnym
sumptem poezji napisal pierwszy polski
podrecznik zeglarstwa pt. Wspolczesna ze-
gluga morska. Ze wzglgdu na zupelny brak
fachowej terminologii zeglarskiej w jezyku
polskim, Zaruski samodzielnie opracowat
1 przedstawit w podreczniku wiasng kon-
cepcje nazewnictwa zeglarskiego. Trzy lata
pobytu w Krakowie byly dla Zaruskiego
pelne frustracji wynikajacej z poczucia bra-
ku miejsca wérdd artystow oraz z braku za-
interesowania jego tworczoscia.

Przenosiny do Zakopanego, wymuszo-
ne klopotami zdrowotnymi zony, spowo-
dowaty, ze Zaruski po raz kolejny zwrécit
uwage na koniecznos$¢ kontaktu wspolcze-
snego cztowieka z przyroda (Stepien, 1997,
s. 43-50). Uwazat, ze cywilizacja powoduje
gnus$nos$¢ 1 zatracenie przez czlowieka in-
stynktéw czujnosci oraz woli walki (Druc-
ka, 1969, s. 100-113). Zaruski (2007, s. 19)
pisat: ,.Blogostawione niech beda morza,
gory wysokie 1 wielkie pustynie, albowiem
one sg zrodltem sity”. Podazajac za swoja
idea, zatozyt Zakopianski Oddziat Narcia-
rzy Towarzystwa Tatrzanskiego, zorganizo-
wat pierwszy kurs narciarski, szkolit prze-
wodnikow, napisat Podrecznik narciarstwa
— pierwszy w literaturze polskiej.

Dokonat pierwszych zimowych wejs¢ na
ponad dwadzieScia tatrzanskich szczytow,
wielokrotnie na nartach. Popularyzujac nar-
ciarstwo, jako najwazniejszy jego zdaniem
sport zimowy, pragnal nie tylko ukazaé
ludziom pigkno gor i sktoni¢ do kontaktu
z przyrodg. Priorytetem byta walka z gnu-
$nos$cig i1 cherlactwem fizycznym Polakow.

Zaruski jest zatozycielem Tatrzanskie-
go Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego,
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ktore powstalo w odpowiedzi na rosngca
liczbe wypadkow zwigzanych z coraz wigk-
sza liczbg turystow w gorach, a ktoremu
przewodzit sam przez dlugie lata. Zawsze
osobiscie prowadzit akcje ratunkowe, wie-
lokrotnie ratujac ludzkie zycie (Drucka,
1969, s. 115-166; Stepien, 1997, s. 65-78).
Po wybuchu I wojny $wiatowej, majac
47 lat, zaciggnat si¢ do 1. Putku Utanow Le-
giondéw Polskich. Zaczynajac od stopnia sze-
regowca, w dziewig¢ lat doszedt do stopnia
generala oraz funkcji Generalnego Adiutan-
ta Prezydenta Rzeczypospolitej Stanistawa
Wojciechowskiego. Brat udziat w wielu bi-
twach. Jako powiatowy komendant Polskiej
Organizacji Wojskowej (POW) opracowat
dwa regulaminy wojskowe dotyczace jazdy
konnej: Nauka jazdy konnej' i Rzqd konski*
(Stepien, 1997, s. 109-119). Byt wielokrot-
nie honorowany wysokimi odznaczeniami,
takimi jak Order Virtuti Militari, Order
Odrodzenia Polski czy Krzyz Walecznych.
Zaruski bedacy zwolennikiem Jozefa Pil-
sudskiego, a jednocze$nie petnigc funkcje
adiutanta generalnego prezydenta Stanista-
wa Wojciechowskiego, starat si¢ zachowy-
wac lojalnos¢ w stosunku do obu wymie-
nionych. Gdy stosunki mi¢dzy Prezydentem
1 Marszatkiem si¢ pogorszyly, Zaruski jako
cztowiek prostolinijny i honorowy nie brat
udzialu w intrygach i dziataniach poprze-
dzajacych przewrot majowy: dwa tygodnie
wcezesniej, 30 kwietnia 1926 r., przeszedt
w stan spoczynku. Oficjalnym powodem
jego decyzji byt wiek (tamze, s. 125—-128).
Mariusz Zaruski nie porzucit jednak ak-
tywnego trybu zycia, lecz skierowal swoja

! Przepisy stuzbowe: Nauka jazdy konnej. Warszawa: Ksie-
garnia Wojskowa, 1919. Przejrzane i uzupetnione przez Ko-
misj¢ Regulaminowa Kawalerii i polecone przez Sztab Ge-
neralny — opracowal Mariusz Zaruski, major kawalerii, 78
stron. Sztab Generalny, Oddziat VIII (Naukowy).

2 Rzqd konski. Opracowali: Mariusz Zaruski, major ka-
walerii, dr Emil Mecnarowski, porucznik kawalerii. War-
szawa: Ministerstwo Spraw Wojskowych, Departament
Mobilizacyjno-Organizacyjny, Sekcja Regulaminow i Wy-
szkolenia, Ksiggarnia Wojskowa, 1919.
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uwage ku odzyskanemu przez Polske mo-
rzu. W 1920 r. przygotowal wznowienie
podrecznika Wspolczesna zegluga morska
zawierajacego rowniez stowniczek polskich
terminéw zeglarskich. W 1924 r. byt jednym
z 25 zatozycieli Yacht-Klubu Polski i zostat
wybrany na jego pierwszego komandora.
Byt inicjatorem budowy przystani jachto-
wej w Gdyni. W 1925 r. na jachcie Witez od-
byt pierwsze w dziejach polskiego jachtin-
gu morskiego petnomorskie rejsy zatogowe
(Drucka, 1969, s. 167-185). W 1928 r. Za-
ruski wzigt udzial w inauguracyjnym rejsie
ORP Iskra — pierwszego zaglowca szkolne-
go Polskiej Marynarki Wojenne;j.

Po dwoch latach pracy w reaktywowa-
nym Komitecie Floty Narodowej, w 1929 1.,
Zaruski jako kierownik KFN doprowadzit
do zakupu trzymasztowego pelnorejowego
zaglowca, zbudowanego w 1909 r. w Ham-
burgu jako Prinzess Eitel Friedrich. 13 lipca
1930 r. wziat udzial w uroczystosci poswie-
cenia tego statku, ktory pod nazwa Dar Po-
morza miat ptywac jako szkolny statek Pan-
stwowej Szkoty Morskiej w Gdyni (Stepien,
1997, s. 129-141).

W latach 1929-1932 Zaruski pehnit
funkcj¢ kierownika wyszkolenia zeglarskie-
go w osrodku szkolenia morskiego w Ja-
starni, przekazujac cztonkom jacht-kluboéw
1 mlodziezy harcerskiej swoja wiedze na te-
mat zeglarstwa (tamze, s. 154—155).

Gdy w 1934 r. harcerze kupili w Danii
szkuner Petrea 1 po remoncie przemianowa-
li go na Zawisze Czarnego, Zaruski spetnit
ich prosbe i rok p6zniej objat na nim sta-
nowisko kapitana. Tym samym podjal si¢
wychowywania i1 szkolenia mtodziezy na
morzu. Zelazna dyscyplina wprowadzana
na statku przez Zaruskiego wynikata z ko-
nieczno$ci przestrzegania zasad bezpieczen-
stwa na morzu i powodowata, ze z poczat-
ku niezgrane zatogi po czasie zaczynaly
dziata¢ sprawnie i skutecznie. Wyjatkowo
wymagajacy Zaruski traktowat swoich wy-
chowankow z zyczliwo$cig 1 wyrozumia-
toscia, a takze opiekowat si¢ nimi. Jednato
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mu to zalogi, ktore cenity go jako swojego
dowodce. W trudnych chwilach, gdy zacho-
dzita taka potrzeba, sam wspieral zaloge
swoja pracg. Zawsze dawat przyktad dziata-
nia swoim zachowaniem i tego samego wy-
magat od swoich podopiecznych. Nie tylko
szkolit zatoge w rzemiosle zeglarskim, lecz
takze wychowywal mtodziez. Organizo-
wat na statku pogadanki o zwyczajach Ze-
glarskich i ceremoniale morskim. Wspdlne
poranne zebrania podczas podnoszenia ban-
dery jednoczyly zatoge w duchu patrioty-
zmu, przywigzania do statku, lojalno$ci do
kolegéw. Stat si¢ druhem harcerzy, zarowno
w znaczeniu dostownym, jak i metaforycz-
nym. Zaruski nie pomijal zadnej okazji, aby
przypomnie¢ zeglujacej miodziezy o daw-
niejszych dziejach Polski, kiedy$ zwigza-
nej z morzem. Opowiadajac o zastuzonych
ludziach morza oraz patriotach, wskazywat
kierunek rozwoju i myslenia, ktory spowo-
dowat, ze Polska mimo zniewolenia istnia-
ta w sercach ludzi i dzigki nim odzyskata
niepodlegtos¢ (Drucka, 1969, s. 200-211;
Stepien, 1997, s. 159-169).
Wychowankowie Mariusza Zaruskiego
twierdza, ze jego nauki — zarowno te doty-
czace zeglarstwa jak 1 zycia — zostaly w nich
na zawsze. Nalezy podkresli¢, ze Zaruski
petit funkcje kapitana Zawiszy Czarne-
go, nie pobierajac wynagrodzenia za swoja
prace. Co wigcej, zdarzato mu si¢ réwniez
z whasnej emerytury pokrywac koszty pil-
nych wydatkéw na poczet remontu lub wy-
posazenia zaglowca (Stgpien, 1997, s. 174).
Ostatni rejs na Zawiszy Czarnym Zaruski
odbyt w dniach 6-20 sierpnia 1939 r., skia-
dajac wizyte w szwedzkim mieécie Karls-
krona. Kolejny rejs nie doszedt do skutku,
gdyz w obliczu zblizajacej si¢ wojny Zaru-
ski pozostawit siebie i statek do dyspozycji
polskich wiadz wojskowych. Nie zostat jed-
nak zmobilizowany ze wzgledu na pode-
szty wiek. We Lwowie, gdzie ukrywali go
harcerze, zostat aresztowany przez NKWD,
najprawdopodobniej 10 grudnia 1939 roku.
W marcu 1940 r. zostal przeniesiony z lwow-
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skiego wiezienia ,,Brygidki” do wigzienia
w Chersoniu (ukr. Xepcon) pod Odessa,
gdzie zmart 8 kwietnia 1941 roku.

Zawisza Czarny zostat w 1940 r. przeje-
ty przez niemiecka Kriegsmarine, w ktorej
jako Schwarzer Husar stuzyt do 1943 roku.
Odnaleziony po wojnie nie nadawat si¢ do
remontu, zostal wiec w 1948 r. zatopiony
w okolicy Chatup.

Mariusz Zaruski jako kapitan
i wychowawca

Zaruski przyjmowat zatozenie, ze czlowiek
— zmagajac si¢ z morzem — walczy z samym
sobg, ze swoimi stabo$ciami psychiczny-
mi i ograniczeniami fizycznymi. Taka we-
wnetrzna walka odbywa sie, gdy milody
cztowiek w nocnych ciemnos$ciach po raz
pierwszy staje naprzeciw wzburzonego mo-
rza, walczac z chorobg morska, strachem
przed potega zywiotow i §wiadomoscig, ze
musi sam sobie ze wszystkim poradzi¢, ma-
jac w razie potrzeby tylko kolegdw z zalogi.
Skoro tylko wyjdzie z tej walki zwyciesko,
staje si¢ mocniejszy. Idea ta towarzyszyla
bezustannie calej dziatalnosci Zaruskiego
dotyczacej propagowania zeglarstwa mor-
skiego jako dzialalnosci spelniajacej nie-
zwykle wazng funkcje narodowa. Miato
ono na celu wychowywanie dzielnych i nie-
ztomnych Polakow, gotowych do podejmo-
wania wyzwan 1 nie bojacych si¢ cigzkiej
pracy. Tylko tacy ludzie byli, wedlug Za-
ruskiego, w stanie sprawnie kierowaé pan-
stwem, naprawi¢ bledy z przesztosci i odro-
bi¢ cywilizacyjne i gospodarcze zacofanie
kraju (Glowacki, 1972, s. 187). Publikujac
w periodyku Sport Wodny, Zaruski (1927,
s. 55) wyktadal znaczenie zeglarstwa mor-
skiego piszac:

»Jachting wspolczesny [...] jest tesknota
cztowieka do czego$ lepszego a nieznanego,
do horyzontow szerokich i tajemniczych; jest
zarazem z3dza walki bezkrwawej, w ktorej
groznym przeciwnikiem cztowieka jest on
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sam [...], a zywiot rozhukany jest tylko tere-
nem i zarazem narzedziem tej walki”.

Waga nadawana rozwojowi jachtin-
gu morskiego przez Zaruskiego byta wiec
ogromna. W nim upatrywal nadziei na
sprawne wychowanie mtodziezy. Piszac:

,,Wprost idzmy na morze! Pelne, otwarte,
a liczmy tylko na wtasne sily, wlasng prze-
zornos$¢, czujnos¢, a przede wszystkim na
zdolno$¢ wytrwania. [...] Taka szkota jach-
tingu dzi§ nam potrzebna. Na inng czasu
nie mamy” (tamze, s. 56), wskazywat cechy
wazne nie tylko dla zeglarza, lecz takze dla
kazdego obywatela. Samodzielnos¢, przygo-
towanie merytoryczne, sprawno$¢ myslenia
oraz wytrwalo$¢ w wysitku niezaleznie od
okoliczno$ci byly wyjatkowo pozadane dla
Polakéw w czasach wspodlczesnych Zaru-
skiemu. Co wiecej, wartosci te sg uniwersal-
ne, a wiec pozostajg aktualne rowniez dzis.

Pisal Zaruski (1958, s. 19):

,»Czynnikiem [...] dla mnie byla zawsze
che¢ do pracy nad ksztattowaniem spizo-
wych charakterow mtodziezy. Tego spizu
nie mamy za wiele. Charaktery nasze tatwo
si¢ zatamujg pod uderzeniami przeciwnosci
losu. [...] Morze za$ to szkota charakteréw”.

Zalogi zeglujace z Zaruskim zgadzajg si¢
w kwestii wyraznego wpltywu wychowaw-
czego, jaki general wywieral na nich oraz na
innych swoich podopiecznych. Osoby, ktore
z nim plywaty do pdéznych lat, zachowywaty
kondycje fizyczng 1 jasno$¢ myslenia, a takze
aktywne podejscie do zycia. Zaruski, pelniac
funkcje kapitana, nie musial wykonywac wie-
lu prac, ktére lezaly w zakresie obowigzkoéw
zalogi szkolnej. Z przekazow jego zatdog wyni-
ka, ze widzac brudny poktad, Zaruski sam za-
bierat si¢ za jego mycie. Zatoga btyskawicznie
brata z niego przyktad, wiec po chwili poktad
byt wyszorowany. Podobnie bylo w sytuacji,
gdy wachta stuzbowa zbyt powoli obierala
ziemniaki. Gdy tylko Zaruski siadat obiera¢
razem z nig, zaraz znajdowali si¢ wolni od
wachty zatoganci ch¢tni do pomocy. Dzi$ zna-
na jest teoria spotecznego uczenia si¢ Alberta
Bandury, a wigc i sita autorytetu w nauczaniu
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i wychowywaniu. Wtedy Zaruski wykorzy-
stywal swoj talent pedagogiczny intuicyjnie
(Stepien, 1997, s. 200-201).

Dzigki podejséciu Zaruskiego do szkolenia
na statku kazdy wiedziat, co do niego nalezy
1 w jaki sposéb ma wykonywac¢ swoje obo-
wigzki. Z relacji jego wychowankow wyni-
ka, Ze te nauki zostaty w nich do konca zycia.
Jedna z wazniejszych cech nabytych podczas
rejséw, wskazywang przez podopiecznych
Zaruskiego, byta odpowiedzialno$¢. To on
dawat przyktad, jak sobie radzié¢ i zy¢ na wla-
sng odpowiedzialno$¢, a nie zrzucaé z sie-
bie cigzar odpowiedzialnos$ci, czy liczy¢ na
opieke innych ludzi. Namawiajgc do odwa-
gi, uczyl jednoczesnie szacunku do zywiotu
oraz stawial na bezpieczenstwo, wpajajac da-
leko posunigtg ostroznos¢. Dzigki temu przez
wszystkie rejsy, ktore prowadzil na Zawiszy
Czarnym, nie zdarzyt si¢ ani jeden powazny
wypadek (tamze, s. 202-203).

Wychowujac w duchu partnerstwa,
uczyt poszanowania pracy. Wedlug niego
zeglarz na statku, tak jak i cztowiek w zy-
ciu, powinien potrafi¢ zrobi¢ jak najwiecej
samodzielnie. Dopoki uczyt kogo$ nowych
czynnosci czy umiejetnosci, zawsze kon-
trolowat, czy uczen dziata poprawnie. Gdy
widzial, ze wszystko zrobione jest dobrze,
obdarzat takg osobe zaufaniem, co byto bar-
dzo cenione wérdd jego zatogantow. Mimo
to zawsze sprawdzatl wykonanie zadan, co
byto wielce uzasadnione, gdyz na jego bar-
kach spoczywata odpowiedzialnos¢ za zy-
cie ludzi oraz za caly statek. Dzi¢ki jego za-
pobiegliwej postawie zalogi czuly si¢ z nim
bezpieczne. Zaruski powtarzat, Zze nie sztu-
ka jest wyjScie z opresji, lecz sztuka jest do
niej nie dopusci¢ (tamze, s. 209).

Wychowankowie Zaruskiego podkre-
$laja, ze doswiadczenia wyniesione z prze-
bywania z Generalem pozwalaty im duzo
sprawniej radzi¢ sobie z przeciwno$ciami
losu. Wytrwato$¢ w dazeniu do celu, hart du-
cha 1 sita woli wyniesione z rejsow procen-
towaty pozytywnym i aktywnym podejsciem
do zycia oraz skuteczno$cig w dziataniu.

8 DOI: 10.5604/01.3001.0012.8069

W procesie wychowania Zaruski nie po-
mijat strony etycznej i artystycznej. Zwra-
cal szczegdlng uwage na pigkno przyrody
1 sposoby jego dostrzegania. Kultywowat
takie warto$ci jak prawos$¢ i szlachetno$¢
oraz ksztalcit bezinteresowng che¢ niesienia
pomocy. Jako pierwszy dopuscit do szko-
lenia zeglarskiego kobiety, ktore traktowat
z szacunkiem i na rowni z mezczyznami po-
wierzal im odpowiedzialne stanowiska na
statku. Jeden z cztonkéw Miedzynarodowe-
go Biura Skautingu po wizycie Zaruskiego
w 1937 r. w Londynie okreslit go mianem
»prawdziwego dzentelmena Polski rycer-
skiej”, co bylo w jego ustach najwickszym
komplementem (tamze, s. 214-217).

Dziatalnos$¢ wychowawcza Mariusza Za-
ruskiego wytrzymata probe czasu i jest wy-
raznie odczuwalna po dzi$§ dzien. Mtodziez,
ktéra wyszta spod jego skrzydel, dzielnie
walczyta na wszystkich frontach II wojny
Swiatowej. Harcerze, ktorzy przeszli przez
jego szkote, opowiadali innym o ptywaniu
z niezwyklym cztowiekiem, jakim byt Ge-
nerat. Przekazywali dalej jego idee. Propago-
wali umitowanie ojczyzny, patriotyzm oraz
uzasadniali wyksztalcenie postawy gotowo-
$ci do poswiecen. Wola walki i zwyciestwa
wyksztalcona na morzu w mlodziezy przez
Zaruskiego zaowocowata m.in. tym, ze do
tworzacych si¢ oddziatow Szarych Szeregow,
takich jak batalion ,,Zoska” czy batalion ,,Pa-
rasol”, zglosito si¢ wielu zeglarzy z poktadu
Zawiszy Czarnego (tamze, s. 232-233). Na
cze$¢ Zaruskiego, 1 honorujac pamig¢ o nim,
nazwano (nie liczac szkot, ulic czy parkow)
m.in. trudng rys¢ w Tatrach, basen zeglar-
ski w Gdyni oraz zaglowiec (tamze, s. 234).
Na wyremontowanym przez miasto Gdansk
STS Generat Zaruski, 25 metrowym, drew-
nianym keczu gaflowym uroczyscie podnie-
siono bander¢ 30 pazdziernika 2012 roku.
Na poktadzie statku realizowane sg: projekty
wychowania i edukacji morskiej mtodziezy,
praca profilaktyczna z mlodzieza z zagro-
zonych $rodowisk oraz szkolenie zeglarskie
(STS General Zaruski, 2015). Propagowane
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wartosci 1 idee szerzone przez Mariusza Za-
ruskiego przetrwaty do dzis.

Pionierstwo Mariusza Zaruskiego

Bycie pionierem zawiera w sobie element ry-
zyka. Solidne przygotowanie merytoryczne
oraz odpowiednie podejscie, hart ducha i nie-
zlomno$¢ charakteru staja si¢ cechami niezbed-
nymi do osiggni¢cia sukcesu. Morskie wojaze
Zaruskiego byly dla niego ci¢zka szkotg zycia.
Morze uksztattowalo go na czlowieka spo-
kojnego, opanowanego, wrazliwego na pigk-
no natury oraz umiejacego trzezwo myslec.
Dzigki konieczno$ci walki z przeciwnosciami
Zaruski stat si¢ zahartowany 1 sprawny fizycz-
nie. Jako kapitan byl wymagajacy, lecz spra-
wiedliwy oraz dbajacy i peten troski o swoich
podopiecznych. Podkreslat warto$¢ samodziel-
nej zeglugi. Poznanie morza z perspektywy
pasazera, ktory jest na statku przewozony, jest
niemozliwe. Pigkno, groza i nauki morza pltyng
z jego bezposredniego doswiadczania. Zeglarz,
ktory musi sterowaé, czuwac, petni¢ wachty,
nawigowa¢, mokna¢ na deszczu, marzngé na
wietrze, walczy¢ z chorobg morska, senno$cig
1 innymi wlasnymi stabosciami, ma mozliwo$¢
stani¢cia twarzg w twarz z wyzwaniem. Moze
je podja¢ 1 pokonac. Przekroczy¢ swoje grani-
ce. Podczas zmagan z morzem zeglarz zmaga
si¢ jednoczesnie z wlasnymi stabosciami 1 stra-
chem. Cztowiek na morzu jest zdany tylko na
siebie, zatoge 1 jacht. To ksztalci solidarno$¢
oraz uczy zycia w grupie, ale takze ksztattu-
je charakter i hartuje Zeglarza. ,,W twardym
trudzie zeglarskim ksztaltuja si¢ charaktery”
zwykl powtarza¢ Zaruski. Statek staje si¢ dla
zeglarza domem, ostoja, jest zardwno celem,
jak 1 érodkiem do zdobywania wiedzy o morzu,
o $§wiecie oraz o sobie.

Zaruski, stawiajac na rozwoj zeglarstwa
morskiego, traktowat zeglarstwo $rodlado-
we jako przygotowanie do prawdziwego
ptywania. ,,To nie zaszkodzi nic nikomu,
gdy kto ptywa koto domu lub zegluje po zle-
wisku; ani straty, ani zysku” mawiat (Zarus-
ki, 1958, s. 16). Wielokrotnie wytykano mu,
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jako prezesowi Polskiego Zwiazku Zeglar-
skiego, zaniedbywanie rozwoju zeglarstwa
regatowego oraz $rddladowego. Niezalez-
nie od tych zarzutow, Zaruski spowodowat,
ze — poczynajac od lat 30. XX w. — kazdy
kolejny sezon zeglarski przynosit poczatko-
wo od kilkunastu do kilkudziesigciu petno-
morskich rejsow. Jachty pod polska banderg
z polskimi zeglarzami na poktadach prze-
mierzalty wody Morza Baltyckiego 1 Pol-
nocnego. Duzym utatwieniem byl fakt, ze
kraje skandynawskie nie wymagaty wtedy
ani wiz, ani nie stosowaly ograniczen pasz-
portowych (Glowacki, 1972, s. 272).

W trakcie dwudziestolecia mi¢dzywojen-
nego praktycznie od zera stworzone zostaly
solidne podstawy, na ktorych mozna byto da-
lej budowac zeglarstwo polskie, ktore miato
odrabia¢ wiekowe zaniedbania w polskim
jachtingu. Rosngca flota jachtow morskich
i $rodladowych, zawierajagca coraz wigkszg
liczbe polskich projektoéw i1 konstrukcji, znaj-
dujacych miejsce w budowanych w Polsce
portach i przystaniach, mnozace si¢ osrodki
szkoleniowe wypuszczajace spod swoich
skrzydet rzesze zeglarzy, ktoérzy mogli po-
szerza¢ swojg wiedze, korzystajac z coraz
czesciej wydawanych, kolejnych rodzimych
publikacji zeglarskich i podrecznikow — oto
owoc dziatalnos$ci Mariusza Zaruskiego oraz
jego wspotpracownikéw 1 wychowankow.
Zaruski stal si¢ symbolem polskiego jach-
tingu, zeglarskim autorytetem motywujacym
ludzi do wspolnego wysitku. Dziatacze, ze-
glarze oraz zwykli obywatele podejmowa-
li wyzwania organizacyjne, zbierali $rodki
finansowe, walczyli o poparcie wladz oraz
zyczliwos¢ spoteczenstwa. Pogardliwe po-
wiedzenia Mikotaja Reja (1568 — ,,Tum
jeno po sadzawkach polskich troche pty-
wal, / A na morzu — bodaj tam nikt dobry
nie bywat!”?) i Sebastiana Klonowica (1984

3 Rej, Mikotaj. Zwierciadlo. [1568] ,,Przemowa krotka do
do poéciwego Polaka stanu rycerskiego”. W: Rej, Miko-
taj. Mikotaja Reja Wybor pism wierszem i prozq. Warsza-
wa: E. Wende i1 S-ka, 1914.
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— ,,Moze nie wiedzie¢ Polak co to morze, /
Gdy pilnie orze™) powoli odchodzity w nie-
pamieé. Zeglarstwo przestato by¢ elitarne.
Stalo si¢ dostgpne dla wszystkich, popularne
i chetnie uprawiane (Gtowacki, 1972, s. 288).

Idea Zaruskiego dotyczgca koniecznosci
wyprowadzenia Polakow na morze, urzeczy-
wistniana konsekwentnie przez jego samego
oraz jego wychowankow po $mierci Genera-
fa, zostata spetniona. Obecnie istnieje ogrom-
na liczba firm specjalizujacych si¢ w szkole-
niach zeglarskich i organizacji rejsow. Rosnie
liczba projektow zwigzanych z wychowa-
niem morskim milodziezy. Organizowane sg
zloty jachtéw i zaglowcow, w ktorych biorg
udziat rzesze mtodziezy. Spetniajg si¢ stowa
Zaruskiego (1958, s. 16—17), ktory pisat:

»Plywatem, [...] moklem i marztem na
poktadach jachtéw nie po to, azeby z Was
uczyni¢ sportowcow [...] lecz dlatego, aby-
scie Wy, jako Polacy, poznali morze, uczu-
ciem si¢ z nim zwigzali, uznali je za wlasng
bezcenng wartos¢, bez ktorej nie ma zycia dla
dzisiejszej Polski. W tej mysli pracowatem,
ptywalem po morzu czgsto nawet wtedy,
kiedy do ptywania nie miatem ochoty, wsku-
tek ztego zaopatrzenia jachtow bratem zbyt
czesto na siebie ryzyko odpowiedzialnoscei,
moc energii zuzywatem na nieproduktywne
usuwanie glazow, ktore ziomkowie gorliwie
i skrzgtnie gromadzili mi na drodze, znosi-
fem cierpliwie uderzenia losu. I nie rozczu-
lam si¢ nad sobg: gdybym dzi$ stal u naro-
dzin jachtingu morskiego [...], nie baczac na
doswiadczenia przezyte, zaczatbym to samo
od nowa. Albowiem dawno przyszedtem
do przekonania, ze jachting morski poru-
szy sumienie narodu, ktory zrozumie btedy
przesztosci i postara si¢ je naprawic. Nie ma-
rynarstwo zawodowe, lecz wlasnie jachting
morski, zeglarstwo [...] amatorskie”.

Podkreslal wage samodzielnosci ptywa-
nia jako zatoga, piszac (tamze, s. 18):

4 Klonowic, Sebastian Fabian. Flis, to jest spuszczanie
statkow Wislg i inszemi rzekami. [Adam Karpinski, red.]
Warszawa: PIW, 1984.
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,Jachtsman sam jedzie przez morze, czu-
wa, pracuje, walczy, [...] moknie na deszczu.
[...] Czuje, zZe jest zwigzany z morzem |[...]
porzadnymi linami wspotzycia, trosk, nadziei
i usitowan. Wraca jako wilk morski [...]. Jest
Juz czgéciowo stracony dla ladu i lad stracony
dla niego. Wréci na morze niezawodnie. [...]
Czego nie mogly uczyni¢ odczyty 1 ksigzki,
tego dokonata jedna podrdz na jachcie”.

Swoja dziatalno$¢ podsumowat, piszac
(tamze, s. 20): ,,Lamalem [...] mlotem wrze-
cigdze niewoli, prowadzitem Polakow w gory
1 na morze. Azeby stali si¢ twardzi jak granit,
a dusze mieli czyste i glebokie jak morze”.

Metoda wychowania morskiego
Mariusza Zaruskiego

Zaruski pragngt wychowywa¢ milodych
Polakow w duchu patriotyzmu, jako twar-
dych i odpornych na trudy odwaznych lu-
dzi, jednoczesénie otwartych na §wiat i nowe
doswiadczenia. W swojej wizji wychowa-
nia morskiego ktadt nacisk na zrozumienie
znaczenia morza dla kraju, wskazanie za-
lezno$ci potegi 1 bogactwa Polski od wyko-
rzystania morza do transportu i handlu oraz
wyksztatcenie przysztych kadr morskich.
Pragnat wzbudzi¢ zainteresowanie spote-
czenstwa morzem i zacheci¢ je do rozwo-
ju zeglugi, sportow wodnych, probowania
swoich sit na morzu oraz, w konsekwencji,
jego opanowania. Pisat (1925, s. 17):

~Pomimo odzyskania wybrzeza mor-
skiego jestesmy dotychczas ladowym spo-
leczenstwem, nie mamy zaufania do morza,
boimy si¢ jemu swe kapitaly powierzy¢
— kategorie naszego myslenia sg czysto la-
dowe. Jak najspieszniej potrzeba nam si¢
zabra¢ do pracy, zblizy¢ spoteczenstwo do
morza, skapac po prostu je w wodzie, wy-
chowa¢ pokolenie ludzi znajacych morze,
rozmitowanych w nim do najwyzszej tesk-
noty. Niech jachty nasze stang si¢ pioniera-
mi tej idei, niech rozwing bandery polskie
na wszystkich morzach Europy”.
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Jego wychowankowie to mlodziez po-
chodzaca z cigzko pracujacych i przewaz-
nie biedniejszych rodzin, ktéra swoja dal-
szg kariere wigzala z praca na morzu. To
oni w powojennych latach przystapili do
pracy w dziedzinach gospodarki morskiej
(Wedzinski, 1990, s. 14-16).

Zaruski uwazat stuzbg¢ na zaglowcu za
przydatng dla wszystkich i obligatoryjng dla
tych, ktorzy wiaza swoja przyszios¢ z pracg
na morzu. Pisat (1929, s. 1):

»Marynarz, ktory nie przeszedt praktyki
na zaglowym okrecie — bez przesady mozna
powiedzie¢ — nie jest marynarzem w catym
znaczeniu tego stowa, nie jest marynarzem
skonczonym, zupelnym: brak mu najwaz-
niejszego pierwiastka — catkowitego zzycia
si¢ Zz morzem, to znaczy poznania jego wila-
Sciwosci oraz stosunku swego do morza”.

Pomimo ukierunkowania idei wychowa-
nia morskiego Mariusza Zaruskiego na przy-
gotowanie zawodowe do pracy na morzu,
glownymi podmiotami jego dziatan wycho-
waweczych 1 uczestnikami kurséw zeglarskich
byli harcerze. Zaruski uwazat ich za najlepszy
materiat wérod miodziezy i cenit za odwagg,
obycie z morzem oraz wysoki poziom wiedzy
(Wedzinski, 1990, s. 8). Poprzez sportowe
zeglarstwo morskie propagowal i realizowat
ide¢ porzadnie wykonywanej pracy. Ponadto
zwracal uwage na dyscypling, obowigzko-
woS$¢ 1 wysoki poziom kultury osobistej wsrod
zeglarzy. Pisat (1933b, s. 16):

»Karno$¢ na jachtach polega na poczu-
ciu dobrowolnie przyjetych na siebie przez
dzentelmenow obowigzkow i1 dobrze rozu-
mianej kolezenskos$ci”.

Wpltyw wychowawczy Mariusza Zaru-
skiego daje si¢ odczué takze w jego publi-
kacjach. Relacjonujgc petnomorskie wy-
prawy, przybliza czytelnikom $wiat morza
oraz zasady rzadzace ludzmi morza. Piszac
podreczniki zeglarskie, tworzy polska ter-
minologi¢ zeglarskg i ujednolica standardy
szkolen. Za pomocg wierszy i opowiadan
porusza wrazliwych 1 podkresla estetycz-
ny wymiar zeglowania. Za kazdym razem
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podkresla wage morza w rozwoju panstwa
1 spoteczenstwa:

»Sportowe czy amatorskie zeglarstwo
w dobie dzisiejszej ma zupetnie powazne
i donioste znaczenie. Przez nie, i glownie
przez nie, spoteczenstwo nasze zblizy si¢ do
morza, pozna je i nauczy si¢ kochac. Przesta-
nie si¢ ba¢ wielkiej wody. [...] Pragne goraco,
azeby wszystko, co ptywa w Polsce, caly za-
step miodych zeglarzy 1 zeglarek co rychlej
pod kierunkiem do$wiadczonych kapitanow
i na dobrych jachtach mogt wyplyna¢ dale-
ko, na prawdziwe morze po zdrowie, rados$¢
1 nieporéwnane z niczym wrazenia swobod-
nej widczegi po bezkresach wodnej pustyni”
(Zaruski, 1933a,s. 51 6).

Zaruski wychowywat ku morzu i poprzez
morze. Wspodlczesnie wida¢ zwigzki jego
metody wychowania morskiego z koncepcja
pedagogiki pracy oraz pedagogiki przygody,
a takze nacisk potozony na rownowage po-
miedzy wychowaniem fizycznym, intelektu-
alnym 1 estetycznym.

Dziedzictwo Mariusza Zaruskiego

Idea Mariusza Zaruskiego zyje, jest wciaz
aktualna i stale rozwijana. Istnieje kilka sze-
roko zakrojonych projektow zwigzanych
7z wychowaniem morskim realizowanych
w Polsce. Najwazniejsze sg zwigzane z za-
glowcami STS Pogoria (STS Pogoria, 2016),
na ktorej organizowana jest Szkota pod Za-
glami Krzysztofa Baranowskiego (Fundacja
Krzysztofa Baranowskiego Szkota pod
Zaglami, 2015) oraz Katolicka Szkota pod
Zaglami (Katolicka Szkota pod Zaglami,
2016), s/y Zawisza Czarny, na ktorym phy-
waja harcerze w rejsach organizowanych
przez Centrum Wychowania Morskiego ZHP
w Gdyni (CWM ZHP, 2016), STS Kapitan
Borchardt (STS Kapitan Borchardt, 2016),
na poktadzie ktorego sa organizowane Rej-
sy Odkrywcoéw z miodziezg z zagrozonych
srodowisk (Fundacja Rejs Odkrywcow,
2016), STS Fryderyk Chopin (STS Fryderyk
Chopin, 2015), ktéry przez osiem miesiecy
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w roku ptywa pod egida Niebieskiej Szkoty,
przyjmujac na poktad pigtnastoletnia mto-
dziez (Niebieska Szkota, 2015), oraz STS Ge-
nerat Zaruski (STS Generat Zaruski, 2015),
ktory realizuje Program Edukacji Morskiej
miasta Gdansk (Program Edukacji Morskiej
w Gdansku, 2015). To najwicksze, ale nie
jedyne dziatania ukierunkowane na wycho-
wanie morskie mtodziezy (Romaniuk, 2016).

Zapoczatkowana przez Mariusza Za-
ruskiego idea pozwala wychowywac¢ mto-
dziez odwazna 1 pewng siebie, o szerokich
horyzontach, potrafiaca mysle¢ samodziel-
nie i krytycznie, znajaca swojg wartosc, ale
takze warto$¢ wiedzy i pracy, o adekwatnej
samoocenie i twarda psychicznie. W trak-
cie rejsow milodziez uczy si¢ wspotpracy,
komunikacji, nabywa zdolnosci przywdd-
czych, uczy si¢ zaradnosci i1 zarzadzania
wlasnym czasem oraz dojrzewa w przy-
jaznym cho¢ wymagajacym $rodowisku
wychowawczym, z ktorego moze czerpaé
pozytywne wzorce. Na zaglowcu kazdy jest
potrzebny, gdyz bez wspdlnej pracy i solid-

nego wykonywania wlasnych obowigzkow
statek nie poptynie.

Mtodziez wchodzaca na poktad statku
znajduje si¢ w kluczowym dla siebie mo-
mencie zycia. Ksztaltuje swoja tozsamosé,
poszukuje wzorcoéw, formuje 0sobowosc.
Dzigki mechanizmom wychowania morskie-
go 1 oddzialywaniom wychowawczym na
zaglowcu moze dokona¢ $wiadomego wy-
boru wstepnego zarysu drogi zyciowej, ktorg
bedzie podazata. Absolwenci tego typu rej-
sow okreslaja je jako przygode zycia zmie-
niajgca ich spojrzenie na $wiat. Wychowanie
morskie staje si¢ wigc wspdtczesng droga do
osiaggnigcia klasycznego ideatu kalokagatii
(stgr. xaAokayaOio kalokagathia, od kodog
kaya06c kalos kagathos — dost. ,,pickny
i dobry”), podobnie jak paideia, dazac do
wyksztalcenia wszechstronnego czlowieka
taczacego przymioty ciata, ducha i umyshu.
W okresie dynamicznego rozwoju technolo-
gicznego, przemian spotecznych i cywiliza-
cyjnych, a takze na progu eksploracji kosmo-
su tacy ludzie sg wyjatkowo potrzebni.
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MARIUSZ ZARUSKI AS A PRECURSOR OF MARITIME EDUCATION IN POLAND
Abstract

The article presents the figure of Mariusz Zaruski as the author of the idea of maritime education of young
people in Poland, shows his pioneering activities for the development of sailing and presents the contemporary
followers of his concept.
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PRZYGOTOWANIE UCZNIOW DO FUNKCJONOWANIA
W SRODOWISKU ZROZNICOWANYM KULTUROWO
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Wprowadzenie

zisiejszy $wiat wymaga od mtodych
D ludzi wielu umiejgtnosci pozwala-
jacych im sprawnie funkcjonowaé
w otaczajacej ich rzeczywistosci. Dlugoletnie
badania realizowane w Stanach Zjednoczo-
nych, w ktorych brali udziat przedstawiciele
$wiata nauki i biznesu umozliwity amerykan-
skim organizacjom — Partnerstwu na rzecz
Umiejetnosci XXI wieku oraz Narodowej Ra-
dzie ds. Studiéw Spotecznych — na stworzenie
listy zawierajacej kluczowe dwanascie umie-
jetnoscei spolecznych obecnego stulecia (Gra-
bowska, Kania, 2014, s. 174). Jedna z nich jest
umiejetnos¢  funkcjonowania w $rodowisku
zroznicowanym kulturowo. W zwiazku z tym
wérdd zadan wspoélczesnej edukacji powinno
sie znalez¢ przygotowanie mtodych ludzi do
Zycia w otoczeniu zamieszkiwanym przez 0so-
by pochodzace z réznych kultur. Nalezy w tym
miejscu nadmieni¢, ze wyroznia si¢ dwa mo-
dele zr6znicowania kulturowego:
1. Wielokulturowo$¢ — definiowana jako
»Wspolwystepowanie dwoch lub wigeej

14 Dot 10.5604101.3001.0012.8071

2.

grup spotecznych o odmiennych kulturo-
wych cechach dystynktywnych: wygla-
dzie zewnetrznym, jezyku, zachowaniu,
wyznaniu, pochodzeniu, uktadzie wartosci
itd., ktore przyczyniaja si¢ do wzajemnego
postrzegania odmienno$ci z réznymi tego
skutkami” (Golka, 1997, s. 54-55). Za-
mieszkiwanie wspolnego terenu nie ozna-
cza jednak, ze cztonkowie poszczegdlnych
grup wchodza ze sobg w relacje; jesli juz
dochodzi miedzy nimi do kontaktow, to
najczeseiej sa one przypadkowe. W tym
modelu odmienno$¢ jest postrzegana jako
co$ negatywnego, Wrecz zagrozenie i sta-
nowi czynnik usprawiedliwiajacy brak to-
lerancji (Grzybowski, 2007, s. 57).

Migdzykulturowos$é, wystepujaca  gdy
,.rozne kultury i grupy narodowe, etniczne,
religijne itp., Zyja na tym samym teryto-
rium i wchodzg ze soba w otwarte, regular-
ne i trwale interakcje, ktorym towarzyszy
wymiana oraz wzajemne poszanowanie,
zrozumienie poszczegolnych stylow zycia,
uznawanych warto$ci i norm, co pozwala
tworzy¢ harmonijng formacje ponad rozni-
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cami (bez ich eliminacji)”. Zr6znicowanie
traktuje si¢ jako czynnik pobudzajacy roz-
woj spoteczny, polityczny 1 gospodarczy,
a kazda grupa kulturowa postrzegana jest
jako wazna, wartosciowa (Grzybowski,
2007, s. 57). Wzajemne zrozumienie przy-
czynia si¢ do redukcji stereotypdw i nega-
tywnych postaw wobec odmiennosci (Ni-
kitorowicz, 2003, s. 43).
7Z wymienionymi modelami wigzg si¢
dwa rodzaje oddziatywan edukacyjnych i po-
lityki o$wiatowej, okreslane jako ,.edukacja
wielokulturowa” i ,,edukacja migdzykulturo-
wa” (Grzybowski, 2007, s. 58). W zwigzku
z tym, ze zalozenia edukacji wielokulturowe;,
sprzyjajacej podziatom, izolacji i dystansowi
miedzy grupa mniejszoSciowa i grupa domi-
nujacg poddawane sg konstruktywnej kry-
tyce (Grzybowski, 2007, s. 60; Lewowicki
2000, s. 25; Mtynarczuk-Sokotowska, 2012,
s. 233), stuszne wydaje si¢ przygotowanie
uczniow do funkcjonowania w $Srodowisku
multikulturowym poprzez realizacj¢ dziatan
z zakresu edukacji miedzykulturowej, zwraca-
jacej uwage na kwesti¢ wspotistnienia kultur
w spoleczenstwach zréznicowanych kultu-
rowo 1 przekraczania granic wiasnej kultury,
CO sprzyja rozwijaniu postaw otwartosci na
swiat (Nikitorowicz, 1995, s. 124). W dalszej
czesci artykuhu zostang zatem omowione pod-
stawowe cele tego modelu oddziatywan edu-
kacyjnych oraz tresci i sposoby prowadzenia
zaje¢ z edukacji migdzykulturowej. Wezesniej
nalezy jednak odpowiedzie¢ na pytanie: dla-
czego przygotowanie mtodych ludzi do zycia
w otoczeniu zroznicowanym kulturowo jest
tak istotne w dzisiejszych czasach?

Polscy uczniowie w Srodowisku
zroznicowanym kulturowo

Wspdtczesnie miodzi ludzie coraz czesciej
stykajg si¢ z osobami pochodzacymi z innych
kultur. Maja na to wptyw przede wszystkim
migracje mi¢dzynarodowe, definiowane jako
»przemieszczenia si¢ w celu zmiany miejsca
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zamieszkania” (Okolski, 2004, s. 82). Stano-
wig one wielowymiarowy proces wywoly-
wany przez systemy gospodarczo-polityczne
poszczegbdlnych panstw, relacje 1 stosunki
miedzynarodowe, ewolucje praw cztowieka,
a takze stan srodowiska naturalnego, miejsco-
wych warunkéw zycia 1 edukacji (Knopek,
2008, s. 19). Dzisiejsze migracje sg zazwyczaj
odpowiedzig lokalnej spotecznosci na coraz
bardziej pogarszajaca si¢ sytuacje egzysten-
cjalng w miejscu zamieszkania, brak per-
spektyw podjecia zatrudnienia oraz znikome
szanse dalszego rozwoju (Praszalowicz, 2008,
s. 53). W ciagu ostatnich lat zaobserwowano
eskalacje aktywnosci migracyjnej ludnosci,
zwlaszcza do krajow, ktore charakteryzuje
dynamiczny wzrost gospodarczy i chtonny
rynek pracy (Woéjtowicz, 2012, s. 43). Z naj-
nowszego raportu ONZ zatytulowanego The
International Migration Report wynika, ze
w 2017 r. 258 milionéw 0sdb, czyli 3,4% lud-
nosci $wiata, mieszkato poza swoim krajem
pochodzenia. To 0 49% wigcej niz w 2000 r.,
co oznacza z kolei, ze liczba migrantéw mig-
dzynarodowych na przestrzeni ostatnich 17 lat
wzrosta szybciej niz ludnos$ci $wiata.
Roéwniez do Polski z roku na rok przybywa
coraz wigcej imigrantow poszukujacych lep-
szych warunkow wilasnej egzystencji. Jak wy-
nika z najnowszych danych zebranych przez
Urzad ds. Cudzoziemcow —w Polsce w 2017 1.
mieszkato 324 794 obcokrajowcow z 180 kra-
jOW 1423 0s6b bez obywatelstwa. To 0 58 999
wigcej 0sob niz rok wezesniej i o ponad 210
tys. wiecej niz w 2011 r. (UdSC, 2017). Po-
stepujaca integracja europejska, zmiany de-
mograficzne, wzrost ruchéw migracyjnych
w skali $wiatowej, zapotrzebowanie na prace
cudzoziemcoéw w sektorze drugorzednym oraz
wylaniajace si¢ lepsze perspektywy zycia nad
Wista, bedace konsekwencja akcesji Polski do
Unii Europejskiej i rozwoju gospodarczego
naszego kraju sprawiaja, ze do Polski w dal-
szym ciggu beda naplywaé imigranci (Grzy-
mata-Kaztowska, Lodzinski, 2008, s. 18; Dra-
gan 2016, s. 4). Warto nadmienic¢, ze nasz kraj
oprocz mniejszosci imigranckich zamieszkujg
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takze tzw. mniejszosci tradycyjne (narodowe:
niemiecka, biatoruska, ukrainska, zydowska,
czeska, stowacka, rosyjska, litewska, ormian-
ska oraz etniczne: romska, femkowska, kara-
imska, tatarska), odrézniajace si¢ od polskiej
spolecznosci odrebnym pochodzeniem i kultu-
ra (Swidzinska, 2016, s. 36).

Polska mtodziez spotyka si¢ z osobami
odmiennymi kulturowo nie tylko na terenie
swojego kraju, lecz takze za granica. Mtodzi
ludzie przebywaja w obcych krajach zarow-
no w ramach wakacyjnych wycieczek, jak
1 podczas wymian mi¢dzynarodowych, coraz
czesciej organizowanych przez szkoty i uczel-
nie wyzsze. Coraz wigksza grupa osob po
zakonczeniu nauki podejmuje takze decyzje
o opuszczeniu Polski 1 wyjezdzie za granice,
na co majg wpltyw przede wszystkim trudno-
$ci ze znalezieniem satysfakcjonujacej pra-
cy oraz niskie ptace, utrudniajace uzyskanie
stabilizacji finansowej (Markowska-Manista,
Dabrowa, 2013, s. 186). Emigracja z Polski
osiggneta w ostatnich latach znaczace roz-
miary, o czym $wiadcza statystyki Gtoéwnego
Urzedu Statystycznego, z ktorych wynika,
ze pod koniec 2016 1. poza granicami Polski
przez co najmniej trzy miesigce przebywato
okoto 2,515 min mieszkancéw naszego kraju.
Warto nadmienié, ze to o 118 tys. (4,7%) wig-
cej niz w 2015 roku (GUS, 2017). Wérod wy-
jezdzajacych Polakow dominujg osoby mto-
de, ponizej 40. r.z., bezdzietne, znajace jezyki
obce (Jonczy, 2009, s. 72). Polscy migranci
zarobkowi po przybyciu do kraju docelowe-
go znajdujg si¢ nie tylko w nowym panstwie,
lecz takze w nieznanym $rodowisku spotecz-
nym, ktére cechuje znaczna heterogenicznosc.
Oznacza to, ze Polacy wyjezdzajac do Wiel-
kiej Brytanii czy Niemiec nie stykaja si¢ tylko
z rodowitymi mieszkancami tych krajow, lecz
takze z osobami pochodzacymi z innych czg-
$ci $wiata, co zwigksza intensywnos¢ kontak-
tow migdzykulturowych (Gorak-Sosnowska,
s. 60-61).

Warto nadmieni¢, ze takze praca w Polsce,
ktora podejma za kilka lat obecni uczniowie,
wymusza konieczno$¢ posiadania umiejet-
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nosci odnalezienia si¢ w Srodowisku wie-
lokulturowym. Coraz wigcej bowiem firm
z kapitatem zagranicznym, w ktorych zarza-
dach zasiadaja obcokrajowcy, rejestruje swoja
dziatalno$¢ w Polsce. Rowniez nasze rodzime
przedsiebiorstwa coraz czesciej wspotpracuja
gospodarczo z inwestorami zagranicznymi
(Sobieraj, 2012, s. 163). To oznacza, ze Pola-
cy zatrudnieni w polskich 1 zagranicznych fir-
mach usytuowanych na terenie naszego kraju
maja i bedg mie¢ kontakt z innymi kulturami.

Nalezy wspomniec¢, ze zdolno$¢ porusza-
nia si¢ na styku kultur jest rowniez cenna w sy-
tuacji koniecznosci interpretacji réznych wy-
darzen miedzynarodowych, do ktérych mamy
dostep dzieki mass mediom oraz w przypadku
korzystania z popularnych w dobie obecnej
portali spolecznosciowych, zwlaszcza kie-
dy za ich posrednictwem komunikujemy si¢
z osobami odmiennymi kulturowo.

Brak umiejetno$ci odnalezienia si¢ w $ro-
dowisku zréznicowanym kulturowo przez
uczniéw moze prowadzi¢ do nieporozumien,
anawet konfliktow kulturowych, stac si¢ zro-
dtem negatywnych emocji oraz katalizatorem
trudnos$ci adaptacyjnych, kiedy przebywajg
oni na emigracji. Nieumieje¢tnos$¢ funkcjono-
wania w otoczeniu multikulturowym moze
takze znaczaco zmniejszy¢ w przysztosci ich
szans¢ na zdobycie czy utrzymanie atrakcyj-
nej pracy.

Pojecie i cele edukacji miedzykulturowej

Jak zostato wczesniej nadmienione — przy-
gotowanie uczniow do zycia w srodowisku
zréznicowanym kulturowo jest mozliwe
dzieki realizacji w szkole dziatan z zakresu
edukacji miedzykulturowej, okreslanej jako
,proces oswiatowo-wychowawczy, ktorego
celem jest ksztaltowanie rozumienia od-
miennosci kulturowych — od subkultur we
wlasnej spolecznosci poczawszy az po kul-
tury odlegtych przestrzennie spoteczenstw
— oraz przygotowanie do dialogowych in-
terakcji z przedstawicielami innych kultur.
Prowadzi¢ to ma, drogg krytycznych reflek-
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sji, ku wzmocnieniu wiasnej tozsamosci
kulturowej” (Markowska, 1990, s. 109).
Edukacja migdzykulturowa zaktada row-
nos¢ wszystkich kultur, zgodne wspotzycie,
nawigzywanie satysfakcjonujgcych relacji
z osobami r6znigcymi si¢ od siebie narodowo
czy etnicznie (Nikitorowicz, 2007, s. 249).
W edukacji migdzykulturowej wychodzi si¢
z zalozenia, ze ,,efektywne wspotistnienie roz-
nych grup i zbiorowosci nie powinno ograni-
czac si¢ do tolerancji rozumianej wasko, jako
znoszenie obcosci, ale prowadzi¢ do dialogu
1 «madrego otwarcia»” (Sobecki, 1999, s. 92).
Do zadan edukacji miedzykulturowej na-
lezy zatem: uwrazliwienie na roznorodno$¢
1 niejednoznacznos¢, ksztattowanie postawy
porozumienia, wspoOlpracy, wspotistnienia
i kreowania pokoju, poglebianie szacunku
1 otwartosci do odmiennych kulturowo grup
spotecznych (Welskop, 2013, s. 44), zache-
canie do przejmowania wartoSciowych ele-
mentéw kultur wystepujacych na danym
obszarze (Lewowicki, 2000, s. 26), uswia-
damianie wlasnej tozsamo$ci kulturowej,
zwigkszanie poczucia wilasnej wartosci, bez-
pieczenstwa i samoakceptacji (Nikitorowicz,
2007, s. 249). Warto nadmienic¢, ze w eduka-
¢ji miedzykulturowej odmienno$¢ postrzega-
na jest w kategoriach czegos$ interesujacego,
anie budzacego Igk 1 stwarzajacego zagroze-
nie. Ponadto edukacja ta podkresla zarowno
réznice kulturowe, jak i podobienstwa mig-
dzy kulturami (Grzybowski, 2008, s. 64—65).
Celem edukacji mi¢dzykulturowej jest
réwniez przeciwdziatanie postawom etnocen-
trycznym, czyli ,,interpretowaniu zachowan
innych ludzi z perspektywy norm wtasnej kul-
tury” (Kownacka, 2006, s. 46) i promowanie
podejécia etnorelatywnego, czyli zdolnosci
dostrzegania r6znych kulturowych punk-
tow widzenia, przy zachowaniu identyfikacji
z wlasng kulturg (Biatek, 2015, s. 29). W edu-
kacji miedzykulturowej kladzie si¢ rowniez
nacisk na wyzbycie si¢ negatywnych postaw,
takich jak: poczucie wyzszosci kulturowe;,
nacjonalizm, stereotypy, uprzedzenia, dys-
kryminacja, ksenofobia, rasizm (Grzybowski,
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2008, s. 64—65) oraz zapobieganie niepokojo-

wi miedzygrupowemu, czyli obawie przed ne-

gatywnymi skutkami interakcji z osobami od-
miennymi kulturowo, spowodowanej niskim
poziomem wiedzy, ztymi do$wiadczeniami

w kontaktach z przedstawicielami innych

kultur (Winiecka, 2011, s. 271). Zachgca si¢

takze do zaangazowania si¢ na rzecz pokoju,
przeciwstawiania si¢ Swiatu pelnym wyzysku,
glodu i niesprawiedliwos$ci spotecznej (Grzy-
bowski, 2008, s. 64). Dzigki edukacji migdzy-
kulturowej jednostka moze si¢ sta¢ ,,w pehni
$wiadomym 1 tworczym cztonkiem wspdlno-
ty rodzinnej, lokalnej, regionalnej, wyznanio-
wej, narodowej, kontynentalnej, kulturowej

i globalnej — planetarnej oraz by¢ zdolna do

aktywnej samorealizacji wlasnej, niepowta-

rzalnej 1 trwalej tozsamosci i odrebnosci” (Ni-

kitorowicz, 2003, s. 9).

Dziatania realizowane w ramach edukacji
miedzykulturowej przyczyniaja si¢ do naby-
cia kompetencji miedzykulturowych, czyli
umiejetnosci postrzegania roznicy kulturowe;,
skracaniu dystansu, otwarto$ci w sytuacjach
komunikacji z przedstawicielami innych kul-
tur (Chromiec, 2010, s. 223). Wedhug Micha-
ela Byrama kompetencje mig¢dzykulturowe
obejmujg nastepujace obszary:

a) wiedzg, ktora zawiera bardzo cenne w pro-
cesie adaptacji informacje dotyczace $wia-
ta oraz te odnoszace si¢ do wytworow
kultury 1 praktyk w kontekscie wlasnym
1 rozmowcy;

b) Swiadomo$¢ istnienia roznic i podo-
bienstw migdzy kulturami;

¢) umiejetnosdci: obserwacji rzeczywisto-
$ci, komunikacji, interpretacji i ustalania
wzajemnych powigzan, analizowania
kultur w kontekscie historycznym, geo-
graficznym i spotecznym;

d) postawy sprzyjajace gotowosci komuni-
kacyjnej, m.in. dociekliwos¢, otwartosc,
gotowos¢ do wyzbycia si¢ uprzedzen,
tolerancyjnos¢ (Byram, za: Szczurek-
Boruta, 2013, s. 157).

Kompetencje migdzykulturowe pozwala-
ja na sprawniejsze 1 skuteczniejsze funkcjo-
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nowanie w $rodowisku obcym kulturowo.
Utatwiajg zrozumienie o0so6b pochodzacych
z innych kultur 1 tym samym przeciwdziatajg
ewentualnym nieporozumieniom, pomagaja
w budowie satysfakcjonujacych relacji z nimi
(Thomas, za: Augustyniak, 2013, s. 77) oraz
warunkujg $wiadomos$¢ wilasnej tozsamosci
(Szczurek-Boruta, 2013, s. 157).

Propozycje dzialan zwigzanych z edukacjg
miedzykulturows przygotowujace
uczniow do funkcjonowania w Srodowisku
zroznicowanym kulturowo

W trakcie zaje¢ z edukacji miedzykulturo-
wej, przygotowujacych uczniéw do funk-
cjonowania w $rodowisku zrdéznicowanym
kulturowo, istotne jest zapoznanie mtodych
ludzi z pojeciem kultury i sposobami, w jaki
si¢ jej uczymy. Wazny element zajeé¢ stano-
wi takze zaprezentowanie uczniom obcych
kultur, np. tych z ktorych pochodzg osoby
najczesciej osiedlajace si¢ w naszym kraju.
Podczas omawiania tych kultur powinno si¢
zwrdci¢ uwage na wystepujace w niej war-
tosci, normy spoteczne, najpopularniejsze
zwyczaje, sposoby komunikacji niewerbal-
nej, jedzenie, styl ubierania si¢ itd.

Istotng czesScig zaje¢ powinien si¢ staé wa-
tek barier zaktocajacych kontakt z przedstawi-
cielami innych kultur oraz zagadnienie szoku
kulturowego, ktory pojawia si¢ u 0sob przyby-
tych do nowego kraju. Szok kulturowy to ,.re-
zultat napotykanych w kulturze przyjmujacej
trudnosci, a jego istota staje si¢ doswiadczanie
nieprzyjemnych emocji, ktére kumulujac sig,
owoCujg pogorszeniem ogolnego samopoczu-
cia i satysfakcji z zycia i co za tym idzie cato-
$ci funkcjonowania cztowieka” (Bochner, za:
Olczak, 2006, s. 42). Stanowi dynamiczny, ak-
tywny proces radzenia sobie ze zmiang (Chut-
nik, 2007, s. 81), negatywng reakcje na nowsa
kulture (Chutnik, 2007, s. 89). Doswiadczaja
go osoby odmienne kulturowo osiedlajace si¢
w Polsce, ale takze Polacy wyjezdzajacy na
dhuzszy czas za granice.
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Biorgc pod uwage trwajacy od kilku lat
w Europie kryzys migracyjny wywotany
ucieczka miliondw 0sob przed destabilizacjg
polityczng, konfliktami, wojnami domowy-
mi, majacymi miejsce w ich macierzystych
krajach, na zajeciach z edukacji migdzykul-
turowej powinno si¢ réwniez zaznajomic
ucznidéw z problematyka uchodzstwa, uwraz-
liwi¢ ich na trudnosci, z ktorymi zmagaja si¢
uchodzcy po opuszczeniu swojego kraju.

Ponadto zasadniczym punktem zajgé
prowadzonych w ramach edukacji miedzy-
kulturowej powinny by¢ dziatania antydy-
skryminacyjne, a wigc ,,czynnosci podno-
szace wiedzg, umiejetnoscei 1 wplywajace na
postawy, ktore maja na celu przeciwdziatanie
dyskryminacji i przemocy oraz wspieranie
réwnosci 1 roznorodnosci” (Towarzystwo
Edukacji Antydyskryminacyjnej, 2018). Sg
to bardzo wazne dziatania, poniewaz wobec
0s6b odmiennych kulturowo czesto prze-
jawiane jest niezadowolenie spoteczne czy
,utajony brak zaufania” (Scheffer, 2010,
s. 18). Imigranci sa czgsto postrzegani przez
pryzmat stereotypow, ktore zawierajg wiedze
powierzchowna, na podstawie ktorej doko-
nuje si¢ generalizacji, oceny zjawisk, ludzi
bez posiadania wystarczajacych do tego in-
formacji (Strus, Wigckowska, 2011, s. 71).
W przypadku imigrantow ludno$é przyjmu-
jaca postuguje si¢ najczesciej stereotypami
narodowymi, ktore stanowig model uprosz-
czonego rozumowania o danym narodzie. Je-
zeli wiemy, ze dana osoba jest np. Niemcem,
to na wstepie zaktadamy, ze posiada cechy
znamienne dla wszystkich Niemcow, ktore
opinia powszechna przypisala tej grupie na-
rodowosciowej (Fajst, 2010, s. 123). Inna,
czesto spotykang we wspotczesnym swiecie
form¢ wyrazania uprzedzen na tle rasowym
czy etnicznym, stanowi mowa nienawisci,
czyli ,,przypadki wypowiedzi (werbalnych
lub w postaci symboli) o charakterze pu-
blicznym, skierowane przeciwko grupom
zwigzanym z okreslonym pochodzeniem
etnicznym, jezykiem, kulturg, religia itp.”
(Starnawski, 2005, s. 31). Wobec 0so6b od-
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miennych kulturowo, zwlaszcza tych o ciem-
nym kolorze skory, stosowana jest rowniez
przemoc, zarowno fizyczna, jak i psychiczna.
Z badan Helsinskiej Fundacji Praw Cztowie-
ka zatytutowanych ,,Rasizm w Polsce. Ra-
port z badan wsrdd osob, ktore doswiadczyty
przemocy ze wzglgdu na swoje pochodzenie
etniczne, rasowe lub narodowe”, zrealizo-
wanych w 2010 r. wynika, ze cudzoziemcy
przebywajacy w Polsce doznali publicznych
zniewazen oraz przemocy fizycznej — pobic,
uderzen, pchni¢¢ (Mikulska, 2010, s. 41-45).
Efektem dziatan antydyskryminacyjnych po-
winno si¢ sta¢ zatem podniesienie poziomu
wiedzy na temat uprzedzen i stereotypow
oraz uswiadomienie potrzeby tolerancji, pro-
wadzenia dialogu oraz uwrazliwiania na ,,In-
nego” (Swidzinska, 2016, s. 272).

Dziatania z zakresu edukacji miedzykul-
turowej powinny by¢ realizowane zar6wno
z mtodszymi (uczeszczajacymi do klas I-V),
jak 1 starszymi dzie¢mi (uczacymi si¢ w kla-
sach VI-VIII i szkotach ponadpodstawowych).
Zasadno$¢ prowadzenia zaje¢ w klasach po-
czatkowych wynika z naturalnej ciekawosci
poznawczej mtodszych uczniéw, checi zdoby-
wania wiedzy (Szczurek-Boruta, 2013, s. 159)
oraz tego, ze w ich zachowaniu zaczynaja by¢
widoczne pierwsze postawy ksenofobiczne,
rasistowskie i niech¢¢ wobec cudzoziemcow
(Piegat-Kaczmarczyk, za: Polskie Forum Mi-
gracyjne, 2015). W trakcie zaje¢ z uczniami
klas I-V mozna zastosowa¢ znane metody, ta-
kie jak: pogadanka, odgrywanie rol, burza mo-
zgow, a szczegblnie projekty edukacyjne do-
stosowane do mozliwosci uczniow. Wskazane
jest rowniez prowadzenie gazetki szkolnej,
w ktorej zamieszczone zostang informacje na
temat innych kultur. Warto wiaczy¢ do oddzia-
tywan edukacyjnych bajki miedzykulturowe,
uznawane za forme dialogu miedzykulturowe-
go, jako ze zachecajg do otwartosci w odnie-
sieniu do Innego (Potoniec, 2011, s. 12). Na
zajeciach z edukacji migdzykulturowej reali-
zowanych z mtodszymi dzie¢mi mozna takze
wykorzysta¢ metod¢ Persona Dolls, powstatg
w USA w latach 50. ubieglego wieku z po-
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trzeby uwrazliwiania dzieci na rowiesnicze
réznice kulturowe. Polega ona na prezentacji
wydarzen, ktore miaty miejsce w ,,zyciu” lalki
o okreslonych cechach i wygladzie (w edukacji
mi¢dzykulturowej przedstawiajaca osobe od-
mienng kulturowo), by uczniowie byli w stanie
si¢ skonfrontowaé z jej trudnosciami, rado-
$ciami czy rozterkami oraz pomogli jej radzi¢
sobie z roznymi wyzwaniami. Dzieci w ten
sposob stajg si¢ bardziej wrazliwe na proble-
my, ktorych doswiadczajg osoby znajdujace
si¢ w $rodowisku obcym kulturowo (Smoter,
Smoter, 2017, s. 53). Doskonatym sposobem
na poznanie innych kultur, barier w komuni-
kacji migdzykulturowej, przetamanie istniejg-
cych stereotypow i zmniejszenie dystansu mig-
dzygrupowego sg rowniez spotkania z osoba-
mi odmiennymi kulturowo oraz odwolywanie
si¢ do doswiadczen dzieci np. tych z wakacji.
Z kolei w pracy ze starszymi dzie¢mi warto
realizowac projekty edukacyjne, pozwalajace
na wspolng prace miodziezy, przejmowanie
odpowiedzialnosci za wykonywane zadania,
rozwigzywanie  probleméw, ksztaltowanie
umiejetnosci  komunikacyjnych. Moga one
dotyczy¢ obchodow $wigta narodowego w da-
nym kraju, wspolnej wyprawy turystycznej czy
stworzenia filmu na temat kultury cudzoziem-
coéw mieszkajacych w Polsce. W trakcie lekcji
prowadzonych ze starszymi uczniami mozna
wykorzysta¢ metody tworczego rozwigzywa-
nia probleméw oraz konfliktow, ktore pomogg
w ksztaltowaniu postaw otwartosci, toleran-
¢cji, woli wspotpracy. Naleza do nich: metoda
drzewa decyzyjnego, polegajaca na okresleniu
mozliwych wyj$¢ z danej sytuacji (zazwyczaj
budzacej kontrowersje), ktdre oceniane sa pod
katem skutkow, jakie moga wywolaé (pozy-
tywnych i negatywnych); metoda tabeli decy-
zyjnej, pozwalajaca na wybor okreslonego roz-
wigzania z punktu widzenia kryteriow wyboru;
metoda debaty, polegajaca na rozpatrywaniu
probleméw (sformutowanych w postaci tez)
przez dwa zespoty bronigce przeciwstawnych
stanowisk; metoda szesciu krokéw w rozwig-
zywaniu problemow, zaktadajaca nastepujaca
sekwencj¢ postepowania: rozpoznanie po-
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trzeby, sformulowanie problemu, wskazanie
mozliwych jego rozwigzan, ocen¢ zapropono-
wanych rozwigzan, wybor najlepszego z nich,
dokonanie oceny przyjetego rozwigzania (By-
ram, Barett, Ipgrave, 2011, s. 39). Z pewnoscig
jednak najbardziej godnym uwagi sposobem
ksztattowania wsrdd adolescentéw postaw to-
lerancji czy otwarto$ci na $wiat s3 mi¢dzynaro-
dowe wymiany uczniowskie.
Scharakteryzowane wczes$niej dziatania nie
beda mozliwe bez odpowiednio przygotowa-
nych do ich prowadzenia nauczycieli. Edukato-
rzy, ktorzy pragng rozwija¢ wsrdd swoich pod-
opiecznych kompetencje miedzykulturowe,
powinni sami je posiada¢. Oznacza to, Ze na-
uczycieli powinna cechowa¢ umiejgtnosé na-
wigzywania i podtrzymywania relacji miedzy
réznymi osobami oraz prowadzenia dialogu
miedzykulturowego. Nauczyciele prowadzacy
zajgcia w ramach edukacji miedzykulturowej
powinni posiada¢ ,,$wiadomo$¢ kulturows”,
wyrazang poprzez ,,szacunek dla kulturowych
réznic 1 umiejetnos¢ wchodzenia w pozytyw-
ne relacje z osobami odmiennymi kulturo-
wo” (Paszkowska-Rogacz, 2006, s. 12) oraz
wrazliwo$¢ miedzykulturowa, czyli zdawaé
sobie sprawe z istnienia réznic migdzykultu-
rowych 1 posiada¢ wyczucie w sytuacjach, gdy
ma z nimi do czynienia (Cieslikowska, 2006,
s. 80). Istotne jest takze przyjecie przez nich

w trakcie zaje¢ zatozenia, ze wszystkie kultury
s3 rowne oraz powstrzymanie si¢ od ich oce-
niania i osgdzania, poniewaz sposob w jaki
nauczyciel przedstawia ,,odmienno$¢” innych
spotecznodci, staje si¢ kluczowy w postrzega-
niu tej odmiennosci przez uczniow i wptywa
na skuteczno$¢ interakcji z przedstawicielami
innych kultur (Welskop, 2013, s. 48).

Podsumowanie

Reasumujgc, przygotowanie ucznidw do
funkcjonowania w $rodowisku zréznicowa-
nym kulturowo jest niezwykle istotne. Nie-
stety wspoéltczesnie stanowi duze wyzwanie
z powodu stabego przygotowania polskich
instytucji 1 nauczycieli do realizacji zadan
z zakresu edukacji migdzykulturowej. Pomi-
mo tego warto podejmowac probe rozwijania
u ucznidw kompetencji migdzykulturowych,
poniewaz ich posiadanie nie tylko przyczyni
si¢ do sprostania wymaganiom wspotczesne-
go $wiata, lecz takze doprowadzi do lepszego
poznania siebie samego oraz rozwoju 0sobi-
stego 1 zawodowego mtodych ludzi. Zwiek-
szy ponadto prawdopodobienstwo istnienia
pokoju na §wiecie, poniewaz czestym zrodlem
konfliktow miedzy ludzmi sg réznice kultu-
rowe oraz nieumiejetno$¢ ich akceptowania
1 szanowania.
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THE PREPARATION OF PUPILS FOR FUNCTIONING IN A CULTURALLY DIVERSE
ENVIRONMENT

Abstract

Nowadays, young people, due to, inter alia, an increase in migration movements on a global scale, more and
more often encounter people from other cultures. Therefore, it seems important to prepare them for living in
a culturally diverse environment, especially that the ability to function in multicultural environment is con-
sidered one of the most important social skills in the 21st century. For that reason, schools should implement
activities in the field of intercultural education that will sensitize young people to cultural diversity and will
contribute to developing their attitudes of openness and respect for what is different.

Key words: migration, culturally diverse environment, pupils, intercultural education

22 DOI 10.5604/01.3001.0012.8071 ,»Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze”, 9, 2018, 5. 14-22



DOI: 10.5604/01.3001.0012.8072

NOWA RZECZYWISTOSC - STARA SZKOLA.
NIEFORMALNE ASPEKTY SZKOLNEJ CYBERPRZESTRZENI
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Wprowadzenie

statnie dziesieciolecia mingty pod

znakiem komputeryzacji niemal-

ze kazdej dziedziny zycia czlo-
wieka. Komputery potaczone z ogélnoswia-
towg siecig Internet pojawity si¢ wszedzie,
a w wielu miejscach staly si¢ elementem,
bez ktorego trudno wyobrazi¢ sobie spraw-
ne funkcjonowanie. Szkota wydaje si¢ jed-
nak instytucjg, ktora dos¢ mocno opiera si¢
wpltywowi nowych technologii. Owszem —
sg one w szkole w mniejszym lub wigkszym
stopniu obecne, jednak wcigz mozna znalez¢
placowki, w ktorych wykorzystanie nowych
technologii w procesie dydaktycznym ogra-
nicza si¢ tylko i wylacznie do lekcji informa-
tyki. Potwierdzeniem przytoczonej tezy sg
informacje na ten temat corocznie zbierane
przez autora prezentowanej publikacji na
poczatku prowadzonych przez niego zajgé
z zakresu technologii informacyjnej z pierw-
szymi latami studiow na Wydziale Peda-
gogicznym Uniwersytetu Humanistyczno-
Przyrodniczego w Czestochowie. Na pytanie
o wykorzystanie komputeréw na lekcjach,
w ktorych uczestniczyli studenci na poprzed-
nich etapach ksztalcenia, wigkszo$¢ z nich
stale deklaruje, ze miato to miejsce jedynie
na lekcjach informatyki. Jednocze$nie, nawet
w odniesieniu do tych szkot, w ktérych kom-
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puter jest szerzej obecny w nauczaniu, tatwo
mozna sobie wyobrazi¢ jego usuniecie i kon-
tynuowanie nauczania bez nowych technolo-
gii, poniewaz sama organizacja procesu dy-
daktycznego wcigz czgsto oparta jest na zasa-
dach sprzed okresu komputeryzacji. Problem
wydaje sie przy tym leze¢ w kondycji finan-
sowej polskiej edukacji, ale tez w samych
nauczycielach. Ich podej$ciu do komputera,
ich wizji jego miejsca w relacji nauczyciel—
uczen, ich obawach czy przyzwyczajeniach.
Warto zwroci¢ uwage na to, ze wiek ubiegly
petny byt nowosci, ktore miaty zrewolucjoni-
zowac dydaktyke. W 1922 r. Thomas A. Edi-
son wskazywal film jako $rodek, ktory zre-
wolucjonizuje system edukacyjny 1 w krot-
kim czasie zastgpi w duzej mierze, jesli nie
catkowicie, tradycyjne ksigzki. W 1945 r.
William Levenson z kolei wrozyt $wietlang
przyszto$¢ przenosnemu odbiornikowi ra-
diowemu, ktory jego zdaniem mial by¢ tak
samo popularny w klasie szkolnej jak tablica.
Radio mialo by¢ zintegrowane ze szkolnym
zyciem jako podstawowe medium edukacyj-
ne (za: Stoll, 1999, s. 35-36). Podobne dekla-
racje byly wyglaszane, kiedy wprowadzano
do uzytku magnetofony, telewizj¢ czy wideo.
W latach 80. XX w. mocno promowano kon-
cepcje nauczania programowanego oraz tzw.
maszyny dydaktyczne. W odniesieniu do
nich Leon Leja (1978, s. 218) pisat: ,,rozwig-
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zanie rosngcych zadan ksztatcenia potrzebuje
coraz to nowszych i doskonalszych technicz-
nych $rodkow nauczania i uczenia sie, akty-
wizujacych prace studentéw, poszerzajacych
zakresy przekazu, odbioru i przetwarzania
informacji dydaktycznej, zapewniajacych
racjonalne sterowanie, kontrolg 1 ocen¢ wie-
dzy studentéw”. Mozna zaryzykowaé twier-
dzenie, ze ludzie zafascynowani lawinowo
pojawiajacymi si¢ nowosciami kazdej z nich
starali si¢ przypisa¢ role w mniejszym Iub
wigkszym stopniu wykraczajacg poza jej
mozliwosci. 1 trudno si¢ temu dziwi¢, sko-
ro prognozy na temat XX w., jakie stawiano
u progu roku 1900 mowily, ze na $wiecie po-
jawig si¢ wielkie, wielokominowe parowce
zdolne przeptynaé Atlantyk w ciggu kilku
dni, a kobiece suknie skrocg si¢ na tyle, ze
obnazg kostke (Dubos, 1986, s. 206). Moz-
na powiedzie¢, ze rzeczywisto$¢ zawstydzila
owczesnych futurologow, oferujac cztowie-
kowi w XX w. komputery oraz ogolnoswia-
towg sie¢ Internet. I wszystko to w okresie
krotszym niz czas zycia jednego pokolenia.
Tak daleko idgcego postepu technologicz-
nego w tak krotkim czasie ludzkos$¢ nigdy
wczesniej w swojej historii nie doswiadczyta.

Analizujac rozwazania zawarte W po-
przednim akapicie z perspektywy rzeczywi-
stosci szkolnej oraz gotowosci 1 otwartosci
tego Srodowiska na nowosci, trudno si¢ dzi-
wi¢, ze szkota reaguje na to z pewnym opo-
rem 1 op6znieniem. Mozliwosci, jakie wno-
sza nowe media do zycia cztowieka, sa i$cie
rewolucyjne. Tymczasem zmiany w procesie
dydaktycznym powinny nosi¢ raczej cechy
ewolucji. A wiec nie jak najszybszego wpro-
wadzania nowoS$ci do edukacji, ale przemy-
$lenia problemu, jego gruntownej analizy
zarowno od strony teoretycznej, jak 1 empi-
rycznej, a nastepnie weryfikacji w praktyce.
Tymczasem trudno jest analizowaé 1 wery-
fikowa¢ zastosowanie czego$, co w ciggu
dostownie 10 lat potrafi wielokrotnie zwigk-
szy¢ swoje mozliwosci zar6wno w zakresie
mocy obliczeniowych, jak i sposobu obstugi,
przesylu, magazynowania, prezentacji da-
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nych itd. W konsekwencji nauka pozostaje
wcigz o krok za praktyka. Wiele publikacji,
ktoére pojawity si¢ po roku 2000, stracito ak-
tualnos$¢. Tymczasem cyberprzestrzen stala
si¢ nieodlaczng czes$cig naszej przestrzeni
spotecznej. I niezaleznie od tego, jakie jest
zaplecze sprzetowe konkretnej szkoty, jakie
jest nastawienie i jakie sg checi nauczycieli
do komputeryzacji procesu ksztalcenia, cy-
berprzestrzen, tak czy inaczej jest obecna
w kazdej szkole. Niestety czgsto w znacz-
nej mierze poza kontrolg, a by¢ moze nawet
poza $wiadomoscig grona pedagogicznego.

Cyberprzestrzen

Samg cyberprzestrzen najczgéciej okresla
si¢ jako przestrzen komunikacyjng uzytkow-
nikéw nowych mediéw i/lub komputerow.
Tego typu definicj¢ znajdziemy zar6wno
w krytykowanej za niskg wiarygodno$¢ za-
mieszczanych tam informacji Wikipedii, jak
réwniez w Stowniku Jezyka Polskiego PWN,
po przyjeta przez Sejm Rzeczypospolite]
Polskiej w sierpniu 2011 r. ustawie dotycza-
cej cyberbezpieczenstwa (Ustawa z dnia 30
sierpnia 2011 r. o zmianie ustawy o stanie
wojennym oraz o kompetencjach Naczel-
nego Dowodcy Sit Zbrojnych i zasadach
jego podlegltosci konstytucyjnym organom
Rzeczypospolitej Polskiej oraz niektorych
innych ustaw). Niezaleznie od stopnia skom-
puteryzowania samej szkoty, jej podmioty —
czyli nauczyciele oraz uczniowie — szeroko
wykorzystuja nowe media. Podkresla sie, ze
nowe pokolenia dzieci i mtodziezy radzg so-
bie w tym zakresie doskonale (przynajmniej
od strony manualnej). Czesto okresla si¢ je
mianem cyfrowych tubylcow. W przypad-
ku nauczycieli problem jest nieco bardziej
ztozony. Z jednej bowiem strony mamy ich
formalne przygotowanie do prowadzenia za-
je¢ z wykorzystaniem technologii informa-
cyjnych, z drugiej natomiast ich codzienne
korzystanie z nowych technologii. Wbrew
pozorom jedno z drugim wcale nie musi 1§¢
w parze. Korzystanie z portali spoteczno-
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sciowych, poczty e-mail, umiejetnos¢ uzy-
wania wyszukiwarek internetowych, a nawet
wykorzystywania zasobéw komputera i In-
ternetu w celu przygotowania si¢ do zajeé
lekcyjnych, niekoniecznie musi i§¢ w parze
z biegla umiejetnoscig korzystania z pakie-
tow oprogramowania edukacyjnego czy tez
sprzetu konstruowanego z mysla o nauczaniu
szkolnym (np. tablic multimedialnych). Juz
w 2003 r. Rada ds. Edukacji Informatycznej
1 Medialnej przy Ministrze Edukacji Naro-
dowej przyjeta pierwsza wersj¢ standardow
przygotowania nauczycieli w zakresie tech-
nologii informacyjnej 1 komunikacyjne;j.
Wiodacym autorem tego dokumentu byt
Maciej Systo. Kolejna wersja tego dokumen-
tu przygotowana zostata w roku 2010 pod
opiekg Polskiego Towarzystwa Informatycz-
nego. W obu wersjach znajdziemy niezwy-
kle istotny zapis, mowiacy, ze ,,nauczyciele
stawa¢ si¢ beda nauczycielami technologii
informacyjnej 1 komunikacyjnej w takim
samym sensie, w jakim sg nauczycielami
czytania, pisania i rachowania. [...] Wynika
stad, Ze kazdy nauczyciel powinien by¢ przy-
gotowany do postugiwania si¢ technologia
informacyjng i komunikacyjng w pracy wila-
snej, a zwlaszcza w pracy z uczniami” (Systo
iin., 2010, s. 6). Niestety obserwacja szkol-
nej rzeczywisto$ci nakazuje podac realizacje
tych zatozen w watpliwos¢. Do tego nalezy
uwzgledni¢ sporg liczbe nauczycieli starsze-
go pokolenia, ktorzy ksztalcili si¢ w czasie,
kiedy informatyki na studiach nie byto wca-
le, a nawet jesli byla, to obstuga dwczesnego
komputera miata niewiele wspdlnego z tym,
z czym mamy obecnie do czynienia. Natu-
ralna jest zatem, obserwowana czgsto, obawa
zwigzana z poczuciem nizszych kompetencji
informatycznych po stronie nauczyciela niz
po stronie ucznia. Z niej z kolei moze wyni-
ka¢ nieche¢ do zmian w warsztacie i Sposo-
bie pracy. Problem ten uwidacznia si¢ m.in.
w wynikach badan Anny Pierzchaty. Jak pi-
sze autorka (Pierzchata, 2013, s. 239): ,,zda-
niem o0s6b, z ktorymi byly prowadzone wy-
wiady, istnieje pewna kategoria nauczycieli,
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ktorzy wykazuja duza sztywnos¢ dziatania
1 uparte trzymanie si¢ wypracowanych strate-
gii w relacji z uczniami — nawet gdy przestajg
by¢ one efektywne”.

Jak jednak wspomniano wczesniej, nieza-
leznie od checi 1 kompetencji w zakresie ko-
rzystania z nowych technologii na lekcjach,
nauczyciele korzystaja z komputerow i In-
ternetu na co dzien, w zyciu prywatnym. Tak
samo jak bardzo wiele innych 0s6b w roznym
wieku, o roznych zawodach, roznym statusie
spotecznym. Tym samym, méwigc o szkol-
nej cyberprzestrzeni, mowimy o przestrzeni
komunikacyjnej w $wiecie nowych mediow,
w ktorej podmiotami sa uczniowie (czasem
wraz z rodzicami) oraz nauczyciele. Mamy tu
przy tym dwa aspekty. Pierwszy z nich — for-
malny — oficjalny i kontrolowany. Dotyczy on
omoéwionej wezesniej pokrotce problematyki
korzystania z technologii w procesie dydak-
tycznym, jak réwniez oficjalnej komunikacji
pomigdzy szkola a uczniami i ich rodzica-
mi. Mamy tu obieg informacji przesytanych
poczta elektroniczng, umieszczanych na in-
ternetowych stronach szkoty, oficjalnych pro-
filach 1 stronach portali spoteczno$ciowych,
rozne wersje dziennikéw elektronicznych itd.
W zaleznoéci od konkretnej szkoty obszar ten
jest mniej lub bardziej rozbudowany. Drugi
natomiast mozna okresli¢ jako tytutowy nie-
formalny aspekt szkolnej cyberprzestrzeni.
Aspekt nie dajacy si¢ kontrolowaé, czgsto nie-
dostrzegany czy tez lekcewazony, ale zarazem
niezwykle istotny.

Nieformalny aspekt szkolnej
cyberprzestrzeni

I w tym miejscu dochodzimy do sedna roz-
wazan prezentowanego artykutu. Dlaczego
o tych nieformalnych aspektach szkolnej cy-
berprzestrzeni nalezy jak najwiecej mowic?
W jakim celu dokonywaé na tym polu analiz
teoretycznych czy tez empirycznych? Jesz-
cze kilkanascie lat temu, w odniesieniu do
bezpiecznego korzystania przez dzieci z In-
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ternetu konstruowano zalecenia zawierajace
limity czasowe. W chwili obecnej mozna
powiedzie¢, ze catkowicie stracity one sens.
Znaczna cz¢$¢ dzieci ma bowiem przez caty
czas przy sobie smartfona ze statym doste-
pem do Sieci. W 2016 r. Pracownia Eduka-
cyjnych Zastosowan Technologii Informa-
cyjno-Komunikacyjnych NASK przepro-
wadzita ogolnopolskie badania mitodziezy
»Nastolatki 3.0”. Wyniki wskazuja, ze z In-
ternetu w domu korzysta codziennie 93,4%
nastolatkéw. Natomiast 30% pozostaje on-/i-
ne stale 1 wszedzie. Badania wskazujg przy
tym, ze dzieci i mtodziez w znacznym stop-
niu wykorzystuja Internet do komunikacji
ze znajomymi ze szkoty (Kamieniecki i in.,
2017). Jak si¢ nietrudno domysli¢, w kra-
jach lepiej rozwinigtych niz Polska wartosci
te sa jeszcze wyzsze. Badania prowadzo-
ne w Stanach Zjednoczonych od marca do
kwietnia 2018 r. przez Pew Research Cen-
ter (http://www.pewinternet.org) wskazuja,
ze on-line stale i wszedzie pozostaje 45%
nastolatkow, a 44% taczy si¢ z siecia kilka
razy dziennie (Anderson, Jiang, 2018, s. 8).
Dzieci zakladajg swoje grupy na portalach
spotecznosciowych, przy czym czesto sg one
w pewnym sensie zdublowane — jedna, do
ktorej zaproszony jest réwniez nauczyciel,
i druga, czesto ustawiona jako niewidoczna
dla innych uzytkownikow, do ktorej dostep
majg jedynie uczniowie. Internet pozwala
im na blyskawiczne przesylanie wszelkich
informacji. Nalezy przy tym podkresli¢, ze
czesto mamy tu do czynienia z informacjami
niepozadanymi, zwigzanymi z dziatalnoscig
spotecznie nieakceptowang, niedozwolong
dla okreslonego wieku, czy tez z cyberprze-
mocg. Wspomniane juz wczesniej badania
NASK wskazuja, ze co pigty badany nie wi-
dzi potrzeby chronienia swojej prywatnosci
w Internecie, a 39% nie uznato za potrzebne
powiadomienie osoby dorostej o doznanej
w sieci przemocy. Obraz, jaki si¢ tu rysu-
je, wskazuje zatem raczej na bezrefleksyjne
korzystanie z cyberprzestrzeni bez myslenia
o ewentualnych konsekwencjach.
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Pracownia Edukacyjnych Zastosowan
Technologii  Informacyjno-Komunikacyj-
nych NASK swoimi badaniami objg¢ta nasto-
latki. Nie oznacza to jednak, ze problem nie
dotyczy dzieci mtodszych — rowniez tych ob-
jetych edukacja wezesnoszkolng. Wprawdzie
wedhug regulamindow najpopularniejszych
portali spotecznosciowych, aby méc zatozy¢
tam konto, trzeba mie¢ ukonczone minimum
13 lat. Zapis taki ma popularny Facebook.
Ma go tez Google w obrebie wszystkich ofe-
rowanych przez siebie ustug. W praktyce jed-
nak wiele dzieci ma juz konta na portalu spo-
tecznosciowym. Co wigcej bywa, ze pomaga
mu je zaktada¢ rodzic, wpisujac falszywe
dane dotyczace daty urodzenia. Obserwacje
autora prezentowanego artykutu wskazuja, ze
bardzo cze¢sto dzieci (nielegalnie posiadajgce
konta na portalu spoteczno$ciowym) zapra-
szaja do grona znajomych nauczycieli, a ci te
zaproszenia akceptujg. Tym samym niejako
firmuja oszustwo i ztamanie regulaminu i po-
twierdzaja, ze w tego typu dziataniu nie ma
nic ztego. Trudno si¢ zatem w tym kontekscie
dziwi¢, ze mtodzi ludzie nie uznajg za shusz-
ne stosowanie w odniesieniu do siebie zasad
bezpiecznego korzystania z Internetu. Skoro
regulaminy i zasady mozna tamac i jest na
to przyzwolenie 0sob, ktore powinny by¢ na
tym polu autorytetami, to zapewne nie sg one
potrzebne i mozna je bez ryzyka lekcewazyc¢.
Jest to zjawisko wymagajace zdecydowane-
go naglosnienia i edukacji — zarowno dzieci,
jak 1 nauczycieli oraz rodzicow.

Nieformalny aspekt szkolnej cyberprze-
strzeni to zjawisko, ktorego nie da si¢ ani
unikng¢, ani tez bezposrednio kontrolowac.
Nowe media wkroczyty do $wiata komunika-
¢ji migdzy uczniami i nauczycielami i jest to
calkowicie naturalne. Cyberprzestrzen sama
z siebie nie jest dobra ani zta. Tworzy ja czto-
wiek 1 umieszcza w niej tresci i1 ustugi, z kto-
rych cze$¢ dostarcza rozrywki, inne pozwalajg
na zdobywanie wiedzy, jeszcze inne na wy-
miang informacji i wiele innych. I w kazdej
z wymienionych kategorii mozna znalez¢ za-
réwno pozytywne, jak i negatywne aspekty.
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Uczniowie komunikujg si¢ ze soba, a dzigki
cyberprzestrzeni robig to szybciej 1 na szerszg
skale. Zarazem moga to jednak robi¢ niezau-
wazenie — rowniez w trakcie lekcji, bez wie-
dzy nauczyciela. Obszar szkolnej komunikacji
poszerza si¢ o podmioty, ktéore w danym mo-
mencie nie muszg by¢ tam fizycznie obecne.
Wskazujac na ewentualne negatywne
aspekty obecnosci nieformalnego aspektu cy-
berprzestrzeni w szkole, warto zwroci¢ uwa-
ge na znacznie tatwiejsza droge do $ciagania,
kopiowania cudzych rozwigzan, zamiast roz-
wijania kreatywnosci 1 samodzielnej pracy.
Cyber$wiat moze tez dostarcza¢ w danym
momencie tresci, ktore beda dla ucznia znacz-
nie bardziej atrakcyjne od tych, ktére prze-
kazuje nauczyciel. Tym samym dziecko przy
komputerze moze by¢ rozproszone i niejako
nieobecne. Nie sposob nie wspomnie¢ réw-
niez o problemie cyberprzemocy. Michelle
F. Wright (2017) zwraca przy tym uwage, ze
jedng z funkcji technologii elektronicznych
dla mtodziezy jest osiggnigcie przez nig wyz-
szej pozycji spotecznej w grupie rowiesnikow.
Stad tez pojawiaja si¢ dziatania i zachowania,
ktore maja przynies¢ ich autorowi wicksza
popularnos¢ 1 rozgtos, a w konsekwencji sza-
cunek w grupie. Jednoczesnie Wright, powo-
hujac si¢ m.in. na badania wiasne, jak rowniez
Corrie L. Schoffstall i Robert Cohen (2011),
podkresla, Zze zycie nastolatkow w Internecie
jest odbiciem ich zycia w $wiecie off-line.
Dlatego uczniowie, ktorzy w jakis sposob bio-
rg udziat lub doswiadczajg agresji, w rzeczy-
wisto$ci mogg przenosic takie zachowania na
cyberprzestrzen (Wright, 2017).

Edukacja medialna — mozliwos¢
kontroli negatywnych aspektow szkolnej
cyberprzestrzeni

Wydaje sie, ze zrodlo wymienionych do tej
pory probleméw w znacznej mierze lezy
w niedostatecznej edukacji mtodego pokole-
nia na temat specyfiki cyberprzestrzeni oraz
zasad korzystania z tredci, jakie si¢ tam znaj-
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duja. Warto tez zwroci¢ uwage na fakt, ze
wecigz dominujgca w praktyce polskiej dydak-
tyki forma edukacji podajace;j, a nie aktywizu-
jacej, jest po prostu nudna i mato efektywna.
Jesli potaczymy to z przetadowanymi progra-
mami i zbyt duzymi klasami, to nie ma si¢ co
dziwié, ze dzieci mogg mie¢ tendencje to ucie-
kania w $wiat cyberprzestrzeni. Tym bardziej,
ze tam to one decyduja, gdzie chcg by¢, co
cheg znalez¢ 1 z kim cheg rozmawiaé. Jak za-
tem kontrolowac szkolng cyberprzestrzen? Na
pewno nie na zasadzie jakiej$ formy cenzury
czy moderowania uczniowskich grup w por-
talach spotecznosciowych. Byloby to rownie
niewskazane, jak i niewykonalne. Kontrola
w tym zakresie winna opiera¢ si¢ na odpo-
wiednio prowadzonej edukacji medialnej przy
jednoczesnym dopasowaniu form nauczania
do potrzeb mtodego pokolenia. I nie trzeba
tu wymysla¢ nowych koncepcji. Dydaktyka
ogoblna na przestrzeni wiekow dostarczyta ich
Jjuz wystarczajaco duzo. Na szczegdlng uwage
w kontekscie obecnosci nowych technologii
w szkole zdaje si¢ przy tym zastugiwac kon-
cepcja ksztatcenia wielostronnego Wincen-
tego Okonia (1998, s. 191-207). Jej przydat-
no$¢ w tym zakresie dostrzegli juz m.in. W.
Piotr Zaczynski oraz Maciej Tana$. Jak pisat
drugi z wymienionych (Tanas, 1997, s. 51):
,,Czyz teoria wielostronnego ksztalcenia nie
jest przejrzystym systemem, opisujacym trzy
rodzaje aktywnosci czlowieka (intelektual-
ng, emocjonalng i praktyczng), poznajacego
Swiat 1 siebie, przezywajacego funkcjonujace
w $wiecie warto$ci, swoje w nim istnienie
oraz zmieniajgcego otaczajaca rzeczywi-
stos¢, czlowieka rozumianego gleboko hu-
manistycznie, jako stopniowo harmonizujaca
si¢, zgodna wewngtrznie calo$¢”. Autorzy
w spdjnym 1 rownowaznym traktowaniu in-
telektu, emocji oraz praktyki widza podstawe
umozliwiajaca takg organizacje edukacji, kto-
ra umozliwi w pelni podmiotowe traktowa-
nie ucznia 1 pozwoli na jego aktywny udziat
w procesie dydaktycznym. Z perspektywy
nowych mediow w nauczaniu — dzigki teorii
wielostronnego ksztalcenia to dziecko i pro-
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blematyka jego rozwoju bedg determinowaty
zakres ich obecnosci 1 sposdb wykorzystania.
Nie kazdy temat wymaga uzycia technicznych
srodkow dydaktycznych. Bywaja nawet takie,
w ktorych lepiej, aby czysto osobowa relacja
nauczyciel-uczen nie byta zakldcana przez
obecno$¢ np. komputera. Z kolei, majac na
uwadze réwnowage pomiedzy poznawaniem
poprzez intelekt, emocje i praktyke, wykorzy-
stujac komputer mozliwe jest lepsze dobranie
np. odpowiedniego oprogramowania czy ma-
terialow multimedialnych 1 tym samym uczy-
nienie procesu dydaktycznego bardziej efek-
tywnym oraz bardziej atrakcyjnym dla ucznia.

Doskonalg podstawa, na ktorej mozna
oprze¢ zarowno dziatania zwigzane z eduka-
cja medialng, organizacja procesu ksztalce-
nia, jak i badaniem i analizg szkolnej rzeczy-
wistosci, jest tez koncepcja analizy transak-
cyjnej (AT), a Scislej mowiac — edukacyjnej
analizy transakcyjnej. Trudno w tym miejscu
przywotywaé wszystkie jej zatozenia, warto
jednak wspomnie¢ przynajmniej o struktu-
rze stanow Ja czlowieka. Wedlug AT kazdy
z nas posiada trzy podstawowe stany Ja, kto-
re sg okreslonym zbiorem zachowan, mysli
i uczué. ,,Gdy zachowujemy si¢, myslimy
i czujemy w taki sposob, w jaki robiliSmy
to bedac dzieémi, moéwimy, ze pozostajemy
w stanie Ja Dziecko. Gdy zachowujemy sig,
myslimy i czujemy w sposob, ktory kopiuje
mysli, zachowania, uczucia naszych rodzi-
coéw lub innych znaczacych oséb w naszym
zyciu, moéwi sie¢, ze znajdujemy si¢ w stanie
Ja Rodzic. Gdy za$ zachowujemy si¢, my-
$limy 1 czujemy w sposob, ktory jest bez-
posrednig reakcjg na aktualne wydarzenia
wokot nas, wykorzystujac wszystkie nasze
zdolnosci jako o0sob dorostych, mowi sig,
ze jesteSmy w stanie Ja Dorosty” (Stewart,
Joines, 2017, s. 13—14). Postulowane przez

Okonia rowne traktowanie aktywnosci prak-
tycznej, intelektualnej oraz emocjonalnej i na
tej podstawie dbanie o spojny i harmonijny
rozwdj wychowanka jest niczym innym jak
réwne wykorzystanie zasobow, jakie mamy
w kazdym z naszych stanow Ja w AT. Ana-
liza transakcyjna dodatkowo jest w stanie
dostarczy¢ narzgdzi pozwalajacych na szero-
kie analizy empiryczne relacji, jakie zacho-
dza pomiedzy cztowiekiem a komputerem.

Podsumowanie

Lektura ostatnich akapitéw w sposob jed-
noznaczny wskazuje, ze nieformalny aspekt
szkolnej cyberprzestrzeni jest zjawiskiem
catkowicie naturalnym. To, czy mozna go
ocenia¢ pozytywnie czy negatywnie, zale-
7y natomiast w bardzo wysokim stopniu od
tego, jak wyglada jej aspekt formalny. Czy
1w jaki sposob jest realizowana edukacja me-
dialna uczniéw. Jak nauczyciele radzg sobie
w $wiecie nowych technologii. Jak wyglada
organizacja procesu dydaktycznego w szkole
i na ile odpowiada rzeczywistym potrzebom
ucznidéw oraz dobie, w ktorej zyjemy. Wspot-
czesna szkota wymaga zmian na wszystkich
szczeblach ksztalcenia. Przy czym wydaje
si¢, ze zasadny jest postulat, aby szczegdlng
wage przywigzywaé tu do edukacji wcze-
snoszkolnej. Tak, aby od najmiodszych lat
dziecko w rownym stopniu rozwijato, mo-
wigc jezykiem analizy transakcyjnej, swoje
stany Ja-Rodzic, Ja-Dorosty i Ja-Dziecko,
a odnoszac si¢ do koncepcji wielostronnego
ksztalcenia — na rowni ksztattowato umiejet-
nosci praktyczne, dojrzato$¢ intelektualng
oraz wrazliwo$¢ emocjonalng. Spetnienie
tego postulatu jest podstawowym warunkiem
unikni¢cia niepozadanych skutkow istnienia
nieformalnej szkolnej cyberprzestrzeni.
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NEW REALITY - OLD SCHOOL. INFORMAL ASPECTS OF SCHOOL CYBERSPACE
Abstract

Along with the development of technologies, surrounding reality has extended to include the world of cy-
berspace. The great majority of schools, however, still function according to the rules and patterns adopted
in the past. It is particularly important in relation to the fact that along with cyberspace not only a new com-
munication networkappeared in schools, but also new entities in the process of communication between the
teacher and a pupil. It should be emphasized that cyberspace has both a formal and informal aspect. Looking
at the functioning of many schools, it seems that one can forward the thesis that the latter aspect is often
overlooked. Meanwhile, it has an extremely significant influence on the quality of the education process and
the relations that occur in this process at each of its stages.

Key words: school, cyberspace, didactics, transactional analysis
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Introduction

amily is one of the highest values in
F human life. For several years it has

occupied first place in the axiological
system of the vast majority of Polish people
(CBOS, 2013, p. 2). As a basic unit of society,
it is sensitive to all social changes. However,
the processes taking place in this unit are also
reflected in the supraindividual sphere, which
makes this category particularly important in
pedagogical and sociological reflection.

The study of the Public Opinion Research
Centre! (CBOS, 2013, 2012) indicates that
it is common for Polish people to think that
one needs family in order to be truly happy. In
2013, more than a half of the people surveyed
(55 per cent) perceived marriage with children
as the most suitable family model, whereas
more than a quarter (29 per cent) wanted to

! The Public Opinion Research Center (CBOS) estab-

lished in 1982, is a publicly funded independent research
centre. It is one of the largest and most renowned public
opinion research institutes in Poland.
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live in an extended family. Almost all Pol-
ish adults wished to have children, and every
fifth Pole (10 per cent) had plans to start their
own family in the coming years. Moreover,
the launch of the ‘Family 500+ program has
positively verified the perception of the gov-
ernment’s policy towards family because, in
the earlier CBOS studies (conducted in the
years 1996-2013), the actions of the state in
relation to family were assessed as sufficient
or insufficient (CBOS, 2017).

The changes occurring in Polish families
are still a subject of interest of the scientific
community which is trying to determine the
size and directions of the transitions taking
place in the family structure. Researchers are

2 In April 2016, the Polish government launched the

programme “Family 500+” (Rodzina 500+) to boost
birth-rates and reduce child poverty by improving living
conditions of large families. The programme covers an es-
timated 55 per cent of all children in Poland under the age
of 18. Data show that more than 3.82 million children up
to the age of 18 were covered by the programme by the
end of February 2017. The initial results suggest that the
programme has positive effect on the number of births.
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trying to answer the question: ‘Is the family,
as an institution, still needed?’ and are present-
ing a new proposal, saying that it is a group
‘satisfying the need of closeness and based on
the emotional relations of the individuals that
comprise it (Sikorska, 2012, p. 28). Mirostaw
Maroda and Anna Giza-Poleszczuk suggest
that it is impossible to say if the family sur-
vives and how it will function in the future
based the comparison of divorce rates and the
analysis of individual examples and experi-
ences. The authors propose placing the family
in the context of ‘the functioning of the entire
social system’ (Marody, Giza-Poleszczuk,
2004, p. 216) and the conditions relating to
it. The available statistical analyses (Wirkus,
2018, pp. 778-821) and test reports (Jedynak,
2015, pp. 13-34) show that there are crisis
situations in Polish families caused by various
circumstances. This situation is a global trend
with which families around the world have to
face (Rosino, 2016; Moloney, 1994). Howev-
er, for proper physical and emotional develop-
ment, every child needs a family that will pro-
vide it with safety and love, as well as fulfill its
needs (Taranowicz, Grotowska, 2015).

The latest CBOS study shows some inter-
esting trends in the changes of Polish youth’s
attitudes concerning, among other things, the
reduction of the peer group role in the life of
young people and the growing importance of
parents as their role models. Data shows that
parents are more frequently mentioned as the
ones whose appreciation young people seek.
CBOS studies also show new trends in youth’s
perception of their parents’ expectations and
requirements towards them. Parents’ attitude
changes observed in a few CBOS studies are
consistent with the trends visible in the stud-
ies conducted on representative samples of
adult Poles. In 2013, adolescents reported that
they experience stress at school more often
than they experience satisfaction. However,
in 2016, the results indicate a change of this
tendency in the way that young people feel ap-
preciated more often (CBOS, 2016, pp. 5-49).
Studies so far have confirmed that discourag-
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ing situations experienced in childhood can
determine the level of school achievements,
health and other aspects of psychosocial de-
velopment (cf. Uhlenberg, Mueller, 2006).

The following article presents young
people’s ways of coping with difficult situa-
tions. This issue is examined in the context
of the fulfillment of selected functions by
the family, especially sociological and psy-
chosocial functions such as socialization-
education function and expressive-emotion-
al function (Tyszka, 2003, pp. 24-25).

Functions of the family, crisis in the family

A literature review on the topic of the family
reveals a wide variety of definitions relating to
this concept as well as many function typolo-
gies of this basic unit of social life (Price, Bush,
Price, 2017; Berger, 2017; Seltzer et al. 2005;
Grudniweski, 2000; Dyczewski, 1994). Our
study adopts the function typology developed
by Zbigniew Tyszka, one of the most prominent
Polish experts on the sociology of the family.
He identified four main functions of the family:
biopsychological, economic, social control and
sociopsychological, which comprise groups of
more detailed functions. We have chosen this
typology because we found it capacious and still
valid. The article focuses only on two functions
falling within the group of sociopsychological
functions, namely the socialization-education
function and the expressive-emotional function,
which are closely linked (Tyszka, 1991, p. 70).
The socialization-education function is
about introducing the child to a typical cul-
ture of a given society. It takes place through
a number of intended and planned practices
which can be described as intra-family up-
bringing. Apart from these mechanisms that
shape a socialized individual, the family influ-
ences the child through spontaneous practices
such as unintended quarrels of the parents.
‘Socialization of the offspring includes trans-
ferring knowledge of the natural and social
world, transferring instrumental skills [...], in-
troducing to culture [...], implementing a spe-
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cific system of values which, in turn, stimu-
lates motivation, behavior and action, sets
out individual and social goals, suggests the
means to achieve them’ (Tyszka, 1991, p. 65).
The expressive-emotional function meets
one’s most essential emotional needs as well
as the need to express one’s personality. Ac-
cording to Tyszka, the fulfillment of this func-
tion cannot be excluded beyond the family,
among friends. However, it is in the family
where one gets a total intimate psychological
response (Tyszka, 1991, p. 68). The family
also provides support and safety, which is es-
pecially important for adolescents.
Disorganization of the family life and lack
of parents’ support determine family malfunc-
tions, weaken the ability to cope with difficult
situations, and can cause behavioral disorders
and psychosomatic symptoms (Koprowicz,
2015, p. 121). According to Plopa, “[...] mari-
tal stress and conflict can have a negative im-
pact on the quality of the whole family system,
including the presented models of parent-child
interaction” (Plopa, 2007, p. 249). Dobkows-
ka (1986) emphasizes that the conflict be-
tween the parents impacts their relations with
the child and results in family disintegration.
A child who doesn’t get adequate emotional
support may experience a feeling of overload
(Czerederecka, 2010; Hines, 1997) which of-
ten affects the eldest of the siblings. On the
other hand, teenagers who observe positive
interactions between their divorced parents
may go through their anger phase and adapt
to the new situation more quickly (Beisert,
2008). People who experienced their parents’
divorce during childhood have difficulties
undergoing a proper psychosexual develop-
ment and building satisfying relationships, as
well as have a disrupted image of the family,
which manifests itself through ill-considered
decisions of starting a relationship, lack of
commitment in maintaining it, or emotional
distancing conditioned by fear and inadequate
perception of marriage (Czerederecka, 2010).
Such individuals have an ambivalent attitude
towards the family — they declare strong at-
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tachment to it or they experience fear result-
ing from any occurring crisis (Piotrowska,
2012). Alicja Czerederecka (2010) also men-
tions other consequences, for example, that di-
vorced parents present a number of improper
attitudes in the sphere of their child’s cognitive
stimulation, negatively impact the child’s rela-
tion with the other parent, and instrumentally
exploit the sense of injustice. Blazek empha-
sizes that ‘inconsistence in the system of pa-
rental interactions forces the child to develop
different strategies in their relations with their
mother and father, and worsens the child’s
emotional functioning’ (Btazek, 2015, p. 351).
It is likely relevant in choosing the style of
coping with difficult life situations. It is dan-
gerous in a way that young adults who experi-
enced their parents’ divorce in childhood may
copy their parents’ negative experiences and
traumatic choices in coping with relationship
crisis situations in the family (Btazek, p. 347).
It is worth stating that forming a new fam-
ily is sometimes particularly difficult (Berger,
2017) for all of its members because they are in
a so-called formative period (Day, 2010, p. 60).
During this stage, the newly formed family be-
comes more complex and differentiated from its
former members and functioning, It is a period
of building new means of understanding each
other and living together (Day, 2010), which is
linked to a family crisis (Demo, Fine, 2017). Its
correct resolution leads to a proper constitution
of the new family, whereas inability to deal with
this situation causes dysfunctions at different
levels of the family life which also impact the
lives of their members, especially the children.
In his concept of psychosocial develop-
ment, Erik Erikson puts a lot of emphasis on
adolescence (period between the age of 13 and
22), which is particularly difficult because this
is when the transition from childhood to adult-
hood takes place. What happens at this stage is
of great importance for one’s adult personality
(Hall, Lindzey, 1998, p. 91). In Erikson’s con-
cept, the phase of early adulthood ends around
the age of 35. Today, it is difficult to determine
its boundaries, which results in placing it be-
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tween the ages of 20 and 40 (Bee, 2004, p. 402).

Helen Bee outlines the significance of this pe-

riod as follows: “In early adulthood, each of us

assumes a position in the society. For most of
us it means adopting, learning and playing three
main roles of the adult life: a worker, a spouse
and a parent” (Bee, 2004, p. 433). The multi-
faceted process of entering adulthood requires
young people to make a lot of important deci-
sions concerning various spheres of life (Heinz,

2009, p. 7). Additionally, present and past rela-

tions with their parents as well as their parental

attitudes and competencies, which may deter-
mine their styles of coping with difficult situa-
tions, are also relevant.

The literature distinguishes two categories
of interpreting the concept of coping style or
related terms. The first one includes definitions
which consider style a single dimension, dis-
position or characteristic of an individual, e.g.
definitions of Suzanne M. Miller and Heinz
Walter Krohne (Heszen-Niejodek, 1996,
pp. 12-43). The second category includes
definitions which present style as specific con-
stellations of dispositions or characteristics
of an individual. Such a way of seeing style
is characteristic to the concept of Norman S.
Endler and James D.A. Parker. One’s behav-
ior in a certain situation is a result of a mutual
interaction between this situation and the pre-
ferred style of coping with it, in a conscious
manner. Lazarus (1993, pp. 234-247) gives
two ways of coping — the first one is task-ori-
ented, focused on solving the problem, while
the other one is focused on reducing emotion-
al tension. James Parker and Norman Endler
(Parker, Endler, 1992, pp. 321-344) consid-
ered these proposals insufficient and added
a third form of behaving in stressful situations,
that is avoidance. Thus, they distinguished the
following:

1) task-oriented style — involves taking ac-
tions aimed at solving the problem or
changing the existing stressful situation
by using cognitive processes,

2) emotion-oriented style — focuses on one’s
own emotional experiences, such as anger,
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guilt, tension, and is characteristic to people
who prefer wishful thinking and fantasiz-
ing instead of effective and rational actions
aimed at eliminating or minimizing the
stressor; the main goal of the undertaken
measures is to reduce emotional tension
resulting from the stressful situation; not
taking any real measures to solve the stress-
ful situation may often lead to unintended
consequences, causing further increase of
mental stress and negative emotions,

3) avoidance-oriented style — involves reject-
ing thoughts about the main problem, pre-
venting oneself from living through it or
engaging in resolving the stressful situation;
in a way, one escapes from the problem by
performing substitutive activities, such as
going shopping, cleaning, sleeping, watch-
ing television, or seeking social contact.
Irena Heszen-Niejodek (1996, p. 19)

suggests defining a coping style as ‘a set of

strategies and ways of coping that is at the
disposal of and characteristic to the individ-
ual, part of which is activated in the process
of coping with a specific stressful situation”.

For research purposes, we assumed that
difficult situations are” [...] such situations
in which there is a discrepancy between one’s
needs and tasks, and the possibility to satisfy
these needs or fulfill these tasks” (Tomaszews-
ki, 1984, p. 134). The author identifies a few
types of difficult situations, e.g. overwhelming
tasks, complex tasks of variable and unclear
structure in varying conditions, obstacles,
conflicts, pressure. However, according to To-
maszewski, the most important ones are situa-
tions of deprivation, overload, emergency and

difficulty (Tomaszewski, 1963, pp. 120—135).

Methods

The study: ‘The functioning of youth living in
reconstructed families. Pedagogical, psycho-
logical and sociological perspective’was con-
ducted in years 2015-2017. The following ar-
ticle presents only a fragment of this research
concerning the ways of coping with difficult
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situations by young people brought up in com-

plete and broken (through divorce) families.

The aim of this work was to analyze the link
between the psychosocial functioning of young
people from complete and broken families, and
their styles of dealing with difficult situations.
This study was also focused on determining
whether men and women differ in terms of
those styles, and whether their age is of any im-
portance to their style of coping with problems.

On the basis of respective literature, it
can be concluded that divorce contributes to
a worsening of parents’ and children’s psy-
chophysical state. Therefore, the following
research questions were formulated:

e  Which style of coping with difficult situa-
tions do adolescents and young adults from
complete and broken families display?

e How does the sex determine the choice
of the style of dealing with problems?

e Isthere a link between the age of adolescents
and young adults and the styles of coping
with difficult situations displayed by them?

e What is the relationship between the
preferred style of coping with difficult
situations and the use of punishment and
rewards in the upbringing?

From the rich repertoire of functions that
the family has, only the functions within the
frame of the socialization-education activity
and the expressive-emotional activity were
taken into consideration because they play
a key role in the social and individual develop-
ment of adolescents. Their proper fulfillment
fosters adequate development of self-esteem
and the ability of coping with problems. Any
dysfunction at these levels of family activity
can lead to irreversible consequences for the
one’s psychosocial development (Luczak,
2008). Family situation also reflects in the pre-
ferred style of dealing with difficult situations.

Research tools
In order to collect empirical material, the

authors used a self-designed survey ques-
tionnaire ‘The quality of fulfilling social-
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ization-education function and emotion-
al-expressive function in the family’ and
Coping Inventory for Stressful Situations
questionnaire created by Endler and Parker
(Polish adaptation by Piotr Szczepaniak, Jan
Strelau, Kazimierz Wrzesniewski) (Strelau,
Jaworowska, Wrze$niewski, Szczepaniak,
2005). The survey questionnaire consisted
of 41 questions, two of which were sociode-
mographic questions®. The questionnaire
for diagnosing the level of performance
of the aforementioned functions by the re-
spondents’ families included closed-ended,
open-ended and semi-open-ended ques-
tions. Due to its limited length, the article
presents an analysis of the results that are
most significant to the discussed issue.

The authors of the Polish version of the CISS
questionnaire claim that ‘the state of stress and
the state of coping with stress are inseparable
phenomena’. Research shows that effective cop-
ing through a balanced choice of requirements
and capabilities causes stress to reduce, whereas
ineffective coping in stressful situations leads
to progression in one’s level of stress. Research
based on understanding coping as a style (char-
acteristic) serves the purpose of identifying indi-
viduals whose resources in terms of the ability
to deal with stressful situations are inadequate
(Strelau, Jaworowska, Wrzesniewski, Szcze-
paniak, 2005, pp. 8-15). CISS questionnaire is
a tool used in Poland mostly for diagnosing the
ways of coping with difficult situations (Heszen,
2013; Jabtonska, 2015).

CISS is characterized by great accu-
racy and reliability in terms of diagnosing
the styles of coping with stress. The ques-
tionnaire consists of 48 simple statements
relating to various behaviors which people
display in stressful situations. Next to each

3 There were few sociodemographic questions because in
other tools used in the study entitled ‘Functioning of youth
living in reconstructed families. Pedagogical, psychologi-
cal and sociological perspective’, there were questions
regarding demographics. From the point of view of this
paper, the most important variables are sex and age, thus
only they were taken into consideration in the analysis.
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statement, there are numbers from 1 to 5
which the respondents use to determine the
frequency of undertaking certain actions in
difficult situations. CISS is created by three
scales consisting of 16 statements, and the
respondents can get 16—80 points in each of
them (Strelau, Jaworowska, Wrze$niewski,
Szczepaniak, 2005, p. 16).

The task-oriented style scale (TOS)
shows the way of dealing with stressful situa-
tions on the basis of the performance of tasks.
High scores obtained in this scale show that
the respondent aims at cognitively changing
their situation or at least at trying to do so.

The emotion-oriented style scale (EOS)
determines the way of resolving difficult situ-
ations on the basis of focusing on one’s own
emotional experiences. Wishful thinking and
fantasizing aimed at reducing emotional ten-
sion resulting from a stressful situation are
typical here. Concentrating on this style can
often give opposite effects, namely it can
cause an increase of the emotional tension.

The avoidance-oriented style scale
(AOS) characterizes people who try to
deal with difficult situations by withdraw-
ing from thinking about them, experiencing
them, and living through them. This style
can take two forms: engaging in substitutive
activities (ESA) or seeking social contact
(SSC), which are two subscales of the AOS
scale. The ESA subscale consists of 8 state-
ments and the respondents can obtain 8—40
points, whereas the SSC scale consists of 5
statements and gives a score of 5-25 points.

The interpretation of the results obtained
by the respondents in each scale and subscale
depends on their age. In this study, the re-
spondents were between 16 and 24 years old.

Statistical calculations were made with
the use of the SPSS program. In order to de-
termine the significance of the differences
between the groups, mainly methods of sta-
tistical analysis, such as Kruskal-Wallis test
and Mann-Whitney U test, were used. Chi-
squared test was also used in the analysis.
The relation between the variables was estab-
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lished on the basis of Pearson correlation co-
efficients. The materiality level was p =0.05.
For the materiality level lower than 0.05 it
was assumed that the difference between the
groups or variables was significant.

Characteristic of the respondents

The investigated group consisted of 233
people studying at upper-secondary schools
and higher education institutions in Stupsk.
As already mentioned, the respondents rep-
resented the age range of 16-24 years old.
For the purpose of analyses, the respondents
were divided into two age groups: those
of 16—18 years of age, which matches the
legally defined maximum age for being
a child, and those of 19-24 years of age, that
is the age of young adulthood*. The first age
group constituted 24.7% of the respondents,
whereas the second group — 75.3%.

Differentiation of the group by sex is as
follows: 72% of the respondents are wom-
en, 28% of them are men. Data presented
in Figure 1 shows that men were dominant
in the younger age group, whereas women
dominated in the older age group.

A significant variable characterizing the
respondents is the type of the family they
grew up in. The largest group were people
brought up in complete families (73%).
Every third respondent was brought up in
a broken family.

men 19-24; 81%
M womens

19-24; 62%

16-18; 38%

18; 19%

Figure 1. Age groups according to the respondents’ sex
Source: own research.

4 The article uses the words ‘respondents’, ‘participants’,
‘adolescents’ and ‘young adults’ interchangeably.
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Table 1 presents the distribution of the
study participants considering the three vari-
ables discussed above. Data analysis shows
that in both age groups most men and women
were brought up in complete families. How-
ever, almost twice as many women than men
in the younger age group came from broken
families. The situation is slightly different in
the older age group where 7% more men than
women were brought up in broken families.

Analysis of study results

The analysis of the study results starts with pre-
senting the obtained data in the context of the
respondents’ family situation. Atmosphere in
the family is an important issue. Table 2 presents
how this variable is distributed, considering the
type of family the respondents grew up in.

There is a correlation between the type
of family the respondents grew up in and the
home atmosphere (Chi2 = 10.834, df = 2,
p = 0.04). The respondents that grew up in
broken families report almost 2.5 times more
often than the respondents from complete
families that their family home was character-
ized by the atmosphere of arguments, misun-
derstandings, chaos. In most cases, the atmo-
sphere in complete families was assessed as
happy, warm and cheerful. It is worth drawing
attention to the fact that in both types of fami-
lies there is a positive or a negative emotional
charge. The respondents from both groups
reported sadness, depression and emotional
coldness in their family homes least often.
Such situation may be a moderator for us-
ing the emotion-oriented style of coping with
problems by the respondents.

Table 1. Distribution of the study participants considering sex, age and type of family

age categories

number
woman
%
sex
number
16-18 man
%
number
overall
%
number
woman
%
sex
number
19-24 man
%
number
overall
%
number
woman
%
sex
number
Total man
%
number
overall

%

*One of the respondents did not specify their sex.
Source: own research.
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type of family
overall
complete broken
22 9 31
71,0% 29,0% 100,0%
19 4 23
82,6% 17,4% 100,0%
41 14 55
74,5% 25,5% 100,0%
97 32 129
75,2% 24,8% 100,0%
26 12 38
68,4% 31,6% 100,0%
123 44 167
73,7% 26,3% 100,0%
119 41 160
74,4% 25,6% 100,0%
45 16 61
73,8% 26,2% 100,0%
164 58 222%
73,9% 26,1% 100,0%
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Next significant variable shaping the
family atmosphere is the appreciation that
the parents show to their children. Table 3
shows the distribution of this variable in the
context of the type of family.

There is a correlation between these vari-
ables (Chi2 = 14.256, df=2,p=.001). Young
adults from broken families experience lack
of appreciation from their parents ten times
more often than those from complete fami-
lies. In the case of complete families, almost
all children were appreciated due to their
achievements, actions or behaviors.

The situation is similar in the analysis
of the ‘acceptance and understanding’ vari-
able (Chi2 = 16.196, df = 2, p = .000). In this
case, the respondents from complete families
experienced understanding and acceptance
from their parents more frequently than their
peers from broken families. Less than one per

cent of the participants from complete fami-
lies did not experience any parental approval.

The data presented above shows that the
respondents from complete families enjoy
more positive home atmosphere, which is
aresult of their parents’ attitude towards them.
In such nurturing environment, the children
are shown greater respect, approval and un-
derstanding than the ones from broken fami-
lies. The issue of punishment and reward as
a commonly used pedagogical measure is also
interesting in this context. Figure 2 shows
which person from the family most frequently
rewarded the child.

In the vast majority of cases, biological
parents are the ones who reward the child.
The situation is not dependent on the type of
the respondent’s family. The results are only
slightly different in the case of punishing for
improper behaviors (Figure 3).

Table 2. Type of family and its atmosphere

atmosphere
type of family happy, sad, argumentsative, total
warm, depressing, emo- misunderstan-
cheerful tionally cold ding, chaotic
complete 83.,5% 3% 13,4% 100%
broken 63,8% 3.4% 32,8% 100%

Source: own research.

Table 3. Parents’ appreciation of their children in complete and broken families
appreciation of children
type o family total
rather yes sometimes rather no
complete 82,2% 16,6% 1,2% 100%
broken 79,3% 8,6% 12,1% 100%
Source: own research.
mother/father
84,2% 83,3%
full family
W broken family
Figure 2. The person rewarding
the children in the family stepmother
*the results do not sum up to /stepfather

100% due to missing data.
Source: own research.
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2,1% 3,6%4,2% 2,99, 0,3%

1,4%2,1%
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mother/father
80,8%

76,6%
o full family
M broken family
stepmother
/stepfather

43%  149%2,1% 23%%3%

Figure 3. The person punishing
the children in the family*

* the results do not sum up to
100% due to missing data.
Source: own research.

9,20, 12,8%

Biological parents prove to be the ones
making the decision. There is a slight de-
crease of 6% in the number of biological
parents punishing their children in broken
families compared to the parents that reward
their children. In addition, more respondents
declared that there was no one in their family
who would punish them in comparison to the
respondents that claimed that there was no
one who would reward them. The frequency
of answering ,,no one” among the respon-
dents from complete families was three times
higher in this matter, whereas in the case of
the participants from broken families, it was
two times higher.

The following table shows data concern-
ing the frequency of punishments in com-
plete and broken families.

Based on the data presented in Table 4,
a trend of less frequent punishments can be
observed in complete families in comparison
to broken families. Therefore, the frequency
of punishments was slightly higher in broken
families than in complete ones. Thus, it can
be concluded that there is a trend of more fre-
quent punishments in broken families, which
result from the tension in these environments

related to the adjustments in the newly-formed
family and/or trying to deal with the new fam-
ily situation.

The research considered age as a variable
that could differentiate the preferred style of
coping with difficult situations. As a result of
the application of correlation procedure, the
obtained results prove that there is a low corre-
lation between the respondents’ age and their
styles of coping with problems. Positive cor-
relations were observed between age and TOS
(r=10.199, p = 0.003) and EOS (r = 0.146,
p = 0.029). Negative correlation was fund be-
tween age and ESA (r = -0.165, p = 0.013).
There is an interesting correlation between
women’s age and the style of coping concen-
trated on engaging in substitutive activities
(Chi2 =9.481, df =2, p = 0.09). Women aged
1618 tend to undertake substitutive activities
which do not lead directly to solving the prob-
lem almost three times more frequently than
women from the older age group (38.7% and
14.6%, respectively). There is no such correla-
tion in the group of men diversified in terms of
age. As shown in Huber’s research conducted
in Poland, in which one of the studied groups
was aged 1624 years old, the most common

Table 4. Frequency of punishments in complete and broken families

type of frequency of punishments total
family very often often sometimes seldom never
complete 1,3% 8,6% 23.2% 44 4% 22.5% 100%
broken 3,5% 14,0% 28,1% 26,3% 28,1% 100%

Source: own research.
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style used by the participants was the emotion-
oriented one (32%), whereas 24% preferred
the avoidance-oriented style. The author ex-
plains that the dominating model of emotional
response to the problem may be justified by
lack of life experience and lack of a developed
reaction method which means that emotions
outweigh rational approach to the problem.
On the other hand, engaging in substitutive
activities was preferred by more than half of
the surveyed people (52%). While discussing
the results between different age groups, the
author states that one of the determinants of
the style of coping may be the respondents’
social groups (family, professional environ-
ment, belonging to other groups), which are
a significant reference group for them (Huber,
2010, pp. 268-275).

In order to determine the existence of
differences between the respondents’ sex
and their styles of coping with difficult situ-
ations, the Kruksal-Wallis test was conduct-
ed for independent samples. On the basis of
the results obtained, it can be assumed that
there are statistically significant differences
between men and women in the distribution
of the results obtained on the AOS scale
(p = 0.43) and SSC scale (p = 0.03). There
were no significant differences between the
groups for other scales and subscales.

However, there were interesting differ-
ences in the intercorrelations of the CISS
scales. In the women’s group, the task-orient-
ed style does not correlate with other scales,
apart from the SSC subscale. This correlation
indicates that women who have task-based
approach to coping with difficult situations
seek support in interpersonal contacts. This
type of correlation is also visible in the group
of men. It is worth emphasizing that the TOS
correlates with all scales, except the ESA sub-
scale, in men’s group, unlike in the women’s
group. Lack of correlation in this regard gives
an indication of concentrating on finding an
effective way of dealing with problems, not
engaging in activities that may postpone their
resolution. In both groups, there was no cor-

»Problemy Opiekuniczo-Wychowaweze”, 9, 2018, s. 3044

relation between the EOS and SSC, which
leads to a conclusion that the respondents try
to cope with difficult situations on their own.
This may result from the individualization of
social life and from living in a lack of trust
culture (Riesman, 2011).

As follows from the gathered empirical
material, men and women who cope with
stress by means of avoidance (AOS) also
use the emotion-oriented style. It is interest-
ing since, by avoiding thinking of and living
through a difficult situation, these people con-
centrate on reducing emotional tension caused
by this particular situation. Men and women
who resolve difficult situations by using the
EOS also engage in substitutive activities.
Both groups who prefer avoidance as a way
of dealing with problems also seek social con-
tacts in these situations. Such correlation indi-
cates the need to transfer the burden of dealing
with a difficult situation onto other people.

Table 5. Matrix of correlations between the CISS
scales and subscales, considering classification by sex

TOS | EOS | AOS | ESA | SSC
TOS 1 - - - 315"
EOS |.386™ 1 278" | .274" —
AOS | .422™ |.569" 1 849" | .672"
ESA - 4427 | .663" 1 272
SSC |.333" - 578 | .389" 1

Results for the group of women are above the di-
agonal, for the group of men — below the diagonal.
Source: own research.

In both groups, the strongest correlation
is between the avoidance (AOS) and ESA,
as the preferred method of dealing with
problems. This indicates the use of mecha-
nisms of repression and not engaging in re-
solving the difficult situation.

The type of family in which the respondents
grew up does not differentiate the styles of cop-
ing with stress in the researched group. The re-
sults of the Mann-Whitney U test for indepen-
dent samples gave no support for rejecting the
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null hypothesis. However, the internal correla-
tions of the CISS questionnaire for people grow-
ing up in complete families as well as for those
growing up in broken families are particularly in-
teresting. Their analysis captures the correlations
in the styles of coping in those groups.

The strongest correlations in both groups
are between the AOS and its subscales (ESA
and SSC). Similarly as in the case of sex, young
people mainly concentrate on not engaging in
difficult situations. They prefer to wait and un-
dertake an activity aimed at taking the attention
away from the existing problem or transferring
the burden of dealing with it onto other people.

Both groups display correlations between the
EOS and the AOS. Therefore, there is an emo-
tional response, which leads to withdrawal from
any attempts to resolve a difficult situation.

Table 6. Matrix of correlations between the CISS
scales and subscales, considering division into
complete and broken families

TOS | EOS | AOS | ESA | SSC
TOS 1 - .193" - 279"
EOS | .335 1 363" | 340" -
AOS |.346™ | 453" 1 813 |.630™
ESA - 275 |.738" 1 336"
SSC | .500™ | .333" |.735™ - 1

* Correlation is significant on the level 0.05 (two-sided).
** Correlation is significant on the level 0.01 (two-sided).
Results for the group from complete families are
above the diagonal, for the group from broken fam-
ilies — below the diagonal .

Source: own research.

The table below presents the styles of
coping with difficult situations which occur
in complete and broken families.

The TOS involves taking actions that aim
at solving the problem or changing the exist-
ing stressful situations by the use of cognitive
processes. The respondents from complete
families obtain higher scores (22%) which
means that they are focused on cognitive
transformations and attempts to change the
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situation they are in. The existing differences
are quite interesting and may prove the influ-
ence of family functioning on the styles of
coping. In their report, Czapinski and Panek
indicate that the frequency of using the task-
specific strategy has increased since 2005. In
addition, the latest measurement shows a de-
crease in the use of the emotional strategy as
compared to previous years. The strategies
of coping with stress differentiate the level
of mental well-being regardless of the inten-
sity of stress: “individuals who use an active
task-oriented strategy have better well-being
indicators than those who use emotional strat-
egies or give up when faced with problems, re-
gardless of the intensity of stress” (Czapinski,
Panek, 2015, pp. 251-253). Therefore, despite
the overall trend, there is a difference between
the respondents which allows to verify one of
the research questions and to confirm the link
between having a complete family and having
better skills of coping with difficult situations.

Table 7. Types of families and styles of coping
with difficult situations

Type of TOS
family | gtens 1-3 | stens 4-7 | stens 8-10
complete 17.1% 61.% 22%
broken 22.4% 62.1% 15.5%
EOS
complete 14.1% 59.5% 26.4%
broken 8.6% 69% 22.4%
AOS
complete 21.5% 61.3% 17.2%
broken 20.7% 67.2% 12.1%
ESA
complete 20.7% 61.6% 17.7%
broken 19% 63.8% 17.2%
SSC
complete 20.9% 63.8% 15.3%
broken 27.6% 63.8% 8.6%

Source: own research.
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The EOS is also more frequently dis-
played by people from complete families
(26.4%). However, the difference between
the researched groups in terms of high sten
scores is not substantial and only amounts to
4%. The EOS specifies the way of solving
difficult situations by concentrating on one’s
own emotional experiences, which is to con-
tribute to reducing the emotional tension re-
sulting from a stressful situation. Occasion-
ally, concentrating on this style can have op-
posite effects, meaning that it can lead to the
increase of emotional tension. Irena Heszen-
Niejodek’s research also shows that ‘emotions
impact the strategies of coping rather than
are the result of the used strategies’ as well as
they influence cognitive assessment, which is
a key element in the process of coping with
stress (Heszen-Niejodek, 2004, pp. 260-261).
Lazarus and Folkman claim that the aim of the
emotion-oriented style of coping is to regu-
late emotional reactions caused by a situation,
whereas problem-oriented coping is focused
on controlling the source of stress (Folkmann,
Lazarus, 1980, pp. 219-239).

Malgorzata Guzowska claims that people
with a repressive style of coping engage in
activities that aim at minimizing emotional
reactions. Reasons for such behavior include
conviction about one’s lack of vulnerability
to negative emotions and deliberately mani-
festing control over one’s own emotions to
the surrounding. The author gives many ex-
amples of scientific studies which show that
“excessive suppression and concealment of
emotions is linked to adverse health effects,
both psychological and somatic” (Guzowska,
2004, pp. 132-133). The avoidance-oriented
style helps the respondents deal with difficult
situations by the means of withdrawing from
thinking about them as well experiencing and
living through them. Choosing the AOS is also
characteristic to the respondents from com-
plete families (17.2%). The participants from
this group choose the SSC method much more
frequently than those from broken families
(15.3%). Such style of coping with stressful sit-
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uations helps them avoid experiencing and liv-
ing through such situations as well as thinking
about them. These results correspond with the
results of the study by Heszen-Niejodek’s, who
claims that the characterization of the style of
coping in terms of information and cognition
requires the application of the dimension re-
sponsible for collecting and using information,
called confrontation, and the dimension aiming
at redirecting one’s attention, called avoidance.
The author emphasizes that moderate use of
the avoidance strategy protects from excessive
focusing on one’s own health and fear. In the
presented approach, to a certain extent, people
are able to adjust situational coping however
the situation requires them to, regardless of the
characteristics of the available coping style.
Heszen-Niejodek (2004, pp. 260-261) indi-
cates that confrontational strategies are used in
controlled conditions, whereas evasive strate-
gies are used in uncontrolled conditions. The
results obtained by the respondents from com-
plete families show that they usually prefer the
styles of coping with difficult situations which
generate a broader repertoire of active mea-
sures that protect from the effects of psycho-
logical stress, which can be linked to the qual-
ity of functioning of the respondents’ families
at an earlier stage of socialization.

Conclusion

The respondents’ choice of an adequate
style of coping is of great significance for
the quality of life at large. The effect of
stress and difficult situations on the qual-
ity of life is empathized by the perception
of the quality of life as a function of one’s
resourcefulness. In this approach, the ability
to cope with dangerous situations may con-
tribute to improved well-being and quality
of life of young adults. The existing studies
indicate that in the links between stress and
the quality of life, there are significant dif-
ferences regarding the use of different styles
of coping with the same difficult life situa-
tions (Ratajczyk, 2005, pp. 233-241).
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On the basis of the research results, it can
be concluded that the quality of functioning of
the family environment is an important deter-
minant for choosing the style of coping with
difficult situations by adolescents and young
adults. There are differences between young
adults from complete families and those from
broken families. In most cases, the atmosphere
in complete families is described as happy,
warm and cheerful, and those growing up in
them experience understanding and accep-
tance from their parents. On the other hand, the
frequency of punishment is higher in broken
families. In crisis situations, the respondents
from complete families tend to engage in solv-
ing the problem and focus on their own emo-
tions which allows them to be less exposed to
the adverse effects of stress than in the case of
people from broken families. However, the
participants from broken families mainly pre-
fer the emotion-oriented style and avoiding the
problem by engaging in substitutive activities.

The sex variable differentiates the re-
searched group in the case of using the style
of avoiding the resolution of the problem and
seeking social contact. There are statistically
significant but weak correlations between the
respondents’ age and their coping styles. There
is a link between age and choosing the task-ori-
ented style and the emotion-oriented style. In
this case, the negative correlation applies to the

subscale of engaging in substitutive activities.

Information on the effectiveness of the
styles of coping with difficult situations may
be useful in pedagogical and therapeutic work.
Research on functioning of adolescents and
young adults from complete and broken fami-
lies can help determine the trends of changes in
families from the perspective of their effect on
the situation and the prospects of the develop-
ment of young adults as well as the country and
its citizens. From the point of view of psychol-
ogy, the task-oriented style is the most effec-
tive and the healthiest one. Identifying of the
source of mental stress, choosing an effective
way of solving the problem, and active mea-
sures optimally reduce burden on the psyche.
Focusing on solving problems may have ex-
pected results, meaning that the problematic
situation will not happen again or that another
crisis situation will be better dealt with. The
formulated assessments can be used to create
strategies and programs supporting individuals
living in broken families aiming at improving
their coping abilities and, most importantly, at
binding the family affected by crisis. Complete
and stable family seems to be conducive to
the harmonious development of children and
it shapes their self-esteem and competencies,
whereas the interrelations and family condi-
tions become a scheme of cognitive guidelines
on how to cope with conflicts and crises.
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REALIZACJA WYBRANYCH FUNKCJI RODZINY A STYLE RADZENIA SOBIE MLODYCH
DOROSLYCH W SYTUACJACH TRUDNYCH

Abstrakt

Wspolczesna rodzina podlega intensywnym przeobrazeniem spoteczno-kulturowym, co skutkuje nawarstwieniem
probleméw w jej wewnetrznym funkcjonowaniu i nie pozostaje bez znaczenia dla indywidualnego 1 spotecznego
rozwoju jej cztonkow. W artykule poruszona zostata problematyka realizacji funkcji socjalizacyjno-wychowawczej
i emocjonalno-ekspresyjnej w rodzinach petnych i rozbitych i ich znaczenie dla wyboru przez mtodych dorostych
stylu radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Badaniem objgto 233 osoby w przedziale wickowym 1624 lata. Na
podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzono, ze osoby wychowujace si¢ w rodzinach petnych czgsciej stosuja
styl skoncentrowany na zadaniu oraz na emocjach, podczas gdy badani pochodzacy z rodzin rozbitych preferuja styl
skoncentrowany na emocjach i angazowanie si¢ w czynnosci zastepcze. Istnieja takze réznice migdzy pteig i wiekiem
0s6b wychowujacych sie w rodzinach pelnych i rozbitych a wybieranymi przez nie stylami radzenia sobie z proble-
mami. Wyniki badan omowione w artykule moga by¢ przydatne w praktyce edukacyjnej oraz profilaktyczne;.

Stowa kluczowe: adolescenci i mtodzi dorosli, style radzenia sobie, rodzina
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MEDIA CYFROWE JAKO ZRODLO PRZEMIAN
RELACJI RODZINNYCH

IRENA PYLYPIAK

Niepubliczne Przedszkole Montessori ItsyBitsy w Warszawie

Wprowadzenie

echnologie informacyjne w ostat-

nim czasie zajely bardzo wazne

miejsce W naszym zyciu i staly sie
fundamentem nastepujacych w sposob ciagly
zmian w kontaktach miedzyludzkich. Jeszcze
na poczatku XX w. struktura spedzanego cza-
su byla bardzo daleka od dzisiejszej, gtéwnie
na skutek rewolucji technologicznej oraz sze-
regu usprawnien i rozwiazan ulatwiajacych
wzajemne obcowanie i komunikowanie sig.
Nowoczesne media cyfrowe sg elementem
naszego funkcjonowania na co dzien. Powo-
duja, ze wiele czynnosci ktére wykonujemy,
jest o wiele tatwiejszych i w ogdle mozliwych
do realizacji, zwigzanych gléwnie z opera-
cjami finansowymi (np. optaty za ustugi, do-
stawe mediow czy dokonywanie zakupoéw
w sklepach internetowych), dokonywaniem
przelewoéw bankowych, zakupem biletow,
rezerwowaniem 1 oplata miejsc hotelowych
lub wynajmem samochodow. Posiadanie kar-
ty platniczej lub karty kredytowej traktowane
jest przez niektorych dostawcow ushug jako
warunek ich realizacji. Mozliwo$¢ wykonania
okreslonej czynnosci poprzez dostepna aplika-
cje internetowg stanowi swoisty sposob wery-
fikacji naszej osoby przez firme, ktora z reguly
w swoim zatozeniu nie posiada takich upraw-
nien. Bardzo istotnym znaczeniem wspolcze-
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snych mediow jest ich udziat w dziatalno$ci
gospodarczej danej jednostki; dotyczy to za-
réwno kierowania zatogg, jak i wspoldziata-
niem z innymi uczestnikami globalnego ryn-
ku. Niezliczone utatwienia, ktore powszechnie
wykorzystujemy, takie jak chociazby szybka
wymiana informacji i danych bez wzglgdu na
potozenie geograficzne, jeszcze niedawno nie
istniaty lub nie byly powszechne.

Rola mediow cyfrowych w zyciu
codziennym czlowieka

Komputeryzacja, Internet oraz szybka komu-
nikacja zespalaja gospodarke, nauke, kulture
niemal wszystkich regionow i krajow na catym
$wiecie. Rewolucji informacyjnej towarzyszy
globalizacja, ktora ma swdj wpltyw na prawie
wszystkie obszary ludzkiego zycia — kulture,
gospodarke, jezyk, polityke, duchowy i mo-
ralny rozwdj, a szczegdlnie na uczenie si¢
i odpoczynek. Wszystkie sfery dziatalnosci
spoleczenstwa wspomaga Internet, a swobod-
ny dostep do niego w coraz wiekszym stop-
niu zastepuje nam telefon, tradycyjng poczte
lub nawet codzienng gazete, ksiazke, radio
lub telewizje. Internet staje si¢ coraz bardziej
popularnym narzedziem, wykorzystywanym
w roznych celach (Andrzejewska, Bedna-
rek, 2014, s. 19). W szczego6lnosei dotyczy to
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wszystkich dziedzin nauki. Sie¢ wplywa na
rozwoj lub zanik informacji na kazdy temat,
moze jg zniszczy¢ lub wynie$¢ na odpowiedni
poziom w przypadku jakichkolwiek watpli-
wosci. Powszechna dostepnos$¢ do informacji,
swoboda komunikowania si¢ z catym §wiatem
daja cztowiekowi niemal nieograniczone moz-
liwosci w zdobywaniu wiedzy 1 poznawaniu
nieznanych zagadnien. ,,Komputery, smartfo-
ny i przede wszystkim — telewizja zmieniajg
nasze zycie” (Spitzer, 2013, s. 14).

W cyfrowym §wiecie rodzina nadal stano-
wi kolebke osobowosci kazdego cztowieka,
poniewaz uspotecznia, ksztaltuje $wiatopo-
glad i zr6znicowane postawy dziecka. Dlate-
go ta grupa spoleczna zawsze znajdowata si¢
w centrum uwagi pedagogow, psychologow,
filozofow 1 socjologdw. Naukowcy twierdza,
ze to wilasnie rodzina jest podstawowa ko-
morka spoteczenstwa i wywiera najwickszy
wplyw na rozw6j mlodego cztowieka. So-
cjologowie uwazaja rodzing za najtrwalszy
1 najstarszy element organizacji spotecznej.
Rodzina stanowi uniwersalng organizacje
spoteczng, wystepujacg w tradycji wszyst-
kich znanych nam kultur (Topa, Chymuk,
2000, s. 6). Charakteryzuje ja popadajacy
w rutyne caly szereg dziatan, ukierunkowa-
nych na zadowalanie okreslonych potrzeb jej
czlonkow.

Przemiany nastepujace w rodzinie odby-
waja si¢ takze pod wplywem postepu techno-
logicznego. Podstawowym czynnikiem tych
zmian jest bardzo intensywny rozwdj mediow
elektronicznych. Kazda rodzina Zyje otoczo-
na mediami, ktore powoduja, Zze coraz bar-
dziej ograniczony jest czas spedzany razem,
sporadyczne sg wspolne wyjazdy za miasto,
spacery, wyjécia do teatru lub kina. Czgsto
odpoczynek sprowadza si¢ do samotnego
spedzenia czasu przed telewizorem, kompu-
terem lub tabletem. Wielu rodzicow przestato
rozumie¢ ceng 1 walory wartosci rodzinnych,
a przez ich niedocenianie nie potrafi przeka-
za¢ tych cech integrujacych swoim dzieciom.

Wspolczesna rodzina przeszia wiele
zmian, zarowno pozytywnych, jak i nega-
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tywnych. Mtodzi rodzice (najczgsciej matki)
juz po urodzeniu dziecka szukaja wsparcia,
porady na forach internetowych, portalach
spotecznoéciowych, a umozliwia im to do-
step do Internetu. Im wigcej czasu rodzice
spedzaja na szukaniu odpowiedzi w Interne-
cie, tym mniej czasu bezposrednio kontaktu-
ja sie z dzieckiem (Kawula, Zawisza, 2010,
s. 3-4). Gdy przyjrzymy si¢ wspoOlczesnym
rodzicom lub nianiom spacerujagcym po osie-
dlowych alejkach lub w parkach, nie trud-
no zauwazy¢, ze zdecydowana wigkszo$¢
z nich nie utrzymuje kontaktu werbalnego
ani wzrokowego z wychowywanym dziec-
kiem. Czgsto osoby te zajete sg rozmowsg
przez telefon komérkowy lub przegladaniem
stron internetowych. Swoja uwage kierujg
w strone dziecka, gdy chcg mu zrobi¢ foto-
grafi¢, aby moc jg potem wystac¢ ze swojego
smartfonu lub tabletu do znajomych, ewen-
tualnie aby te fotografi¢ umiesci¢ na portalu
spotecznosciowym. Nie dziwi juz nas dzisiaj
widok dziecka w wozeczku bawigcego si¢
telefonem czy stuchajacego jakiej$ muzyki
z tego urzadzenia. Natomiast coraz rzadszy
jest widok w reku dziecka tradycyjnych za-
bawek, takich jak np. grzechotka. W samo-
chodach osobowych, w ktorych mamy coraz
czesciej zainstalowane monitory, czesto wig-
cza si¢ dziecku film podczas podrézy. Ekrany
sg wszedzie i przykuwaja uwage dziecka.
Monitory, ekrany laptopow, tabletow
1 smartfonow mogg mie¢ szkodliwy wpltyw
na rozwdj dziecka, ktoremu brakuje bezpo-
$redniej uwagi i zainteresowania ze strony
rodzicéw. Negatywnym zjawiskiem jest to,
ze rodzina zyskata tylko pozornie na warto-
$ci, poniewaz stata si¢ bardziej potrzebna,
ale ludzie niejako ,,okopali si¢” w swoich
srodowiskach. Poczucie braku perspektyw
rozwigzania trudnych sytuacji, zwigzany
z tym stres, potegowany nadmiernym prze-
cigzeniem i obowigzkami materialno-eko-
nomicznymi oraz opiekunczo-zabezpiecza-
jacymi, niemoznos$¢ uzyskania przez wielu
mieszkania, niklty zwigzek miedzy wydaj-
no$cig pracy i kwalifikacjami oraz ptlaca,
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a takze wynikajace stad poczucie krzywdy
i bezradno$ci wobec swoich zyciowych
spraw — wszystko to oddzialuje wysoce
nickorzystnie. Rodzina spetnia duzg role
w ksztaltowaniu spotecznych i kulturalnych
postaw mtodego cztowieka. W kulturowym
rozwoju dzieci i mtodziezy jest bardzo istot-
ny przyktad samych rodzicéw, w szczegol-
nosci — udzial rodzicow i dzieci w takich
dziedzinach, jak muzyka, plastyka, film,
teatr. Rzeczywisto$¢ XXI w., w ktorej egzy-
stujemy to ptynna nowoczesnos¢, niedajaca
ujac sie w okreslony ksztatt, ulegajaca cig-
glym zmianom i bedgca w wiecznym ruchu
(Bauman, 2007, s. 34).

Na catym $wiecie w sposob nieustanny
od wielu lat, wydajac niezliczone iloSci ar-
tykutow, rozpraw i dezyderatow, naukowcy
zajmujg si¢ wptywem na kazdego czlonka
spoteczenstwa tego, co jest publikowane. Po-
nadto oceniaja przedstawione tresci i obrazy
zwigzane z danymi wydarzeniami prezento-
wanymi w mass mediach, a w szczegdlnosci
w telewizji oraz Internecie. To wlasnie one
maja wyjatkowa zdolno$¢ oddziatywania na
najistotniejsze zmysty cztowieka, zacierajac
jednoczes$nie zréznicowanie miedzy wy-
obraznig odbiorcy a realng rzeczywistoscig
(Braun-Gatkowska, 2003, s. 15-20).

Wiele sposréd oddzialtywan rodzicow na
dzieci ma planowy, intencjonalny i §wiado-
my charakter, ktory prowadzi do wywotania
zamierzonych przez nich zmian osobowo-
$ci. Ale rodzina, w wigkszym stopniu niz
inne $rodowiska wychowawcze, oddziatuje
na dziecko w sposob automatyczny i niepla-
nowany, powodujac trwate jego zmiany. Nie
bez znaczenia sg kontakty rodziny jako ca-
tosci z szerszym $rodowiskiem spotecznym,
a dobre kontakty mogg poglebia¢ wzajemne
pozytywne postawy oraz zwigksza¢ sku-
teczno$¢ podawania wzorow, a takze stoso-
wania kar i nagrod. State wspolne przeby-
wanie stwarza rodzicom okazj¢ do przeka-
zywania dzieciom r6znego rodzaju wiedzy.

Obecnie, w epoce telewizji, kompute-
row, telefonow komorkowych, smartfo-

»Problemy Opiekuniczo-Wychowaweze”, 9, 2018, s. 45-53

néw i tatwego dostepu do Internetu, dawny
uktad zostal znaczaco zaburzony, wzboga-
cony o kolejny element — media (Kedzier-
ska, 2005, s. 56). Obserwacje zycia i anali-
za wypowiedzi mtodych respondentow nie
pozwalaja doktadnie usytuowaé mediow
w tym szeregu wychowujacych instytucji,
bowiem systematycznie rosnacy ich wptyw
marginalizuje jednocze$nie pozostate insty-
tucje, w tym takze t¢ przez lata najwazniej-
sza — rodzing. Do uksztaltowanego przez
minione wieki §wiata utrwalonych wartosci
media zaszczepily elementy niepozadane,
bezwartosciowe, co skutkuje negatywnymi
konsekwencjami. Wiele zagadnien stano-
wigcych do tej pory pewnik i punkt odnie-
sienia stopniowo zanika, natomiast pojawia
si¢ intelektualne zniewolenie, brak racjonal-
nosci, zmienia si¢ hierarchia wyznawanych
wartosci. Zyjemy w kulturze audiowizualne;j,
co determinuje postrzeganie rzeczywistosci
(Tanas, 2006, s. 45). Zachodzi wiec oba-
wa, ze dzieci i mtodziez nie bedg rozumied
niektorych pojeé abstrakcyjnych, bedacych
wylacznie produktem rozumu, takich jak
np. wolno$¢, sprawiedliwo$é, uczciwosé czy
patriotyzm.

Telewizja, Internet powoduja ostabienie
tozsamosci rodziny. Programy rozrywkowe,
filmy, codziennie pokazuja konflikty zycia ro-
dzinnego — niewierno$¢ w malzenstwie i roz-
wody, konkurencyjnos¢ braci i siostr, oddzie-
lenie zycia rodzinnego od spoteczenstwa i to
do tego stopnia, ze oswaja si¢ widza z patolo-
gia. W religijnej tozsamosci zostata zaburzona
rownowaga, a formy rodzinnej religijnosci
czesto sg pokazywane w formie uproszczone;.

Internet wypelia w wielu rodzinach,
przede wszystkim tych dysfunkcyjnych, role
kompensacyjna, realizujagc w pewnym stop-
niu nastgpujace funkcje: poznawcza, komu-
nikacyjng, rozrywkowsg. Destrukcyjne od-
dziatywanie na organizacj¢ zycia rodzinnego
wywierajg takze takie zjawiska, jak: ubdstwo,
bezrobocie, rozbicie rodziny, rozigka, dys-
funkcyjnos$¢ w sferze budowania wiasciwych
wigzi emocjonalnych. Trudng sytuacje¢ dziec-
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ka w tego typu przypadkach poglebia dodat-
kowo niski poziom wyksztatcenia rodzicow
oraz brak inicjatywy w organizowaniu czasu
wolnego i uczestnictwie w kulturze. Internet
zajmuje szczegbdlne miejsce w zyciu wspot-
czesnej rodziny i stat si¢ dla wielu osob pod-
stawowym, a czgsto jedynym zrodlem wiedzy
o0 otaczajacym $wiecie. Jest narzedziem, ktore
doprowadza nas do zrozumienia nowych mo-
deli i form Zzycia spotecznego, odsuwa na plan
dalszy inne, alternatywne wizerunki rzeczy-
wistosci, np. wizerunek naukowy, filozoficzny
czy zdroworozsadkowy. ,.Internet jako nowa
pltaszczyzna wymiany informacji zmniejsza
«koszty» konieczne do podjecia decyzji, za-
wiera wiele informacji, ale dotarcie do nich
zajmuje zbyt duzo czasu” (Bednarek, 2010,
s. 34). Internet nie jest zawsze zrodlem wie-
dzy pewnej, gdyz wielo§¢ danych o niezna-
nym pochodzeniu moze powodowaé zamgt.
Jedynym skutecznym S$rodkiem weryfikacji
informacji pozostaje zdrowy rozsadek.

Telewizja oraz Internet dla kazdego moga
sta¢ si¢ zarowno narzedziem do dalszego
rozwoju, samoksztatcenia, nabywania nowej
wiedzy 1 pogladdéw, jak i generatorem agresji,
zrodtem konfliktow. Ale tak czy inaczej,
sa w stanie wplywa¢ na ksztaltowanie si¢
swiatopogladu mtodego cztowieka (Ukrainskij
Naukowyj Zurnat, 2010, s. 73).

Badania wlasne w zakresie oddzialywania
nowych technologii komunikacji
na czlonkow rodziny

Terenem badan byto srodowisko miasta Iwa-
no-Frankowska na Ukrainie, tam bowiem za-
mieszkiwata gléwna grupa badanych osob;
pozostale osoby mieszkaly poza granicami
miasta. W badaniach wzi¢to udziat 120 ro-
dzin. Przedzial wiekowy badanych respon-
dentéw rozpoczyna si¢ od 21. r.z. Najlicz-
niejsza populacjg badanych byta grupa, ktora
osiagneta wiek 3140 lat, najmniejsza — gru-
pa rodzin po przekroczeniu 41. r.z., 38% an-
kietowanych rodzin posiadata dwojke dzieci,
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32% — jedno dziecko, troje — 16%, czworo
— 8%, pigcioro — 6%. Wykorzystano metodg
sondazu diagnostycznego, a technike badan
stanowity ankiety. Narzgdziem badawczym
byt kwestionariusz ankiety, a pytania w nim
zawarte dotyczyly zmian, ktore zachodzg
w rodzinie pod wplywem nowoczesnych
srodkéw komunikacji.

Artykut powstat na podstawie przeprowa-
dzonych badan na wybranej reprezentatyw-
nej grupie osob. Zebrane i przeanalizowane
wyniki ankiety zostaly opracowane staty-
stycznie, a otrzymane odpowiedzi postuzyty
do opisu podstawowego zagadnienia: media
cyfrowe jako Zrodto przemian relacji rodzin-
nych. W artykule zostaty tez zawarte wnioski
z przeprowadzonych badan.

Majac wszystkie zakodowane dane z kwe-
stionariusza rodzicow, przystgpiono do analizy
odpowiedzi, ktore byly zwigzane bezposred-
nio z nowoczesng komunikacjg jako zrodlem
zmian relacji w spoteczenstwie, w szczegolno-
$ci zmian, ktore zachodzg w wigziach rodzin-
nych. Wszystkie rodziny, ktore byly uczestni-
kami badan, posiadatly jedno Iub dwoje dzieci.
Poniewaz badani rodzice zazwyczaj pracuja,
a ich dzieci s w r6znym wieku 1 w ciggu dnia
znajduja si¢ poza domem, otrzymano odpo-
wiedzi wskazujace, w jaki sposob rodzice
w ciggu dnia rozmawiajg z dzie¢mi.

za pomocg
przez sieci  komunikacji
spoleczno$- W Internecie
ciowe 6%
9% __amit

bezposrednio .
31%

przez telefon
52%

Wykres 1. Sposéb komunikowania si¢ rodzicow
z dzie¢mi

Zrédlo: badania wlasne.
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Z danych przedstawionych na wykresie 1
wynika, ze ponad polowa ankietowanych
rodzicoOw zastgpita swoj bezposredni kon-
takt z dzie¢mi komunikowaniem si¢ przez
smartfona; bezposrednio rozmawia tylko
31%. W komunikacji migdzy czlonkami
rodziny coraz czgéciej zajmujg swoje miej-
sce nowe formy komunikacji, takie jak sieci
spotecznosciowe, Skype, Viber. Nastepnym
zagadnieniem badan byto okreslenie stopnia
zaufania miedzy cztonkami rodziny; wyniki
ankiety obrazuje wykres 2.

od kolegéw  inna
dziecka odpowiedz
od dziadkow 2% 2%

Wykres 2. Zaufanie w relacjach rodzice—dziecko

Zrédlo: badania wlasne.

Analizujac  uzyskane wyniki, mozna
stwierdzi¢, ze prawie potowa ankietowanych
rodzicow utrzymuje z dzie¢mi ugruntowane,
zaufane relacje. Natomiast duzg grupe wsrod
badanych zajmuja ci, ktorzy o sekretach swo-
ich dzieci dowiadujg si¢ od znajomych z In-
ternetu, co moze $wiadczy¢, ze u wspokeze-
snych dzieci znajomi z Internetu budza wig-
cej zaufania niz dziadkowie czy nauczyciele.
Odpowiedzi ,,0d kolegdéw dziecka” stanowig
najmniejsza cze$¢ odpowiedzi, zatem rodzice
nie sg zaznajomieni i nie komunikujg si¢ bez-
posrednio z przyjaciotmi. Zatem na obecnym
etapie masowego rozwoju srodkow komuni-
kacji wspolczesne dzieci wola komunikowa-
nie si¢ on-line. Nastgpne pytanie dotyczyto
tego, z kim najczgsciej dzieci komunikuja si¢
w Sieci za pomoca Internetu.
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zrodzing 1Mne
9% 2%

Z przyjacioimi
45%

z kolegami
24%

Wykres 3. Komunikacja za pomocg Internetu

Zrédlo: badania wlasne.

Najwicksza grupe dzieci, zdaniem ro-
dzicow, stanowia te, ktore komunikuja sie
z przyjacidtmi za pomocg Internetu. Mozna
powiedzieé, ze 45% badanych rodzicow uwa-
za Internet za jedyny rodzaj komunikowania
sie dzieci z przyjaciolmi. Na wykresie 3 widac
niewielka, bo tylko czteroprocentowa rézni-
c¢ miedzy grupami dzieci: ,.komunikuje si¢
z wirtualnymi znajomymi” a ,.komunikuje
si¢ z kolegami”. Z tego wynika, ze koledzy
dzieci zajmujg t¢ samag pozycje, co znajomi
z Internetu. Zgodnie z opinig rodzicéw komu-
nikowanie si¢ z rodzing za pomocg Internetu
preferuje tylko 9% dzieci.

Podsumowujac, mozna stwierdzié, ze wszy-
scy ankietowani rodzice preferuja korzystanie
z nowoczesnych form komunikacji. Bezpo-
srednie komunikowanie si¢ w rodzinie stopnio-
wo zastepuje komunikacja przez telefon oraz
komunikacja w Sieci. W relacjach rodzinnych
obecne s3 tzw. ,,0s0by trzecie” — znajomi z In-
ternetu, do ktorych dzieci wykazuja wigksze za-
ufanie niz do osdb bliskich. Duzy procent dzieci
akceptuje Internet — jako najbardziej ciekawy
sposob komunikowania si¢ z przyjacidtmi.

Rozwdj 1 rozpowszechnienie si¢ Sieci
jest niezwykle istotnym i bardzo znaczacym
zrodtem przemian w spoteczenstwie. W za-
sadniczy sposob nowoczesna komunika-
cja dokonuje rozlegtych i glebokich zmian
w relacjach spotecznych, zwlaszcza w ob-
szarze bardzo szeroko rozumianych stosun-
kéw migdzyludzkich.
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Aby upewnic si¢, w jakim stopniu korzy-
stanie z nowoczesnych §rodkow komunikacji
ma miejsce w codziennym zyciu rodziny, za-
dano pytanie: ,,W jakiej formie czytajg dzie-
ciom na dobranoc?”.

nie czytam inna
ksigzek 5%
14%

Wykres 4. Forma czytania dziecku ,,na dobranoc”

Zrédlo: badania wlasne.

Tradycyjne czytanie ksigzki dziecku na do-
branoc jest norma dla 32% badanych rodzicow.
Mniejsza grupe respondentdw stanowig ci,
ktorzy wola czytanie ksigzek dziecku w formie
elektronicznej (30%). Rodzice, ktorzy zdecy-
dowali si¢ na bardziej prosty sposob ukladania
dzieci do snu, czyli wlaczanie audiobookow,
stanowig 17% respondentéw. Z ani jednego
wymienionego wariantu nie korzysta 16% ro-
dzicow. Pozostate 5% odpowiedziato, ze dziec-
ku zazwyczaj czyta babeia na dobranoc, lub ze
dziecko w obecnosci kogo$ z rodzicow czyta
samodzielnie. Poniewaz mamy zapewniony
swobodny dostep do nowoczesnych §rodkow
informacji, powoduje to zmiang w wykorzy-
staniu tradycyjnych zroédet tekstu, takich jak
ksigzki na postugiwanie si¢ czytnikami elektro-
nicznymi lub audiobookami.

A jak najcze$ciej rodziny spedzaja czas
wolny? To kolejne pytanie w przeprowa-
dzonej ankiecie.

Najwicksza grupe rodzin stanowig te, kto-
re spedzaja czas wolny z przyjaciotmi. Pra-
wie taka sama grupe badanych respondentow
stanowia rodziny, dla ktérych wolny czas
wigze si¢ z korzystaniem z komputera, table-
tu lub telefonu. To bardzo duza cze$¢ osob
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wykorzystujaca taki sposob zagospodarowa-
nia czasu wolnego. Natomiast pozytywnie
odnosi si¢ do aktywnego spedzania czasu tyl-
ko 12% rodzin. Mito$nikow pdjscia z dziec-
mi do teatru lub do kina jest 13%. Niewielka
cze$¢ stanowig rodziny, ktore w weekend
razem z dzie¢mi czytaja ksigzki. Podsumo-
wujac, mozna powiedzie¢, ze wspodlczesne
rodziny wybierajag w wigkszoSci wariant pa-
sywny spedzania czasu wolnego.

przy komputerze,  inne
tablecie, telefonie 2%
27%

Wykres 5. Czas wolny

Zrodto: badania wilasne.

inne
na spacerze 6%
13% .

Wykres 6. Spotkanie dziecka z przyjaciotmi

Zrédlo: badania wlasne.

Dzieci badanych rodzicow najczgscie]
spotykaja si¢ z innymi przy grach kompute-
rowych lub rozmawiajac na Skype’ie. Takie
odpowiedzi stanowily prawie potowe. Drugg
potowe stanowita grupa dzieci, ktore w wol-
nym czasie spotykaja si¢ na ulicy: 21% spa-
ceruje na ulicy, 15% spedza czas w kawiarni,
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a 13% na spacerze. Pozostate 6% rodzin od-
powiedziato, ze w wolnym czasie dzieci cho-
dzg z przyjacidétmi do lokali rozrywkowych
lub spotykaja si¢ w domu kogo$ z przyjaciot.
W kolejnym pytaniu ankiety chodzito
o znalezienie przyczyny tego, ze dzieci spe-
dzaja caty weekend przed komputerem.

i i przyzwyczajenia

pozwalamy inne .

na to drecku 2% (zawsze tak robi)
E—— ol

Wykres 7. Powod spgdzenia weekendu przed
komputerem
Zrodto: badania wiasne

Tylko 30% rodzin jest przeciwnikiem spe-
dzenia weekendu przez swoje dzieci przed
komputerem. Duza grupe stanowia rodziny
pozwalajace dziecku od czasu do czasu spe-
dzi¢ caly dzien przed komputerem. Dla 23%
badanych to pytanie nie byto zaskoczeniem,
poniewaz ich dzieci sg przyzwyczajone do ta-
kiego spgdzania czasu wolnego. Najmniejszy
odsetek rodzicéw stanowili ci, ktdrzy uzasad-
niaja taki stan rzeczy chorobg lub ztym samo-
poczuciem. Podsumowujac, mozna powie-
dzie¢, ze prawie we wszystkich rodzinach taka
sytuacja ma miejsce. Komputery, Internet,
sieci spoteczno$ciowe staja si¢ ,,przyjaciotmi”
w spedzaniu wolnego czasu.

We wspotczesnej rodzinie wiele zacho-
wan i decyzji jest uzaleznionych od informa-
cji 1 sugestii, jakie docierajg poprzez nowo-
czesne $rodki informacji i nowoczesne tech-
nologie informatyczne. Potowa badanych
rodzin szuka pomyshu na spgdzenie wolnego
czasu w Internecie. Dostep do Internetu, zda-
niem wigkszo$ci ankietowanych rodzicow,
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zastepuje dzieciom komunikacj¢ na ,,zywo”
z przyjaciotmi; glownie komunikujg sie
przez Skype’a lub Viber. Korzystanie z na-
rz¢dzi technologii informacyjno-komunika-
cyjnych jest czgscig nieomal wszystkich sfer
zycia wspotczesnej rodziny, w szczegolnosci
czescig spedzania wolnego czasu.

Aby méc oceni¢, w jakim zakresie wspot-
czesne narzedzia komunikowania zmieniajg
sposoby spedzania wolnego czasu, nalezy
okresli¢, co oznacza to pojecie, gdyz spoty-
kane w literaturze jest roznie interpretowane.
Czas wolny to jeden z elementow, ktory poja-
wit si¢ w pewnym okresie rozwoju cywilizacji
jako co$ przeciwstawnego czasowi pracy. Tak
wigc zmienia si¢ on w zaleznosci od stop-
nia rozwoju danej spotecznosci, ale rowniez
zalezy od indywidualnej pozycji spolecznej
i stopy zyciowej kazdego obywatela. Internet
jest zrodtem inspiracji, jak zorganizowac czas
wolny; wskazuje na to potowa ankietowa-
nych rodzicow. Dzieki niemu uzyskujg przede
wszystkim informacje o aktualnej propozycji
uczestniczenia w sposob czynny lub bierny
w okreslonych wydarzeniach.

Mozna powiedzieé, ze tylko jedna trzecia
pytanych wskazata na spedzanie wolnego
czasu w Internecie, przy telefonie lub kom-
puterze, ale jest to bardzo duze grono oséb
wybierajace takg forme. Jak podkreslajg za-
rowno lekarze, jak i socjologowie, najlep-
szym sposobem na anulowanie zmegczenia
psychicznego, ktore czesto nam towarzyszy
po calym dniu pracy, jest wysitek fizyczny.
Nawet prosty spacer czy przejazdzka rowe-
rowa na §wiezym powietrzu jest najlepszym
odreagowaniem i stanowig najprostszg for-
me¢ aktywnosci fizycznej, a jednoczes$nie
podnosza wydolnosc¢ fizyczna.

Dzieci 1 mlodziez, materialnie zalezne
od rodzicow, wybierajg takie formy spe-
dzania wolnego czasu, ktore sg aktualnie
modne, chociaz czgsto nie ma to nic wspol-
nego z wilasciwa aktywnos$cig fizyczng tak
bardzo potrzebna dla utrzymania dobrego
samopoczucia, a nawet zachowania urody
czy zdrowia. Wybdr pasywnego wariantu
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spedzania wolnego czasu wigze si¢ z tatwag
1 powszechng mozliwoscia korzystania ze
wspoélczesnych §rodkow komunikacji i ta-
kich mediow, jak telewizja. Stad np. mto-
dziez czgsto, pomijajac elementarny wysitek
fizyczny potrzebny do wyjscia i1 spotkania
si¢ z przyjaciotmi czy znajomymi, sprowa-
dza swoj kontakt do rozmowy telefonicznej
lub poprzez jeden z komunikatorow. Re-
kreacja, aktywnos$¢ fizyczna, bezposredni
kontakt z innymi ludzmi sa, jak podkres$lajg
naukowcy, elementarnym sposobem na po-
prawienie i utrzymanie dobrej kondycji, sta-
nu zdrowotnego i kreatywnosci.

Problemy opiekunczo-wychowawcze —
ograniczenie wplywu Internetu na dziecko
w rodzinie

Na podstawie przeprowadzonych na Ukra-
inie badan sformutowano kilka uwag i za-
lecen tak, zeby byty one pomocne rodzicom
1 osobom wychowujgcym dzieci w celu
uniknigcia obiektywnie negatywnych skut-
kow wplywu wspoélczesnych $rodkow ko-
munikacji na relacje w rodzinie:

e nalezy stara¢ si¢, zeby dziecko korzy-
stato z komputera, tabletu lub smartfonu
oraz ogladato telewizje tylko w okreslo-
nym i ograniczonym czasie; wazne jest,
aby robito przerwy;

e tres¢ ogladanych przez dziecko bajek
i gier winna by¢ kontrolowana przez do-
rostych (stanowczo nie powinno si¢ tam
znajdowa¢ okrucienstwo i przemoc);

e jesli dziecko gra lub przeglada strong inter-
netowa nalezy zwrdci¢ uwage, aby bylo to
co$ pozytecznego i rozwojowego (dostep
do innych stron winien by¢ zablokowany);

e wazne jest utrzymanie komunikacji
w rodzinie i nawet jezeli nie bylo takiego
zwyczaju, nalezy wprowadzi¢ tradycje
wspolnej kolacji lub obiadu w weekend;

e cclowe jest, aby przygotowany wspdl-
nie z dzieckiem posilek razem poda¢ na
stot, a juz w trakcie positku nie pozwolié
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dziecku, zamiast razem z rodzicami i ro-
dzenstwem zje$¢, uciec do monitora;
nalezy pokazaé¢ dziecku fascynujaca rze-
czywisto$¢: wybrac si¢ na spacer, jezeli
jest mozliwo$é, zaproponowac jazde na
koniach, rozbi¢ w lesie lub w poblizu je-
ziora namiot (wiele wrazen i wspomnien
bedzie impulsem do pojawienia si¢ in-
nych zainteresowan niz komputer);

nie nalezy by¢ zbyt surowym i wymaga-
jacym w stosunku do dziecka (to tylko
pogorszy relacje); jezeli co$ zostanie
zabronione bez sensownego objasnienia
mate dzieci beda to wykonywaly w ta-
jemnicy, a starsze na znak protestu;
nalezy pozwoli¢ dziecku na kreatywnos¢;
wskazane jest, aby czgsto gra¢ z dziec-
kiem i zadba¢ o prawidtowe rozumienie
roli wspotzawodnictwa, a takze radosci
z sukcesu i rozumienia porazki;

jezeli dziecko bedzie czu¢ uwage i wspar-
cie starszych, znajdzie mniej powodow,
zeby izolowac si¢ od rzeczywistosci;
dobrze jest spedzi¢ weekend lub piknik
na tonie natury, lodowisku, spacerze
w parku, zoo itp.;

przyktadem tworczego spedzenia czasu jest
sktadanie razem z dzieckiem puzzli, ori-
gami, rysowanie, granie w gry planszowe
lub ztozenie matego konstruktora. Wska-
zane jest, aby jak najwi¢cej wymienionych
czynnosci oraz zaje¢ wykonywaé razem
z dzieckiem, dzieki czemu zauwazy ono
szybko, ze $wiat realny jest o wiele bardziej
cickawy 1 dajacy si¢ ksztaltowa¢ wedtug
wiasnych upodoban niz §wiat wirtualny;
nalezy dziecku pozwala¢ na marzenia
1 wyrazi¢ gotowos$¢ wspierania ich oraz
realizacji;

troche dla zabawy warto pokaza¢ dziec-
ku, przedstawiajac graficznie, ile czasu
poswieca tygodniowo 1 rocznie na za-
jecia zwigzane z wykorzystaniem kom-
putera 1 uswiadomi¢ mu, ile tego czasu
zostato stracone;

jezeli dziecko lubi malowaé, $piewac,
trzeba postara¢ si¢ zainteresowac je dal-
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szg naukg w szkole artystycznej, moze
tam odkryje swoj potencjat;

e czeste komunikowanie si¢ z innymi dzie¢-
mi, uczestnictwo w grach sportowych,
udzial w kotkach zainteresowan, uczenie
si¢ 1 zdobywanie wiedzy o czym$ nowym
z czasem moga zastgpi¢ komputer.
Rodzice winni by¢ przygotowani, ze pro-

ces dorastania dziecka bedzie wymagajacy

wiele energii oraz zasobéw wewnetrznych.

Przede wszystkim potrzebne sg checi, aby

inwestowac¢ w proces wychowania swojego

dziecka, poniewaz nie ma z gory okreslo-
nych wzorcow postgpowania. Nalezy dbaé

0 zapewnienie mu zdrowego wypoczynku;

pozytywny przyktad rodzicow moze ode-

gra¢ wazng role w wyzwoleniu si¢ dziecka
od komputera i smartfonu.

Zakonczenie

Artykut powstat na podstawie publikacji
naukowcow zajmujacych si¢ zagadnienia-
mi wpltywu wspodlczesnych mediow cy-
frowych na przemiany w relacjach rodzin-
nych oraz na podstawie badan wilasnych.
Wyniki dotyczg okreslonego §rodowiska,
a wyplywajace z przeprowadzonej analizy
wnioski stanowig podstawe do sformuto-
wania uniwersalnych zalecen w zakresie
celowego zachowania si¢ rodzicow 1 wy-
chowawcow.
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DIGITAL MEDIA AS A SOURCE OF TRANSFORMATIONS IN FAMILY RELATIONS
Abstract

The article shows the role of digital media in everyday human life and its influence on the formation of attitudes and
behaviors. Attention was paid to the special role played by the widespread use of modern communication technolo-
gies in family relationships. It was emphasized how the relations between parents and children changed as a result
of the rapidly growing technique of mobile phones and their latest version in the form of smartphones. Thanks to
smartphones, there is possible an universal access to the Internet, which is both asource of information as well as
allows to use different instant messengers for communication. This broadly understood access to the digital environ-
ment has a very positive meaning in our everyday life, unfortunately it also carries some threats resulting primarily
from uncritical use of Internet resources. The article also contains results of the author’s own statistical research on
the impact of the Internet on family relationshipscarried out by the author in the Ivano-Frankivsk region of Ukraine.

Key words: digital media, digital environment, Internet, smartphone

»Problemy Opiekuniczo-Wychowaweze”, 9, 2018, s. 45-53 DOL: 10.560401.300.00128077 53



DOI: 10.5604/01.3001.0012.8079

SAMORZADNOSC UCZNIOWSKA NA PRZYKLADZIE DZIALALNOSCI
MLODZIEZOWYCH RAD DZIELNIC W WARSZAWIE - BARIERY
1 ZAGROZENIA. RAPORT Z BADAN

BLAZEJ PRZYBYLSKI

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

Wokot idei samorzadnosci mlodziezy
— perspektywa pedagogiczna

iteratura pedagogiczna od wielu lat

zajmuje si¢ samorzadnoscia, przede

wszystkim koncentrujac si¢ na zna-
czeniu organizacji formalnej, jakg stanowi sa-
morzad uczniowski. Pierwsze polskie badania
zostaly zrealizowane w latach 20. minionego
wieku przez Rudolfa Taubenszlaga. Filozof
ten zastanawial si¢ nad trescia i znaczeniem
samorzadu uczniowskiego. Wskazat na rozne
jego postaci, pokazujac mozliwe interpretacje
samorzadu jako: pafstwa szkolnego; gminy
szkolnej; spotdzielni szkolnej; samopomocy
szkolnej; rodziny szkolnej; zakonu szkolnego
(Taubenszlag, 1932, s. 8-15).

Takze samo praktykowanie samorzadnosci
ma w Polsce dlugie tradycje, siggajace jeszcze
czaséw Komisji Edukacji Narodowej. W la-
tach 30. XX w. poza granicami naszego kraju
doceniano rozwigzania przyjete w Polsce. Dy-
rektor Miedzynarodowego Biura Szkot mowit
wtedy: ,,Polska, o ile wiem, jest krajem, ktory
pierwszy przyjat, doskonale zrozumiat i zasto-
sowal ustr6j samorzadu uczniowskiego” (za:
Newerly, Kaminski, Zelazko, 1962, s. 7). Sto-
wa te przywotal Igor Newerly, bliski wspot-
pracownik Janusza Korczaka, jednego z naj-
znamienitszych propagatorow idei samorzad-
nosci wsrod dzieci i mtodziezy. Nieodzownie
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z nazwiskiem ,,Starego Doktora” kojarzy si¢
jego przewodnia idea wychowawcza, zaimple-
mentowana do placowek Jemu podlegajacych.
Samorzad korczakowski nie oznaczat jedynie
instytucji uczniowskiej, ale przede wszystkim
stanowit ,,forme spotecznego dziatania dzieci
i mlodziezy” (Zidtkowski, 2014, s. 20). Kor-
czak (1978, s. 208) pisat: ,,samorzad — to wia-
$ciwie praca, zeby jednakowo dobrze dziato
sie wszystkim, ktoérzy razem pracuja, uczg si¢
1 pot dnia razem spedzaja, zeby jeden drugiego
nie krzywdzil, nie przeszkadzat, nie dokuczat,
nie wySmiewal, a przeciwnie, zeby $wiadczyt
przystugi, pomagal, opickowat si¢, pilnowat
porzadku”. Idealistyczne podej$cie Korcza-
ka do wychowywania dzieci opierato si¢ na
glebokiej wierze w mozliwo$¢ wypracowa-
nia odpowiednich norm i zasad przez samych
podopiecznych. Korczak wierzyl, Ze metody
wychowawcze, prowadzace do realizacji ta-
kich wartosci, jak: odpowiedzialnos¢, soli-
darnos¢ czy osiagniecie przez dzieci poczucia
sprawstwa, beda stanowi¢ o powodzeniu jego
projektu. Chciat, aby mlodziez wspotrzadzita
i wspotgospodarzyta w obu prowadzonych
przez niego placowkach opickunczo-wycho-
wawczych. W tym celu zainicjowal powstanie
trzech organéw samorzadu: sadu kolezenskie-
go, rady sejmowej 1 sejmu dziecigcego. Sady
kolezenskie bronily dzieci przed niesprawie-
dliwoécig czyniong przez wychowawcow.
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Rada sejmowa (samorzadowa) stanowita pra-
wa 1 zasady, ktore obowigzywaty wszystkich
mieszkancow. Po latach powstat rowniez sejm,
ktory zatwierdzat projekty ustaw wysuwanych
przez rady samorzadowe (Szymanski, 2003,
s. 20-24). Takze koncepcje ideowych nastep-
cow Korczaka przepojone byly wiarg w mio-
dzienczg samorzadnosé.

Stowniki pedagogiczne podkreslaja, ze
istnieje wiele okreslen istoty samorzgdnosci.
Samorzadno$¢ moze by¢ utozsamiana z ideg
pedagogiczng, organizacja formalna, zasada
wspotzycia ludzi lub tez metoda oddziatywa-
nia pedagogicznego (Encyklopedia Pedago-
giczna XXI wieku, 20006, s. 641). Najczgsciej
przez samorzad rozumiana jest formuta zin-
stytucjonalizowanego dziatania zbiorowe-
go. Przykladowo samorzad uczniowski to
»Zrzeszenie ucznidw danej szkoty, powotane
w celu rozwigzywania zadan dotyczacych zy-
cia szkolnego uczniow” (Okon, 2007, s. 366).
To waskie rozumienie samorzadu moze pro-
wadzi¢ do pomijania funkcji pedagogicznych
1 minimalizowania warto$ci wychowawczych.

Jak pisat Aleksander Kaminski (1985,
s. 17), ,,samorzad to takze metoda wycho-
wawcza”. Podkresla si¢ przy tym liczne ko-
rzysci ptynace z umozliwienia uczniom samo-
rzadnego dziatania: gotowo$¢ do zachowan
prospotecznych; poczucie godnosci i wolno-
$ci osobistej; demokratyczne podejmowanie
decyzji; powstawanie wewnatrzgrupowych
norm moralnych; zwigkszania samokontroli,
samooceny i samodyscypliny; urzeczywist-
nienie idei partnerstwa (Radziewicz, Mirgos,
1988, s. 20-21). Za kluczowa korzys¢ wyni-
kajaca z wprowadzenia praktyki samorzad-
nosci uznaje si¢ mozliwos¢ upodmiotowienia
ucznia oraz wsparcia jego autonomii. War-
tosci te identyfikowane sa przez wiele szkot
1 teorii pedagogicznych jako fundamentalne
cele wychowania. Co wigcej, ,,czesto okresla
si¢ samorzadno$¢ jako wyraz podmiotowosci
jednostki (lub odwrotnie)” (Poptawska, 2001,
s. 24). Idea samorzadnosci mtodziezowej na
ogot bywa utozsamiana z samorzadnoscig
uczniowska i niewatpliwie ,,zrosnigta jest inte-
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gralnie z rozwojem nowoczesnej szkoty, z da-
zeniami do aktywizacji mtodziezy i oparcia
procesu nauczania i wychowania na jej czyn-
nych zainteresowaniach (Wroczynski, 1968,
s. 94). W tym opracowaniu samorzadno$¢
milodziezy scharakteryzowano z perspektywy
funkcjonowania Mlodziezowych Rad Dziel-
nic, w sktad ktorych wchodza przedstawiciele
szkot znajdujacych si¢ w kazdej z dzielnic.

Krotki opis badania

Celem badania byta eksploracja problematyki
funkcjonowania Mlodziezowych Rad Dziel-
nic (MRD) w Miescie Stotecznym Warszawa.
Przeprowadzono je na zlecenie 1 we wspot-
pracy z Centrum Komunikacji Spotecznej
w Urzedzie Miasta Stolecznego Warszawa.
W ramach realizowanego projektu zamie-
rzano przede wszystkim zdiagnozowaé stabe
1 mocne strony, rozpozna¢ bariery, a takze
wskaza¢ rekomendacje, ktore moga zostaé
wdrozone do polityki mtodziezowej realizo-
wanej w poszczeg6lnych dzielnicach. W pre-
zentowanym artykule wskaze na gldwne prze-
szkody oraz przedstawi¢ obszary utrudniajgce
sprawniejsze funkcjonowanie samorzadoéw
milodziezowych.

Badania zostaly zrealizowane w o$miu
dzielnicach (w Warszawie wyodrebnionych
jest 18 dzielnic; Rada — w rzeczywistoSci
funkcjonuje w 16 dzielnicach). Rady zosta-
ty wybrane w sposob celowy, ze wzgledu na
dos¢ tatwy dostep do opiekundéw Rady, ktorzy
wyrazili zainteresowanie udziatem w projek-
cie badawczym 1 ch¢é pomocy w zrealizo-
waniu wywiadow z radnymi. Z duzym praw-
dopodobienstwem mozna przypuszczaé, ze
uczestniczace w badaniu Rady funkcjonujg
sprawniej 1 intensywniej niz pozostate. Bada-
nia zostaly zrealizowane w okresie od lutego
do maja 2018 roku'.

! Badania zostaly zrealizowane przez studentow i studentki

Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w ramach przedmiotu ,,Projekt badawczy specjalnosciowy”
przy wspolpracy przedstawicieli Urzgdu Miasta st. Warszawy.
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Przeprowadzono osiem indywidualnych
wywiadow poglebionych z dorostymi opie-
kunami Mtodziezowych Rad Dzielnicy. Naj-
czesciej sa nimi urzednicy miejscy, oddele-
gowani do tej pracy przez burmistrzéw gmin.
Ponadto przeprowadzono wywiady o roz-
nym stopniu ustrukturyzowania z 32 radnymi
(W tym z o$mioma przewodniczacymi Rad)
oraz dokonano obserwacji dwoch posiedzen
Rad. Zgromadzony material pozwolit na po-
znanie codziennego funkcjonowania samo-
rzadéw miodziezowych w Warszawie oraz
opinii 0s6b w nie zaangazowanych na tematy
najbardziej je nurtujace.

Mlodziezowe Rady Dzielnic w Warszawie
— zalozenia ogélne

Mlodziezowe Rady Gmin dziataja w opar-
ciu o art. 5b Ustawy o samorzadzie gmin-
nym z 1990 roku. Artykul ten glosi, ze Rada
Gminy moze wyrazi¢ zgod¢ na powotanie
Rady Mtodziezy na wniosek zainteresowa-
nych $rodowisk. Rada ma charakter przede
wszystkim konsultacyjny. Dorosli radni na-
daja jej status okreslajacy tryb wyboru czton-
kéw oraz zasady dziatania. Wiadze w War-
szawie podejmujg starania, aby w kazdej
dzielnicy Rada funkcjonowata, jednak jej
powotlanie nie jest obligatoryjne, a jedynie
wskazane. Ma ona umozliwia¢ uczestnictwo
mlodziezy w procesie decyzyjnym — gltow-
nie na poziomie konsultacyjnym, przez co
rozumie si¢ wyrazanie opinii w sprawach
dla mlodych ludzi waznych, bezposrednio
z nimi zwigzanych oraz konsultowanie de-
cyzji wydanych przez wladze samorzadowe,
dotyczacych spoteczno$ci mlodziezowe;.
Do gléwnych funkcji Mlodziezowych Rad
Dzielnicy (MRD) powinno naleze¢ opinio-
wanie decyzji oraz inicjowanie dziatan na
rzecz rozwoju $rodowiska lokalnego. Zakta-
da si¢, ze do najwazniejszych zadan MRD
nalezy: upowszechnianie idei spoteczenstwa
obywatelskiego, promowanie zasad dzialania
samorzadu terytorialnego wérod miodziezy,

56 DO 10.5604/01.3001.0012:8079

rozpowszechnianie i wzmacnianie uczestnic-
twa mtodych w zyciu dzielnicy oraz integro-
wanie srodowisk mtodziezowych.

Cztonkami Rad Dzielnic sg uczniowie
szkot $rednich funkcjonujacych na teryto-
rium konkretnej dzielnicy (w Warszawie sg
tez jednostkowe sytuacje i w Radach zasia-
daja studenci — wybrani jeszcze jako liceali-
$ci). Kazda ze szkot, w zaleznosci od liczeb-
nosci uczniow, moze mie¢ w Radzie swoich
przedstawicieli. Liczebnos¢ MRD w po-
szczegodlnych dzielnicach jest zroznicowana.
W skali miasta szacuje si¢, ze do MRD nale-
zy ok. 350 mtodych oso6b, co oznacza $rednio
ok. 22 dziataczy mtodziezowych przypada-
jacych na jedng Radg. Kazda z Rad wybiera
tez sposrod swoich cztonkéw delegatéw do
Mtodziezowej Rady Miasta. Kadencja radne-
go trwa dwa lata.

Rady, w zaleznosci od dzielnicy, roznig
si¢ struktura. Na ogo6t sktadajg si¢ z Prezy-
dium MRD (do ktérego wchodzi przewodni-
czacy, wiceprzewodniczacy 1 sekretarz) oraz
komisji tematycznych. Zaklada sie, ze sesje
powinny odbywac si¢ cyklicznie co najmniej
raz na kwartat. Praktyka funkcjonowania Rad
pokazuje jednak bardzo duze zréznicowanie
w poszczegodlnych dzielnicach. Osoba odpo-
wiedzialng za wspdtprace z MRD ze strony
dzielnicy jest tzw. opiekun MRD. Przypada
mu szczegblnie istotna rola: moze on ini-
cjowac¢ dziatania, mobilizowa¢ mlodziez do
aktywnosci oraz udziela¢ instytucjonalnego
wsparcia dla jej dziatalnosci. Przytoczony
opis opiera si¢ na wytycznych ustawy oraz
zatozeniach i wizjach urzednikow miejskich,
z ktérymi przeprowadzono wywiady.

Dzialalno$¢ MRD — bariery i zagrozenia

Przede wszystkim widoczne jest wyrazne
zroznicowanie poziomu funkcjonowania po-
szczegoblnych Rad. W niektorych dzielnicach
dziatajg one aktywnie, podejmuja liczne ini-
cjatywy, w innych za$ radni bardzo rzadko
spotykaja si¢ na sesjach i1 przejawiajg mini-
malne zaangazowanie w jakiekolwiek pro-
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jekty i przedsigwzigcia. Na podstawie zreali-
zowanych badan wyszczegdlniono gltowne
bariery i obszary wymagajace poprawy.

Kwestig pierwszorzedng jest poziom
swiadomos$ci mtodziezy dotyczacy istnie-
nia MRD 1 zadan, ktére moze ona realizo-
wac. Znaczna cz¢$¢ miodziezy w ogole nie
styszata o istnieniu tego organu. Niewielki
odsetek ogotu uczniow chciat zaangazowac
si¢ w dziatania Rady. Cze$¢ z nich zostata
tam oddelegowana przez dyrekcje szkoty.
Koniecznoscig wydaje si¢ rozpropagowanie
idei wsrod mtodziezy szkolnej, co stanowi
wyzwanie dla samych radnych, urzednikow,
ale takze i1 nauczycieli. W tym przypadku
jest wymagana poprawa komunikacji po-
mig¢dzy zainteresowanymi stronami i szero-
ko rozwinieta akcja popularyzatorska.

W wyniku obserwacji codziennego funk-
cjonowania Rad oraz wstuchania si¢ w glos
radnych, nasuwa si¢ wniosek, ze podstawo-
wa trudnoscig w podjeciu szerszej aktywno-
$ci 1 przeksztalceniu si¢ w organ o wigkszym
znaczeniu dla dzielnic jest niskie zaangazo-
wanie cztonkow Rady. W wielu Radach cala
dziatalno$¢ opiera si¢ jedynie na kilku przed-
stawicielach mtodziezy, pozostali funkcjo-
nuja tylko ,,na papierze”. Jeden z przewod-
niczacych rady moéwi wprost: niestety samo
funkcjonowanie radnych musze okresli¢ jako
malo aktywne [...]. Czes¢ radnych to osoby
zaangazowane. Nawet jesli nie majg wia-
snych pomystow mozna liczy¢ na ich pomoc.
Niestety stanowiq oni mniejszoS¢, poniewaz
reszta radnych jest po prostu niezaangazowa-
na w dziatalnos¢ Rady. Mankamentem wie-
lokrotnie wskazywanym przez radnych jest
niska frekwencja na spotkaniach Rady oraz
nieche¢ do podejmowania aktywnosci wy-
magajacych bardziej intensywnego i czaso-
chtonnego zaangazowania. Jedng z przyczyn
braku zaangazowania jest zbyt duza liczba
obowigzkéw szkolnych, ktore zdaniem rad-
nych majg thumaczy¢ bierno$¢ ich rowiesni-
kéw. Radny z jednej z dzielnic podkresla, ze
najwigkszym problem rady jest: przewodni-
czqcy, ktory postanowit nie dzialaé, bo ma
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mature. Konieczno$¢ przygotowywania si¢
do sprawdziandéw 1 egzaminéw czesto stoi
w kolizji z checig wickszego zaangazowania
si¢ w dziatania Rady. Inni radni narzekajg tez
na brak wyrozumiatosci ze strony dyrekcji
szkot, nauczycieli, a nawet rodzicow. Znacz-
na cz¢$¢ 0sob dorostych nie ceni dziatalnosci
spotecznej swoich dzieci; ich praca w Radzie
wydaje si¢ im nieatrakcyjnym sposobem
spedzania ,,czasu wolnego” 1 samorealiza-
¢ji, stad niewielka aprobata dla tego rodzaju
dziatalno$ci. Radny z Pragi Potnoc zwraca
uwage, na to, ze nie wszyscy mogq przyjsc
na kazdg sesje, bo nie wszystkim pasujq ter-
miny. Trudno$cig jest zwolnienie si¢ z zajeé
szkolnych w celu udziatu w sesji Rady. Sesje
odbywaja si¢ w réznych terminach, na og6t
jednak w godzinach funkcjonowania urzg-
du miasta. Czgé¢ ucznidow ma wtedy zajecia
szkolne, uniemozliwiajace im udziat w ze-
braniach. Uczestnictwo w pracach Rady jest
postrzegane jako opcja konkurujaca z nauka
szkolng 1 stanowigca przeszkode w uczeniu
si¢ 1 zdobywaniu lepszych ocen. Mtodzi lu-
dzie, zdaniem zar6wno nauczycieli, jak i ro-
dzicow, powinni si¢ przede wszystkim skupié
na przygotowaniu do egzaminow i uzyskaniu
prawa wstepu do mozliwie najlepszej szkoty
wyzszej. Tymczasem systematyczna dzia-
falnos¢ spoteczna pochtania czas i energig,
w zamian nie dajac zadnych, pragmatycznie
definiowanych korzysci.

Brak motywacji zewnetrznej moze byé
interpretowany jako kolejna przeszkoda
W szerszym zainteresowaniu mtodziezy
sprawami dzielnicy. W zamian za prowa-
dzong dziatalno$¢ nie moga oni liczy¢ na
zadne wyr6znienia, nagrody ani dyplomy
uwierzytelniajace ich umieje¢tnosei 1 nabyte
doswiadczenia. Mtodym radnym wydaje sie,
ze aktywno$¢ spoteczna nie spotyka si¢ ani
Z niczyim zainteresowaniem, ani uznaniem.
Jedna z dzielnic postanowita na zakonczenie
kadencji wreczy¢ kazdemu z radnych po-
dzigkowanie od burmistrza za wtozong prace
i trud, co spotkato si¢ z bardzo pozytywnym
odbiorem mtodziezy. Pokazato bowiem, ze
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ich zaangazowanie zostalo uznane za po-
trzebne i1 odpowiednio doceniane, a rezultaty
podejmowanych dziatan nie pozostajg bez
odzewu wiladz i spoleczno$ci miejskiej. Na-
wet takie symboliczne gesty ze strony doro-
stych moga stanowi¢ motywacj¢ do dalszej
pracy na rzecz $rodowiska lokalnego i spo-
tecznos$ci miejskie;j.

Inna jeszcze przyczyna niskiego zaanga-
zowania mtodych ludzi w prace Rad wigze
sie z niedostatkiem kompetencji mtodziezy.
Badani podkreslali potrzebe uczestnictwa
w kursach lub szkoleniach dotyczacych
dziatalno$ci w Radzie i sposobow wywie-
rania realnego wplywu na rzeczywisto$é
spoteczng. Radni, szczegolnie ci nowi, nie
posiadajacy doswiadczenia w pracy rad,
zwracali uwage na trudnos$ci w kontaktach
z dorostymi, na problemy pojawiajace si¢
podczas zatatwiania rdéznych spraw czy
wreszcie przeszkody wynikajace z braku
zrozumienia zadan stojacych przed radnymi
jako przedstawicielami $rodowiska szkol-
nego. Niektére dzielnice, przy pomocy or-
ganizacji pozarzagdowych zajmujacych si¢
edukacja obywatelska mtodziezy, rozpocze-
ty juz prowadzenie wstepnych szkolen dla
radnych, wzmacniajace ich kompetencje.

Osobng kwestig, silnie powigzang z po-
ziomem zaangazowania mtodziezy, stanowig
wybory do Rady, a szczegolnie kwestia ich
przeprowadzania. Dokumenty 1 statuty po-
szczegdlnych Rad ustanawiajg ich charakter,
a mianowicie sugeruja, ze majg to by¢ wybo-
ry przeprowadzane w sposob demokratycz-
ny, na wzor ,,dorostych” wyborow, z kandy-
datami startujacymi w wyborach, kampanig
wyborczg i1 aktem glosowania realizowanym
w szkole. Praktyka pokazuje jednak, ze nie
we wszystkich przypadkach uczniowie wy-
bierani sg przez uczniow. Zdarza sig¢, ze
uczestnicy Rady zostajg do niej oddelego-
wani przez nauczycieli lub dyrekcje szkoty,
ktora wybiera uczniow osiggajacych najlep-
sze oceny lub tez wyrozniajacych si¢ w kon-
kretnych obszarach zycia szkolnego (np.
do Rady trafiajg osoby o wyzszym kapitale
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spoteczno-kulturowym lub uczniowie, kto-
rych zachowanie jest w najwickszym stopniu
aprobowane przez nauczycieli). Tego rodzaju
postepowanie moze si¢ przyczyniac, z jednej
strony, do mniejszej aktywno$ci miodych
ludzi w Radzie — trafiajg tam bowiem oso-
by, ktére zostaja odgornie ,,0oddelegowa-
ne” przez dyrekcj¢. Z drugiej za$, pozostali
uczniowie, widzac, ze gremia konsultacyjne
i doradcze zarezerwowane sg dla wybranych,
uczeni sg biernosci i zniechecani do uczest-
nictwa w zyciu spotecznym dzielnicy.

W wigkszosci szkot jednak wybory prze-
biegajag zgodnie z wytycznymi i do Rady
wchodzg ci, ktorzy sg zainteresowani pracg
na rzecz dzielnicy oraz cieszg si¢ najwigksza
popularnoscia wsrod réwiesnikow. Obecny
przewodniczacy jednej z Rad charakteryzuje
przebieg wyboréw w swojej szkole w naste-
pujacy sposob: kazdy uczen moze zglosic¢ swo-
Jjq kandydature samorzqdowi uczniowskiemu,
ktory zajmuje si¢ przeprowadzaniem wybo-
row. Nastepnie odbywa si¢ debata, a pozniej
glosowanie. Radnymi zostajq, ci z najwigkszq
liczbg glosow. Problematyka zorganizowania
wyborow lub tez okreslenia innego sposobu
konstytuowania si¢ Rad wydaje si¢ wyzwa-
niem stojagcym przed osobami zajmujacymi
si¢ politykag mtodziezowa, dyrekcjami szkot,
a takze samymi radnymi.

Wazng funkcje pelnig tzw. opiekunowie
mtodziezowych Rad. Zgodnie z zatozeniami
miaty by¢ nimi osoby wybierane przez mto-
dych. W rzeczywistosci sg to przedstawicie-
le urzedow dzielnicy, wskazywani na ogot
przez przetozonych sposrod pracownikow.
Mtodzi radni na r6zny sposob oceniajg swo-
ich opiekunéw z ramienia gminy. Niektorzy
wypowiadajg si¢ o nich wrecz entuzjastycz-
nie, twierdzac np.: jest naszym mentorem,
zawsze mozemy liczy¢ na niego. Tacy opie-
kunowie sg dla mlodziezy nieocenionym
oparciem 1 drogowskazem. Dzigki wsparciu
»specjalisty” mlodzi mogg realizowaé wia-
sne plany i marzenia dotyczace dzielnicy.

Trzeba pamigta¢ o tym, ze opiekunowie
mtodziezowych Rad posrednicza migdzy
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Radg mtodziezy a wtadzami dzielnicy. Moga
by¢ motorem napedowym dziatalnosci Rady:
»Zaufanie wychowawcy do samorzadu jako
instrumentu wychowawczego 1 zaufanie
milodziezy do swego wychowawcy, opiekuna
samorzadu — oto klucz powodzenia” (Kamin-
ski, 1985, s. 61). Niestety nie wszystkie Rady
moga liczy¢ na wzorcowg wspotprace. Kilku
radnych jednej z dzielnic oznajmito wprost,
ze w ogole nie znaja opiekuna grupy i nigdy
nie mieli z nim zadnego kontaktu. W jednej
z badanych dzielnic, z powodu ostatnich
przetasowan w urzegdzie gminy, dopiero nie-
dawno wyznaczono opiekunke Rady. Jako ze
dotychczas nie wdrozylta si¢ do pracy, mto-
dzi ludzie uskarzajg si¢ na brak mozliwosci
podejmowania jakichkolwiek inicjatyw na
rzecz Srodowiska lokalnego. Odrebng kwe-
sti¢ stanowi zakres obowigzkow opiekundw.
Dla czes$ci z nich wspodtpraca z MRD oznacza
kolejny, dodatkowy obowigzek, nadmiernie
obcigzajacy ich zawodowe funkcjonowanie.
W obliczu wielo$ci zadan, z ktoérych zmusze-
ni sg wywigza¢ si¢ na co dzien, niewiele cza-
su pozostaje im na prace z mlodziezg, ktorg
traktuja jako zajecie marginalne, ,,dorzuco-
ne” do ich zasadniczych obowigzkéw zawo-
dowych. Opiekunowie zdajg sobie sprawe
z zaniedban wzgledem Rad mtodziezowych,
niemniej, zaangazowani w inne dziatania, nie
sg w stanie sprostac¢ postawionym przed nimi
zadaniom. Pilnym wyzwaniem, stojgcym
przed niektorymi dzielnicami, jest wypraco-
wanie odpowiedniego modelu wspolpracy
miedzy opiekunem a mtodziezg.

MRD maja, wedhug przyjetych koncep-
cji, stanowi¢ przede wszystkim organ kon-
sultacyjno-doradczy. Praktyka daleko odbie-
ga od zatozen. Jeden z dorostych opiekunoéw
moéwi otwarcie: mozna by usprawnic¢ funk-
cjonowanie milodziezowej rady w zakresie
podejmowania dziatan konsultacyjnych [...].
Mozna by nakloni¢ wigkszq liczbe decyden-
tow do konsultowania z mlodziezowq radg
swoich decyzji. Natomiast trzeba tez pamig-
tac, ze programy, uchwaly czy decyzje, ktore
zapadajg na poziomie dzielnicy, rzadko kiedy
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adresowane sq wylqcznie do mtodziezy. Mto-
dziez jest tylko jedng z grup beneficjentow,
ktore korzystajg z dziatan w dzielnicy.

Rady nie tyle pelnig funkcje konsulta-
cyjno-doradczg, ile organizacyjng. Pod-
stawowym obszarem ich dziatalno$ci jest
inicjowanie 1 przeprowadzanie réznorod-
nych imprez dla mtodziezy i mieszkancow
dzielnicy. Najlepiej oddajg to stowa radne-
g0: zajmujemy si¢ glownie organizowaniem
wydarzen sportowych oraz kulturalnych,
wolontariatem. Wszyscy radni, poproszeni
o okres$lenie przedmiotu swojej dziatalnosci,
wskazywali na przygotowywanie imprez
(np. piknikow, festynow, zawodow sporto-
wych) oraz przejmowanie nad nimi patro-
natu. Ta jak najbardziej pozadana i wazna
dziatalno$¢, powinna jednak — zgodnie z za-
tozeniami — stanowi¢ drugorzedny cel dzia-
falno$ci. Wypiera ona jednak we wszystkich
dzielnicach kluczowe zadanie polegajace
na konsultacjach i doradztwie. Mozna wing
obarczy¢ dorostych radnych, zarzuci¢ im, ze
nie zwracajg si¢ z prosba o opinie do mlo-
dziezy reprezentowanej przez milodziezo-
wych radnych. Jak widaé, dialog spoteczny
nie jest jeszcze trwatym 1 nierozerwalnym
elementem kultury samorzadowej. Powsta-
je pytanie o to, w jaki sposob sktoni¢ do-
rostych do konsultowania swoich pomy-
stow 1 decyzji z mlodymi mieszkancami
1 wszystkimi innymi grupami spotecznymi
stanowigcymi spoteczno$¢ dzielnicy. By¢
moze zapis o obligatoryjnych konsultacjach
spotecznych przy konkretnych projektach
dotyczacych spraw istotnych dla mtodziezy
i innych cztonkdéw spolecznosci okazatby
si¢ skutecznym rozwigzaniem, otwierajg-
cym jednoczes$nie nowe perspektywy dla
wspOtpracy w przysztosci. Naszkicowane
pokrotce bariery stojace przed MRD i sa-
mymi radnymi nie wyczerpujg obszernej
listy trudnosci, na ktére natrafia dziatal-
no$¢ mlodych warszawskich spotecznikow.
Doglebne poznanie samych rad, struktur,
modeli dziatania 1 wspotpracy czy tez roli
opiekuna pozwoli na wypracowanie odpo-

DOI: 10.5604/01.3001.0012.8079 59



wiednich strategii i rozwigzan, ktore w nie-
dalekiej przyszto$ci mogg przyczynic si¢ do
zwigkszania poziomu uczestnictwa i zain-
teresowania sprawami spolecznymi wsrod
mitodziezy warszawskiej>.

Zakonczenie

We wspomnianej na poczatku artykutu pre-
kursorskiej pracy Rudolfa Taubenszlaga, opu-
blikowanej w 1932 r., autor wskazal na gtéw-
ne utrudnienia w dziatalnos$ci 6wczesnych sa-
morzadéw uczniowskich. Wsrdd nich wymie-
nil m.in. brak powszechnego zainteresowania
samorzadami, obojetno$¢ wickszosci uczniow
w stosunku do dziatalno$ci samorzadu, brak
$wiadomos$ci na temat znaczenia samorzad-
nosci, problemy z aktywizowaniem rowiesni-
kow (Taubenszlag, 1932, s. 35-40). Badanie
zrealizowane w 2018 r. utwierdzaja w przeko-
naniu, ze wspolczesne samorzady miodziezo-
we dzialajagce w Warszawie konfrontowane sg
z podobnymi problemami. Mimo uptywu nie-
mal stu lat dziataniem na rzecz dobra wspol-
nego interesuje si¢ jedynie niewielki odsetek
mitodziezy; wigkszo$¢ miodych ludzi patrzy
na dziatalnos$¢ kolezanek i kolegdw z obojet-
noscig i1 lekcewazeniem. Przewazajaca czg$é
mtodziezy szkolnej pozostaje catkowicie obo-
jetna na dziatalno$¢ samorzadow uczniow-
skich. Mlode osoby zaangazowane w prace
w tych gremiach mowig o trudnosciach towa-
rzyszacych kazdej probie pozyskania rowie-
$nikow do wspodtdziatania 1 zaangazowania
si¢ w sprawy spolecznosci lokalnej. Oprocz
tego ubolewaja nad niskim zaangazowaniem
niektorych mtodocianych cztonkéw Rad, co
wigcej — nad brakiem oczekiwanego wsparcia
ze strony opiekunow.

Rozwijanie i wzmacnianie samorzad-
no$ci uczniowskiej stanowi jedno z klu-
czowych wyzwan stojacych zarowno przed

2 Zrealizowane badania pozwolily réwniez na sporza-
dzenie opracowania (ekspertyzy) przekazanej Urzgedowi
m.st. Warszawy, w ktorej zawarte zostaty rekomendacje
i wskazowki dla polityki mtodziezowe;.
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wladzami miasta, jak 1 poszczegdlnych
dzielnic. Dlatego tez wprowadzenie rozwia-
zan przyjaznych mtodziezy i umozliwiaja-
cych jej jak najpelniejsze zaangazowanie
w srodowisko lokalne uznaje si¢ za warunek
konieczny przy budowaniu spoleczenstwa
demokratycznego i obywatelskiego. Dzia-
tanie Mtodziezowych Rad niesie ze sobag
liczne korzysci, zaréwno dla milodziezy,
jak 1 dzielnicy, a w szerszej perspektywie,
dla catego kraju i spoteczenstwa. Mtodziez
w Radach uczy si¢ przede wszystkim oby-
watelsko$ci. Dziatalnos¢ w samorzadzie
mlodziezowym moze stanowi¢ prawdziwg
i rzeczywistg lekcje edukacji obywatelskiej,
znacznie bardziej istotng od tradycyjnych
zaje¢ realizowanych w placowkach eduka-
cyjnych. Na tej lekcji mtodzi ludzie maja
szans¢ nauczyC si¢ rzeczy potrzebnych
1 waznych; doswiadczy¢ wspotpracy, dialo-
gu, Zrozumienia, uznania i poczucia, ze ich
glos jest nie tylko styszany, lecz takze brany
pod uwage. Wowczas upewniajg si¢ w tym,
ze posiadaja moc sprawcza. Z kolei dziel-
nice, dzieki aktywnosci, energii, kreatyw-
nos$ci i zaangazowaniu mtodych obywateli,
moga nie tylko lepiej rozumie¢ miodych
mieszkancow, lecz takze skuteczniej roz-
wigzywaé lokalne problemy, podejmowac
wazne inicjatywy czy budowaé przyjazne
relacje ze spotecznoscig wielkiej aglome-
racji. Warto pamigta¢ o tym, ze miodzi lu-
dzie juz dzi§ odgrywaja istotne znaczenie
w zyciu miasta, za kilka czy kilkanascie lat
za$ stang si¢ glownymi aktorami zycia spo-
tecznego, wspotksztattujacymi spoleczng
rzeczywistos¢. Mogloby si¢ wydawaé, ze
wspotczesnie nikogo nie trzeba juz przeko-
nywac o konstruktywnej roli samorzadnosci
milodziezy i koniecznoSci wspierania real-
nej partycypacji mtodych ludzi w réznych
instytucjach demokratycznego panstwa,
a jednak — jak dowodzi badanie warszaw-
skich dzielnicowych Rad mtodziezy — idea
samorzadowosci miodziezy daleka jest
W naszym spoteczenstwie od pelnego urze-
czywistnienia.
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STUDENT SELF-GOVERNMENT ON THE EXAMPLE OF THE ACTIVITIES OF YOUTH
DISTRICT COUNCILS IN WARSAW - BARRIERS AND THREATS. RESEARCH REPORT

Abstract

The article describes the functioning of Youth District Councils in Warsaw. These councils function in most
city districts (16 councils in 18 districts). For the sake of research, 8 Youth District Councils were chosen. In
general, 8 adult tutors of the Councils were interviewed individually, as well as more than 30 young council-
lors, among them 8 Council presidents. The gathered research material allowed to explore the difficulty of the
Council functioning in Warsaw. According to its principle, the council is supposed to function as a consulting
and advisory organ. Yet the interviews and activity analysis of the councils prove that they mainly focus on
organisational tasks. The article indicates the main obstacles and the weaknesses of Youth District Councils.
The Author describes the fields that need intervention of officials who are in charge of designing and realising
youth policy.

Key words: youth, District Youth Councils, self-governance, local society, commitment
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CZY W POLSCE POTRZEBNA JEST EDUKACJA ALTERNATYWNA? REFLEKSJE
7. 0GOLNOPOLSKIEGO SEMINARIUM NAUKOWEGO W RZESZOWIE

MARTA PORUSZEK

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

Wprowadzenie

Edukacja alternatywna w Polsce to zjawisko mlo-
de, bo siegajace swoimi korzeniami transformacji
systemowej przetomu lat 80. i 90. XX w., kiedy to
po kilkudziesigciu latach epoki socjalizmu nastgpito
otwarcie na inne modele ksztatcenia.

Stosunek do edukacji alternatywnej

Po traumatycznych latach drugiej wojny $wiatowej
wszystkie obszary funkcjonowania panstwa polskie-
go znalazly si¢ na ustugach partii komunistycznej
z powszechnie obowigzujacg oraz jedynie stuszng
teorig marksistowska. Pedagogika konstruowata
tresei tak, by byly one odzwierciedleniem komuni-
stycznych przekonan i jako takie, w postaci komuni-
stycznej indoktrynacji, trafialy do szkot na kazdym
szczeblu edukacji. Nie bylo przyzwolenia oraz wol-
nej przestrzeni dla rozwoju polskiej mysli pedago-
gicznej, gdyz nie istnialo pojecie alternatywy wobec
odgornie, centralnie narzuconych i obowiazujacych
utopijnych socjalistycznych idei. Gtownym zada-
niem szkot i nauczycieli byto wychowanie mtodych
pokolen w duchu marksistowskim oraz przygotowa-
nie ich do wiernego stuzenia socjalistycznej ojczyz-
nie. Jedna z wypowiedzi prof. Wincentego Okonia,
przytoczona przez prof. Bogustawa Sliwerskiego
podczas seminarium, zawierala trafng diagnoze
owcezesnej szkolnej rzeczywistosci: ,,uzaleznienie
nauczyciela od polityki niszczy jego podmiotowe
sumienie, osobisty stosunek do wiasnej pracy przez
sprowadzanie dziatalnosci pedagogicznej do regu-
lowania biezacych spraw: przerabiania programu
i kontroli wykonywania zadan czy zapewniania
karnosci dzieci. Masowa edukacja sprzyja ekspansji
politykéw 1 administracji oSwiatowej, prowadzac do
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zaniku u nauczycieli podmiotowosci 1 zmniejszajac
u nich poczucie odpowiedzialnosci za wynik swojej
pracy”. Wspomniana wypowiedz prof. Okonia tym
bardziej nabiera cech uniwersalnych, im bardziej
uswiadomimy sobie, jak bardzo polityka wptywata
i wptywa na edukacje, nawet w obecnych, demokra-
tycznych czasach i jak wielka jest pokusa kolejnych
rzadow, by ingerowaé w tre$ci nauczania.

Edukacja alternatywna po 1989

Otwarcie na inne modele ksztalcenia i myslenia po
roku 1989 sprowokowato liczne opracowania, pod-
sumowania 1 konkluzje dotyczace stanu polskiej
edukacji. Na gruncie wdrazanych reform, wsparte
nowymi nadziejami, zaangazowaniem 1 entuzja-
zmem, powstawaty nowe koncepcje rozumienia roli
edukacji oraz roli nauczyciela w procesie ksztalcenia
i wychowania. Pierwszy minister edukacji w wolnej
Polsce, prof. Henryk Samsonowicz, zapoczatkowat
reformy naprawcze polskiego systemu edukacyj-
nego — wigzaly si¢ one z odej$ciem od centralizmu
i centralistycznego definiowania kierunkow polity-
ki o$wiatowej na rzecz wigkszej autonomii szkok.
Dopuszczono mozliwos¢ tworzenia szkot niepan-
stwowych, odrzucono ideologi¢ marksistowska,
podkreslajac funkcje wychowawczg szkoly jako
zasadnicza (Czuba-Wasowska, 2015, s. 36). Ksiadz
prof. Jozef Tischner (za: http://sliwerski-pedagog.
blogspot.com/2010/10/liberalna-filozofia-wycho-
wania-ks.prof.html) z kolei podkreslal wolnos¢
jako zasad¢ dziatania w edukacji: ,,wychowanie za-
ktada wolnos¢”. Nauczyciel, wolny od odgornych,
ustanawianych arbitralnie przez wladze naciskow
ipolecen, moze rozwina¢ skrzydta swojego pedago-
gicznego talentu. Idac tropem wolno$ciowej mysli
pedagogicznej, nauczyciele otrzymali wowczas po
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raz pierwszy w historii prawo do tworzenia wia-
snych autorskich programéw nauczania, a zielone
$wiatto otrzymaty szkoty przy tworzeniu autorskich
profilow klas.

Edukacja alternatywna — wobec czego?

Alternatywna pedagogika zawiera wszelkie formy
dziatalnosci edukacyjnej 1 oswiatowej, odrozniajace
si¢ od dominujgcych w danym czasie i miejscu teorii
i nurtow mysli pedagogicznej. Edukacja alternatyw-
na, w odroznieniu od tradycyjnej, w centrum uwagi
stawia ucznia, wigc caly proces edukacyjny skupio-
ny jest na potrzebach konkretnego ucznia i konstru-
owany wokot jego zainteresowan. Przy czym nalezy
podkresli¢, ze realizacja tresci nauczania z punktu
widzenia potrzeb spotecznych, a nie konkretnego
cztowicka, jest domeng tradycyjnego nauczania,
podobnie jak podajacy sposob przekazywania wie-
dzy. Wiasnie ten ostatni sposob nauczania edukacja
alternatywna zdecydowanie odrzuca, ktadac glowny
nacisk na funkcje wychowawczg edukaciji, ksztatto-
wanie osobowosci dziecka i rozwijanie jego zdolno-
$ci poprzez stosowanie wielu metod praktycznych,
eksponujacych czy tez problemowych. Charakte-
rystyczne dla alternatywnej edukacji jest rowniez
holistyczne postrzeganie rozwoju dziecka jako har-
monijnego cato$ciowego procesu wzrastania i naby-
wania doswiadczen.

Probe odpowiedzi na pytanie, czy w Polsce istnieje
potrzeba tworzenia pedagogiki alternatywnej wobec
powszechnie obowigzujacej, nalezaloby zacza¢ od
analizy raportow Najwyzszej Izby Kontroli z 2017 .,
dotyczacych poziomu higieny i bezpieczenstwa
w szkotach oraz przeciwdzialania przemocy w szkole.
We wszystkich wymienionych aspektach wyniki ba-
dan sg niezadowalajace; w zadnej z kontrolowanych
szko6t nie stworzono uczniom optymalnych warunkoéw
technicznych do nauki (https://www.nik.gov.pl/aktu-
alnosci/nik-o-bezpieczenstwie-i-higienie-nauczania-
w-szkolach-publicznych.html). Co wigcej, wyniki an-
kiety przeprowadzonej w 2014 1. przez CBOS (https://
www.cbos.p/SPISKOM.POL/2014/K_093 14.PDF)
wskazuja grupe 30% badanych osob niezadowolonych
z polskiego systemu szkolnictwa; w roku 1998 bylo to
31% 0s6b, a wigc podobnie. Potrzeba wige tworzenia
i rozwoju szkot alternatywnych oraz nowych pomy-
stow na edukacje wyrosty w Polsce na gruncie badania
rozczarowania i niezadowolenia z obecnego systemu
szkolnictwa oraz checi stworzenia nowych edukacyj-
nych rozwigzan uwzgledniajacych $wiatowe trendy
i nurty mysli pedagogiczne;.
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Dlaczego edukacja alternatywna?

Edukacyjny tad, tworzony ultymatywnie przez wia-
dze, nie uwzglednia opinii innych osob, zaangazo-
wanych lub zwigzanych zawodowo z nauczaniem.
Dlatego tez powinien powstawa¢ na drodze dialogu
pomigdzy nauczycielami, uczniami i innymi oso-
bami wchodzacymi w sktad w spolecznoscei szkol-
nej, a poszukujagcymi prawdy, okreslajacymi cele
edukacyjnej wspolnoty oraz skutkowa¢ wspolnie
wypracowanym porozumieniem wszystkich stron.
W odniesieniu do calego systemu edukacyjnego,
patrzac z perspektywy kolejnych dekad i rzadéw po
roku 1989, dialog 6w byt w wigkszym lub mniej-
szym stopniu podejmowany, chociaz w niektorych
momentach wrecz zanikal, zastgpiony monologiem
wladzy. W niewielkich lokalnych spofecznosciach
za$ wspolny dialog czgsto przeradza si¢ w nowa
idee, a idea w projekt utworzenia nowej placowki
o$wiatowej, gdzie respektowane beda wszystkie po-
stulaty zgloszone przez jej tworcow. Powstaje wtedy
alternatywna szkota, ktéra funkcjonuje obok, a nie
zamiast, tradycyjnej szkoly. Warto w tym miejscu
zacytowac stowa Kena Robinsona (2015, s. 16), kto-
ry przez szkoty rozumie ,,[...] nie tylko konwencjo-
nalne placowki [...] do jakich przywyklismy. Mam
tu na mysli kazda spotecznos¢, ktora gromadzi sie,
by wspdlnie si¢ uczy¢. Szkota w takim znaczeniu,
jakiego tu uzywam, obejmuje edukacje domowa,
unschooling oraz nieformalne zgromadzenia, za-
roéwno fizyczne, jak i internetowe, od przedszkoli po
uniwersytety”. Przykladem szkot alternatywnych sa
placéwki inspirowane nurtami alternatywnej mysli
pedagogicznej m.in. Rudolfa Steinera (tzw. szkola
waldorfska), Marii Montessori, Celestyna Freineta,
ale rowniez szkoty prowadzone przez stowarzysze-
nia religijne i organizacje spoteczne. Odrebna forma
alternatywnej edukacji jest edukacja domowa oraz
blisko z nig zwigzane tzw. szkoty demokratyczne.

Szkola demokratyczna jako jedna z form edukacji
alternatywnej

Punktem wyjscia do tworzenia szkot demokratycz-
nych w Polsce s3 inicjatywy rodzicielskie powstate
na gruncie tzw. $wiadomego rodzicielstwa, a podej-
mowane z uwagi na rozczarowanie szkotami syste-
mowymi. Szkoty demokratyczne odrzucajg wszelka
normalizacj¢, gdyz w centrum ich zainteresowania
znajduje si¢ uczen, niepowtarzalny i wyjatkowy,
$wiadomy swoich pasji i zainteresowan. Usrednia-
nie, standaryzacja, ciggle odnoszenie si¢ do norm,
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podrecznikowe nauczanie proponowane przez trady-
cyjna szkote, wedtug tworcow szkot demokratycz-
nych niszczy indywidualno$¢ ucznia i nauczyciela.
Poczucie wolnosci oraz wspolna odpowiedzialnosci
za calo$¢ procesu edukacyjnego stwarzajg autono-
miczng przestrzen, ktorg nauczyciel wraz z uczniem
moze swobodnie zapehiac, realizujgc wspolnie pro-
jekty 1 warsztaty, biorac udziat w zajeciach dedyko-
wanych konkretnemu uczniowi. To wiasnie w takiej
przestrzeni nauczyciel, uczen ijego rodzice wspolnie
rezyserujg edukacyjng $ciezke dla swojego dziecka,
przy czym wzajemne zaufanie jest niezbedne, by
droga ta zakonczyta si¢ sukcesem. Rolg nauczyciela
w demokratycznych szkotach jest wspieranie dziec-
ka w jego zainteresowaniach i pasjach tak, by samo
potrafito odpowiedzie¢ na pytanie, po co si¢ uczy, by
poprzez samomotywacje w rezultacie poczulo si¢
odpowiedzialne za swojg edukacj¢ i przejeto stery
swojej dalszej edukacyjnej podrozy.

Poniewaz szkoty demokratyczne usytuowane s
na peryferiach systemu o$wiaty i jako takie nie po-
siadajg statusu szkoty, finansowane sg przez rodzi-
cow. Skupiajg uczniéw zgtoszonych w ramach edu-
kacji domowej do szkot systemowych znajdujacych
sie w obrebie wojewodztwa zamieszkiwanego przez
rodzing ucznia. Zgloszenie odejscia ucznia ze szkol-
nictwa tradycyjnego do domowego, obok koniecz-
nosci zaliczania corocznych obowigzkowych egza-
minoéw 1 dostarczenia pozytywnej opinii z poradni
pedagogiczno-psychologicznej, jest warunkiem
koniecznym, wymaganym i weryfikowanym przez
MEN. Uczniowie, ktorzy przechodzg do domowej
edukacji, czasami ksztalcg si¢ w domu pod opieka
rodzicow, czesto jednak zaczynajg swojg edukacyj-
ng przygod¢ whasnie w szkotach demokratycznych.
Poniewaz subwencje na domowsg edukacje ptyng
bezposrednio do szkot systemowych, do ktorych ci
uczniowie sg zglaszani, szkoty demokratyczne nie
otrzymujg zadnych pieniedzy na swojg dziatalnos¢

z panstwowej kasy; dlatego tez, tak jak juz wspo-
mniano, finansowane sg przez rodzicow.

Alternatywne wobec tradycyjnych, szkoly de-
mokratyczne powstajg w Polsce, bazujac na roznych
ideologiach: neurodydaktyce, filozofii mindfulness,
psychologii rozwojowej, czerpigc wzorce ze szkot
demokratycznych na $wiecie, ale roGwniez opierajac
si¢ na wiedzy 1 dodwiadczeniu uznanych autorytetow
w $wiecie domowej edukacji, takich jak Marie Ro-
senberg czy Andre Stern.

Czy wobec tego edukacja alternatywna to wota-
nie 0 normalnos¢, wyplywajace z powszechnego roz-
czarowania ofertg szkolnictwa czy jednak nurt, ktory
wyrost z potrzeby tworzenia nowych edukacyjnych
ideologii, ktore funkcjonujac obok tradycyjnej szko-
1y, redefiniuja pojecia szkoty, ucznia i nauczyciela?
Wedhug uczestnikow seminarium edukacja alterna-
tywna to przede wszystkim upominanie si¢ 0 prawo
do wyboru, samostanowienia i roznienia si¢, prawo
do popelniania bledéw jako sposobu na znalezienie
swojej wlasnej, niepowtarzalnej, wyjatkowej $ciez-
ki edukacyjnej. Najwickszy potencjat rozwojowy
sposrod wszystkich szkot z kregu alternatywnej edu-
kacji odnotowuje si¢ w odniesieniu do szkot demo-
kratycznych, ktore na przestrzeni kilku ostatnich lat
az pigciokrotnie zwickszyly swojg liczbe (Gawlicz,
2018). Wydaje si¢ wiec zasadne stwierdzenie, ze roz-
woj alternatywnej edukacji w Polsce nabiera tempa.
Rodzice, coraz czgsciej $wiadomi swoich praw, po-
siadajacy swoja wizje edukacyjnej Sciezki wiasnych
dzieci, odmienng od tej proponowanej przez tradycyj-
ne szkolnictwo, sami tworza placowki edukacyjne lub
decyduja si¢ na domowe nauczanie. Jestesmy $wiad-
kami stopniowego wzrostu, a wigc rowniez potrzeby,
przejmowania przez rodzicow odpowiedzialnosci za
edukacje dzieci, chociaz nalezy wyraznie podkreslic,
ze wszystkie alternatywne formy edukacji w Polsce
sg nadzorowane przez panstwo w formie obowigzko-
Wwego egzaminu z podstawy programowe;.
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