Diagnozy, doswiadczenia,

praktyki

DOI: 10.5604/01.3001.0013.5394

REALIZACJA ZINDY WIDUALIZOWANEJ SCIEZKI KSZTALCENIA
W SZKOLE - ZALOZENIA PRAWNE I ROZWIAZWNIA
PRAKTYCZNE

JACEK SIKORSKI
ORCID https://orcid.org/0000-0003-4117-3947

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

zacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszko-

lach, szkotach i placowkach, odnajduje si¢ nowe propozycje form pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, skierowane do ucznidow, w tym o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych. Zaproponowane przez Ministerstwo Edukacji Narodowej nowe
formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej maja na celu rozwijanie u uczniow
priorytetowych kompetencji, umiejetnosci oraz wspieranie ich rozwoju. Do nowych
form pomocy psychologiczno-pedagogicznych naleza:

e zajecia rozwijajace umiejetnosci uczenia sig, stanowigce baze w osigganiu i reali-
zacji celow zyciowych;

e 7zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne, wzmacniajgce prawi-
dlowe, spotecznie akceptowane wzorce zachowan, przeciwdziatajace zagrozeniu
niedostosowania spolecznego u uczniow;

e 7zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniem
ksztatcenia i kariery zawodowe;j;

e zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia (Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia
20171.,§ 7, ust. 2, pkt 2-4; § 7, ust. 1, pkt Sa; Derewlana, Kacprzak, 2017ab, s. 31, 38).
W prezentowanym artykule zostanie przyblizona jedna z wyzej wymienionych

form pomocy: zindywidualizowana §ciezka ksztatcenia.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedago-

D okonujac analizy rozporzadzenia dotyczacego zasad udzielania i organi-
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gicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach, okre$la adresatow (uczniow),
ktorym proponowana jest pomoc w postaci zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia, wa-
runki jej otrzymania i wytyczne dotyczace jej wdrozenia na terenie szkoty.

Aby ukazaé czym jest zaproponowana w rozporzadzeniu nowa forma pomocy na-
lezy rozpocza¢ od zdefiniowania terminu: pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Przez pomoc psychologiczno-pedagogiczng rozumie si¢ ,,(...) dzialania profilak-
tyczne, diagnostyczne, doradcze, terapeutyczne i edukacyjne obejmujgce rozpoznanie
sytuacji problemowej i udzielenie adekwatnej pomocy” (Loska, 2012, s. 111).

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w postaci zindywidualizowanej $ciezki ksztat-
cenia jest formg skierowana do uczniow, ktérzy wymagaja szczegdlnego wsparcia
w procesie realizacji specjalnych potrzeb edukacyjnych. ,,Specjalne potrzeby edukacyj-
ne sg identyfikatorem biopsychospotecznego, indywidualnego funkcjonowania uczniow
1 wskaznikiem zapewnienia im specjalnej ustugi ksztatcenia w zakresie: (1) réznicowania
potrzeb edukacyjnych; (2) dostosowywania procesu nauczania-uczenia si¢ oraz (3) har-
monizowania relacji i kontekstow edukacyjnych” (Gtodkowska, 2017, s. 146).

Tak wigc w procesie edukacyjnym istotne jest uwzglednienie indywidualnych
potrzeb ucznidéw wymagajacych specjalnej pomocy oraz zréznicowania procesu
ksztatcenia (Olechowska, 2016, s. 28). Indywidualizacja skutkuje uwzglgdnieniem
w procesie edukacyjno-terapeutycznym mozliwosci dziecka (mocnych stron) oraz
deficytéw (stabych stron), jak rdwniez wykorzystaniem istniejacego potencjalu do
przezwyci¢zania trudno$ci (Walczak, 2012, s. 201).

Temu tez ma stuzy¢ nowa forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej w posta-
ci zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia.

Zindywidualizowana §ciezka ksztatcenia, odwotujac si¢ do wymienionego powy-
zej rozporzadzenia dotyczy tylko i wylacznie tej grupy uczniow ,(...) ktérzy moga
uczeszezaé do szkoty, ale ze wzgledu na trudnosci w funkcjonowaniu wynikajace
w szczeg6lnosci ze stanu zdrowia nie moga realizowaé wszystkich zaje¢ edukacyj-
nych wspolnie z oddziatlem szkolnym i wymagaja dostosowania organizacji i proce-
su nauczania do ich specjalnych potrzeb edukacyjnych” (§ 13b. ust. 1) (nie dotyczy
ucznidw objetych ksztalceniem specjalnym oraz realizujacych nauczanie w formie
indywidualnej) (§ 13b. ust. 10, pkt 1, 2).

W mysl rozporzadzenia wspomniana forma pomocy obejmuje wszystkie zajecia
o charakterze edukacyjnym, realizowane przez ucznia wspoélnie z calg klasg oraz in-
dywidualnie (§ 13b. ust. 2, pkt 1, 2).

Istotny jest fakt, ze ten rodzaj pomocy adresowany jest szczegdlnie do grupy
uczniow, ktérym oferowana na terenie szkoty pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
majgca na celu poprawe ich funkcjonowania, nie przyniosta oczekiwanych pozytyw-
nych rezultatow'.

! https://ppp.torun.pl/wpcontent/uploads/docs/PROCEDURA UZYSKANIA OPINII o zindywidualizowanej
sciezce.pdf, dostep: 07.11.2018.
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Jak juz wspomniano, zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia adresowana jest
szczegdlnie do ucznidw, wykazujacych trudnosci w funkcjonowaniu, wynikajacych
ze stanu zdrowia.

Zatem niezbedne jest doprecyzowanie grupy uczniow, o ktorych mowa jest w roz-
porzadzeniu.

Jak wskazuja Hanna Derewlana oraz Agnieszka Kacprzak (2017c, s. 45), zindywi-
dualizowana $ciezka ksztalcenia moze obejmowac nastepujaca grupe uczniow:

e 7z chorobami przewlektymi (Iub czasowymi);

e 7z zaburzeniami w zachowaniu oraz w funkcjonowaniu spotecznym;

e ztrudnosdciami o roéznej etiologii (np. wolne tempo pracy — uczenia si¢).

W tym réwniez:

e wykazujacych zaburzenia uwagi;

e odznaczajacych si¢ zaburzeniami w sferze emocjonalnej;

e nadpobudliwych, impulsywnych (Niepokolczycka-Gac).

Uzyskanie przez ucznia zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia wiaze si¢ z ko-
nieczno$cig realizacji okreslonych procedur. Jedng z najwazniejszych jest ztozenie
wniosku o wydanie opinii do publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej (opi-
nia stanowi podstawg realizacji przez ucznia zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia
na terenie szkoty/placowki)? wraz z dokumentacja ukazujaca:

e trudnoSci przejawiane przez ucznia na terenie szkoty;

e stan zdrowia ucznia — w przypadku organizacji $ciezki ze wzgledu na chorobe
dziecka (W tej sytuacji istotne jest ukazanie wptywu choroby na jego funkcjono-
wanie w warunkach szkoly oraz ograniczenia co do uczestnictwa ucznia w zaj¢-
ciach z zespotem klasowym);

e funkcjonowanie ucznia na terenie szkoty z punktu widzenia nauczycieli oraz spe-
cjalistow wyrazone w formie opinii (§ 13b. ust. 3, 4 pkt 1-3).

Przed wydaniem przez porani¢ psychologiczno-pedagogiczng opinii dotyczacej
zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia, niezbedne jest przeprowadzenie przez pra-
cownikow poradni analizy funkcjonowania ucznia w odniesieniu do zastosowanej
(udzielonej) juz pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty. Wspo-
mniana analiza dokonywana jest we wspotpracy z placowka, do ktorej uczeszcza
uczen, z jego rodzicami lub pelnoletnim uczniem (§ 13b. ust. 5).

Analiza obejmuje:

e funkcjonowanie ucznia na terenie szkoty z perspektywy nauczycieli oraz specjali-
Stow;

e cfekty realizowanej dotychczas pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e oczekiwania szkoty w zakresie realizacji zindywidualizowanej $ciezki, zakres za-
je¢ realizowanych przez ucznia indywidualnie oraz czas ich trwania;

2 Zob. http://poradnia2krakow.pl/dokumenty-do-pobrania/, dostgp: 04.04.2019.
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e funkcjonowanie ucznia w szkole z punktu widzenia rodzicéw lub pelnoletniego
ucznia, poznanie ich stanowiska, co do efektow uzyskanej pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej realizowanej w szkole;

e poglad rodzicow lub petnoletniego ucznia co do mozliwosci realizacji zindywidu-
alizowanej $ciezki ksztalcenia na terenie szkoty>.

Na podstawie uzyskanych informacji o funkcjonowaniu danego ucznia oraz po
przeprowadzeniu niezbednych badan, poradnia sporzgdza opini¢ wraz z zaleceniami.
Wydana przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng opinia powinna zawiera¢ in-
formacje o:

e zakresie zaje¢ realizowanych indywidualnie;

e okresie realizacji $ciezki (nie dhuzszym niz rok szkolny);

e dziataniach, ktére powinna realizowac szkola w celu poprawy sytuacji ucznia, eli-
minacji wszelkich barier, trudnos$ci w funkcjonowaniu dziecka na terenie szkoty
(§ 13b. ust. 6, pkt 1-3).

Wspomniane rozporzadzenie, w stosunku do ucznia posiadajagcego opini¢
o mozliwosci realizacji zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia, wymaga rowniez
ustalenia przez dyrektora szkoty na wniosek rodzicéw badz petnoletniego ucznia
(uwzgledniajac podstawe programowa) liczby godzin zaje¢ indywidualnie przez
niego realizowanych (§ 13b. ust. 8), jak rowniez dostosowania procesu edukacyj-
nego do jego mozliwos$ci oraz potrzeb (§ 13b. ust. 7) oraz takiego ukierunkowa-
nia podejmowanych dziatan (o charakterze edukacyjnym i terapeutycznym), ktore
umozliwityby (datyby szanse) uzyskania pozytywnych zmian w jego funkcjonowa-
niu (§ 13b. ust. 9).

Zindywidualizowana §ciezka ksztalcenia, jak kazdy rodzaj zaje¢ z zakresu pomo-
cy psychologiczno-pedagogicznej realizowanej na terenie szkoty, taczy si¢ z prowa-
dzeniem dokumentacji w postaci dziennika, w ktorym powinno zosta¢ odnotowane:
e nazwisko oraz imi¢ ucznia;

e dane kontaktowe rodzicow;

e odziat klasowy, do ktérego przypisany jest uczen;

e indywidualny program realizowany z uczniem;

rozktad zaje¢, termin realizacji oraz czas ich trwania;

tematyka zajec;

oceny uzyskane przez ucznia;

whnioski odnoszace si¢ do dalszej pracy z danym uczniem;

e obecno$¢ na zajeciach.

Ponadto realizacje zaje¢ nauczyciel jest zobowigzany potwierdzi¢ w dzienniku
podpisem (Rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r.
w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki do-

https://ppp.torun.pl/wp-content/uploads/docs/PROCEDURA UZYSKANIA OPINII o zindywidualizowa-
nej_sciezce.pdf, dostep: 07.11.2018.
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kumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz ro-
dzajow tej dokumentacji, § 11. ust. 3).

Zaprezentowana wczesniej nowa forma pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej, skierowana do uczniéw ujawniajacych trudnosci w funkcjonowaniu, jest pro-
pozycja przygotowang z my$la o uczniu i jego potrzebach, co potwierdzajag Hanna
Derewlana oraz Agnieszka Kacprzak (2017c). Zdaniem autorek realizacja tej for-
my pomocy na terenie szkoty, w odniesieniu do uczniéw ujawniajacych trudnosci
w funkcjonowaniu umozliwia realizacje ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.
Ta forma pomocy uwzglednia psychofizyczne mozliwosci dziecka, zindywiduali-
zowanie procesu ksztalcenia realizowanego zarowno w przestrzeni indywidualne;j
jak réwniez w zespole klasowym. Daje szanse na osigganie sukcesu, rozwini¢cie
zdolnosci oraz potencjatu dzieci i mtodziezy. Co wazne, ta forma pomocy nie ogra-
nicza procesu integracji, pozwala bowiem zacie$niac relacje panujace pomigdzy ro-
wiesnikami i nie taczy si¢ z koniecznos$cig ponownego dostosowywania si¢ ucznia
do warunkow panujacych na terenie szkoty (klasy) w przypadku zakonczenia reali-
zacji zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia, gdyz nie izoluje dziecka od zespotu
klasowego oraz roznych aktywnosci realizowanych na terenie szkolty (Derewlana,
Kacprzak, 2017c, s. 43, 44).

Metodologia badan wlasnych

Celem badan bylo poznanie, w jaki sposob organizowana oraz realizowana jest
w szkotach zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia, a w szczegdlnosci stanowiska
pedagogdw, co do efektywnosci tej formy pomocy (zauwazanych przez pedagogow
pozytywnych zmian w funkcjonowaniu ucznia w wyniku wdrozenia zindywidualizo-
wanej $ciezki ksztalcenia).

Aby uzyska¢ wiedze¢ w tym zakresie, opracowano kwestionariusz ankiety, pt.:
»Realizacja zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia w szkole — wymiar praktyczny”.
Kwestionariusz ankiety zostal opracowany na podstawie Rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajacego rozporzadzenie w spra-
wie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicz-
nych przedszkolach, szkotach i placowkach oraz na podstawie podrozdziatu: Zindywi-
dualizowane $ciezki realizacji obowigzkowego przygotowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia [IV.3.], autorstwa Hanny Derewlanej oraz Agnieszki Kacprzak (2017c¢)
zawartego w publikacji: Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w systemie
edukacji w swietle nowych przepisow prawa oswiatowego autorstwa: Romany Cybul-
skiej, Hanny Derewlanej, Agnieszki Kacprzak, Katarzyny Peczek oraz Barbary Laski
(wspotautor).

Kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z 16 pytan (glownie o charakterze otwartym)
i dotyczyl trzech aspektow:

1. Dziatania podejmowane przez szkole w celu organizacji i realizacji zindywiduali-
zowanej $ciezki ksztalcenia.
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2. Wspolpraca z rodzicami.
3. Wspolpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

W pierwszej czesci ankiety, dotyczacej dziatan podejmowanych przez szkote, sku-
piono si¢ na nastgpujacych zagadnieniach:

e procedura przyznania uczniowi zindywidualizowanej §ciezki na terenie szkoty

(aspekt praktyczny);

e liczba uczniow objetych zindywidualizowang $ciezkg ksztalcenia;

e liczba godzin, rodzaj przedmiotdw realizowanych przez ucznia indywidualnie
oraz z klasa;

kompetencje rozwijane u uczniéw objetych zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia;
realizacja przez ucznia dodatkowych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
wspoOlpraca nauczycieli oraz specjalistow;

stosunek nauczycieli do tej formy pomocy;

zauwazalne zmiany w funkcjonowaniu ucznia w wyniku wdrozenia zindywiduali-
zowanej $ciezki ksztatcenia — efektywno$¢ tej formy pomocy (z punktu widzenia
badanych pedagogow).

Druga cz¢$¢ ankiety dotyczyta $rodowiska rodzinnego ucznia, jego stanowiska
(z punktu widzenia pedagogow) w kwestii realizacji zindywidualizowanej $ciezki
ksztatcenia, wspolpracy nauczycieli z rodzicami oraz ich oczekiwan wobec tej formy
pomocy.

Natomiast ostatnia, trzecia cze$¢, miata na celu ukazanie wspolpracy szkotly z po-
radnig psychologiczno-pedagogiczna w odniesieniu do zindywidualizowanej $ciezki
ksztalcenia (jej organizowania i realizowania na terenie szkoty).

W celu poznania, w jaki sposdb przebiega organizacja i realizacja wspomniane;j
formy pomocy na terenie szkoty, zdecydowano o skierowaniu kwestionariusza an-
kiety do pedagogow szkolnych (6 badanych) ze wzgledu na zakres podejmowanych
przez nich dzialan, m.in. z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej (§ 23,
pkt 8 b).

Jedynie w dwoch przypadkach kwestionariusz zostal wypehiony przez nauczy-
cieli pracujacych bezposrednio z uczniami objetymi zindywidualizowang $ciez-
ka ksztatcenia. Badania zrealizowano w o$miu szkotach ogélnodostepnych (w tym
w czterech placowkach realizujacych ksztalcenie integracyjne) mieszczacych si¢ na
terenie wojewodztwa matopolskiego. W szkotach, w ktorych realizowano badania,
zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia objeto w sumie 20 ucznidw, w tym w jedne;j
szkole az 9.

Postawiono w nich nastgpujace pytania badawcze:

1. Jak przebiega organizacja i realizacja zindywidualizowanej §ciezki ksztatcenia na
terenie szkot, w ktorych prowadzono badania?
2. Jakie sg spostrzezenia pedagogéw na temat efektywnosci zindywidualizowanej

Sciezki ksztalcenia?

3. Jak w ocenie pedagogow rodzice postrzegaja t¢ forme pomocy (czy upatrujg w niej
szans¢ dla swoich dzieci) oraz jak przebiega wspotpraca w tym zakresie?
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4. Jak realizowana jest wspotpraca szkoly z poradnig psychologiczno-pedagogiczng
w kontekscie wdrozenia i realizacji zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia na
terenie szkoty?

Analiza badan wlasnych

Biorac pod uwagg charakter podjetych badan oraz liczbe respondentoéw (8 badanych),

zdecydowano o analizie i interpretacji ujetej w strategii jakosciowej. Przedtozony pe-

dagogom i nauczycielom kwestionariusz, dotyczacy organizacji i realizacji na terenie
szkoty zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia, pozwolit uzyskaé dane przedstawio-
ne w dalszej czesci.

Aby uczen, wykazujacy trudnoséci w funkcjonowaniu, mogt by¢ objety na terenie
szkoty zindywidualizowang $ciezkg ksztatcenia, istotna jest realizacja przez szko-
te/rodzicow wspomnianych juz powyzej procedur. Jak w praktyce przedstawia si¢
zatem procedura otrzymania zindywidualizowanej Sciezki ksztalcenia przez danego
ucznia?

Zauwazono, ze w szkolach, w ktorych realizowano badania, procedura objgcia
ucznia wspomniang $ciezka jest mato zréznicowana. Szkoty, przygotowujac procedu-
r¢ realizacji zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia, w pelni kieruja si¢ zapisami za-
wartymi w rozporzadzeniu. Do najczeéciej wymienianych etapéw wskazanych przez
badanych pedagogow/nauczycieli, mozna zaliczy¢:

e zlozenie wniosku przez rodzicow do poradni psychologiczno-pedagogicznej
w celu uzyskania przez ich dziecko zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia;

e przygotowanie przez szkote dokumentacji ukazujacej funkcjonowanie ucznia, jak
rowniez udzielonej pomocy psychologiczno-pedagogicznej — jej dotychczaso-
wych skutkow;

e analiza sytuacji ucznia, jego funkcjonowania przez pracownika poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej;

e wydanie przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng opinii w zakresie objecia
ucznia zindywidualizowang $ciezkg ksztatcenia na terenie szkoty;

e zlozenie wniosku dyrektora szkoty do organu prowadzonego o uruchomienie zin-
dywidualizowanej $ciezki wobec danego ucznia;

e ustalenie na podstawie zalecen z poradni psychologiczno-pedagogicznej przez dy-
rektora szkoty planu zaje¢¢ dla danego ucznia.

Obok standardowych procedur, w niektorych szkotach obserwuje si¢ dziatania
poprzedzajace uruchomienie wobec ucznia zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia.
Do dziatan tych mozna zaliczy¢:

e posiedzenia zespotu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej, specjalistow oraz
nauczycieli szkoly w celu omowienia sytuacji, problemu danego ucznia, wobec kto-
rego rozwazana jest mozliwo$¢ realizacji zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia;

e posiedzenia wspomnianego zespotu wraz z rodzicami dziecka, w ramach ktorego
przedstawiana jest rodzicom propozycja realizacji przez ich dziecko zindywidu-

»Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”, 7, 2019, s. 13-26 DOL: 10560401.300L.00135394 19



JACEK SIKORSKI

alizowanej $ciezki ksztatcenia (wypracowanie — ustalenie podziatu realizacji po-

szczegdlnych godzin, wytypowanie nauczycieli oraz wdrozenie procedury uzy-

skania opinii z poradni psychologiczno-pedagogicznej);

e wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng wzgledem danego ucznia
wykazujacego trudnosci w funkcjonowaniu, objecie go specjalistyczng pomoca na
terenie szkoty.

Jak juz wspomniano, realizacja zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia na tere-
nie placowki — szkoty moga by¢ objeci uczniowie, ktorzy wykazujg ,,(...) trudnosci
w funkcjonowaniu wynikajace w szczegdlnosci ze stanu zdrowia (...)” (Rozporza-
dzenie z dnia 28 sierpnia 2017 r., § 13b. ust. 1).

Zatem, dla jakiej grupy ucznioéw, z jakimi trudnosciami organizowana jest zindy-
widualizowana $ciezka ksztatcenia w szkotach, w ktorych realizowano badania?

Z uzyskanych od pedagogéw szkolnych/nauczycieli danych wynika, ze wspo-
mniang $ciezka na terenie ich szkot objeci sg uczniowie:

e zagrozeni niedostosowaniem spotecznym;

e 7z zaburzeniami sfery spoteczno-emocjonalnej (w tym z diagnozg ADHD — postac
opozycyjno-buntownicza);

e 7z diagnoza choroby psychicznej;

e wykazujacy zaburzenia koncentracji uwagi;

e ztrudno$ciami w nauce (problemy o charakterze dyslektycznym).

Waznym elementem wdrozenia/realizacji zindywidualizowanej $ciezki ksztalce-
nia jest zaplanowanie przez dyrektora placéwki (zgodnie z zleceniami z poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej) liczby godzin przedmiotow realizowanych przez danego
ucznia indywidualnie oraz z zespotem klasowym. Zatem, jak powyzsza sytuacja pre-
zentuje si¢ na przyktadzie szkot, w ktérych realizowano badania?

Uzyskane dane prezentuja dos$¢ zindywidualizowane podejscie poradni psycholo-
giczno-pedagogicznych w kwestii realizacji przez danego ucznia, objetego zindywi-
dualizowang $ciezkg ksztalcenia zaje¢ w formie indywidualnej. Jednakze na podsta-
wie uzyskanych wynikéw wnioskuje sig¢, ze Srednio dany uczen realizuje od pigciu do
szeéciu godzin indywidualnie, natomiast pozostate godziny realizuje z klasa, do ktdrej
jest przypisany. Do przedmiotow najczesciej realizowanych w formie indywidual-
nej naleza przedmioty: jezyk polski, jezyki obce (angielski), matematyka, przyroda,
historia, itp. oraz incydentalnie wychowanie fizyczne. Jak podkreslit jeden z peda-
gogow szkolnych, ,,dobor przedmiotow realizowanych w ramach $ciezki podyktowa-
ny jest rodzajem trudnosci, jakie przejawia dziecko (przewaznie sa one wskazywane
przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng i modyfikowane wg potrzeb)”.

Realizacja przez ucznia przedmiotow w formie indywidualnej wiaze si¢ z po-
trzeba ksztaltowania u dziecka pewnych kluczowych kompetencji, majacych na celu
poprawe jego funkcjonowania w sferze emocjonalno-spotecznej, jak rowniez eduka-
cyjnej. Zatem, jakie kompetencje/umiejetnosci sa szczegdlnie rozwijane u uczniow
objetych zindywidualizowang §ciezka ksztalcenia w szkotach, w ktorych realizowa-
no badania?
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Na podstawie uzyskanych danych wnioskuje si¢, ze w szkotach, w ktorych pro-
wadzono badania, kluczowymi kompetencjami ksztalttowanymi u uczniow objetych
zindywidualizowang $ciezka ksztatcenia sg przede wszystkim kompetencje spotecz-
ne. W tym szczego6lnie:

e kompetencje komunikacyjne;

e nastawione na modelowanie prawidlowych zachowan w relacjach migdzyludz-
kich;

e rozwijajace umiejetno$¢ rozumienia sytuacji spotecznych;

e ksztaltujace umiejegtnos¢ panowania nad wiasnymi emocjami;

e sygnalizowania wlasnych potrzeb;

e rozwijajace umiejetnos¢ wspoldziatania w zespole klasowym, w grupie;

e kontrolowania dziatah podejmowanych przez ucznia w szkole, brania za nie odpo-

wiedzialno$ci.

Ponadto podejmowane sg dziatania majace na celu:

motywowanie, inspirowanie do podejmowania wysitku;

ukierunkowanie dziatan ucznia;

ksztaltowanie systematycznosci, wytrwatosci w dazeniu do celu;

wdrazanie do samodzielnosci w pracy;

wyrabianie umiejetnosci organizowania procesu uczenia si¢;

e usprawnianie zaburzonych funkcji percepcyjno-motorycznych.

Jednakze obok kompetencji spotecznych, ktore stanowig trzon oddziatywan na-
uczycieli, realizowana jest przede wszystkim podstawa programowa z poszczego6l-
nych przedmiotow nauczanych w danej klasie oraz ktadzie si¢ nacisk na przygo-
towanie uczniéw objetych zindywidualizowang $ciezka ksztatcenia do egzamindéw
koncowych.

Oproécz zajg¢ indywidualnych oraz z zespotem klasowym, realizowanych przez
ucznia na terenie szkoty, na podstawie zalecen zawartych w opinii z poradni psycho-
logiczno-pedagogicznej, uczen moze zosta¢ zobligowany do uczestnictwa w dodat-
kowych zajeciach o charakterze specjalistycznym, oferowanych w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Zatem, jakimi dodatkowymi zajeciami objeci zostali
uczniowie realizujacy zindywidualizowang Sciezke ksztalcenia w placowkach, w kto-
rych realizowano badania?

Uczniowie realizujacy zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia, w objetych ba-
daniem szkotach, w wickszos$ci otoczeni sg opieka, pomoca psychologiczno-peda-
gogiczng w postaci roznych zaje¢ specjalistycznych, m.in. takich, jak: zajecia dy-
daktyczno-wyréwnawcze, korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, trening umie-
jetnosci spotecznych, biofeedback, metoda Warnkego, czy np. zajecia rozwijajace
zainteresowania. Oferowana przez szkole pomoc psychologiczno-pedagogiczna
w postaci zaje¢ specjalistycznych jest uwarunkowana jednostkowo, wynika z potrzeb
dziecka, ujawnianych trudnosci.

W celu poprawy funkcjonowania ucznia realizujacego zindywidualizowang $Sciez-
ke ksztalcenia, nieodzowna staje si¢ wspodtpraca nauczycieli ze specjalistami zatrud-
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nionymi w szkole. Zatem, jak przebiega wspomniana wspotpraca w szkotach, w kto-

rych realizowano badania?

Pedagodzy podkreslaja, ze wspolpraca nauczycieli 1 specjalistow jest realizowana,
jednakze w wielu szkotach roznie ona przebiega. W placéwkach objetych badaniem
stosuje si¢ m.in. takie rozwigzania, jak:

e informowanie na biezaco o postepach danego ucznia, jak rowniez przejawianych
przez niego trudno$ciach, jednotorowos$¢ w zakresie podejmowanych dziatan
o charakterze terapeutycznym;

e organizowanie zespotdw nauczycieli w celach konsultacyjnych oraz dzielenia si¢
wiedza na temat skutecznych metod pracy stosowanych wobec danego ucznia;

e cykliczne spotkania majace na celu ukazanie funkcjonowania/postepow ucznia,
ewaluacja pojetych dziatan, ewentualna zmiana stosowanych metod oddziatywan
wobec ucznia;

e przekazywanie nauczycielom przez pedagoga szkolnego informacji na temat
funkcjonowania dziecka w celu dostosowania procesu dydaktycznego do jego po-
trzeb 1 mozliwos$ci. Organizowanie okresowych spotkan nauczycieli i specjalistow
w celu ukazania funkcjonowania ucznia, jego osiagni¢¢ z przedmiotow realizo-
wanych w ramach $ciezki. Przygotowanie podsumowania zindywidualizowanej
Sciezki ksztatcenia w porozumieniu z rodzicami ucznia po roku jej realizacji.
Jednym z najistotniejszych pytan postawionych pedagogom/nauczycielom byto

pytanie o efektywnos¢ tej formy pomocy oraz czy upatruja w niej szans¢ na rozwoj

u dziecka?

Warto w tym miejscu przetoczy¢ wypowiedzi wybranych pedagogow:

,»Tak, wspieranie dziecka przez nauczycieli i specjalistow, jego funkcjonowania
w szkole, biezace monitorowanie jego zachowan w relacjach spotecznych i pomoc
w rozwigzywaniu trudnych sytuacji pozwoli na rozwoj intelektualny oraz emocjonal-
no-spoteczny”.

»Zajecia dajg szans¢ rozwoju bo nauczyciel moze na tych godzinach efektywniej
indywidualizowa¢ nauczanie, zbudowac¢ lepsze relacje z uczniem, ktére moga zaowo-
cowac podczas pracy z uczniem w klasie”.

Natomiast inny pedagog twierdzi, ze dzigki mozliwosci realizacji przez danego
ucznia zindywidualizowanej $ciezki umozliwia si¢ mu dostosowanie tresci, metod
ksztatcenia do jego indywidualnych potrzeb, petniejsze zrozumienie omawianych tre-
$ci z zakresu poszczegolnych przedmiotow realizowanych w ramach $ciezki, poprawe
ocen, a w rezultacie promocj¢ do kolejnej klasy, zdanie egzaminu koncowego, a tym
samym ukonczenie danego etapu edukacyjnego. Ponadto daje szans¢ na poprawe sa-
mooceny ucznia i jego sytuacji rodzinnej oraz petniejsze jej zrozumienie przez osoby
doroste. Ta ,,forma pomocy moze by¢ przetomowa i mie¢ pozytywne konsekwencje
w dorostym zyciu ucznia”.

Uzyskane od pedagogdéw dane potwierdzaja, ze zindywidualizowana $ciezka
ksztatcenia w wiekszosci pozytywnie oddziatuje na funkcjonowanie ucznia w szkole,
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w zespole klasowym (tylko jeden z pedagogdéw nie wyrazil opinii w tym zakresie,
ze wzgledu na krotki czas jej realizacji przez ucznia). Pedagodzy zauwazajg efekty
w postaci poprawy funkcjonowania uczniow, szczegolnie w sferze zachowania, emo-
cji, jak rowniez w sferze edukacyjnej (wigksza motywacja uczniéw do podejmowania
wysitku intelektualnego). W przypadku jednej ze szkot nauczyciele wyrazili potrzebe
kontynuacji tej formy ksztatcenia wobec danego ucznia przez okres dluzszy anizeli
jeden rok.

Drugi podejmowany aspekt dotyczyt wspotpracy z rodzicami w kontekscie orga-
nizacji i realizacji zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia.

Aby rozpocza¢ procedure zindywidualizowanej $ciezki ksztatlcenia wobec dane-
g0 ucznia na terenie szkoty, istotna jest zgoda rodzicoOw na jej realizacje. Zatem, jak
w percepcji pedagogdéw rodzice postrzegaja t¢ forme pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej?

Dane z badan wskazuja, ze osobami inicjujacymi rozmowe, dotyczaca mozliwo-
$ci realizacji przez ucznia na terenie szkoly zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia,
sa zarowno rodzice, co §wiadczy o ich duzym zaangazowaniu w proces edukacyjny
dzieci, jak réwniez pedagodzy. Z ramienia szkoly osobami najcze¢sciej podejmuja-
cymi rozmow¢ z rodzicami na temat mozliwos$ci wdrozenia zindywidualizowanej
Sciezki ksztatcenia wobec ich dzieci sg glownie wychowawcy klas oraz psycholog/
pedagog szkolny, rzadziej dyrektor szkoly. W trakcie rozmowy na wspomniany temat
rodzice czgsto ujawniaja watpliwosci co do wspomnianej $ciezki, stawiajg pytania.
W rezultacie akceptuja propozycje szkoty, wykazuja zaufanie wobec oferowanej for-
my pomocy, upatrujac w niej (w wigkszosci) szanse dla swoich dzieci m.in. w ta-
kich aspektach, jak: poprawa wynikow w nauce oraz w zachowaniu (warto dodac, ze
w jednej ze szkot po roku realizacji przez ucznia zindywidualizowanej §ciezki ksztat-
cenia rodzice, zauwazajac sukcesy swojego dziecka, wyszli z inicjatywa koniecznosci
jej ponownego wdrozenia).

Jak podkreslaja pedagodzy, w trakcie realizacji przez dane dziecko zindywiduali-
zowanej $ciezki ksztalcenia realizowana jest wspotpraca z jego rodzicami, polegajaca
na organizowaniu spotkan i konsultacji, w trakcie ktorych omawiany jest dotychcza-
sowy przebieg $ciezki, podejmowana kwestia trudno$ci ujawnianych przez ucznia,
dokonuje si¢ wypracowanie wspolnego stanowiska, metod, strategii pracy z dziec-
kiem (rowniez w domu) w celu poprawy jego funkcjonowania.

Ostatnim omawianym zagadnieniem byla kwestia wspotpracy z poradnia psy-
chologiczno-pedagogiczng w kontek$cie wdrozenia i realizacji zindywidualizowanej
Sciezki ksztatcenia.

W tej kategorii pedagodzy udzielili najmniej informacji. Jednakze z ich wypo-
wiedzi wynika, ze taka wspotpraca jest realizowana (w zalezno$ci od potrzeb). Peda-
godzy sa w kontakcie z pracownikami z poradni, wspotdziataja w kwestii przygoto-
wania opinii psychologiczno-pedagogicznej, dotyczacej zindywidualizowanej $ciezki
ksztatcenia. Maja mozliwo$¢ konsultacji, wsparcia, uzyskania wskazowek do pracy
(realizacji zalecen zawartych w opinii).
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Konkluzje koncowe

Dokonujac analizy cytowanego juz rozporzadzenia, dotyczacego udzielania i organizo-
wania pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty/placowki, zauwaza si¢
wachlarz r6znych mozliwosci, form pomocy w postaci zroznicowanych zajeé, wzbo-
gaconych m.in. o nowa, okreslong mianem zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia.

Wspomniana forma pomocy (jak wskazuja powyzsze zrodla) realizowana w petni
na terenie szkoty (cata podstawa programowa wraz ewentualnymi zajgciami specja-
listycznymi) zapewnia uczniowi (o specjalnych potrzebach edukacyjnych) indywi-
dualizacje procesu ksztatcenia, ale przede wszystkim kontakt i integracje z zespotem
klasowym.

Niewatpliwie zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia stata si¢ szansg dla tej
grupy dzieci/uczniow, ktdéra utracita mozliwo$¢ uzyskania orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, wynikajacego chocby ze stanu zdrowia (choroby przewle-
ktej), ale nie tylko — o czym §wiadczg dane uzyskane z przeprowadzonych badan.
Oferowana nowa forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej z powodzeniem
stosowana jest wobec dzieci z zaburzeniami zachowania, problemami emocjonal-
nymi, koncentracji uwagi, ale rowniez wykazujacymi trudnosci w nauce o charak-
terze dyslektycznym.

Wspomniana grupa ucznidw wymaga szczegolnego wsparcia, pomocy i indywi-
dualizacji potrzeb, a okreslona w rozporzadzeniu nowa forma pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej daje taka mozliwos¢.

Ukazane wyniki badan sugerujg niewatpliwe korzysci wyptywajace dla ucznia
z faktu wdrozenia wobec niego zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia na terenie
szkoty. Z punktu widzenia badanych dostrzegaja ja nauczyciele oraz rodzice, pode;j-
mujac dziatania w tym zakresie.

Co istotne, zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia, o czym $wiadcza uzyskane
wyniki badan, jest propozycjg konstruktywna, koncentrujacg si¢ na dziecku/uczniu,
jego mozliwosciach, zmierzajaca w kierunku poprawy jego funkcjonowania zarowno
w sferze emocjonalnej, spotecznej, a w szczego6lnosci edukacyjnej. Daje szanse na
uzyskanie sukcesu. Jak wspomniat jeden z badanych pedagogow: ,,realnie wykorzy-
stuje autentyczne, posiadane przez ucznia zasoby”.

Podjete badania na probie osmiu pedagogdéw nie wyczerpujg w petni prezento-
wanego zagadnienia, gdyz sg jedynie opiniami, spostrzezeniami badanych, jednakze
stanowig punkt wyjscia do dalszej eksploracji, pogtebionych badan z tego zakresu.
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JACEK SIKORSKI

IMPLEMENTATION OF AN INDIVIDUALIZED EDUCATIONAL PATH AT SCHOOL -
LEGAL ASSUMPTIONS AND PRACTICAL SOLUTIONS

Abstract

The individualized educational path is one of many forms of psychological and pedagogical help
offered to the pupil on school grounds. It is a form of support for pupils with difficulties in function-
ing, mainly due to their health condition. It is implemented by pupil based on the opinion issued by
a psychological and pedagogical counseling center. Due to the fact that the individualized education
path is a new form of psychological and pedagogical help, attempts have been made to research
this area. In order to learn about the procedure for its organization and implementation on school
grounds, a questionnaire was used, which was addressed to school pedagogues. The obtained re-
search results indicate: its proper organization in accordance with the procedures, cooperation of
teachers with specialists employed in the school, cooperation of pedagogues with psychological and
pedagogical counseling center, and above all with parents of the pupil covered by the individualized
education path. The obtained results allowed to formulate the most important conclusion: the indi-
vidualized education path is a form beneficial to the pupil, giving a chance to improve its function-
ing, both in the educational, emotional as well as social spheres.

Keywords: individualized education path, psychological and pedagogical help, student with
special educational needs

26 DOL: 10.5604/01.3001.0013.5394 »Problemy Opiekuficzo-Wychowaweze”, 7, 2019, s. 13-26



