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OBSZARY PRAKTYKI ANDRAGOGICZNEJ

Eugeniusz Szymik
Adam Szymura

TEATR WIEZIENNY
JAKO NIEKONWENCJONALNA FORMA
RESOCJALIZACJI

Sztuka moze byc¢ antidotum na wiezienie.
Jest sposobem na podtrzymanie ducha

1 pozwala uprawiajgcemu jg wiezniowi
odnies¢ sukces po zwolnieniu

(Dennis Sobin, Art onthe Inside, 2010, s. 73)

Stowa kluczowe: Areszt Sledezy w Gliwicach, teatr wigzienny, przedstawienie, re-
socjalizacja.

Streszczenie: Artykul ma na celu przyblizenie dziatalno$ci teatru wigziennego
w Areszcie Sledczym w Gliwicach i jego oddzialywania na osadzonych jako jed-
nego z elementdéw procesu resocjalizacyjnego.

Przytoczone zostaly autentyczne wypowiedzi wychowawcy, a zarazem rezysera
przedstawienia oraz relacje ,,aktorow” uczestniczacych w probach i sztuce, odgry-
wajacych role wedhug ustalonego scenariusza (stad tez cytacje w 1. os. Ip.).

W koncowej partii artykulu znalazty si¢ informacje dotyczace premiery przedsta-
wienia autorstwa ppor. Adama Szymury pt. ,,Zakonnicy i wariaci” bedacego
zwienczeniem jego kilkumiesi¢cznej pracy z wigziennym zespolem teatralnym.

Wprowadzenie

Areszt Sledczy w Gliwicach jest jednostka organizacyjng Stuzby Wiezien-
nej podlegajaca Okregowemu Inspektoratowi Stuzby Wieziennej w Katowicach
i przeznaczong dla mgzczyzn tymczasowo aresztowanych przebywajacych do
dyspozycji Sadu Rejonowego, Sadu Okrggowego, Prokuratury Rejonowej
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Wschdd, Prokuratury Rejonowej Zachdd, Prokuratury Okregowej w Gliwicach,
Sadu Rejonowego 1 Prokuratury Rejonowej w Mikolowie, a takze dla skaza-
nych, ktorzy posiadaja sprawy niearesztowe toczace si¢ w tych organach. Po-
nadto gliwicka jednostka penitencjarna jest przeznaczona takze dla skazanych
mezczyzn odbywajacych karg po raz pierwszy, skierowanych do odbycia kary
w zaktadzie karnym typu zamknigtego oraz dla skazanych i tymczasowo aresz-
towanych chorych na cukrzyce insulinozalezng. Pojemno$¢ aresztu zostata usta-
lona na poziomie 412 miejsc zakwaterowania.

W Areszcie Sledczym w Gliwicach przebywaja osoby, ktére znalazty si¢ na
rozdrozu swojej egzystencji. Wobec nich toczg si¢ procesy o réoznego rodzaju
przewinienia, poczawszy od jaki$ drobnych, nieznacznych kradziezy, poprzez
wlamania i pobicia, na zabdjstwach konczac. Tymczasowe osadzenie w areszcie
wigze si¢ jednak z tym, iz po zakonczeniu toczgcego si¢ procesu prawomocny
wyrok rozstrzyga dalsze losy m¢zczyzn. Pozbawieni wolnos$ci uczg si¢ nowego
zycia, muszg si¢ jako$ podniesé, pozbieraé, zagospodarowac wolny czas (w celi
wieziennej osadzeni przebywaja 23 godziny na dobe¢). Do aresztu trafiajg ludzie
w réznym wieku ze swoim indywidualnym — mniejszym badz wigkszym — baga-
zem doswiadczen i problemow.

Do zniwelowania ujemnych skutkéw pobytu w wigzieniu shuzy zindywidu-
alizowane oddziatywanie na osadzonych poprzez: prace, nauczanie, dziatalno$¢
kulturalno-o$wiatowa, zajecia sportowe, system kar i nagrod oraz podtrzymy-
wanie kontaktéw z rodzing i §wiatem zewngtrznym, a takze $rodki terapeutycz-
ne. Tymczasem dla sprawnego funkcjonowania jednostki niezbgdne jest prze-
bywanie jej w rdéznych srodowiskach, poznawanie ludzi, nowych miejsc jako
podstawowy warunek do rozwijania umiejetnosci adaptacyjnych i kulturalno-
-spotecznych. W przeciwienstwie do tego przebywanie w zamknietym budynku
z osobami majacymi podobne lub takie same problemy nie stuzy ksztaltowaniu
pozytywnego obrazu spolecznego.

Teatr wiezienny w Areszcie Sledczym w Gliwicach
i jego oddzialywanie na osadzonych

Jedna z form resocjalizacji osadzonych w Areszcie Sledczym w Gliwicach
jest teatr wigzienny, ktorego inicjatorem byt wspoétautor artykutu, Adam Szymu-
ra. Twierdzi on, Zze najwazniejsze jest to, by odnalezé wlasng droge, wiasny
sposob komunikowania sie z ludzmi i czerpaé satysfakcje z tego, zZe mozna ko-
mus podaé pomocng dlon. Przestrzen teatralna jest najlepszym miejscem do
tego, by nie ranigc niczyich uczué, pomagaé w odkrywaniu siebie i swojego
miejsca na $wiecie'.

' Adam Szymura w latach 1989-2005 pracowal w Teatrze Slaskim w Katowicach. W roku 1996
zatozyl autorski teatr Batis, w ktorym wystawial spektakle dla dzieci wlasnego autorstwa. Jest
wspotautorem programu profilaktycznego dotyczacego uzaleznien ,,Lekcja tanca”, skierowanego
do dzieci. W roku 2003 rozpoczal wspolprace ze Shizbg Wiezienng. W Areszcie Sledczym
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Z uwagi na fakt, ze Areszt Sledczy jest instytucja przej$ciowa, nie ma sta-
tego zespolu — ,,aktorzy” zmieniajg si¢ czg¢Sciej niz grany repertuar, ale odcho-
dzac z teatru, wynoszg co$ wigcej niz tylko wspomnienia. Motywy udziatu
wieznidow w zespole teatralnym sg rézne — dla jednych stanowi to rodzaj przy-
gody, zabawy, ucieczki od nudy, mozliwo$¢ pokazania si¢, dla innych — cheé
sprawdzenia siebie, wyrazenia siebie, przezycia czego$ innego, ch¢¢ poprawie-
nia swojej opinii wrod wspoétosadzonych 1 we wlasnym mniemaniu. Ludzie ci,
cierpigcy na kompleksy po wyroku, potrzebujg tej formy resocjalizacji. Teatr
przywraca ich z marginesu spotecznego do normalnej spotecznosci, do ktorej
niedlugo wrdca, a zatem stal si¢ formg przej$ciowg migdzy wigzieniem a nor-
malnym zyciem na wolnosci.

Wigkszo$¢ 0sOb przystgpita do zespotu z wilasnej inicjatywy, osadzeni
chcieli poznac, jak to jest, sta¢ si¢ na chwile kim$ innym, moze kims$ lepszym,
moze gorszym, ale zobaczy¢ to innymi oczami, troche z boku, a jednoczes$nie
bezposrednio. Réwniez znaczace moze by¢ to, iz osoby angazujg si¢ w teatr nie
tyle dla siebie, ale dla innych — dla publicznych wystapien przed instytucjami
penitencjarnymi, sagdami, kuratorami, ale przede wszystkim przed najblizszymi
sobie osobami — rodzinami, znajomymi, przyjacidtmi.

Nie zawsze jednak udzial w przedstawieniu poprawia kontakty z rodzing.
Wprawdzie widzowie mogg nie rozumie¢ sensu sztuki, ale cieszg si¢ z tego, ze
ich krewni majg jakie§ zajecie w areszcie. Potwierdza to wypowiedz jednej
z bliskich oséb, ktora po spektaklu wyrazita swoja opini¢: Popieram takq dzia-
lalnosé w wiezieniach, dobrze, ze cos robig — widaé w nich zmiany”.

Nie mozna nie ukrywac faktu, ze udzial w sztuce teatralnej moze okazaé si¢
korzystny dla sytuacji wig¢znia — poprawic jego opini¢, w skrajnych przypadkach
doprowadzié¢ do utaskawienia®.

Nieustanne przebywanie w celi z tymi samymi osobami sprzyja powstawa-
niu agresji, natomiast mozliwo$¢ realizowania swoich zainteresowan lub dopie-
ro odkrywanie ich to takze forma resocjalizacji. Wazne jest, aby wigzniom
wskaza¢ droge do postgpowania na wolnosci. Niemniej jednak, chociaz w wigk-
szosci nie planujg oni po wyj$ciu na wolno$¢ kontynuowania tego typu dziatal-
nos$ci — obcowania ze sztukg i z teatrem, to jednak mozna przypuszczaé, ze
zdobytych doswiadczen, tej lekcji zycia, nowych nawykow i refleksji nikt im nie
zabierze.

Przyjrzyjmy si¢ teraz procesowi tworzenia przedstawienia teatralnego
w warunkach wieziennych. A. Szymura, animator teatru wigziennego, tworzy

w Katowicach zrealizowat przedstawienia: ,,Godziny strachu” i ,,Peron IV”, a w Zakladzie Kar-
nym dla kobiet w Lublincu ,,Zapach dzikiej r6zy”. Od 2006 roku pracuje w Areszcie Sledczym
w Gliwicach w charakterze wychowawcy.

2 Wypowiedz jednego z bliskich osadzonego.

3 Sergiusz Piasecki, pisarz dwudziestolecia miedzywojennego, byt utaskawiony po napisaniu
ksiazki pt. Kochanek Wielkiej Nied?wiedzicy podczas pobytu w wiezieniu na Swietym Krzyzu.
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tekst, a role piszg wlasciwie wszyscy wedlug jego zatozen (wig¢zniowie sg
wspotautorami scenariusza).

Kazdy ,,aktor” w jakim$ stopniu ,,przymierza” proponowane tematy do
wlasnej wrazliwo$ci, zyciowych doswiadczen i fantazji. Osoba tworzaca spek-
takl chce przede wszystkim, aby problem byt jak najbardziej inspirujacy, dajacy
jak najwigksze mozliwosci interpretacyjne, dotykajacy najistotniejszych zagad-
nien egzystencjalnych i zyciowych osdb grajacych na scenie. W ten sposédb two-
rzy si¢ sztuka — ona tworzy si¢ wraz z ,,aktorami” juz na scenie, na kazdej pro-
bie.

Poznajac losy 1 mozliwosci osadzonych, mozna tworzy¢ role i nie jest to
suche odtworzenie tragedii Szekspira, ale autentyczne zaangazowanie, na przy-
ktad sceny zbrodni, zazdro$¢, agresje moga znaé z autops;ji.

A oto wypowiedz jednego z wieznidw: Poprzez role mozemy rozmawiac.
Wychowawca to, co mysli o mnie, wprowadza w role. To pozwala skupi¢ sie na
glupocie, ktora doprowadzita do tego miejsca. Dzieki teatrowi mozna indywidu-
alnie pracowaé ze wszystkimi’.

Osoby przebywajace w wigzieniu grajg tak naprawde samych siebie, od-
twarzajg sytuacje patologiczne i konfliktowe. Czasami wcielajg si¢ w potozenie
ofiary, a przez to odczuwaja lub probuja odczuwaé to samo, co ona’. Rodzi si¢
empatia, ktdra prowadzi do identyfikacji z ofiara, z jej przezyciami. Istotna jest
wlasnie taka konfrontacja rzeczywisto$ci z sobg samym, gdzie mozna ujrzeé
siebie w nieco innej perspektywie oraz zrozumie¢ wszystkie lub cho¢by jedna
trudng sytuacje, ktora zdarzyta si¢ w ich zyciu. Na tym wlasnie polega auten-
tyczno$¢ zaangazowania osadzonych biorgcych udziat w przedstawieniu.

Potwierdza to wypowiedz jednego z osadzonych: (...) to pozwala rozma-
wiaé otwarcie pod pewnymi znakami, otworzy¢ sie i zaufac. Skazani podpowia-
dajq tres¢ sztuki. Nikt mnie nie zrozumie, poniewaz nie jest mnq. Liczy sie indy-
widualne podejscie, ale to ja sam musze zrozumie¢ co zrobitem, mie¢ odwage
przyznaé sie do tego i chcie¢ zmian — zmian na lepsze®.

W opinii wspélautora niniejszego artykutu, a zarazem rezysera przedsta-
wienia, najwigkszg trudnos$cig dla osadzonych podczas prob bylo zapamigtanie
tekstu, zas§ w trakcie oficjalnego wystapienia — przetamanie tremy i strachu,
strachu nie tylko przed ocena, ale takze przed ujawnieniem swego wnetrza przed
rodzing, czasami by¢ moze takze w ten sposob przeproszenia i wyrazenia prosby
0 wybaczenie. Latwo mozna bylo dostrzec, iz oprdcz odegrania sztuki znaczace
byly same proby, nawet nie tyle ze wzgledu na ¢wiczenie fragmentow tekstu, ale

* Wypowiedz osadzonego, p. Andrzeja.

5 Kazda osoba w grupie wystepuje w réznych rolach, jest aktywnym uczestnikiem, a takze obser-
watorem wlasnych i cudzych zachowan. Dzigki temu utatwione zostaje przezywanie niespdjno-
$ci pomiedzy obrazem wiasnej osoby a informacjami partnerow dotyczacymi odbioru swoich
zachowan. W konsekwencji powinno to doprowadzi¢ do modyfikowania wtasnego wizerunku
oraz korekty wlasnej postawy.

 Wypowiedz osadzonego, p. Krzysztofa.
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gtéwnie ze wzgledu na rozmowy, na swoistego rodzaju lekcje etyki, moralnosci
— mozliwos$¢ poruszenia roznorodnych spraw, nawet uznawanych do tej pory za
tabu. Walor ten dostrzega jeden z ,,aktorow”: To chyba najwigksza wartos¢ mo-
jego zaangazowania sig¢ w teatr i najwigksza zastuga naszego wychowawcy —
pana Adama’.

O kreowaniu swojej roli na scenie pozytywnie wypowiada si¢ inny osadzo-
ny: Dobrze mi bylo w tych butach, odnalaztem si¢ w roli. A najfajniejsze byto
poczucie, ze zrobitem cos dobrego, ze ktos mnie pochwalil, Ze sam potrafie.
Z poczqtku byto trudno, ale trzeba bylo stanglé naprzeciw wyzwaniu. W tym
miejscu nie mozna takze pomingc, organizatora i koordynatora teatru wigzien-
nego, pana Adama — bo to on ukiadal scenariusz, dobieral role i dokladat
wszelkich staran, aby dana osoba dobrze czula sie i odnalazta w konkretnej roli,
by to byla jego rola®,

Dzialania teatralne w pracy z dorostymi

Dzigki dziatalno$ci teatralnej tworzg si¢ lepsze relacje z wychowawcg. Te-
atr jest takze formg rozmowy — jak podkreslato wielu osadzonych, formg nawet
lepszej rozmowy niz w bezposrednim kontakcie, bowiem mozna si¢ bardziej
otworzy¢, rozmawia¢ swobodnie, bedac niejako anonimowym, osobg trzecia.
Teatr wigc to nie tylko kultura, to takze resocjalizacja, to blizszy kontakt z wy-
chowawcg oraz umozliwienie wychowawcy dotarcie do osadzonego i proba jego
poprawy.

Mniej problemow majg takze inni wychowawcy, bowiem sztuka tagodzi
obyczaje i chociaz nie kazdy wierzy w terapeutyczng moc i sit¢ teatru, to kazdy
zauwaza inng strong takiej osoby — te bardziej ludzka.

Sami osadzeni relacjonuja, ze jest to pierwsze spotkanie z literaturg’, moz-
na kreatywnie spedzi¢ wolny czas, uczyc¢ sie czegos nowego, jest odskocznig od
tego zycia'.

Teatr wptywa na poprawe stanu psychicznego i emocjonalnego, pozwala na
zdobycie pozytywnych doswiadczen i kontaktow spolecznych, stwarza mozli-
wos¢ pozbycia si¢ poczucia bezradnosci i podniesienia samooceny, godnos$ci
1 wiary w siebie.

Wyrazenie na scenie tego, co do tej pory nie zostalo wyrazone, pozwala do-
trze¢ do wewnetrznych przezyé i standw emocjonalnych''. Cztowiek doswiad-
czajacy tego staje si¢ ,,aktorem” w gtownej roli w dramacie swego zycia. A za-

Wypowiedz osadzonego, p. Leopolda.

Wypowiedz osadzonego, p. Krzysztofa.

Wypowiedz osadzonego, p. Wojciecha.

Wypowiedz osadzonego, p. Krzysztofa.

Uczestnicy zajeé teatralnych wyrazaja swoje uczucia, ujawniajg swoje doznania i spostrzezenia
na temat roéznego rodzaju interakcji. Dzigki informacjom zwrotnym dowiaduja si¢ wiele na
swoj temat.
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tem teatr daje czlowickowi mozliwo$¢ wyrazania siebie, do§wiadczania i prze-
zywania siebie takim, jakim chcialby by¢ lub boi si¢ byé w realnym §wiecie.
Pozwala mu zmierzy¢ si¢ ze swoimi stabo$ciami i odkry¢ ukryte talenty, pra-
gnienia, potrzeby. Jednoczesnie ukazuje indywidualnos$¢ cztowieka, wychowuje
go do odkrywania whasnych mozliwosci i sktonnosci'>.

Jak wida¢, uczestnictwo osadzonych w grupie teatralnej wpltywa pozytyw-
nie takze na postrzeganie samych siebie. Pot¢pieni przez spoteczenstwo, odrzu-
ceni czgsto przez rodziny dostrzegaja, ze pomimo poktadow zta posiadajg row-
niez pozytywne uczucia, wrazliwos¢. Odczuwaja, ze sami tez potrafig zrobic¢ co$
wartosciowego, ze postrzegajg sztuke jako prawdziwg wartos$¢, a nie tylko jako
sztuke w swych dokonaniach.

Z obserwacji wspotautora artykutu wynika, iz osadzeni traktowali sztuk¢ na
dwa sposoby, po pierwsze jako samo granie, zrobienie spektaklu, wyuczenie si¢
roli, pokazanie si¢ na scenie, a z drugiej strony takze jako lekcje¢ zycia, naucza-
nie o etyce i zasadach savoir-vivre'u. Znalezli wychowawce, ktory rozmawiat
znimi o zyciu, o tym, co bylo, i o tym, co bedzie. Warunki byly ku temu dos¢é
sprzyjajace, gdyz w grupie teatralnej w Areszcie w Gliwicach nie brato udziatu
duzo 0s6b, wigc rozmowy odbywatly si¢ w zamknigtym, hermetycznym gronie.

Wigzniowie, pytani o uczucia towarzyszace im przy odgrywaniu scen,
wspominali o euforii, zadowoleniu, rado$ci, przyjemnosci, spokoju ducha. Teatr
wiezienny spetnil wiec funkcje katharsis.

O funkc;ji teatru trafnie mowia skazani: Teatr ma moc, leczy czlowieka, kto-
ry nawet nie uswiadamia sobie tego, ze jest leczony'; Dla mnie teatr to moty-
wacja, motywacja do tego, by by¢ innym cziowiekiem, bo teatr ksztaltuje we
mnie pozytywne emocje'*; Nigdy nie miatem nic wspélnego z teatrem i pewnie
nie bede mial i nie wiem czyja to zastuga, ale po raz pierwszy chcialem powie-
dzie¢ to, o czym nigdy nie mowitem i na dodatek chciatem podzieli¢ si¢ tym
z lud?mi — dla mnie obcymi®.

Powyzsze wypowiedzi przekonuja, ze teatr wigzienny peini funkcje tera-
peutyczng, gdyz wplywa na poprawe stanu emocjonalnego i psychicznego osa-
dzonych, pozwala na zdobycie pozytywnych doswiadczen w kontaktach spo-
lecznych oraz stwarza mozliwo$ci pozbycia si¢ bezradnosci i podniesienia sa-
mooceny, poczucia godnosci i wiary w siebie. Udzial w teatrze rozwija pozy-
tywne emocje oraz oslabia odczuwanie emocji negatywnych, pozwala na zdo-
bywanie doswiadczen interpersonalnych, uwrazliwia na potrzeby innych, po-
zwala na budowanie adekwatnej samooceny. Wptywa na wiar¢ we wlasne moz-
liwosci, pozwala poczué si¢ potrzebnym i przydatnym, poniewaz cztowiek ma
wewngtrzne poczucie, ze odnosi sukces.

Por. C. Czapéw, G. Czapow, Psychodrama, Warszawa 1969, s. 122—123.
Wypowiedz osadzonego, p. Krzysztofa.

Wypowiedz osadzonego, p. Krzysztofa.

Wypowiedz osadzonego, p. Rafata.
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Potwierdza to jeszcze jedna opinia osadzonego. Teatr wiezienny stanowi
forme pracy z ludzmi, ktora jest jednoczesnie terapiq. Tworzgc spektakle, biorgc
w nich udzial, mam szanse na zmiane — na spojrzenie wewnqtrz siebie, uwrazli-
wienie sie na drugiego czlowieka, zrozumienie emocji i uczuc¢ oraz nauczenie sie
panowania nad nimi. Angazujgc sie w te prace, nie tylko odrywam sie od szarej
codziennosci wieziennej, ale tez mam poczucie, ze te zdobyte umiejetnosci moge
kiedys wykorzystaé¢ w zyciu'®.

W blasku sceny, czyli final kilkumiesi¢cznej pracy
zespolu teatralnego

Premiera przedstawienia autorstwa ppor. Adama Szymury pt. Zakonnicy
i wariaci odbyta si¢ w Areszcie Sledczym w Gliwicach 16 grudnia 2013 roku,
anieco podzniej, jeszcze 17 i 18 grudnia mozna byto zobaczy¢ wigziennych ,,ak-
tordw” na scenie przedstawiajacych sztuke dla sedzidow, kuratorow i rodzin ska-
zanych. Osadzeni weszli w rolg zakonnikéw prowadzgcych oddziatywania wo-
bec swoich podopiecznych, ktorzy przebywajg w oddziale szpitalnym klasztoru.
Pacjenci szpitala cierpig na rozne przypadtosci, ktore probuja zdiagnozowaé
mtodzi zakonnicy. W niektorych przypadkach udaje im si¢ postawi¢ dobrg dia-
gnoze i doprowadzi¢ do wyleczenia, ale bywajg takze przypadki znacznie trud-
niejsze, do ktorych cigzko dotrze¢, bowiem wymagaja specjalistycznych reakcji
i oddziatywania. Sztuka opowiada o funkcjonowaniu pojedynczego czlowicka
oderwanego od codziennosci, izolowanego od spoteczenstwa. Bardzo czegsto
pojawia si¢ tutaj pytanie, na ile historia przedstawiona w sztuce podobna jest do
wewnetrznego zycia w wigzieniu, jak bardzo i czy w ogdle mozna doszukiwaé
si¢ tutaj jaki$ podobienstw?

Pokazanie zycia wigziennego w alegorii szpitala psychiatrycznego, gdzie
prowadzone sg dwa rodzaje skrajnych oddzialtywan — tagodne i rygorystyczne,
przenika do umystow widzéw, zmusza do zadania sobie pytania — kim on jest
i kim ja jestem? Stajemy przed wyzwaniem zaakceptowania obecnej rzeczywi-
stosci, przeszto$ci nie mozna zmieni¢, trzeba z nig zy¢, trzeba jej stawi¢ czola,
ale na przyszto$¢ mamy wplyw, mozna jg przegraé jeszcze przed wejsciem
W ,,jutro”, ale mozna ja takze wzbogaci¢, uczyni¢ pickniejsza. Jak bowiem po-
wiedziat Nietsche: Ten, kto wie, dlaczego zyje, nie troszczy sie o to, jak zyje .

Spektakle teatralne, z profesjonalnymi aktorami, rzadzg si¢ na ogoél pew-
nymi z gory ustalonymi schematami. Ludzie, ktorzy przymusowo przebywaja
w areszcie, patrza na wszystko inaczej. To zupelnie inny $wiat, o ktorym osoby
z zewnatrz nie wiedza nic albo bardzo mato. Najczgsciej nie interesuje nas, za
jakie czyny przebywaja w areszcie, najwazniejsze jest to, ze tam sg — wig¢c na
pewno sa ludzmi z marginesu spotecznego, tymczasem tak naprawdg sg tacy
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Wypowiedz osadzonego, p. Krzysztofa.
V.E. Frankl, Czlowiek w poszukiwaniu sensu, Warszawa 2009, s. 124.
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sami jak my wszyscy, tylko ich zycie, z roznych przyczyn, zabrngto w dosé
mroczne labirynty. Spotkanie ekstremalne z tzw. innym zawsze zmusza do my-
$lenia, analizy wlasnych zachowan i przyzwyczajen, bo nigdy nie wiemy, co nas
spotka jutro, by¢ moze roéwniez znajdziemy si¢ w podobnej sytuacji.

Odkrywanie na nowo przez osadzonych istoty czlowieczenstwa w taki oto
sposob relacjonuje rezyser spektaklu, ppor. Adam Szymura: Staralismy sie od-
dzieli¢ w ich losie to, co przytrafito si¢ tylko im, od tego, co przytrafi¢ sie moze
kazdemu. To bylo najbardziej pociggajgce — pokazac bol istnienia niezalezny od
czasem drastycznych, kryminalnych czynow. Poza spoleczng genezq ich losow,
poza fatalnymi zaniedbaniami, jakich doznali, poza fatalnymi czynami, jakich
sie dopuscili — chcielismy odnalez¢ w nich to, co nieoczywiste i nieuchwytne.
Wsllgo'lnie odkrywalismy, Ze zlo jest banalne, a cztowieczenstwo — skomplikowa-
ne .

Calos¢ spektaklu uatrakcyjnita choreografia, muzyka ilustrujaca powage
sytuacji. Nieco mroczne dzwigki, kraty w oknach, huk zamykajacych si¢ zela-
znych bram i §wiadomo$¢, ze jest si¢ wsrod osob, ktore kiedys$ popehity prze-
stepstwo wprawialy w odretwienie i strach przed nieznanym. Sam spektakl byt
nieznany, nie mozna bylo nigdy wczesniej go ustyszeé, przeczytac, zobaczyc,
zadna scena nie dawata zapowiedzi przysztosci, nie mozna byto wywnioskowac,
co stanie si¢ dalej, w jakim kierunku podazy bohater. Nieprzewidywalnosé
i zaskoczenie to dwie wzajemnie uzupelniajgce si¢ 1 przeplatajace cechy wido-
wiska, dzigki ktorym widzowie z zaciekawieniem siedzieli przed sceng, czekajac
na nieoczekiwane.

Podsumowanie

Sztuka w resocjalizacji odgrywa bardzo wazng rolg, przede wszystkim po-
zwala rozwija¢ wyzsze uczucia u jednostek prostych, zagrozonych spotecznie
demoralizacja i patologig. Pozwala takze na gromadzenie pozytywnych do-
swiadczen, wzbogaca tresci zajeé, rozwija zainteresowania i wszechstronnie
ksztattuje osobowo$¢ osadzonego.

O tym, ze sztuka wyzwala pozytywne emocje i potrafi u skazanych wyzwo-
li¢c pierwiastek dobra przekonuje sam autor scenariusza przedstawienia,
A. Szymura: Nam nie o to chodzi, Zeby skazany zapomnial, Ze jest w wigzieniu,
nie o to, zeby z tych panow zrobic¢ aktorow, ale zeby nauczyc ich takiego odbie-
rania sztuki i w ogdle swiata, by to kiedys zaowocowato po drugiej stronie mu-
ru, a przede wszystkim, zeby innym i samym sobie nie kojarzyli sie tylko z tym
zbojem, ktory gdzies tam z workiem na plecach kradl z ogrodkow dziatkowych
stoiki z dzemem".
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Wypowiedz rezysera przedstawienia pt. Zakonnicy i wariaci, p. A. Szymury.
Opinia wspotautora artykutu, wychowawcy, p. A. Szymury.
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Nasuwa si¢ zatem wniosek, iz w pracy z dorostymi, zwlaszcza z tymi, kto-

rzy przezywaja powazne problemy zyciowe (a jednym z nich z pewnoscig jest
pobyt w zakladzie karnym), konieczne jest propagowanie wsrdéd wigzniow dzia-
talnosci teatralne;.

10.
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Theatre prison as an unconventional form of resocialization

Key words: Detention Centre in Gliwice, prison theatre, performance,
resocialization.

Summary: The aim of the article is to bring closer the activity of prison theatre in
The Detention Centre in Gliwice and its impact on prisoners as one of the
elements of the resocialization process.

The original statement of the educator and the performance director was quoted, as
well as the participants’ reports — “actors” participating in rehearsals and the
performance, playing their roles according to the set script (therefore included
citations in 1st person singular).

At the end of the article there is information connected with 2LT Adam Szymura’s
performance premiere entitled “Zakonnicy i wariaci”, which is the culmination of
his several-month work with the prison theatre team.
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