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,JESZCZE NIE SENIOR | JUZ NIE MtODZIEZ” -
PRZYCZYNEK DO DYSKUSJI O ZAINTERESOWANIACH
I POTRZEBACH KULTURALNYCH DOROSLYCH

Uzyty w tytule niniejszego opracowania cytat pochodzi z wypowiedzi mlodego rodzica,
z ktérym miatam mozliwo$¢ rozmawiaé podczas wywiadow fokusowych prowadzo-
nych w ramach projektu ,,Poczekalnia” realizowanego przez Dzielnicowy Dom Kultury
»Bronowice” w Lublinie. Zapytany o opini¢ na temat pomystu zagospodarowania czasu
rodzicom czekajagcym na dzieci uczestniczace w zajeciach, odpowiedzial stowami, ktore
staly si¢ impulsem do podjecia przeze mnie prezentowanej tu problematyki:

[...] od jakiegos juz czasu poszukuje jakiegos zajecia dodatkowego dla siebie i nic konkretnego nie

moge znalezé. Sq oferty dla dzieci i miodziezy, sq oferty dla 0sob starszych, a dla mnie nie ma.
A ja to przeciez... jeszcze nie senior i juz nie mlodziez.

W decyzji o podjeciu tematyki aktywnosci kulturalnej dorostych umocnita mnie
rozmowa przeprowadzona w ostatnim czasie z jedng z kolezanek z pracy, w trakcie
ktorej dowiedziatam sie o jej nowej pasji, jaka jest malarstwo. Jak sama zaznaczyla,
nigdy wczesniej nie podejmowata tego typu aktywnosci, a do kota plastycznego trafita
przez przypadek. Odprowadzajac siostrzenice na zajecia (adresowane, co ciekawe, do
dzieci i senioréw), zaciekawila si¢ dziataniami plastycznymi i w ten sposdb dolgczyla
do grupy. Dzisiaj - po roku uczeszczania na zajecia — jest autorka kilkudziesigciu
wspaniatych obrazow.

Obydwa zdarzenia stanowig punkt wyjécia dalszych rozwazan. Maja réwniez od-
zwierciedlenie w strukturze i ksztalcie niniejszego tekstu, w ktérym z jednej strony
skupig si¢ na problemie aktywno$ci kulturalnej osdb dorostych, z drugiej — przedstawie
zalozenia inicjatywy ,,Poczekalnia” oraz zaprezentuj¢ najwazniejsze wnioski ze zreali-
zowanego projektu badawczego.

O potrzebie edukacji kulturalnej os6b dorostych

Wspolczesne procesy i zjawiska spoteczno-kulturowe, takie jak globalizacja, mediaty-
zacja czy urynkowienie kultury, majg zasadniczy wplyw na sfere aktywnosci kulturalnej
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cztowieka. Zyjemy w kulturze konwergencji', w ktdrej stale mieszaja i przenikajg sie
tresci medialne, kulturalne i konsumenckie. W sytuacji ciaglego przeptywu owych
tresci trudno przyjac jasne kryteria definiowania, typologizacji i oceny aktywnosci
kulturalnej. Mozna natomiast okre$li¢ tendencje przemian, jakie w ostatnim czasie
dokonaly sie w sferze uczestnictwa w kulturze. Dzierzymir Jankowski wskazuje wéréd
nich miedzy innymi: dominacj¢ medialnych form aktywnosci kulturalnej, zastgpienie
aktywnosci zespotowej formami realizowanymi indywidualnie, zaweZenie aktywno$ci
kulturalnej do jednej badz nielicznych jej dziedzin, zastepowanie aktywno$ci tworczej
uczestnictwem percepcyjnym?. O najwazniejszych aspektach przeobrazen w sferze
partycypacji kulturalnej pisze rdwniez Witold Jakubowski, podkreslajac szczegolne
znaczenie nastepujacych przemian: zanik kulturowych granic (powstaty w wyniku pro-
cesow globalizacyjnych), dostepnos¢ do tekstow kultury (wynikajaca z rozwoju medidéw
elektronicznych i tatwoséci podrézowania) oraz odejécie od ,,spoteczenistwa masowego”
(w konsekwencji czego mamy do czynienia z tzw. rozproszeniem publicznosci spo-
wodowanym wieloécig i réznorodnoscig zainteresowan kulturalnych)®. Jak podkresla
Marek Krajewski, ,wspolczesna kultura popularna w niczym nie przypomina kultury
masowej z portretu namalowanego w klasycznych ujeciach — a wigc wystandaryzowanej,
ujednoliconej papki, ktorg karmi sie masowego odbiorce™, w zwigzku z czym trudno
jest zaprojektowac dziatania zaspokajajace potrzeby wszystkich odbiorcéw. Poniewaz
nie do konca zdajemy sobie sprawe z wielosci i réznorodnosci preferenciji kulturowych
potencjalnych uczestnikéw, nierzadko mamy do czynienia z sytuacjg, ktora autorzy
Raportu o stanie i zréznicowaniach kultury miejskiej w Polsce zawarli w nastepujacej
tezie: ,petna rodzina biorgca udzial w dzialaniach kulturalnych to w Polsce zjawisko
niespotykane™.

Zdajac sobie sprawe z tego, ze ,refleksja nad dzialaniem instytucji upowszechnia-
nia kultury nie wyja$nia jeszcze wszystkiego, co wiaze sie z aktywno$cia kulturalng™®,
$wiadomie koncentruje si¢ w niniejszym opracowaniu przede wszystkim na wycinku
dotyczacym uczestnictwa dorostych w instytucjach drugiego uktadu kultury.

O tym, ze dorosli w niewielkim stopniu korzystaja z zaje¢ oferowanych przez in-
stytucje kulturalne i oswiatowe, $wiadczg zaréwno ubogie w propozycje dla dorostych

' H. Jenkins, Kultura konwergencji. Zderzenie starych i nowych mediéw, Warszawa 2007.

2 D. Jankowski, Aktywno$¢ kulturalna - aspekty socjalizacyjne i edukacyjne, [w:] Pedagogika
kultury. Historyczne osiggnigcia — wspolczesne kontrowersje wokot edukacji kulturalnej - perspektywy
rozwoju, red. J. Gajda, Lublin 1998, s. 225-227.

> 'W. Jakubowski, Aktywnos¢ kulturalna w swiecie popkultury, ,,Studia Edukacyjne” 2010, nr 11,
s. 36.

* M. Krajewski, Kultury kultury popularnej, Poznan 2005, s. 10.

> Zob. W. Burszta i in., Raport o stanie i zréznicowaniach kultury miejskiej w Polsce, Warszawa
2009, s. 38.

¢ 'W. Jakubowski, op. cit., s. 35.
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oferty domoéw i osrodkéw kultury, jak i dane zawarte raportach z badan podejmujacych
problem uczestnictwa w kulturze dorostych i ich sposobéw spedzania czasu wolnego.
Przygladajac si¢ ofertom instytucji edukacji kulturalnej, mozemy zauwazy¢, ze w duzej
mierze s3 one adresowane do dzieci i mlodziezy. W ostatnim czasie do tych tradycyj-
nych juz grup odbiorcéw dolaczyli takze seniorzy. Oferty adresowanej konkretnie do
0s6b dorostych nadal brakuje. Spragnionym kontaktéw z kulturg dorostym nierzadko
pozostaje jedynie udzial w imprezach masowych - festynach i piknikach rodzinnych,
badz tez bierny odbiér réznych pokazéw artystycznych (muzycznych, teatralnych,
kabaretowych). Jesli juz w ofercie instytucji edukacji kulturalnej pojawia si¢ formy
warsztatowe skierowane do 0sob dorostych, to ograniczajg si¢ one najczesciej do zajeé
jezykowych (glownie z zakresu jezyka angielskiego), zaje¢ komputerowych oraz ¢wi-
czen fitness dla pan.

Jak pokazuje raport z badan Spedzanie czasu wolnego i korzystanie z nowych techno-
logii przez mieszkaricow Wroctawia w wieku 26-49 lat, wérod dorostych mieszkancow
duzego miasta dominujg bierne sposoby spedzania czasu wolnego. Osoba dorosta
najchetniej stucha radia/muzyki, oglada telewizje/filmy oraz korzysta z Internetu.
Czesto uczestniczy w spotkaniach rodzinnych i towarzyskich, odwiedza sklepy i cen-
tra handlowe, czyta czasopisma i gazety. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych deklaruje
nieuczestniczenie w amatorskich formach artystycznych, programach wolontariatu czy
dzialaniach klubdw, organizacji i stowarzyszen’. Korzystajac z typologii zaproponowa-
nej przez Barbare Fatyge, grupe dorostych uczestnikéw kultury mozna okresli¢ mianem
»wycofanych ze wzgledu na styl zycia zdominowany przez prace i «brak czasu»”®.

Autorzy raportu Aktywne domy kultury podkreslaja, ze problem swoistego wyklucze-
nia dorostych z niemasowych form kulturalnych (takich jak warsztaty czy pracownie)
dotyczy przede wszystkim mezczyzn, co moze by¢ wynikiem przypisania mezczyznie
roli zywiciela rodziny i jego duzego zaangazowania w prace zarobkowsq. Zauwazaja
réwniez, ze czg$¢ domow kultury koncentruje sie w swojej dziatalno$ci na formach adre-
sowanych do kobiet, poniewaz traktuje je jako grupe kulturalnie wykluczong, a tym sa-
mym wymagajaca wlaczenia w kulture®. Wniosek ten wydaje sie interesujacy, poniewaz
z podobng sytuacjg mieliémy do czynienia w przypadku senioréw — coraz szersza oferta
kulturalna kierowana do tej grupy powstata w konsekwencji dostrzezenia problemu
jej wykluczenia, a tym samym glosnego artykutowania potrzeby wiaczania w kulture.

Kulturalng absencje dorostych mozna uzasadnia¢ kilkoma czynnikami, na co we
wnioskach do swojego projektu zwrdcili uwage autorzy miedzykulturowych badan

7 Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Strategia Rozwoju Kapitatu Spolecznego
2011-2020. Zatgcznik nr 1 - Diagnoza, Warszawa 2011, s. 66.

8 'W. Burszta i in., op. cit., s. 36.

° Raport: Aktywne domy kultury. Projekt zrealizowany ze Srodkéw Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego, Warszawa 2009, s. 21.



176 Urszula Lewartowicz

nad edukacja kulturalng w Polsce i w Niemczech. Zdaniem autoréw raportu, bardzo
skromna liczba ofert adresowanych do 0séb dorostych moze by¢ wynikiem miedzy
innymi ,,niskiego wyksztalcenia tej grupy spotecznej, zaabsorbowania pracg zawodows,
preferowania pierwszego ukladu komunikacji kulturowej: rodziny, bliskich znajo-
mych, sasiadow, utozsamiania doméw kultury z nizsza, czyli gorsza (dawniej ludows)
kulturg”®. Moze by¢ réwniez wynikiem pewnego stereotypu dotyczacego dorostosci.
Nierzadko dorostos¢ kojarzy sie bowiem z pozbawiong szalenistwa dojrzaloscia i powaga
wykluczajacg dziatania Zywiotowe i spontaniczne. Ciekawie ujal to poeta Konstanty
Ildefons Galczynski w jednym z Listow z Fiotkiem, probujac odpowiedzie¢ na pytanie,
dlaczego niektérym dorostym w kontaktach towarzyskich brakuje bezposredniosci:
»czemu? Bo sercaich [...] zatracily dziecinng rado$¢ istnienia, ten spontaniczny talent
zabawy ponad melbg konwenansu...”'!.

Jakkolwiek ttumaczy¢ przyczyny omawianego zjawiska (czy to zaniedbaniami le-
zacymi po stronie dorostych, ktérzy do tego stopnia zaabsorbowani sg codziennymi
obowigzkami, ze nie widzg potrzeby korzystania z zaje¢, czy tez zaniedbaniami leza-
cymi po stronie samych instytucji, skoncentrowanych zbyt mocno na realizacji form,
ktoérych adresatami sg dzieci, mlodziez i seniorzy, czy tez po trochu jednym i drugim -
czego wynikiem jest stan, ktéry okreslam jako ,,btedne koto potrzeb kulturalnych'?),
ostateczny efekt jest jeden. Cytujac D. Jankowskiego, mozna go opisa¢ nastepujacymi
stowami: ,,obdarzony osobistg wolno$cig i spoteczng dojrzaloscig dorosly skazany jest
na kulture masows i kregi rodzinno-towarzyskie, ktére w przemozny sposdb wyzna-
czajg, a niekiedy takze wielce ograniczaja, aktywnos¢ kulturalng i edukacyjna ogdtu
czlonkéw tej populacji™’.

10 Zob. H. Solarczyk, Edukacja kulturalna dorostych w Polsce i w Niemczech w ujeciu poréw-
nawczym, [w:] Edukacja kulturalna dorostych. Raporty z bada# miedzykulturowych, red. H. Depta,
J. Pétturzycki, H. Solarczyk, Warszawa—-Plock 2004, s. 374.

1 K.I. Galczynski, Dorosli jak dzieci, [w:] idem, Dzieta wybrane, t. I1I, Warszawa 2002, s. 300.

12 Pod pojeciem ,,bledne koto potrzeb kulturalnych” rozumiem sytuacje, w ktérej mamy do czynie-
nia ze wzajemnym przerzucaniem odpowiedzialnoéci za ksztalt potrzeb kulturalnych, co w rezultacie
uniemozliwia jakikolwiek rozwdj owych potrzeb. Instytucje edukacji kulturalnej uzasadniajg wigc
swoja absencje organizacyjna brakiem zapotrzebowania spotecznego, grupa natomiast swoja absencje
kulturalng tlumaczy zaniedbaniami lezacymi po stronie instytucji. Podobnymi prawami edukacja
kulturalna w ostatnim czasie zdaje si¢ rzadzi¢ w ogole, co wida¢ w przypadku takiej jej wizji, ktora
Sylwia Stowinska okresla jako ,,dziatalno$¢ kulturalng «na sprzedaz»” (Por. S. Stowiniska, Koncepcje
edukacji kulturalnej w narracjach kierownikéw lubuskich domow kultury, [w:] Upowszechnianie kul-
tury — wyzwaniem dla edukacji kulturalnej, red. K. Olbrycht, E. Konieczna, J. Skutnik, Torun 2008,
s. 132-144). W tym wypadku chodzi mi o organizacje¢ imprez masowych (nierzadko pozbawionych
jakichkolwiek walorow estetycznych i animacyjnych), ktore odpowiadajac na potrzeby spoleczefistwa,
réwnocze$nie owe potrzeby kreuja.

3 D. Jankowski, Aktywnos¢ kulturalna dorostych w sytuacji poteznienia rynku kultury i bezwtadu
edukacji ogélnej - wyzwania dla animacji, [w:] Akademickie ksztalcenie animatoréw i menedzeréw
kultury w Polsce - koncepcje, doswiadczenia, wyzwania, red. B. Jedlewska, Lublin 2006, s. 40.
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Opisany stan wymaga podjecia konkretnych dziatan edukacyjnych, ktérych pod-
stawa powinna sie sta¢ poglebiona refleksja nad uczestnictwem kulturalnym doro-
stych. Problematyke te poruszali dotychczas miedzy innymi Dzierzymir Jankowski
(w kontekscie edukacji kulturalnej)', Jozef Kargul (w perspektywie aktywnosci kultu-
ralnej)'® oraz Adam Horbowski'. Edukacja kulturalna dorostych - jak stusznie zauwaza
D. Jankowski - stala si¢ dzisiaj zadaniem szczegdlnie pilnym: ma spetnia¢ funkcje
korekcyjne, kompensacyjne i terapeutyczno-resocjalizacyjne, tak aby niwelowac¢ nie-
dostatki podstawowej wiedzy ogolnej, wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej,
a tym samym umozliwia¢ bogate i tworcze uczestnictwo kulturalne'”.

Problem uczestnictwa kulturalnego dorostych w ofercie instytucji kultury zostal
zaakcentowany w Raporcie o stanie i zréznicowaniach kultury miejskiej w Polsce. Jedna
z rekomendacji autoréw brzmi: ,,zaréwno w programach edukacji kulturalnej, jak
iw programach realizacji nowej polityki kulturalnej panstwa nalezy promowac zwlasz-
cza te przedsiewziecia, ktore nie tworza getta wiekowego (tyko dla dzieci, tylko dla
senioréw)”!8, W cytowanym raporcie zawarty zostal takze postulat mowigcy o tym, ze
»budujac programy, nalezy bra¢ pod uwage zréznicowane budzety czasu ich uczestni-
kéw i dostosowywaé dziatania do mozliwosci™. Przyktadem programu uwzglednia-
jacego 6w postulat jest opisany ponizej projekt ,,Poczekalnia”

O projekcie , Poczekalnia”

Projekt ,,Poczekalnia” realizowany byl w Dzielnicowym Domu Kultury ,,Bronowice”
w Lublinie w ramach programu ,,Dom Kultury + Inicjatywy lokalne” organizowanego
i finansowanego przez Narodowe Centrum Kultury. Jego zasadniczym celem byto
stworzenie oferty zaje¢ dla rodzicow czekajacych na dzieci uczestniczace w zajeciach.
Wychodzac z zalozenia, ze cztowiek dorosly ma duzg $swiadomos¢ wlasnych potrzeb
i zainteresowan kulturalnych, autorzy projektu postanowili przeprowadzi¢ z rodzicami

'* Zob. m.in. D. Jankowski, Permanentna edukacja kulturalna warunkiem podmiotowego udziatu
cztowieka dorostego w spoleczenstwie wiedzy, [w:] Nauczyciel andragog w spoleczeristwie wiedzy, red.
W. Horyn, J. Maciejewski, Wroctaw 2007, s. 207-215; idem, Problem edukacji kulturalnej dorostych
w ponowoczesnym Swiecie w refleksji pedagogicznej, [w:] Teoria pedagogiczna i praktyka edukacyjna,
red. J. Modrzewski, K. Mackowiak, Leszno 2007, s. 29-46.

15 Zob. m.in. J. Kargul, Aktywnos¢ kulturalna ludzi dorostych i jej zagrozenia, [w:] Wprowadzenie
do andragogiki, red. T. Wujek, Warszawa 1996, s. 161-187.

16 Zob. m.in. A. Horbowski, Andragogika kultury, ,Edukacja Ustawiczna Dorostych” 2009, nr 2,
s. 23-32; Edukacja i animacja spoteczno-kulturalna dorostych. Diagnoza - potrzeby - prognozy, red.
A. Horbowski, J. Potoczny, Rzeszéw 2007.

17 D. Jankowski, Edukacja kulturalna dorostych doniostym zadaniem we wspétczesnym spoteczeti-
stwie, [w:] Edukacja i kultura. Idea i realia interakcji, red. I. Wojnar, Warszawa 2006, s. 212-213.

8 W. Burszta iin., op. cit., s. 35.

¥ Ibidem, s. 35.
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spotkania fokusowe, aby pozna¢ ich preferencje kulturowe i zebra¢ informacje na temat
ich oczekiwan wobec instytucji.

Badania w ramach projektu ,,Poczekalnia” realizowane byty w maju i czerwcu 2013
roku. Lacznie przeprowadzono dziesie¢ wywiadow fokusowych, w ktorych udziat
wzieto 28 rodzicow dzieci uczestniczacych w zajeciach Dzielnicowego Domu Kultury
»Bronowice” w Lublinie. Badano osoby w wieku 28-40 lat. Projekt badawczy skladat
sie z trzech etapow.

W trakcie pierwszego etapu badan przeprowadzono szes¢ wywiadoéw fokusowych,
w ktorych uczestniczylo facznie szesnascioro rodzicéw. Byly to moderowane dyskusje
prowadzone w celu zebrania informacji na temat zainteresowan i oczekiwan rodzicéw
oraz ich pomysléw na zagospodarowanie czasu oczekiwania na dziecko uczestniczace
w zajeciach. Wywiady rejestrowano za posrednictwem dyktafonu i kamery wideo.
Podstawowe pytanie, jakie zadano rodzicom podczas wywiaddw, dotyczyto tego, w ja-
kiego rodzaju formach chcieliby uczestniczy¢ w czasie, kiedy ich dzieci uczestnicza
w zajeciach. Dodatkowo podczas dyskusji formulowane byly pytania szczegétowe,
ktorych cele mozna okresli¢ jako: poznanie zainteresowan i oczekiwan badanych (co
Panstwa interesuje?; jakie sa Panstwa oczekiwania?), doprecyzowanie ogélnych po-
mystow (w jakiej formie mialyby sie odbywac zajecia?; czego doktadnie miatyby doty-
czy¢?), poznanie opinii na temat systemu organizacji zaje¢ (czy miatyby by¢ to zajecia
cykliczne, czy tez okazjonalne?), ogélne naprowadzenie w sytuacji braku konkretnych
pomystow (czy woleliby Panstwo uczestniczy¢ w zajeciach aktywnie — na przyktad
w zajeciach warsztatowych, czy tez biernie, na przyklad jako stuchacze wyktadow?; czy
interesowalyby Panstwa jakies$ formy artystyczne, czy tez formy na przyktad z zakresu
poradnictwa?), uaktywnienie osob, ktére nie zabieraly gtosu (czy pozostalych Panstwa
réwniez interesowalby zgloszony przed chwila pomyst?). W trakcie wywiadow wyko-
rzystana zostala technika burzy mézgéw. Rodzice mogli zglasza¢ wszelkie pomysty,
ktore zapisywane byly na tablicy.

W czasie drugiego etapu badan, po spisaniu wszystkich pomystow zgtoszonych
przez badanych w trakcie wywiadow fokusowych, dla rodzicéw przygotowany zostat
kwestionariusz ankiety, zawierajacy prosbe o zaznaczenie od trzech do pieciu propo-
zycji, ktore — ich zdaniem — wydaja si¢ najciekawsze. Lacznie zebrano 33 wypetnione
kwestionariusze.

Ze wzgledu na duze zréznicowanie potrzeb i preferencji kulturalnych badanych
rodzicow, jakie ujawnilo si¢ zaréwno na pierwszym etapie badan, jak i w wyniku
badan ankietowych, wsrod autoréw projektu pojawit sie pomyst pogrupowania pro-
pozycji rodzicow w kilka blokéw tematycznych, tak aby ostateczna oferta byta jak
najbardziej kompletna i réznorodna. W celu poznania opinii rodzicéw na ten temat
zaplanowano realizacje trzeciego etapu badan, w ramach ktérego przeprowadzone
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zostaly kolejne cztery wywiady fokusowe, w ktérych udziat wzigto w sumie jedenastu
badanych. Wywiady rejestrowano za posrednictwem dyktafonu. Gléwne pytanie, jakie
zadano rodzicom podczas spotkan, dotyczyto tego, jaka powinna by¢ formuta realiza-
cji zglaszanych inicjatyw? Dodatkowo podczas dyskusji padaly pytania szczegétowe,
miedzy innymi: Jak powinni$my poradzi¢ sobie z duza réznorodnoscia zglaszanych
zainteresowan? Czy zajecia dla rodzicow mialyby by¢ zajeciami cyklicznymi czy tez
okazjonalnymi? Czy powinny by¢ to réznorodne zajecia realizowane w blokach tema-
tycznych czy tez konkretne, wybrane zajecia?

O potrzebach, zainteresowaniach
i preferencjach kulturalnych dorostych

Zrealizowany projekt badawczy zaowocowal wieloma cennymi wnioskami i spostrze-
zeniami. Wiekszos$¢ badanych rodzicow pozytywnie ocenita projekt ,,Poczekalnia”
i zadeklarowala gotowos¢ uczestnictwa w zajeciach w czasie oczekiwania na dziecko,
podkreslajac, ze - ze wzgledu na brak czasu wolnego - jest to dla nich niekiedy jedyna
okazja do skorzystania z oferty kulturalnej domu kultury. By¢ moze wlasnie ze wzgledu
na przyjete zatozenie, ze zajecia beda sie odbywacé w czasie, w ktorym rodzice i tak
przebywaja w instytucji, projekt spotkal si¢ z tak duzym zainteresowaniem. Problem
braku czasu wolnego niejednokrotnie pobrzmiewal w wypowiedziach badanych, ktorzy
z jednej strony wyrazali che¢ po$wigcenia swojego czasu na uczestnictwo w zajeciach,
z drugiej jednak podkreslali, ze czas ten majg juz zorganizowany. Oto przyktadowa
wypowiedz jednego z badanych rodzicow:

[...] generalnie jak jest tylko piecdziesigt minut, to dla mnie jest za malo, bo ja w miedzyczasie
musze wykonac dwa, trzy telefony, cos tam sobie sprawdze w Internecie, jakies zakupy zrobig i to
juz jest prawie po zajeciach. Natomiast jak corka ma dwie czy trzy godziny zajec, to wtedy chciat-

bym miec juz cos zorganizowane. Generalnie jestem chetny, bo to jest zawsze rozszerzenie jakiejs
wiedzy, ale obawiam sig, ze pigcdziesigt minut to jest za mafto.

W trakcie wywiadéw fokusowych badani rodzice zglosili facznie 28 réznych pomy-
stow. Wsrod propozycji znalazly sie zardwno rozmaite formy artystyczne (m.in. zajecia
taneczne - szczegolnie w zakresie tanca towarzyskiego, warsztaty wokalne, zajecia
plastyczne i manualne — dekupaz, origami i modelina, warsztaty teatralne, warsztaty
fotograficzne, projekcje i dyskusje filmowe), jak réwniez formy zwigzane z uroda i fitness
(zajecia ruchowe: aerobik i zumba, warsztaty wizazu i stylizacji, konsultacje dietetyczne,
joga i ¢wiczenia relaksacyjne). Rodzice deklarowali takze che¢ uczestnictwa w wykla-
dach, warsztatach i kursach z zakresu szeroko rozumianego poradnictwa psycholo-
gicznego i pedagogicznego. Zainteresowani byli miedzy innymi blokiem zaje¢, ktory
poswiecony bylby pedagogice i psychologii wychowawczej, kursem asertywnosci, spo-
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tkaniami dotyczacymi metod organizowania czasu, kursem szybkiego czytania, warszta-
tami treningu pamieci. Zgtosili ponadto che¢ udzialu w kursie ratownictwa medycznego
oraz w zajeciach zwiazanych z poradami kulinarnymi i ziololecznictwem. Podkreglali
réwniez zainteresowanie uczestnictwem w formach z zakresu czytelnictwa, takich
jak: czytelnia czasopism, klub ciekawej ksigzki, spotkania poetyckie. Pojawit sie takze
pomyst zorganizowania rodzicom wykladéw poswieconych historii, turystyce i kultu-
rze Lublina. Szczegdlowe zestawienie propozycji rodzicéw przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Propozycje form zgloszonych przez badanych rodzicéw
w ramach projektu ,Poczekalnia”

Tresci edukacji Formy organizacyjne
i edukacji kulturalnej iich zakres treSciowy
Edukacja muzyczna warsztaty wokalne
Edukacja taneczna taniec towarzyski
Edukacja plastyczna dekupaz, origami i modelina
Edukacja teatralna warsztaty teatralne
Edukacja filmowa warsztaty fotograficzne, projekcje i dyskusje filmowe
Edukacja literacka czytelnia czasopism, klub ciekawej ksigzki, spotkania
poetyckie
Edukagja fizyczna aerobik, zumba
Poradnictwo wyklady i dyskusje obejmujace zagadnienia psychologiczne
i pedagogiczne (psychologia wychowawcza, wychowanie
seksualne, edukacja medialna, dojrzewanie dziecka), kurs
asertywnosci, metody organizowania czasu
Umiejetnosci i kompetencje osobiste | kurs szybkiego czytania, trening pamieci, kurs ratownictwa
medycznego, porady kulinarne i ziololecznictwo
Wiedza ogdlna wyktady poswigcone historii, turystyce i kulturze Lublina

Zrédto: badania wlasne.

Zgloszone przez badanych propozycje w wiekszosci mozna okresli¢ mianem prag-
matycznych, czego wyrazem jest chociazby kilkakrotnie wskazywany przez rodzicow
pomyst okoliczno$ciowych warsztatéw artystycznych:

[...] chciatabym uczestniczy¢é w artystycznych zajeciach warsztatowych, na przyktad z zakresu
dekupazu. Zeby ktos przez dom kultury byt wynajmowany, ktos kompetentny w tej dziedzinie.
Byloby fajnie, gdyby to byly tematyczne warsztaty okolicznosciowe, ktére przydadzg nam sie w Zyciu
codziennym — na przyktad przed Niedzielg Palmowg robienie palmy, przed Wielkanocg — ciekawe
techniki ozdabiania jaj.

Badani podkreslali ponadto, Ze chcieliby uczestniczy¢ w formach zaje¢ wyposaza-
jacych w wiedze i umiejetnosci, ktére mozna byloby pézniej przekaza¢ dzieciom:

ciekawg propozycjg bylyby zajecia manualne. Ja na przyklad chetnie poznatabym techniki origami,
ktore mogtabym pézniej wykorzystaé w zabawach z dzieckiem.
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O tym, ze wérdéd badanych rodzicéw dominuje pragmatyczne podejscie do ofer-
ty kulturalno-edukacyjnej domu kultury $wiadczy réwniez to, ze pomystem, ktéry
w badanych grupach pojawiat si¢ najczesciej, byty spotkania mieszczace si¢ w ramach
poradnictwa pedagogicznego. Rodzice deklarowali che¢ uczestnictwa w wyktadach
i dyskusjach po$wieconych réznym aspektom wychowania (m.in. psychologii wy-
chowawczej, wychowaniu seksualnemu, edukacji medialnej, dojrzewaniu dziecka).
Jednocze$nie jeden z badanych zauwazyl, ze zajecia realizowane w ramach ,,Poczekalni”
nie powinny sie bezposrednio wigza¢ z problematyka dzieci. Przeciwnie — majg by¢
formg odpoczynku od codziennych obowigzkdw rodzicielskich (niech ta mama tez ma
co$ dla siebie, zeby przez godzing tez wytchnela i nie myslata o sprawach codziennych).
Podobnie czgé¢ rodzicow zareagowala na propozycje kursu komputerowego, podkresla-
jac, ze po catym dniu spedzonym w pracy przy komputerze, nie ma sie ochoty dalej przy
nim siedzie¢. Pragmatyczne potrzeby kulturalne badanych rodzicow wspolwystepuja
zatem z potrzebami o charakterze w pewnym stopniu eskapistycznym, potwierdzajac,
ze jest to grupa wymagajaca dzialan szczegolnie przemyslanych i madrze planowanych.

Poza propozycjami zwigzanymi z poradnictwem pedagogiczno-psychologicznym
duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ wérod badanych réwniez takie formy, jak: zajecia
ruchowe (aerobik, zumba), warsztaty manualne i plastyczne, klub ciekawej ksigzki
(spotkania z bibliotekarzem) oraz projekcje filmowe.

Jeszcze raz nalezy zaznaczy¢ duza réznorodno$é pomystow zgloszonych podczas
spotkan fokusowych. Mozna jg rozumiec jako przejaw rozlegltych zaciekawien badanych
rodzicow. Celowo uzywam stowa ,,zaciekawien?’, a nie ,,zainteresowan” czy ,,zamitowar?’,
zgodnie z psychologicznym rozumieniem wskazujacym, Ze zainteresowania i zamilowa-
nia stanowig bardziej zaawansowang i zinternalizowang forme nastawienia®. A biorac
pod uwage duza rozleglos¢ zglaszanych propozycji, trudno przypuszczaé, ze wszystkie
majg dla badanych szczegdlng warto$¢ emocjonalng. Niemniej cieszy¢ powinna duza
otwarto$¢ badanych rodzicédw. I cho¢ w pewnym stopniu nalezy ja ttumaczy¢ wykorzy-
stang na etapie badan fokusowych technika burzy mézgéw, prowokujaca powstawanie
nieograniczonej liczby pomystow, trzeba odnotowa¢, ze byla ona poparta gotowosciag
rodzicéw do zglebiania réznych obszaréw wiedzy i kultury. Wielu z badanych zade-
klarowalo che¢ uczestnictwa w formach, w ktorych do tej pory nie mieli okazji brac
udziatu, podkreslajac, ze w zasadzie wystarczy ich jedynie zapali¢ do dzialania:

Nie chodzi o to, zeby stucha¢ w kétko jednego, tylko zeby dotkngc tematow i we wlasnym
zakresie robic cos z tym dalej;

my i tak gospodarujemy swoim czasem oszczednie i wystarczy nam niewiele, Zeby czegokolwiek
sie dowiedziel.

20 Zob. m.in. A. Gurycka, Rozwdj i ksztaltowanie zainteresowar, Warszawa 1989.
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Badani deklarowali che¢ poznania nowych dziedzin, w ktérych w przysztosci mo-
gliby sie dalej rozwija¢. Przykladem moze by¢ tutaj zgloszony przez rodzicow pomyst
czytelni czasopism, w zwigzku z ktérym zapytani zostali o to, jakiego rodzaju czaso-
pisma mialyby sie w owej czytelni znajdowac. Jeden z badanych wypowiedzial si¢ na
ten temat w nastepujacych stowach:

Dobrze byloby, gdyby byly to specjalistyczne czasopisma z roznych dziedzin, bo stwarzatoby

to szanse na rozwijanie nowych pasji i zainteresowar. Kto wie? Moze zainteresowatbym sie wed-
karstwem albo kulturg innych narodéw?

Godne podkreslenia jest rowniez, ze badani rodzice w zdecydowanej wigkszosci
pozytywnie wypowiedzieli si¢ na temat pomystu pogrupowania zgloszonych przez
nich propozycji w kilka blokéw tematycznych. Swoje stanowisko ttumaczyli miedzy
innymi wlasnie potrzeba poznawania i zglebiania nowych obszaréw tematycznych
(bloki bytyby ciekawe, bo mozna byloby sie zainteresowac czyms nowym) oraz dazeniem
do wielostronnego rozwoju (bo chodzi o wszechstronny rozwéj, a nie tylko rozwijanie
jednej pasji).

Zakoriczenie

Prowadzone w ramach projektu ,,Poczekalnia” rozmowy z rodzicami utwierdzity mnie
w przekonaniu o zasadno$ci i niezwyktej wartosci dziatan mieszczacych sie w obsza-
rze edukacji kulturalnej dorostych. Co ciekawe, nie powinny one stuzy¢ - jakby sie
moglo wydawa¢ (bioragc pod uwage przypisywang do dorostosci duza $wiadomosé
wlasnych oczekiwan i preferencji) — wylacznie rozwijaniu juz posiadanych zaintereso-
wan. Zrealizowany projekt badawczy pokazal, ze w odniesieniu do 0s6b dorostych sens
maja réwniez (a moze przede wszystkim) dzialania o charakterze typowo animacyj-
nym - stuzace odkrywaniu potencjaléw oraz samouswiadamianiu wlasnych potrzeb,
uzdolnien i predyspozycji.

Trudno nie zgodzi¢ si¢ z autorami raportu Aktywne domy kultury, ktérzy podkre-
Slaja, ze
[...] w dobie uczenia si¢ przez cale zycie, gwaltownego rozwoju spoleczenstwa wiedzy i po-
pularnosci réznych form edukacji (nie tylko tych formalnych) domy kultury moga pelni¢
niezwykle istotng role w procesie ciaglego uczenia si¢ i doskonalenia dorostych [...]. Niestety
nie ma w naszym kraju pomystu, jak zmieni¢ nieszczesne zjawisko ignorowania szans rozwoju
przez osoby doroste. Upraszczajac, w Polsce doksztalcaja sie osoby juz dobrze wyksztatcone
oraz osoby bezrobotne zmuszane przez urzedy lub niedouczeni pracownicy z powodu wyma-

gan pracodawcow. Domy kultury mogg i powinny stac si¢ przyczétkami spoteczenstwa wiedzy
i instytucjami wzbogacajgcymi nasz kapitat spoleczny?..

21 Raport: Aktywne domy kultury...,s. 97.



,Jeszcze nie senior i juz nie mtodziez”... 183

W sytuacji braku konkretnych rozwiazan systemowych pozostaja inicjatywy od-
dolne - dobre praktyki inicjowane przez lokalne osrodki kultury, fundacje i stowarzy-
szenia. Zaprezentowany w niniejszym opracowaniu projekt z calg pewnoscia wpisuje
sie w wachlarz tych praktyk.

“NOT A SENIOR YET, NOT A YOUNG PERSON ANY MORE” -
A STARTING POINT FOR A DISCUSSION CONCERNING THE INTERESTS
AND CULTURAL NEEDS OF ADULTS

Summary

The article is centred around the issue of the cultural activities undertaken by adult persons, and in this
perspective it presents the objectives and major findings of the “Poczekalnia” (“Waiting room”) research
project. The project was implemented in the “Bronowice” local community centre in Lublin, as part of
the “Dom Kultury + Inicjatywy lokalne” (“Community Centre + Local Initiatives”) programme, and its
central aim was to propose a range of activities for adults who are waiting for their children to finish
their classes. Assuming that an adult person is well aware of his or her cultural needs and interests,
the authors of the project decided to organise some focus meetings so as to become acquainted with
adults’ cultural preferences and obtain information concerning their expectations about institutions.
The research showed that the minds of young adults are wide open to cultural activities. They presented
a total of 28 propositions in the focus meetings. Among the propositions there were various forms of
education - in the fields of music and dance (a training course in ballroom dancing), the visual arts
and the theatre (theatre workshops), photography and film (workshops in photography and motion-
picture projection), literature (a reading room with periodicals, a club dedicated to interesting books,
poetry-reading sessions), physical education (aerobics, zumba), counselling (lectures and discussions
including issues in psychology and pedagogy), personal skills and competencies (a training course in
speed reading, first aid training tips for cooking and herbal medicine), and also general knowledge
(lectures dedicated to the history and culture of Lublin, and sightseeing).

Keywords: cultural needs of adults, cultural activities, cultural education of adults



