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Klasztor jako przyktad planowania akustycznego
na tle filozofii i teologii ciszy

1. Uwagi wstepne

Od zarania dziejow ruch mniszy widzial swéj fundament w podkreslaniu réz-
nicy pomiedzy ,,$wiatem”, a owym nie-miejscem, w ktore uciekal mnich. Samo
stowo ,,mnich’, gr. poveydg oznacza tego, ktory jest sam, ergo jest on oddzielony
od spotecznosci ludzkiej i jej spraw. Tymczasem 6w ,,$wiat” (w znaczeniu spo-
tecznosci nie-mnichdéw) izolacje te postrzegal jako locus mysticus. W zwigzku
z tym miejsca pobytu stawnych pustelnikéw, a takze wazne klasztory czesto
stawaly sie celem pielgrzymek.

Fakt owego zainteresowania by¢ moze pozwala uchwyci¢ istote ruchu mo-
nastycznego. Ludzie, ktorzy odchodza od cywilizacji, tworzg niejako swoja
wlasng kontr-cywilizacje. Wspdlczesna filozofia réznicy widzaca fundament
kazdego znaczenia w systemie roznic, na ktdry sklada sie $wiat uwrazliwia nas
tak, ze takie przeciwienstwo nie tylko nie musi generowa¢ antagonizmu, ale
wrecz powinno stwarza¢ plaszczyzne udanej komunikacji. Mur klasztorny staje
sie przez to nie tyle symbolem zamkniecia, co proba zwiekszenia jaskrawosci
dystynkcji znaczeniowych najwazniejszych pojec.

Owo odejscie od ,,§wiata” mozna rozpatrywa¢ na kazdym poziomie zy-
cia czlowieka - od najgtebszych fundamentéw duchowych po odpowiednie
uksztaltowanie sfer zwigzanych z poszczegélnymi zmystami. Dotyczy to tak-
ze zadbania o wlasciwy pejzaz dzwiekowy. Jest on w pelni podporzadkowany
zyciu ascetycznemu i sam w sobie tez $wiadczy o owej ,przeciwswiatowosci”.
Asceza akustyczna stanowi gtowny przedmiot tej pracy, w ktorej zaprezen-
tuje ja na przykladzie kontemplacyjnych klasztoréw zachodniochrzescijan-
skich w kontekscie szeroko pojetej filozofii i teologii ciszy. Mam tu na uwadze
szczegdlng atencje, z jaka rézni (niekoniecznie powiazani ze sobg) filozofowie
i mysliciele religijni traktowali pojecie ciszy i jej przyczyny. W rozwazaniach
tych bede w niektérych miejscach traktowat zamiennie pojecia milczenia i ci-
szy. Taki zabieg ma swoje uzasadnienie w przyjetym przeze mnie sposobie
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rozumienia ascezy akustycznej (w nastepnym paragrafie rozwine go doktad-
nie). Nie cigzy ona w strone unicestwienia dzwigku, ale ku uporzadkowaniu
tych odglosow (w sferze komunikacji: uporzadkowania stéw, wypowiedzi),
ktére s3 niezbedne.

2. Asceza akustyczna

Pojecia ascezy i wyrzeczenia sg wobec siebie komplementarne. O ile pierw-
sze z nich otwiera horyzont pewnego etosu, §ci$le wyznaczonej sztuki zycia,
o tyle drugie dotyczy bardziej konkretnego aktu wyrzeczenia si¢ konkretnego
przedmiotu.

Wyrzeczenie, idac tropem polskiego aksjologa i etyka Henryka Enzelber-
ga, nie tworzy odrebnego nurtu w kulturze. W poczet etyki wyrzeczenia jest
on w stanie zaliczy¢ wszystkie teorie, ktdre zawieraja imperatyw wyrzeczenia'.
Do takiego grona nadaje si¢ rdwniez etyka eudajmonistyczna, co udowadnia
Elzenberg®. Podobne wnioski wysnuwa takze Max Scheler, ktéry zajmowatl si¢
tym zjawiskiem?®. Istote obydwu zjawisk ujmuje w formie zwieztej maksymy
Elzenberg w nastepujacy sposob: ,,cztowiek powinien si¢ wyzbywacé rzeczy,
ktérych pozada™. Tak pojeta asceza, bez powolywania si¢ na jakiekolwiek re-
ligijne skojarzenia, przejawia si¢ w sposéb bardziej lub mniej jawny w réznych
watkach historii idei. Za wzorcowego ascete mozna wszak uzna¢ Sokratesa,
wielkodusznie rezygnujacego z ziemskiego zycia w imie przyjetych wartosci.
Za filozofa, ktdry najwiecej miejsca po$wiecit temu zagadnieniu, nalezy uznaé
Arthura Schopenhauera: czes¢ opus magnum mysliciela to pochwata chrzesci-
janskich i buddyjskich ascetow®. Co wigcej, caly tor jego wywodu znajduje swo-
je apogeum w etosie wyrzeczenia si¢ woli wlasnej. Schopenhauer - nie tylko
apologeta ascezy, ale i tworca metafizyki muzyki — zaznacza zwigzek miedzy
poglebieniem zycia duchowego z odpowiednia orientacja w przestrzeni dzwie-
kowej wyrazajaca sie w niecheci do hatasu®. By¢ moze da si¢ powiedzie¢, ze jest
to pierwszy szkic ascezy akustycznej.

Podwaliny dla powaznego namystu nad ciszg stworzylo dwdch pédtnocno-
amerykanskich artystow i myslicieli: Raymond Murray Schafer, kanadyjski kom-
pozytor i pionier badan nad pejzazem dzwigkowym, ktéry wypracowal poje-
cie zanieczyszczenia akustycznego stojace w centrum myslenia w kategoriach

! H. Elzenberg, Etyka wyrzeczenia, [w:] idem, Wartos¢ i czlowiek. Rozprawy z humanistyki i fi-
lozofii, Torun 2005, s. 146.

Ibid., s. 155-156.

M. Scheler, Resentyment a moralnosé, thum. J. Garewicz, Warszawa 1997, s. 159-161.

H. Elzenberg, op. cit., s. 150.

A. Schopenhauer, Swiat jako wola i przedstawienie, t. 1, Warszawa 2012, s. 573 i nn.

Ibid., t. 2, s. 42.
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ekologii dzwigkowej, oraz amerykanski kompozytor, filozof sztuki i performer,
John Cage. Eksperyment, ktéremu 6w drugi badacz poddat si¢ w kabinie anty-
poglosowej Uniwersytetu w Harvardzie’, dowiodt braku absolutnej ciszy w sen-
sie akustycznym. Kompozytor styszal tam caly czas dwa tony, wyzszy i nizszy.
Jak wytlumaczono mu po eksperymencie, jeden pochodzil z cisnienia krwi,
a drugi z systemu nerwowego. W ten sposob odkryl, ze cisza absolutna w sensie
akustycznym nie wystepuje. Miedzy innymi to odkrycie zaispirowalo Cage’a do
tworzenia ascetycznej muzyki, w ktorej cisza gra wazng role a takze do namy-
stu teoretycznego nad ciszg. Najwiekszym manifestem jego filozofii dzwigku
jest utwor, czy wlasciwie performens, 4’337, podczas ktérego wykonawca (albo
caly ich zestaw w zalezno$ci od wykonania) siada przy instrumencie i pozostaje
przy nim nieruchomo cztery minuty i trzydziesci trzy sekundy. Odstania to
prawdziwe oblicze ciszy - jak odkrywa Amerykanin, nigdy niebedacej cisza
totalng. Zamyst autora polegal na tym, by zamiast wytwarzania muzyki zbiera¢
odgtlosy, w nieskrepowany i przypadkowy sposob pojawiajace si¢ na sali, na
ktérej dochodzi do wykonania. Jakkolwiek kompozycja ta obudzita burzliwy
spor o granice muzyki (fakt ten jest Swiadectwem sukcesu tego przedsigwzie-
cia), doskonale pokazuje ona relatywno$¢ ciszy. Asceza akustyczna nie moze
wiec nigdy nastapi¢ w stopniu zupelnym. Redukeje nie-ciszy da si¢ przeprowa-
dzi¢ jedynie do pewnego stopnia. Wobec owej relatywnosci ciszy nie dziwi fakt,
ze Andrzej Chlopecki nazywal muzyke ,,(...) jednym ze sposobéw opanowania
i zawlaszczenia ciszy (ciszo-czasu - ciszo-przestrzeni)”®. Schafer za$ rzecze, iz
cisza jest zbiornikiem, w ktéorym umieszone sg zjawiska muzyczne’. Przekla-
dajac to na warunki pejzazu dzwigkowego, trzeba powtorzy¢, ze doskonala ci-
sza, do ktdrej mozna dazy¢, ma charakter asymptotyczny, poniewaz nigdy nie
bedziemy w stanie jej osiggna¢. Pozostaje ona pewng idealizacjg. Cisza pozo-
staje zawsze jedynie organizmem dzwiekowym, ktérego harmonia tworzy po-
zOr braku dzwiekow. Tak wiec asceza akustyczna nie zmierza do unicestwiania
dzwieku, tak jakby byt on zty czy skazony ze swojej natury. Tego rodzaju dziata-
nie zmierza do wlasciwego uporzadkowowania zestawu niezbednych odglosow
zredukowanego do minimum. Przedstawiany typ ascezy nie tylko nie umniej-
sza warto$ci dzwigku, ale wrecz przeciwnie: pozwala na glebsze doznanie tych
odglosow, ktore w oczyszczonym srodowisko daja sie ustyszeé. O takim wiasnie
rozumieniu ciszy $wiadczy audiosfera klasztorow.

7 J. Kutnik, Johna Cagea Cos i Nic, ,Literatura na Swiecie” 1996, nr 1-2, s. 46.

8 A. Chlopecki, Brzmienie ciszy, ,Iygodnik Powszechny” 2008, nr 7, s. 44.

®  R.M. Schafer, Muzyka srodowiska, ttum. D. Gwizdalanka, [w:] Kultura dzwigku. Teksty o mu-
zyce nowoczesnej, red. C. Cox, D. Warner, Gdansk 2010, s. 7.
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3. Filozofia i teologia ciszy

»Mozemy przyjaé, ze na Zachodzie pojecie ciszy jako warunku i realnej koncep-
cji zycia zniklo mniej wigcej pod koniec XIII wieku, wraz ze $miercig Mistrza
Eckharta, Ruysbroecka, Angeli de Foligno i anonimowego autora The Cloud
of Unkowing”. Jest to epoka ostatnich wielkich chrzescijaniskich mistykéw oraz
poczatek zanikania kontemplacji jako zwyczaju i umiejetnosci'. Takie $mia-
te rozpoznanie zwigzku miedzy wrazliwoscia dzwickowa a historig idei czy-
ni wspominany juz Murray Schafer''. Trzeba przy tej okazji jasno stwierdzic,
ze, po pierwsze, zasyngalizowany tu zwigzek jest prawdziwy i pojawiajacy si¢
u myslicieli réznych epok i styléw myslenia; po drugie, mimo zainteresowania
intelektualistow ciszg nie powstata nigdy ani filozofia, ani teologia ciszy jako
konkretna znaczgaca szkota myslenia na duzg skale. Szkic ten ma wiec zaledwie
charakter wskazania na kilka waznych ognisk, ktére rozpalajg zainteresowanie
ciszg. Beda si¢ tu przeplata¢ watki filozoficzne i teologiczne. Charakter tego
przedmiotu jest bowiem na tyle zwigzany z tym, co niewystowione/niewysta-
wialne, ze niepodobna oddzieli¢ od siebie tych dwu tematow.

Poszukujac Zrédet zainteresowania filozofii tym zjawiskiem, Krzysztof Sta-
chewicz zwraca uwage na $wiadectwa doswiadczen zaznawanych podczas my-
steriow eleuzynskich'?. Juz bowiem w filozofii archaicznej cisza dotyka bardzo
mocno duchowosci. Swiadczy o tym réwniez stawny fragment VII Listu Pla-
tona. Pisal on tam, ze s3 takie rzeczy, ktore nie sg wyrazalne ,[...] ale z diu-
gotrwalego obcowania z przedmiotem, na mocy zzycia si¢ z nim, nagle, jakby
pod wplywem przebiegajacej iskry, zapala si¢ w duszy $wiatlo i plonie juz odtad
samo siebie podsycajac”’. Wskazywanie na to, czego si¢ nie da wyrazi¢ towa-
rzyszy dziejom catej mysli zachodniej — od presokratykdw, przez mistrzow teo-
logii apofatycznej, az po wspolczesnych egzystencjalistow z Karlem Jaspersem
na czele, ktéry bardzo wyraznie akcentowal ten aspekt (sugeruje w tym miejscu
uzasadnienie przyjetego implicite utozsamienia niewyrazalnego z cisza oraz ro-
zumienia wyrazalnosci jako halasu, o ktérym - szerzej jeszcze — bedzie mowa
ponizej).

Najwazniejszy punkt styczny mysli mistycznej i filozoficznej, przyznaja-
cej ciszy range pojecia filozoficznego, stanowi doktryna Mistrza Eckharta,
XIV-wiecznego dominikanskiego teologa i filozofa. Jego nauka zawiera namyst

10 Ibid., s. 62.

1 Owa zbieznoé¢ podkresla m.in. Schafer: ,Na Zachodzie ucho ustapito miejsca oku jako naj-
wazniejszemu odbiorcy informacji o érodowisku. Jednym z najwyrazniejszych dowodoéw tej
zmiany jest sposob, w jaki doszli$my do wyobrazenia Boga. Do renesansu Boga nie przedsta-
wiano, gdyz pojmowany byt jako dzwiek lub wibracja” (ibid., s. 54).

K. Stachewicz, Milczenie wobec dobra i zta. W strong etyki sygetycznej i apofatycznej, Poznan
2012, s. 66.

'* Platon, Listy, thum. M. Maykowska, Warszawa 1987, s. 50.
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kosmogoniczny, w ktérym najwazniejsze jest odrdznienie pierwotnej Boskosci
(Gottheit) — utozsamianej z Ojcem i przypominajacej Plotynska Prajednie - od
osobowego Boga (Gott)'. Pojawienie sie Ojca, czyli pierwszej formy osobowego
Boga, to jednak dopiero warunek sine qua non wyemanowania z niego wszyst-
kich rzeczy. Ma to miejsce dopiero wraz ze zrodzeniem Syna przez Ojca'®. Zna-
mienne jest, ze ten element kosmogonicznej wizji zostal przedstawiony w duzej
mierze z wykorzystaniem metaforyki audytywnej. Oto bowiem Syn jest, zgod-
nie z podstawami chrystologii, utozsamiany ze Stowem, wobec czego Ojciec
przedstawia si¢ jako pierwotne milczenie. Idac dalej, skoro Ojciec — pierwsza
emanacja Boskosci - jest synonimem ciszy, o ilez bardziej pierwotna jest cisza
Tego, co bylo na poczatku'. Co warte zainteresowania, Eckhart uznawat iden-
tyczno$¢ pewnego momentu duszy, nazywanego przez siebie ,iskierka’, oraz
Boga. Opis obojga tych zjawisk nalezy uzna¢ - jak zauwaza Jézef Piorczynski
- za w pelni symetryczny. Co wiecej, znamieniem owej jednosci jest wytracanie
imion az do odkrycia istotowej bezimienno$ci'’.

Eckhartianska kosmogonia, ktéra mocno oddzialywata na dalsze dzieje nie-
mieckiej filozofii, wskazala, ze budowanie etosu ascetycznego z mocnym wska-
zaniem na redukcje hatasu ma takze swoj fundament mitologiczny. Szczegdlnie
interesujaca z tego powodu zdaje sie mitologia gnostycka. Wedlug starozytnego
gnostyckiego teologa Walentyna pleroma, to jest petnia §wiata, sktada sie z trzy-
dziestu eonéw. Sg one ulozone w pietnascie par. Dwie pierwsze z nich (a wiec
i konstytutywne dla innych) to faBpog (otchtan) i, co tutaj najwazniejsze, o1yn
(cisza)'. Z kolei Biblia zawiera dwa tego rodzaju wyobrazenia. Pierwszym
z nim jest wzmianka o glebokiej ciszy, ktora znajduje si¢ w Ksiedze Madrosci®.
Drugi, jeszcze bardziej sugestywny, to obraz trwajacej pot godziny ciszy posroéd
niebianskiej liturgii opisywanej w Objawieniu $wigtego Jana®.

Na to, ze poszukiwane tu zrédla mityczne i filozoficzne nie sa od siebie
odlegte wskazal Seren Kierkeegard, autor osobnej pracy na temat milczenia?'.
Powolujac si¢ na grecki mit o Amorze i Psyche, pisal w swoim dzienniku: ,,Kaz-
dy czlowiek, ktory wie, jak zachowa¢ milczenie, staje si¢ boskim dzieckiem,

Co nie bez znaczenia, Eckhart wyznaje niezgodny z nauka Ko$ciota poglad o $wiecie, wedle

ktorego nie jest on stworzony, a zrodzony. Por. Z. Kazmierczak, Paradoks i zbawienie. Antropo-

logia mistyczna Mistrza Eckharta i Jana od Krzyza, Bialystok 2009, s. 144.

15 J. Piérczynski, Mistrz Eckhart. Mistyka jako filozofia, Wroctaw 1997, s. 71.

e Ibid, s. 54.

J. Pidrczynski, Absolut, czlowiek, Swiat. Studium mysli Jakuba Bohmego i jej Zrédel, Warszawa

1991, s. 52.

8 K. Rudolph, Gnoza, ttum. G. Sowinski, Krakéw 1995, s. 195.

1 Mdr 18,14. Cytaty biblijne za: Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu, opracowal zesp6t
biblistéw polskich z inicjatywy mnichéw tynieckich, Poznan 2008.

2 Ap8,1.

2O tej rzadkiej pracy pt. Milczenie wspomina Krzysztof Stachewicz. Zob. K. Stachewicz,

op. cit., s. 95.
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w milczeniu bowiem jest namyst nad jego boskim pochodzeniem; ten, kto
mowi, pozostaje cztowiekiem”™. W zacytowanym fragmencie wyraznie daje
o sobie zna¢ przejawiajace si¢ w praktyce monastycznej dazenie czlowieka do
przekroczenia cztowieczej kondycji wyrazajacej sie w idei zycia anielskiego.

Przykladem wazkiego dziejowo wezwania do potraktowania powaznie mil-
czenia (w domysle takze ciszy) jest krytyka kultury masowej charakteryzuja-
cej sie gadaning, ktéra jest zarazem pozbawionym znaczenia szumem. Takie
rozpoznanie kondycji swoich czaséw czyni dwoch niemieckich filozofow:
Friedrich Nietzsche® i Martin Heidegger*. Obydwaj autorzy mieli niezwykle
wyostrzong wrazliwo$¢ na zmyst stuchu. Nie bez znaczenia jest fakt, ze w wiek-
szym lub mniejszym stopniu obaj mysliciele byli intelektualnymi dziedzicami
mistyki nadrenskiej, ktérej najwazniejszym przedstawicielem jest wspomniany
powyzej Eckhart.

Zmierzajgc do zakonczenia tej cze$ci rozwazan, wspomne o stawnej siod-
mej tezie Traktatu logiczno-filozoficznego Ludwiga Wittgensteina gloszacej, ze
0 ,czym nie nalezy mowi¢, o tym trzeba milcze¢”*. Klasyk filozofii analitycznej,
wyznaczajac granice ludzkiego jezyka, wspominat o tajemniczym das Mystische,
normatywnie wyznaczajacym teren, na ktérym wszelkie stowa sg pozbawio-
ne sensu. Jacques Derrida, mysliciel o zgota odmiennej orientacji filozoficznej
(poststrukturalista), ironicznie parafrazuje teze autriackiego analityka, stwier-
dzajac: ,O czym nie mozna méwi¢, o tym nie nalezy milcze¢, lecz to napisac¢™.
Wszelki trud dosiegnieca jezykiem tego, co nienazywalne ma wedlug niego
charakter twoérczy, podobnie jak budowanie ciszy, ktore nigdy nie powiedzie si¢
w stopniu doskonatym.

Niezmiernie wazny w ksztaltowaniu si¢ monastycyzmu jest jego aspekt
eschatologiczny. W zwigzku z tym warto odnotowac, ze zapowiedzi nadejscia
nowego eonu wskazuja tez na akustyczne unicestwienie. Biblia méwi: ,,[...] kaz-
de usta muszg zamilkna¢ i caly $wiat musi si¢ uzna¢ winnym wobec Boga”
(Rz 3,19). W innym miejscu czytamy: ,W owych dniach — wyrocznia Pana - za-
braknie krolowi odwagi, zabraknie dostojnikom, kaplanéw ogarnie ostupienie,
a prorocy oniemiejg” (Jr 4,9). Zamilkniecie wobec niezwyklosci Tego, co ostat-
nie jasno ukazuje zwigzek poje¢ ciszy i milczenia. W polskiej refleksji nad cisza
przyjelo sie i utrwalito myslenie, ze jest ona stanem obiektywnym, przedmio-
towym - istniejacym lub stajacym si¢ stanem materii, za§ milczenie to wynik

22 S. Kierkiegaard, Dziennik (wybér), thum. A. Szwed, Lublin 2000, s. 363.

# Por. E Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra. Ksigzka dla wszystkich i dla nikogo, ttum. S. Lisiecka,
Z. Jaskuta, Warszawa 1999, s. 238.

2 M. Heidegger, Bycie i czas, § 35.

L. Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus, thum. B. Wolniewicz, Warszawa 2000, s. 83.

% . Derrida, La carte postale. De Socrate a Freud et au-dela, Paris 1980, [cyt. za:] M.P. Mar-
kowski, Wobec niewyrazalnego: teologia negatywna, dialektyka, dekonstrukcja, [w:] Literatura
wobec niewyrazalnego, red. W. Bolecki, E. Kuzma, Warszawa 1998, s. 31.
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dziatania uczestnikow aktu komunikacji spotecznej, cisza subiektywna, inten-
cjonalna, tzn. podmiotowa?. Polska praktyka jezykowa wydaje si¢ potwierdzac
przywolane rozroznienie, jako Ze cisza czeéciej petni w tekscie funkcje podmio-
tu i przydawki, a milczenie - funkcje dopelnienia. Tutaj, ze wzgledu na wyja-
$nione wyzej pojecie ascezy akustycznej, odrywa si¢ moment réwnorzednosci
znaczeniowej obu tych pojec.

4. Walor akustyczny etosu mniszego

Poczatki zycia poswigconego kontemplacji z dala od halasu miast nie znaly
pojecia przestrzeni dzwiekowej. Zawsze jednak mniszym osadnikom towarzy-
szyla stuchowa wrazliwos¢, ktorg wyeksplikowal Murray Schafer: ,,Planowanie
akustyczne [acousting design] bedzie musialo zwroci¢ szczegdlng uwage na od-
zyskanie oaz i okresow spokoju”?. Mnisi osiedlali si¢ zawsze tam, gdzie bylo
stycha¢ jak najmniej. Zgodnie z zasadg pierwotnego osadnictwa na Pustyni
Egipskiej jeden erem powinien by¢ oddalony od innej pustelni o taka odleg-
tos¢, by zamieszkujacy je mnisi nie styszeli si¢ ani nie widzieli®. Przywigzywa-
nie wagi do rozsadnego budowania pejzazu dzwigkowego towarzyszy zakon-
nikom od samego poczatku. Dajg o tym zna¢ rézne podania — zaréwno te na
poly legendarne, jak i wierne §wiadectwa — oraz dokumenty kodyfikujace zycie
mnichéw. Najstynniejszy z nich, Reguta swigtego Benedykta, rozpoczyna si¢ od
stow: ,,Stuchaj synu nauk mistrza i naklon ku nim ucho swego serca™.
Myslenie w kategoriach zmystu stuchu jest gleboko zakorzenione w religij-
nosci judeochrzescijanskiej. Glos, wolanie, ucho to pojecia, ktore podkreslaja
wage zmystu stuchu w Biblii. Wlasnie owo nakierowanie stanowi podglebie
ascezy akustycznej’'. Dzwigkowa wrazliwos¢ swietego Benedykta wyraza si¢ nie
tylko w retoryce prologu otwartego cytowanymi wyzej stowami. Podstawowa
zasade organizujaca zycie w klasztorze — tak w mysleniu benedyktynskim, jak
i we wszystkich innych gatunkach chrzescijanskiego monastycyzmu - stanowi
postuszenstwo. Oprocz czystosci i ubostwa jest to wartos¢ stanowiaca przed-
miot uroczystego $lubu monastycznego. Wbrew temu, ze postuszenstwo czgsto
kojarzy sie z bezrefleksyjnym oddaniem wtadzy, ma ona takze subtelniejszy wy-
miar filozoficzny. Doskonale ilustruje to mistyka nadrenska i jej poklosie. Jako

¥ R. Zaborowski, Milczenie u Homera, [w:] Semantyka milczenia, Warszawa 1999, s. 136 oraz
U. Handke, Miedzy mowg a milczeniem, [w:] ibid., s. 13.

*#  R.M. Schafer, op. cit., s. 60.

E. Wipszycka, Egipt - ojczyzna mnichow, [w:] Apoftegmaty ojcow pustyni. T. 1 Gerontikon -

Ksiega Starcow, Krakéw 2007, s. 29.

% Regula Swigtego Benedykta, ttum. A. Swiderkéwna, Krakéw 1997, s. 17.

3 A, Zwolinski, Dzwiek w relacjach spotecznych, Krakow 2004, s. 463.
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przyklad niech postuzy fragment anonimowego traktatu $redniowiecznego na-
zywanego zwyczajowo Teologig niemieckg™.

Nie bez znaczenia jest tu kwestia $piewu. To wlasnie audiosfera klasztorow
byta przez dlugi czas generatorem awangardy muzycznej. Estetyka spiewu cho-
ralowego mnichéw wywodzi sie¢ wprost ze specyfiki klasztornych przestrze-
ni. Mozna wskaza¢, ze takze pod wzgledem jego gatunku wystepuje gradacja
ascezy dzwiekowej. Za kustoszy choralu (oraz niektérych gatunkéw $piewu
polifonicznego) uchodzg benedyktyni, ktérzy sa cenobitami (mnichami pro-
wadzacymi zycie wspdlne). Sprawa ma si¢ nieco inaczej w przypadku zako-
noéw pustelniczych. Jeden z pierwszych przeorow Wielkiej Kartuzji, Guigo I, we
wstepie do antyfonarza kartuskiego wyjasnial powody skrécenia tekstow litur-
gicznych. Powolywal si¢ przy tym na $wietego Hieronima, ktory twierdzil, ze
$piew mnicha ma by¢ ,,podobny do lamentowania, a on sam w drzeniu oczeki-
wac na przyjécie Pana”*. Kartuzi do dzi$ pozostali wierni choratowi gregorian-
skiemu, poswiecajac spiewowi catkiem sporo uwagi*. Ich sposob emisji glosu
nieznacznie rézni sie od $piewu benedyktynow czy cysterséw. Dalece bardziej
radykalni sg w tym wzglednie kameduli, ktérzy obywaja si¢ zupelnie bez $pie-
wu, rytmicznie i przeciagle recytujac wspolne modlitwy?.

5. Klasztor — $wiat dla siebie

Dzwigkowy pejzaz w zupelnie naturalny sposéb dostosowywany jest do sposo-
bu Zycia, ktéry obieraja mnisi. Tworca etyki sygetycznej i apofatycznej, Krzysz-
tof Stachewicz, argumentuje: ,Role swoistych dekonstruktoréw wiedzy o Bogu
pelnia pustelnicy [...], ktdrzy zyja poza przestrzenia znakowo-poznawczego
«okietznania» Boga, wskazujac na niewystarczalno$¢ wszelkich teologicznych
ujec jego istoty. Miejsca ich zamieszkania — pustynia, to przestrzen ciszy, mil-
czenia, sfera nieskazona ludzkg aktywnoscig, kultura zakldcajaca naturalny fad
i harmonie [...] otwierajacg na sacrum™®.

Kwestie t¢ nalezy rozpocza¢ od znalezienia odpowiedniego miejsca na
klasztor. Swiety Benedykt, ideowy fundator zachodniego monastycyzmu, dat

2 Frankfurtczyk, Teologia niemiecka, ttum. P. Augustyniak, Warszawa 2013, s. 51.

33 R. Wikowski, Zakon kartuzéw w Europie Srodkowej od poczgtku XIV do potowy XVI wicku,
t. 1, Salzburg 2011, s. 165.

W 1326 kapitula generalna kartuzow zakazata $piewu wielogtosowego i uzywania instrumen-
tow. Statuta nova z 1368 uznala, ze kazdy kartuz ma mie¢ swojego nauczyciela $piewu (zob.
ibid., s. 168).

Zob. P. Giustiniani, Regufa zycia eremickiego, thum. Kameduli z Kongregacji Géry Koronnej,
J. Partyka Frankfurtczyk, Teologia niemiecka, thum. P. Augustyniak, Warszawa 2013; P. Giu-
stiniani, Pisma, t. 1, Krakow 2015, s. 51.

K. Stachewicz, op. cit., s. 178.
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poczatek tradycji, podle ktérej klasztor musi by¢ umiejscowiony na goérze?.
Prawodawca kameduléw, bl. Pawel Giustiniani, powiada wrecz, ze miejsce pod
zalozenie eremu musi by¢ nie tylko oddalone od cywilizacji, ale wrecz grozne®.
Reformatorzy benedyktynskiego sposobu zycia, ktérzy od nazwy swojego ma-
cierzystego klasztoru w Citeaux przyjeli miano cystersow, zaczeli zakladac swoje
klasztory w dolinach®. Jakkolwiek nie zawsze zakony te s wierne tym zasadom
(zbudowany kilka lat temu w czeskim Nowym Dworze klasztor cysterséw $cis-
tej obserwry, tj. trapistow, potozony jest na sporym wzniesieniu), to najczesciej
klasztory pofozone sg z dala od gestej zabudowy miejskiej*. Znamy nawet przy-
padki zmiany polozenia klasztoru ze wzgledu na przeksztalcenia krajobrazu®.

Wskazowki $wietego Benedykta okazaly si¢ Zyzna gleba dla monastycznego
osadnictwa. Rownie duze znaczenie ma inne jego polecenie. W swojej regule
powiada on, ze klasztor powinien mie¢ w swych murach wszystko, co umozliwi
pelng samowystarczalno$¢*. Takiemu wymogowi sprosta¢ mogty tylko niektdre
o$rodki: m.in. Dijon, St. Gallen, Falvigny, Solesmes*’. Podobny nakaz postawit
zakonowi kartuzoéw jego zalozyciel §w. Bruno (wraz z prawodawcg Guigiem II).
Komentarz do konstytucji kartuskich ujmuje to w poetycki sposéb: ,,Jak $nieg,
by zosta¢ $niegiem, musi by¢ zimny, tak kartuz, chcgc by¢ kartuzem, musi mieé¢
w domu wszystko, co konieczne™*. Od strony antropologicznej zwraca uwage
na ten fakt pionier fenomenologii religii Gerardus van der Leuw: ,Dom i §wig-
tynia sa zasadniczo jednym. Moga trwac tylko dzigki zawartej tam mocy. Dom
jest, tak samo jak $wigtynia lub koscidl, organiczng jednoscig, ktorej istote sta-
nowi okreslona moc. (...) Dom, ktéry ma wlasny ogien, ktéry sam musi wy-
twarza¢ $rodki zywnosci i odziez, sam zdobywa¢ drzewo, ktéry musi posiadaé
wlasne zrodlo wody, jest $wiatem dla siebie™.

¥ M. Gronowski, Patrimony, culture and hospitality. Benedictine monasteries as places of the
meeting, Krakow 2012, s. 50.

*#  P. Giustiniani, op. cit., s. 81.

¥ Upowszechnilo si¢ to w czasach dziatalnosci $w. Bernarda z Clairvaux. Model bernardynski

zaktadal ponadto zupelne ubdstwo (w przeciwienstwie do obfitych zdobien klasztoréw kon-

gregacji kluniackiej) wlacznie z zakazem budowy wiez i zakladania witrazy oraz ogranicze-

niem liczby dzwonéw do jednego (zob. E. Luzyniecka, Architektura klasztoréw cysterskich na

Slgsku, Poznan 1998, s. 10).

Oczywiscie sg i od tej zasady odstepstwa, czego najlepszym przykladem jest benedyktynskie

opactwo $wietego Pawla za Murami potozone w srodku Rzymu.

4 Takim przykladem jest przeprowadzka benedyktynow z Bielic, gdzie w bliskim sasiedztwie

klasztoru zbudowano fabryke, do Biskupowa koto Nysy, gdzie mieszkaja do dzi$ i konse-

kwentnie rozbudowujg swdj przeorat.

Regula Swigtego Benedykta, s. 108.

¥ F Bogdan, Geneza i rozwdj klauzury klasztornej. Studium prawno-historyczne, Poznan 1954,
s. 96, przyp. 10.

* Lemasson, Komentarz do konstytucyj Ginona Kartuza z 1127 r., Minge, Patrologia latina 153,
664, [cyt. za:] ibid., s. 159, przyp. 213.

*  G. van der Leuw Fenomenologia religii, thum. J. Prokopiuk, Warszawa 1978, s. 441.
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Klasztory bardzo mocno oddalone od siedzib ludzkich pozostaly ewident-
ng enklawg zycia ludzkiego na terenie pozostajacym pod wladaniem przyro-
dy. Najlepszym tego przykladem jest klasztor swietego Antoniego Wielkiego
w Egipcie zbudowany w miejscu pustelni stawnego pioniera monastycyzmu.
Istniejacy juz szesnascie stuleci o§rodek oddalony jest od najblizszej osady
0 45 km. Podobnie poza zasiegiem cywilizacji znajduje sie potozony w Alpach
Francuskich pierwszy, najwazniejszy i, by tak rzec, tytularny klasztor kartuzéw.
Wielka Kartuzja lezy wprawdzie tylko niecate 4 km od miejscowosci Ruisseau
des Corbeillers, jednak gorzysty krajobraz uniemozliwia urbanizacje tego tere-
nu*. By dopelni¢ krajobrazu skrajnego monastycyzmu, a jednoczesnie wska-
zaé, ze nie ma on ograniczen w typie uksztaltowania powierzchni oraz ro$lin-
nosci, napomkne o klasztorze tradycjonalistycznych redemptorystow na wyspie
Papa Stronsay w archipelagu Orkanéw, na pétnoc od wybrzezy Szkocji. Cata
wysepka jest terenem klasztoru. Nie ma tam gazu, elektrycznosci, telefonu ani
biezacej wody. Nie zbudowano tez muru klasztornego, poniewaz jego role petni
brzeg morza. Trzeba jednak wspomnie¢, Ze odejscie od terenéw zamieszkatych
nie jest norma wsrod zakondéw pustelniczych. Rafal Witkowski w swojej pracy
o $redniowiecznych kartuzjach srodkowoeuropejskich wspomina o przemia-
nach monastycyzmu na przetomie XI i XII w., w wyniku ktdrych cze¢$¢ wspdl-
not zakladano na przedmie$ciach miast”.

Powyzsze przyktady dotycza najczedciej anekumen lub subekumen - tere-
néw nieprzychylnych osadnictwu ludzi. Wigkszo$¢ klasztoréw budowana jest
jednak na terenie o wiele bardziej przyjaznym. Przestrzen publiczna reaguje na
nie z reguly w dos¢ zywy sposdb. Najlepszym tego przykladem sg klasztory be-
nedyktynskie, wokot ktérych natychmiast osiedlali si¢ ludzie zwigzani z Zyciem
klasztoru (w czasach feudalnych takze pod wzgledem ekonomii). Opactwa sta-
waly si¢ centrami cywilizacji. Znamienny jest fakt, ze byly to zaréwno wazne
osrodki zycia intelektualnego, duchowego i szkolnego, jak i wielkie skupiska
dziatalnosci agrarnej i postepu technicznego. Nieco inaczej ma si¢ rzecz z klasz-
torami pustelnikow — kameduléw, kartuzow, betlejemitéw. Sq one wprawdzie
polozone na terenach niezamieszkatych, jednak okoliczne miejscowosci utrzy-
muja z eremem wieksze lub mniejsze stosunki gospodarcze. Ciekawym przy-
ktadem jest miasto Kartuzy, ktére powstalo w wyniku urbanizacji wsi potozone;j
przy kartuzji ,Raj Maryi”.

Osadnictwo kartuskie jest bardzo restrykcyjne. Dotyczy to nie tylko kontak-
tow z otoczeniem, ale i wewnetrznej organizacji. Wyrdznia si¢ az trzy poziomy

% Doskonale polozenie Wielka Kartuzja zawdziecza tez oddaleniu od drogi krajowej D520D.

Droga ta, co ciekawe, nazywana jest Route du Désert (droga pustynna). Istniejg przy niej
réwniez dwa inne ukryte w gorach klasztory: betlejemitow i sasiedzki betlejemitek — jest
to rodzina zakonna kontynuujaca tradycje kartuska, czerpiac jednak glebiej ze zrédet
wschodnich.

¥ R. Wikowski, op. cit., s. 103.
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zamkniecia: sam erem (otoczony murem), mniejsze granice zarezerwowane
dla mnichéw (termini monachorum) i granice posiadltosci zakonnych (posses-
sionum). Co wazne, juz posiadlosci zakonnych (obejmujacych lasy, taki i nie-
uzytki) dotyczyl bezwzgledny zakaz wstepu kobiet*. Cato$¢ kartuskiego eremu
zaplanowana jest tak, zeby poszczegélne ,warstwy” eremu chronily od hatasu®.
Zjawiskiem waznym w stopniowaniu klasztornego odosobnienia jest po-
dzial na mnichéw chérowych i konwersow. Kiedys linia tego podzialu prze-
biegala wedle stopnia wyksztalcenia. Ci pierwsi bowiem, umiejacy czytac i pi-
sa¢, potrafili sprawowac wspdlna liturgie oparta o $piew psalmow. Konwersi
za$, najczesciej niepismienni, powtarzali proste modlitwy wiele razy. Poza tym
pierwsza grupa zajmowala si¢ gtéwnie praca umystows (i najczesciej wigzalo sig
to z przyjeciem $wiecen kaptanskich), za$ druga fizyczna. Mialo to takze swoje
odzwierciedlenie w architekturze klasztoru. Wéréd zakonéw cenobitycznych
najlepiej byto to widoczne w pierwszych klasztorach cystersow. Konwersi mie-
li tam bowiem osobny choér, dormitorium, rozméwnice i refektarz. Cala prze-
strzen dzielila si¢ na dwie cze$ci®. Zjawisko to bylo réwniez wyrazne w staw-
nym benedyktynskim klasztorze Cluny, gdzie grupa ta miala swoj osobny dom.
Duza ilo$¢ konwersow pozwalala zmniejszy¢ koszty gigantycznej wspolnoty®.
Coz zatem stuzy wygospodarowaniu odpowiedniej przestrzeni do zycia
w ciszy? Przede wszystkim role taka pelni obszar, w ktérym przebywaé moga
wylacznie mnisi, zwany klauzura. Klauzura nie powstala w sposéb nagly. Roz-
ne jej formy stopniowo rozwijaly si¢ od zarania dziejow monastycyzmu)**.
Przestrzen milczenia w niektérych przypadkach byla stopniowana. Piotr Czci-
godny na przyklad ustala strefe ciszy absolutnej: kosciot, dormitorium, refek-
tarz, kuchnia, infirmeria, warsztaty. Reszta klasztoru, mimo iz objeta takze
klauzurg, umozliwiala krétkg rozmowe. Taka mozliwos¢ byla oczywiscie re-
gulowana nie tylko pod wzgledem przestrzeni, ale i czasu. W podanych po-
wyzej okoliczno$ciach porozmawia¢ wolno tylko po sekscie i po nonie w po-
niedziatek, wtorek, czwartek, niedziele, z wyjatkiem Wielkiego Postu®. Scista
asceza akustyczna w polaczeniu z pewnymi potrzebami komunikacji wytwo-
rzyly elementarny mniszy jezyk migowy. Taki system znakéw milczacej wspol-
noty monastycznej powstal najprawdopodobniej w Cluny. Stworzyt go opat
$w. Bernon i kontynuowat jego nastepca $w. Odo, ktéry byt réwniez stawnym

* F Bogdan, op. cit., s. 158.

¥ Zob. B. Del Espino Hildago, EJ. Garcia Fernandez, Broken silence. An international approach
to the integration processes of charterhouses in urban context, dostep online: http://www.aca-
demia.edu/8228812/Broken_silence._An_international _approach_to_the_integration_pro-
cesses_of charterhouses_in_urban_contexts, s. 1-4.

% K. Kriiger, Klasztory i zakony. 2000 lat kultury i sztuki chrzescijariskiej, ttum. M. Szwed,
M. Wéjtowicz, Ozaréw Mazowiecki 2009, s. 166-168.

! M. Pacaut, Dzieje Cluny, thum. A. Ziemnicki, Krakow 2010, s. 394-295.

2 Zob. F. Bogdan, op. cit.; M. Zawada, Zaslubiny z samotnoscig, Krakéw 1999, s. 219-259.

M. Pacaut, op. cit., s. 397.
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teoretykiem muzyki**. Doswiadczenia z wizyty w nowo powstalym opactwie
trapistow w Nowym Dworze w Czechach pokazaly, ze zwyczaj ten nie traci nic
ze swojej aktualnosci.

Oba czynniki - polozenie wyabstrahowane od hatasu i regulacja ciszy w po-
staci sprecyzowanych obostrzen dotyczacych milczenia — sprawiaja, ze teren
klasztoru w szczegoélny sposdb zasluguje na miano pojecia hi-fi. Schafer rozu-
mie przez nie tereny, w ktérych wzrasta wrazliwo$¢ stuchowa przez odpowied-
nie uksztaltowanie pejzazu dzwigkowego. Pisze on: ,,[...] gdy ludzie zwyKkli zy¢
w odosobnieniu lub w malych skupiskach, stuch ich funkcjonowal z sejsmo-
graficzng czuloscia. W wiejskim pejzazu dzwiekowym brzmienia sg na ogo6t
niestloczone i otoczone obszarami ciszy”.

6. Podsumowanie

Na zakoniczenie oddam glos Mircei Eliademu, ktéry zauwaza: ,,Sacrum jest za-
wsze niebezpieczne dla tego, kto si¢ z nim styka bez nalezytego przygotowania
i bez wykonania «ruchéw zblizajgcych», wymaganych przez kazdy akt religijny”.
I dalej: ,,Podobnie ma si¢ rzecz z murami miasta: zanim staly sie konstrukcjami
o charakterze militarnym, mialy znaczenie obrony magicznej, albowiem po-
srodku przestrzeni «chaotycznej», zaludnionej demonami i upiorami, wydzie-
lajg enklawe, przestrzen zorganizowang, «uporzagdkowang» (skomizowang),
tzn. posiadajaca centrum”®. Nie trzeba odwolywac si¢ do teologii, zeby do-
strzec w hatasie zto. Organizm w naturalny sposéb zmierza do regulacji przyj-
mowanych bodzcow akustycznych. Stad nie dziwi fakt, ze dw instynkt obronny
znajduje swoje formy kulturowe, ktorych znakomity przyklad stanowi mona-
stycyzm. Owa ucieczka w strone ciszy jest zjawiskiem szeroko wystepujacym.
Dla $cistosci i porzadku skupitem sie jedynie na zachodnim chrze$cijanstwie.
Warto jednak wspomnie¢ choc¢by twérce ,filozoficznego monastycyzmu”, Pi-
tagorasa, ktorego ostatnie stowa przed $miercig mialy wedle podania Dioge-
nesa Laertiosa brzmie¢: ,,Lepiej da¢ si¢ zabi¢ niz mowi¢”. Warto tez pamigtaé
o tym, ze nowicjusze bractwa pitagorejskiego przechodzili takze przez piecio-
letnig probe milczenia®. Z kolei Budda zaczal spisywac swoje nauki dopiero za
usilng namowg bogoéw. Tuz po oswieceniu pod drzewem Bohdi tkwil bowiem
w milczeniu mocno przekonany o niemozliwosci przekazania tresci przezycia

* Ibid., s. 397.

% R.M. Schafer, op. cit., s. 55.

* M. Eliade, Traktat o historii religii, thum. J. Wierusz-Kowalski, Warszawa 1966, s. 395.

Por. Diogenes Laertios, VIII 39, Zywoty i poglgdy stawnych filozoféw, tram. 1. Kroniska, War-

szawa 1983.

% Jamblich, O zyciu pitagorejskim, thum. J. Gajda-Krynicka, [w:] Porfiriusz, Jamblich, Anonim,
Zywoty Pitagorasa, Wroclaw 1993, s. 52.
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mistycznego®. Mozna wigc zaryzykowac stwierdzenie, ze kazdy rodzaj ducho-
wosci wytwarza okoliczno$ci stuzace redukeji hatasu (rozumianego za Schafe-
rem jako ,,przeciw-cisza”) do minimum.

¥ J. Gablankowska-Kukucz, Czy mozna przedstawié rzeczywistos¢ za pomocg stéw? Nauki bud-
dyjskie trzech obrotéw kotem dharmy, [w:] Ostatnie przed wielkim milczeniem, red. E. Przybyl,
Krakéw 2001, s. 81.



