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1. Wstep

Pojecie ,,dziedzictwo kulturowe” (ang. cultural heritage) jest obszerne znaczenio-
wo i trudne do precyzyjnego zdefiniowania [Koziot i in. 2013]. Wedlug Z. Koby-
linskiego dziedzictwo kulturowe okreslane jest jako cz¢$¢ dawnych débr kultury,
ktéra uznana zostala za warto$ciowa przez kolejne, nastepne pokolenia i dzieki
temu dotrwata do chwili obecnej. Natomiast dobra kultury to wytwory cztowieka,
a takze wytwory natury, ktore posiadaja wartosci duchowe [Kobylinski 2011].

B. Skaldawski definiuje dziedzictwo kulturowe jako: ,,odziedziczone z prze-
sztosci i funkcjonujace wspodlczesnie dobra kultury, ktére moga mie¢ forme
fizyczng (materialng), takie jak np.: zabytki, obiekty historyczne, dzieta sztuki,
archiwa, historyczne parki, ogrody, zachowane krajobrazy i stanowiska arche-
ologiczne, oraz forme duchowa (niematerialng), jak: tradycje, obrzedy, zwyczaje,
umiejetnosci rzemieslnicze, wiedza tradycyjna (np. medycyna ludowa), podania,
legendy badz tez pamiec o tej spusciznie” [Skaldawski 2017]2.

1 Wkad pracy: Magdalena Wozniczko — 50%, Dominik Ortowski - 50%.

2 Dziedzictwo kulturowe dzieli si¢ na: materialne, na ktore sktadaja si¢ zabytki nieruchome
(W tym $wiatowe dziedzictwo) i ruchome, oraz niematerialne, przekazywane gtdwnie za pomoca
przekazu ustnego i tradycji.
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Jednym z istotnych komponentéw dziedzictwa kulturowego jest dziedzictwo
kulinarne, ktére mozna uznac jako element zwigzany z odzywianiem si¢ wcze-
$niejszych pokolen [Switata-Trybek 2014]. W badaniu opinii Polakéw na temat
dziedzictwa kulturowego® respondenci oceniajgc poszczegdlne jego elementy,
mimo ogdlnie wysokich not, najmniej docenili tradycje kulinarne, ktére znalazty
sie w grupie trzech najnizej ocenionych (29,3%). Trzema najwyzej ocenianymi
elementami dziedzictwa okazaly sie: dzieta sztuki (42,8%), parki i ogrody (42,8%)
oraz historyczne miejsca i budynki wraz z zabytkowa architektura (42,3%). Sa
to te najbardziej oczywiste komponenty dziedzictwa kulturowego - przycho-
dza na mysl wiekszosci 0sdb, gdy proszone sa o podanie przyktadu dziedzictwa
kulturowego. Mozna zalozy¢, ze wiedza respondentéw na temat tych elementow
dziedzictwa oraz $wiadomos¢ ich istnienia jest stosunkowo duza. Ta interpreta-
cja Fortuny-Marek wskazuje, ze mniej rozpoznawalne elementy dziedzictwa sa
nizej oceniane [Fortuna-Marek 2017]. Jednakze z obserwacji wtasnych wynika,
ze wydarzenia kulinarne zwigzane z dziedzictwem kulturowym danego regionu,
cieszg si¢ duzym zainteresowaniem okolicznych mieszkancow i odwiedzajacych
go turystow.

Dziedzictwo kulinarne zalicza si¢ do niematerialnego dziedzictwa kulturo-
wego. Definicja tego pojecia okreslona w Konwencji (2003, art. 2, ust. 1) przy-
jetej przez UNESCO jest nastepujaca: ,,praktyki, wyobrazenia, przekazy, wiedze
i umiejetnosci - jak rowniez zwigzane z nimi instrumenty, przedmioty, artefakty
i przestrzen kulturowa — ktére wspolnoty, grupy i w niektérych przypadkach jed-
nostki, uznaja za cze¢$¢ wlasnego dziedzictwa kulturowego. To niematerialne dzie-
dzictwo kulturowe, przekazywane z pokolenia na pokolenie, jest stale odtwarzane
przez wspdlnoty i grupy w relacji z ich otoczeniem, oddzialywaniem przyrody
i ich historig oraz zapewnia im poczucie tozsamosci i ciaglosci, przyczyniajac si¢
w ten sposob do wzrostu poszanowania dla réznorodnosci kulturowej oraz ludz-
kiej kreatywno$ci™.

W ostatnich latach zauwaza sie wzmozone dziatania zwigzane z dokumento-
waniem, eksponowaniem i promocja dziedzictwa kulinarnego na poziomie kra-
jowym, regionalnym i lokalnym. Podejmowane czynnosci, na rzecz jego zacho-

3 Badanie ankietowe przeprowadzone w ramach projektu DoM - ,,Dziedzictwo obok Mnie”,
szerzej: Fortuna-Marek A. (2017), Komponenty postaw Polakow wobec dziedzictwa kulturowego,
[w:] Dziedzictwo kulturowe w badaniach. T. 1: Polacy wobec dziedzictwa. Raport z badan spotecz-
nych, Chabiera A. i in. (red.), Narodowy Instytut Dziedzictwa, Uniwersytet Jagiellonski, Warszawa
- Krakow, 22-44.

4 Szerzej o niematerialnym dziedzictwie kulturowym: Adamowski J., Smyk K. (2013): Nie-
materialne dziedzictwo kulturowe — teoria i praktyka [w:] Niematerialne dziedzictwo kulturowe:
zrodto — wartoséci — ochrona, Adamowski J., Smyk K. (red.), Wyd. Uniwersytetu Marii Curie-Skto-
dowskiej, Narodowy Instytut Dziedzictwa, Lublin-Warszawa, 9-17.
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wania, przybierajg rézne formy, nad ktérymi opieke sprawuja instytucje panstwo-
we, osrodki naukowe, organizacje, stowarzyszenia, fundacje, osoby prywatne itp.
[Switala-Trybek 2011].

Celem opracowania jest przedstawienie wydarzen kulinarnych promujgcych
dziedzictwo kulinarne na obszarach wiejskich na Dolnym Slasku, przyczyniaja-
cych si¢ do rozwoju turystyki.

Zakres pracy obejmuje:

m przyblizenie dziedzictwa kulinarnego Dolnego Slaska i jego wykorzystania

w turystyce, zwlaszcza w formie organizowania wydarzen kulinarnych na
obszarach wiejskich,

m zaprezentowanie przegladu wydarzeri kulinarnych na Dolnym Slgsku na

wybranych przyktadach.

Do przygotowania opracowania zastosowano metode badawcza w formie ana-
lizy tresci (ang. content analysis). Dokonano przegladu zrédet wtérnych: literatury
przedmiotu oraz materiatéw Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnosla-
skiego promujacych wydarzenia kulinarne — Kalendarz imprez kulinarnych Dol-
nego Slaska z roku 2019. Ponadto wykorzystano metode obserwacji uczestnicza-
cej — w odwolaniu sie¢ do aspektéw praktycznych.

Wytypowano Dolny Slask jako obszar badan ze wzgledu na wielobarwng mo-
zaike kulturows. Skltada si¢ ona na obraz Dolno§lazaka zakorzenionego w kultu-
rze przodkow i budujacego nows jakos$¢, bedaca jednoscig w wielosci w tymze
regionie. Obecnie na Dolnym Slasku mieszkajg potomkowie osiedlenicow, ktdrzy
zasiedlili ten region po II wojnie $wiatowej. Czerpig oni z poktadéw kulturowych
Dolnego Slaska sprzed 1945 r. i kultury swych dziadkéw Kresowian, ktérzy w wy-
niku wielkiej powojennej wedréwki ludéw osiedlili si¢ — nie z wlasnej woli — we
Wroctawiu, Legnicy czy Jeleniej Gérze. Natomiast Polacy z Bukowiny i 6wczesnej
Jugostawii opuscili swoje domy na obczyznie dobrowolnie i przekonali si¢ do za-
mieszkania na Dolnym Slgsku. Eemkowie i Ukraircy trafili do tego regionu w wy-
niku akcji ,Wista” Z kolei dolnoslascy Grecy, to uciekinierzy polityczni, ktorzy
upodobali sobie Zgorzelec. Na Dolnym Slagsku na trwale osiedlili sie Zydzi, a takze
Niemcy [Perzynski 2018]. Z przedstawicielami wszystkich wymienionych grup
mozna spotka¢ si¢ podczas wydarzen kulinarnych w regionie dolnoslaskim. Ich
pochodzenie wplynelo na bogate i zréznicowane tradycje oraz zwyczaje kulinarne
tego regionu.
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2. Dziedzictwo kulinarne na Dolnym Slasku i jego wykorzystanie
w aktywnosci turystycznej w formie wydarzen kulinarnych

Bogactwem Dolnego Slaska jest nie tylko krajobraz kulturowy, ale takze rézno-
rodne tradycje kulinarne, ktére naleza do tych wyznacznikéw tozsamosci kultu-
rowej, z ktérymi jednostka identyfikuje si¢ najmocniej. Wielokulturowy charakter
dawnej kuchni dolno$laskiej ksztattowaty wptywy kuchni polskiej, czeskiej, pot-
nocnoniemieckiej, wschodniopruskiej. Slad w dziedzictwie kulinarnym tego re-
gionu pozostawily takze kuchnie: francuska, angielska, rosyjska, zydowska i wie-
denska [Jakimowicz-Klein 2012].

Specyfika wspdlczesnej kuchni dolnoslaskiej jest rezultatem powojennej hi-
storii regionu i zwigzanej z nig migracji ludnosci. Stad w obecnej kuchni Dol-
nego Slaska kultywuje si¢ zwyczaje i tradycje kulinarne réznych regionéw Polski
przedwojennej i dawnych Kreséw wschodnich oraz tradycje kuchni niemieckiej,
ukrainskiej, temkowskiej, litewskiej, zydowskiej, czeskiej, karaimskiej, romskiej,
greckiej, macedonskiej i batkanskiej [Jakimowicz-Klein 2012]. W kulturze re-
gionu odnajduje si¢ wiele wyraznych odwotan do kanonu tradycji wyniesionych
przez pierwszych osiedlenicéw z miejsc ich pochodzenia [Dumin 2012].

Wielokulturowos¢, wielonarodowo$¢, wielowyznaniowos¢ odbijajg sie w uroz-
maiconej, niepowtarzalnej i unikatowej kuchni Dolnego Slaska. Dziedzictwo ku-
linarne tego regionu stanowig kuchnie i tradycje wszystkich kultur, ktére tworza
dzisiejszy obraz Dolnego Slgska [Jakimowicz-Klein 2012].

Wspolczesnie nie istnieje jedna kuchnia dolnoslaska o okreslonych, jednorod-
nych cechach [Dumin 2012]. Kazdy subregion na Dolnym Slgsku ma wtasne wy-
jatkowe tradycje, produkty zywnosciowe i potrawy. Stanowia one czastke kultury
i tozsamosci lokalnych spotecznosci. Stad Dolny Slask jest regionem, gdzie mozna
sprobowac tak roznorodnych potraw jak: batkanska pieczenica, kresowe gotabki
kruzewnickie, maczanica z Polesia oraz specjatéw: z Polski centralnej, z Rzeszow-
skiego, gorali od Tatr po Beskidy, temkowska kyselica, ukrainskie galuszki, nie-
mieckie $lgskie niebo, zydowski cymes, grecka giouvarlaka, itp. Chcac sprobowac
tych specjalow, warto wzig¢ udziat w wydarzeniach kulinarnych organizowanych
na Dolnym Slgsku [Perzyniski 2018]. Przyczyniajg sie one do rozwoju turystyki,
zwlaszcza wiejskiej czy kulinarnej.

Wspolczesny turysta coraz czesciej poszukuje miejsc, gdzie moze poznac i do-
swiadczy¢ dziedzictwa kulinarnego. Wydarzenia kulinarne organizowane na ob-
szarach wiejskich, kultywuja tradycje, zwyczaje i obrzedy zwigzane z kulinariami,
a takze stanowig dobrg forme popularyzacji zywnosci tradycyjnej, lokalnej i re-
gionalnej wsrod turystow-konsumentéw. Umozliwiaja im bezposredni kontakt
z ich producentami - wlascicielami gospodarstw agroturystycznych, czlonkinia-
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mi Kot Gospodyn Wiejskich, czy z osobami zrzeszonymi w Lokalnych Grupach
Dziatania. Do tego turysci majg mozliwo$¢ degustacji lokalnych, tradycyjnych
specjaléw w postaci: wedlin, ryb, seréw, pieczywa, ciast, przetworéw owocowo-
-warzywnych, win, nalewek czy regionalnych potraw. Organizowanie wydarzen
kulinarnych na obszarach wiejskich odgrywa waznag role jako miejscowa atrakcja
turystyczna.

3. Przeglad wydarzen kulinarnych na Dolnym Slasku - wybrane
przyklady

Korzystanie z zasobow dziedzictwa kulinarnego w turystyce zwigzane jest z taka
formag aktywnosci jak wydarzenia kulinarne. Przedsiewzigcia te, zwigzane sa
z dzialalnoscig takich instytucji jak: urzedy gmin i miast, starostwa powiatowe,
o$rodki kultury, KGW, stowarzyszenia itp. Organizowane s3 zazwyczaj w okresie
wiosenno-letnim, gtéwnie w weekendy, co wpltywa na duze zainteresowanie i wy-
soka frekwencje uczestnikow tych wydarzen. Sa one doskonaty okazja do wypro-
mowania nie tylko okreslonego produktu zywnosciowego, potrawy czy napoju,
ale takze miejsca pochodzenia [Switala-Trybek 2007].
Podczas trwania wydarzen kulinarnych odbywaja sie: degustacje tradycyjnych
i lokalnych produktéw zywno$ciowych, regionalnych potraw i napojow, konkur-
sy gotowania, warsztaty kulinarne pod okiem znanych szeféw kuchni, wystepy
zespotow folklorystycznych. Na straganach mozna zakupi¢ przetwory i produkty
pochodzace z lokalnych gospodarstw agroturystycznych lub ekologicznych.
Wydarzenia kulinarne na Dolnym Slgsku to cykliczne imprezy, najczesciej ple-
nerowe, ktore trwaja jeden, dwa lub kilka dni. Przybieraja forme:
m festiwalu, np. Festiwal piwa i sera w Srebrnej Gorze,
m festynu, np. Festyn Pierogowy w Dabrowie Bolestawieckiej,
m pikniku, np. Piknik Miodowo-Truskawkowy w Zelaznie,
m $wieta (potrawy, produktu zywnosciowego lub napoju), np. Swieto Pecenicy
w GoSciszowie, Swiqto Miodu i Wina w Olesnicy,
m dnia (potrawy, produktu zywnosciowego lub napoju), np. Dzien Placka
w Henrykowie Lubanskim, Dzien Ziemniaka w Mitoszycach,
m jarmarku ($wigteczne lub produktu lokalnego, regionalnego), np. Jarmark
Wielkanocny w Strzegomiu, Jarmark Produktu Lokalnego w Strzelinie,
m kiermaszu, np. Kiermasz ,,Gdrskie smaki u Ksiecia Pana” w Ktodzku,
m targu (Zywnosci regionalnej, lokalnej, tradycyjnej), np. Targi zdrowej zyw-
nosci - ,,Zdrowie ma smak” w Swidnicy,
m pokazow lub prezentacji stotéw $wiatecznych (wielkanocnych, wigilijnych,
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bozonarodzeniowych), np. Pokaz Stotéw Wielkanocnych i Kiermasz Swig-
teczny w Domaniowie, Prezentacja Wojewodzkich Tradycyjnych Stotow
Wigilijnych,

® mistrzostw, np. Mistrz jaja - Wielkanocne tradycje kulinarne w Gérach So-

wich,

m konkurséw, np. Konkurs ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo - Smaki Regio-

now’,

m warsztatow, np. Miedzynarodowe warsztaty pszczelarskie — Bartnictwo

w Sudetach Zachodnich.

Najwiecej wydarzen kulinarnych jest organizowanych w okresie letnim (czer-
wiec, sierpien, wrzesien). Miesigce styczen i luty (takze marzec, gdy Wielkanoc
jest w kwietniu) stanowig okres, w ktérym nie sg planowane wydarzenia kuli-
narne. Gléwnym ich celem jest kultywowanie tradycji kulinarnych mieszkancow
regionu, gminy, wsi. W przygotowania zaangazowane s3 KGW, LGD oraz lokalne
stowarzyszenia. Wydarzeniom czgsto towarzysza konkursy kulinarne, pokazy lub
warsztaty, turnieje, zawody czy kiermasze.

Analizujac rozmieszczenie przestrzenne wydarzen kulinarnych na Dolnym
Slasku stwierdza sie, iz najwiecej jest ich organizowanych w zachodniej czesci re-
gionu. Biorac pod uwage okres odbywania si¢ imprez kulinarnych w roku 2019,
najliczniej realizowano je we wrzesniu (32) i sierpniu (30), natomiast najmniej
w listopadzie (2), a wcale - w styczniu, lutym i marcu. W sumie zorganizowano
155 wydarzen kulinarnych, w tym 90 na obszarach wiejskich.

,Kalendarz imprez kulinarnych Dolnego Slaska” stanowi kulinarng mape tego
obszaru. Wydawany jest cyklicznie od 2011 roku przez Urzad Marszatkowski Wo-
jewoddztwa Dolnoslaskiego (Departament Obszaréw Wiejskich i Zasobéw Natu-
ralnych, Wydzial Obszaréw Wiejskich). Jest zbiorem wyjatkowych wydarzen, ktd-
rych tematem gtéwnym sg zywnos$ciowe produkty i potrawy lokalne, ekologiczne,
tradycyjne, regionalne. Opisy wielu imprez opowiadaja ciekawa historie tradycji
kulinarnych Dolnego Slagska. W tabeli 1. przedstawiono wybrane przyktady wy-
darzeri kulinarnych organizowanych na Dolnym Slagsku w ujeciu calorocznym,
z podzialem na miesiace.
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Tabela 1
Wybrane przyklady wydarzen kulinarnych na Dolnym Slasku
w2019r.
Mlesmc. Nazwa wydarzenia Miejscowos¢ Organizator
wydarzenia
styczen brak
luty brak
marzec brak
Jarmark Wielkanocny $cmayvka Gmina Radkéow
Srednia
Mistrz jaja — Wielkanocne . )
Lo tradycje kulinarne Walim Centrgm_ Kultury i Turystyk
kwiecien . . w Walimiu
w Goérach Sowich
ngaz Stotow . Gmina Domaniéw, Centrum Kultury
Wielkanocnych Domanidw; . ) . .
- - i Czytelnictwa Gminy Domaniow
i Kiermasz Swigteczny
Konkurs Kulinarny na
Najlepszg Potrawe | g o Germa | Wiejski Orodek Kultury w Sobinie
Regionalng i Wypieki
Ciast
mai Gminny Osrodek Kultury
/ Festvn Pierodow Dabrowa i Sportu w Bolestawcu, Komitet
y gowy Bolestawiecka Organizacyjny wsi Dgbrowa
Bolestawiecka
Jarmark Produkiow Oborniki Slaskie | Gmina Oborniki Slaski
Lokalnych
Gmina Radkow;
Festiwal stodkosci Wambierzvce Koto Gospodyn Wiejskich Z_elazno,
Piknik Miodowo- elazno y Ochotnicza Straz Pozarna Zelazno,
. Truskawkowy Niepubliczna Szkota Podstawowa
Czerwiec w Zelaznie
Gminny Osrodek Kultury
Batkarska Festa Bolestawice i Sportu w Bolestawcu, Komitet
Organizacyjny wsi Bolestawice
Swieto Jemioty i Pieroga | Jemielno Gminny Osrod‘ek ppowszechmama
Kultury w Jemielnie
o ) Gminne Centrum Kultury i Sportu
lipiec Swigto Pecenicy Gosciszow w Nowogrodzcu, Rada Sofecka Wsi

Gosciszow

Festiwal Piwa i Sera

Srebrna Géra

Twierdza Srebrna Géra
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Mlesqc. Nazwa wydarzenia Miejscowosé Organizator
wydarzenia
Rada Sofecka, Stowarzyszenie
Festvn pszczelarski Godziecin Mieszkancow Wsi Godziecin ,Wspélna
ynp ¢ Sprawa”, Gmina Brzeg Dolny,
L Dolnobrzeski O$rodek Kultury
sierpien
Swieto Pstraga Bolkowice Rada sofecka wsi Bolkowice
Dzief Placka Henr){koyv Stowgrzyszeme Rozwoju Henrykowa
Lubanski Lubarnskiego
Festiwal Karpia Milicz Grmina Milicz, Osrodek Kultury w Miliczu
Milickiego;
- T o Gmina Sroda Slaska, Dom Kultury
wrzesien Swieto Wina Sroda Slaska w Srodzie Slaskie
o . Sottys, Rada Sotecka, Koto Gospodyn
Dzien Ziemniaka Mitoszyce Wigjskich w Mitoszycach
Stowarzyszenie Rozwoju Wsi tagow
Smaki Rybne tagow ,Gornotuzyckie Btekitne Kamizelki
ztagowa”
pazdziernik | Winobranie Bagieniec Fundacja Spichlerz Kultury
Rada Sotecka w Biedrzychowicach,
Festiwal Potraw Biedrzychowice | Stowarzyszenie Klub Seniora ,Bielany”,
Gminny Osrodek Kultury w Olszynie
Swieto Niepodlegtosci Gminne Centrum Kultury
. A Jerzmanowa )
. i Bieg Gesi w Jerzmanowej
listopad Niepodlealosd >
»\1EpOCIEgiose U.CZ?,'C Jedlina-Zdroj Centrum Kultury w Jedlinie-Zdroju
ze smakiem Jedliny
Jarm ark . Dobroszyce Gminne Centrum Kultury
Bozonarodzeniowy
- Trgdycle . Osiek Osrodek Kultury Gminy Lubin
grudzien Bozonarodzeniowe
Pokaz Stolow . . Gmina Domaniéw, Centrum Kultury
Bozonarodzeniowych Domanidéw

i Kiermasz Swiateczny

i Czytelnictwa Gminy Domaniéw

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: Kalendarz imprez kulinarnych Dolnego
Slaska 2019, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Dolnoslaskiego, Wroctaw 2019.

Wydarzenia kulinarne organizowane na Dolnym Slasku s3 okazjg do pozna-
nia bogactwa i réznorodnosci potraw $wiatecznych, zwlaszcza podczas pokazow
i prezentacji stoléw oraz towarzyszacych im zwyczajow, obrzedéw, jak réwniez
konkurséw zwigzanych z tradycjami kulinarnymi. Dokonujac przegladu kalenda-
rza imprez kulinarnych zaobserwowano wiele inicjatyw poswigconych tematyce
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kulinariéw, jednakze nieliczne nawiazujg do autentycznego dziedzictwa kulinar-
nego jego mieszkancow. Cenny jest czynny udzial reprezentacji wiejskich spo-
tecznosci w tychze wydarzeniach. Na szczegolng uwage zastuguja te poswiecone:

m wielkanocnym tradycjom i zwyczajom (np. Pokaz Stotéw Wielkanocnych
w Domaniowie, Tradycje Stotu Wielkanocnego w Marcinowicach, Gminny
Konkurs Palm Wielkanocnych i Prezentacja Potraw w Krzeszowie, Gminny
Przeglad Wielkanocny w Rosochatej);

m boZonarodzeniowym tradycjom i obrzedom (Pokaz Stotéw Bozonarodze-
niowych w Domaniowie, Konkurs Potraw Bozonarodzeniowych w Spalo-
nej, Tradycje Bozonarodzeniowe w Osieku),

m tradycyjnym wypiekom chleba (np. Swieto Chleba w Milikowie, Swigto
Chleba i Piernika w Jaworze, Swieto Chleba w Nowogrodzcu),

m potrawom regionalnym (np. Festiwal Potraw w Biedrzychowicach, Konkurs
»Nasze Kulinarne Dziedzictwo - Smaki Regionéw”, Konkurs kulinarny na
najlepsza potrawe regionalng i wypieki ciast w Sobinie).

Organizowane na Dolnym Slgsku wydarzenia odnoszace sie do rzeczywistych

tradycji kulinarnych stanowig integralng czes¢ Programu Ochrony Tradycji Kul-
tury Wsi, chronigcego niematerialne dziedzictwo kulturowe regionu.

4. Podsumowanie

Dolny Slask nalezy do najbardziej zréznicowanych kulturowo regionéw w Pol-
sce. W regionie tym, zauwazalna jest potrzeba upowszechniania i stymulowa-
nia rozwoju regionalnej tozsamosci kulinarnej. Podjete w tym zakresie dzialania
zintegrowano z sektorem turystycznym, aby tury$ci odwiedzajacy Dolny Slask
mogli nie tylko doswiadcza¢ pigkna przyrody, poznawac interesujace zabytki, ale
takze skorzysta¢ z oferty kulinarnej, promujacej lokalnie wytwarzane produkty
zywno$ciowe oraz potrawy. Degustacja kulinariéw coraz czgsciej staje sie¢ moty-
wem przewodnim podrézowania. Jednag z form aktywnosci turystycznej, pod-
czas ktorej zapewnione jest poznawanie oraz degustowanie lokalnych specjatow,
s wydarzenia kulinarne. Spo$réd bogatej ich oferty na Dolnym Slasku, tylko
niektére nawiazuja do autentycznych, przeniesionych do tego regionu tradycji
pierwszych powojennych osiedlencéw. Tego typu wydarzenia organizowane s3 na
obszarach wiejskich, gdzie zaangazowane sg lokalne spotecznosci wsi badz gminy.
Kultywuja tradycje i zwyczaje kulinarne, popularyzuja lokalng zywnos¢, co sprzy-
ja aktywizacji gospodarczej i promocji turystycznej subregionu, a takze ochronie
dziedzictwa kulturowego wsi na Dolnym Slasku.

Podsumowujac, wie$ dolnoslaska jest bardzo zasobna w lokalne i regionalne
tradycje kulinarne, ktére wplywaja na atrakcyjnos¢ turystyczna. Niewatpliwie
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dziedzictwo kulinarne Dolnego Slaska odgrywa wazng role w turystyce, zwlaszcza
wiejskiej czy kulinarnej, stanowigc element przyciagajacy podréznych. Dziedzic-
two kulinarne jest istotnym elementem kulturowym Dolnego Slaska.

10.
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STRESZCZENIE

W opracowaniu przedstawiono dziedzictwo kulinarne, ktore jest czescia dziedzictwa
kulturowego. Kulinaria stanowia istotny element produktu turystycznego. Regionalna, lo-
kalna i tradycyjna zywno$¢ skutecznie promuje rejon turystyczny oraz sprzyja rozwojowi
turystyki, zwlaszcza wiejskiej czy kulinarne;j.

W opracowaniu przedstawiono wyniki podjetych badan w zakresie wykorzystania dzie-
dzictwa kulinarnego w rozwoju turystyki regionu. Wytypowano Dolny Slask jako obszar ba-
dan ze wzgledu na wielobarwng mozaike kulturowa (po II wojnie $wiatowej osiedlili sie tam:
Kresowianie, Polacy z Bukowiny i dawnej Jugostawii, Lemkowie i Ukraincy, dolnoslascy Gre-
cy, Zydzi, Niemcy) oraz wigzace sie z tym bogate, zréznicowane tradycje i zwyczaje kulinarne.

W opracowaniu dokonano przegladu wydarzen kulinarnych organizowanych cyklicz-
nie na terenie Dolnego Slaska. Kalendarz imprez nawigzujacych do dziedzictwa kulinar-
nego badanego regionu jest bogaty i urozmaicony. Przyczynia si¢ to do rozwoju turystyki
wiejskiej i wzbogacenia oferty kulinarnej na Dolnym Slasku.
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CULINARY HERITAGE OF LOWER SILESIA AND ITS USE IN TOURISM
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SUMMARY

The study deals with culinary heritage, which is part of the cultural heritage. Culinary
is an important element of the tourist product. Regional, local and traditional food effec-
tively promote the tourist area and promote the development of tourism, especially rural
or culinary.

The study presents the results of research undertaken in the field of using culinary tradi-
tions in the development of regional tourism. Lower Silesia was selected as the research area
due to the multicolored cultural mosaic (after World War II, Kresowianie, Poles from Buko-
wina and former Yugoslavia settled there, Lemkos and Ukrainians, Greeks from Lower Si-
lesia, Jews, Germany) and the rich, diverse traditions associated with it and culinary habits.

The study reviews culinary events organized periodically in Lower Silesia. The calen-
dar of events referring to the culinary heritage of the studied region is rich and varied. It
contributes to the development of tourism in Lower Silesia.
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