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Co uczniowie klas IV, Vi VI chcieliby zmieni¢ w swojej klasie?

Swobodne wypowiedzi uczniow jako podstawa do wnioskowania
o warunkach rozwoju psychospolecznego uczniow w relacjach z réwiesnikami'

Celem artykutu jest charakterystyka spotecznego kontekstu rozwoju psychospotecznego w lasach czwartych,
pigtych i szdstych szkoty podstawowe, jaki tworzg sobie nawzajem uczniowie. Punktem odniesienia do jego
oceny jest poczucie bezpieczeristwa, kontaktu emocjonalnego i wigzi, autonomii i sprawstwa oraz poczucie
wsparcia i bycia docenianym. Wnioskowanie przeprowadzono na podstawie analizy tresci swobodnych, ano-
nimowych wypowiedzi uczniow. Dotyczyty one pozgdanych przez nich zmian w klasie szkolnej i traktowania
ich przez réwiesnikow. Dane pochodzg z badari przeprowadzonych metodg sondazu diagnostycznego na re-
prezentatywnej grupie dla uczniow klas IV, Vi VI szkét podstawowych w Bydgoszczy w roku szkolnym
2015/2016 wybranej na drodze losowania warstwowego. Trzy grupy szkét wyodrebniono na podstawie
Srednich wynikow uzyskiwanych w nich przez uczniow w sprawdzianach na zakorczenie klasy VI przeprowa-

! Badanie jest zwigzane z realizacjg Strategii Rozwoju Edukacii dlo miasta Bydgoszczy i prowadzone byto przy wspétpracy
7 Wydziatem Edukacji i Sportu Urzedu Miasta Bydgoszcz oraz Migjskim Osrodkiem Edukacii Nauczycieli, ktérym autorka sktoda serdeczne
podzigkowania. Badaniami kierowata dr Wioletta Junik. Autorka artykutu byta cztonkiem trzyosobowego zespotu, w ktdrym kazda
7 0s0b odpowiadata merytorycznie za przygotowanie koncepcji badari wybranych zjawisk i probleméw. Badania uczniow w okresie
od lutego do maja 2016 roku przeprowadzat zespét ztozony z kierownika zespotu, autorki artykutu oraz dwdch przeszkolonych na po-
trzeby tych badari pedagogow niezwigzanych z zadng ze szkét objetych badaniomi. Uczniowie wypetnili w ciggu kilku dni pie¢ kwe-
stionariuszy ankiet, po jednej na danej lekdji. Procedurg umozliwiajgeq foczenie odpowiedzi kazdej badanej osoby zawartych
w wypetnionych przez nig kwestionariuszach przy jednoczesnym zachowaniu anonimowasci badanych opracowaty dr Wioletta Junik
i autorka fego artykutu (patrz Deptuta, 2015). Ankiete, o ktdrej mowa w tym artykule, uczniowie wypehnili podczas pierwszego spot-
kania. Jej wypetnienie zabierato uczniom Klas IV nie wigcej niz 20 minut, a uczniom starszych klas nieco mniej. W wigkszosci klas IV
i w czesi klas V pytania byty dzieciom czytane na glos przez osobg prowadzqcg badanie. Na proshe uczniow ankiete czytano na glos
takze w kilku klasach VI. Starano sig zapewnic uczniom warunki do nieskrgpowanego udzielania odpowiedzi. W zdecydowanej
wigkszosci klas uczniowie z duzym zrozumieniem odnosili sig do proshy osoby prowadzgeej badanie, zeby nie zaglgdac do kartki
kolegi/kolezanki z tawki, bo jedynie szczere odpowiedzi majg w tych badaniach znaczenie. W wielu klasach kazdy uczen siedziat
sam w fawce w czasie wypefniania ankiety.
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dzanych przez Centralng Komisie Egzaminacyjng w ciggu ostatnich trzech lat poprzedzajgcych badanie. Po-
wolifo to kontrolowa posrednio znaczenie statusu socjoekonomicznego rodziny pochodzenia. Analizowano
te rolg ptci i Klasy, do ktdrej uczeszczali badani. Na pytanie otwarte odpowiedziato 301 badanych (1,/3
7901 uczniw, ktorzy wypehnili skategoryzowang ankietg dotyczgeg relacji z rowiesnikami). Uzyskane wyniki
prowadzq do wniosku, Ze kontekst spoteczny w klasie szkolnej moze utrudniac rozwdj psychospoteczny okoto
1/3 uczniow. Czgsciej ma to miejsce w szkofach o przewadze dziedi z niskim SES oraz w klasach mtodszych.
Zagrozone jest przede wszystkim poczucie bezpieczenstwa, dobrego kontaktu emocjonalnego i wigzi z powodu
agresji, zwhoszeza fizycznej. Prec réznicuje istotnie tylko czestotliwos¢ formutowania zyczen dotyczqeych
wzrostu wiezi w Klasie i wykluczenia z klasy uczniow agresywnych i zaktdcajgeych porzgdek na lekcjach.
Chtopcy istotnie czesciej niz dziewczgta wyrazajg Zyczenie usuniecia z klasy pojedynczych osab.

Stowa kluczowe: spoteczny kontekst rozwoju psychospotecznego, relacje rowiesnicze w klasach IV-VI, pozg-
dane przez uczniow zmiany w relacjach rdwiesniczych

Celem artykutu jest charakterystyka spotecznego kontekstu rozwoju psychospotecznego w klasach czwar-
tych, pigtych i szdstych szkoty podstawowe, joki tworzq sobie nawzajem uczniowie. Podstawg do wnioskowania
0 nim sq pozqdane przez uczniow zmiany w ich klasie. Wiedza o nich pochodszi z ilosciowo-jakosciowej analizy
tresci dobrowolnych anonimowych wypowiedzi uczniow na temat pozgdanych przez nich zmian w klasie?.

Artykut jest pierwszym sprawozdaniem z badar nad warunkami rozwoju psychospotecznego uczniow
Klas czwartych, pigtych i sz6stych przeprowadzonych przez jego autorke®. Koncepcja diagnozowania warunkow
rozwoju psychospotecznego dzieci w rdznych Srodowiskach, kidrg rozwija autorka tego artykutu, opiera sig
na spotecznej psychologii rozwoju w ujeciu Anny 1. Brzeziriskiej (2000; 2005), pracach Jej Uczniow i Wspok-
pracownikow, m.in. Karoliny Appelt (2005), Btazeja Smykowskiego (2012), Piotra Wilifiskiego (2005). Pre-
zentowany fam sposéb myslenia o rozwoju czfowieka integruje wiele wczesniejszych koncepcji dotyczgcych
rozwoju cztowieka i jego uwarunkowan (migdzy innymi Erika H. Eriksona, Jerome’a Brunera, Lwa S. Wygot-
skiego, H. Rudolpha Schaffera). Wyprowadza z nich nowe wnioski dotyczqce roli srodowiska i jednostki w roz-
woju przez cate zycie. Zwracajgc szczegolng uwage na interakcje rozwijajgcej sig jednostki i jej ofoczenia,
otwiera nowe perspektywy dla teorii i praktyki pedagogicznej.

Autorka tego artykutu przyjgta zatozenie, ze o warunkach rozwoju psychospotecznego mozna wnioskowa¢
przez pryzmat mozliwosci zaspokojenia w danym Srodowisku, w tym przypadku w klasie szkolnej, potrzeby
bezpieczeristwa, kontaktu emocjonalnego i wigzi, autonomii i sprawstwa, ktdre Brzezifiska (2005) nazywa

2 Takg mozliwosc stwarzato badanym polecenie: Jesli jest cos, co chaiatabys,/cheiatbys zmienic w swojej lasie, napisz o tym
w tym migjscu. Zamieszczono je na koricu ankiety zawierajgcej 21 zamknigtych pytan dotyczgeych rzeczywistych i spodziewanych
zachowari rwiesnikow wobec badanego dziecka w rdznych sytuacjach, ktre zdarzajg sig w szkole. Konstrukcje skali przedstawiono
w innej publikacji (Deptuta, 2015), a wyniki pochodzqce z odpowiedzi na pytania zamknigte zostang przygotowane do druku w roku
2017.

3 Badano réwniez warunki rozwoju psychospotecznego w relacjach z nauczycielami.
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warunkami niespecyficznymi, bo istotnymi przez cate zycie cztowieka. Drugim kryterium oceny jest mozliwos¢
realizacii zadania Zyciowego przypadajgcego na dany okres rozwoju, zgodnie z koncepcjg Eriksona. Warunki
7 tym zwigzane Brzezifiska (2005) nazywa specyficznymi, bowiem sq one szczegdlnie istotne w danym
okresie Zycia. W przypadku uczniow w klasach IV-VI jest to zadanie budowania poczucia kompetencii (Erikson,
1997; Smykowski, 2012), dla ktérego wazne jest migdzy innymi doswiadczanie wsparcia i poczucie bycia
docenianym przez znaczqce osoby doroste i rowiesnikow.

Sposab diagnozowania warunkow rozwoju psychospotecznego istniejgcych w klasie szkolnej przyjgty
przez autorke tego artykutu znajduje tez uzasadnienie w spotecznej psychologii Srodowiskowej Augustyna
Bariki (2002). Barika zwraca uwage, Ze zaleznos¢ migdzy cztowiekiem i Srodowiskiem mozna analizowac
poprzez pryzmat jego wewngtrznego doswiadczenia — percepci, odczu¢, emocji, motywacji, wartosc. ,,Indy-
widualne mechanizmy odbioru Srodowiska nadajg mu okreslone znaczenia, a te z kolei wyznaczajg kierunek
aktywnosci cztowieka” (Barika, 2002, s. 27). Tak wigc wnioskowanie o tym, jakie warunki rozwoju w relacjach
z innymi ludZmi ma dana osoba, mozna przeprowadzic na podstawie analizy jej wypowiedzi na temat whasnych
doswiadczen w tych relacjach, przypuszczen dotyczgeych tego, jak inni mogg sig zachowac wobec podmiotu
w hipotetycznych sytuacjach. Hipotezy na temat mozliwych zachowar innych ludzi i ich przyczyn sq formutowane
— jak pisze Schaffer (2006a; 2006b) — na podstawie wezesniejszych doswiadczen w interakcjach z innymi
ludZmi, na bazie teorii umystu, rozwijanej od urodzenia przez cafe zycie.

W artykule scharakteryzowano badang probe i procedure badawczq, przyjete kryteria wigczania danej
wypowiedzi badanego do jednej z 11 opracowanych kategorii, a nastgpnie wyniki analizy zréznicowania wy-
powiedzi badanych w zaleznosci od warstwy, do ktdrej na potrzeby tych badar zostata zaliczona dana szkota,
ptci badanych i klasy. Mowa jest o klasie, do ktdrej uczgszczali badani, a nie o ich wieku, bowiem w badanej
prébie na 891 uczniow, ktdrzy podali w tej ankiecie rok urodzenia, 15% stanowili badani, ktdrzy rozpoczeli
nauke w wieku 6 lat, a 4,5% uczniowie starsi od tych badanych, ktorzy rozpoczeli nauke w wieku 7 lat.

Charakterystyka badanej grupy i procedury badawczej

Badania przeprowadzono w Bydgoszczy na probie reprezentatywnej dla uczniow klas czwartych, pigtych
i sz6stych wybranej na drodze losowania warstwowego. Warstwy wyodrgbniono na podstawie wynikow spraw-
dzianéw na zakoriczenie klasy szdstej przeprowadzanych przez Centralng Komisig Egzaminacyjng. Do warstwy A
zaliczono szkoty, ktdrych dwa lub trzy Srednie wyniki miescity sig w ciggu ostaich 3 lat w najnizszych staninach
—od 1 do 3. Warstwe B stanowity szkoty, w ktdrych przynajmniej dwa wyniki w tym okresie miescity sig
w staninach od 4 do 6, o warstwe C szkoty o najwyzszych wynikach, mieszczqeych sig w staninach
od 7 do 9. Zabieg ten miat na celu posrednie kontrolowanie znaczenia statusu socjoekonomicznego rodziny
dzieci dla badanych zjawisk. Na podstawie liczebnosci uczniow klas czwartych, pigtych i szdstych w danej war-
stwie w roku szkolnym 2015,/2016 obliczono wielkos¢ proby przy zatozeniu, ze bigd bedzie wynosit 0,05.
Liczbe te powigkszono o 20%, biorgc pod uwagg wykruszanie sig proby z powodu braku zgody rodzica lub
dziecka na udziot w badaniu, albo duzszej nieobecnosci dziecka w czasie prowadzenia badari. Wylosowano
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do badani 57 zespotow klasowych: 19 w warstwie A*, 20 w warstwie B i 18 w warstwie C. Klasy miescity sie
w 28 szkofach podstawowych.

Wszyscy dyrektorzy szkdt, z ktdrych pochodzity klasy wylosowane do badan, wyrazili zgode na ich prze-
prowadzenie po zapoznaniu sig z celami badan, sposobem ich organizacii i ankietami oraz z zasadami upo-
wszechniania wynikow badari, gwarantujgcymi szkotom anonimowos¢. Badaniomi objgto wytgcznie te dzied,
ktdrych rodzice wyrazili na to pisemng zgode po zapoznaniu sig z ich celami, a takze z procedurg gromadzenia
i upowszechniania wynikow.

Dane o liczbie badanych, ktdrzy wypetnili ankiete z pytaniem, na ktore odpowiedzi sq analizowane
w tym artykule®, w szkotach z poszczegdlnych warstw wraz z podziatem na ptec zawiera tabela 1.

Tabela 1. Liczba i odsetki badanych, kidrzy wypetnili ankiefg nr 1

Liczba i odsetek badanych, ktdrzy wypetnili ankiete:

w grupach szkot 7 podziotem na ptec w poszczegdlnych grupach szkét
Dz. (h.
N % > %
n % n %
A 269 29,9 131 48,7 138 51,3 269 100
B 34 37,8 170 499 171 50,1 M 100
( 291 32,3 146 50,2 145 498 291 100

> 901 100,0 447 49,6 454 50,4 901 100

Warstwa

Legenda: Warstwy wyodrghniono na podstawie Srednich wynikéw uzyskanych przez uczniow w ciggu trzech ostatnich lat w spraw-
dzianach przeprowadzanych na zakorczenie klas VI przez CKE. O zaliczeniu szkoty do danej warstwy decydowato uzyskanie minimum
dwa razy $redniego wyniku mieszczqeego sie danym przedziale staninowym. Warstwa A: wyniki najnizsze — staniny 1-3; B: wyniki
przecigtng — staniny 4-6; C: wyniki najwyzsze — staniny 7-9.

W warstwie A wylosowano dodatkowo 2 klasy, przewidujgc wyzszy odsetek rodzicow, ktorzy nie udzielg zgody na udziat ich
dzieci w badaniach, o sig potwierdzito.

> Uczniowie byli zainteresowani tym, o co ich pytalismy. Docenili tez troske o zapewnienie im anonimowosci i zwykle w skupieniu
udzielali odpowiedzi na poszczegdlne pytania. Zdarzyto sig tylko kilka przypadkéw odmowy udziaty w badaniach, pomimo zgody
rodzica. Konsekwentne respektowanie woli dziecka w kazdym z tych przypadkéw i niewywieranie na nie presii przez osoby przepro-
wadzajgce badanie skutkowato najczesciej tym, ze uczeri podejmowat decyzjg, ze wypetni kolejng ankiete. Byto tez kilku uczniow,
ktdrzy wypehnili np. cztery ankiety w kolejnych dniach, o sprawdzenie, czy rzeczywiscie ich wola bedzie szanowana, przeprowadzili
w czasie badania ostaniq, pigtg ankiefq. Zespdt prowadzqcy badania uwazat, 7e tylko w warunkach dobrowolnosci i przy zapewnieniu
maksymalnego poczucia bezpieczeristwa badanym mozna uzyskac szczere odpowiedzi na pytania. Réwnie wazne byto dlo nas do-
Swiadczanie podmiotowosci przez uczniow, nawet kosztem wykruszania sig préby.
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Niewielkie rdznice migdzy liczebnoscig badanych w poszczegdlnych warstwach (grupach szkét utworzonych
na potrzeby tych badar) wynikajg z liczebnosci populai, ktrg reprezentujg. W kazdej z warstw dziewczgta
i chtopcy byli reprezentowani ze zblizong czgstotliwoscig.

W tabeli 2 przedstawiono dane dotyczqce liczebnosci badanych, ktdrzy udzielili odpowiedzi na otwarte
pytanie dotyczqgce pozgdanych zmian w Klasie oraz tych, ktorzy nie skorzystali z tej mozliwosci.

Tabela 2. Liczba i odsetki badanych, ktdrzy udzielili i nie udzielili odpowiedzi na otwarte pytanie w ankiecie nr 1
w poszczegdlnych grupach szkét

Odpowiedzi na pytanie otwarte:
Wszyscy badani, ktdrzy wypetnili ankietg nr 1
Warstwa udzielil nie udzielili
n % n % N %
A 112 41,6 157 58,4 269 100
B 154 45,2 187 54,8 34 100
( 123 42,3 168 57,7 291 100
> 389 43,2 512 56,8 901 100

Legenda: Warstwy wyodrghniono na podstawie $rednich wynikéw uzyskanych przez uczniéw w ciggu trzech ostatnich lat w spraw-
dzianach przeprowadzanych na zakoriczenie klas VI przez (KE. O zaliczeniu szkoty do danej warstwy decydowato uzyskanie minimum
dwa razy $redniego wyniku mieszczqeego sig danym przedziale staninowym. Warstwa A: wyniki najnizsze — staniny 1-3; B: wyniki
przecigie — staniny 4-6; C: wyniki najwyzsze — staniny 7-9.

W kazdej z warstw nieco wigcej uczniow nie skorzystato z mozliwosci przedstawienia swojego zdania
na temat tego, co cheieliby zmienic w swojej klasie, iz z niej skorzystato. Roznice miedzy pordwnywanymi
tu grupami szkét oznaczonych symbolami A, B i C sprawdzane testem Chikwadrat® sg statystycznie nieistotne
(p=0,636). Tak wigc uczniowie ze szkdt osiggajgcych przecigme wyniki w sprawdzianie na zakoriczenie klas
sz6stych nie r6zniq sie istonie od uczniow ze szkét o wynikach niskich i wysokich.

Tym, co roznicuje czgstotliwos¢ prezenfowania swoich poglgdow na temat pozgdanych zmian w klasie,
jest ptec badanych (p=0,005), co ilustrujg dane zawarte w tabeli 3.

¢ 7e wzgledu na charakter danych do wszystkich pordwnari rdznic migdzy grupami prezentowanych w tym artykule stosowano
test Chikwadrat.
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Tabela 3. Liczba i odsetki badanych, ktdrzy udzielili i nie udzielili odpowiedzi na otwarte pytanie w ankiecie nr 1
w zaleznosci od pci

Odpowiedzi na pytanie otwarte Wszyscy badani, kfdrzy
Plec udzielil nie udzielili wypefnili ankefe nr 1
n % n % N %
Dz. 214 479 233 52,] 447 100
Ch. 175 38,5 279 61,5 454 100
2 389 43,2 512 56,8 901 100

Dziewczeta istotnie czgsciej niz chtopcy udzielaty odpowiedzi na pytanie otwarte. Jak widac w tabeli 4,
czynnikiem réznicujgcym okazata sig takze w tym zakresie klosa, do ktdrej uczgszczali badani uczniowie
(p=0,018). W klasach pigtych odnotowano istotnie mniej wypowiedzi na temat pozqdanych zmian niz w kl-
sach czwartych i sz6stych, jednak tylko rdznica midzy klasami czwartymi i pigtymi jest statystycznie istotna
(p=0,005)".

Tabela 4. Liczba i odsetki badanych, ktdrzy udzielili i nie udzielili odpowiedzi na otwarte pytanie w ankiecie nr 1
w zaleznosci od klasy

Odpowiedzi na pytanie ofwarte Wszyscy badani, kfdrzy
Klasa udzielil nie udzielil wypetnili ankiete nr 1
n % n % N %
v 159 48,0 172 52,0 331 100
v 123 37,3 207 62,7 330 100
Vi 107 44,6 133 55,4 240 100
> 389 43,2 512 56,8 901 100

W grupie 389 osab, ktdre odpowiedziaty na otwarte pytanie w ankiecie, 51 osob pisato wytgcznie
o innych sprawach niz relacje migdzy uczniami w klasie szkolnej, co stanowi 13,1% wszystkich os6b odpo-
wiadajgcych na to pytanie. Ich wypowiedzi dotyczyty np. zmian w planie lekci, zachowari nauczycieli, porzgdku

7 Wartos¢ p dla réznic migdzy klasq pigtq i szdstq jest wyzsza od 0,05 — wynosi 0,079.
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w roznych szkolnych pomieszczeniach, jedzenia w stotowce i zaopatrzenia szkolnego sklepiku, organizacii
czasu wolnego. Dane na ten temat zostang przedstawione wraz z analizg odpowiedzi na otwarte pytanie
w ankiecie dotyczqcej relacji z nauczycielami. Wypowiedzi tych os6b — jako niezwigzane z omawianym
w tym artykule problemem — nie bedg uwzgledniane w dalej prezentowanych analizach.

W dalszych analizach zostang tez pominigte wypowiedzi 37 0sdb (9,7%), ktdre napisaty, ze nic nie chcg
zmienia¢ w swoiej klasie. Pisaty np. ,Nic nie chg zmienia¢ wszystko jest fajnie! J”; ,Nic w mojej klasie nie
musi sig zmienic, bo ona jest idealna”. Czgsto tez w odpowiedzi na pytanie o zmiany pisaty: ,Nic”.

Tak wige w dalszej czesci artykutu analizowane bedg wypowiedzi pochodzgce od 301 o0séb, co stanowi
okoto 1/3 osdb, ktdre wypetnity ankiete dotyczqcg relacji z rowiesnikami (33,4%). W tej grupie jest
88 uczniow ze szkot o najnizszych srednich wynikach w sprawdzianach na zakoriczenie szostej klasy przepro-
wadzanych przez CKE, co stanowi 32,7% wszystkich badanych z tej grupy szkét (warstwa A), ktdrzy wypetnili
ankiete nr 1, 120 uczniow ze szkot o przecigtnych wynikach (warstwa B), czyli 35,2% badanych z tej grupy
i 93 uczniow (32%) z grupy szkat o najwyzszych wynikach w tych sprawdzianach (warstwa €). Mozna wigc
powiedziec, ze nizej analizowane wypowiedzi uczniow w zblizonym stopniu reprezentujq opinie uczniow
w poszczegdlnych grupach szkét wyodrgbnionych na potrzeby tych badan.

Jesli chodzi o ptec ucznidw, ktdrych Zyczenia sq analizowane ponizej, to w grupie 301 osob znajduig sig
174 dziewczynki (38,9% wszystkich badanych uczennic) oraz 127 chtopcow (28% badanych uczniow).
W sktad tej grupy wehodzi 128 uczniow klas czwartych (38,7% tej grupy badanych), 89 uczniow klas pigtych
(27%) i 84 uczniéw klas szstych (35%).

Dane dotyczqce reprezentacji w zakresie grupy szkdt, ptci i klasy, do ktdrych uczeszczaty osoby formutujgce
2yczenia i zastrzezenia do swojej klasy oraz kolezanek i kolegdw, zostaty tu przytoczone w celu uwypuklenia
faktu, Ze jest fo tylko pewna czgs¢ badanej proby. Pozostali uczniowie nie skorzystali z tej mozliwosc, co
moze znaczyc, ze nie majg do swojej klasy zastrzezen, ale nie mozna mie¢ w tej sprawie pewnosc.

Wyniki

Analiza tresci wypowiedzi uczniow doprowadzita do wyodrebnienia dwdch grup. Do pierwszej grupy za-
liczono wypowiedzi dotyczgce Klasy w ogdle, niewtasciwych zachowari Klasy, jakiejs w niej grupy lub pojedyn-
czych 0sdb oraz zyczenia wzrostu zachowar i stanéw ocenianych jako pozgdane. We wszystkich przypadkach
wypowiedzi nie sq skargg na niewtasciwe traktowanie osoby udzielajgcej odpowiedzi ani osobistym zyczeniem
innego traktowania. Odnoszg sig do klasy w ogdle, do kolegdw i kolezanek wymienianych z imienia i nozwiska
lub charakteryzowanych tylko przez opis zachowania, albo wtasny stosunek emocjonalny badanego do danej
osoby. Wypowiedzi e sygnalizujg wystgpowanie problemow w relacjach migdzy dziecmi, ktore majg znaczenie
dla warunkow ich rozwoju psychospotecznego istniejgcych w zespole klasowym. Sg one jednak sformutowane
tak ogalnie, ze nie mozna mie¢ pewnosci, iz odnoszq sig one bezposrednio do wypowiadajgcego sie ucznia,
76 on tego doswiadcza, albo pragnie dla sumego siebie. Druga grupa zawiera wypowiedzi jednoznacznie
odnoszqce si¢ do danego dziecka, do jego doswiadczen w relacjach z réwiesnikami.
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Charakter swobodnych wypowiedzi dzieci nie pozwala na dokonanie analizy ich tresci poprzez przypo-
rzgdkowanie do zmiennych wyodrgbnionych w koncepcii badania warunkdw psychospotecznego rozwoju
uczniow, ktdra stata sig podstawg czesci projektu zespotowych badan opracowanej przez autorkg tego artykutu
i znalazta swoje odbicie w zamknigtych pytaniach ankiety dotyczgcej relacji z rowiesnikami. Nie ma watpliwosd,
7e agresja fizyczna i werbalna godzi w potrzebe bezpieczeristwa i swiadczy o braku dobrego kontaktu emo-
cjonalnego. Jednak jesli uczniowie nie podajg powodu bojki, przyczyn konfliktu ujawniajgcego sie w postaci
agresji, nie mozna powiedziec, w jakim stopniu zagraza ona zaspokojeniu pozostatych potrzeb i pomysinej
realizacji zodania rozwojowego przypadajgcego na ten okres rozwoju zgodnie z koncepcjg Erika Eriksona.
Mozna przypuszcza, ze akty agresji fizycznej i werbalnej czgsto wynikajg z braku tolerandji dla odmiennosci
w relacjach z rowiesnikami oraz przekonanie o wptywie na bieg istotnych dla podmiotu zdarzen (poczucie spraw-
stwa), ale dotyczy to przede wszystkim ofiar agresywnego zachowania. Sprawcom agresii, jesli nie spotyka sig
ona z potgpieniem Klasy i nie towarzyszy jej ponoszenie przykrych dla agresora konsekwencji, agresja moze —
niestety — przynosi¢ wzrost poczucia sprawstwa, poczucia whasnej wartosci i kompetencii w relacjach z rowies-
nikami, wzrost poczucia przynaleznosci do tej czesci klasy, ktdra wysoko ceni takie zachowanie.

Niemniej jednak analiza tresci wypowiedzi uczniow pozwala na bardziej ogolnym poziomie wnioskowac
o warunkach rozwoju psychospotecznego w relacjach z réwiesnikami w grupie dziedi, ktore udzielity odpowiedzi
na pytanie o to, co chciatyby zmieni¢ w swojej klasie. Zostanie to wykazane w trakcie omawiania wynikow
oraz w podsumowaniu.

W pierwszej grupie, dotyczqcej klasy w ogdle wyodrebniono 7 kategorii szczegtowych, w ktdrych wy-
powiedzi dotyczyly kolejno:

1. zmniejszenia zachowari agresywnych w klasie — np. , Mniej bujek chciatbym w klasie J¥ [Ch., 4, A)’;
,Jest mi smutno jak klusie sig ktuci i bije chee chodzic do normalnej Klasy a nie do tej co nauczyciele
mawig, Ze jestesmy najgorszq klasg” [Dz., 4, Al; ,Chciaja bym Zeby nie byto tak dézo kutnil”
(Dz., 4, B]; ,Zeby nikt sie nie wyzywat” [Ch., 5, B]; , Bytoby fajnie gdyby chtopcy sig tyle nie bili”
[Dz., 5, (I; ,, Chciathym, ze by niektdre osoby sig nie bity” [Ch., 5, C]. Na rysunkach prezentowanych
w dalszej czesci artykutu te kategorig podzielono na dwie: 1a oznaczajgeg agresig fizyczng oraz 1b
oznaczajgeq agresig werbalng;

2. zmiany w zachowaniach wobec siebie w klasie, Zyczenia dotyczqce tolerancji, akceptacji, szacunku,
sprawiedliwosci, szczerosti, uczynnosti, wspdforacy, pomagania sobie nawzajem, okazywania sympatii
i przestrzegania zasad dobrego wychowania— np. ,Bym cheiat zeby wszyscy stali sig milsi” [Ch., 4, Al;
Zeby moja klasa byta sprawiedliwa” [Dz., 5, Al; , Cheiatbym zeby inni byli tolerancyini” [Ch., 6, Al;

8 We wszystkich cytowanych wypowiedziach uczniéw zachowano oryginalng pisownig.
? W nawiasie kwadratowym podano kolejno informacig o pici osoby, ktora udzielita tej odpowiedzi, Klasie oraz grupie, do kté-
rej zaliczono na potrzebg tych badart szkote, do ktdrej badany uczgszcza.
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,(....) 2eby karzdy karzdemu sobie pomagali” [Dz., 4, Al; ,Zeby wiecej osob akeeptowato innych”
Dz, 5, B]; , Chiatabym zeby wszyscy traktowali siebie rowno” [Dz., 5, B]; , Zeby wszyscy sig sz-
nowali” [Ch., 6, BJ; (....) zebysmy byli kolezeriscy” [Ch., 5, CI; ,Chciatabym zmienic atmosfere.
Leby karzdy byt réwny i karzdego doceniono” [Dz., 6, C1; ,(...) zebySmy sie lubili” [Dz., 6, CJ;

. Zgdania wykluczenia z klasy imiennie wskazanych uczniow, lub okreslonych przez wskazanie ich zacho-
wania albo osobistych whascwosci, stosunku badanego do nich — np. , Cheiatabym wyrzucic parg os6h
7 mojej Klasy np. (...)" [Dz., 4; Al; , Chciatbym zeby z mojej Klasy wyleciata (...)" [Ch., 6, Al; , Zeby
nie byto tych osob, ktdrych bardzo nie lubig” [Dz., 5; BJ; , Chciatbym aby (. ..) nie byto poniewaz sig no-
$miewa, bije i brzydko mowi” [Ch., 4, BJ; ,, Cheiatbym by wyrzucono z klasy (. ...) poniewaz ciggle nam
(chtopcg i dziewczyng) dokucza (przezywa, przeklina bije) ... [Ch., 4, (J; , Chaciata bym Zeby nie byto
jednego chtopaka u nas w klasie poniewaz caty czas wyémiewa, dokucza i jest nie mity” [Dz., 6, CJ;

. niewfasciwych zachowari klasy na lekcjach — np. ,Zeby inni sig nie khucili (...) w czasie lekdji”
[Dz., 4, Al; ,,Chciatbym zmienic niektorych uczniow w Klasie poniewaz nauczyciele nie mogg prowadzic
dobrze lekji" [Ch., 6, AJ; ,Zeby Klasa byta (...) diszsza” [Dz., 4; BJ; ,Aby w Klasie byto troche
diszej” [Dz., 4, (]; ,Zeby byta cisza” [Ch., 5, (] oraz zaktécania porzgdku na lekcjach przez imiennie
wskazanych uczniow — np. , Zeby (....) przestat przeszkadzac na lekejach” [Ch., 6, A]; ,Cheiatbym
zmienic mojego kolege (...), poniewaz krzyczy na lekcjach i vzywa wulgamych stow” [Ch., 6, Al;
Rzeby nie przeszkadzaty na lekei (...) i (...) i (...)." [Ch, 4, (1;

. niewtasciwych zachowari poza lekcjami pojedynczych osab w klasie czesto wskazywanych z imienia
i nazwiska— np. , Bym chciat zmienic zachowanie starszych kolegdw z mojej klasy i bym chciat, zeby
sig troszke lepiej uczyli” [Ch., 6, B]; , Chciathym, zeby (....) sig w koricu ogamot” [Ch., 6, B]; ,, Cheiat-
bym zeby (...) rzestat wszystkim dokdczoc” [Ch., 5, B]; , Cheiatbym, zeby (...) i (...) przestali
przeklinac...” [Ch., 4, C]; ,Zeby (...) nie dokuczat catej klasie” [Dz., 6, CJ;

6. zmiany dotyczgce spdjnosci klasy, funkcjonowania klasy jako grupy — np. ,Chciatabym aby nasza

klosa bardziej sig jednoczyta” [Dz., 5, Al; , Chciatabym, zeby moja klasa byta bardziej zintegrowana

i bardziej ufna sobie nawzajem” [Dz., 6, B]; , Cheiatabym aby Klasa byta bardziej zgrana” [Dz., 6,

B]; , Cheiatabym zeby w klasie wigcej osub trzymato sig ze sobg” [Dz., 4, B]; ,Zeby klasa byta bardziej

grupq a nie taka jok teraz. Teraz karzdy trzyma sig oddzielnie, jedna «odpycha» drugg” [Dz., 4, CJ;

,To zebysmy byli zgrang grupg” [Ch., 5, CI;

1. konfliktow miedzy dziewczynami i chtopakami i niewtasciwych zachowari wobec siebie w klasie —

np. ,,Chciatabym zeby chtopacy nas nie klepali” [Dz., 5, Al; ,Zachowanie chtopcow w stosunku

donas” [Dz., 4, A]; , Chee zeby chtopacy nie dokuczali dziewczyng” [Dz., 6, B]; , Zeby chtopacy brali
pod uwage zdanie dziewczyn i nie zachowywali sig tak, jak by byli sami” [Ch., 5, B]; ,Nie lubig tego,
ze muszq by¢ dwa podziaty; dziewczyny i chfopacy. Mam jedng najlepszq, najwspanialszg przyjaciotke.

Ale my jestesmy inne od reszty dziewczyn i mimo ich wySmiewan, frzymamy sig gfownie z chtopakami.

Moja przyjaciétka i chtopacy to jedyne osoby w klasie, kidrym naprawde ufam” [Dz., 6, (J; ,Jest

idealnie oprocz chtopakow” [Dz., 4, (];
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8.

inne — w tej kategorii mieszczq sig wypowiedzi niemieszczqce sie w Zadnej z wyzZej wymienionych
kategorii— np. , Prawie wszystkich chciatbym zmienic” [Ch., 6, A]; , Mniej osob, ktdre nic nie robig”
Dz, 5, Al; , Zeby ikt sie nie chwalit swojg osobg” [Dz., 5, BI; , Zeby byto normalnie” [Ch., 6, B];
,Cheiat bym zeby tak nie skarzyli” [Ch., 4, B]; ,, Chciatbym zmienic podejscie uczniow do wyborow
na przewodniczgcego, bo zamiast wybrac kogos odpowiedzialnego wybierajg kogos popularnego”
(Dz., 4, (1; , Chciatbym zebysmy lepiej sig uczyli” [Ch., 6, (].

Do drugiej grupy zaliczono wszystkie wypowiedzi jednoznacznie odnoszqce sig do dziecka, ktore wypek-
niato ankietg. Dotyczyty one osobistych doswiadczer w relacjach z rowiesnikami oraz zyczen odnoszgcych sig
do pozqdanego traktowania przez innych i relacji z innymi. W tej grupie wyodrebniono trzy kategorie wypowiedzi
dotyczqee:

9.

10.

11.

zachowari agresywnych obgjmujgeych zardwno agresig werbalng, jak i fizyczng— np. , Zeby sig ze mnie
nie wysmiewali i ze mng nie kidcili i dokuczali” [Dz., 4, Al; , Zeby mnie nie wyzywali, bili zaczepiali.
| 7eby nie zabierali rzeczy na lekdii albo nimi rzucali” [Ch., 4, AJ; ,Zeby nikt mnie nie obgadywat”
Dz, 4,B]; ,Zeby (....) mnie nie hejtowat, obrazat, przezywati grozit mi” [Ch., 4, C]. Na rysunkach te
kategorig podzielono na dwie: 9a oznaczajgeq agresie fizyczng oraz 9b oznaczajgeq agresie werbalng;
Zyczert dotyczqeych pozgdanego traktowania przez innych — np. ,Zebym miata takg przyjacidtke,
ktora bgdzie mnie wspierata i pomagata w rdznych sytuacjach. Po prostu cheg miec wigcej oséb,
ktore by mnie lubity” [Dz., 4, A]; ,Ja bym chciata zeby wszyscy w Klasie mnie lubili a nie tylko put
Klasy” [Dz., 4, AJ; , Zeby trGjka dziewczyn sig zmienita w stosunku do mnie” [Dz., 5, Al; , Zeby ko-
lega mnie lepiej traktowat” [Ch., 4, B]; ,(...) zeby koledzy bardziej mnie lubili” [Ch., 4, B];
,Chciata bym zmienic to zeby taka jedna osoba w koricu ze mng normalnie rozmawiata” [Dz., 6,
B]; ,Chciatabym aby niektdre dzieci nie byty wredne i niemite dla mnie” [Dz, 4, B]; ,(...) Zeby
inni mnie lubili” [Ch., 4, C); ,Zeby inne dzieci nie wibiraty we wszystkim (. ..imig i nazwisko. ..)
(Dz., 4. C]; ,By (...imig i nazwisko. ..) zmienita do mnie nastawienie” [Dz., 4, C]; , Chciathym
zeby niektorzy chtopcy byli milsi i nie robili mi przykrosci” [Ch., 6, C];

doswiadczania przykrosci lub wykluczania z powodu odmiennych zainteresowari, wyglodu, gorszej
sytuagji materialngj, gorszych ocen —np. , Zeby koledzy mi nie dokuczali dlatego e mam nadwage”
[Ch. 5, Al , Zeby qdy dostajg ztg oceng nikt sig ze mnie nie smiat” [Ch., 4; B]: ,(....) aby chlopacy
mnie akceptowali takg, jaka jestem” [Dz., 5; B]; , Chciatabym zmienic to, zeby akceptowali mnie
takg jakq jestem i lubili mnie za charakter o nie za wyglgd” [Dz., 6, B]; ,Zeby (... tu imiona
uczniow) nie Smieli sig ze mnie i moich przyjaciot i przyjaciotek” [Dz., 6, B; ,By zaczeli mnie lubi¢
i akceptowac takg jokq jestem. Nie lubig mnie poniewaz uprawiam inny sport niz one” [Dz., 5, B,
zenska Klasa sportowa).

Pojawita sig jedna informacja na temat agresii elektronicznej.
W dalszej czgsci artykutu prezenfowana jest ilosciowa analiza rozktadow procentowych wypowiedzi bo-
danych migszczqcych sig w poszczegdlnych kategoriach i ich zréznicowania w zaleznosci od warstwy, do ktorej

136



Maria Deptuta: Co uczniowie klas IV, Vi VI cheieliby zmienic w swojej klosie? Swobodne wypowiedzi uczniow. ..

zostata zaliczona dana szkota w tych badaniach, ptci i klasy, do ktdrej uczeszczali badani. Wiele wypowiedzi
na temat pozgdanych zmian w swojej klasie byto rozbudowanych, zawieraty wigcej niz jedng propozycie zo-
miany. Z tego powodu w dalszych analizach bedzie mowa o liczbie komentarzy, ktdra w sumie jest wyzsza
niz liczba dzieci, ktore skorzystaty z mozliwosci przedstawienia swoich zyczen i pomystow na temat tego, co
trzeba zmienic w ich klasie.

Pozgdane zmiany w klasie w zaleznosci od warstwy, do ktdrej przypisano szkote

Nizej zamieszczony rysunek informuje o rozktadach procentowych wypowiedzi na dany temat w grupach
szkot— A, Bi C. Za 100% przyjgto liczbe wszystkich wypowiedzi dotyczqgcych pozgdanych zmian w zachowe-
niach rowiesnikow w klasie i wobec osoby badanej w danej grupie pordwnywanych szkot.

30
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To. 1b 2 3 4 5 6 7 8 9 9% 10 M

Rys. 1. Rozktad wypowiedzi dotyczgcych pozgdanych zmian w klasie w poszczegdlnych grupach szkt

Legenda: Warstwy wyodrghniono na podstawie $rednich wynikéw uzyskanych przez uczniéw w ciggu trzech ostatnich lat w spraw-
dzianach przeprowadzanych na zakorczenie klas VI przez CKE. O zaliczeniu szkoty do danej warstwy decydowato uzyskanie minimum
dwa razy $redniego wyniku mieszczgeego sig danym przedziale staninowym. Warstwa A: wyniki najnizsze — staniny 1-3; B: wyniki
przecigtne — staniny 4-6; C: wyniki najwyzsze — staniny 7-9.

Iyczenia dotyczg: Ta i 1b — zaprzestania/zmniejszenia () agresii fizycznej, (b) werbalnej w klasie; 2 — wzrostu pozytywnych zo-
chowan we wzajemnych relacjach; 3 — wykluczenia z klasy uczniow agresywnych i zaktéeajgeych porzdek na lekcjach lub nielubianych;
4 — zmniejszenia zachowan zaktdcajgeych prace na lekcjach; 5 — zmiany zachowania wybranych uczniow; 6 — wzrostu wigzi w klasie;
7 — zmnigjszenia konflikiow migdzy Dz. i Ch.; 8 — inne; 9a i 9b — zaprzestania/zmniejszenia agresii (a), fizycznej, (b) werbalngj
wobec badanego; 10 — wzrostu pozytywnych zachowari wobec badanego; 11 — zaprzestania dyskryminacji.

W szkotach zaliczonych do grupy A najwigcej komentarzy dotyczyto zachowari agresywnych. W przeci -
wieristwie do szkot z grupy B i , bardzo wysoki jest odsetek komentarzy dotyczqcych agresii fizycznej (1a).
Mnigjsze rdznice migdzy porownywanymi grupami szkét wystepuijg w zakresie agresii werbalnej (1b). Wypo-
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wiedzi dotyczqce wystepowania agresji w klasie i pragnienia, by ona ustata lub sig zmniejszyta, stanowig
32,8% wszystkich komentarzy dotyczqych pozgdanych przez uczniow zmian w klasie. W kategorii 9a i 9b
rowniez mieszczq sig wypowiedzi dotyczgce agresywnych zachowan, ktorych doswiadczyta lub obawia si
osoba wypeniajgca ankiete. Stanowig one tgcznie 10,7% wszystkich wypowiedzi dotyczqcych pozgdanych
zmian w klasach w tej grupie szk6.

Tak wigc problem agresii posrednio lub bezposrednio dotyczgcej badanych wystepuie w 43,5% wszystkich
wypowiedzi dotyczqcych pozgdanych zmian w klasie zgtoszonych przez uczniow ze szkot o najnizszych Srednich
wynikach w sprawdzianie na zakorczenie klasy szdstej. W szkotach zaliczonych do grupy B wypowiedzi tego
rodzaju stanowig tgcznie 25,4%, a w szkotach z grupy C— 25,9%. Mozna wiec powiedzie¢, Ze agresja
werbalna i fizyczna stanowi w klasach z grupy A najczestszq przyczyng niezadowolenia uczniow. Roznice
migdzy poréwnywanymi grupami szkét sq dla czterech wyodrgbnionych rodzajow wypowiedzi dotyczqcych zo-
chowari agresywnych (1a, b, 9a, 9b) statystycznie nieistotne (p=0,072). Nieistotne statystycznie (p=0,55)
sq tez roznice miedzy grupami A, B i C w zakresie czestotliwosci zgtaszania skarg na agresywne zachowania
wystepujgce w klasie (1a i Th tgcznie) oraz dotyczqeych dziecka udzielojgcego odpowiedzi (9a i 9b tgcznie).
Istotne statystycznie (p=0,01) sq nafomiast réznice migdzy grupami A, B i Cw zakresie czgstotliwosci wyste-
powania agresji fizycznej (1ai 9a tgcznie) i agresji werbalnej (1bi 9b fgcznie). Uczniowie ze szkot, w ktdrych
wyniki sprawdziandw na zakorczenie sz6stej klasy mieszczg sig w najnizszych staninach (warstwa A), istotnie
czgsciej skarzq sig na agresig fizyczng, niz uczniowie ze szkot zaliczonych do grupy B (wyniki przecigtne)
i C (wyniki wysokie).

Drugg z kolei kategorig wypowiedzi w grupie A oraz pierwszq w grupie B i C sq wypowiedzi dotyczgce
wzrostu zachowan i stanéw pozytywnie ocenianych przez badanego w Klasie. (zgsto sq one formutowane
tak, Ze dotyczq réwniez osoby wypowiadajqcej sig na ten temat: , zebysmy byli milsi dla siebie”, , zebysmy
byli bardziej tolerancyjni” itp.

W kazdej grupie porownywanych szkét dos¢ wysokie sq odsetki wypowiedzi zaliczone do kategorii 3,
w ktdrych sformutowane sq wyrazne zgdania usunigcia z klasy konkretnych osob, najczesciej chtopcw, zwykle
wymienianych z imienia i nazwiska. Wypowiedziom tym prawie zawsze towarzyszg uzasadnienia odnoszgce
sie do zachowan agresywnych wskazanych uczniow i zaktdcajgcych porzgdek na lekeii. Paradoksalnie najwyzszy
odsetek takich wypowiedzi jest w szkotach o najwyzszych wynikach w sprawdzianach na zakorczenie szdstej
Klasy (10,7), nigco nizszy w szkotach o najnizszych wynikach (9,7), a najnizszy w szkotach o wynikach prze-
cigtmych (7,8). Uczniowie wyraznie odrzucajg osoby, kidrych zachowania im przeszkadzajg. Skoro najczesciej
piszg tak uczniowie ze szkdt o najwyzszych Srednich wynikach w sprawdzianach klas szstych organizowanych
do ubiegtego roku przez CKE, mozna przypuszczac, ze jest tam nie tylko mniej tolerancji dla jednostek z za-
burzeniami zachowania i trudnosciami w nauce, ale tez nie funkcjonuje lub jest niewydolny system wsparcia
dla takich uczniow i dla klasy, do ktdrej oni nalezq. Wypowiedzi uczniow ze wszystkich grup szkot Swiadczg
tez 0 tym, 7e sq oni w tej kwestii osamotnieni. Jesli taki problem zgtaszajg, i jesli pojowia i tez grupa wy-
powiedzi o zachowaniach rowiesnikow przeszkadzajgcych im na lekcjach (kategoria nr 4), to mozna powiedziec,
2e uczniowie sygnalizuig wyraznie brak odpowiednich warunkow do uczenia sig na lekcji, zmeczenie panujgcym
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hatasem, zdenerwowanie, trudnos¢ w skupieniu uwagi i brak wsparcia ze strony nauczycieli w tym zakresie.
Wypowiedzi zaliczone do kategorii nr 4 Swiadczq tez o przyjmowaniu przez uczniow poczucia odpowiedzialnosc
za warunki pracy na lekcjach, co moze by¢ pozytywnym wskaznikiem poczucia sprawstwa — uczniowie zdajg
sobie sprawe, jok wiele od nich w tej kwestii zalezy i potrafig sformutowac cele dotyczgce zmion w tym
zakresie.

W kategorii nr 6 migszczq sig wypowiedzi Swiadczgee o zapotrzebowaniu na spojnosc, wigz w Klasie.
W szkotach z grupy A odsetek ten jest najnizszy, w szkotach z grupy B jest nieco wyzszy, a najwyzszy (4,5),
ale tez stosunkowo niski w poréwnaniu z pozostatymi kategoriami wypowiedzi, w szkotach z grupy C. Gene-
ralnie jest to problem wazny dla niewielkiej grupy osob. Roznice w zakresie czgstotliwosc wypowiedzi zgdo-
iacych wytgczenia 7 klasy konkretnych oséb (kategoria nr 3) i wypowiedzi swiadczgeych o zapotrzebowaniu
na wigkszg spdjnosc klasy (kategoria nr 6) pomiedzy pordwnywanymi grupami szkét sq statystycznie nieistotne
(p=0,371).

Biorgc pod uwage wysokos¢ odsetek przypadajgcych na pozostate kategorie odpowiedzi, mozna powie-
dziec, ze dlo dzieci ze szkét zaliczonych do grupy A poza agresig i trudnym zachowaniom pojedynczych uczniow,
pozgdang zmiang jest spokoj na lekcjach (kategoria nr 4 — 8,0% wypowiedzi) i zmiana zachowania lasy lub
wybranych kolezanek i kolegow wobec badanego dziecka (kategoria nr 10 — 8,0%) polegajgca najczesciej
na okazywaniu mu sympatii. W pozostatych kategoriach odpowiedzi odsetki sq bardzo niskie. Nie ma Zadnej
wypowiedzi odnoszqcej sig do zmiany zachowania pojedynczych oséb w Klasie poza lekcjami (kategoria
nr 5). Odsetek wypowiedzi zawierajgcych zyczenia wigkszej spojnosci klasy jest znikomy, a odsetki wypowiedzi
dotyczgeych konfliktow miedzy chtopakami i dziewczynami (kategoria nr 7) i dyskryminacji ze wzgledu
na odmienne zainteresowania, wyglgd, ubior itp. (kategoria nr 11) sq bardzo niskie (3,5i4,4).

W grupie B najczesciej wypowiedzi uczniow odnosity sig do wzrostu pozytywnie ocenianych zachowan
uczniow wobec siebie i pozytywnie wartosciowanych stanéw w Klasie (kategoria nr 2 — 27%), podczas gdy
w grupie A i C odsetek ten wynosi odpowiednio 19,5 18,8. W grupie C jest fo tez najczesciej powtarzany
rodzaj wypowiedzi.

Uczniowie ze szkot zaliczonych do grupy C czesciej niz uczniowie z pozostatych grup majg poczucie bycia
dyskryminowanym, Zyczq sobie wiekszej akceptacii dla siebie. Odsetek tego rodzaju wypowiedzi wynosi w tej
grupie 8,9, podczas gdy w grupie A— 4,4, w B—5,6. W grupie C jest tez wigcej, niz w pozostatych grupach,
wypowiedzi odnoszgcych sig do takiego ucznia w Klasie, kidry powinien ich zdaniem sig zmienic, bo si Zle
zachowuje (kategoria nr 5). Stanowig one 8%, podczas gdy w grupie A nie ma ani jednej takiej wypowiedzi,
a w grupie B odnotowano ich 4,2%.

W szkotach zaliczonych do grupy B i C jest tez wigcej wypowiedzi, ktdre nie mieszczq sig w Zadnej
7 wyodrgbnionych kategorii (nr 8 — kategoria inne).

Interesujgce wydawato sig tez pordwnanie dwdch grup wypowiedzi uczniow ze szkét zaliczonych
do grupy A, B'i C. Pierwsza to wszystkie wypowiedzi odnoszqce sig do zmniejszenia, zaprzestania zachowari
agresywnych (kategorie 1a, 1b, 9a i 9b). Drugg tworzq wypowiedzi o potrzebie wzrostu zachowan i stanow
ocenianych pozytywnie we wzajemnych relacjach oraz rozwijania si klasy joko grupy spotecznej (kategoria
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21 6), a takze wzrostu pozytywnie warosciowanych zachowan w odniesieniu do poszczegdlnych badanych
(kategoria 10). Inaczej mowigc, poréwnanie wypowiedzi na temat tego, czego uczniowie nie cheg, z tym, co
jest przez nich dodatnio wartosciowane i z tego powodu pozgdane. Wyrazem tego sq takie wypowiedzi, jok:
Wwiecej tolerancji”, , wigcej wspdtpracy”, , zebysmy sie szanowali”, , zeby mnie lubili”, , zeby mnie akceptowali
takq jaka jestem”.

Rozktady procentowe ilustruje rysunek 2. Za 100% przyjgto wszystkie wypowiedzi w wyzej wymienionych
kategoriach w danej grupie szkot.
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60,5 591
60 52,5
47,5 o

50 409 I wypowiedzi dotyczgee

39,5 ' zaprzestania agresji
40
30 - [] wypowiedzi dotyczgce
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Rys. 2. Rozktad wypowiedzi dotyczqcych zaprzestania agresji i innych pozytywnych zmian w relacjach z rowiesnikami
w poszczegolnych grupach szkot.

Legenda: Warstwy wyodrghniono na podstawie $rednich wynikéw uzyskanych przez uczniow w ciggu trzech ostatnich lat w spraw-

dzianach przeprowadzanych na zakorczenie klas VI przez CKE. O zaliczeniu szkoty do danej warstwy decydowato uzyskanie minimum

dwa razy $redniego wyniku mieszczqcego sig w danym przedziale staninowym. Warstwa A: wyniki najnizsze — staniny 1-3; B: wyniki

przecigtng — staniny 4-6; C: wyniki najwyzsze — staniny 7-9.

Jak widac, w grupie A dominujg wypowiedzi dotyczgce zaprzestania/zmniejszenia zachowar agresyw-
nych, a w grupie B zyczenia odnoszqce sig do zwigkszenia pozytywnych zachowari — okazywania sobie sym-
patii, pomagania, wspdtpracy, wigkszej spojnosci Klasy i lepszych relacji w klasie lub z wybranymi osobami.
W grupie C czgstotliwos¢ formutowania jednych i drugich oczekiwan jest zblizona. Rznice migdzy pordwny-
wanymi szkofami w tym zakresie sg statystycznie istote (p=0,036).

Sformutowanie zyczen dotyczqcych okazywania sobie wigkszej sympatii moze by¢ wskaznikiem frudnosci
w zaspokojeniu potrzeby kontaktu emocjonalnego. Oczekiwania dotyczgce wigkszej akceptacii i tolerandji od-
noszq sig do mozliwosci zaspokojenia potrzeby autonomi. Potrzeba wigkszej szczerosc, szacunku, sprawied-
liwosci i przestrzegania zasad regulujgcych wspétzycie spoteczne wigze sig z poczuciem bezpieczeristwa.
Wazne z tej perspektywy jest nie tylko uwolnienie od zagrozenia agresiq fizyczng lub werbalng, lecz takze
pewna przewidywalnos¢ zachowania innych ludzi i przekonanie, ze prawa podmiotu bedg respektowane.
Sprzyja temu doswiadczanie szacunku, przekonanie o sprawiedliwym traktowaniu i respektowanie norm spo-
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fecznych w grupie. Zapotrzebowanie na uczynnos¢, wzajemng pomoc odnosi sig do potrzeby wsparcia, ktre
jest jednym z dwdch sktadnikow budowania poczucia kompetencii, Swiadczy bowiem o tym, ze jestesmy wazni
dla innych ludzi i mozemy na nich liczy¢ w razie potrzeby. Fakt, ze uczniowie cheieliby takze lepszej wspdtpracy
w klasie, moze by informacjg o potrzebie wsparcia, ale tez o zapotrzebowaniu na silniejszq wiez z kolegami
i kolezankami w Klasie, ktdra stuzy m.in. zaspokojeniu potrzeby kontaktu emocjonalnego, potrzeby bezpie-
czeristwa. Wyrazem tego moze by¢ np. taka wypowiedz: , Cheiatabym aby ludzie w mojej klasie stali sie to-
lerancyjni i nie patrzyli na wszystkich przez szklo stereotypéw. Zeby przestali tok usilnie szuka¢ powodéw
do wysmiewania kogos, kto jest «dziwny» bo sie odrobing od nich rozni. Zeby Klasa stata sig wreszcie jednoscig,
tak jok inne klasy. Zeby znikngta ta obrzydliwa nienawis¢” [Dz., 6, B].

Uczniowie w szkofach o najnizszych wynikach na zakoriczenie klas szstych czesciej nazywaig to, czego
sobie nie zyczg, a te wypowiedzi odnoszg si¢ przede wszystkim do zaprzestania agresji. Rzadziej natomiast
piszq o pozytywnych zachowaniach, ktore mogg ich relacje z rowiesnikami uczynic lepszymi. Oznacza to, ze
sg oni na innym etapie rozwoju psychospotecznego, zwiaszcza kompetencji emocjonalnych i spofecznych,
a w zwigzku z tym potrzebujg nieco innego wsparcia niz ich kolezanki i koledzy ze szkét o przecigtnych wy-
nikach w nauce (warstwa B). W grupie B wypowiedzi uczniow czesciej swiadczq o tym, Ze wiedzq, co trzeba
zrobic, zeby ich relacje z rowiesnikami w klasie oraz atmosfera w niej byly lepsze, bardziej satysfakcjonujgce.
W pracy wychowawczej te sformutowane przez nich cele mogg by¢ punktem wyjscia. Przy odpowiednim wspar-
ciu wychowawcy, zespotu uczgcych w klasie nauczycieli uczniowie mogg wprowadzic w klasie zmiany i to
motywowane wewnetrznie. Nie bedg potrzebowali dodatkowych zachet, tylko wsparcia w osiggnieciu tego,
na czym im samym juz bardzo zalezy. Do tej grupy uczniow, ktdrzy udzielili odpowiedzi na otwarte pytanie,
moze sig przede wszystkim odwotac wychowawca, ustalajgc z klosg, co warto zmienic w relacjach migdzy
uczniomi i w jaki sposab. Bytby to przyktad respektowania autonomii uczniow i tworzenia im okazii do rozwijania
poczucia sprawstwa.

Pozgdane zmiany w klasie w zaleznosci od ptci badanych

Sprawdzono takze, na ile czgstotliwos¢ wskazywania na koniecznos¢ danego rodzaju zmian w klasie
jest podobna u dziewczqt i chtopcow. Rozktady odpowiedzi w grupie dziewczqt i chtopcow przedstawiono
na rysunku 4.

Zarowno w grupie dziewczqt, jak i chtopcow najwigcej wypowiedzi miesci sig w kategorii nr 2. Uczniowie
cheieliby, zeby w Klasie byto wigcej wzajemnej sympatii, tolerancii, sprawiedliwosci, uczynnosdi, udzielania
sobie nawzajem pomocy, wspotpracy, szacunku, akceptacji dla innych, wyrozumiatosci oraz lepszego komuni-
kowania sig (,.zeby wszyscy, albo chociaz wigkszosc stuchata siebie nawzajem, nie przekrzykiwata innych”).
Najczesciej powtarzajg sig Zyczenia: , zeby wszyscy byli dla siebie mili”, , zeby wszyscy byli grzeczni”, , zeby
wszyscy sig szanowali”.

Najwigksze roznice migdzy dziewczetami i chfopcami wystgpity w czestotliwosci wypowiedzi dotyczgcych
wykluczenia konkretnych uczniow z klasy (kategoria nr 3). W wypowiedziach chtopcow jest az 0 11,2%
Zyczer na ten temat wigcej niz u dziewczgt. Na drugim miejscu sq wypowiedzi bedgce Zgdaniem, by konkretne
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osoby, wymienione zwykle z imienia i nazwiska, zmienity swoje zachowanie wobec innych uczniow z klasy
(kategoria nr 5). W grupie chtopcow jest o 7,5% takich wypowiedzi wigcej niz w grupie dziewczqt. Co ciekawe,
wsrod dziewczqt czesciej niz wsrod chfopcow pojawiajg si zyczenia dotyczqce wigkszej spojnosci klasy, , zeby
wigcej 0sob trzymato sig ze sobg”, , zeby klasa byta bardziej grupg”, ,, zeby klasa byta bardziej zjednoczona”
(kategoria nr 6). Tak wigc u chtopcow czesciej widoczna jest tendencja odSrodkowa, a u dziewczgt dosrodkowa.
Roznice w zakresie liczebnosci wypowiedzi mieszczgeych sie w kategorii nr 3 (wykluczanie) i 6 (spojnosc
klasy) miedzy chfopcami i dziewczetami s statystycznie istotne (p=0,007).

25

Rys. 3. Odsetki wypowiedzi dziewczgt i chtopcow dotyczgee pozgdanych przez nich zmian w swojej klasie

Legenda: zyczenia dotyczg: 101 1b— zaprzestania/zmnigjszenia (a) agresii fizycznej, (b) werbalnej w Klasie; 2 — wzrostu pozytywnych
zachowari we wzajemnych relacjach; 3 — wykluczenia z klosy uczniow agresywnych i zakfocajgeych porzgdek na lekcjach lub nielu-
bianych; 4 — zmniejszenia zachowan zakiocajocych pracg na lekcjach; 5 — zmiany zachowania wybranych uczniow; 6 — wzrostu wigzi
w klasie; 7 — zmniejszenia konfliktow migdzy Dz. i Ch.; 8 — inne; 9 i 9b — zaprzestania/zmniejszenia agresji (a), fizycznej, (b)
werbalnej wobec badanego; 10 — wzrostu pozytywnych zachowari wobec badanego; 11 — zaprzestania dyskryminacji.

Kolejne roznice dotyczg agresji werbalnej w klasie (kategoria 1b). Sq to Zyczenia, by w klasie byt mniej
ktdtni, wyzywania sig, obrazania, obmawiania, ale nie majg one charakteru zyczenia lub skargi osoby poszko-
dowanej przez innych, jak to ma migjsce w kategorii nr 9b. W tym przypadku rznica wynosi 5,8%, dziewczynki
czgsciej o tym piszq niz chtopcy. Nie doswiadczajg jednak agresii fizycznej. W przypadku chtopcow takich wy-
powiedzi jest niewiele (1,3%). Rdznice miedzy dziewczgtami i chfopcami w zakresie czgstotliwosci formuto-
wania zyczen dotyczgeych zaprzestania agresii fizycznej i werbalnej w klasie (kategoria 1a vs kategoria 1b)
sq statystycznie nieistotne (p=0,642). Nieistome (p=0,583) sq takze rdznice miedzy tymi grupami w zakresie
czgstotliwosci formutowania zyczen dotyczgeych agresii fizycznej w ogdle (1a i 9a tgcznie) oraz agresii wer-
balnej (1b i 9b tgcznie). Nie ma tez rdznicy migdzy dziewczgtami i chtopcami w czgstotliwosci wypowiedzi
dotyczqcych zaprzestania lub zmniejszenia agresji fizycznej i/lub werbalnej w klasie oraz kierowanej do bo-
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danego (kategorie Ta, Tb, 9a, 9b) a wypowiedziami dotyczgcymi wzrostu wartosciowanych pozytywnie za-
chowar i stanow, ktdre mieszczq sie w kategoriach 2, 6110 (p=0,812).

Pordwnano takze tresci wypowiedzi dziewczgt i chtopcow ze wzgledu na czestotliwos¢ oczekiwan doty-
czqeych zaprzestania agresji fizycznej i werbalnej w klasie oraz w odniesieniu do 0sob udzielajgcych odpowiedzi
(kategorie Ta, 1b, 9ai 9b tgcznie) oraz czestotliwosc wypowiedzi Swiadczgeych o potrzebie wzrostu zachowan
i/lub pojawienia sig stanow ocenianych pozytywnie odnoszqcych sig do Klasy (kategorie 2 i 6) i samych
badanych (kategoria 10). W pierwszej grupie znajdujg sie wypowiedzi dotyczqce zmniejszenia czynnikow
zagrazajgcych dobremu samopoczuciu i funkcjonowaniu w klasie, w drugiej zas odnoszgce sig do czynnikow
chronigcych dobre samopoczucie i sprzyjajgcych rozwojowi psychospotecznemu (np. ,, zeby wszyscy sie lubili”,
,Cheiatbym Zeby chtopcy byli milsi, , zeby moi koledzy i kolezanki mnie bardziej szanowali”, , zebysmy byli
zgrang grupq”, ,, zebysmy byli kolezeriscy”, , zeby klasa byta grupg i kazdy kazdego akceptowat”. Rozktady
procentowe wypowiedzi mieszczqcych sig w tych dwach grupach ilustruje rysunek 4. Za 100% przyjgto wszystkie
wypowiedzi zaliczone do wyzej wymienionych kategorii w kazdej z poréwnywanych grup.
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Rys. 4. Rozktad wypowiedzi dotyczgeych zaprzestania agresji i innych pozytywnych zmian w relacjoch z réwiesnikami
w grupie dziewczqt i chtopcow

Jak widac, ptec nie roznicuje czestotliwosci koncentrowania sig przez badanych na tym, co im przeszkadza
i zagraza i z tego powodu wymaga zmiany oraz na tym, czego pragng w relacjach z réwiesnikami i w klasie,
bo przypisujg temu wartos¢ pozytywng (p=0,812).

Pozgdane zmiany w zaleznosci od Klasy, do ktdrej uczeszczali badani

Najwiecej wypowiedzi dotyczgcych tego, co cheieliby zmienic w swojej klasie, sformutowali uczniowie klas
czwartych. Stanowig one 44,8% wszystkich wypowiedzi dotyczgcych zmian uzyskanych w badanej prabie.
Od uczniow klas pigtych i szdstych pochodzi zblizony odsetek wypowiedzi — odpowiednio 27,0 28,1. Na rysun-
ku 5 przedstawiono rozktady procentowe czgstotiwosci wypowiedzi na dany temat w poszczegdlnych klasach.
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Rys. 5. Odsetek pozgdanych przez uczniow zmian w poszczegdlnych kategoriach w klasie IV, Vi VI

Legenda: zyczenia dotyczg: Tai b — zaprzestania/zmniejszenia (o) agresii fizyczne, (b) werbalnej w Klasie; 2 — wazrostu pozytywnych
zachowari we wzajemnych relacjach; 3 — wykluczenia z klosy uczniow agresywnych i zakfocajgeych porzgdek na lekcjach lub nielu-
bianych; 4 — zmniejszenia zachowan zakfdcajgeych pracg na lekcjach; 5 — zmiany zachowania wybranych uczniow; 6 — wzrostu wigzi
w Klasie; 7 — zmniejszenia konfliktow migdzy Dz. i Ch.; 8 —inne; 9ai 9b — zaprzestania/zmniejszenia agresji (a) fizycznej, (b) wer-
balnej wobec badanego; 10 — wzrostu pozytywnych zachowari wobec badanego; 11 — zaprzestania dyskryminacii.

We wszystkich klasach najwigcej wypowiedzi zawiera propozycje zmian zachowania sig uczniow wobec
siebie nawzajem (kategoria nr 2). Jednak odsetek ten jest najwyzszy w klasach szdstych, o prawie 10 wyzszy
niz w klasach pigtych i ponad 11 wyzszy niz w klasach czwartych. Oznacza to, Ze uczniowie ostatniej klasy
szkoty podstawowej czgsciej niz mtodsi zgtaszali pomysty dotyczgce tego, co mozna zrobic, zeby relacje i at-
mosfere w klasie poprawic.

W mtodszych klasach jest znacznie wigcej wypowiedzi dotyczgcych agresywnych zachowari. Odsetki wypo-
wiedzi dotyczqee agresiji fizyczne i werbalnej w Klasie (kategoria 1ai 1b) sq w Klasach czwartych i pigtych zblizone.
W Klasie szstej odsetek wypowiedzi dotyczgcych agresii fizycznej jest bardzo niski, nizszy o 5,2 od odsetka wy-
powiedzi uczniow klas pigtych i o 5 od odsetka wypowiedzi uczniow klas czwartych. Podobnie jest w przypadku
agresi werbalnej. Roznica pomigdzy klasq szdstq i pigtg wynosi 5,5, a pomigdzy klasq szdstq i czwartg — 4,8.

Jedli chodzi o skargi na doswiadczanie agresii fizycznej ze strony kolegdw w Klasie (kategoria nr 9a), to
w Klasie czwartej i szdstej sq fo bardzo rzadkie przypadki (0,6% i 1%), natomiast w Klasach pigtych nie byto ani
jednej takiej wypowiedzi. Niestety, w klosach czwartych uczniowie stosunkowo czesto sg ofiarami agresii werbalngj
(kategoria nr 9b). Nieco nizszy jest odsetek takich wypowiedzi w klasach pigtych (0 2,1) i szdstych (0 5,2).

Dodanie do siebie wskazari w kategorii 1a i 1b (agresja fizyczna i werbalna w Klasie) oraz 9a i 9b (wy-
powiedzi ofiar agresii fizycznej i/lub werbalnej) pokazuie skalg problemu w poszczegdlnych klasach. W klasach
czwartych 24,4% wypowiedzi dotyczy agresi w klasie, a 11,6% agresji, ktdrej ofiarami sq osoby udzielajgce
odpowiedzi. kgcznie ponad 1/3 wypowiedzi dotyczy problemu agresji w grupie najmtodszych badanych.
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W Klasach pigtych zmniejszenia agresji w Klasie dotyczy 25,3% wypowiedzi, a 8,1% jest Swiadectwem do-
swiadczania agresji werbalnej ze strony réwiesnikow. To takze nieco ponad 1,/3 wypowiedzi dotyczqcych po-
zgdanych zmian w Klasie. W klasach szdstych 14,6% wypowiedzi dotyczy agresji w klasie, a 6,8% stanowig
skargi ofiar agresii fizycznej i werbalnej, co stanowi tgcznie 21,4% wszystkich wypowiedzi odnoszqcych sig
do tego, co badani chcieliby zmienic w swojej klasie.

Rdznice migdzy poréwnywanymi klasami sg dla czterech wyodrebnionych rodzajow wypowiedzi dotyczg-
cych zachowari agresywnych (1a, b, 9a, 9b) statystycznie niistotne (p=0,818). Nieistotne statystycznie
(p=0,707) sq tez roznice migdzy klasami w zakresie czestotliwosci zgtaszania skarg na agresywne zachowania
wystepujgce w klasie (Tai Th fgcznie) oraz na doswiadczanie agresji fizycznej i/lub werbalnej przez dziecko
udzielajgce odpowiedzi (9a i 9b tgcznie). Nie sq istotne statystycznie (p=0,846) takze rdznice migdzy klasami
czwartymi, pigtymi i sz6stymi w zakresie czestotliwosci wystepowania agresii fizycznej (1a i 9a tgcznie)
i agresji werbalnej (1b'i 9b tgcznie).

Jesli chodzi o tres¢ pozostatych wypowiedzi badanych, warto zwrécic uwage na niewielkie roznice migdzy
Klasg czwartg i szostg w zakresie wykluczania konkremych uczniow z zespotu klasowego (kategoria nr 3)
oraz oczekiwanie wigkszej folerancji dla whasnej odmiennosci (kategoria nr 11). Uczniowie klas pigtych rzadziej
2yczyli sobie usuniecia kogos z klasy niz mtodsi i starsi od nich badani, za o czesciej wskazywali na koniecznos¢
zwigkszenia akceptacii dla siebie takim, jokimi sg. Uczniowie klas szostych nieco czgsciej tez formutowali zy-
czenia dotyczqce spdjnosci klasy niz uczniowie klas czwartych i pigtych. Jednak we wszystkich tych przypadkach
nie sq to duze roznice.

70 - 66,2
60 962 50 [ wypowiedzi dotyczgce
50 438 450 zZaprzestania agresji
40 33,8 Il wypowiedzi dotyczgce
304 innych pozytywnych
zmian w Klasie

20 -
10 -

KLV ' KLV AT

Rys. 6. Rozktad wypowiedzi dotyczqcych zaprzestania agresii i innych pozytywnych zmian we wzajemnych relacjach
w zaleznosci od klasy

Istotne sq natomiast réznice w zakresie czgstotliwosci Zyczen dotyczgeych zaprzestania lub zmniejszenia
agresii w klasie i kierowanej bezposrednio do osoby badanej (kategorie 1a, Tb, 9a, 9b tgcznie) oraz wypowiedzi
odnoszqcych sig do wzrostu pozytywnie wartosciowanych zachowar i stanéw mieszczqcych sig w kategoriach:
nr 2 (wiecej wzajemnej sympatii, szacunku, pomagania sobie itp.), nr 6 (silniejszych wigzi w Klasie — , zebysmy
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byli grupg”) inr 10 (wiekszej sympatii dla siebie, lepszego traktowania przez wskazane osoby, doswiadczania
szacunku dla siebie od innych). Rozktady procentowe dotyczgce zsumowanych wypowiedzi zaliczonych
do wyzej wymienionych kategorii przedstawiono na rysunku nr 6.

Zachowania agresywne sg problemem przede wszystkim w klasach czwartych i pigtych, gdzie skargi
na temat agresji i Zyczenia, by ona ustata lub sig zmniejszyta, dominujg w wypowiedziach uczniow. W klasach
sz6stych, chociaz tego typu wypowiedzi tez wystgpujg, to jednak prawie dwukrotnie rzadziej niz zyczenia
wigkszej sympatii, szacunku, wzajemnej pomocy, wigkszego ,zgrania sig” w klasie itp. Roznice te sg staty-
stycznig istotne (p=0,011).

Podsumowanie

Analiza tresci wypowiedzi uczniow dotyczqcych tego, co cheieliby zmienic w swojej klasie, prowadzi
do wniosku, ze kontekst spoteczny, juki tworzg sobie nawzajem uczniowie w klasie szkolnej, moze utrudnia
rozwdj psychospoteczny okoto 1/3 uczniow. Czgsciej ma to miejsce w szkotach o przewadze dzieci z niskim
SES (warstwa A) oraz w klasach modszych. Zagrozone jest przede wszystkim poczucie bezpieczeristwa,
dobrego kontaktu emocjonalnego i wiezi z powodu agresji, zwhaszcza fizycznej, ktdra jest istotnie wyzsza
w szkotach o najnizszych wynikach w sprawdzianach przeprowadzanych w Klasach szstych przez CKE. Ucznio-
wie z fej grupy szkot takze istotnie czgSciej niz pozostali koncentrujq sig na tym, czego by nie cheieli w relacjach
7 rowiesnikami, niz na tych zachowaniach i stanach, ktdre oceniajg pozytywnie, np. pomaganie sobie, stuchanie
sig nawzajem itp.

Uzyskane wyniki potwierdzajg w pewnym stopniu fo, co mozna byto przewidziec na podstawie literatury
i pozwalajg wskazac cele pracy wychowawczo-profilaktycznej, ktdre trzeba wzig¢ pod uwage w programie wy-
chowywania i profilaktyki w szkotach.

Fakt, 7e uczniowie ze szkot o najnizszych wynikach sprawdzianow na zakoriczenie Klasy szdstej istotnie
10znig si¢ od pozostatych pordwnywanych grup szkot (szkoty o wynikach przecigtnych i szkoty o wynikach
mieszczqcych sig w najwyzszych staninach) w zakresie czestotliwosci skarg na agresie fizyczng, jest zgodny
7 wiedzg o rozwoju kompetencji spofecznych dzieci. Wiadomo, ze w szkotach o najnizszych wynikach jest
wigcej niz w pozostatych grupach szkat dziedi z rodzin o niskim statusie socjoekonomicznym, czesto z powaz-
nymi trudnosciami w realizacji funkcji opiekuiczowychowawczych, Zyjgcych w duzym stresie z powodu trudnosci
materialnych i zyciowej niezaradnosci. Rodzice, z réznych powoddw opisywanych w literaturze, nie sq w stanie
zapewnic dzieciom warunkdw do rozwoju tych kompetencji poznawczych, emocjonalnych i spotecznych, ktdre
sq niezhedne do rozwigzywania problemow pojawiajgcych sig w relacjach z rwiesnikami bez agresji fizycznej
i uzyskania akceptacji dobrze przystosowanych i kompetentnych spotecznie rowiesnikéw (wigcej na ten temat
zob. Deptuta, 2012; 2013). Agresja fizyczna moze tez byc czgsciej modelowana w ich Srodowisku rodzinnym
i sgsiedzkim przez osoby doroste i starszych kolegdw, a nastepnie przenoszona do szkoty. Nie wystarczy tym
dzieciom mawic, zeby sie nie bity, wprowadzac sankcje za agresywne zachowania zawarte w regulaminie
szkolnym. Moze nie wystarczy¢ tez uczenie ich rozwigzywania konfliktow. Dziei, kidre w tym wieku jeszcze
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siegajo do agresji, zwhaszcza fizycznej, dla rozwigzania probleméw w relacjach z réwiesnikami czy realizacii
swoich celow, wymagajg kompleksowego wsparcia obejmujgcego tworzenie warunkow do:
— rozwijania przez nie teorii umystu, od ktdrej zalezy zdolnos¢ do rozumienia innych ludzi, motywaw ich
zachowan, przezywanych uczud i ich zwigzku z zachowaniem;
— rozwijania swojej zdolnosci do empatii i samoregulacii;
— rozwijania whasnych zdolnosci do zachowan prospotecznych;
— przezwycigzania wrogich atrybucji na temat innych ludzi i ich intencji wobec dzieci, ktore powstajg
na skutek wielu niekorzystnych doswiadczen w relacjach z innymi ludzmi, w tym czgsto takze
z tymi, od ktdrych dzieci s najbardziej zalezne — rodzicow i starszego rodzefistwa, a czasem takze
nauczycieli.

Zgodna ze stanem wiedzy o rozwoju kompetencji spotecznych wraz z wiekiem dziecka jest tez zaobser-
wowana prawidtowosc polegajgca na tym, ze uczniowie miodsi (czwarta i pigta klasa) czesciej niz uczniowie
Kls szdstych koncentrujg sig w wypowiedziach na zachowaniach agresywnych rowiesnikow z klasy niz
na tym, co nalezatoby wzmacniac, by relacje sie poprawiaty. W Klasie szdstej zaobserwowano tendencig odwrotng,
a r62nice migdzy porownywanymi klasami sq statystycznie istotne. Mozna wiec powiedzie¢, ze wsrod uczniow
miodszych dziatania wspierajgce rozwadj ich kompetencii spotecznych powinny by¢ bardziej intensywne i ukie-
runkowane na wspieranie rozwoju empatii, samoregulacji, zdolnos¢ do wspdtpracy i zachowan prospotecznych.

1 wyjgtkiem dwdch klas sportowych, pozostate badane klasy byty koedukacyine. Jedyna istotna rdznica,
jakq odnotowano pomigdzy dziewczgtami i chtopcami, dotyczyta tendenciji do wykluczania z klasy uczniow,
ktorzy przeszkadzajg na lekcjach, dokuczajq rowiesnikom, bijg ich lub obrazajg, wyzywajg, wysmiewaig czy
tez tylko sq nielubiani (kategoria nr 3) oraz tendencji do zwigkszania spajnosci klasy (kategoria nr 6). Dziew-
czgta istotnie rzadziej niz chtopcy zgtaszaty potrzebe wykluczenia kogos z klasy, a chopcy znacznie rzadziej
pisali o tym, Ze klasa powinna by bardziej , zgrana”.

Tendencja do , wyrzucania” z klasy ktopotliwych lub nielubianych uczniow jest dos¢ wysoka we wszyst-
kich pordwnywanych tu grupach szkét. W potgczeniu z wypowiedziami dotyczgcymi braku akceptadji
ze wzgledu na odmienne zainteresowania, wyglad, status materialny (kategoria 11) obejmuje 19,6% zyczen
sformutowanych przez badanych w szkotach z grupy C, 16,7% w szkotach z grupy B i 14,1% w szkotach
z grupy A. Mozna przypuszczad, ze te odsetki informujg o skali nieakceptacji dla kolezanek i kolegow
w Klasie, o tym, jak wielu rowiesnikom przeszkadza ich zachowanie i to, jakimi sg osobami. Trudno sig
dziwi¢, ze uczniowie nie chcieliby miec w Klasie osob, ktdre systematycznie zaktdcajg porzgdek na lekcjach,
obrazajg lub bijg ich, gdy nauczyciele tego nie widzq. Jest to jednoczesnie sygnat, Ze nauczyciele nie potrafig
2ajqC sig tymi uczniami, tworzy( im takich warunkow do rozwoju, jakich potrzebujg. Wypowiedzi te Swiadczg
teZ 0 tym, Ze pozostali uczniowie nie majg wystarczajgcej ochrony przed zachowaniami ze strony uczniow
7 zaburzeniomi zachowania. To jest kolejny problem, nad ktdrym w kazdej szkole trzeba sig zastanowic;
konstruujgc program pracy wychowawczej i profilaktycznej. Refleksja powinna dotyczy¢ nie tylko tego, juk
wspierac uczniow z zaburzeniomi zachowania i z trudnosciami w nauce, ale tez jak chronic uczniow, ktdrzy
juz sq lub mogg stac sig ich ofiarami.
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Realizacja celow wychowawczych i profilaktycznych, o ktdrych jest fu mowa, wymaga rozwigzan syste-
mowych w szkole i klasie. Nie jest mozliwa wytgcznie na godzinach wychowawczych. Mate szanse na ich
osiggniecie ma wychowawca pracujgey samotnie ze swojg klasg. Konieczne jest planowanie pracy z klasg, pro-
fesjonalne wsparcie dla dzieci majgcych specyficzne trudnosci, wspdtpraca wszystkich nauczycieli uczgeych
w danym zespole klasowym i wspdtpraca z rodzicami. Pewnym wsparciem mogg by¢ programy profilaktyczne
rekomendowane wspdlnie przez cztery instytucie wiodgce w zakresie profilaktyki ryzykownych zachowar, zo-
burzen zachowania dzieci i mtodziezy. Sq to Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Paristwowa
Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Osrodek Rozwoju Edukaci i Instytut Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie. Wykaz rekomendowanych programdw i ich charakterystyka znajduje sig na stronie intemetowej
KBPN'®. Do pracy z klasg autorka poleca program wychowawczo-profilaktyczny , Spojrz inaczej” (Kofodziejczyk,
(zemierowska, Kofodziejczy, 2008). Pracg w matych grupach uczniow majgcych powazne frudnosci w relacjach
prowadzic z wykorzystaniem programu ,, Przezwycigzania nieSmiatosci u dzieci” Matgorzaty Zabtockiej (2008).
W pracy z dziecmi, kidre czesciej s sprawcami przemocy wobec rowiesnikow, moze pomdc program , Pome-
gania dzieciom nielubianych przez rowiesnikow z powodu zachowan antyspotecznych” Marty Herzberg (2012).
Formg pomocy dla dzieci bedzie tez wspieranie rozwoju kompetencji wychowawczych ich rodzicow i nauczycieli
za pomocg programu ,,Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcow” Joanny Sakowskiej (2010).

Opanowanie sposobu komunikowania sig opracowanego przez Marshalla B. Rosenberga (2009), ktdry
moze by¢ wykorzystywany przez nauczycieli w kontaktach z uczniami na kazdej lekdii, to forma wsparcia
W uczeniu sig przez dzieci radzenia sobie z emocjami, empatii i rozwijania umiejgtnosci konstruktywnego roz-
wigzywania problemow pojawiajgcych sig w relacjach. Przyktadem jego zastosowania przez wychowawce
Klasy jest praca Sury Hart i Victorii Kindle Hodson (2006).

Niezaleznie od wspierania rozwoju kompetencji poznawczych, emocjonalnych i spotecznych sprzyjajgcych
dobrym relacjom z innymi ludZmi, konieczna jest tez zmiana sposobu nauczania i motywowania do nauki
wszystkich uczniow, a zwhaszcza tych, ktdrzy nie osiggajg wynikéw na miarg swoich mozliwosdi, nie otrzymuig
promogji do nastgpnej klasy lub nalezg do grupy uczniow majgcych stale najnizsze oceny w swojej klasie.
Dopoki nauczyciele bedg okreslali swojg role w szkole joko ,przerabianie programu”, znaczna czgs¢ uczniow
nie bedzie miata w niej warunkow niezbgdnych do rozwoju psychospotecznego.
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Summary

What students of 4", 5" and 6™ grade would like to change in their closses?
Free comments of students as a basis for conclusions on conditions
of psychosocial development of students in relationships with their peers

The aim of the article is to characterize the social context of psychosocial development in fourth, fifth and
sixth grade of primary school, which is formed by students themselves. The point of reference for the assessment
is a sense of security, emotional contact and bond, autonomy and being in control as well as a sense of support
and being appreciated. The conclusions were based on the analysis of the content of free, anonymous students’

149



Il Z BADAN

comments associated with desired changes in their class and the way how they are treated by their peers.
The data come from diagnostic survey studies carried out on a representative group of students from fourth,
fifth and sixth grade of primary schools in Bydgoszcz in the school year 2015,/2016 selected through stratified
sampling. Three groups of schools were selected on the basis of the average results obtained by their students
in exams at the end of fourth grade carried out by the Central Examination Board in the last three years
preceding the survey. This made it possible to control indirectly the importance of socio-economic status of the
family of origin. The role of gender and the class to which the respondents attended was also analysed.
301 out of 901 students who filled categorized survey on relationships with their peers provided anonymous
comments. The resulfs lead to the conclusion that the social context of the classroom can hinder the psychosocial
development of approximately 1/3 of the students, more frequently in the schools where children with low
socioeconomic status prevail and in younger classes. The most threatened are the sense of security, a good
emotional contact and relationships because of aggression, mostly physical. Gender differentiates significantly
only the frequency of formulafing wishes for increasing relationships in the class and for exclusion of aggressive
and distuptive students from the class. Boys significantly more often than girls express their wish to remove
individual students from the class.

Keywords: the social context of psychosocial development, peer relationships in 4™-5" grade, desired by the
students changes in their peer relationship



