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IMAGE OF ELDERLY PEOPLE IN THE OPINION
OF CHILDREN AT SCHOOL AGE

OBRAZ LUDZI STARSZYCH W OPINII DZIECI
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

ABSTRACT

The aim of this article is to demonstrate how class I to IIT students see older
people. To answer this question, a survey was conducted using the questionnaire
survey as a research tool.

The study was conducted in Czerwionka-Leszczyny and Ksiazenice, towns
located in the town and commune of Czerwionka-Leszczyny, in Rybnik district of
Silesian Voivodship. The main criteria for the division of the research group were
the gender and place of residence of young respondents. The chosen period of
human development is not accidental, as it is at that time that the transition from
superficiality to operational thinking takes place, which contributes to the deeper
and more objective description of other people by children.

As the research has proved, these descriptions are far from stereotyping.

STRESZCZENIE

Celem artykulu jest proba ukazania, w jaki sposob uczniowie klas I-11I postrzega-
ja ludzi starszych. W celu odpowiedzi na to pytanie przeprowadzono badanie sonda-
zowe z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety jako narzedzia badawczego.

Badanie zostalo przeprowadzone w Czerwionce-Leszczynach i Ksigzenicach,
miejscowo$ciach usytuowanych na terenie miasta i gminy Czerwionka-Leszczyny,
w powiecie rybnickim, w wojewddztwie $lagskim. Giéwnymi kryteriami podzia-
tu grupy badawczej staly si¢ ple¢ i miejsce zamieszkania mlodych respondentéw.
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Wybrany okres rozwoju cztowieka nie byt przypadkowy, bowiem wtasnie w tym cza-
sie nastepuje przejécie od powierzchownosci odbioru do myslenia operacyjnego, co
przyczynia si¢ do poglebienia i obiektywizacji opisu innych ludzi przez dzieci. Jak
dowiodly badania, opisy te sa dalekie od stereotypdow.

KEYWORDS: elderly people, senility, social perception of children, children at school
age, survey

SLOWA KLUCZOWE: osoby starsze, obraz starosci, percepcja spoleczna dzieci, dzieci
w miodszym wieku szkolnym, badanie sondazowe

WPROWADZENIE

Relacje dziecka z otoczeniem ksztaltujg si¢ juz od jego pierwszych chwil
zycia. Najwigkszy wplyw na rozwoéj spoteczny mlodych ludzi, przynajmniej na
poczatkowych etapach ich rozwoju, ma rodzina, zwlaszcza rodzice badz opie-
kunowie. Celem niniejszego artykutu jest proba odpowiedzi na pytanie, jak
dzieci w mlodszym wieku szkolnym, a zatem - jak pisze Jan Strelau — w wieku
od 7. (lub od 6. wg starego systemu edukacji) do 11. roku zycia, postrzega-
ja ludzi starszych w zaleznosci od plci oraz miejsca zamieszkania. Wybrany
przedzial wiekowy nie jest przypadkowy, bowiem u dzieci w wieku 7-8 lat
dostrzega sie wyrazne zmiany w sposobie, w jaki opisuja one innych. W tym
czasie ich spojrzenie wydaje si¢ dalekie od stereotypow i uprzedzen, ktdre to-
warzyszg pojeciu staroéci i ktére niejednokrotnie wytyczajg osobom starszym
niskie miejsce w hierarchii spolecznej.

W wyobrazeniach ludzi staroé¢ posiada réznorodne konotacje, zaréwno
pejoratywne, jak i pozytywne. Malgorzata Potent-Ambroziewicz w swojej
ksigzce Staros¢ w jezyku mtodziezy wspélczesnej opisuje osiem modeli oso-
bowosciowych czlowieka starego w kontekscie wyobrazen negatywnych. Sa
to: czlowiek slaby, bezbronny, osamotniony, niezaangazowany spotecznie,
»typ nieznosnego, wicibskiego sasiada’, czlowiek zniechecony, ,typ zebraka
i wldczegi’, ,typ zlosliwego sknery, mruka i ponuraka”. Stereotypy potrafia
by¢ niesprawiedliwe, a wrecz ublizajace. Istniejg jednak i takie, ktdre oswaja-
ja staro$¢, nadajac jej pozytywny wydzwiek. Wedle tych przekonan wizeru-
nek oso6b starszych to wizerunek ,wzorowych dziadkow”, ,medrcow’, a takze
»liberalnych patriarchéw” (zob. Potent-Ambroziewicz, 2013). Kontrast ten
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trafnie oddaje Antoni Kepinski, poréwnujac staro$¢ do jesieni: ,,Podobnie jak
jesien moze by¢ najpigkniejsza pora roku, tak i staro$¢ moze by¢ najlepszym
okresem zycia. Bywaja jednak jesienie stotne i bezowocne i staro$¢ tez jalowa,
bolesna, a nawet tragiczna by¢ moze” (Kepinski, 1992, s. 278).

Tak jak rézne bywaja wyobrazenia starosci, tak rozne s jej nazwy i defini-
cje. Synonimy starosci to: ,,jesien zycia’, ,,zloty wiek’, ,,p6zna dorostos¢”. Poje-
cie starosci nie jest jednoznaczne. Wedlug autoréw Stownika jezyka polskiego
staro$¢ to ,,okres Zycia nastepujacy po wieku dojrzatym; okres, kiedy sig jest
starym” (Szymczak, 1981, s. 322). Kojarzy si¢ ona m.in. z pogarszajacym si¢
stanem zdrowia, brakiem sif, niemoznoscia pracy oraz samorealizacji (zob.
tez Kosova, 2014).

Janina Janiszewska-Rain wyrdznia trzy etapy pdznej dorostosci. Osoby
bedace na pierwszym etapie badaczka nazywa grupa ,,mlfodsi starsi”. Do gru-
py tej nalezy zaliczy¢ osoby w przedziale wiekowym 60-75 lat. Druga gru-
pa obejmuje osoby w wieku 75-85 lat i okreslana jest mianem ,,starsi starsi’.
Trzecia to osoby po 85. roku zycia, czyli ,,najstarsi starsi”.

PERCEPCJA SPOLECZNA DZIECI W MLODSZYM
WIEKU SZKOLNYM

Rozwoj spoleczny moze by¢ definiowany jako zmiany dokonujace sie
w czlowieku, ktére przyczyniaja sie do tego, ze $wiadomie bierze on udzial
w zyciu i dziatalnosci spoteczne;j.

Poczatkowo relacje dziecka z otoczeniem opierajg si¢ na rozréznianiu
0s6b bliskich i znanych od oséb obcych. W pierwszych latach zycia niezalez-
nie od stopnia zazytosci dziecko ma wobec dorostych zblizone oczekiwania.
Dopiero w wieku przedszkolnym uswiadamia sobie niewlasciwos¢ takich za-
chowan jak zwracanie si¢ do wszystkich na ty. Tym samym zaczyna budowac
dystans do otoczenia i roznicowac ludzi ze wzgledu na wiek oraz nabiera re-
spektu wobec 0s6b starszych. Mozna zatem stwierdzié, ze percepcja spolecz-
na jest $cisle zwigzana z rozwojem umystowym mlodych ludzi. William John
Livesley i Dennis Basil Bromley wyro6znili jej trzy stadia. Pierwsze, trwajace
do 7. roku zycia, to spostrzeganie egocentryczne. Charakteryzuje si¢ ono po-
wierzchownoscig odbioru, a opisy innych ludzi majg charakter spontaniczny
i sg uzaleznione od wartosci, jakie dana osoba w opinii dzieci uosabia.
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Okres drugi, ktéry stanowi przedmiot naszego zainteresowania, to spo-
strzeganie posrednie. Etap ten przypada na wiek od 7 do 12 lat. Okres ten
zwigzany jest z przejéciem od powierzchownosci odbioru do myslenia opera-
cyjnego, co przyczynia sie do poglebienia i obiektywizacji opisu innych ludzi.
~Uwage dziecka zwraca aktualne zachowanie si¢ innych 0s6b - wykonywane
przez nie czynnosci, posiadane przedmioty, wyglad zewnetrzny i ujawniajace
sie w nim emocje” (Matczak, 2003, s. 160).

Ostatni etap, nazywany spostrzeganiem zintegrowanym i niezmiennym,
rozpoczyna si¢ w wieku 13 lat. W okresie tym dzieci postrzegaja ludzi z réz-
nych punktéw widzenia.

Tak wiec sposéb, w jaki dzieci uczace si¢ w szkotach podstawowych spo-
strzegaja i opisujg otoczenie, przebiega ,,od konkretu do abstraktu, od tym-
czasowosci do stabilno$ci” (Bee, 2004, s. 297).

OPIS I ANALIZA WYNIKOW BADAN

W celu stwierdzenia w jaki sposéb dzieci postrzegaja osoby starsze, prze-
prowadzono badanie sondazowe oparte o technike ankiety. Badaniem objeto
uczniow klas I-IIT szkét podstawowych usytuowanych w Czerwionce-Lesz-
czynach i Ksigzenicach na terenie miasta i gminy Czerwionka-Leszczyny,
w powiecie rybnickim, w wojewodztwie $laskim. W ten sposéb poznano opi-
nie os6b zamieszkujgcych zaréwno miasto, jak i wies.

Grupa badawcza liczyla Iacznie 243 osoby. Szczegély przedstawiono w po-
nizszej tabeli 1.

Tabela 1.
Okresélenie grupy badawczej
Respondenci wg plci Miasto Wies Lacznie
Dziewczynki 78 66 144
Chlopcy 45 54 99
Lacznie 123 120 243

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Kwestionariusz ankiety skladal sie z metryczki oraz 8 pytan. Pytania te
byty pytaniami otwartymi i pélotwartymi. Aby dokona¢ wieloptaszczyzno-
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wej charakterystyki wizerunku oséb starszych w oczach dzieci, w ankiecie
poruszono kwestie odnoszace si¢ do réznych obszaréw, m.in. wygladu, za-
je¢, relacji osob starszych z otoczeniem, a takze zalet i wad bycia starszym
cztowiekiem.

Pytanie pierwsze brzmialo ,,Po czym poznaé cztowieka starego?”. Odpo-
wiedzi respondentdéw - zgodnie z oczekiwaniami i poziomem rozwoju dzieci
w mlodszym wieku szkolnym - odnosily si¢ przede wszystkim do cech ze-
wnetrznych. Zaréwno na wsi, jak i w miescie na czolo wysuwaly si¢ takie
opcje jak: ,,ma zmarszczki” (miasto: 69,23% dziewczynek oraz 60% chlop-
cow; wies: 69,70% uczennic oraz 70,37% uczniéw), ,ma siwe wlosy” (miasto:
53,85% dziewczynek oraz 60% chtopcow; wies: 51,52% uczennic oraz 55,56%
uczniéw). Wsrod pozostatych odpowiedzi odnoszacych sie do wygladu zna-
lazly sie: ,okulary”, ,,przygarbiona sylwetka” czy ,podpieranie si¢ laskg”.

Inne odpowiedzi odnosity si¢ m.in. do sprawnosci fizycznej, a raczej jej
braku. Szczegdétowe dane zaprezentowano w tabeli 2.

Po uzyskaniu odpowiedzi na pytanie, po czym pozna¢ cztowieka starego,
zadano respondentom kolejne: ,,Ile lat - Twoim zdaniem - ma czlowiek sta-
ry?”. Bylo to pytanie otwarte, dajace dzieciom swobode wypowiedzi. W py-
taniu chodzilo raczej o subiektywna ocene ankietowanych, poniewaz - jak
dowodza liczne zZrédla — nie mozna jednoznacznie okresli¢, kiedy dokladnie
rozpoczyna si¢ staro$¢. Na przestrzeni wiekéw zmieniala si¢ i nadal zmienia
spoleczna granica oddzielajaca staro$¢ od wieku $redniego, np. w starozytno-
$ci za czlowieka starego uwazano osobe, ktora ukonczyla 40., a nawet 35. rok
zycia. ,Wiek metrykalny (kalendarzowy, chronologiczny) nie odnosi si¢ w ta-
kim samym stopniu do wieku biologicznego (poziom zuzycia organizmu),
czy tez wieku czynno$ciowego (okreslajacego stan sprawnosci intelektualnej
i motorycznej) lub wieku spotecznego (wyznaczanego przez wypetnianie rél
spotecznych)” (Tomczyk, 2011, s. 196).

Odpowiedzi ankietowanych réznig sie w zaleznosci od ich miejsca za-
mieszkania. Zdaniem dzieci wiejskich staro$¢ zaczyna si¢ w wieku 70 lat
i wiecej (51,85% chlopcow) lub 60 i wiecej (36,36% dziewczat). W miescie
granica ta nieco si¢ obniza. Mimo ze wéréd chlopcéw najwiekszym popar-
ciem nadal cieszy si¢ odpowiedz ,,70 i wigcej” (33,33%), wsrdd dziewczynek
dominuje opcja ,,50 i wiecej” (26,92%).
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Tabela 2.
Wyrdézniki ludzi starych wg dzieci
Odpowiedzi Miasto Wies
na pytanie . c
PPS cayipoznae Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
czlowieka starego?” | Ticzba | % | Liczba | % | Liczba | % Liczba %
Ma zmarszczki 54 69,23 27 60 46 69,70 38 70,37
Ma siwe wlosy 42 53,85 27 60 34 51,52 30 55,56
Podpiera si¢ laskg 3 3,85 6 13,33 10 15,15 6 11,11
Nosi okulary 0 0 0 0 16 24,24 2 3,70
Po wygladzie 15 19,23 6 13,33 24 36,36 18 33,33
Przygarbiona sylwetka 3 3,85 0 0 6 9,09 8 14,81
Po sposobl.e ubierania 3 385 0 0 0 0 0 0
sie
Po sposobie poruszania
si¢ (w tym osoby 9 |154| 3 | 667 | 14 [2121] 10 | 1852
starsze majg problemy
z poruszaniem sie)
Sa wolniejsi 3 3,85 3 6,67 2 3,03 0 0
Po zachowaniu 6 7,69 6 13,33 2 21,21 2 3,70
Ma swoje 0 0 0 0 2 | 303 0 0
przyzwyczajenia
Nie dostyszy 3 3,85 0 0 14 21,21 0 0
Po barwie glosu/po 3 385 0 0 0 0 ) 370
mowie

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Co ciekawe, réznica w odpowiedziach jest widoczna réwniez wtedy, gdy
wezmiemy pod uwage ple¢ respondentéw. Zdaniem chtopcéw - pochodza-

cych tak z miasta, jak i ze wsi — cztowiek stary to taki, ktéry ma co najmniej
70 lat, dla respondentek mieszkajacych na wsi granica starosci to wiek 60 lat,

dla tych pochodzacych z miasta - 50 lat.

28
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Nieliczne odpowiedzi ,40 i wigcej” oraz ,,45 i wiecej” pozwalaja na stwier-
dzenie, ze w oczach dziecka kazda osoba dorosta uchodzi za starg, co ma
zwigzek z ,niedostateczng orientacjg w czasie oraz by¢ moze nieuksztaltowa-
nym jeszcze calkowicie pojeciem liczby” (Kaczanowska, Huget, 2004, s. 88).

Tabela 3.
Kalendarzowa staro$¢ wg dzieci
Odpowiedzi Miasto Wie$
??ray;?mni; &ii?:: Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
-maczlowiekstary?” | yi;ha | 9 | Liczba| % | Liczba | % | Liczba | %
40 i wiecej 3 3,85 0 0 1 1,52 0 0
45 i wiecej 0 0 3 6,67 1 1,52 0 0
50 i wiecej 21 26,92 0 0 0 0 2 3,70
55 i wiecej 6 7,69 3 6,67 0 0 0 0
60 i wiecej 6 7,69 0 0 24 36,36 8 14,82
65 i wiecej 3 3,85 3 6,67 0 0 2 3,70
70 i wigcej 15 19,23 15 33,33 20 30,30 28 51,58
75 1 wiecej 6 7,69 6 13,33 4 6,06 10 18,52
80 1 wiecej 15 19,23 0 0 10 15,15 4 7,41
85 i wiecej 0 0 6 13,33 0 0 0 0
90 i wiecej 0 0 3 6,67 6 9,09 0 0
100 i wiecej 3 3,85 6 13,33 0 0 0 0

Zrédto: opracowanie wlasne.

Wraz z okresem staro$ci diametralnie zmieniaja si¢ styl zycia i prioryte-
ty. W zwiazku z zakonczeniem pracy zawodowej i przejsciem na emeryture
zwigksza sie ilo§¢ czasu wolnego, ktéry nalezaloby wypelni¢ innymi formami
aktywnosci. ,Okres emerytalny to czas, w ktérym osoby starsze (...) moga
zajaé si¢ soba, podtrzymywac kontakty towarzyskie, realizowaé marzenia,
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ktére dotychczas pozostawaly «poza zasiggiem», rozwija¢ swoje umiejetnosci
i zainteresowania” (Banach, 2007, s. 404). Dlatego zapytano dzieci o to, jakim
zajeciom oddaja si¢ ludzie starsi. Wiele uzyskanych odpowiedzi jest zbiez-
nych, niezaleznie od plci i miejsca zamieszkania respondentéw. Dotyczy to
m.in. takich czynnodci jak: ,czytanie ksigzek i gazet” (miasto: 34,62% dziew-
czynek oraz 20% chlopcéw; wies: 22,73% uczennic oraz 25,93% uczniow),
~rozwigzywanie krzyzowek” (miasto: 11,54% dziewczynek oraz 13,33%
chtopcow; wies: 10,61% uczennic oraz 11,11% ucznidéw) czy ,ogladanie te-
lewizji/filméw” (miasto: 26,92% dziewczynek oraz 40% chlopcow; wies:
16,67% uczennic oraz 24,07% ucznidow).

Niemal wszystkie wskazane czynnosci majg charakter rekreacyjny i po-
zwalajg na podtrzymywanie przede wszystkim sprawnosci psychicznej, inte-
lektualnej, a w mniejszym stopniu takze fizycznej. Szczegdtowe dane zapre-
zentowano w tabeli 4.

Kolejne pytanie ankiety brzmiato: ,,Czy lubisz ludzi starszych?”. Anali-
zujac wyniki badania sondazowego, zauwazono, ze o ile wszyscy ucznio-
wie mieszkajacy na wsi odczuwajg sympatie do senioréw, o tyle w miescie
odsetek ten nie jest tak duzy. Opcje ,,nie” wybrala 1 dziewczynka (1,28%)
oraz 2 chlopcéw (4,44%), argumentujac to przy uzyciu nastepujacych sfor-
mulfowan: ,,niekiedy na nas krzyczg’, ,,lubig si¢ rzadzi¢” oraz ,potrafig by¢
nieprzyjemni”.

Wisréd przymiotow, za ktore dzieci niezaleznie od plci i miejsca zamiesz-
kania lubig ludzi starszych, znalazly sie: ,,sa mili” (miasto: 50% dziewczynek
oraz 26,67% chlopcéw; wies: 57,58% uczennic oraz 37,04% ucznidéw) oraz
~opowiadaja ciekawe historie” (miasto: 14,10% dziewczynek oraz 22,22%
chtopcow; wies: 24,24% uczennic oraz 14,81% uczniow).

Co ciekawe, niektore ze wskazan pojawily sie tylko w odpowiedziach
uczennic, zaréwno tych pochodzacych z miasta, jak i ze wsi. Nalezg do
nich: ,;s3 dobrzy/wyrozumiali’, ,,s3 bardzo opiekunczy” oraz ,przytulaja
wnuki” Odpowiedzi te nie budzg zdziwienia z uwagi na wigksza wrazliwo$¢
dziewczynek.

Na szczegélng uwage zastuguje wypowiedz jednej z uczennic z miasta,
ktora stwierdzila, ze lubi osoby starsze, poniewaz ,w mojej rodzinie ludzie
starsi majg ogromna role, ja tez taka bede”
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Tabela 4.
Zajecia cztowieka starego wg dzieci
Miasto Wies
Odpowiedzi na pytanie ,Czym . .
sajmuj sie ludzie starsi?” Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
Liczba | % | Liczba | % | Liczba | % | Liczba | %
Dba o rodzine i opiekuje sie 6 7,69 0 0 0 0 0 0

domem

Opiekuje si¢ wnukami,
wtym opowiada im o swoim 30 38,46 11 24,44

21 31,82 0 0

towieniem ryb

dziecinstwie
Czytaniem ksigzek i gazet 27 | 34,62 9 20 15 | 2273 | 14 2593
Gotowaniem 9 11,54 0 0 8 12,12 0 0
Rozwiazywaniem krzyzéwek 9 11,54 6 13,33 7 10,61 6 11,11
Hobby, w tym wyszywaniem,
graniem w karty, chinczyka, 10 12,82 8 17,78 0 0 3 5,56

Szyciem ubran 5 6,41 0 0 4 6,06 0 0
Szydetkowaniem 8 10,26 0 0 5 7,58 0 0
Majsterkowaniem 6 7,69 0 0 2 3,03 0 0

Ogladaniem telewizji/filméw 21 | 2692 18 40

11 16,67 13 | 24,07

Sprzataniem 0 0 0 0

6 9,09 2 3,70

Podlewaniem kwiatow/
sadzeniem roslin/ogrodkiem/ 6 7,69 6 13,33
hodowlg zwierzat

4 6,06 8 14,81

Chodzeniem na spacery 6 7,69 7 15,56

10 15,15 9 16,67

Chodzeniem na zakupy 3 3,85 2 444

Chodzeniem na rehabilitacjg/

dbaniem o siebie i swoje zdrowie 4 513 3 667

3 4,55 0 0

Uczgszczaniem na zajecia UTW 0 0 0 0

1 1,52 0 0

Odpoczywaniem na

24 |30,77 | 4 8,89
emeryturze

9 13,64 6 11,11

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Szczegoly prezentujg tabele: 5,61 7.

Tabela 5.
Sympatia dzieci do ludzi starszych
Odpowiedzi na Miasto Wies
pytanie ,,Czy lubisz
ludzi starszych?” Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
Liczba % Liczba % Liczba | % | Liczba | %
Tak 77 98,72 43 95,56 66 100 54 100
Nie 1 1,28 2 4,44 0 0 0 0
Zrédto: opracowanie whasne.
Tabela 6.
Powody sympatii dzieci do ludzi starszych
Odpowiedzi na pytanie Miasto lic:
»Dlaczego lubisz Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
starszych ludz?” Liczba % |Liczba| % | Liczba | % | Liczba %
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Sa uprzejmi/zyczliwi 6 7,69 0 0 3 4,55 5 9,26
Sa mili 39 50 12 26,67 38 57,58 20 37,04
Sa sympatyczni 9 11,54 6 13,33 2 3,03 0 0
Sq dobrzy/wyrozumiali 3 3,85 0 0 5 7,58 0 0
Sa bardzo opiekunczy 7 8,97 0 0 6 9,09 0 0
Sg madrzy 0 0 9 20 4 6,06 0 0
Roz$mieszaja 0 0 3 6,67 2 3,03 0 0
Dajg stodycze 0 0 2 4,44 8 12,12 0 0
Zawsze czego$ naucza 4 513 0 0 0 0 3 5,56
OPOWi}"l‘.dajaf.Ciekawe 1| 1410 | 10 | 2222 | 16 | 2424 | 8 | 1481
istorie
Pomagajg innym 6 7,69 0 0 9 13,64 4 7,41
Lubig dzieci 0 0 0 0 0 0 2 3,70
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
Opiekuja si¢ i bawia 4 | 3077 | 4 | 889 | 0 0 7 | 129
z wnukami
Przytulajg wnuki 3 3,85 0 0 2 3,03 0 0
Rozpieszczaja 5 6,41 8 17,78 7 10,61 0 0
Majg czas dla dzieci 0 0 0 0 5 7,58 4 741
Oddaliby dla nas 5 2,56 0 0 0 0 0 0
wszystko
Lubiq_rozmawiac 0 0 9 20 4 6,06 0 0
z innymi
Za usmiech, otwarto$¢ 1 128 5 444 0 0 0 0
i szacunek
Majg dodwiadczenie 7 | 897 | o 0 0 0 3] 556
zyciowe
Dlatego, bo w mojej
rodpme ludzie starsi 1 128 0 0 0 0 0 0
maja ogromng role,
ja tez taka bede
Zrédto: opracowanie wlasne.
Tabela 7.
Powody sympatii dzieci do ludzi starszych
Miasto Wies
Odpowiedzi na pytanie
»Dlaczego nie lubisz Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
starszych ludzi?”
Liczba | % | Liczba | % | Liczba | % | Liczba | %
Lubig sie rzadzié 0 0 1 2,22 0 0 0 0
Potrafig by¢ nieprzyjemni 0 0 1 2,22 0 0 0 0
Niekiedy na nas krzycza 1 1,28 0 0 0 0 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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O ile pytanie czwarte dotyczylo tego, czy uczniowie lubig osoby starsze,
o tyle piate porusza kwestig, czy - zdaniem dzieci - seniorzy budza sympatie
otoczenia. Ankietowani byli niemal w 100% zgodni, ze ludzie sg pozytywnie
nastawieni do 0séb starszych. Fakt ten zanegowaly jedynie dwie dziewczyn-
ki - jedna uczennica z miasta oraz jedna dziewczynka pochodzaca ze wsi.
Na uwage zasluguje wyrdzniajaca si¢ szczeroscia wypowiedz ankietowanej
z miasta. Respondentka uargumentowata swoja opinie faktem, ze ludzie star-
si sg obrazani z powodu dotykajacej ich stabosci.

Wisrod pozytywnych cech — wymienianych zaréwno przez respondentdw
mieszkajacych w miescie, jak i na wsi - znalazly si¢ m.in.: ,,s3 mili/zyczliwi”
(miasto: 30,77% dziewczynek oraz 31,11% chlopcédw; wies: 18,18% uczennic
oraz 42,59% ucznioéw), ,s3 sympatyczni” (miasto: 15,38% dziewczynek oraz
35,56% chlopcow; wies: 7,58% uczennic oraz 5,56% uczniow), ,,s3 troskli-
wi/dobroduszni” (miasto: 11,54% dziewczynek oraz 28,89% chlopcow; wies:
4,55% uczennic oraz 3,70% uczniéw).

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze na pewne przymioty osob ,trze-
ciego wieku” zwracajg uwage tylko dziewczeta. Przytoczmy niektdre z nich:
»-maja duza wiedze i madros¢ zyciowg” oraz ,,mozna z nimi porozmawia¢ na
wiele tematow”.

Szczegdtowe dane zaprezentowano w kolejnych tabelach.

Tabela 8.
Sympatia otoczenia do ludzi starszych w opinii dzieci
Odpowiedzi Miasto Wies
na pytanie
,Czy seniorzy Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
budza sympatie
otoczenia?” Liczba % Liczba | % | Liczba % Liczba %
Tak 77 98,72 45 100 65 98,48 54 100
Nie 1 1,28 0 0 1 1,52 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Tabela 9.
Powody, dla ktorych zdaniem dzieci ludzie starsi budza sympatie otoczenia
Odpowiedzi na pytanie Miasto Wies
»Dlaczego ludzie starsi budza | Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
. ia?”
sympati¢ otoczenia: Liczba | % | Liczba | % |Liczba| % |Liczba| %
Pomagaja 8 10,26 12 26,67 7 10,61 5 9,26
Sa kulturalni/uprzejmi 3 3,85 0 0 0 0 2 3,70
Sq mili/zyczliwi 24 | 30,77 14 3L11 12 18,18 | 23 | 42,59
Sg troskliwi/dobroduszni 9 11,54 13 28,89 3 4,55 2 3,70
Sa sympatyczni 12 15,38 16 35,56 5 7,58 3 5,56
Sa cierpliwi i wyrozumiali 4 5,13 0 0 0 0 4 7,41
Sa szczerzy 0 0 0 0 0 0 1 1,85
Usmiechaja si¢ 5 6,41 0 0 8 12,12 6 11,11
Czesto zartuja 7 8,97 0 0 4 6,06 2 3,70
Opomada)e}.hls.torle 0 swoim 0 0 4 8.89 0 0 0 0
zyciu
Dbajg o porzadek 2 2,56 0 0 0 0 0 0
Maja dobre spojrzenie na 3 (38| 3 |667| 5 |758] 0 0
$wiat/dystans do §wiata
Maja duiq.wigdze; i madro$¢ 6 769 0 0 6 9,09 0 0
zyciows
Mozna z nimi porozmawia¢ 3 385 0 0 ) 3.03 0 0
na wiele tematéw
Lubig si¢ bawi¢ i opiekuja 15 1923 11 |2444| 3 | 455 | o0 0
nami
Nikomu nie wadzg 0 0 0 0 1 1,52 0 0
Lubig dzieci 0 0 0 0 2 3,03 0 0
Kochajg przyrode 2 2,56 0 0 0 0 0 0
Poniewaz widzg dobro
w ludziach i wiekszo$¢ otacza 1 1,28 0 0 0 0 0 0
sympatig dzieci i dorostych
Bo‘w kazdym otoczeniu budu- 1 1,28 0 0 0 0 0 0
ja sympatyczng atmosfere

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Tabela 10.
Powody, dla ktérych zdaniem dzieci ludzie starsi budza sympatie otoczenia
Odpowiedzi na pytanie Miasto Wies
»Dlaczego ludzie starsi nie | Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy

budzg sympatii otoczenia? Liczba | % | Liczba % Liczba | % Liczba %

Wiekszo$¢ z nich stale

. 0 0 0 0 1 1,52 0 0
narzeka na rozne rzeczy

Poniewaz ludzie wyzywaja

ich, ze sa stabi ! 1,28 0 0 0 0 0 0

Zroédlo: opracowanie wlasne.

Jak napisano wczesniej, zjawisko starosci nie zawsze musi kojarzy¢ sie
z czyms$ negatywnym, o czym przekonuja odpowiedzi uzyskane na pytanie
szoste ankiety: ,Jakie s zalety bycia starszym czlowiekiem?”. Wsrdd najcze-
$ciej pojawiajacych sie odpowiedzi znalazly si¢ nastepujace: ,wiecej czasu
wolnego” (miasto: 38,46% dziewczynek oraz 20% chlopcow; wies: 34,85%
uczennic oraz 40,74% uczniow), ,brak obowigzku chodzenia do pracy” (mia-
sto: 16,67% dziewczynek oraz 26,67% chiopcow; wies: 19,70% uczennic oraz
29,63% ucznidéw), emerytura (miasto: 15,38% dziewczynek oraz 23,08% chtop-
cow; wies: 18,18% uczennic oraz 20,37% uczniéw). Nie mniej wazng kwestia
byla ta odnoszaca sie¢ do Zycia rodzinnego. Sformulowanie ,,posiadanie wnu-
kow i prawnukéow” w miescie zyskalo wieksze poparcie: 30,77% dziewczat oraz
13,33% chlopcow, na wsi natomiast 3,03% uczennic i 18,52% ucznidéw. Bo-
wiem, jak przekonuje Sylwia Smolag, ,ludzie starsi swoje aspiracje najczesciej
koncentrujg wokot zycia rodzinnego, z reguly wokot dzieci i wnukéw. Pragna
oni szczescia dla jednych i drugich tak intensywnie, iz czgstokro¢ ich losem sg
bardziej zainteresowani niz wlasna sytuacjg zyciowg” (Smolag, 2015, s. 91).

Odpowiedzi na pytanie szoste ankiety pozwalaja réwniez na dostrzezenie
pewnych réznic w percepcji spolecznej uczniéw w zaleznosci od plci oraz miej-
sca zamieszkania. Wéréd wskazan znalazly sie bowiem takie, na ktdre zwrocity
uwage jedynie dziewczynki. Sg to nastepujace mozliwosci: ,,moga wypoczy-
wac¢” (11,54% respondentek z miasta oraz 7,58% uczennic mieszkajacych na
wsi), »,moga spa¢, do ktorej maja ochote” (5,13% respondentek z miasta oraz
6,06% uczennic mieszkajacych na wsi), a takze ,rado$¢ zycia” (7,69% respon-
dentek z miasta oraz 3,03% dziewczynek mieszkajacych na wsi).
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Gdy mowa o zréznicowaniu wynikajacym z miejsca zamieszkania, warto
zwroci¢ uwage na fakt, ze ,wieksze do$wiadczenie’, ,,bycie niezaleznym”, czy
»Spokdj” zostaly docenione wylacznie przez ankietowanych pochodzacych
ze wsi, natomiast ,,czytanie ksigzek” czy ,,opowiadanie historii” przez respon-
dentéw z miasta.

Szczegbdtowe wyniki zaprezentowano w tabeli 11.

Tabela 11.
Zalety bycia starszym czlowiekiem wg dzieci
Odpowiedzi na pytanie Miasto Wies
»Jakie sg zalety bycia Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
PR 1) ?”
Elarcmizogie Liczba % Liczba | % | Liczba [ % | Liczba | %
Chcg wszystko wiedzie¢ 3 385 0 0 0 0 0 0
Moga wypoczywac 9 11,54 0 0 5 7,58 0 0
Nie chodza do pracy 13 16,67 12 26,67 13 19,70 16 29,63
Dostajg emeryture 12 15,38 18 23,08 12 18,18 11 | 2037
Moga spac, do ktérej 4 | 53] o0 0 4 606 | 0 | o
maja ochote
Meajg wigcej wolnego 30 | 3846 | 9 20 | 23 | 3485 | 22 |4074
czasu
Mogg zajmowac si¢ 5 6,41 3 1667 7 |1061] 0 0
swoim hobby
Rados¢ zycia 6 7,69 0 0 2 3,03 0 0
Wieksze doswiadczenie 0 0 0 0 6 9,09 7 12,96
Pomaganie innym 0 0 3 6,67 4 6,06 4 7,41
Bycie niezaleinym 0 0 0 0 1 1,52 2 3,70
Bycie otoczonym opieky | 8,97 4 |88 | 3 |45 | o0 0
kochajacej rodziny
Posiadanie wnukéw 24 3077 | 6 |1333| 2 [303| 10 [1852
i prawnukow
Spokdj 0 0 0 1 1,52 0 0
Czytanie ksigzek 5 6,41 3 6,67 0 0 0 0
Opowiadanie historii 0 0 1 2,22 0 0 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Naturalng konsekwencjg pytania szostego bylo pytanie sioédme doty-
czace wad bycia starszym czlowiekiem. Odpowiedzi respondentéw ko-
responduja z cechami powszechnie przypisywanymi starosci, takimi jak
»znaczny spadek zdolno$ci adaptacyjnych czlowieka w wymiarze biolo-
gicznym, psychospolecznym, postepujace ograniczenie samodzielnosci
zyciowej, stopniowe nasilenie si¢ zaleznosci od otoczenia” (Monasterska-
-Wigcek, 2015, s. 70).

Zatem, jak zauwaza Danuta Krzysztofiak, ,,«wlasciwa» staro$¢ nierzadko
naznaczona jest obrazem kleski, degeneracji, deficytéw, dotyczacych sfery
psychicznej (intelektu), spofecznej (kontaktéw z innymi ludzmi), a takze fi-
zycznej (cielesnosci)” (Krzystofiak, 2016, s. 68; zob. tez Griin, 2008; Brzezin-
ska, Sienkiewicz-Wilowska, Wéjcik, 2011).

Wisrod odpowiedzi odnoszacych si¢ do sfery spotecznej znalazly si¢ od-
powiedzi 6 uczennic z miasta (7,69%), ktore zgodnie zauwazyly, ze nie-
ktérzy ludzie odsuwaja sie od osob starszych, a niejednokrotnie nawet je
obrazaja. Natomiast odniesienia do sfery fizycznej wystepowaly w takich
sformulowaniach jak: ,,mniejsza sprawnos¢ fizyczna” dostrzezona przez
wszystkich respondentéw (miasto: 3,85% dziewczynek oraz 20% chlopcow;
wies: 45,45% uczennic oraz 11,11% ucznidow), »pogarszajace sie zdrowie,
czego efektem sg czestsze wizyty u lekarzy” (miasto: 26,92% dziewczynek
oraz 33,33% chlopcow; wies: 7,58% uczennic oraz 29,63% uczniow), ,,roz-
nego typu choroby” (miasto: 46,15% dziewczynek oraz 40% chtopcow; wies:
69,70% uczennic oraz 51,85% uczniow), a takze ,,odczuwane béle” (miasto:
6,41% dziewczynek oraz 35,56% chlopcéw; wies: 6,06% uczennic. Podob-
nego wskazania nie poczynil zaden z chlopcéw mieszkajacych na wsi). To
wszystko przeklada sie na fakt, ze osoby starsze potrzebuja opieki bliskich,
zmagaja sie z bezradnoscig i poczuciem nieprzydatnosci. Kwestie te pod-
kreglili zwlaszcza chlopcy mieszkajacy na wsi (25,93%) oraz dziewczynki
z miasta (7,69%).

Spogladajac na tabele 12, w ktorej szczegdélowo zaprezentowano odpo-
wiedzi respondentéw na pytanie siodme, warto jeszcze zwrdci¢ uwage na
kilka innych kwestii. Po pierwsze, wsrdd wszystkich sformutowan najwigk-
szy procent poparcia — niezaleznie od plci czy miejsca zamieszkania - zdo-
byta opcja ,,czeste choroby”. Po drugie, warto odnotowac, ze niektore wska-
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zania pojawily sie jedynie w odpowiedziach ankietowanych pochodzacych
z miasta (,wrazliwo$¢ na zmiany pogody”, ,,bycie obrazanym i odsuwanym
przez innych’, ,,swiadomos¢ bliskiej §mierci”, ,marudzenie i niecierpliwo$¢”
oraz ,nie ma wad”), lub tez tylko w wypowiedziach uczniéw mieszkajacych
na wsi (,,staby stuch’, ,,staby wzrok”, ,,samotnos¢”, ,maja mato pieniedzy”,
~-wydaje im sig¢, ze zawsze maja racje i wszystko wiedzg’, a takze ,,nienajlep-
sza pamiec”).

Interesujaca jest takze rozbieznos¢ procentowa we wskazaniach dotycza-
cych ,mniejszej sprawnosci fizycznej” przez dziewczeta pochodzace z mia-
sta oraz wsi. Warto$¢ procentowa odpowiedzi udzielonych przez uczennice
mieszkajace w miescie to 3,85%, zas w przypadku odpowiedzi ankietowanych
pochodzacych ze wsi jest to 45,45%.

Ciekawa jest rowniez opinia jednej respondentki z miasta. Stwierdzita
ona, ze w byciu starszym cztowiekiem nie widzi zadnych wad.

Ostatnie pytanie ankiety brzmialo: ,,Za co cenisz ludzi starszych?”. Nie-
zaleznie od plci i miejsca zamieszkania dzieci szanuja senioréw za ,tro-
skliwos¢ i opieke” (miasto: 19,23% dziewczynek oraz 20% chlopcow; wies:
7,58% uczennic oraz 7,41% uczniéw), ,,czas poswiecony wnukom” (mia-
sto: 23,08% dziewczynek oraz 20% chlopcow; wies: 28,79% uczennic oraz
12,96% uczniéw), ,doswiadczenie” (miasto: 2,56% dziewczynek oraz 6,67%
chlopcow; wies: 16,67% uczennic oraz 15,15% ucznidw), a takze za to, ze
»sa mili/zyczliwi” (miasto: 46,15% dziewczynek oraz 35,56% chlopcow;
wies: 10,61% uczennic oraz 18,18% ucznidw), ze ,,pomagaja innym” (mia-
sto: 10,26% dziewczynek oraz 40% chlopcow; wies: 22,73% uczennic oraz
14,81% uczniéw). Odpowiedzi ,za troskliwo$¢ i opieke”, a takze ,za czas
poswiecony wnukom” odzwierciedlaja wiezZ emocjonalna, jaka faczy dziad-
kéw z wnukami. Pozostale odpowiedzi doskonale potwierdzaja teze, ze
dziadkowie ,moga stuzy¢ pomoca w opiece i wychowaniu wnukoéw, prze-
kazywa¢ wlasne doswiadczenia, wartosci, wiedze i umiejetnosci zwigzane
z historia i tradycjami, stuzy¢ radg i wsparciem duchowym” (Komorowska--
-Pudlo, 2007, s. 220).

Pomimo Ze osoby starsze nie zawsze spotykaja si¢ z akceptacja ze strony
otoczenia, az 16,67% uczennic z miasta zadeklarowalo, Ze ceni senioréw wla-
$nie za szacunek, jakim obdarzajg innych.
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Tabela 12.
Wady bycia starszym czlowiekiem wg dzieci
Odpowiedzi na pytanie Miasto Wies
»Jakie s3 wady bycia Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy
starszym czlowiekiem?” ['yi7by T 0 | Liczba | % | Liczha | % | Liczba | %
Mme};”“ Sprawnosc 3038 | 9 20 | 30 [4545| 6 |1L11
zyczna
Czgste choroby 36 46,15 18 40 46 69,70 28 51,85
Problemy ze zdrowiem,
w tym czeste wizyty 21 26,92 15 33,33 5 7,58 16 29,63
u lekarza, wysokie ci$nienie
Odczuwane bole 5 6,41 16 35,56 4 6,06 0 0
Wrazliwo$¢ na zmiany 1 128 0 0 0 0 0 0
pogody
Staby stuch 0 0 0 0 10 15,15 3 5,56
Staby wzrok 0 0 0 0 12 18,18 5 8,77
Samotno$¢ 0 0 0 0 11 16,66 12 22,22
Bezradnos¢, poczucie
nieprzydatnoéci i potrzeba 6 7,69 3 6,67 0 0 14 25,93
opieki ze strony bliskich
Brak sil do pracy 7 8,97 0 0 4 6,06 4 7,41
Ma sie malo pienigdzy 0 0 0 0 2 3,03 4 741
Przekonanie, ze zawsze
ma si¢ racje i wszystko si¢ 0 0 0 0 0 0 1 1,85
lepiej wie
Nienajlepsza pamie¢ 0 0 0 0 3 4,55 0 0
_ Bycie obrazanym 6 | 76| o0 0 0 0 0 0
i odsuwanym przez innych
Swiadomos¢ bliskiej $mierci | 2 2,56 1 2,22 0 0
Marudzenie i niecierpliwos¢ 3 3,85 2 4,44 0 0 0 0
Nie ma wad 1 1,28 0 0 0 0 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Na koniec warto zwrdci¢ szczegdlng uwage na odpowiedz jednej z respon-
dentek z miasta, ktéra wyrazilta opinig, Ze ceni osoby starsze ,,za wszystko”.
Szczegdtowe wyniki zaprezentowano w tabeli 13.
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Tabela 13.
Przymioty ludzi starszych cenione przez dzieci
Miasto Wies$
Odpowiedzi na pytanie
»Za co cenisz ludzi Dziewczeta Chtopcy Dziewczeta Chlopcy
starszych?”
Liczba % Liczba % Liczba | % Liczba %
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Sa cierpliwi 7 8,97 0 0 4 | 606 | 9 |1667
Sq sympatyczni 10 12,82 7 15,56 0 0 0 0
Sq mili/zyczliwi 36 46,15 16 35,56 7 10,61 12 18,18
Sg u$miechnieci/rado$ni 4 5,13 0 0 10 15,15 5 9,26
Sa wyrozumiali 9 11,54 0 0 8 12,12 2 3,70
Za troskliwos¢ i opieke 15 19,23 9 20 5 7,58 4 7,41
Sq kulturalni 3 3,85 2 4,44 0 0 0 0
S3 godni zaufania 0 0 0 0 3 4,55 0 0
Za to, Ze Zawsze s3 przy 7 897 1 Py 4 6.06 0 0
nas
Zawsze mnie czego$ 0 0 1 ) 0 0 0 0
nauczg
Maja duzg wiedze 5 6,41 0 0 9 13,64 14 25,93
Lubig dzieci 3 3,85 0 0 0 0 0 0
Daja mi pienigdze/ 6 7,69 0 0 0 0 0 0
prezenty
Opow1a'dajq 'c1ekawe 0 0 6 13,33 0 0 0 0
historie
Pomagaja innym 8 10,26 18 40 15 22,73 8 14,81
Za dobro¢ 7 8,97 0 0 14 21,21 6 11,11
Za czas poswigeony 18 | 2308 9 20 19 [2879] 7 | 12%
wnukom
Za do$wiadczenie 2 2,56 3 6,67 11 16,67 10 15,15
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

Za milo$¢ 21 26,92 4 8,89 16 24,24 0 0

Za odwage 0 0 2 4.44 1 1,52 0 0
Za szczerosé 9 11,54 0 0 2 3,03 2 3,70
Za kreatywno$¢ 0 0 0 0 0 0 1 1,85
sl I IO I IO BRI R R
Za pracowito$¢ 3 3,85 0 0 0 0 2 3,70

Za szacunek do innych 13 16,67 1 2,22 0 0 0 0

Za wiele rzeczy 0 0 1 2,22 0 0 0 0

Za to, ze zrobili wszystko
do konca i przezyli 2 2,56 0 0 0 0 0 0
IT wojne $wiatowa
Za wszystko 1 1,28 0 0 0 0 0 0
Zrédlo: opracowanie wlasne.
PODSUMOWANIE

Przeprowadzone badanie sondazowe pozwolilo na uzyskanie odpowie-
dzi, w jaki sposéb dzieci w mlodszym wieku szkolnym postrzegaja osoby
starsze. Ich spojrzenie wydaje si¢ dalekie od stereotypowego myslenia na
temat senioréw, w mysl ktoérego osoby ,trzeciego wieku” cechuje konflik-
towos¢, roszczeniowo$¢ i silnie ukierunkowany sposéb patrzenia na $wiat.
Uczniowie niezaleznie od plci i miejsca zamieszkania w osobach starszych
widzg nie osoby zgorzkniale i zmeczone Zyciem, lecz troskliwych, sympa-
tycznych i godnych zaufania opiekunéw, ktérzy swoja madroscig zyciowa
mogliby obdarzy¢ nie tylko wnuki, ale i cale otoczenie. Nie znaczy to jed-
nak, ze dzieci nie dostrzegaja wad, ktére towarzysza procesowi starzenia sie,
a zwlaszcza chorob i problemoéw ze zdrowiem. Niemniej jednak w oczach
dzieci staros¢ rysuje si¢ w pogodnych barwach, a okres poéznej dojrzalosci
jest czasem, kiedy mozna poswigci¢ si¢ rodzinie, swoim pasjom i cieszy¢ sie
naleznym odpoczynkiem.
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