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ZYCIE WSPOLNE DROGA DO ROZWOJU DUCHOWEGO
WE WSPOLNOCIE SIOSTR UCZENNIC KRZYZA?

Wstep

Na poczatku Bog stworzyt mezczyzne i kobiete (por. Rdz 1,27) nie jako samotne stwo-
rzenia, ale pomoc dla siebie wzajemnie. Jest to pierwsza forma komunii®, do ktorej
zaproszony jest kazdy cztowiek jako istota zyjaca wspolnie z drugim czlowiekiem.
Czlowiek potrzebuje drugiego cztowieka, to dzigki drugiemu moze dochodzi¢ do doj-
rzatosci. Najpierw, jako dziecko, dzigki swoim najblizszym dostaje wszystko, co jest
potrzebne do rozwoju, 1 stopniowo uczy si¢ dawac i dzieli¢ tym, co ma jako osoba ob-
darowana. Samo przekraczanie siebie jest mozliwoscig rozwoju, przez ktory cztowiek
wychodzi poza wtasne sprawy, dostrzegajac innych ludzi, ktérzy go potrzebuja. Nato-
miast zamykajac si¢ na wlasng pustg realizacj¢ oraz przekreslajac i nie liczac si¢ z in-
nymi, zamyka si¢ w egocentryzmie i egoizmie*. We wspolnocie dokonuje si¢ cierpliwe
przechodzenie od ,,ja” do ,,my’”. Tak dokonuje si¢ rozwoj, ktory upodabnia kazdego
do Jezusa, ktory sam wydat si¢ za kazdego czlowieka. Jednak wazne jest, zeby kazdy
cztonek wspolnoty przyjat za swoje wartosci, ktorymi chee zy¢ 1 przylgnat do nich oso-
biscie®. Dopiero wtedy wspolnota staje sie miejscem wzrastania. Zycie duchowe wy-
maga podjecia duchowej walki, ktéra pomaga dazy¢ do swigtosci. Wymaga tez wysitku
1 wyrzeczenia, ktore cztonkowie wspdlnoty maja podejmowac, by rozszerza¢ serce na
Boga i braci’. Asceza podejmowana ze wzgledu na Jezusa Chrystusa ma prowadzic¢
osoby konsekrowane do przylgnigcia do Niego. Dzigki temu cztonkowie wspdlnoty
bedg wiarygodnymi $§wiadkami gloszonej Ewangelii.
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1. Spotkania z Chrystusem warunkiem postepu duchowego

Pozna¢, kocha¢ 1 nasladowac¢ Jezusa to program ciggle aktualny, niezmienny mimo
czasu, ktory uptywa, czy przemian w §wiecie®. Jest to zaproszenie szczegdlnie aktualne
dla 0so6b konsekrowanych. Jezus Chrystus, Jednorodzony Syn, jest Droga do Ojca. Sto-
wa wypowiedziane do Filipa: ,,Kto mnie widzi, widzi 1 Ojca” (por. J 14,9—-10) potwier-
dzaja, ze Jezus jest tym, przez ktorego mozemy pozna¢ Ojca. Jezus postany przez Ojca
zamieszkal na ziemi, aby kazdy czlowiek mégt pozna¢ Ojca, Jezus pokazuje glebie
Ojca’. Konsekracja chrzcielna jest podstawa do radykalnej odpowiedzi nasladowania
Chrystusa przez slubowanie rad ewangelicznych'’. Fundamentem zycia konsekrowane-
go jest relacja Jezusa z uczniami, ktorych Jezus zgromadzit wokot siebie, a tym samym
zaprosit do wiernego odtwarzania Jego zycia''. Jezus swoim zyciem pokazuje, ze Ojcu
zalezy na kazdym cztowieku. Wydal On swojego Syna, by poprzez stowa 1 czyny,
smier¢ 1 zmartwychwstanie cztowiek moglt poznawaé¢ mitos¢ Ojca, a takze poprzez
Ducha Swigtego i obecnosé¢ w Eucharystii. Jezus jest zawsze obecny ze swoim ludem,
aby go wybawia¢ od grzechu i $mierci, a prowadzi¢ ku zyciu wiecznemu'?. ,,Kto chce
dawac¢ mito$¢, musi jg takze otrzymywaé w darze”", pisze Benedykt XVI. Ten dar
otrzymujemy przez Jezusa Chrystusa, ktory pokazuje mitos¢ Ojca. Czlowiek, ktory jest
zanurzony w Jezusie, moze pokazywac¢ innym droge wiary. Ale zeby by¢ zrodtem, trze-
ba samemu nieustannie czerpac¢ ze zrodta — z Jezusa, z Jego przebitego serca, z ktorego
wyptywa mito$¢ Ojca'®. Zyjac z Jezusem, cztowiek nabiera pewnosci, ze jest kochany
i ze jest zdolny kochac¢ i dawa¢é swoje zycie w darze jak Jezus'.

Spotkanie Chrystusa jest powodem, dla ktorego chrzescijanie tacza si¢ we wspol-
noty i wybierajg zycie po§wigcone wytacznie Jemu. To spotkanie musi by¢ wcigz zywe
1 odnawiane, zeby nie straci¢ sensu bycia tylko dla Jezusa i aby zycie nie stato si¢ jato-
we. Zadaniem kazdej osoby powotanej jest dba¢ o swoja relacje z Jezusem, o poglebia-
nie swojego zycia poprzez wiez z Nim. To dbanie jest wpisane w zycie wspdlne: ,,gdzie
dwoch albo trzech gromadzi si¢ na modlitwie, tam jestem posrdd nich” (Mt 18,20).
Potrzeba wspolnych 1 osobistych spotkan z Jezusem, ktore sg zrodltem zycia, droga
do zycia wiecznego 1 do spotkania z Nim w niebie. To mito§¢ Chrystusa gromadzi
ucznidéw, by byli jedno przez Ducha Swictego i odpowiadali na mito$¢ Ojca catym ser-
cem, duszg 1 ze wszystkich sil (por. Pwt 6,5) oraz mitowali blizniego jak siebie samego
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(Mt 22,39). Wspodlnoty zakonne sg szczegdlnym znakiem tej mitosci Ojca, ktére przez
powolanie Boga dajg $wiadectwo prymatu Jego mitosci'®.

Kazda osoba powotana osobiscie odpowiada za rozw0j swojej relacji z Jezusem.
Im bardziej przylgnie do Niego, tym pelniej bedzie wyrazala Jego mitos¢ w swojej
wspolnocie oraz wobec 0sob, ktore spotka. Powotany ma w sobie odnawia¢ pragnienie
tego, ktorego kocha i1 chce ukazywac innym. Modlitwa, w ktérej wyraza si¢ mitos¢ do
Jezusa, taczy z Nim w $cislejsza wiez. Wierno$¢ modlitwie albo jej zaniedbywanie
sg znakami dynamizmu albo upadku zycia zakonnego'’. Modlitwa w zyciu kazdego
cztowieka jest poglebianiem relacji z Bogiem, zycia w zazytej wigzi z Tym, od ktorego
pochodzi kazdy cztowiek. W modlitwie Boég wychodzi ku cztlowiekowi. Objawia si¢
mu i objawia tez czlowieka samemu sobie. Jest wzajemnym przyzywaniem si¢, w ktore
zaangazowany jest caly cztowiek'®. W modlitwie czlowiek oddaje czes¢ Bogu, szuka
Jego woli 1 poddaje si¢ jej'’. Przez modlitwe cztowiek jest zdolny do wypelniania woli
Ojca 1 poglebia wiarg, ze Bog chce dobra swoich dzieci. W Konstytucjach i Statutach
Wspolnoty Siostr Uczennic Krzyza (dalej Konstytucje CSDC) czytamy, ze codzienna
adoracja Najswigtszego Sakramentu otwiera na dialog z Ojcem 1 wyraza gotowos¢ na
przyjecie woli Bozej w zyciu®. ,,Rozwoj modlitwy dokonuje si¢ przez taske, zycie sa-
kramentalne i dobre uczynki™?!. Modlitwa obejmuje cztowieka ze wszystkim, co w nim
jest, 1 promieniuje na cate jego zycie. W ten sposdb powoduje dojrzewanie cztowieka,
ktory otwiera si¢ na prawde o nim samym. W zyciu Siostr Uczennic Krzyza prakty-
ka drogi krzyzowej 1 adoracji Jezusa Ukrzyzowanego uczy, jak dawa¢ swoje zycie
w darze, patrzac i czerpigc z mitosci Jezusa do Ojca 1 do wszystkich ludzi. Jest szkota
pokory i postuszenstwa w drodze konsekracji*>.

Wazny w modlitwie jest tez element wspolnotowy, kiedy to wspodlnota staje przed
Panem razem, ,,bo gdzie dwaj albo trzej tam Jezus jest posrdd nich” (Mt, 18,20).
Wspolna modlitwa poglebia relacje we wspolnocie, spojrzenie na siebie nawzajem
jako na braci (por. Mt 23,8), ktorych potaczyta mitos¢ do Boga. Modlitwa wspolna jest
podstawg zycia wspdlnego®. Dzigki przebywaniu w obecnos$ci Jezusa razem osoby
powotane moga dostrzegac, ze bracia czy siostry, z ktérymi zyja, to umitowane dzieci
Boga oraz ze to przez Niego i1 dla Niego sg razem we wspolnocie. To spojrzenie wia-
ry jest szczegdlnie wazne w trudnych momentach napi¢¢ 1 nieporozumien we wspol-
nocie. Duch Swiety jednoczy wspdlnote na modlitwie i zstepuje, gdy wspolnota nie
ustaje na modlitwie. Opuszczanie wspdlnej modlitwy przez cztonkow wspdlnoty jest
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zadawaniem rany catej wspélnocie i brakiem wiary w dziatanie Ducha Swigtego jako
jej tworcy, a tym samym rezygnowaniem ze wspolnoty duchowej, ktora jest o wiele
glebsza od wspolnoty psychicznej**. Niewatpliwie istotnym elementem wspolnej mo-
dlitwy jest jednomys$lno$é¢ oraz wiernosé, a przywolywanie Ducha Swigtego umozli-
wia prowadzenie zycia braterskiego®. Sg to podstawowe pomoce we wspolnej drodze
podazania za Chrystusem. Modlitwa jest tez wstawiennictwem za siebie nawzajem,
za Kos$cidt 1 za poszczegdlnych ludzi. W modlitwie wyraza si¢ wspolnotowos¢ czion-
kéw Kosciota, ktdrzy wspieraja si¢ wzajemnie, ,,jedni drugich brzemiona noszac” (Ga
6,2). We wspolnych spotkaniach modlitewnych siostry wypraszaja taski dla Kos$ciota
i $wiata, modlg si¢ tez wstawienniczo za siebie nawzajem?®, aby w sercu kazdej siostry
byta prawdziwa mito§¢?’. Modlitwa jest najwickszym darem, jaki mozemy zlozy¢ za
drugiego cztowieka, za braci i siostry. Jest to dar na wzér Jezusa, ktory umitowat nas
do konca (1 J 4,10)%.

Modlitwa stowem Bozym pomaga otwiera¢ si¢ na mitos¢ Bozg 1 jej wymagania.
Poprzez zastuchanie w stowo osoby powotane majg konfrontowac¢ swoje zycie w §wie-
tle stowa Bozego, ktore jest zrodtem mocy przemieniajacej zycie®. Stowo Boze poma-
ga poznawac coraz bardziej Jezusa. Osoby konsekrowane ,,karmigce si¢ Stowem, staja
si¢ ludzmi nowymi, wolnymi, ewangelicznymi, autentycznymi stugami Stowa w dziele
ewangelizacji”*’. Stuchanie stowa ma by¢ zywym spotkaniem, ktore przenika zycie
powolanego 1 zycie wspolnotowe. Przez karmienie si¢ stowem cztowiek ma stawac si¢
stugg stowa’!, ktory moze zanosi¢ je do innych ludzi, sam bedgc nim przesigknigty. Sto-
wo Boze jest pokarmem dla zycia, dla modlitwy, podstawa jednosci wspolnoty, droga
do nawracania i pelnienia misji w Kosciele®.

W Dziejach Apostolskich czytamy, ze uczniowie trwali jednomys$lnie ,,we wspo6l-
nocie, na modlitwie 1 tamaniu chleba” (Dz 2,42). Do tego tez zachgca Sobor Waty-
kanski II, aby powotani pielggnowali ducha modlitwy i samg modlitwe*. Szczytem

2 Pier Giordano Cabra, Zycie braterskie krotki przewodnik praktyczny (Krakow: Wydawnictwo Alleluja,
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26 Konstytucje CSDC, nr 89.
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1998.
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30 Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, Instrukcja Roz-
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., Ripartire da Christo” (dalej RAC) (Rzym, 19.05.2002), nr 24.

SINMI, nr 39.

2 RdC, nr 24.

33 Sobor Watykanski 11, ,,Dekret o przystosowanej do wspotczesnosci odnowie zycia zakonnego «Perfec-
tae caritatis»” (dalej PC), w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje (Poznanh: Pallottinum,
2002), nr 6.
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i zrodtem modlitwy jest Eucharystia*. Jest ona tez szczytem i zrodtem zycia osobiste-
go 1 wspolnotowego?®. Eucharystia, w ktorej jest obecna zbawcza obecnos¢ Jezusa we
wspolnocie wiernych, jest pokarmem duchowym 1 najcenniejszym skarbem Kos$ciota
w calej jego historii*®. W Konstytucjach Siostr czytamy, ze codzienne modlitwy, prace
i ofiary sg przygotowaniem i zarazem przedtuzeniem Mszy Swictej, ktora jest osrod-
kiem zycia duchowego i duchowa ofiarg sktadang przez wspolnote®’. Centrum wyda-
rzen kazdego dnia stanowi Eucharystia, ktora jest prosba o zjednoczenie z Bogiem
i ze sobg nawzajem?®. Uczy ona coraz pelniejszego wydawania swojego zycia na wzor
Jezusa. Eucharystia jest sakramentem komunii 1 prowadzi do braterskiej wspolnoty.
Przez Ducha Swigtego jednoczy uczniow z Chrystusem i drugim cztowiekiem®. Jest
oparciem, ktore pomaga szuka¢ jednosci wtedy, gdy jej brak. ,,Eucharystia jest sakra-
mentem synostwa, braterstwa i misji”*’. Przypomina kazdemu cztowiekowi, ze pocho-
dzi od Boga Ojca i zyje wsrod braci i siostr przez Jezusa Chrystusa.

Potrzeba troski o glebokie rozumienie Eucharystii 1 trzeba stawia¢ w centrum ta-
jemnice Ciata 1 Krwi Jezusa, ktory jest obecny we wspdlnocie wierzacych. Kaplica,
w ktorej jest obecny Najswietszy Sakrament, jest szczegdlnym miejscem w kazdym
domu zakonnym, gdzie cztonkowie wspolnoty moga poglebia¢ duchowos¢ Eucharystii
przez przebywanie w obecnosci Jezusa na modlitwie. Eucharystia jest zasadniczym
elementem wzrastania w jedno$ci w zyciu wspolnym. Od niej zaczyna si¢ wzrastanie
w braterstwie*'. Obok Eucharystii jest Liturgia godzin — modlitwa calego Kosciota,
ktora jest oddawaniem chwaty Bogu i wstawiennictwem za Ludem Bozym®. ,,Liturgia
uswigcenia czasu zakorzenia we wspolnocie Ko$ciota i jednoczy migdzy sobg”*. Mo-
dlitwa psalmami jest droga uwalniania si¢ od siebie. Psalmy pokazuja modlacym sig,
ze majg i8¢ dalej, nie zatrzymujac si¢ na swoim ,,ja”, wtasnych mys$lach czy uczuciach.
To pomaga cztowiekowi by¢ blizej Boga. Psalmy pokazuja dziatanie Boga 1 pomagaja
wspolnocie modlacych si¢ dostrzega¢ mitos¢ Boga obecnego we wspolnocie 1 kazdym
z jej cztonkow*,

Osoby konsekrowane powinny ciggle na nowo rozpoczynac swoje zycie od Chry-
stusa, ktory pierwszy wychodzi na spotkanie cztlowiekowi i towarzyszy mu w dro-
dze (por. Lk 24,13-33). Ich zycie jest swiadectwem pierwszenstwa taski 1 znakiem, ze

3 Sobor Watykanski 11, ,,Konstytucja dogmatyczna o Kosciele «Lumen Gentium»” (dalej LG), w: Sobor
Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje (Poznan: Pallottinum, 2002), nr 11.

3% Konstytucje CSDC, nr 73.

3¢ Jan Pawet 11, Encyklika o Eucharystii w zZyciu Kosciola ,, Ecclesia de Eucharistia” (dalej EdeE) (Rzym,
17.04.2003), nr 9.

37 Konstytucje CSDC, nr 72.

3% Konstytucje CSDC, nr 73.

39 Cabra, Zycie braterskie krétki przewodnik praktyczny, 26.

4 RdC, nr 26.

*'VFC, nr 14.

“2VC, nr95.

# Konstytucje CSDC, nr 74.

# Anselm Griin, Modlitwa chérowa a kontemplacja (Krakow—Tyniec: Wydawnictwo Benedyktynow,
1991), 42-43.
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wszystko moga w Tym, ktory ich umacnia (por. Flp 4,13)%. Szczegdlnym wzorem dla
0sob konsekrowanych jest Maryja, ktorej wiernos¢ 1 zastuchanie w wole Boza wydaty
owoc obfity. Ona prowadzi do swojego Syna tych, ktorzy si¢ do Niej uciekaja, pomaga
dostrzegac dobro i jednoczy¢ wspdlnote®. Tak jak z apostotami w wieczerniku czekata
na Ducha Swictego (por. Dz 1,14), tak teraz jest obecna w Kosciele i wyprasza Ducha
Swietego wszystkim jego cztonkom.

2. Konieczno$¢ postawy nawracania si¢ i wiernosci

Przez grzech pierworodny cztowiek potrzebuje ciggltej postawy nawrocenia ku Chry-
stusowi. Ludzka natura, ktora jest sktonna do grzechu, potrzebuje kierowaé swoje
zycie na spotkanie z przebaczajaca taska Chrystusa®’. ,,Grzech jest proba bycia na
wlasng r¢ke, dla siebie”*®. Grzech niszczy jednos¢ czlowieka z Bogiem i drugim czto-
wiekiem®. Czlowiek, ktory chce zy¢ odpowiedzialnie, troszczy si¢ o przywrocenie
tej jednosci. Droga do zycia wspolnego jest petna wysitku, ktory musi wlozy¢ kazdy
cztonek wspdlnoty. Jest to droga, ktéra prowadzi od starego cztowieka, ktory zamyka
si¢ w sobie, nie chce podejmowac poswigcenia, do cztowieka nowego, ktory wychodzi
z siebie 1 daje siebie innym. To dtuga droga, w ktorg wpisany jest wysitek 1 poswigce-
nie, ale owocna, wiodaca do komunii*. Komunia jest darem Ducha Swictego, ale tez
zaangazowaniem ze strony czlowieka. Konsekrowani z pomoca Boga maja budowac
wspolnote wcielong®'. W spojrzeniu wiary nawet to, co jest trudne, negatywne, moze
sta¢ si¢ okazja do rozpoczgcia na nowo od Chrystusa, bo taska Boza jest wigksza od
stabosci cztowieka®?. Jezus przyszedt, aby wzywac¢ do nawrdcenia i glosi¢ krolestwo
Boze (por. Mk 1,15). To wezwanie jest aktualne dla kazdego cztowieka, by w swoim
zyciu szedt do Ojca droga, ktoéra wskazal Jezus. Nawrodcenie jest zwrdceniem si¢ do
Ojca, zmiang swojego my$lenia, uznaniem swojej stabosci 1 wyznaniem, ze potrzebuje
Boga>. To proces, ktory towarzyszy catemu zyciu osoby powotanej, procesem, przez
ktory cztowiek upodabnia si¢ do Chrystusa®.

Podstawowym $rodkiem, ktory stuzy nawracaniu, jest sakrament pojednania — to
sakrament mitosierdzia, ktory jednoczy nas z Bogiem. Grzech oddziela cztowieka od

S RdAC, nr 21.

4 VFC, nr 18.

KKK, nr 405.

48 Zbigniew Kiernikowski, Kosciél wspolnotq odkupionych grzesznikéw (Krakow: Wydawnictwo Swia-
tlo-Zycie, 2003), 60.

¥ KKK, nr 400-401.

O VFC, nr 21.

SLVFC, nr 23.

2 RdAC, nr 11.

3 Borys Jacek Soinski, Osobowos¢ a nawrocenie. Psychologiczno-pastoralna analiza osobowosci na-
wroconych cztonkow zakonow i grup religijnych (Poznan: Uniwersytet im. Adama Mickiewicza. Wydzial
Teologiczny. Redakcja Wydawnictw, 2010), 48.

> Wiestaw Pietrzak, ,,Sakrament pokuty w zyciu zakonnym”, w: Formacja zakonna, red. Jerzy Wiestaw
Gogola, t. 4 (Krakow: Wydawnictwo Karmelitow Bosych, 1996), 166.
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Boga. Przez sakrament pokuty kazdy moze na nowo zlaczy¢ si¢ z Bogiem. W zyciu
0sOb powotanych ten sakrament jest miejscem szczegdlnego poglebiania wiezi z Bo-
giem 1 wzrostu w zyciu z drugim cztowiekiem. ,,Sakrament ten umacnia wi¢z z Chry-
stusem Zbawicielem i ze wspdlnotg™>. Sakrament pokuty dla os6b konsekrowanych
jest nie tylko odpuszczeniem grzechow, ale pomoca w cigglym nawracaniu. Sg nimi
tez taska sakramentalna, rada oraz kierownictwo spowiednika®®. Nastawienie na po-
maganie innym czasem przyczynia si¢ do ukrywania swoich stabosci i niemocy. Tym-
czasem drogg do prawdziwego braterstwa jest przyznawanie si¢ do wiasnych niemo-
cy. Tak jak wyznajac swoj grzech w spowiedzi, przyjmujemy mitosierdzie Boga, tak
przezywajac swoje stabosci we wspolnocie, doswiadczamy przyjecia ze strony wspot-
siostr’’. Wspolnota moze by¢ pomoca w przezywaniu trudnosci. Mozna zwracac si¢ do
wspolnoty z naszymi stabosciami, aby wstawiata si¢ za nami do Boga®. Modlitwa jest
darem sktadanym sobie wzajemnie we wspdlnocie. SpowiedZz odbywana z zalem za
popetione zto przywraca cztowieka Ojcu, prowadzi w Jego ramiona, bo jest On tym,
ktory zawsze przebacza, jesli cztowiek o to prosi®®. Codzienny rachunek sumienia jest
wazng pomoca w zyciu duchowym, a nie tylko w przygotowaniu do spowiedzi®. Jest
on spojrzeniem cztowieka na dany dzien z pro$ba o przebaczenie i z dzigkczynieniem
za dobro otrzymane. Do takiego patrzenia na rachunek sumienia szczeg6lnie zachgca
$w. Ignacy Loyola®. Rachunek sumienia moze by¢ pomocg w dostrzeganiu dziatania
Boga w zyciu cztowieka, pomocg w poznaniu siebie w prawdzie Boga oraz pomaga on
wzrastaé w pokorze i zapobiegaé zhu®.

,»Asceza pomaga opanowac i korygowac sktonnos$ci ludzkiej natury zranionej przez
grzech, jest ona niezbedna osobie konsekrowanej, aby mogta dochowa¢ wiernosci 1 1§¢
za Jezusem drogg krzyza”®. W drodze nawracania asceza jest nicodtgcznym elementem
pomocnym osobie konsekrowanej we wzrastaniu w mito$ci do Boga. Asceza zaktada
rezygnacje z tego, co moze by¢ przeszkoda dla cztowieka w podazaniu za Bogiem.
W $wiecie wolnosci seksualnej, konsumpcjonizmu i wszelkiego rodzaju naduzy¢
wladzy potrzebni sg $wiadkowie tajemnicy paschalnej Chrystusa, ktorej pierwszym,
nieuniknionym elementem jest krzyz. Dlatego integralny program formacji musi obej-
mowac¢ codzienng, osobistg ascez¢ prowadzacag do ¢wiczenia si¢ w cnotach”*. Asceza
pomaga w pokonywaniu zniech¢cenia, znuzenia codziennymi obowigzkami czy ryt-

3 Konstytucje CSDC, nr 78.

56 Wiestaw Pietrzak, ,,Sakrament pokuty w zyciu zakonnym”, 169.

7 Amedeo Cencini, Wspdlnota zakonna wspolnotg swietych i grzesznikow (Krakow: Wydawnictwo Sal-
wator, 2004), 193—-194.

8 Helena Christiana Mickiewicz, Podstawy naszej ascezy, 17.02.2005.

% Helena Christiana Mickiewicz, Stworzeni jestesmy z mitosci do Zycia w wiecznym szczesciu, 1989.
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61 Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowne (Krakow: Wydawnictwo WAM, 2008), nr 4.
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6 Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen zycia Apostolskiego, Wskazania do-
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mem dnia. Ma ona pomaga¢ odnosi¢ swoje zycie do Jezusa. Osoba powotana rezygnu-
je z niektorych rzeczy, ale otrzymuje nieskonczenie wigcej (por. Mk 10,17-30). Moty-
wacjg ascezy jest mito$¢ do Jezusa Chrystusa®, ktory sam oddat Siebie i przyszedt na
swiat, aby czlowiek miat zycie w Nim (por. J 10,10). ,,Umartwienie bardzo przyczynia
si¢ do postepu duchowego. Dzigki tasce Bozej czynimy wysitki, aby nie trzymac si¢
uporczywie swojego zdania, lecz wyzbywamy si¢ mito$ci wlasnej 1 poskramiamy na-
migtnosci, aby$Smy mogly wzrasta¢ w doskonatos$ci 1 tym skuteczniej przyczynia¢ si¢
do zbawienia bliznich”®, Asceza nie jest celem samym w sobie. Jest srodkiem, ktory
przez podejmowane umartwienia i wyrzeczenia ma przyczyniac¢ si¢ do wzrostu czlo-
wieka. Asceza 1 umartwienie sg obecne w codzienno$ci osoby konsekrowanej. Prze-
jawia si¢ w dazeniu do przemiany do wzrostu w zyciu radami i podejmowaniu wy-
magan zycia wspolnego. Majac na uwadze to, do czego przyczynia si¢ asceza i jaki
jest jej cel, wypelniane obowiazki osoby konsekrowanej oraz codzienna praca maja
by¢ miejscem, gdzie wyrzeczenia przyczyniajg si¢ do skladania swojego zycia Bogu
i w ofierze za drugiego cztowicka®”. Forma ascezy jest milczenie, ktore ukierunkowu-
je na stuchanie Boga. Jest ono wiernoscig modlitwie liturgicznej 1 osobistej, adoracji
i dniom skupienia®. W Konstytucjach Sidstr czytamy, ze szczegdlnie pielegnuja one
milczenie mito$ci, ktore ma poglebia¢ wrazliwos$¢ na obecno$¢ Boga, dlatego strzega
skupienia w swoim sercu i wspolnocie domowej®. Szczegdlng praktyka we wspolnocie
siostrzanej jest tez zachowywanie milczenia w czwartek wtedy, kiedy jest to mozli-
we. Jest ono podejmowane w duchu wynagrodzenia Bogu za brak milo$ci, zwlaszcza
w mowie”. W zyciu wewngtrznym chwile milczenia i samotnos$ci, ktore mogg by¢ tru-
dem, sg podejmowane jako wymagania Bozej mitosci 1 sg szczegdlnymi momentami
poszukiwania Boga, ktory chce mowi¢ do serca. Milczenie jest tez potrzeba cztowieka,
ktory chee stucha¢ Boga’. Tak podejmowane milczenie nie moze mie¢ na celu ucieczki
od wspolnoty 1 izolacji, ale moze przyczyniac si¢ do Jej wiekszej jednosci.

W ksztattowaniu postawy nawracania si¢ pomaga formacja, ktora jest praca nad
sobg, w wymiarze ludzkim i duchowym, we wspotpracy z Duchem Swietym, ktory jest
zrodtem prawdy, pokazuje grzech, sprawiedliwosé i sad (por. J 16,8—13). Duch Swig-
ty dziala w sercach ludzi. Potrzeba wstuchiwania si¢ w Niego, pokory 1 umiejetnosci
rozpoznawania Go w codzienno$ci, w historii i dziataniu cztowieka’™. Zeby sie tego
nauczy¢, potrzebny jest wysitek cztowieka, by rozpoznawa¢ Ducha w codziennosci.
,,Chcemy by¢ wciaz gotowe do uczenia si¢, podejmowania drogi nawrdcenia 1 wzrasta-
nia w wierze, w réznych okoliczno$ciach 1 fazach zycia, az do jego konca, do spotka-
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nia z Bogiem w godzing $mierci””®. Formacja jest potrzebna na kazdym etapie zycia.
Prowadzi do wigkszej wolnosci 1 dojrzatosci. Sg rdézne etapy formacji. Jej poczatkowy
etap, kiedy rozpoczyna si¢ zycie zakonne, jest przyswajaniem sobie tozsamosci zakon-
nej i poglebianie jej’. Jednak tozsamos$¢ ma poglegbiac si¢ wraz ze wzrostem powota-
nia, w kazdym momencie zycia. Czlowiek, ktory wspotpracuje z taska Boza, wzrasta
w mitosci 1 pelni chrzesdcijanstwa. Wazna jest formacja stata, w codziennosci, wprowa-
dzana w zycie dzigki codziennym cierpliwym i wytrwalym wysitkom”. Petna forma-
cja osoby ludzkiej obejmuje dziedzing fizyczng, moralng, intelektualng i duchowa’®.
W Konstytucjach Siostr czytamy, ze formacja jest uczestnictwem w zbawczym dziele
Ojca, $wiadomym otwarciem i wspolpraca z Duchem Swietym, by mogt upodabniaé
siostry we wszystkim do Jezusa Chrystusa i do Jego calkowitej ofiary z siebie’”’. Mozna
powiedzie¢, ze celem formacji jest pelne oddawanie swojego zycia w wolno$ci oraz
darowanie siebie. W przypadku sidstr ten dar ma obejmowac ofiar¢ z siebie za zagu-
bionych braci, by wszyscy mogli spotkac si¢ w niebie.

Upomnienie braterskie jest pomocg na drodze nawracania si¢. Ma ono by¢ wyra-
zem troski o siostre, ktora zyje obok mnie. S. Christiana pisze, ze ,,w kazdej uwadze
musi by¢ mitos¢ i szacunek wobec danej osoby”’8. W zyciu wspolnym wazng postawg
jest troska, by si¢ wzajemnie nie osadzac. Latwo przychodzi powiedzie¢ co$ powierz-
chownego o drugim czlowieku, ale nie znajac jego serca i tego, co przezywa, czego
do$wiadczyl, mozna go zrani¢. W swoich listach siostra podkresla, zeby raczej modli¢
si¢ 0 zrozumienie drugiego, jego mozliwosci, uwarunkowania, a wtedy pomigdzy sio-
strami bedzie wzrasta¢ mitosierna mito$¢”. Upomnienie braterskie jest wyrazem mito-
Sci 1 troski o cztowieka, z ktorym zyje si¢ obok. Jest wyjsciem naprzeciw siostrze. ,,Kto
pozwala si¢ upomina¢ i upomina, jest niesionym przez drugiego i pozwala si¢ nie$¢”*.
Kiedy wspdlnota zyje w szacunku wobec siebie, reakcjag na wykroczenia cztonkoéw
wspolnoty nie jest 0osad albo oboje¢tnos¢ lub brak jakichkolwiek reakeji, lecz mitosier-
dzie, ktére wyraza si¢ w braterskim upomnieniu, dyskretnym dziataniu, a kiedy trzeba
i w modlitwie®'. W Konstytucjach Sidstr czytamy nawet o obowigzku ewangelicznego
upomnienia, ale kierowanego mitoscig i mitosierdziem®. Jest to wazne, zeby nie przy-
gnebic kogos, kto doswiadcza swojej stabosci, ale stang¢ obok ze zrozumieniem, ktore
pomoze podnies¢ si¢ ze stabosci.

3 Konstytucje CSDC, nr 116.
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3. Zaangazowanie si¢ w zycie Kosciola

Kos$ciot ustanowiony jako narzgdzie zbawienia®* ma prowadzi¢ Lud Bozy do petni
odkupienia, ktére jest w krolestwie Bozym. Kazde dziatanie Kosciota ma przybliza¢
do pelni, do ktorej jest powotany kazdy cztowiek. Chrystus, dokonujac odkupienia
cztowieka, przywraca mu jedno$¢ z Bogiem 1 drugim czlowiekiem. Jest to wymiar
wertykalny i horyzontalny®, ktory dotyczy catego cztowieka z jego cialem, duszg
1 psychika. Przywracanie jedno$ci dokonuje si¢ przez dzialanie Kos$ciota, w ktérym
glowa jest Chrystus (por. Kol 1,18) obecny 1 dzialajacy przez swojego Ducha. Duch
Swiety mieszka w Kosciele i w sercach wiernych jak w $wiatyni, pokazuje godno$¢
dzieci Bozych, udziela swoich darow, jednoczy i prowadzi do prawdy®. Chrystus, je-
dyny posrednik, ustanowil swoj swiety Kosciot, wspdlnote wiary, nadziei 1 mitosci,
jako widzialny organizm. Nieustannie go tez podtrzymuje. To przez niego prawde
i faske rozlewa na wszystkich®®. Cztowiek ochrzczony jako cztonek Kosciota powotany
jest do zycia wiecznego. Jednoczes$nie przez grzech ciggle zmaga si¢, czasem odrzuca-
jac Boga, nie wierzac w Jego Mitos¢. Dlatego zadaniem Kosciota jest gtoszenie Ewan-
gelii jego czlonkom, by poznawali petni¢ prawdy, 1 docieranie do tych, ktorym wiara
jest obojetna albo ktorzy nie poznali Jezusa Chrystusa. Ko$ciot chce pokaza¢ im pet-
ni¢ szczescia w krélestwie niebieskim, do ktorego dazy Lud Bozy. Dziatanie Ko$ciota
jest dziataniem Chrystusa, ktory chce doprowadzi¢ kazdego cztowieka do zbawienia.
Caly Koscidt jest wezwany do swietosci. Kazdy w swoim powotaniu ma dazy¢ do do-
skonatej mitosci, dzigki czemu staje si¢ Swiadectwem dla innych®’. Przez swiadectwo
cztonkowie KoS$ciota sg dla siebie nawzajem wsparciem w odkrywaniu planéw Bozych
1 pokazywaniu, ze mozliwe jest zycie z Bogiem w §wiecie, ktory pokazuje Boga jako
zagrozenie dla cztowieka. Pokazywanie duchowos$ci komunii jest szczegdlnym zada-
niem w $wiecie podzielonym. Jest zadaniem Ko$ciota i chrze$cijanina, ktory ma poka-
zywac, ze jednos¢ jest mozliwa i mozna odnalez¢ ja w Bogu. Duchowos$¢ komunii to
wpatrywanie si¢ w Trojce Swieta, ktora jest zrodlem jednosci, to zdolnosé odczuwania
wiezi z bratem w wierze, dostrzegania dobra w cztowieku 1 wzajemne podtrzymywanie
sie¢ w dzwiganiu stabo$ci®®. Jest to wysitek, ktory przynosi owoce w zyciu na ziemi,
przez ktory cztowiek wychodzi ze swojego ciasnego myslenia 1 egoizmu, zeby by¢ dla
innych oraz jest to wysitek, ktory prowadzi do zycia wiecznego. Wszyscy, ktorzy nale-
73 do Chrystusa, maja Jego Ducha, zespalaja si¢ w jeden Kosciot 1 ze sobg wzajemnie
w Chrystusie (por. Ef 4,16)%.

Rady ewangeliczne w szczegodlny sposob taczg z Kosciolem 1 jego misterium tych,
ktorzy je zachowuja, dlatego ich zycie powinno by¢ poswigcone takze dobru catego
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Kosciota®. Konsekrowani, przez poglebianic w sobie Swiadomosci, ze zostali powo-
tani 1 wybrani przez Boga 1 Jemu majg ofiarowa¢ wszystko, stajg si¢ prawdziwym
znakiem Chrystusa w $§wiecie’'. Pierwsza misja 0sob poswigconych Bogu skierowana
jest do 0s6b we wspdlnocie. Przez otwieranie swojego serca na dziatanie Ducha Swie-
tego?®?, poglebianie relacji z Jezusem w roznych momentach zycia nadajg sens oddawa-
niu swojego zycia. Zawsze jest to relacja pelna mitosci, ktora pomaga przetrwac trudne
chwile. Wiara i zaufanie, ze Bog jest obecny, pogliebia si¢ w cztowieku przez zazytos¢,
przez czas spedzony na modlitwie, stuchaniu Stowa, przez sakramenty. W Vita con-
secrata czytamy, ze §wiadectwo osob konsekrowanych ,,pomaga calemu Kosciotowi
zachowa¢ $wiadomos$¢, ze na pierwszym miejscu powinien zawsze stawia¢ bezinte-
resowng stuzbe Bogu, ktora jest mozliwa dzieki tasce Chrystusa udzielonej przez dar
Ducha Swigtego™®. Jan Pawel II zaznacza, ze zycie konsekrowane jest darem Boga dla
catego Kosciota®™, czyli jest czyms, przez co Kosciot staje si¢ bogatszy. R6znorodnosé
powotan 1 misja, jaka podejmuja dla Kosciota powotani, s3 dowodami na obecnos¢
Ducha Swietego, ktory dziata przez obfito§é¢ darow.

Gtoszenie Dobrej Nowiny jest szczegdlnie zadaniem kaptanow. Jednak kazdy czto-
nek Kosciota, w sobie wlasciwy sposob, ma udziat w misji prorockiej, kaptanskiej
i krolewskiej”. Przez réwna godnos¢ wszystkich ochrzczonych §wieccy razem z ka-
ptanami oraz zakonnikami sg odpowiedzialni za misj¢ Ko$ciota. Kazdy na swoj spo-
so6b?. To zadanie, ktore jest przywilejem, ale i obowigzkiem. Dziatanie apostolskie jest
elementem, ktory nadaje sens powotaniu. Zadania podejmowane przez powotanych sg
wyrazem ich mitosci do Chrystusa, dla ktorego opuscili wszystko (por. Mk 10,28-31).
Poczucie misji cztonkow wspodlnoty prowokuje do przekraczania siebie, do wypeknia-
nia zadan, odpowiedzialnos$ci, przez co osoba powotana nie zatrzaskuje si¢ w ciasnych
granicach. Poczucie misji daje sit¢ do realizowania siebie we wlasciwym kierunku®’.
Misja prowadzi do poszukiwania oblicza Jezusa w obliczach tych, do ktérych jest si¢
postanym, by dzieli¢ z nimi dos§wiadczenie Chrystusa’. Umiejetnos$¢ dostrzegania ob-
licza Chrystusa w drugim cztowieku, tak by on sam mogl dostrzec dziatanie i dobro¢
Boga, mozna powiedzie¢, ze jest ptodnoscig i rodzeniem do zycia wiecznego. Jest to
umiejetnos¢ siania ziarna (por. Mk 4,26-32), ktore nie wiemy, kiedy 1 jak wykietkuje.
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Podejmowanie dziatan apostolskich jest wyrazem mitosci do Kosciota® i troski o po-
znanie tajemnicy Kos$ciota w §wiecie. ROwno$¢ wszystkich cztonkow Kosciota rozwija
komunig 1 braterstwo pomiedzy ludZzmi, a zarazem jest mocg 1 tajemnicg misyjnego
i apostolskiego dziatania §wieckich'®, nie tylko kaptanow i oso6b zakonnych. Ukazy-
wanie tego zadania osob $wieckich jest charyzmatem Si6str Uczennic Krzyza. Formo-
wanie §wieckich, by oni w swoich srodowiskach i rodzinach byli $wiadkami 1 aposto-
tami'®!, Zyjac w $wiecie i sprawami §wiata'®?. Podkres$la to rol¢ odpowiedzialnos$ci za
Koscidt wszystkich katolikow, nie tylko kaptanéw 1 powotanych.

W Konstytucjach Siostr czytamy: ,,Kochamy catym sercem swiety Kosciot, rozwa-
zamy tajemnic¢ komunii, zapoznajemy si¢ z jego nauczaniem i bierzemy czynny udzial
w jego zyciu 1 dzialalnosci, szczegdlnie tej, ktora jest zgodna z charyzmatem udzielo-
nym nam przez Ducha Swietego™'®®. W akcie sktadania profesji siostry wypowiada-
ja slowa: ,,Przyjmij moje zycie i mocg Twojej MitoSci uczyn je ofiarnym wotaniem
o odrodzenie mitosci w Kosciele i w §wiecie”'*. Najpierw jest decyzja kazdej siostry,
ze ofiarowuje swoje zycie Ojcu, 1 z niej dopiero moze wyptyna¢ kazda dziatalnos¢ apo-
stolska'®. Pami¢¢ o oddawaniu swojego zycia moze uchroni¢ przed szukaniem wia-
snej chwaty 1 sukceséw. W poczatkach wspolnoty w kaplicach byt globus, ktory miat
przypomina¢ siostrom, ze oddajg swoje zycie 1 powotanie za caty $wiat, ale jak pisze
s. Christiana, najpierw siostry maja nauczy¢ si¢ dostrzega¢ swoja wspotsiostreg!'®. Jest
to wazna uwaga, w ktorej mozna dopatrze¢ si¢ zwigzku zycia wspolnego oraz potacze-
nia go z wykonywang misjg. W Ewangelii czytamy, ze Jezus posytat po dwoch (por.
Lk 10,1). Wymaga to uczenia si¢ siebie nawzajem 1 jednosci, ktéra pomaga dzieli¢ si¢
z innym swoim spotkaniem z Chrystusem. W innym miejscu czytamy, ze dziatalno$¢
apostolska jest skuteczniejsza i ptodniejsza, kiedy swoje zycie siostry taczg z ofiarg
Jezusa, oddaja si¢ Maryi, Matce KoS$ciota i stanowig jedno we wspolnocie!”’. Troska
o wspdlnotowos¢ 1 jednos¢ codziennego zycia, cho¢ na pozdr nie ma nic wspolnego
z apostolatem, jest z nim bardzo potagczona. Zmaganie o jedno$¢ w codziennosci jest
jakims$ zostawianiem siebie, rozumieniem siebie nawzajem, szukaniem Boga w sobie,
co pomaga i owocuje $wiadectwem dla tych, do ktorych mowi sie o Chrystusie. Zycie
wspolnotowe rozwija si¢ przez postuge apostolska!'®. Jest ona elementem, ktory zespa-
la wspdlnote, a jednocze$nie czyni ptodng zycie jej 1 poszczegdlnych cztonkow. Ma-
cierzynstwo duchowe, ktore rodzi si¢ przez zycie apostolskie, nie istnieje bez pokorne;j
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i ofiarnej stuzby'®” i wydawania swojego zycia — tak jak matka poswieca si¢ dla swoje-
go dziecka, odktadajac na drugi plan swoje potrzeby. Macierzynstwo rodzi si¢, kiedy
inny czlowiek przez wiar¢ osoby powotanej zaczyna wierzy¢, przez jej dyspozycyjnos¢
staje si¢ dyspozycyjny wobec Boga, poprzez jego czlowieczenstwo spotyka Chrystusa.
To jest ptodnos¢ dla Kosciota!®. Mitowaé¢ Koscidt, to kocha¢ kazdego cztowieka, bo
Jezus za kazdego oddat zycie. W oczach Boga kazdy czlowiek jest bezcenng wartos$cia,
siostra zaznacza, zeby zwraca¢ uwage, jak siostry traktujg spotykanych ludzi, jak od-
powiadajg na ich prosby'''. W kazdym spotkaniu wyraza si¢ mito$¢ Kosciota. Wezet
braterstwa zacie$nia si¢ miedzy cztonkami wspolnoty, kiedy tacza si¢ oni mocno z zy-
ciem i dzietami wspolnoty''. Kiedy realizuja charyzmat, sg ztaczeni celem, dla ktorego
si¢ spotkali, oraz poszerzaja krolestwo Boze.

Swiadomo$¢ swoich stabosci i grzechow w Kosciele i w konkretnym cztowieku
wzrasta w miare zblizania si¢ do Boga. Jest to tez potwierdzeniem prawdziwosci relacji
z Bogiem'"®, Im blizej §wiatta znajduje si¢ cztowiek, tym wigcej widzi. Ta $wiadomosé
swojej matosci w stawaniu przed Bogiem 1 drugim cztowiekiem, a czasem w przegranej,
jest swiadectwem wspdlnoty jako Ciata Chrystusa. Jest wspdlnota, ktora znajduje sie¢
W procesie przemiany, a przez to jest autentyczna''4. S. Christiana podkresla waznos¢
jednosci, wzajemnych relacji we wspolnocie, ich apostolskiego znaczenia. Nie mozna
organizowac¢ grup rekolekcyjnych, a ktoci¢ si¢ migedzy sobg''’®. Przekraczanie swoich
ograniczen poszerza serce na wickszg mito$¢ 1 zrozumienie. ,,Podejmowanie apo-
stolstwa wspolnotowego pomaga dojrzewac 1 czyni¢ postepy na drodze do Swigtosci
(kan. 675, § 1)”''®, Duch ofiary za Ko$ciot ma by¢ obecny w codzienno$ci zycia siostr.
W listach s. Christiana mocno zaznacza, ze jezeli siostry marnujg okazje do ofiary, nie
moga nazywac siebie Uczennicami Krzyza''’. ,,Wspdlnota powstala po to, aby stuzy¢
Kosciotowi Swigtemu przede wszystkim przez laczenie swojej ofiary z ofiara Jezusa
za wieczne zycie zagubionych braci”!!®, To misja sidstr, ktorej owoce sg niewymierne,
nie mozna ich zobaczy¢ i by¢ moze siostry nigdy nie dowiedzg sie¢, kiedy swoja ofiarg
pomogly komu$ w drodze do nieba. Siostry, realizujac swojg misje, formuja §wiec-
kich apostotow, ktorzy beda w swojej codziennosci nies¢ pomoc braciom zagubionym

1% Helena Christiana Mickiewicz, Z pokorg stan przed Panem swym..., 22.05.2006.

119 Jerzy Wiestaw Gogola, Rady ewangeliczne. Teologia, praktyka, formacja (Krakéw: Wydawnictwo Kar-
melitow Bosych, 1999), 57-58.

" Mickiewicz, Chcemy zy¢ naszym charyzmatem i wypetniac naszq misje, 22.11.2009.

12PC, nr 15.

113 Zbigniew Kiernikowski, Kosciot wspélnotg odkupionych grzesznikéw (Krakow: Wydawnictwo Swia-
tlo-Zycie, 2003), 99.

114 Kiernikowski, Kosciol wspolnotg odkupionych grzesznikow, 100.

115 Helena Christiana Mickiewicz, Refleksja oparta o postac br. Alberta Chmielowskiego, 12.12.1989.

16 Konstytucje CSDC, nr 97.

" Helena Christiana Mickiewicz, Przygotowanie do przezycia jubileuszu 25-lecia zawigzania si¢ naszej
Wspolnoty, 22.06.2007.
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w drodze do domu Ojca''®, wiedzac, ze zycie na ziemi si¢ nie konczy. Jako rodzinie
w Chrystusie, cztonkom Kos$ciota ma zaleze¢ na spotkaniu w niebie wszystkich ludzi.

S. Christiana wiele razy pisze, ze siostry od Maryi Matki Kos$ciota majg uczy¢ si¢
odpowiedzialno$ci za Ko$ciot, przy sercu Maryi uczy¢ si¢ kocha¢ Kosciot. Od Maryi
uczy¢ si¢ pokornej sthuzby, by nie zmarnowac zadnej chwili'®. Maryja data maksimum
swojej mitosci 1 trudu, by sprosta¢ powolaniu, jest dla sidstr wzorem realizowania Bo-
zego wezwania'?', Kazda Uczennica Krzyza jest dzieckiem Ko$ciota i stale uczy si¢
kocha¢ Koséciét Swiety. Nie moze go nie kocha¢, bo w nim dokonuja si¢ zbawcze
dziela. ,,Mamy $wiety obowiazek, z ktorego rozliczy nas nasz Oblubieniec, troszczy¢
si¢ 0 rozwoj, wzrost i $wigtosé Kosciota Swietego™'?2. Kazda Uczennica Krzyza ma ze
wszystkich sit pomagaé¢ Kosciotowi w petieniu jego postannictwa'?. Oddajac swoje
zycie w akcie profesji, siostra nie nalezy juz do siebie, przez co najpierw stara si¢
petni¢ wole Boza i na rdzne sposoby glosi¢ mitos¢ Boga, sama poglebiajac w sobie
relacje mitosci z Oblubiencem'?*. W Konstytucjach Siostr czytamy, ze siostry swoj
trud wlozony w apostolat oddajg za oddalonych braci'®, co jest forma wspolnotowosci
w Kosciele, ludzi potaczonych przez chrzest w rodzing i1 troskg Kosciota o docieranie
z Dobra Nowing do kazdego cztowieka.

S. Christiana pisze, ze gdyby sprawy KoS$ciola przestaty interesowac siostry, to na
darmo sg Uczennicami Krzyza. Mito$¢ do Kosciota 1 odpowiedzialnos¢ za jego spra-
wy maja si¢ utozsamiac¢ z zyciem kazdej z nich'?. Dzigki swojemu zaangazowaniu
w pelnienie misji zgodnej z charyzmatem Uczennic Krzyza siostry oddajg si¢ sprawom
Kosciota, ktoremu zalezy na doprowadzeniu wszystkich ludzi do zbawienia.

Z.akonczenie

,»Misja Instytutu ma charakter wspolnotowy, dlatego wszystkie wspdlnoty domowe
1 wszystkie siostry — niezaleznie od wykonywanych prac, stanu zdrowia 1 wieku — sg
na réwni odpowiedzialne za jej realizacje”'?’. Ten punkt z Konstytucji Sidstr moze by¢
niejako podsumowaniem i podkresleniem, ze realizacja misji jest wyrazem wspolnoto-
wym. Przyczynia si¢ do niej kazda siostra przez $wiadome oddawanie swojej codzien-
nosci, tego, co robi 1 co przezywa, za swoich braci, ktérzy sg daleko od Boga.
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Streszczenie

W artykule opisano, na przyktadzie Wspdlnoty Siostr Uczennic Krzyza, w jaki sposob zycie we
wspolnocie moze sta¢ si¢ droga do rozwoju duchowego. Cztowiek, przekraczajac siebie, wy-
chodzac poza wiasne sprawy, juz si¢ rozwija. We wspolnocie przechodzi od ,,ja” do ,,my”. Staje
si¢ odpowiedzialny za ksztalt swojej wspolnoty, jego rozwo6j duchowy (lub jego brak) wplywa
na ksztatt catej wspdlnoty. Warunkami rozwoju duchowego sg spotkania z Chrystusem, zwtasz-
cza w Eucharystii 1 podczas adoracji, wierno$§¢ Ewangelii 1 ciggle nawracanie si¢ oraz troska
o Koscidt 1 zaangazowanie w jego zycie. Siostry majg pomaga¢ Kosciotowi w wypelnianiu jego
postannictwa poprzez apostolat wsrdd swieckich. Najpierw jednak, zanim wyjdg do ludzi spoza
wspolnoty, muszg nauczy¢ si¢ dostrzegac¢ swoje wspotsiostry, przyjmowac je wraz ze wszystki-
mi stabosciami, otoczy¢ je modlitwa, mitoscig 1 zrozumieniem.
Stowa kluczowe: wspolnota, Wspolnota Siéstr Uczennic Krzyza, rozwoj duchowy

Abstract

LIVING TOGETHER AS A WAY TO SPIRITUAL DEVELOPMENT
IN THE COMMUNIO SORORUM DISCIPULARUM CRUCIS

The article describes, on the example of Communio Sororum Discipularum Crucis, how life
in the community can become a path to spiritual development. Man transcending himself, go-
ing beyond his own affairs, is already developing. In the community he goes from “I”” to “we”.
He becomes responsible for the shape of his community, his spiritual development (or lack
of it) affects the shape of the whole community. The conditions for spiritual development are
encounters with Christ, especially in the Eucharist and during adoration, fidelity to the Gospel
and constant conversion, and concern for the Church and commitment to his life. The Sisters are
to help the Church to fulfill his mission through the apostolate among the laity. But first, before
they go out to people outside of the community, they must learn to see their sisters, embrace
them with all their weaknesses, surround them with prayer, love and understanding.
Keywords: community, Communio Sororum Discipularum Crucis, spiritual development



