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WPROWADZENIE

Ostatnio tematyka bycia kobieta wraca do task i to nie tylko w kregach
chrzescijanskich. Oferty osrodkéw psychologicznych, terapeutycznych
1 parareligijnych pelne sa propozycji zachecajacych kobiety do zapozna-
wania si¢ glebiej z wlasna kobiecos$cia i nie narzekaja na brak zgloszen.
Czesto jest to zastuga ostrego feminizmu, ktorego produktem ubocznym
stata si¢ maskulinizacja kobiet. Po okresie fascynacji, nastgpuje jednak
zdecydowany odwrdt. Kobiety nie chca by¢ ,,jak mgzczyzni”, chca by¢
od nich rézne, chca by¢ soba — pragna zglgbiac i rozwija¢ swoja kobie-
cos$¢. Odkryty, ze cos$ traca i chca to odzyskac.

Jak zwykle mozna przy tym popas¢ ze skrajnosci w skrajno$¢, stad
propozycja siggnigcia do biblijnego i duchowego spojrzenia na mesko$¢
1 kobieco$¢ w interpretacji wielkiego teologa prawostawnego Paula Evdo-
kimova. Wywazonemu podejsciu w tej kwestii sprzyja tez spojrzenie na
kobiecos¢ z perspektywy psychologii Carla Junga. Zwornikiem, ktory
chcemy zaproponowaé, jest idea powotania osobistego — powotania do
bycia soba — unikalnym Ja, jako najbardziej podstawowego powotania
kazdej osoby ludzkiej — kazdej kobiety 1 kazdego megzczyzny.

1. KOBIECOSC NAPRZECIW MESKOSCI

Zrédlem wszelkiego zycia i materii jest Duch — Bog — Trojca Swicta,
doskonata niepodzielna Jedno$¢, bez pomieszania 1 wchlonigcia jednej
Osoby przez druga i odmienna Rézno$¢ bez rozdzialu, podziatu —
a wszystko to bez wyzszosci jednej Osoby nad druga. To jest owo dosko-
nate, stanowiace tajemnicg — coincidentia oppositorum Mikotaja z Kuzy —
zjednoczenie przeciwienstw, przekroczenie ich w doskonatym Spotkaniu.
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Ta zasada dotyczy tez faktu stworzenia cztowieka jako mezczyzny
i kobiety. Hebrajski midrasz, interpretujac relacje Ksiegi Rodzaju o stwo-
rzeniu cztowieka mowi, ze na poczatku mezczyzna i kobieta stanowili
jedno ciato o dwoch obliczach, dopiero potem Bég ich od siebie oddzielit,
dajac kazdemu plecy. Wyraza on doskonale intuicjg, ze byt ludzki stanowi
mesko-kobieca jedni¢ duchowa i jest ona pierwotniejsza od egzystencjal-
nego zréznicowania.

Takie sa korzenie meskosci 1 kobiecosci i taka jest jej ,,korona® — rze-
czywistos¢, do ktorej idziemy. Pochodzimy od Chrystusa — punktu Alfa,
w ktorym nie ma ani mgzczyzny, ani kobiety. Znaczy to, ze kazdy mez-
czyzna i kazda kobieta w Nim odnajduje swoj obraz i zmierza ku Chrystu-
sowi — punktowi Omega, ku ludzkiej petni, ku catkowitemu w Nim pojed-
naniu.

W historii zawsze czlowiek jest tym oto mgzczyzna wobec tej oto ko-
biety. Niemniej sytuacja ta nie istnieje po to, by si¢ w niej zadomowi¢ na
state, lecz po to, by ja przekroczy¢. Zrdéznicowanie integruje si¢ i otrzymu-
je pelny sens w jednosci wyzszego rzedu. Celem naszym nie jest stanie si¢
istota bezplciowa, ale przeksztalcenie wzajemnego odniesienia tego, co
meskie 1 tego, co kobiece, tak, by je uczyni¢ czyms ,,catkowicie” nowym
w Kroélestwie, bowiem ,,nie beda si¢ ani zenié, ani za maz wychodzié, lecz
beda jak aniotowie Bozy w niebie” (Mt 22,30).

Kiedy mezczyzna staje wobec kobiety, nigdy ,,naprzeciw”, nie ozna-
cza to opozycji. Stad niebezpieczne jest takie podkreslanie roznic migdzy
kobieta a mezczyzna, ktére sprawia wrazenie, iz mamy do czynienia
z pierwiastkami totalnie sobie przeciwnymi, gdzie wycofanie si¢, by na
siebie nawzajem popatrze¢, konczytoby si¢ straceniem z oczu. Rezultatem
ostatecznym statoby si¢ takie skupienie na sobie, ktore jest bezplodne
1 bez celu. Przeciwstawienie mezczyzny i kobiety, gdzie postrzega si¢ dru-
giego jako zagrozenie (,,jeste$ tak inny, ze si¢ ciebie boj¢; zagrazasz mojej
wolnosci, niezalezno$ci, poczuciu samowystarczalnosci i calemu mojemu
swiatu”), jest owocem peknigcia ludzkiej natury, ktore wywotat grzech.

Na drugim biegunie jest takie widzenie jednos$ci, ktére jest zlaniem
1 stopieniem sig, redukcja jednego do drugiego, gdzie nie ma juz miejsca
na osobno$¢ czy wlasna przestrzen; romantyczne wizje mitosci konczace
si¢ podporzadkowaniem i zawtaszczeniem, a takze poczuciem utraty sie-
bie, w zlym sensie takiego stwierdzenia.

Z powyzszych powoddéw czgsto relacje mesko-kobiece naznaczone sa
walka na $mier¢ i zycie, rywalizacja, zimna kalkulacja, Igkiem, ale takze
naiwnoscia 1 odrealnionym optymizmem.

Nie mozna moéwi¢ o kobiecosci bez meskosci, gdyz jedno nie istnieje
naprawdg bez drugiego 1 nie jest w stanie spetic¢ si¢ ani stworzy¢ rzeczy-
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wisto$ci na wyzszym poziomie samo, bez drugiego. Mamy tu do czynienia
z komplementarnos$cia dla czego$ ,,wyzej“.

Niezaleznie od skazenia grzechem, megskos¢ 1 kobieco$¢ pozostaja
jednym z najwazniejszych znakéw objawienia samego Boga na ziemi. Sa
odbiciem natury Boga, tego, ze jest On miloscia, a kocha¢ mozna tylko
kogos$, kto jest r6zny ode mnie. Bog, ktory bytby monada ,,kochajaca” sa-
ma siebie, nigdy nie bytby Trdjca 1 nikogo by nie stworzyt. Stad meskos¢
jest rozna od kobiecosci i jest darem dla siebie nawzajem, dawaniem sie-
bie komu$ innemu, réznemu ode mnie. Dzigki takiemu Bogu moglismy
zosta¢ stworzeni, a dzigki mezczyznie i kobiecie zycie mogtlo sig¢ rozwinaé
na ziemi. Dziecko to kto$ z nich samych, ale catkowicie inny i1 r6zny od
nich byt.

Matzenstwo jest znakiem prorockim stanu natury przebdstwionej, cat-
kowicie scalonej i zintegrowanej z Bogiem — ,,dziewiczej”. Jest znakiem
stanu, gdzie cztowiek wreszcie ,,pozna”, czym jest doskonaty pokdj — sha-
lom z Bogiem, z samym soba i z drugim. Jest to upodobnienie si¢ do Boga
pod wzgledem ,,pelni madrosci”'.

Im bardziej matzenstwo zbliza si¢ do tego, co oznacza, i jest transpa-
rentne na rzeczywisto$¢ mu zadana, tym bardziej jest w stanie peni¢ misje
owej lampy, ktora §wieci w ciemnosci i wskazuje droge do celu naszego
przeznaczenia. Jest ono nam dane tu na ziemi, aby wskazywato na ten cel
1 go sprawialo, wrgcz uobecnialo dla tych wszystkich, ktorzy znajda sig
w kregu jego oddzialywania. Dlatego jest przejsciowe, dane tylko w tym
czasie. Malzenstwo straci swoja funkcje, gdy wypehni si¢ to, co ono ozna-
cza.

Funkcja znaku, jakim jest matzenstwo, zaniknie, bo to, co w jakim$
stopniu byto udziatem matzonkéw na ziemi — intymno$¢, mitos$¢, oddanie,
bedzie udziatlem wszystkich w stosunku do Boga i do drugiego cztowieka,
wedtug miary kazdej z osob. Dlatego po drugiej stronie zycia bedziemy
jak aniotowie w niebie, nie bedziemy juz sig¢ zeni¢, ani za maz wychodzi¢.
Na t¢ rzeczywisto$¢ wskazuje stan mniszy, konsekrowany — drugi znak
prorocki, catkowicie eschatologiczny. W porzadku ziemskim, wbrew natu-
rze, okazuje si¢ antycypacja rzeczywistosci przysziej, kiedy swiat materii
ulegnie transformacji pod wplywem ducha.

Powyzsze rozwazania mozna by skonkludowa¢ stwierdzeniem, ze
»prawdziwe” zycie jest gdzie indziej. Jest to prawda dla cztowieka szoku-
jaca, gdyz bardzo tatwo przychodzi mu podchodzi¢ do swojego zycia na
ziemi tak, jakby ono byto jedyne i jak gdyby mial zosta¢ tu na zawsze. Nie
umniejsza to w niczym warto$ci, prawdziwosci 1 wagi zycia doczesnego.

1 . . . . . . . /4
Evdokimov rozumie go w znaczeniu rosyjskiego terminu cefomudrije, ktory oznacza

wiedzg calosciowa, niepodzielna, ,,dziewicza™ — pierwotna jednosc i czystosé bytu,
i greckiego sofrosyne, oznaczajacego scalenie odpowiadajace madrosci.
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W koncu to Syn Bozy uswigcil je przez swoje Wcielenie. Nasza droga jest
zycie i zaangazowanie na ziemi, ale potrzeba nam tez dystansu zwtlaszcza
do rzeczy, ktore wydaja si¢ nas bezpowrotnie omijac.

Nie kazdemu jest dane realizowanie swojej meskosci 1 kobiecosci
w malzenstwie, chociaz byto to jego pragnieniem. Perspektywa spelnienia
w obfitosci wszystkich najglebszych ludzkich pragnien w Krélestwie, kto-
re Bog dla nas przygotowal, jest perspektywa wiary, ktora moze odmieni¢
nasze spojrzenie na wlasne zycie i wnie$¢ w nie nowa energi¢ oraz radosc.

2. DWUBIEGUNOWOSC LUDZKIEJ PSYCHE

Nasza psyche, ktora przynalezy do $wiata stworzonego, jest tak
uksztattowana, aby kazda poszczegolna osoba, czy to mezczyzna, czy ko-
bieta, byta odbiciem (obrazem) Boga. W Bogu te dwie zasady — megska
1 zenska — sa obecne, wigc znajduja one odzwierciedlenie réwniez w na-
szej psyche.

Jest to zasada duchowa, ktora ma swoje potwierdzenie na terenie psy-
chologii. Szwajcarski psycholog C. G. Jung odkryt obecnos¢ w snach po-
staci nieznanych osobnikéw pflei przeciwnej. Ucielesniaja one pewne tre-
$ci psychiczne 1 kazda z nich stanowi wazne uzupetnienie wobec 1ol pet-
nionych przez osobg $niaca w realnym zyciu, adekwatnych do jej pici bio-
logicznej, epoki i $rodowiska kulturowego®.

Z perspektywy biologicznej pte¢ cztowieka jest okreslona w sposdb
jednoznaczny (poza przypadkami fiksacji natury). Nie dotyczy to jednak
psyche ludzkiej, ktora zawiera takze przeciwny pitci biologicznej kompo-
nent. I tak w psyche kobiety znajduja si¢ komponenty meskie, psyche za$
mezczyzny zawiera komponenty kobiece. Mgski element duszy kobiecej
nazwal Jung mianem ,animusa”, za§ zenski element duszy meskiej okre-
§li mianem ,,animy”3.

Dla rozwoju osobowosci czlowieka wazne jest, aby potrafit zintegro-
waé Ow obcy jego plci element w zyciu codziennym. To przymierzanie
sig, a czasem wrecz zmaganie, nie jest proste. Anima lub animus moze od-
dziatywa¢ na nas w pozytywny lub negatywny sposdb. Me¢zczyzna pod
wpltywem pozytywnej animy potrafi okaza¢ czuto$¢, cierpliwos¢, troske
lub wspoéiczucie. Wpltyw negatywnej animy zaznaczy si¢ poprzez proz-
no$¢, podatnos¢ na nastroje, zajadto$¢ oraz cheé zranienia kogo$, kto
wszedl mu w drogg.

Kobieta z kolei, ktora potrafi siggna¢ do swego pozytywnego animusa,
jest asertywna, rozwazna 1 logiczna, wspotczujaca i zarazem silna. Moze

Zob. M. Storch, Tesknota silnej kobiety za silnym mezczyzng, Warszawa 2002, s. 17.

3 Zob. tamze.
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takze sprawowac dajaca bezpieczenstwo kontrolg. Kiedy jednak znajdzie
si¢ pod wptywem negatywnych sit swego animusa, jej opinie beda miaz-
dzyty, dziatania niszczyly, a chgé posiadania zawsze ostatniego stowa, bg-
dzie komplikowac jej relacje z otoczeniem.

Animus 1 anima naleza do nieSwiadomych instancji wptywajacymi na
zycie kobiet i mgzczyzn. Oprocz nich jest jeszcze ,,Cien”. Cien to cechy
nalezace do osobowosci osoby, ktdre nie sa przez nia u§wiadamiane lub sa
uswiadamiane niedostatecznie. W Cieniu — a zatem w nieswiadomosci —
kryja si¢ wszystkie te czgsSci osobowosci, ktore zostaty wyparte w trakcie
rozwoju danej osoby lub odszczepione, gdyz nie byly akceptowane przez
srodowisko, w ktorym 6w rozwdj przebiegat™.

Kultura patriarchalna faworyzowata cechy mgskie czgsto w ich nega-
tywnych ekstremach, dlatego zwykle wszystkie cechy, ktore od wiekow
byty kojarzone z kobieco$cia, zostaja wypchnigte do strefy Cienia kobiety.
Zepchnigte do ,,piwnicy” nieswiadomos$ci zyja wlasnym zyciem, mato
ucywilizowanym i zdziczalym. Cechy te przybieraja w ten sposob postac
pogardzanej, nie majacej wtasnej osobowosci i ghupiej ,,stodkiej idiotki”,
,blondynki”. Uosabia ona to wszystko, co kobietom zwykle nie wydaje sig
atrakcyjne w kobiecosci 1 jest jej wykrzywionym obrazem — stabos¢, bez-
radno$¢, nieporadno$é, naiwnosé, ghupote, poddanie, bierno$é, poleganie
na pomocy me¢zczyzny niemal we wszystkim, troska o innych, a nie o sie-
bie.

Dlatego tak czg¢sto kobiety ,,odrzuca” od kobiet, ktére wydaja si¢ ucie-
le$nieniem tego wypchnigtego wzorca. Dziata tu mechanizm projekcji,
w ktoérym czesci sktadowe wilasnej osobowosci przypisujemy Swiatu ze-
wnetrznemu. Reakcja uczuciowa jest wtedy bardzo silna i nie chodzi tu
0 osoby, ktorych po prosu si¢ nie lubi. Jest ona sygnatem, ze na tym polu
nalezy popracowaé. Aby kobieta mogta czu¢ si¢ prawdziwie kobieta po-
trzebuje nawiaza¢ dialog rowniez z owa Stodka Idiotka z Cienia, ,,postac
ja do szkoty”, zobaczy¢, ze ma ona w sobie wiele potrzebnych jej cech.
Musi nastapi¢ proces przemiany swiadomosci, ,,uzdrowienia”, zeby cechy
te zaczela postrzegac jako atrakcyjne i warte rozwijania.

Wiele kobiet chce wkroczy¢ na t¢ Sciezke, gdyz odkrywa, ze troche
bezradnosci, niezaradnosci, bierno$ci, aby zostawi¢ nieco pola m¢zczyznie
dobrze im robi, ze chca, aby kto$ si¢ nimi zaopiekowal, czasem nawet za
nie zadecydowal, Ze przyjemnie jest by¢ adorowana i czu¢ sig pigkna dla
kogos”.

Kultura wspoélczesna i wplyw ruchow feministycznych zmotywowatly
kobiety do tego, zeby wyszly wreszcie z zacisza swoich domow i sprobo-

Zob. tamze, s. 28.
Zob. tamze, s. 35-40.
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waty sit na polu zawodowym. Pojawil si¢ wzorzec ,,Business Woman”.
Czgsto, aby osiagnac sukces, musiaty wchodzi¢ w tradycyjnie rozumiane
meskie role. Musiaty sta¢ si¢ kompetentne 1 bardziej asertywne, musiaty
nauczy¢ si¢ wiele razy chowaé¢ swoje prawdziwe emocje i by¢ bardziej
»logiczne”.

Kultura polska, z racji trudnych historycznych do§wiadczen, wypro-
mowata ideat Matki Polki — obraz kobiecos$ci heroicznej, dojrzatej, zarad-
nej, ktory jest tez wzmacniany przez kult Maryi-Matki na poziomie reli-
gijnym. Stad w wigkszosci polskich rodzin mamy do czynienia z ,,silna
kobieta” 1 ,,stabym megzczyzng”.

Matka Polka 1 Business Women dzisiaj musza jeszcze bardziej wcho-
dzi¢ w tradycyjnie rozumiane mgskie role, aby osiagna¢ sukces. Musza
sta¢ si¢ kompetentne i bardziej asertywne, wiele razy ukrywac swoje
prawdziwe emocje i by¢ jeszcze bardziej ,,logiczne”. Zblizajac si¢ do gra-
nicy wieku sredniego, odkrywaja, ze doskonale rozwingly swojego animu-
sa, meska czg$¢ swojej osobowosci. Z niepokojem jednak obserwuja, ze
co$ zaniedbaly, a moze nawet utracity — swoja kobiecos¢. Staja wiec przed
ogromnym zadaniem pojednania si¢ ,,z” 1 siggnigcia ,,do” swej kobiecej
czesci.

Podobnie mezczyzni, zwlaszcza w zetknigciu z silnymi kobietami,
przez lata rozwijali bardziej swoja kobieca strong 1 musza dzisiaj doganiac
swoja megsko$¢. Stad tez popularno$¢ wielu ruchéw i programow, a takze
literatury dla mezczyzn. Dobrym przyktadem jest tu pozycja Dzikie serce
Johna Eldridge’a. Oswojony mgzczyzna potrzebuje wroci¢ do swoich
,,dzikich” obszaréw.

Warto w tym miejscu zwroci¢ uwageg na pewien proces. Otdz kiedy
mezczyzni 1 kobiety sa na poczatku swojego dorostego zycia blizej swo-
ich tradycyjnych rol (kobiety — funkcja opiekuncza, mgzczyzni — zabez-
pieczenie $srodkow do zycia, kariera zawodowa), mamy do czynienia
z naturalnym kryzysem, ktory nadchodzi w momencie, kiedy zblizaja si¢
do wieku $redniego. Czesto jest on powaznym wstrzasem dla zwiazku
1 bywa odbierany jako zagrozenie. Wielu m¢zczyzn i wiele kobiet nie po-
trafi wyj$¢ z niego zwyciesko 1 zwiazki si¢ rozpadaja.

Kobieta, ktéra przez wigkszos¢ swego dorostego zycia oddawata sig
bardziej trosce o dom i wychowaniu dzieci, teraz, gdy zaczynaja one
opuszcza¢ dom, chce wypracowac sobie pewna niezalezno$¢ poprzez wia-
sne dziatania i osiagnigcia. Czgsto dopiero wtedy szuka zatrudnienia lub
zmienia pracg na taka, ktora przynosi jej satysfakcjg. W tym samym czasie
jej maz jest juz zmeczony praca i nieustanng walka o swoja karierg. Za-
czyna go to wszystko dusi¢, odzywaja si¢ pragnienia rozwoju osobistego,
ktore zostaly odtozone na bok. Teraz jest gotowy na wigksza otwarto$¢
emocjonalng i blisko§¢. W tym samym momencie energia jego zony jest
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jednak skierowana na zewnatrz. Zona, ktora wczesniej tesknila za jego
towarzystwem, kiedy byl zbyt zajety, teraz ma wiele wtasnych spraw i za-
interesowan.

Oboje wychodza naprzeciw wczes$niejszym swoim oczekiwaniom, ale
na obecnym etapie moga si¢ totalnie rozmina¢. Jest to bardzo trudny, ale
normalny proces integracji drugiego, przeciwnego swojej pici bieguna
osobowos$ci, na ktory trzeba sobie dac czas, przestrzen i zrozumienie.
Trzeba si¢ zgodzi¢ na czasowe odsunigcie, nie utraci¢ wzajemnej komuni-
kacji po to, by potem znow glebiej si¢ spotkac.

Nawet jesli dotychczasowe do$wiadczenie zyciowe odmowito kobie-
cie dobrze zbalansowanego wzorca kobiecosci — kluczowa role odgrywa
tu posta¢ matki — moze ona siggna¢ do archetypowej Matki — uniwersal-
nego zapisu w nieSwiadomosci ,,zbiorowej” tego, kim jest kobieta i matka.
Moze sig to dokona¢ na ptaszczyznie psychicznej przez kontakt z symbo-
lami kobiecos$ci obecnymi w naturze, sztuce (tancu, muzyce, malarstwie),
kontakt z innymi kobietami, przez str6j, przedmioty, ktoérymi si¢ otacza-
my, a takze na poziomie duchowym przez modlitwe.

3. BYC OBLUBIENICA I PRZYJACIELEM OBLUBIENCA

Dusza kazdej kobiety 1 kazdego mezczyzny jest na poziomie ducho-
wym (psychologicznym — animus, anima) Oblubienica i1 Przyjacielem Ob-
lubienca. Okreslenia te odnosza si¢ do dwodch archetypéw duchowych,
w ktore mozemy si¢ wpatrywac i czerpa¢ z nich uzdrowienie. Teologia
prawostawna proponuje nam postacie Maryi Dziewicy 1 $§wigtego Jana
Chrzciciela, gdyz oboje sa Bozymi mys$lami na temat mgskosci i kobieco-
sci. Poniewaz Chrystus jest odniesieniem zaréwno dla mezczyzny, jak
1 dla kobiety, dlatego jako archetyp meski stawiana jest posta¢ $w. Jana
Chrzciciela. Wida¢ to najlepiej w porzadku liturgicznym w ikonie Deisis
— modlitwy wstawienniczej. Posrodku znajduje si¢ Chrystus, ,,Ten, w Kto-
rym nie ma juz mezczyzny ani kobiety” (1Kor 14,34), a wigc zarazem za-
sada wszelkiej mgskosci 1 kobiecosci, zas po bokach — ich ludzkie arche-
typy — Maryja Dziewica i $wigty Jan Chrzciciel. Maryja i Jan to ci, ktorzy
doszli do celu, wypetnili swoja misjg, wynikajaca z ich powolania, ale tez
tozsamosci jako w pelni zintegrowana kobieta (integracja kobiecosci
z mgskoscia) 1 w pelni zintegrowany megzczyzna (integracja meskosci
z kobiecoscia).

Maryja jest w sposob najdoskonalszy Oblubienica Stowa i Ducha
Swietego. Realizuje w ten sposob kobiecy charyzmat, jakim od poczatku
byta wrazliwo$¢ na Ducha, na Zycie oraz na ostateczne przeznaczenie
cztowieka — §wigtos¢. Na poczatku to, co najgigbiej ludzkie, znaczyto
swigte. Cztowiek zostat ugodzony w Ewie, w Maryi — kobiecie ludzkos¢
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powraca na wilasciwa droge — moze zobaczy¢, jak spehia sig to, czego
,,ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie zdota-
to pojac¢, co Bog przygotowat tym, ktoérzy Go mituja” (1Kor 2,9). Kosciol
nazywa ja ,,czystoscig §wiata” i ,,.krzewem gorejacym”. To inny wymiar
charyzmatu kobiety — czysto$¢, ktora sama soba rzuca wyzwanie wszelkiej
nieprawosci, skrzywieniu i ,,prostuje” je.

Maryja pozwolita Bogu si¢ ukocha¢ w pelni na miarg, ktora byla jej
dana, z catkowitym zaufaniem. Podobnie jak ona, kazdy czlowiek — mgz-
czyzna i kobieta — ma swoja pelna miar¢ odpowiedzi Bogu na Jego mi-
tos¢, dlatego od Maryi moze si¢ uczy¢ ,,bycia Oblubienica”, umie¢ przyj-
mowac 1 pozwala¢ si¢ kocha¢. By¢ oblubienica, oznacza by¢ dla kogo$
wylacznie, by¢ wiernym i oddanym Oblubiencowi. By¢ Oblubienica,
prowadzi w konsekwencji do bycia Matka. Maryja pokazuje, ze dopiero to
doswiadczenie — bycia oblubienica — namaszcza do dziewictwa w szero-
kim tego stowa znaczeniu i wtedy jest zawsze ptodne — poczyna ,,zycie”,
rodzi je, ochrania, troszczy sig, staje zawsze po jego stronie. To réwniez
charyzmat kobiecy.

Trudno czasem widzie¢ w Maryi realng kobietg tu na ziemi, poniewaz
ona pokazuje to, co powinno sta¢ si¢ udziatem kazdego cztowieka — powi-
nien w Nim narodzi¢ si¢ Bog i powinien da¢ Mu si¢ przebdstwi¢. Powin-
niSmy pozwoli¢ sobie na przyjecie od Boga Jego darow. To jest receptyw-
no$¢ — zasada kobieca. Glgbia zycia duchowego dochodzi do glosu przez
t¢ zasade. Jako bardziej naturalna dla kobiet, jest czgsto wyzwaniem dla
mezezyzn, ktorzy musza uczy¢ si¢ siega¢ w tym wypadku do kobiecego
elementu swojej osobowosci.

Maryja, bedac prawdziwie kobieta w porzadku fizycznym i duchowym
— fundamentalnym dla ludzkiej natury, potrafita zintegrowa¢ w sobie
rowniez pierwiastek meski. Przy Zwiastowaniu zadaje pytanie aniotowi
(,,Jak sig¢ to stanie...”), pyta tez malego Jezusa, dlaczego im to zrobit, ra-
zem z Jozefem szuka go, mowi otwarcie o potrzebie, ktora widzi w Kanie
1,,decyduje” o rozmnozeniu wina. Maryja aktywnie modli si¢ i wstawia za
Kosciot, wierna celowi i swemu powotaniu, walczy i cierpi glebia swego
serca cho¢ po kobiecemu, pod krzyzem — ,,A twoja dusz¢ miecz przenik-
nie...” (Lk 2,34-35). Maryja jest mgczennikiem serca.

Archetypem Przyjaciela jest Jan Chrzciciel. ,,Przyjaciel Oblubienca,
ktory stoi i1 stucha go, doznaje najwigkszej radosci na gtos Oblubienca. Ta
za$ moja rado$¢ doszta do szczytu” (J 3,29). Oblubienica pozwala si¢ ko-
cha¢, a Przyjaciel przygotowuje mu droge. U Zydéw byto przyjete, ze jesli
mezczyzna chcial sig zargczy¢, to powierzal cala sprawe swemu przyjacie-
lowi. Od tej chwili przyjaciel byt jego petnomocnikiem oraz posrednikiem
migdzy tym mezczyzna a rodzicami oblubienicy. To z przyjacielem byty
uzgadniane wszystkie warunki i zobowiazania. Jest rzecza zrozumiala, ze
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tak odpowiedzialnego zadania nie mozna bylo powierzy¢ komukolwiek;
raczej proszono o to osobg zaufana. Mogt si¢ tego podja¢ bardzo dobry
przyjaciel. Jan aktywnie przygotowywat lud na przyjscie Chrystusa — Ob-
lubienca ludzkich serc. Potem cieszyl si¢ Jego nadejsciem i1 widziat, ze to,
co przygotowywat, zaczynalo si¢ dziac.

Misja, jaka miat Jan do wykonania, streszcza si¢ w stowach: ,,Przygo-
tujcie drogg Panu”. Slowa te definiuja postugg meska: aktywny trud usu-
wania z ludzkiej drogi wszystkiego, co ja deformuje, a przede wszystkim
grzechu, aby mogli spotka¢ Tego, w ktorym spelnia sig ich zycie. Towa-
rzysza jej takie cechy jak: swoista agresywnos¢, sita, zdolno$¢ osadu.

Jan to gwaltownik w duchu fagodnosci Chrystusa. W zwiazku z Jego
postawa Pan wypowiada stowa najbardziej decydujace dla powotania
mezczyzny. ,,0d czasu Jana Chrzciciela az dotad Krélestwo niebieskie
doznaje gwattu i ludzie gwattowni je zdobywaja” (Mt 11,2). Moc Kroéle-
stwa potwierdza si¢ przez to, ze jest przedmiotem gwaltu i przez gwal-
townikow — chodzi tu o meskie §wiadectwo wiary — a czgsto w  konse-
kwencji 1 meczenstwo.

Jan, bedac archetypem mgeskosci, integruje swoja kobieca strong przez
cierpliwos$¢, umiejetnos¢ czekania, stanowcza tfagodnosé, przezwycigzenie
rywalizacji — stuchanie i radowanie si¢ tym, co mowi i czyni jego Przyja-
ciel, oddanie i po§wigcenie na wzor Maryi — ,,Potrzeba, zeby On wzrastat,
a ja si¢ umniejszat” (J 3,30).

Oboje, Maryja 1 Jan Chrzciciel, sa ,,Drabina Jakubowa”, po ktorej
Stowo Wcielone przychodzi do ludzi. W momencie Narodzenia ,,sa tymi,
ktorzy sa Jego” (J 1,12). To jest rzeczywisto$§¢ zadana cztowiekowi do
urzeczywistnienia w codziennym zyciu. Maryja 1 Jan Chrzciciel zrealizo-
wali w takim stopniu swoja meskos$¢ i1 kobieco$¢, a zarazem swoje czto-
wieczenstwo, ze moga by¢ duchowym archetypami, po ktére mozna sig-
gac¢ 1 ktorym mozna si¢ przyglada¢ (kontemplowac) po to, by nasz ducho-
wy wzrok siggnal dalej i aby$my zostali sami wprowadzeni w obecno$¢
Boza oraz przemienieni. Maryja i Jan to jakby zywe ikony — okna na inny
$wiat. Ich oddziatywanie dokonuje si¢ nie tyle przez intelekt, co przez ob-
cowanie dotykajace serca, emocji 1 w wielkiej mierze tez nieSwiadomosci.

Ple¢ cztowieka naznacza wszystko, co on robi, zawsze wnosi charakte-
rystyczny dla niej rys. Jednakze na poziomie duchowym cztowiek nalezy
albo do kategorii Dziewicy — jesteSmy z ,Jej rodu®, albo do kategorii
swigtego Jana. Tym, co jest decydujace, to dominujacy charyzmat, ktory
okresla ostatecznie ludzkie przeznaczenie i powolanie, drogg jego realiza-
cji. A ten wyrasta jak gataz z pnia z tego, kim jesteSmy 1 kim mamy si¢
stac.

Wezwanie do doskonatosci jest wezwaniem powszechnym, ale prze-
ktada si¢ na indywidualno$¢ oséb, rozmaito§¢ daréow i okreslony rodzaj
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postugi. Realizacja tak rozumianego powotania jest zawsze transcendowa-
niem, przekraczaniem tego, co stanowi materiat wyjsciowy. Moze ono 1§¢
w dwoch kierunkach — horyzontalnym ,,mgskim”, po linii Jana lub werty-
kalnym — ,,zenskim”, po linii Dziewicy. Pierwszy ekspansywnie i agre-
sywnie ustosunkuje si¢ wobec napotykanych przeszkod, by urzeczywist-
nia¢ ideatly 1 tworzy¢ wartosci. Drugi, kierujac si¢ do wewnatrz, bedzie
odkrywa¢ §wiat warto§ci w samej ich istocie 1 Zy¢ nimi w sposob natural-
ny. Bardzo czg¢sto tak rozumiany charyzmat koresponduje z plcia, ale sa
tez przyklady, kiedy si¢ niejako krzyzuje. Rosyjscy ,,starcy* niewatpliwie
sa blisko Theothokos i czerpiac z Niej, objawiaja w postudze kierownic-
twa duchowego opiekuncza, macierzynska mito$¢ Boga — s jak matka.

Swieta Teresa z Avila wydaje sig¢ by¢ po drugiej stronie — Gwattowni-
ka Bozego. Petna pasji Hiszpanka z kastanietami z determinacja wprowa-
dza wolg Boza w Zycie, czego owocem jest reforma Karmelu i Ko$ciota —
ekspansja ducha wszerz — fundacje nowych klasztoréw zenskich i meskich
oraz w glab — droga modlitwy wewngtrznej az do pelni zjednoczenia
z Bogiem. W liscie do pewnego misjonarza Teresa napisata: ,,W dziecin-
stwie marzytam o walce na polu bitwy. Gdy zaczgtam si¢ uczy¢ historii
Francji, zachwycita mnie posta¢ Joanny d’Arc i jej bohaterskie czyny. Od-
czulam w sercu pragnienie i odwage nasladowania jej; zdawato mi sig, ze
Pan Bog przeznacza mnie rowniez do wielkich rzeczy. Nie omylitam sig,
ale zamiast Gtosu z Nieba, wzywajacego mnie do walki, ustyszatam
w glebi duszy glos daleko stodszy, silniejszy jeszcze, glos Oblubienca
dziewic, ktory powotywatl mnie do innych zmagan, do chlubniejszych
zdobyczy. W samotni Karmelu zrozumiatam, ze misja moja nie jest stara¢
si¢ o ukoronowanie krola $miertelnego, ale dazy¢, by mitowano Krdla
Niebios, zdobywaé dla Niego krolestwo serc™.

Duchowe archetypy kobiecos$ci i mgskosci — Maryja i Jan Chrzciciel —
ich postacie, zycie sa ,,ikoniczne”, otwieraja na rzeczywisto$¢ nie z tego
swiata, meskos¢ 1 kobieco$¢ przemieniona oraz wskazuja drogg. W nich
do konca czasow mezczyzni i1 kobiety beda mie¢ nieustannych or¢gdowni-
kéw, opowiadajacych sig za najglebsza prawda ich tozsamosci.

4. MOJ ,BIALY KAMYK”

Przygladajac sig sobie z roznych stron, cztowiek odkrywa rézne aspek-
ty swego powotania — do bycia cztowiekiem, do bycia swigtym, do okre-
slonego stanu, do bycia mgzczyzna lub kobieta. Mozna si¢ w tym wszyst-
kim zagubi¢. Tymczasem od pierwszych chwil naszego istnienia jest jedno

& Zob. A. Wach, Mocny niech sie umocni, http://prasa.wiara.pl/wydruk.php?grupa

=6&art=1164201798&dzi=1163518212&katg=, (22.11.2006).
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powolanie, ktorego nie dzielimy z nikim innym, ktore jest jedyne, unikal-
ne, nasze — to nasze powotlanie osobiste, powotlanie do bycia soba. Nie
chodzi tylko o unikalna drogg naszego zycia czy o czgsto pojmowany bar-
dzo zewngtrznie Bozy plan dla naszego zycia. Chodzi o najwigksze zada-
nie naszego zycia — odkry¢ we wszystkim, co mnie stanowi, w mojej 0so-
bowosci, talentach, nawet stabosciach, w mojej historii zycia, kim jestem
1 kim mam si¢ stac.

Boég, stwarzajac kazdego z nas, wpatrywat si¢ w Swojego Syna 1 kaz-
dego z nas stworzyt na Jego Obraz. Nie byt to jednak proces klonowania,
ale odbicie jego nieskonczonej hojnosci i bogactwa, bo kazdemu z nas
przeznaczyt stanie si¢ na wzor obrazu Jego Syna, ale na wyjatkowy, wia-
sciwy tylko nam sposob. Jego stworcze Stowo —wypowiedziane nad na-
szym zyciem, ,,imi¢ nowe”, ktorego nikt nie zna oprocz tego, kto je
otrzymuje — nadato mu ostateczny Sens, ktory trzeba nam rozszyfrowac,
wytropic¢ , przezy¢.

Paul Evdokimov mowi o ,,0sobistej madrosci”. ,,Madro$¢ Boza istnieje
uprzednio do kazdego ludzkiego istnienia i kazdy cztowiek nosi w sobie
swo] wlasny «obraz przewodni», wlasna «sofig», madros¢, i jest zywym
projektem Boga. Powinien rozszyfrowa¢ sam siebie, odczyta siebie
1 W sposob wolny zawtadnaé¢ swoim wlasnym sensem, zbudowaé swoje
przeznaczenie. Istnienie jest wigc swego rodzaju napigciem w kierunku
whasnej prawdy, ktora nalezy odkryé, by nia zy¢”’. Nie jeste$my ,.goto-
wi”, jesteSmy unikalnym dzietem sztuki w drodze, procesie stawania sig,
malarzem i byciem malowanym, aktorem i tworca, mamy sta¢ si¢ soba,
niepowtarzalng ikona Chrystusa. To owa ,,Ztota Ni¢”, ktoéra jest obecna
w kazdym splocie tkaniny naszego zycia, rodzaj ,,duchowego DNA”, uni-
kalny sposob postrzegania i styszenia Boga, cztowieka i §wiata®. To takze
osobowos$¢, specyficzna dla kazdego wrazliwo$é, talenty, dary, pasje
i ograniczenia, unikalna historia zycia, charyzmaty. Frederick Buechner’
moéwi, ze jest to ,,miejsce, gdzie najglebsza zywotnos¢ osoby, jej pasja
spotyka si¢ z jakim$ glodem $wiata”. Wobec tej potrzeby nie czuje si¢ ona
catkowicie bezsilna, ale znajduje co§ w swoich zasobach, co moze ofiaro-
wac.

Odkrywajac swoja ludzka tozsamos$¢ jako kobiety czy mezczyzny,
warto pamigtac, ze tym, co nadaje jej kolor, ksztalt, formg jest unikalna
osobowo$¢ kazdego z nas na poziomie duchowym i cielesnym, niepowta-
rzalny ,,Biaty Kamyk” — powotanie osobiste, ktore potem na réoznych dro-
gach, przy pomocy réznych charyzmatoéw jest realizowane. Szukanie go,
odkrywanie, przezywanie jest droga na ktorej cztowiek i jego zycie staje

7 P. Evdokimov, Kobieta i zbawienie $wiata, W drodze (1991)6, s. 59.
8 Zob. . Dudzic, Bialy Kamyk. Powolanie do bycia sobq, Lublin 2004.
®  Zob. F. Buechner, Wishful Thinking: A Seekers ABC, Harper Collins, Canada 1993.
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si¢ jakby ,,pierwocinami” dla Boga, przyczynkiem do dzieta, ktore do-
konczy kiedy$ sam Duch Swigty.

ZAKONCZENIE

Droga do bycia prawdziwie kobieta wiedzie poprzez meandry ludzkiej
psychiki oraz fizycznosci i jest droga na wskro$ ludzka, jednakze przenik-
nigta od poczatku $wiattem Bozej taski, duchem, perspektywa Krolestwa
Bozego.

Okazuje si¢ ona takze droga nierozerwalnie zwiazana z mezczyzna,
wobec ktorego przychodzi kobiecie ,,stawac” na swojej drodze 1 z mesko-
$cia, ktora trzeba zintegrowac na drodze rozwoju swojej osobowosci. Jed-
no bez drugiego nie moze sta¢ si¢ tym, kim sta¢ si¢ powinno — Oblubieni-
ca 1 Przyjacielem Oblubienca, po to, by kiedy$ wzia¢ udzial w wiekuistej
uczcie weselnej przebdstwienia natury ludzkiej — Godach Baranka.

Prawdziwa mito$¢, autentyczne wigzi domagaja si¢ wiecznej perspek-
tywy. Dzigki nim ,,stajemy si¢” ludzmi i odkrywamy to, kim mamy osta-
tecznie by¢ wedtug zamystu Stworcy, swoje osobiste powotanie, wiasne
,howe imi¢”, ktore pozostanie naszym towarzyszem na wiecznosc.
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