Michat Stawecki »Musica Ecclesiastica”
UMFC Warszawa 12 (2017), s. 123-134

INTERPRETACJA A DYRYGENTURA
SPIEWU GREGORIANSKIEGO

Dyrygowanie jest jednym z bardziej ztozonych zagadnien §piewu gregorianskiego.
Powtarzajac za tworcg odnowionej koncepcji wykonawczej, Dom Eugenem Cardi-
nem - dyrygowac to by¢ wiarygodnym i budzi¢ zaufanie, jednoczy¢ kantoréw oraz
przy pomocy pewnych umownych znakéw przekazywac sposdb zrozumienia i wy-
konania dzieta muzycznego'.

Wedlug sredniowiecznych Ordines Romani, dziatajaca w Rzymie schola cantorum
miala swojego kierownika nazywanego prior scholae, magister chori, primicerius, archi-
cantor lub paraphonista®. Swiadectwa historyczne méwig o tym, ze magister uzywat roz-
nego rodzaju gestow, ruchow, sygnatéw, a nawet spojrzen jako instrumentdw niezbed-
nych do nauczania i przekazywania poszczegolnych formut, az do ich zapamigtania
przez kantoréw. Czuwal nad swoimi uczniami i odpowiadal za ich formacje, a pod-
czas wykonania dziela muzycznego technicznie dbal o to, aby wszyscy $piewali ,,ra-
zem™. Funkcja dyrektora zespotu chéralnego w przypadku wykonawstwa $piewu
gregorianskiego jest uzasadniona nie tylko historycznie, ale réwniez praktycznie.

Biorgc pod uwage atrybuty najstarszej zachodniej monodii liturgicznej, a wiec
jej niemenzuralny charakter* uwarunkowany swobodnym rytmem oratorskim jezy-
ka tacinskiego, specyficzny rytm muzycznym wynikajacy z ,morfologii” - budowy
wewnetrznej sylab, ich logicznego nastepstwa, teologicznej wagi oraz notacje przy
pomocy systemu znakéw neumatycznych, juz na wstepie nalezy odrzuci¢ wszelkie
zalozenia dyrygowania klasycznego®.

Solesmenska metoda interpretacji rytmicznej

Powstale na przestrzeni wiekéw teorie interpretacji, wymuszajace menzuralne
podejscie do rytmu, z ktérych najbardziej znana jest pochodzaca z poczatku XX w.
teoria Dom André Mocquereau (rytm oparty o binarne i ternarne grupy iktyczne),
nie znalazly potwierdzenia w nauce®. Réwniez koncepcja tzw. ,czasu pierwszego’,

! Por. E. CARDINE, Direzione del canto gregoriano, Solesmes 2003, s. 3.
? Zob. M. HuGLo, La chironomie medievale, ,Revue de Musicologie” 49 (1963), s. 155.
* Por. G. CoNTl, Le fonti medievali della direzione, ,,Studi Gregoriani” 26 (2008), s. 88-89.

* Zob. E. CARDINE, Is Gregorian Chant Measured Music?, Solesmes 1964; TENZE, Le chant grégorien
est-il mesuré?, , Etudes Grégoriennes” 6 (1963), s. 7-26, 28-38.

> Pod tym terminem rozumie si¢ najpierw: tempo, dynamike, artykulacje, frazowanie oraz wszystkie
techniczne aspekty sztuki dyrygenckiej, jak: ruch przygotowawczy, odbitke, przedtakt, schematy
metrorytmiczne, fermate, zdjecie, zakonczenie itp. Zob. E. Bury, Podstawy techniki dyrygowania,
Krakow 1961, s. 11-12.

¢ O interpretacji rytmu wg zalozen tzw. metody solesmenskiej zob. A. MOCQUEREAU, Le nombre
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stanowigcego podstawowg i niepodzielng jednostke metrorytmiczng, oraz koncepcja
czasow zlozonych maja jedynie teoretyczne zalozenia, gdyz tworza jasny obraz pro-
porcji czasu trwania poszczegdlnych dzwigkéw wzgledem siebie’. Ich punktem wyj-
$cia jest nie tekst, ale sama melodia, gdyz przeptyw rytmu zalezy od ilo$ci dzwigkdow.
Wspomniany Dom Cardine w jednym ze swoich artykuléw w 1980 r. pisal: ,Do tej
pory mieli$my zbyt duzo «metod», ktdre twierdzily, ze ucza $piewu gregorianskiego
poprzez seri¢ dedukeji wyciagnietych na podstawie falszywych i podwazalnych zato-
zef”* Dowodem na to, ze metoda solesmenska nie jest metoda ,naturalng’, a jedynie
teoretycznym zalozeniem, jest chociazby fakt, iz do brakujacych menzur binarnych
i ternarnych dodaje si¢ pauzy majace dopetni¢ grupe rytmiczna, nie zwracajac uwagi
na tekst. W oparciu o t¢ teorie powstaly liczne tablice chironomiczne’®, majace na celu
ulatwianie wyznaczania rytmicznych ictus, wskazujace umiejscowienie arsis i thesis
(czyli momentéw kulminacji rytmu i odprezenia). Ponizszy przyklad, pochodzacy
z pracy, ktora zostata opublikowana na poczatku lat szes¢dziesigtych ubieglego wieku
(fragm. Sanctus XVIII - Vat)', ukazuje dopelnione pauzami menzury rytmiczne:
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musical ou Rythmique grégorienne — Théorie et pratique, t. I, Rome — Tournai 1908, t. II, Solesmes 1927;
J. GAJARD, Il metodo di Solesmes, suoi principi costitutivi, sue regole pratiche di interpretazione, Venezia
1960, s. 15-48.

7 Zob. M. SUrRzYXsKI, Nowa szkola choratu gregoriariskiego, Warszawa — Lublin - £.6dz - Krakéw
1913, s. 12; J. GAJARD, Il metodo di Solesmes, s. 28-33; E. HINz, Choral gregoriatiski, Pelplin 1999, s.
60-64; M. JANKOWSKI, Nauka spiewu gregoriariskiego wedtug metody ojcéw benedyktynéw z Solesmes,
Warszawa 1969, s. 31-39; W. LEwkowicz, Muzyka sakralna, cz. 1. Dyrygentura gregoriatiska czyli
chironomia, Warszawa 1961, s. 9-155.

8 E. CARDINE, Semiologie et interpretation, w: J.B. GOscHL (red.), Ut mens concordet voci. Fs. Eugéne
Cardine zum 75. Geburstag, St. Otilien 1980, s. 30.

° Liczne traktaty teoretyczne opisujg chironomie jako technike dyrygentury gregorianskiej; wsrod
nich wymieni¢ nalezy: C. GINDELE, Gregorianisches Chordirigieren, Regensburg 1956; A. LE GUENNANT,
Notes pour servir a la direction dune schola grégorienne (daprés les principes rythmiques de Solesmes),
Paris 1947; C. ECCHER, Chironomia gregoriana, dinamica — movimento — trasporto ossia come leggere ed
eseguire il canto gregoriano, Roma 1952; J.R. CARROL, The technique of gregorian chironomy, Ohio 1955;
J. ANDRIEN, Essai de Chironomie Grégorienne daprés les principes de Solesmes, Paris 1924.

10 Przykiad zostal zaczerpniety z: W. LEwWKowICz, Muzyka sakralna, s. 150.
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Rytm w tak potraktowanym stowie sanctus, rozpoczynajacym sie po pauzie (sy-
laba san-), ogniskuje si¢ na kadencji (sylaba -ctus), ktéra z racji dopisanych dwéch
kropek do clivis wykonywana jest dwa razy dtuzej niz sylaba toniczna.

Zauwazy¢ nalezy, ze editio vaticana (wydanie typiczne zwane edycja watykanska,
dalej: Vat) "' oprocz neum kwadratowych na czterolinii, sama w sobie nie zawiera
zadnych znakéw rytmicznych. Metoda solesmenska uzywa nastepujacych rhythmicis
signis, umieszczajac je na oryginalnym wydaniu Graduale Romanum z 1908 r.: kropka
przy nucie zwana punctum mora lub mora vocis (dwukrotnie wydluza wartos¢ trwa-
nia dzwigku), epizema pozioma (réwniez wydtuza warto$¢), epizema pionowa zwana
ictus (to ona wyznacza poczatek stop rytmicznych) oraz ligatura. Wedtug koncepcji
Mocquereau znaki rytmiczne byly niezbedne do prawidiowego odczytania rytmu,
a w konsekwencji — poprawnego wykonania $piewu.

Semiologiczna optyka rytmiczna

Wraz z rozwojem nauki paleografii, majacej zapewnic¢ §piewowi gregorianskiemu
powr6t do pierwotnych zrédel i charakteru, tablice chironomiczne staly si¢ nieprzy-
datne, a sama metoda solesmenska — anachroniczna. Po wielu latach wydan Graduale
Romanum, rhytmicis signis a solesmensibus monachis diligenter ornatum (znakami
rytmicznymi przez solesmenskich mnichow starannie ozdobiony), nastapil catkowi-
ty zwrot. Powr6cono do zapisu z 1908 r., z pominieciem znakéw rytmicznych:

] 1
El&llll__'l._lll lll=n_.__j

S ANcTus, * Sanctus, Sanctus Démi-nus De- us Sdba- oth. Pleni  GR (1908)"

XIIL s.

E A A A p_- - A ana L) j
Lkl LatY () - T T T 1
T 13
S' * Anctus, * Sanctus, ' Sanctus Déminus De-us Sa- GR (1938)
XIIL. s.
1 1
N T L ]l
a Fl [] H= - ) aa a _n at
a a

S ANCTUS, Sanctus, Sanctus D6mi-nus De- us Saba- oth. Pleni GN I (2011)"

Bylo to spowodowane przede wszystkim odkryciami Dom Eugena Cardinea, kto-
ry udowodnil m.in. prawo elastycznosci czasu sylabicznego, to jest wielo§¢ walorow
rytmicznych® pojedynczych nut przypadajacych na sylabe, oraz konieczno$¢ reper-

' Mianem tym okresla si¢ oficjalne wydanie ksigg §piewu gregorianskiego w wydawnictwie Typis
Polyglota Vaticana, zapoczatkowane publikacja Kyriale Romanum w 1905 r.

12 Graduale Romanum, Roma 1908, s. 54* [editio typica].

13 Graduale Romanum, Parisiis — Tornaci — Romae 1938, s. 58*.

" Graduale Novum, t. I: De dominincis et festis, Regensburg — Vaticano 2011, s. 473.

5 Okreslenie ,walor” w odniesieniu do rytmu jest zapozyczeniem z malarstwa, gdzie oznacza
rozny stopien natezenia barwy i cienia. Walor wiaze si¢ z poczuciem cigzaru koloru. Barwy i odcienie
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kutowania — powtarzania dzwiekéw w unisonie z poprzednimi oraz prawo artyku-
lacji neumatycznej zwigzane $cisle z oddzieleniem neumatycznym, porzadkujacym
wewnetrzng hierarchie elementéw neumy i majacym bezposredni wplyw na inter-
pretacje.

Na poczatku rozwazan o interpretacji $piewu gregorianskiego trzeba sobie uswia-
domi¢, ze poprawne odczytanie rytmu z zapisu Vat, bedacego podstawg tekstu mu-
zycznego, w wiekszosci wypadkdow jest niemozliwe. Vat pod wzgledem rytmicznym
jest XX-wieczng interpretacjg Zrédel muzyczno-liturgicznych z konca pierwszego ty-
siaclecia, zgodna z historycznym stanem badan tamtego okresu. Juz na etapie wyboru
zrodta do wykonania utworu gregorianskiego dotyka sie fundamentalnego i auten-
tycznego problemu prowadzenia (dyrygowania) utworu w zaleznosci od wybranej
optyki rytmicznej. Wiele podobnych formul melodycznych, wyrazonych przez Vat za
pomoca tego samego znaku graficznego, w $wietle kryteriéw semiologii gregorian-
skiej zmienia swdj ksztalt i interpretacje. Vat bardzo czesto nie zaznacza fenomenu
artykulacji poczatkowej, grupujac dzwigki w jedng neume (pes subbipunctis na syla-
bach om- i no-), jak w ponizszym przyktadzie:

quod estsuper omne no-  men. GR 148, 5-6'6

Artykulacja pierwszego dzwieku staje sie niemozliwa, gdyz wykonawca od razu
$piewa caly pes subbipunctis. W przykladzie pochodzacym z Graduale Novum
(t. I z 2011 r.), dzieki obecnosci pierwotnych notacji adiastematycznych (notacja
lorenska zwana metzenska nad czterolinig oraz notacja sanktgallenska pod cztero-
linig), artykulacja pierwszego dzwigku pes subbipunctis jest naturalng czescia aktu
interpretacyjnego. Oddzielenie neumatyczne powodujace artykulacje pierwszego
dzwigku jest dodatkowo potwierdzone graficznie w notacji kwadratowe;j:
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jasne sg lekkie i ulotne, a ciemne sprawiaja wrazenie ciezkosci i masywnoéci. Tak zdefiniowany
walor w malarstwie daje si¢ perfekcyjnie przetransponowaé na grunt rytmiki gregorianskiej, gdzie
znaczenie rytmiczne poszczeg6lnych neum moze mie¢ walory ptynne i potoczyste lub nieptynne. Jako
przeciwienstwo waloru rytmicznego neum, w muzyce menzuralnej funkcjonuje okreslenie ,wartos¢
rytmiczna’. W odréznieniu od waloru, warto$¢ rytmiczng mozna precyzyjnie zmierzy¢ i dookreslic.
Zob. hasto Walor, w: M. BANKo (red.), Wielki stownik wyrazéw obcych PWN, Warszawa 2005, s. 1315.

' GR (Graduale Romanum) — pierwsza cyfra oznacza numer strony, druga - linijke (badz linijki),
z ktdrej zaczerpnigto przyktad.
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W ponizszym przykladzie, zaczerpnietym z ofertorium Desiderium, na sylabie
-da- w slowie fraudasti oraz na sylabie e- w stowie eumn Vat dwukrotnie umieszcza
pes subbipunctis (dodatkowo na trzeciej nucie znajduje si¢ znak rytmiczny ictus dzie-
lacy neume na dwie grupy binarne), podczas gdy obydwie notacje adiastematyczne
réznicuja zapis. W pierwszym pes subbipunctis chodzi o podkreslenie dzwigku ,,sol’,
bedacego elementem struktury modalnej, w drugim - ,fa”. Notacja sanktgallenska
za pierwszym razem umieszcza nieplynny pes quadratus z epizemowanym drugim
elementem oraz dwa lekkie puncta; za drugim razem rysuje pes subbipunctis z ar-
tykulacja poczatkowa (pierwszy dzwigk oddzielony od reszty) i trzema dzwiekami
plynnymi. Notacja loreniska za pierwszym razem rysuje szeroki rozdzielny, dwuele-
mentowy pes z tendencjg ruchu w kierunku drugiego elementu (virga) oraz dwie
lekkie schodzace nuty; za drugim razem — uncinus z litera ,,t” (= tenete) ilekki clima-
cus ztozony z ptynnych elementéw (dwa puncta i uncinus). Obydwa pes subbipunctis
maja rozng interpretacje, ktéra dyrygent powinien uwzglednic.

__§ b fon friudds st o Gm: GI518,5

Juz tylko kilka przytoczonych wyzej przyktadow ukazuje, ze jesli dyrygent chce by¢
historycznie wiarygodny, sitg rzeczy musi wybra¢ alternatywe dla Vat — wykonanie
respektujace kryteria semiologiczne i na ich podstawie zbudowac¢ gestykulacje, czyli
swoje narzedzie przekazu. Tylko takie wykonanie moze cechowa¢ gleboki sens mu-
zyczny i teologiczny. Dla zrozumienia fenomenu rytmiki gregorianskiej niezbedne sa
poglebione studia semiologii i estetyki obejmujace paleograficzne notacje rytmiczne:
sanktgallenska, lorenska, bretonska oraz nonantolanska; szczegdlnie dwie pierwsze —
reprezentowane przez najwigksza ilo§¢ manuskryptéw i najdoktadniej zanalizowane.
Wykonawstwu w optyce semiologicznej sprzyjaja specjalnie przygotowane do tego
ksiegi muzyczno-liturgiczne zawierajace potrdjng notacje (sanktgallenska, lorenska
i watykanska), szczegélnie Graduale Triplex'” oraz wspomniane Graduale Novum.

Charakter gestu dyrygenta

Wedlug Alexandra Schweitzera, neumy s3 gestem dyrygenta zapisanym przy
pomocy atramentu na pergaminie'®. Autor ma na mysli przede wszystkim rekopisy
sanktgallenskie, gdyz to one poprzez zmienny ksztalt neum najbardziej zdaja sie od-
powiadac tej koncepcji®.

17" Graduale Triplex, M.-C. BILLECOCQUE, R. FISCHER (oprac.), Solesmis 1979.

18 Zob. A.M. SCHWEITZER, Das gregorianische dirigat. Einfiihrende Gedanken, w: G. CONTI (red.),
Signum sapientiae, Sapientia signi. Studi in onore di Nino Albarosa, Lugano 2005, s. 181.

¥ Poglad taki podzielal nawet sam Dom Cardine: ,notacja sanktgalleniska uzywa znakéw
cheironomicznych - znakéw, ktére utrwalaja na pergaminie gesty dyrygenta”. Zob. E. CARDINE,
Semiologia gregoriatiska, thum. M. Kazinski, M. Siciarek, Krakow 2000, s. 67.
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Co. Narrabo, Einsiedeln ms. 121, f. 123 (notacja sanktgalleriska).

Nie istnieje zaden zbidr gestéw konwencjonalnych, wspdlnych dla kazdego dyry-
genta — gregorianisty. Gest u tego samego dyrygenta zmienia si¢ i dojrzewa, jest in-
tegralnie zwigzany z jego zdolnoscig do wlasciwego odczytania interpretacji utworu,
a jego plastycznos¢ zalezy od stopnia, w ktorym posiadt i przyswoil formuly melo-
dyczno-rytmiczne. Z reguly na poczatku jest to gest instynktowny, dopiero pdzniej
z pomocg przychodzi doswiadczenie®.

Ponizsza rycina przedstawia jedna z kart tytutowych Antiphonale ms. 390-391
z St. Gallen. Widoczna jest na niej posta¢ Grzegorza Wielkiego, ktéry pod natchnie-
niem Ducha Swietego (golebica spoczywajgca na ramieniu i szepczaca do ucha) kre-
§li w powietrzu znaki neumatyczne, ktére odczytuje i zapisuje na pergaminie sankt-
gallenski mnich - bt. Hartker. Rycina ta kaze nam myslec, ze papiez Grzegorz Wielki
musial uzywac gestow zrozumiatych przynajmniej dla Hartkera.

St. Gallen, ms. 390-391, > 13.

% Dyrygent chdralny rozpoczynajacy prace z chorem polifonicznym ma do dyspozycji calg game
gestow i ruchéw, ktdre okazujg sie nie przystawac do charakteru §piewu gregorianskiego. W tym sensie
probuje on najpierw dostosowacd gest ,,klasyczny”, a dopiero pdzniej szuka nowego rodzaju gestu (na
podstawie rozmowy z Nino Albarosa przeprowadzonej w Domu Pracy Twoérczej w Wigrach, 20.11.2010).
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Gest dyrygencki, ktory stosowany jest w zaleznosci od potrzeby oraz stopnia zna-
jomosci semiologii gregorianskiej, mozna podzieli¢ na dwa rodzaje:

1. Analityczny - uzywany podczas préb i przygotowania repertuaru, glebszy
i intensywniejszy; charakteryzuje si¢ uwypuklaniem za pomoca ruchu kazdej nuty
w celu wskazania i wyegzekwowania wlasciwego rytmu i nadania wlasciwej ekspresji,
czesto spotykany w szerokich kontekstach. Gest analityczny jest typowy dla poczat-
kujacych dyrygentow.

2. Syntetyczny - podczas prowadzenia wykonania stanowi synteze ruchu melo-
dyczno-rytmicznego i punktow ,orientacji rytmicznej”, przez ktére rytm przechodzi
(dawniej zwane Bewegungstendenzen). W gescie syntetycznym zawierajg si¢ niekiedy
gesty ,specjalne” dotyczace neum z charakterystyczng dla nich interpretacja.

Dom Cardine zauwazyl, ze niemozliwe jest znalezienie gestéw zdolnych do wy-
razenia jednoczesnie wszystkich porzadkéw, przy pomocy ktérych tworzy si¢ muzy-
ke?'. Prowadzenie wykonania §piewu gregorianskiego powinno uwzglednia¢ wiele
elementow, przede wszystkim zas:

- porzadek melodyczny: wysoko$¢ i znaczenie (hierarchia) nut,

- intensywnos¢ dzwieku: nuty glosne i ciche,

- porzadek ilo$ciowy: nuty ptynne (potoczyste) i nieptynne,

- porzadek rytmiczny: taczenie nut w grupy mniej i bardziej wazne.

Postawa ciala, uklad reki

Postawa ciala przy dyrygowaniu monodii gregorianskiej jest w zasadzie identycz-
na ze spotykang w dyrygenturze wieloglosowej. Sylwetka powinna by¢ luzna, cho¢
mocno oparta na nogach, a rece powinny stanowi¢ pewng konstruktywng catos¢.
»Ramie¢ wraz z przedramieniem powinno stanowi¢ jedna calo$¢, poniewaz na ru-
chach fokcia, skoordynowanych z ruchami przegubu, koncentruje si¢ uwaga wyczu-
lonej na ruch orkiestry, czy tez zespolu chdralnego™ — uwaga ta jest jak najbardziej
aktualna w przypadku dyrygenta gregorianskiego.

Biorgc pod uwage rozmiar Graduale ms. 121 z Einsiedeln (nawet otwarty z fatwo-
$cig miesci si¢ w dloni) nalezy przyja¢, ze dyrygowanie w wiekszosci odbywalo sie
przy uzyciu prawej reki. E. Cardine, cho¢ sam dyrygowal obydwoma rekami, wyrazat
przekonanie, ze dyryguje prawa reka, a lewa podtrzymuje ekspresje. Prawa reka po-
winna by¢ zawsze w ruchu, lekko uniesiona i przygotowana na interwencje, jesli zaj-
dzie taka potrzeba. Lewa reka powinna dostrzega¢ i korygowa¢ defekty wykonawcze,
jednoczy¢ glosy i kontrolowa¢ intonacje®.

21 Zob. E. CARDINE, Semiologia gregoriariska, s. 4.
2 E. BUry, Podstawy techniki dyrygowania, s. 12.
» E. CARDINE, Semiologia gregoriariska, s. 17.
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W uktadzie reki mozna wyréznié trzy zasadniczo réznigce si¢ od siebie potozenia:

1. Polozenie strong grzbietowa do gory — wykorzystywane zaréw-
no w kontekstach lekkich, ptynnych i potoczystych, jak i nie-
plynnych, poszerzonych, w kierunku ascendentalnym i de-
scendentalnym.

. Potozenie otwartg dlonig do gory - wykorzystywane gtéwnie
w przypadku neum mocnego stopnia, reperkusji, akcentéw, nut
waznych z punktu widzenia modalnego (gest podtrzymujacy
nuty fundamentalne), artykulacji w obrebie neum zlozonych.

. Potozenie posrednie pomigdzy 1 a 2 — wykorzystywane do
podtrzymywania kontekstéw melodyczno-rytmicznych w wy-
sokim rejestrze, oznaczania horyzontalnej linii rozwoju melo-
dyczno-rytmicznego (réwniez reperkusja).

Wazne momenty dyrygowania

Do najwazniejszych z technicznego punktu widzenia momentéw dyrygowania
nalezy ruch przygotowawczy, rozpoczecie i zakonczenie utworu.

Ruch przygotowawczy powinien odbywac sie w absolutnej zgodzie oddechowej
dyrygenta i zespotlu, ale nie ma w nim mowy o Zadnej proporcji oddechu (a wiec
dlugosci czasu trwania ruchu) do waloréw pierwszych nut. Nie powinien przypomi-
na¢ auftaktu stosowanego w polifonii, ale, uwzgledniajac niemenzuralny charakter
$piewu, pelni jego funkcje.

Gest rozpoczecia powinien by¢ bardzo precyzyjny, nie budzacy zadnych watpli-
wosci ze strony wykonawcow. Sam gest jest kwestig indywidualng. Wypracowuje si¢
go w pelnej symbiozie z zespolem chéralnym. Ten sam gest wcale nie musi dziala¢
podobnie na inny zesp6l. Co pewne - nie powinien przypominac on gestu skierowa-
nego w dot, majacego konotacje z oparciem dzwieku (lub mocng miarg w takcie). Na
poczatku neumy z reguly nie ma zadnego oparcia, dlatego gest rozpoczynajacy powi-
nien odbywac¢ sie w ruchu podporzadkowanym artykulacji lub jej brakowi w pierw-
szej neumie, a w wypadku $§piewu w stylu sylabicznym - pierwszemu akcentowi. Nie-
przydatne jest myslenie menzuralne, gdyz powoduje ono podswiadome podkreslanie
grup binarnych i ternarnych. Tylko artykulacja poczatkowa moze sprawic, ze pierw-
szy dzwiek utworu bedzie rytmicznie podkreslony.

W zakonczeniu utworu zdjecie samogloski charakteryzuje sie migkkoscig przy
jednoczesnym precyzyjnym wskazaniu miejsca zakonczenia fonacji. W wypadku
spolgtoski konieczne jest wskazanie miejsca artykulacji werbalnej. Zakonczenie za-
zwyczaj poprzedzone jest lekkim poszerzeniem agogicznym i zwolnieniem kontekstu
melodyczno-rytmicznego, w zaleznosci od rodzaju kadencji (kadencja prowizorycz-
na, wewnetrzna, zawieszona, odwrdcona, koncowa)*, zawsze pozostajace w zgodzie

# Szczegbtowo o rodzajach kadencji zob. M. Biarkowski, Kadencje gregoriatiskie elementem
architektury stowno-melodycznej, ,,Studia Gregorianskie” 3 (2010), s. 57-92.
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z generalng linig dyrekcyjng frazy. Dlugo$¢ trwania ostatniego dzwigku jest kwestig
osobistego wyczucia. W kompozycjach w stylu melizmatycznym ostatni dzwigk
powinien by¢ jednak nieco diuzszy niz w kompozycjach sylabicznych. Zamkniecie
dzwigku nie powinno by¢ gwaltowne, gdyz ryzykuje si¢ zamkniecie gardla i utrate
czedci alikwotow.

Neumy wymagajace szczegélnej uwagi dyrygenta

Jak wczesniej zaprezentowano na przykladzie pes subbipunctis, niektére nuty,
szczegdlnie podkreslone przez zapis neumatyczny poprzez fakt ich graficznego od-
dzielenia od innych, s3 poszerzone rytmicznie i majg prawo by¢ podkreslone przez
dyrygenta®. Semiologia gregorianska wskazuje neumy, ktorych szczegdlna interpre-
tacja wymaga specjalnego gestu. Naleza do nich:

- nuta lub nuty poprzedzajace neume quilisma, ze wzgledu na ich poszerzony
charakter i dgzenie energetyczne znajdujace swa kulminacje w nucie nastepujacej po
quilisma;

- nuty charakteryzujace salicus, czy pes quassus, czyli element prowadzacy oriscus,
ktéry powoduje zintensyfikowanie ruchu w kierunku ascendentalnym;

- nuty poprzedzajace ekspresyjne oddzielenie neumatyczne (nuty artykulowane)
z racji swej natury maja by¢ zrédlem dla nastepujacych po nich nut ptynnych i poto-
czystych - sa fundamentalne;

- nuty, ktére maja znak przedtuzenia (tractulus w kompozycji lub epizema), oraz
wszystkie nuty, ktére mogtyby taki znak posiada¢ wedtug swiadectw zachowanych
w najstarszych rekopisach neumatycznych;

- nuty, na ktére przypada artykulacja waznej sylaby (sylaba akcentowana lub fi-
nalna w slowie, likwescencja powiekszajaca), w zaleznosci od kontekstu fonetyczno-
-melodycznego;

- reperkusja nut na tym samym tonie, podporzadkowana horyzontalnej linii roz-
woju melodyczno-rytmicznego (artykulacja pulsacyjna), szczegélnie wtedy, gdy sa
pogrupowane i maja epizemy, rozrézniajac kazdorazowo ich charakter: akcent moc-
nego stopnia (bivirga, trivirga), nuty ornamentacyjne (strophicus);

— pressus, w ktorym szczeg6lny charakter neumy oriscus wymaga uwypuklenia jej
funkcji prowadzacej w dot.

Gest w kazdym z wymienionych wyzej wypadkéw powinien by¢ dostosowany
do wrazliwosci zespotu i charakteru danego przebiegu melodyczno-rytmicznego.
W szczegdlnych przypadkach interpretacyjnych najwieksza pomoca (oprocz samego
gestu), dzieki ktérej mozliwe jest wykonywanie skomplikowanych przebiegéw melo-
dycznych, jest prezentacja glosem przez samego dyrygenta. Jest to warunek niezbed-
ny do pdzniej nastepujacego etapu — swiadomego poprowadzenia utworu gregorian-
skiego.

» Por. E. CARDINE, Semiologia gregoriatiska, s. 7.
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Metody pracy

Dyrygenta gregorianskiego powinna charakteryzowac silna osobowos¢, a moty-
wacja jego dzialania nie moze ograniczac si¢ wylacznie do aspektéw muzycznych.
Przede wszystkim, podobnie jak dyrygent klasyczny, powinien on mie¢ zdolnosci
przywddcze. Musi przewodzi¢ i by¢ w tym rozpoznawalny. Powinna cechowa¢ go
réwniez zyczliwo$¢ rozumiana jako zasadnicza jednos¢ w sposobie rozumienia i wy-
sytania sygnaléw. Wedlug Cardine’a dyrygent powinien by¢ przekonany o wielkim
znaczeniu choralu gregorianskiego i jego funkcji modlitewnej, o wartosci pigknej
formy modlitwy, ktéra jest calkowicie bezinteresownym oddawaniem czci Bogu.
Niezbednym warunkiem do bycia dobrym dyrygentem gregorianskim jest posia-
danie doskonale opanowanej i wystarczajacej wiedzy technicznej, pozwalajacej na
zbudowanie wiarygodnej i historycznie prawdopodobnej interpretacji — znajomosé
semiologii gregorianskiej, modalnosci, estetyki i nauk pokrewnych.

Do wyzej wymienionych kryteriéow dochodzg generalne aspekty ogélnomuzycz-
ne, jak dobry relatywny stuch wysoko$ciowy (stuch absolutny nie jest niezbedny), za
pomoca ktérego mozna kontrolowa¢ intonacje; stuch wokalny, umozliwiajacy stu-
chanie i rozréznianie emocjonalnosci barwy oraz wyodrebnianie w niej alikwotéw;
opanowanie techniki prawidlowej emisji glosu, gdyz dyrygent chcac otrzymac do-
kfadng interpretacje, musi wlasnym gltosem zademonstrowaé poprawne wykonanie.
Ostatnig cechg dobrego dyrygenta gregorianskiego sa zdolnosci i przygotowanie dy-
daktyczne, bedace podstawa wszelkiej pracy nad interpretacja. Zawsze jest ona po-
dobna i przebiega mniej wigcej wedtug ustalonego porzadku:

1. recytacja tekstu respektujaca zasady swobodnego rytmu oratorskiego;

2. melorecytacja tekstu (kantylacja) in tono recto (na réwnym tonie);

3. melorecytacja in tono recto ze swiadomg artykulacja neum mocnego stopnia

oraz podzialem na cz¢éci zdania (wyznaczane przez poszczegdlne kadencje);

4. melorecytacja in tono recto z poprawnym wykonaniem akcentéw zapisanych
przez notacje adiastematyczne;

5. poszukiwanie architektonicznych nut strukturalnych - nut waznych modalnie,
artykulacji i podporzadkowanych im nut (grup nut) ornamentacyjnych;

6. analiza leksykalno-artykulacyjna w celu odnalezienia wtasciwego znaczenia
syntaktycznego, analiza fonetyczno-melodyczno-ekspresyjna pod wzgledem
likwescencji;

7. préba wykonania calej melodii z uwzglednieniem wlasciwego ruchu rytmicz-
no-melodycznego.

Praca zaczyna si¢ od opanowania tekstu i zasad jego deklamacji, a melodia jest

ostatnim z rozpatrywanych elementéw.

Uwagi generalne

Sam sposob dyrygowania, podczas wystepu syntetyczny, powinien by¢ pozbawio-
ny wszelkich zbednych i niepotrzebnych ruchéw. Gest musi charakteryzowac tukowa
linia ekspresyjna, bez potrzeby oznaczania poszczegélnych dzwiekow. Nadrzednym
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celem jest synteza wszystkich parametréw kompozycji. W przeciwnym wypadku ry-
zykuje si¢ odwzorowaniem normalnie plynnych neum jako rozdzielnych, co z kolei
grozi rozbiciem jednosci rytmicznej catej kompozycji.

Doswiadczeni gregorianiéci twierdzg, ze niekiedy nie ma potrzeby pokazywania
nut powtarzanych na tej samej wysokosci z artykulacja pulsacyjna, elementéw kom-
plementarnych, jak quilisma, oriscus czy likwescencja. Nad tymi szczegotami pracuje
sie na probach i dobrze przygotowany zespol, ktory czyta zapis adiastematyczny, z re-
guly wie, co ma robi¢. Nie ma potrzeby odwzorowywania gestem wszystkich elemen-
tow zapisanych na papierze, czesto wystarczy tylko zasygnalizowanie rodzaju ruchu
melodyczno-rytmicznego i jego charakteru. Wszystkie punkty odniesienia rytmicz-
nego powinny by¢ obecne w generalnym przebiegu syntetycznym. Im prostszy gest,
tym lepszy i skuteczniejszy. Zbyt duza ekspresja przeszkadza nie tylko w wykony-
waniu tego szczegdlnego rodzaju muzyki, ale przede wszystkim w odbiorze, ktérego
nadrz¢dnym celem powinna by¢ kontemplacja. E. Cardine, podobnie jak J.B. Goschl,
mowil o tym, ze nie ma jednego sposobu na prowadzenie wykonania utworu grego-
rianskiego. Syntetyczny charakter gestu rodzi si¢ ze Swiadomosci rytmicznego ruchu
neumatycznego i zalezy od stopnia znajomosci semiologii gregorianskiej — czyli tak
naprawde ,,tozsamosci” kazdego utworu?.

Podczas dyrygowania zdarza si¢ czgsto wypowiadanie tekstu razem z zespotem.
W przypadku, gdy dyrygent-mezczyzna dyryguje zespotem zenskim, jego aktywne
uczestnictwo w wykonaniu z konieczno$ci musi si¢ ograniczy¢ do samego tylko wy-
powiadania tekstu. Jednakze gdy dyrygent-mezczyzna prowadzi zespot meski, moze
wraz z nim $piewac podczas wykonania. Wedlug N. Albarosy i J.B. Goschla daje to
dodatkowa swobodg¢ i pewno$¢ w przekazywaniu emocji, a $piewakow utwierdza
w prawidtowej, zgodnej z intencja kierownika, interpretacji. Gdy dyrygent nie $pie-
wa, w trudniejszych momentach powinien pomaga¢ wypowiada¢ niektore stowa.

Podsumowanie

Pierwszym i podstawowym obowigzkiem magister chori jest posiadanie niezmien-
nie uksztaltowanej wizji wykonawczej utworu juz na pierwszej probie, a podstawowa
intencja kazdego dyrygenta powinien byc¢ jej jasny przekaz. Wczesniejsze pamigcio-
we opanowanie repertuaru umozliwia transmisje maksymalnej liczby informacji.
Dyrygent, wolny od partytury, moze wewnetrzny sens ruchu przekaza¢ oczyma
i catym cialem. Gdy koncentruje sie na organizacji przestrzennej ruchu, podswiado-
mie oddziatywuje na wykonawcow cala swoja osobowoscig. Dyrygowanie z pamieci
umozliwia pelng i $wiadoma komunikacje interpersonalng na linii dyrygent — zespo6t
choralny, pozwala na pelng swobody kreacje artystyczna.

Papiez Benedykt XVI w swoim nauczaniu wymienil trzy czynniki, ktore w jego
przekonaniu wplywaja na sakralno$¢ muzyki w Kosciele zachodnim: tekst, kompo-

% Na podstawie rozmowy z Nino Albarosg przeprowadzonej w Papieskim Instytucie Muzyki
Sakralnej w Rzymie 03.03.2011 r.
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zycja i wykonanie”. W przypadku $piewu gregorianskiego tekst jest doskonaly, gdyz
w wiekszo$ci zaczerpniety jest z Pisma Swietego. Doskonala jest rowniez wyplywa-
jaca z tekstu kompozycja gregorianska, bedaca owocem mysli teologéw i mistykow,
a dzielo przywrocenia jej pierwotnego ksztaltu zostalo prawie zakonczone. Jedynym
czynnikiem, ktéry moze podlega¢ subiektywnej ocenie, jest wykonanie. I tu wlasnie
pozostaje otwarte pole dla dyrygentow.

STRESZCZENIE

Problematyka prowadzenia wykonania kompozycji gregorianskich zalezy od
optyki rytmicznej, ktorg wybierze dyrygent. Stosowana od 1908 r. metoda solesmen-
ska, polegajaca na dwudzielnym i tréjdzielnym rozumieniu rytmu, wraz z semiolo-
giczng optyka wykonawczg stala sie anachroniczna. Tworca odnowionej koncepciji
wykonawczej — Dom Cardine — powrécit do odczytania i zrozumienia oznaczen ryt-
micznych zawartych w najstarszych zachowanych zrédtach muzyczno-liturgicznych
(sanktgallenskich i lorenskich).

Nie istnieje zaden zbiér konwencjonalnych gestow, z ktérych dyrygent gregorian-
ski méglby skorzysta¢. Poczatkowy gest analityczny, charakteryzujacy sie rozréz-
nianiem poszczegdlnych dzwiekow, w ujeciu syntetycznym zalezy od stopnia znajo-
mosci semiologii gregorianskiej. Gest wymaga przede wszystkim podkreslenia nut
poszerzonych oraz poprzez graficzne oddzielenie od innych - artykulowanych.

SUMMARY
INTERPRETATION AND CONDUCTING OF THE GREGORIAN CHANT

Problems of the conducting of the Gregorian composition depends on rhythmical
optics chosen by the conductor. Used since 1908 method of Solesmes involving the
bipartite and tripartite meaning of rhythm, with semiological optics executive has
become anachronistic. Founder of renewed executive concept — Dom Cardine - re-
turned to reading and understanding of the rhythmic signs contained in the oldest
preserved musical-liturgical sources (Sankt Gallen and Laon).

There is no collection of conventional gestures, which could use the Gregorian
conductor. The initial analytical gesture, characterized by distinguishing the diffe-
rent sounds, in terms of synthetic depends on the degree of knowledge of Gregorian
semiology. Gesture requires first of all emphasize the notes and extended by graphic
separation from others - articulated.

Stowa klucze: interpretacja gregorianska, semiologia gregorianska, Dom Eugene
Cardine, artykulacja, gesty dyrygenta, dyrygowanie.

Key words: gregorian interpretation, gregorian semiolgy, Dom Eugéne Cardine,
articulations, gestures of the director, conducting.

7 Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis. Posynodalna adhortacja apostolska Ojca Swigtego
Benedykta XVI do biskupow, kaptanow i diakonow, do zakonnikéw i zakonnic oraz wszystkich wiernych
$wieckich o Eucharystii, Zrédle i Szczycie Zycia i misji Kosciola, Warszawa 2007, s. 59.



