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Izabela KARSKA

Akademia Po Godzinach w Wadowicach

— Wadowice w Akademii Po Godzinach

Pomyst edukacji ustawicznej i pozazawodowego rozwoju dorostych, jaki zrodzit si¢ we Francji
w latach 70. XX w., bardzo szybko zyskat sympatykow w wielu krajach i szybko tez przyjat si¢ w Polsce.
Wyrazem dziatan poprawiajacych funkcjonowanie senioréw w spoteczenstwie oraz przeciwdziatajacych ich
wykluczeniu staty si¢ Uniwersytety Trzeciego Wieku i1 funkcjonujace w ich obrgbie kota zainteresowan czy
akademie hobbystow. Wraz ze wzrostem liczby osob przechodzacych na emeryturg, rowniez w spolecznosci
Wadowic, coraz bardziej uwidocznila si¢ potrzeba stworzenia tez dla nich, specjalnej oferty zwiazanej
z kultura, nauka i aktywnos$cia spoteczna. Pomimo, ze wsrod adresatow spektakli, koncertéw, spotkan czy
festiwali organizowanych przez Wadowickie Centrum Kultury zawsze seniorzy byli obecni, to jednak
wydarzenia te nie do konca dawaty im mozliwo$¢ petiejszej integracji we wlasnym gronie. Zainteresowanie
tych osob aktywnym udzialem w kulturze, che¢ dalszego uczenia sig i rozwijania zainteresowan, sktonita do
opracowania nowej propozycji kulturalno-edukacyjnej o nazwie Akademia Po Godzinach (APG).

Podstawom tworzenia Akademii przySwiecata idea wyktadow organizowanych w Uniwersytetach
Trzeciego Wieku, gtownym za$ celem byto nie tylko integrowanie §rodowiska, ale tez jego zaktywizowanie
do samodzielnego dziatania i korzystania z juz istniejacej oferty Wadowickiego Centrum Kultury. Jesienig
2009 r. rozpoczat si¢ pierwszy cykl wyktadow, ktorych w sezonie akademickim 2009/2010 odbylo sig 9.
Comiesigczne spotkania miaty, i maja nadal, charakter popularnonaukowych prelekcji, ktorym
niejednokrotnie towarzysza cickawe dyskusje, pokazy filmow, zdj¢¢ czy eksponatéw. Tak bylo podczas
jednego z wyktadow mtodych archeologow Marcina Paternogi i Anny Kraszewskiej, wspolpracujacych
z prof. Pawtem Valde-Nowakiem przy badaniach wykopaliskowych w czaszy zbiornika wodnego w Swinnej
Porgbie. Tematyka spotkan jest zréznicowana, a stuchacze moga mie¢ wplyw na to kto bedzie gosciem i co
bedzie przedmiotem kolejnych wykladow.

Patronat nad tym projektem objela Polska Akademia Umiejgtnosci w Krakowie, ktorej
przedstawicielem 1 pomostem z krakowskim $rodowiskiem naukowym stal si¢ prof. Stefan W.
Alexandrowicz. To jego wyklad pt. ,,Duze zwierzeta z niedawnej przesztosci. Nosorozce ze Staruni i ich
wadowicki kuzyn” otworzyt pierwszy rok dziatalnosci APG i zgromadzit kilkudziesigciu sluchaczy.

Podczas kolejnych miesigcy wyktady wygtosito wielu naukowcéw i ludzi kultury reprezentujacych



rozne dziedziny: nauki spoteczne (prof. Andrzej Zoll ,,Spoteczenstwo obywatelskie”, dr Barbara Kocur-
Wolak ,,Mechanizmy perswazji w reklamie”, ,,Nowe media, a przemiany obyczajowe”), medycyna (prof.
Zbigniew Chlap ,,Misje humanitarne Lekarzy Nadziei na Kresach Pld. Wschodnich i Afryce”, prof.
Krzysztof Stadek ,,Rola edukacji w leczeniu astmy i chordb obturacyjnych”), etnografia (prof. Jan Machnik
,»O kurhanach ukrainskich”, dr Stanistawa Trebunia-Staszel ,,Oblicza mody w stroju gorali podhalanskich”,
,»O nowotarskich i zakopianskich goralach — rzut oka na dawne czasy”, Janina Pietruszka ,Kultura
tradycyjna i folklor Matopolski”, sztuka (dr Izabela Trzcinska ,,Wyobrazenie $wiata w sztuce renesansowe;j”,
O. Hieronim Kreis OSB, benedyktyn ,,Tyniecka ikebana — §wiecznik na stot Wigilii Bozego Narodzenia”),
geologia (dr Witold Alexandrowicz ,lle trwaja 2 minuty — Czlowiek w historii Ziemi”), historia (prof.
Stanistaw Nicieja ,,Magia Kresow”, Maciej Miezian ,,Jak zbudowano miasto idealne, czyli architektura
Nowej Huty”, ,,Dwory i patace — nieznane oblicze Nowej Huty”, Zbigniew Swiech ,,Miedzy krolewska
klatwa, a wawelskim Czakramem — niezwykle tajemnice historii”, ,,Niezwykle losy Wiadystawa III
Warnenczyka”, Roksana Szczech ,,Wokot zamachu na Jana Pawta 117).

Najwigkszym zainteresowaniem cieszyly si¢ spotkania historyczne, sposrod ktérych szczegdlnie
ciekawymi dla stuchaczy okazaly si¢ te poswigcone dziejom lokalnym. Na prosbe uczestnikoéw powstat
w Akademii Po Godzinach odrebny cykl spotkan, odbywajacych si¢ co 2-3 miesiace, a poswigconych
wlasnie dawnym Wadowicom. Nieocenionym zrédtem wiedzy o przesztosci regionu, miasta i obyczajowosci
jego mieszkancoéw byty wystapienia rodzimych historykoéw: dra Tomasza Graffa, dra Konrada Meusa, dra
Tomasza Ratajczaka czy Marcina Witkowskiego. W nurcie tych spotkan odbylo si¢ kilka prelekc;ji:
dra Tomasza Graffa ,,0 wadowiczanach znanych i nieznanych w XIV — XVI w.”, dra Andrzeja Kobosa
»Gaweda o dawnych Wadowicach”, dra Tomasza Ratajczaka ,,Wadowickie ksiazki religijne i quasi —
religijne w XIX w. i I pot. XX w.”, dra Konrad Meusa ,,Dziedzictwo galicyjskie Wadowic — wczoraj, dzi$,
jutro” oraz Marcina Witkowskiego ,,Wsrdd zbojnikéw i rycerzy Ksigstwa Oswigcimskiego i Zatorskiego”.
Wszystkie te spotkania adresowane byly nie tylko do emerytow, ale tez do mtodszych stuchaczy Akademii,
poto by przyblizy¢ im, znana dotad waskiemu gronu specjalistow, ciekawa i nierzadko burzliwa przesztos¢
miasta.

Pomyst wyktadow w Akademii Po Godzinach znalazt juz stale grono swoich sympatykow, a po
dwoch latach dziatalnos$ci dat podstawy do rozszerzenia zakresu zaje¢ kulturalno-edukacyjnych, tak by
umozliwi¢ jeszcze bardziej aktywny udzial oséb zainteresowanych. Jesienia 2011 r. powstat Klub
Aktywnego Popotudnia (KAP), ktérego czescia spotkan teoretycznych pozostata Akademia Po Godzinach,
anowym elementem byty i sa zajecia warsztatowe. Wsérod nich seniorzy moga korzystac¢ z zaje¢ ruchowych
przy muzyce ,,GIBON”, warsztatow komputerowych ,,ENTER SENIOR” oraz zaje¢ z jezyka angielskiego na
dwoch poziomach zaawansowania. Osoby uprawiajace Nordic Walking moga si¢ przytaczy¢ do ,.Klubu
Wibczykija”, w ktorym organizowane sa pokazy instruktazowe. Z kolei spotkania towarzyskie umozliwia
Klub Seniora, dziatajacy w formule kawiarenki. Propozycja spedzenia czasu w gronie nowych znajomych sa
tez warsztaty psychologiczne ,,Poznaj siebie” i warsztaty kinezjologii edukacyjnej usprawniajace pami¢¢ pod
nazwg ,,Gimnastyka moézgu”. W ramach dziatan Klubu Aktywnego Popotudnia odbywaja si¢ réwniez,

otwarte nie tylko dla senioréw, okoliczno$ciowe zabawy taneczne, kursy tanca i inne zajecia warsztatowe,



takie jak ceramika czy tkactwo artystyczne.

Obserwujac rosnaca z roku na rok liczbg osob korzystajacych z programow APG i KAP
(w 2008/2009 r. — 78 os6b, 2009/2010 r. — 260 osob, 2010/2011 r. — 188 oséb, 2011/2012 r. — 350 oso6b),
organizatorzy dostrzegaja, ze oferta ta odpowiada ich potrzebom. Chcac wykorzysta¢ potencjat wiedzy
i doswiadczenia tych osob Wadowickie Centrum Kultury zachgca do dzielenia si¢ nim przy animacji
wszelkich dziatan kulturalnych. W mys$l zasady otwartosci na nowe pomysty, zaprasza wszystkich
zainteresowanych rozwijaniem idei Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Wadowicach do wspottworzenia oferty
kolejnych edycji zaje¢. Bedzie to doskonata okazja do S$cislejszej integracji, dzielenia si¢ swoimi

umiejgtnos$ciami, a takze forma upowszechniania mody na aktywno$¢ w jesieni zycia.



