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Teoretycy i praktycy szermierki w Towarzystwie
Gimnastycznym ,,Soko!’ w Galicji

Obowiazkiem kazdego prawego Sokota jest:

Dbac¢ o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich

Przestrzegaé czystosci i wylacznego uzywania mowy polskiej

Popiera¢ przedewszystkiem przemyst polski

Pracowaé usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowe;'.

Streszczenie

Najwczesniej w Galicji powstala organizacja o charakterze paramilitarnym, towarzyskim,
a przede wszystkim sportowym — Towarzystwo Gimnastyczne Sokol. Organizacja miala na celu
wychowanie mtodego pokolenia Polakow, zdolnego w przysztosci do walki o wolno$¢ narodu.
Rozwoj fizyczny i duchowy polskiego mtodego pokolenia byt srodkiem do osiagnigcia wyzszych
celéw narodowych, najwyzsza wartoscia spoteczna i swoistym postannictwem. Program ¢wiczen
zawarty w statucie tej organizacji opierat si¢ na gimnastyce, ktéra odgrywata dominujaca rolg
w zakresie ¢wiczen fizycznych. Propagowano roéwniez sporty o znaczeniu utylitarnym, wsrod
nich: jazdg konna, kolarstwo, ptywanie, zapasy i szermierkg. Artykul prezentuje biografie teorety-
kow i praktykow fechtunku w Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokol” w Galicji. Dziatalnos¢ teo-
retyczna i praktyczna w zakresie szermierki przyczynita si¢ do wzbogacenia dorobku polskiej kul-
tury fizycznej o uniwersalne wartosci i swoisty paradygmat edukacyjny.

Stowa kluczowe: historia szermierki, Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot”, pionierzy szer-
mierki, szermierka w literaturze.

Wstep

Historia Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” ma juz 148 lat. Na strukturg
organizacyjng sokolstwa sktadaly si¢ poszczegélne towarzystwa zwane gniaz-

Dr, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Wychowania Fizycznego, gabriel.szajna@gmail.com.
»~Przewodnik Gimnastyczny Sokot”, Lwow 1909, nr 12, s. 1; Statut TG Sokol w Rzeszowie
1886, s. 4.
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dami, ktoérych podstawowymi jednostkami byly oddziaty. Obejmowaly one
zroéznicowane dziedziny ¢wiczen oraz jednostki kulturalno-oswiatowe. Propa-
gowano w nich pielggnowanie rozwoju fizycznego, a w szczegdlnosci udzielano
nauki systematycznej gimnastyki, prowadzenia gier i zabaw ruchowych, przy-
stosowania do celow wychowawczych lekkiej atletyki, prowadzenia ¢wiczen
stosowanych, jak ptywanie, narciarstwo, jazda konna, $lizganie na tyzwach,
strzelanie do celu, oraz ¢wiczen w obronie wlasnej — boksu i szermierki®.

Najpopularniejszym argumentem na rzecz szermierki jest odwolywanie sig¢
do tradycji, poparte przykladem Michata Wotodyjowskiego, znakomitego szer-
mierza, ktorego barwny opis przedstawit Henryk Sienkiewicz w Trylogii.

Polacy odziedziczyli po przodkach pamig¢ pelnych chwaly czynow orgza polskiego, im-

pet rycerski i szczery sentyment do szabli, ale nie odziedziczyliSmy odrgbnej narodowo

polskiej metody szermierczej. Uzycie broni biatej nie ma nic wspdlnego z miyncami

i wiatraczkami, wykoncypowanemi w Lubniach czy gdzie indziej przez tak bliskiego
sercom naszym pana Michata®.

Europejska kolebka kunsztu fechtunku okreslano kraje: Hiszpanig, Wtochy,
Francjg, Anglig i Niemcy. Genezy szermierki sportowej mozemy doszukiwac si¢
na przetomie XVIII i XIX stulecia, kiedy to przestata ona stuzy¢ tylko fizycz-
nemu unicestwieniu przeciwnika, lecz stala si¢ réwniez sztuka ruchowej spraw-
nosci 1 kunsztem walki bialg bronia.

Przetomowe znaczenie w tym wzgledzie mialo uzycie maski chroniacej
twarz szermierza oraz zabezpieczen na koncu floretu, ktéry najpierw byt uzywa-
ny tylko do ¢wiczen, a pozniej takze w spotkaniach zawodniczych. Floret, mi-
sterna bron o lekkiej, gigtkiej klindze, czworokatnego przekroju, rozwinat fine-
zje walki i jej estetyczne pigkno. Pojedynkowa szpada, znacznie cigzsza, ze
sztywna klinga o przekroju trojkatnym, z szeroka, duza garda, wymagata odregb-
nej techniki i nie ograniczata pola pchnig¢¢ zadnymi konwencjami. Dlatego floret
pozostat bronig artystyczna, a szpada konwencjonalng i skuteczna. Maska i flo-
ret, zdobiace podrgeznik Domenica Angela pt. Szkofa szermierki, wydany
w Londynie w 1763 roku, wyraznie juz dowodza pojawienia si¢ w Europie za-
lazkow szermierki sportowej®, o ktorej ostatecznym ksztalcie bedzie mozna
moéwic niewatpliwie z chwila powstania jej pierwszych stowarzyszen, kot i klu-
bow, to jest okoto potowy XIX wieku.

Ewolucja szabli — broni siecznej — przebiegala odmiennym torem. Poczat-
kowo byta stosowana na wschodzie — w krajach azjatyckich i arabskich, a przez
Wegry i Polske dotarta do Europy. Szabla byta bronia popularna w Europie
w XVII i XVIII wieku, jako bron kawalerii. Na kontynencie europejskim wpro-

S. Szuro, TG Sokot w Matopolsce, zarys dziejow, Krakéw 2003, s. 119.

T. Zubrzycki, Dzieje sztuki szermierki, ,,Stadion” 1924, nr 51, s. 21.

Z. Czajkowski, Od sztuki wiladania broniq do sportu szermierczego, ,,Kultura Fizyczna” 1968,
nr 5, s. 215-221; R. Wroczynski, Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu, Wroctaw
1979.
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wadzono do jej nauczania metody oparte na éwczesnych szkotach fechtunku:
francuska, wtoska, hiszpanska, niemiecka, austrowegierska oraz staropolska.

Polska, pozbawiona na dhugi czas bytu politycznego i narodowej armii, nie zdo-
fala w tym okresie utworzy¢ wiasnej indywidualnej szkoly szermierczej, dlatego
praktykowano w nauczaniu metody zapozyczone z krajow Europy Zachodniej, jed-
nak nalezy zaznaczy¢, ze wprowadzano elementy staropolskiej szkoly szablowe;”.

Celem opracowania bylo przedstawienie zarysu dziejow szermierstwa
w Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokol” w Galicji. Wykorzystano metodg ana-
lityczna, dedukcyjno-indukcyjng oraz komparatystyczna.

Na ziemiach polskich, dzigki dzialalnosci Towarzystwa Sokot, nastapit dy-
namiczny rozwdj i dbatos$¢ o kulture fizyczna, zwiekszyta si¢ popularnos¢ gim-
nastyki, a w latach p6zniejszych pozostatych dyscyplin. Motto: ,,W zdrowym
ciele zdrowy duch” odzwierciedlato zainteresowania wszechstronng gimnastyka,
dbaloscia o zgrabna i prawidtowa sylwetke éwiczacych®. To gniazda Sokota by-
ty przez caly czas swego istnienia o$rodkami polskos$ci i patriotyzmu. W nich
podtrzymywano ducha narodowego, a barwny stroj sokoli byl przez dlugi czas
jedynym polskim uniformem, réznigcym si¢ od mundurdéw austriackich, pru-
skich i rosyjskich.

Na terenie Galicji kursy szermierstwa w Towarzystwie Gimnastycznym ,,So-
kot” wprowadzono jako zapis w statucie od 1867 roku’. Poczatkowo ta forma za-
je¢ utylitarnych budzita duze zainteresowanie gtdéwnie wsrod bogatego mieszczan-
stwa, inteligencji 1 studentéw. Organizacja sokola traktowata nauke szermierki ja-
ko jeden ze $rodkow pozwalajacych realizowac ogdlne cele wychowania przez
rozwijanie mestwa, odwagi, sity, samodzielnosci i charakteru ¢wiczacych. W tym
wzgledzie uznawano jednak wyzszo$¢ gimnastyki, ktora spelniajac te zadania, by-
fa réwnoczesnie dostepna dla wszystkich. Szermierka, jako forma ¢wiczen o cha-
rakterze elitarnym, obejmowata bardzo waskie grono ¢wiczacych.

1. Poczatki szermierki w Polsce

W przedrozbiorowej Polsce do placowek nauczania wzorem zachodnich
»akademii szlacheckich”, gdzie ¢wiczono uczniéw w dobrych manierach, kon-
wersacjach 1 szermierce, nalezaty Collegium Nobilium i Szkola Rycerska.
W XVIII wieku rozpowszechniong wsrod mlodziezy szkolnej forma zaprawy
szermierczej byta walka na palcaty®. Zabawy na palcaty byly dos¢ dtugo popu-
larne wsrod mtodziezy szkolne;.

Z. Borysiuk, Wspotczesna szermierka na szable, Warszawa 2005, s. 10.

G. Bielec, Osiqgnigcia sportowe sekcji fitness Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” w Rze-
szowie, 2013, s. 4.

D. Dudek, Zarys dziejow organizacja stowarzyszen kultury fizycznej, Krakow 2001, nr 16, s. 17.
Palcat — kij, pret drewniany, opleciony stoma w formg kosza, uzywany do nauki walki bronig biata.
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Zajgcia z fechtunku prowadzono glownie szablami wedlug wytycznych
szkoty francuskiej, niemieckiej oraz wloskiej. Nalezy podkresli¢, ze wprowa-
dzano do zaje¢ elementy staropolskiej szermierki’. W latach 18171821 i 1827—
1831 dziatata szkota fechtunku w Collegium Iuridicum Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, w ktorej uczyt Aleksander Tavernier'®. Nastepnie Jan Chrzciciel Remy,
ktory na przetomie lat 1830/31 udzielal dodatkowych prywatnych lekcji ,,robie-
nia pataszem”. Kolejnym w uniwersytecie nauczycielem fechtunku byt profesor
Feliks Sapalski. Uczestnikami zajg¢ szermierczych byli studenci uniwersytetu,
ktérzy zasilili szeregi powstania listopadowego w 1830 roku. Lekcje fechtunku
cieszyly si¢ wsérdd studentow zainteresowaniem do czasu reorganizacji uniwer-
sytetu w 1833 roku. Decyzja 6wczesnych wiadz szkota fechtunku zostata zli-
kwidowana. W styczniu 1849 roku przybyt do Krakowa pedagog i fechtmistrz
Michat Starzewski'', ktéry nie otrzymat zgody wtadz miejskich na otwarcie Pu-
blicznej Szkoty Szermierskie;j.

Natomiast latem tego roku zaczat on udziela¢ w Krakowie prywatnych lekcji szermierki,
czym pozyskat sobie przychylno$¢ znacznej liczby ucznidow i zadowolenie zwierzchniej
nad niemi wladzy.

Starzewski udzielat prywatnych lekcji szermierki, a takze uczyt muzyki
i gimnastyki do grudnia 1855 roku'.

W monarchii austro-wegierskiej wszystkie stowarzyszenia dziataly na pod-
stawie ustawy z 15 listopada 1867 roku o prawie stowarzyszania si¢. Stowarzy-
szenie definiowane byto jako dobrowolne, trwale zrzeszenie o celach niezarob-
kowych i zaktadaly je wylacznie osoby fizyczne. Na zadanie kazdego stowarzy-
szenia wladza krajowa musiata po$wiadczy¢ istnienie stowarzyszenia wediug
osnowy przedtozonych statutow. Liberalne prawo austriackie o stowarzyszaniu
si¢ w ogole nie regulowato problematyki nazwy stowarzyszenia, pozostawiajac
je uznaniu samych cztonkoéw, dlatego czgs$¢ organizacji sportowych przyjmowa-
fa jeden z czlonéw nazwy zbiezny z tytutem prawnym, np. Towarzystwo Gim-
nastyczne ,,Sokot”, a pozostate majace formute stowarzyszenia nazywaty sig ko-

% O polskiej szermierce na szable pisali: J. Starzewski, Ze wspomnier o Michale Starzewskim,

Krakow 1932; A. Durski, Szkola szermierki siecznej, Lwow 1879; K. Bryla, Szermierz poste-
powy, czyli podrecznik polski do nauki szermierki szpadonem, Stanistawow 1888; K. Bernolak,
Podrecznik szermierczy i krotki opis szabli polskiej, Przemysl 1898; M. Tokarski, Szermierka
broniq sieczng, Krakow 1899; J. Zytny, Krétki zarys szermierki na szable wedtug systemu wio-
skiego, Lwow 1900, 1908.

H. Oszast, Szkola jazdy konnej i szermierki w Uniwersytecie Jagiellonskim w pierwszej polowie
XIX wieku, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport” 1963, nr 4, s. 491-499. Aleksander Tavernier kapi-
tan kawalerii francuskiej w latach 18041813, instruktor jazdy konnej w Wersalu i szkoty hra-
biego Esterhazego na Wegrzech.

J. Starzewski, dz. cyt., s. 16-53.

M. Starzewski, O szermierstwie, [w:] J. Starzewski, dz. cyt., s. 105. Niewatpliwym potwierdze-
niem wartosci traktatu M. Starzewskiego jest fakt, ze z jego rekopisu korzystal W. Mankowski,
autor ksiazki pt. Szermierka na szable, wydanej we Lwowie w 1929 r.
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tem lub klubem, np. Lwowski Klub Sportowy Pogon'’. W 1900 roku Feliks
Adam Nowotny'* zatozyt w Krakowie szkole szermiercza, ktora dziatata jednak
bardzo krotko. Rownocze$nie ¢wiczono w Krakowskim Oficerskim Klubie
Szermierzy pod kierownictwem E. Linnemanna.

W 1910 roku powotano sekcj¢ szermiercza przy Krajowym Zwiazku Tury-
stycznym, ktora przeksztatcono w Krakowski Klub Szermierzy, dziatajacy w la-
tach 1910-1914. Nalezy odnotowa¢, ze w latach 1901-1903 powstat w Krako-
wie Klub Szermierczy im. Michata Wotodyjowskiego, ktory w 1903 roku zostat
rozwigzany, a szermierze przeniesli si¢ do krakowskiego Sokota. W 1901 roku
w ramach krakowskiej czytelni akademickiej im. A. Mickiewicza zawiazato si¢
Kotko Mitosnikow Sportu, sktadajace si¢ z 4 oddziatow: ,tyzwiarstwo i kolar-
stwo, wycieczki piesze i wodne, szermierka, jazda konna, gimnastyka i strzelni-
ca oraz zabawy ogrodowe”'”. Do wybuchu I wojny $wiatowej zajecia fechtunku
organizowat Krakowski Klub Szermierzy, zatrudniajacy fechmistrzow Konrada
Winklera i Antoniego Bakowskiego'®.

We Lwowie fechtunek wprowadzono na Uniwersytecie Lwowskim. Jednak
poczatkdéw zorganizowanej dziatalnosci stuzacej rozwojowi akademickiej kultu-
ry fizycznej nalezy przypisa¢ dzialalnosci Czytelni Akademickiej, studenckiej
organizacji o charakterze kulturalno-o§wiatowym powotanej przy Uniwersytecie
Lwowskim. Od 1848 roku na uniwersytecie dziatato koto szermierzy przy Czy-
telni Akademickiej'’. W tej spolecznej organizacji akademickiej umozliwiano
rozwijanie zainteresowan, organizowanie odczytow, wyktadow i dyskusji. Ze
srodowiska lwowskiej mlodziezy studenckiej i dziatajacego kota szermierzy
powotano Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokol”. W 1878 roku powstato Koto
Szermierzy przy Czytelni Akademickiej we Lwowie, ktorego celem bylo: ,,roz-
budzenie zainteresowania do szermierki oraz podniesienie i pielggnowanie du-

3 D. Dudek, Zarys dziejéw i organizacja stowarzyszer kultury fizycznej, ,,Studia i Monografie”,
nr 16, Krakow 2001.

19 listopada 1903 roku w drodze konkursu objat stanowisko naczelnika Miejskiej Zawodowej Strazy
Pozarnej trzydziestoletni kpt. Feliks Adam Nowotny, syn powstanca z 1863 roku. Byly oficer wojsk
austriackich, $wietny fechmistrz, ktory zatozyt w Krakowie Klub Szermierzy im. Wolodyjowskiego.
5 A. Kurek, Galicyjskie stowarzyszenia kolarskie 1886—1914, Krakow 2011, s. 179.

Antoni Stanistaw Bakowski, instruktor szermierki w szkole Wiener Neustadt, zalozyt w Kra-
kowie Krakowski Klub Szermierzy, powotany przez Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich we
Lwowie do przygotowania reprezentacji szermierzy do VI Igrzysk Olimpijskich.

Tematyka zajmowali si¢: M. Luczak, Szermierka w Polsce w latach 1945-1989, Poznan 2002;
G. Pawlak, Rozwdj szermierki sportowej na ziemiach polskich od XIX w do 1939 roku, ,,Rocz-
nik Naukowy”, t. 19, Warszawa 1974, s. 231; T. Zubrzycki, Z dziejow szermierki w Polsce,
»Stadion” 1927, nr 6, s. 4-5, S. Zaborniak, Sportowe organizacje studenckie Lwowa i Krakowa
dzialajqce przed rejestracjq Akademickiego Zwiqzku Sportowego, [w:] Akademicka kultura fi-
zyczna na przetomie stuleci, Krosno 2009, s. 15-27; O. Hora, Cbit Iwiwskowo sportu 1900—
1939, Lwow, s. 82-84; O. [womina, B. bycon, /Jisrenicms Coxinvcokux [imumacmuunux
Tosapucme 1000 possumky gexmysanns na mepumopii Yrpainu, ,,Cnodoxancekné HaykoBo-
-CnoptuBnué, Bicuux” 2011, nr 4.
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cha rycerskiego i poczucia ugrzecznienia towarzyskiego”'®. Podjecie pionier-
skich dziatan w organizacji akademickiej kultury fizycznej na ziemiach polskich
wspieral przebywajacy wowczas we Lwowie fechmistrz Artur Marie. Dziatal-
no$¢ stowarzyszenia byta krotkotrwata 1 gtownie z powoddéw finansowych koto
zostalo zlikwidowane. Roczna dziatalno$¢ kota w srodowisku studenckim wy-
wolata wzrost zainteresowania. Kolejna studencka organizacja bylta szkota fech-
tunku, ktora powotano w 1880 roku przy Uniwersytecie Lwowskim. Przez dwa
lata jej dziatalno$¢ finansowano z subwencji Rady Miasta Lwowa. Wstrzymanie
dotacji miejskich na dziatalno$¢ szkoty bylo przyczyna jej rozwiazania. Podobne
problemy finansowe towarzyszyly dziataniom kolejnych studenckich kot spor-
towych. Nalezy podkresli¢, ze nadal waznym osrodkiem dla rozwoju byt
Lwow'’. Odrebne kursy fechtunku organizowat V Oddziat Lwowskiego Towa-
rzystwa Gimnastycznego ,,Sokol”. W latach 18671875 propagowano fechtunek
wedlug metody francuskiej i niemieckiej. Ponadto dziataly prywatna sala szer-
miercza Artura Marie™, w ktorej éwiczyli szablami cztonkowie Klubu Oficer-
skiego i Towarzystwa Szermierzy, a od 1880 roku szkota fechtunku w ukrain-
skim ,,Sokile”.

Po otwarciu w 1891 roku Lwowskiego Klubu Szermierzy®', ktéry kontynu-
owatl tradycje akademickiej szermierki, fechmistrzami byli kolejno: Fryderyk
Dreher, Jan Tychowski, Karol Bernolak i Kazimierz Moszynski>. Stanowisko
fechmistrza tego klubu powierzono Arturowi Marie, a z koncem 1899 roku Ora-

,Kultura Fizyczna” 1966, nr 3.

J.F. Gaberle w 1854 r. zatozyt we Lwowie Szkolg Fechtowania i Gimnastyki. Zob. R. Wasztyl,
Pierwsze lwowskie placowki wychowania fizycznego, Krakoéw s. 86. Tenze, Wychowanie fi-
zyczne i sport w Krakowie w latach 1773—1890, Krakow 1993, s. 172—173.

Wedlug J. Pogonowskiego, O lwowskiej szermierce, ,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 33, s. 10,
pod koniec XVIII wieku we Lwowie fechmistrzem byt francuz Marcin Marie, nastgpnie konty-
nuowat tradycje jego syn Achilles i wnuk Artur, ktory prowadzit zajecia w lwowskim Sokole.
Lwowski Klub Szermierzy jako stowarzyszenie akademickie powotano wiosna 1891 roku
z inicjatywy: Stanistawa Hofmokla, Franciszka Jasinskiego, Wincentego Kirschnera, Ernesta
Mentschela, Tadeusza Moszynskiego, Jozefa Prokopowicza, Mariana Starzewskiego i Jana
Waygarta, ktory zostal pierwszym prezesem. Lokal klubowy znajdowat si¢ we Lwowie przy
ulicy Dominikanskiej, nastgpnie przeniesiono go na ulicg Sykstuska. Klub wspoétpracowat z in-
nymi stowarzyszeniami akademickimi, urzadzal coroczne wieczory taneczne, ufundowal sty-
pendium dla ucznia Polaka w gimnazjum polskim w Cieszynie, klub dziatat do 1903 roku.
Dyplomowany fechmistrz w Wojskowym Instytucie Szermierczym w Wiener Neustadt, ktory
uczyl szermierki na szable wedlug tzw. szkoly Hochterz-Parade. Metoda nauczania wedlug
szkoty francuskiej propagowana w szkole Wiener-Neustadt byla oparta o technike walki na
szable z wykorzystaniem ruchdéw reki z nadgarstka, zastong piata zastgpowala zastona trzecia,
a cigcia wykonywano rewersem klingi. Byl dyplomowanym nauczycielem szermierki i gimna-
styki przy Gimnazjum prywatnym O.O. Jezuitéw w Chyrowie (Bakowicach).

W 1896 roku na zawodach szermierzy amatoréw monarchii austrowggierskiej w Wiedniu
wsrdd 146 startujacych szermierzy zakwalifikowal si¢ do drugiej kategorii, zdobywajac srebrny
medal. Byl to szermierz o niestychanie szybkiej i pewnej rece, blyskawicznych ruchach
i $wietnej orientacji, energiczny, peten bojowego temperamentu.
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zio Santelliemu®*. Jednak czeste zmiany nauczycieli nie sprzyjalty dalszemu dy-
namicznemu rozwojowi lwowskiego klubu. Pojawity si¢ trudno$ci, zmniejszeniu
ulegta liczba czlonkoéw. Brak czynnego uczestnictwa mtodziezy akademickiej
doprowadzit do spadku zainteresowania ta dyscypling. W tym okresie populary-
zowano szermierke w Oficerskim Klubie Szermierzy, Towarzystwie Gimna-
stycznym ,,Sokot” i Towarzystwie Zabaw Ruchowych®. W 1906 roku Sokot
dokonat korekty w pierwszym paragrafie swojego statutu, zmieniajac dotychcza-
sowa nazwe¢ TG Sokét we Lwowie na Polskie Towarzystwo Sokot — Macierz.
Nazwa Macierz zostata wprowadzona z powodu powstania nast¢pnych gniazd:
IL, 111, IV*®. Kolejnym krokiem organizacyjnym byto powolanie nowego Lwow-
skiego Klub Szermierzy przez inzynierow Kamienobrodzkiego i Wiadystawa
Mankowskiego. Jednak rozpoczgcie I wojny $wiatowej wstrzymato rozwoj tej
dyscypliny. Wznowienie dziatalno$ci statutowej stowarzyszen i klubow nastapi-
o po uzyskaniu przez Polske niepodlegtosci w 1918 roku. Osrodkami wiodacy-
mi byty nadal Lwéw i1 Krakéw, a dolaczyly do nich Warszawa i Poznan. We
Lwowie, po polaczeniu Lwowskiego Klubu Szermierzy i oddziatu szermiercze-
go ,,Sokola-Macierzy”, utworzono silny osrodek szkolenia szermierczego.
Fechmistrzami w klubie byli: A. Bakowski, L. Sedlaczek, E. Linnemann, Siela-
wa, T. Zubrzycki®’.

2. Sylwetki nauczycieli fechtunku
w Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokol”

W polskim pismiennictwie szermierczym jako jeden z pierwszych okresla
si¢ traktat Michata Starzewskiego O Szermierstwie, napisany okoto 1830 roku.
Barwnym jezykiem napisat wstgp do zasad staropolskiej szkoly szablowej. Au-
tor opisal budowg szabel i palaszy, podziat glowni, nazwy cig¢ wrgcznych
i rdzennych oraz postaw szermierczych. Przedstawit metodyke i wybor sytuacji
taktycznych oraz rozwoj staropolskiej szkoty szablowej. Wyrdznit dwa staropol-
skie cigcia szabla, ktore nazwat ,,nyzkiem” oraz ,,die hollische polnische Quart”,
piekielna polska czwarta®™. Michat Starzewski prowadzil kursy fechtunku
w II Oddziale Sokota w Tarnowie®.

2 Orazio Santelli, mtodszy brat fechmistrza Itala Santellego, wniost w zycie szermiercze Lwowa

nowy element wloskiej szkoly fechtunku na szable. Prowadzit zajgcia szermierki we Lwowie

w latach 1899-1902.

Byli fechmistrzami w Oficerskim Klubie Szermierzy Orazio Santelli, w Iwowskim Sokole,

J. Zytny, Samolewski i Sedlaczek, a w Towarzystwie Zabaw Ruchowych — Rimay.

M. Wolanczyk, Macierz Sokota, ,,Przewodnik Gimnastyczny Sokot” 1914, nr 3, s. 97.

B. Borzecki, Bialq broniq urzeczeni, Warszawa 1994, s. 153.

28 J. Starzewski: dz. cyt., s. 103—135. Michatl Franciszek Starzewski herbu Ostoja, ur. 6.09.1801
roku w Kro$nie, zm.15. 01.1894 roku w Tarnowie, syn Jana i Wiktorii z Charzewskich herbu
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JOZEF STARZEWSKI

ZE WSPOMNIEN

KRAKOW 1932
NAKLADEM RODZINY

MICHAL STARZEWSKL

o
T x dasad]

M. Starzewski, O szermierstwie, [w:] J. Starzewski, Ze wspomnien o Michale Starzewskim, Kra-
kow 1932, zrodto: zbiory wiasne.

Cholewa, oddany na wychowanie do klasztoru o. kapucynéw w Krosnie, po $mierci ojca rodzi-
na Starzewskich przeniosta si¢ do Tarnowa. Ukonczyt gimnazjum klasyczne, nastgpnie kurs dla
nauczycieli prywatnych. Uczestnik powstania listopadowego, kapitan Gwardii Narodowej
w Tarnowie, zalozyciel szkot szermierczych w Krakowie i Tarnowie. Brat udziat w powstaniu
listopadowym, migdzy innymi w bitwie pod Grochowem, gdzie uratowal zycie hrabiemu Ro-
manowi Sanguszce. Walczyl w ochotniczym baonie Wolnych Strzelcow Sandomierskich. Od
1839 roku zamieszkat w Tarnowie, gdzie prowadzil pensjonat wychowawczy dla synow za-
moznych ziemian oraz petnit obowiazki fechmistrza 1 putku szwolezeréw cesarza Ferdynanda.
W czasie Wiosny Ludow, w 1848 roku zostal instruktorem fechtunku w stopniu kapitana
Gwardii Narodowej w Tarnowie. W 1849 roku przeniost si¢ do Krakowa i uzyskat zgode Rady
Miasta na zatozenie ,,Publicznej Szkoty Szermierskiej”. Jednoczesnie udzielat prywatnych lek-
¢cji szermierki, uczyt gimnastyki, muzyki, rysunku i kaligrafii. Od 1855 roku ze swoimi pod-
opiecznymi i wychowankami podrézowat po Europie. W 1857 roku zwycigzyt w Paryzu w tur-
nieju szablowym, a po powrocie do Krakowa prowadzil nauke szermierki w Towarzystwie
Gimnastyczno-Sportowym ,,Orzet Bialy” i prywatne kursy szermierki, tzw. szkolg fechtunku.
Jego uczniami byli: Stanistaw Estreicher, Oswald Potocki, Kazimierz Przerwa-Tetmajer i Ro-
man Szeptycki. Od 1887 roku zamieszkat w Tarnowie, gdzie nauczal szermierki w tamtejszym
Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokot”. W literaturze Starzewski byt pierwowzorem Piotra Za-
tanskiego, bohatera noweli K. Tetmajera pt. Ksiqdz Piotr, wydanej w Krakowie w 1896 roku.
¥ Przewodnik gimnastyczny Sokél, 1888, s. 51.
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Statut Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokol” w swoich zapisach zawierat
wytyczne do popularyzacji gimnastyki, a takze nauki szermierki, jazdy konnej,
plywania, $lizgania si¢ na tyzwach i strzelania do celu®.

851“? 2YTYT POEFAEBK

R A A

WPSIE WANIA Tii v Badee
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A. Durski, Szkola szermierki siecznej, 1879, zrodto: Biblioteka AWF Poznan.

Lwowskim stowarzyszeniem w koncu XIX wieku kierowal Antoni Maciej
Durski, autor licznych artykutow i podrecznikow poswigconych gimnastyce®'.
Durski byl jednym z najwybitniejszych dziataczy w Galicji, a jego wktad
w rozwoj gimnastyki w zaborze austriackim byt ogromny. Opracowat i wydat
Zarys systemu ¢wiczen fizycznych, w ktorych przedstawil swoje propozycje po-
dzialu gimnastyki i ¢wiczen. Nadmieni¢ nalezy, iz obok gimnastyki propagowat

30 8. Szuro, dz. cyt., s. 19.

*' Antoni Trzaska Durski, ur. 23.02.1854 w Zbarazu, zm. 6.11.1908 we Lwowie, naczelnik TG
Sokot we Lwowie w latach 1875-1892, naczelnik Zwiazku Sokota w Galicji w latach 1892—
1908, redaktor ,,Przewodnika Gimnastycznego Sokot”, autor i wydawca podrecznikow do gim-
nastyki np. Cwiczenia wolne, cz. 1: Uklad ¢wiczen wolnych, cz. 11: Lekcye praktyczne éwiczen
wolnych i z laskq Zelazng; Gimnastyka dziewczqt i kobiet, Zarys gimnastyki szkolnej i towarzy-
skiej, Zarys nauki gimnastyki — ¢wiczenia na poreczach, Zakres materiatu éwiczebnego dla do-
rostu sokolego, Czesko-polski i niemiecko-polski stowniczek terminow gimnastycznych, byt
wspotautorem Cwiczenia wspolne i éwiczenia towarzyskie. Durski podzielit szermierke na gru-
pe szermierki wolnej i szermierki przyborowe;.
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¢wiczenia szermiercze jako czgsci sktadowe lekcji gimnastyki we wszystkich gniaz-
dach ,,Sokota”. Wyodrebnit grupy szermierki wolnej, np. na pigsci, na stopy, szer-
mierki przyborowej: szermierke na kije, dawniej w Polsce jako palcaty znana, szer-
mierke sieczng — uzywane do niej palasze, szermierke kolng — uzywane szpady,
szermierke na bagnety. Wyrdznit takze nie¢wiczone w Sokole: szermierke na noze,
sztylety itp., szermierk¢ na lance, dzidy, oszczepy, na diugie tyki, szermierkg mie-
szana bronia sztylet i palasz, patasz i bagnet i szermierke podwdjna bronia™. Po
Durskim kontynuowat dziatalno$é nauczycielska Stanistaw Szytylinski® .

Nadporucznik 62. batalionu obrony kraju Kazimierz Bryla opublikowat
Szermierz postepowy czyli podrecznik polski do nauki szermierki szpadonem™.
We wstepie fechtmistrz Bryta pisat:

Niech dzietko to stanie si¢ dzwignia ducha rycerskiego, a stowa w niem zawarte ziarnem

rzuconem na bujng glebe, ktora z czasem ojczyznie owoc wyda w postaci silnych, wy-
trwatych i do jej obrony zdolnych mezéw.

Zaznaczyl, ze jest to pierwszy podrgcznik szermierczy na ziemiach polskich
oparty o system szkoty wloskiej. Zawart w nim wiadomosci o fechtunku, jednak
zachowane zostaty obcojgzyczne nazwy postaw szermierczych.

W czasopi$mie ,,Przewodnik Naukowy i Literacki” ukazat sig artykut: Histo-
rya i psychologia szermierki w opracowaniu dr. A. Raciborskiego. Autor przed-
stawit zarys historii szermierki, opisal zatozenia szkot szermierczych Francji,
Wioch, Hiszpanii oraz Niemiec. Dokonat wnikliwej analizy ewolucji szermierki
na ziemiach polskich oraz podal przyczyny braku powszechnosci w jej popula-
ryzacji. Druga cz¢$¢ artykulu poswigcit Raciborski psychologii dla szermierzy.
Wyodrebnit i opisat rodzaje temperamentow, funkcje uktadu nerwowego 1 ty-
poéw osobowosci. Szermierzy charakteryzowat nastepujaco:

sangwinik bedzie szybko spostrzega¢ zdrady, energicznie oddziatywaé na nie parada i ri-

posta. Flegmatyk czesto za pdzno paruje i leniwo ripostuje, jest wigc w ogole ztym szer-

mierzem. Choleryk jest raczej rgbaczem czg¢sto groznym i niebezpiecznym niz szermie-
rzem. Melancholik miewa czgsto poprawne i prawidtowe ruchy, mimo to jego gra bywa
chwiejna, atak nie do$¢ stanowczy, riposta spdzniajaca si¢ i migkka. Najkorzystniejszymi
temperamentami dla szermierza sa sangwiniczny i choleryczny lub posredni migdzy ni-
mi, najmniej korzystnym jest temperament melancholiczny3 5,

32 A. Durski, Zarys systemu céwiczeri gimnastycznych, ,Przewodnik Gimnastyczny Sokol we
Lwowie” 1881, nr 1,s. 6; nr 2, s. 12—13.

Stanistaw Szytylinski (1845-1912) nauczyciel gimnastyki i fechtunku w szkole E. Madeyskie-
go w latach 1867—-1872, pracownik strazy pozarnej we Lwowie, w 1874 przenidst sig¢ do Tar-
nopola. Zatozyciel Sokota tarnopolskiego i jego naczelnik w latach 1885—1906.

K. Bryta, Szermierz postepowy czyli podrecznik do nauki szermierki szpadonem, wyd. 2, Stani-
stawow 1888.

Dr Aleksander Raciborski w 1888 roku uzyskat stanowisko docenta, profesor filozofii Uniwer-
sytetu Lwowskiego do 1895 roku, poset do Sejmu galicyjskiego, cztonek Kuratorium Wyzszej
Szkoty Rolniczej w Dublanach i prezes Towarzystwa Szermierzy, autor ksiazki: Historya i psy-
chologia szermierki, Lwow 1894.

A. Raciborski, Historia i psychologia szermierki, Lwow 1894.
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W 1898 roku w Przemyslu opublikowano Podrecznik szermierczy i krotki
opis szabli polskiej, ktorego autorem byt Karol Bernolak®®. Zasadnicza cecha
opisu tej szkoty bylo wykonywanie ruchdéw reki z przegubu i zadawanie cigé
rewersem klingi”. Zestawienie nazw staropolskich z nazwami cig¢ francuskich,
wioskich i niemieckich byto zaleta publikacji. Zostala przedstawiona analiza
dziatan, nauczanie techniki i taktyki walki szablowej wedlug obowiazujacych
europejskich szkol szermierczych. Autor nawiazat do rycerskosci i patriotyzmu
oraz do tradycji or¢za polskiego. Dokonal charakterystyki zwyczajow szlachec-
kich. Przedstawit sposoby walki szabla: walke krzyzowa, cigcia rejowskie i refe-
rendarskie. Karol Bernolak zwracat uwage na przestrzeganie etykiety szermier-
czej, rozpoczynajace pojedynek pozdrowienie ,,salut” i szermiercze pozegnanie
»finale”. Byty one przejawami rycerskos$ci, grzecznosci i dobrego wychowania
szermierzy jego szkoty.

W Krakowie Stanistaw Marian Tokarski’® opublikowal podrecznik Szer-
mierka broniq sieczng. W przedmowie napisat

przystepujac do wydania podrecznika do szermierki na szable chcemy gtownie przyjsé

z pomoca nauczycielom tego przedmiotu w Towarzystwach Sokolich, jako tez tym, kto-

rzy znajac cokolwiek zasady szermierki chcieliby nabraé¢ w niej pewnosci i wprawy*’.

Autor podrgeznika powotywat si¢ na dwie metody nauczania fechtunku:
francuska i1 niemiecka. To metodyczne opracowanie sktadato si¢ z dwudziestu
trzech lekceji szermierki na szable, z doktadnym opisem kazdej z nich. Do kazde;j
z lekcji fechtunku Tokarski przygotowal zestawy ¢wiczen szermierczych, ktore
uzupetnialy opisy czgsci praktycznej podrecznika. W lekcjach uwzglednione zo-
staty elementy taktyki walki szermierczej na szable. Tokarski zwracal uwage na
prawidlowe ustawienie przeciwnikow, zachowanie odlegtosci w walce, charak-

36 Karol Bernolak, dyplomowany nauczyciel szermierki i gimnastyki przy Gimnazjum Prywat-

nym O.0. Jezuitéw w Chyrowie (Bakowice). Fechtmistrz Bernolak, byt absolwentem Wojsko-
wego Instytutu Szermierczego w Wiener-Neustad i opieral swoje metody nauczania na szkole
francuskiej, ktora w nazywano ,,Hoch terz-Parade”.

K. Bernolak, Podrecznik szermierczy i krotki opis szabli polskiej, Przemysl 1898.

K. Toporowicz, Tokarski Marian Stanistaw (1862—1942), [w:] Stownik biograficzny wychowa-
nia fizycznego. Wychowanie fizyczne i sport, 1968, t. 12, nr 1. Stanistaw Marian Tokarski, ur.
23.01.1862 roku w Harasymowie , zm. 25.12.1942 w Krakowie. Szkolg s$rednia ukonczy?t
w Rzeszowie i w 1882 roku zdal maturg. W latach 1882—1883 odbyt jednoroczna stuzbg woj-
skowa w Wiedniu. W latach 1884—89 studiowal na wydziale lekarskim Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Doktor medycyny, pedagog, kierownik parku im. Jordana w Krakowie, teoretyk, pierw-
szy nauczyciel szermierki krakowskiego oddziatu Sokota. Jego dziatalno$¢ przypada na okres
1894-1900. Nauke szermierki prowadzit wedlug szkoty niemiecko-francuskiej. Wyodrgbnit
dwa kursy nauki szermierki na szable: dla poczatkujacych, na ktorym realizowal szermierke
z cigciami zapowiedzianymi, i kurs zawansowany, w ktérym uczyt ci¢g¢ dowolnych pod nadzo-
rem. W jego nauczaniu obowiazywalo polskie nazewnictwo. Sprzgt szermierczy, ktorym dys-
ponowal w 1899 roku, obejmowat 16 rekawic, 22 maski i 16 szabli.

3 M. Tokarski, Szermierka broniq sieczng, Krakoéw 1899, s. 55.
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teryzowatl walk¢ z samoukami i szermierzami leworgcznymi. W koncowej cze-
sci podrecznika szczegotowo omoOwil przepisy i regulaminy obowiazujace
w walkach szablowych®. Opublikowanie tego podrecznika miato niewatpliwie
duze znaczenie dla dalszej popularyzacji ¢wiczen szermierczych dzigki jego wa-
lorom dydaktyczno-metodycznym. Fechtunek nadal byt dyscypling elitarna,
z tradycjami 1 mial wyraznie obyczajowy charakter. Walory podrgcznika i mata
liczba opracowan z tej tematyki zadecydowaly o dwukrotnym prezentowaniu
tresci w nim zawartych na wystawach organizowanych z okazji Zjazdéw Leka-
rzy i Przyrodnikow Polskich*'. Tokarski byt jednym z pionieréw I oddziahu kra-
kowskiego Sokota, a w zakresie teorii i praktyki szermierki na terenie Galicji
ijej gldownym popularyzatorem. Znamienny jest fakt, Zze poza organizacja sokola
nigdzie nie demonstrowat swych szermierczych umiejetnosci*’. Po Tokarskim
nauke fechtunku w krakowskim Sokole przejat Szczesny Rucinski®.

=y

Stanistaw Tokarski trzeci z lewej z uczestnikami kursu szermierki w krakowskim Sokole, 1885 r.,
zrodto: Biblioteka PAN-PAU Krakow.

40 Tamze.

41" Prezentacja podrecznika odbyta si¢ podczas IX i X Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikow, w dniach
21-24 marca 1900 roku w Krakowie i w czerwcu 19007 roku we Lwowie.

W okresie pozniejszym nauczatl takze szermierki i prowadzil wyktady teoretyczne z tego zakre-
su w ramach C.K. Kursu Naukowego Gimnastyki dla kandydatéw na nauczycieli w szkotach
$rednich i seminariach nauczycielskich przy Uniwersytecie Jagiellonskim.

Szczesny Rucinski (1867-1926), nauczyciel i dziatacz krakowskiego Sokota, naczelnik w la-
tach 1894-1914, oficer II Brygady Legionow Polskich.
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_ TWHIEK POLSKICH GIMNASTYCINVEH' TOWARZYSTW SOKOLICH, 7. Niska torca (fig. 15.).

Yot g . Wykonujemy jg najlatwisj z kwinty lub terey
opuszezajge pigsé tak nisko, aby dotykals prawie
prawego ude; koniec szabli
W prawolw gérg, ostrze w pra-
wa i wdél, Chroni prawy bok
podobrie jak sekonda.

b KROTKI ZARYS

1 STERMIERKI WA SZABLE

PODLUG SYSTEMU WEOSKIEGO,

BESTAWLE

J. ZYTNY.

WYDANIE DRUGIE, ILLUSTROWANE.

B

Fig. 14, Fig. 16,
8 Niske kwarta (fig. 16).
Podobna do kwarty z tq réZnicg, Ze piedé anaj-
duje si¢ tu nizej (zaleinie od cigeia) i preed érod-
kiem ciala, ile mo#nofci w plaszezyznie szermierczej
(w tym wypadku nazywajs jg tez ,Septima®) a ko-
niee szabli na lewo i ka przodowi.
Kryje piers (brauch) praed cieciem 2 dolu,
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WE LWOWIE.
NAXKLADEM ZWIAZKU POLSKICH GIMYN, TOW, SOKOLICH,
SRLAD KOMISTWY W KSIEGARNI SUBATHOWICZA | SCEMIOTA, PLAG RAPITULWY,

B 1 Emiasiunwe; desdarnt

1. Zytny, Krotki zarys szermierki na szable, podiug systemu wioskiego, 1908, zrédto: biblioteka
AWF Krakow.

Jozef Zytny opublikowal we Lwowie podrecznik pt. Krétki zarys szermierki
na szable podlug systemu wloskiego™. Autor, porucznik dyplomowany, nauczy-
ciel gimnastyki i szermierki przedstawil metodyczne zatozenia nauczania szer-
mierki szabla wedlug systemu wloskiego. System ten obowiazywat na kursach
wojskowych dla nauczycieli szermierki i gimnastyki. Liczacy 55 stron podregcz-
nik zawieral szereg cennych wskazoéwek z zakresu teorii szermierki, opis przy-
borow do szermierki oraz zagadnienia techniki i taktyki walki. W prezentowa-
nych wybranych ¢wiczeniach szabla mozna poréwnac je do staropolskiej sztuki
szablowej. Dotyczy to ruchu i ci¢¢ z nadgarstka, pchnig¢ oraz niektorych ele-
mentow walki. Zaleta tego opracowania byto niestosowanie w terminologii na-
zewnictwa niemieckiego, wloskiego i francuskiego, ktore zastapiono polskimi
okresleniami. Popularno$¢ wydawnictwa Zytnego spowodowala, ze zostata ona
wznowiona w 1908 roku we Lwowie naktadem Zwiazku Polskich Gimnastycz-
nych Towarzystw Sokolich.

Dokonujac charakterystyki dziatalnosci Towarzystwa, jego oddzialow Soko-
ta w Galicji, mozna przyjac, ze idea propagowania sprawnos$ci fizycznej przy-
czynila si¢ do rozwoju masowego ruchu gimnastycznego w pozostatych zabo-

4. Zytny, Kréthi zarys szermierki na szable podiug systemu wloskiego, Lwow 1900, 1908. Jozef
Zytny byt nauczycielem szermierki w lwowskim Sokole — Macierzy, byt zatrudniony jako in-
spektor miejski w lwowskiej Strazy Pozarne;j.
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rach — pruskim i rosyjskim. W 1892 roku powstat Zwiazek Polskich Gimna-
stycznych Towarzystw Sokolich w Cesarstwie Austriackim®. Na strukture orga-
nizacyjna sokolstwa sktadaty si¢ poszczeg6élne oddzialy. Obejmowaty one zroz-
nicowane dziedziny aktywnosci fizycznej oraz jednostki kulturalno-oswiatowe
(biblioteki, czytelnie, teatry, chory). Po 1910 roku w sktad oddziatéw wchodzity
state druzyny sokole, druzyny polowe i organizacje skautingu. Praca gniazd kie-
rowatl zarzad, techniczno-szkoleniowq strone dzialalno$ci nadzorowat naczelnik
wraz z gronem nauczycielskim. Wyzszym szczeblem organizacji byly okregi
z wydziatami i naczelnictwem okregu.

Tabela 1. Oddzialy Towarzystwa Gimnastycznego Sokol, w ktorych prowadzono kursy szermierki

Nr Okregu O'ddzial TG | Rok zalozenia Gniazda Prezesi TG Sokél Oddzialy
Sokét Sokola
I. Krakow 1885 W. Styczen szermierki
1. O$wiecim 1887 A. Polaszek szermierki
II. Nowy Sacz 1887 L. Lipinski szermierki
II. Tarnoéw 1884 A. Wolfram szermierki
III. Krosno 1892 F. Waligorski szermierki
II1. Lancut 1886 A. Szpunar szermierki
IV. Jarostaw 1898 W. Grabowski szermierki
IV. Przemysl 1885 L. Tarnowski szermierki
V. Lwow 1867 A. Dziggielewicz szermierki
V. Stryj 1888 M. Slusarski szermierki
V. Zotkiew 1892 K. Morawski szermierki
VL. Brody 1891 W. Janiszewski szermierki
VI. Tarnopol 1884 A. Prominski szermierki
VI. Ztoczow 1892 L. Korbicki szermierki
VII. Stanistawow 1884 A. Barancewicz szermierki
VII. Kotomyja 1886 K. Witostawski szermierki

Zrodto: ,,Rocznik Sokoli” 1886, Kalendarz nr 2, ,,Przewodnik Gimnastyczny Sokot” 1886, nr 1.

4 K. Toporowicz, Zarys dziejéw Sokola na ziemiach polskich w latach 1867—1947, [w:] Z kart
historii polskiego Sokota. Materialy posesyjne I Zlotu Odrodzeniowego Sokolstwa Polskiego,
Krakow 1995, s. 13.
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Tabela 2. Oddziaty szermierki Towarzystwa Gimnastycznego Sokot w Galicji w 1901 roku

gl(;r(;lzei;qul:;siﬂzystwa Gimnastycznego Rok zalozenia gniazda Sokola
I. Bochnia 1891
I. Krakoéw 1885
I. Wadowice 1887
II. Nowy Sacz 1887
IV. Przemysl 1886
IV. Brzozow 1893
V. Lwow 1867
V. Bobrka 1896
V. Stryj 1888
VL. Brzezany 1892
VII. Dolina 1894

Zrodlo: na podstawie tabeli statystycznej ,,Przewodnik Gimnastyczny Sokot”, Lwow 1902, nr 9.

Tabela 3. Oddziaty Towarzystwa Gimnastycznego Sokot w Galicji w 1909 roku

(N)l(llltilzei;l(?l"l:;sgal:zystwa Gimnastycznego Rok zalozenia gniazda Sokola
I. Bochnia 1891
I. Orfowa Slaska 1906
1. Wadowice 1887
[. Krakow 1885
III. Rzeszow 1886
III. Strzyzéw 1899
IV. Przemysl 1885
V. Lwow 1867
V. Drohobycz 1890
V. Buczacz 1900
V. Dublany 1906
VII. Stanistawow 1884
VII. Kotomyja 1885
VII. Katusz 1894
VIL Delatyn 1905

Zrédto: na podstawie tabeli statystycznej, ,,Przewodnik Gimnastyczny Sokot”, Lwow 1910, nr 6,
s. 44-48.
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Z.aKkonczenie

Dzialalno$¢ Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokét” w Galicji byla niewat-
pliwym fenomenem kulturowym, odegrata duza rolg kulturotworcza i edukacyj-
na. W perspektywie przeprowadzonych badan zrédtowych uwidacznia si¢ fakt,
ze wérod dyscyplin popularyzowanych w Towarzystwie byta réwniez szermier-
ka*’. Fechtunek prowadzony w oddzialach galicyjskiego Sokota wykazat w pro-
cesie swojej ewolucji wlasciwe proporcje pomiedzy jego popularyzacja a szer-
szym horyzontem spoteczno-kulturowym.

Oddane $rodowisko nauczycieli teoretykow i praktykoéw, w osobach: M. Sta-
rzewskiego, A. Durskiego, J. Lepkowskiego®’, K. Bernolaka, K. Bryly, M. To-
karskiego, A. Raciborskiego, J. Zytnego, S. Rucinskiego, S. Szytylinskiego™
i 1. Kruzlewskiego®, przyczynito si¢ w duzej mierze do wniesienia w dorobek
polskiej kultury fizycznej pewnego zespotu uniwersalnych wartosci i swoistego
paradygmatu edukacyjnego.
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Profiles of fencing pioneers in the Sokol Gimnastic Association,
their teaching and organizational activity

Abstract

The article describes the beginnings of fencing in the “Sokoét” Gymnastic Association in the
Galicia region of Eastern Europe. The activity of the Association was undoubtedly a cultural phe-
nomenon; it played a culture-forming and educational role. The biographies of the disciplines pio-
neers from the Galicia region were presented. A review of the fencing literature published by the
fencing association in “Sokot” was done. These publications committed to implementing into the
polish physical culture a certain set of universal values and a unique educational paradigm.

Keywords: fencing history, “Sokot” Gymnastic Association, fencing pioneers, fencing literature.



