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Adaptacja pokolen spoteczenstw postsowieckich
do radykalnych zmian spotecznych

Adaptation of generations in post-Soviet countries
to most radical social changes

Abstract

The article inquiries into the influence of age on the adaptation to changes among
post-Soviet societies. The analysis of secondary data from survey research conducted in
representative research samples in post-soviet republics was used in the research. Survey
data from Russia (N=992), Belarus (N=1034), Moldova (N=970) and Ukraine (N=1000)
was analyzed. The results show that the age facilitates positive adaptation. Younger
generations had a higher level of happiness, evaluated their financial situation, their
standing in the social hierarchy and prospects for the future better. The highest level of
satisfaction with democracy was noted in Belarus and Russia. Lower marks were given by
the citizens of Moldova, whereas the biggest disappointment was noticed in Ukraine. The
Russians and the Belarusians followed by the Moldovans were located on high positions
on the continuum of adaptation to social changes, but the Ukrainians managed to adapt
to the system to the lowest degree.
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ApanTtayma NnOKoNeHN NOCTCOBETCKNX CTPpaH K paAuKaJlibHbIM
couymanbHbIM N3MEHEHNAM

AHHOMauus

Llenbro cTaTby OBIIO UCCIENOBAHNE BIMSHUS BO3PACTHOIO (aKTOpa IpeCTaBUTeNei
IIOCTCOBETCKUX CTPAH Ha MIPUCIOCOOIEHNe K COLMaIbHbIM U3MeHeHUAM. B cTaTbe npen-
CTaBJICHBI Pe3YJIbTAaThI OIIPOCA, KOTOPDIIT IPOBOAMIICA Ha pellpe3eHTaTHBHBIX BBIOOPKax
B OBIBIIVIX COBETCKUX peciyOnukax. AHa/IM3 OTBETOB pecroH/eHToB us Poccun (N=992),
benapycn (N=1034), Monpasun (N=970) n Ykpaunsl (N=1000) mokasaii, 4To BO3pacT
PecCIIoHfIeHTa CIIOCOOCTBYeT MO3UTUBHOM afanTanym. Tak, mpefcTaBUTeIN MIaJIIero
TIOKOJICHN I MMeJIM BBICIINI yPOBEHb CYACThs, Ty 4llle OlleHNBaIU (pUHAHCOBYIO CUTYAIIMIO
U HO3VLMIO B COLMAIBHON MepapXuy, a TAK)Ke JIydllle OlleHnBanm cBoe bynyiee. Han-
BBICILINIT YPOBEHb YIOBIETBOPEHNA leMOoKpaTueit sadukcuposaH B bemapycu 1 B Poccu,
6omee HU3KWIT y xkmTeneit Mongasum, 1 Hanbosblilee pazodapoBaHue ObIIO Ha YKpanHe.
VccnenoBanue 1mokasao, 4TO JIydllle BCETO C IIPUCIOCOOIEHNEM K 001eCTBEHHBIM
U3MEHEeHISIM CIPAaB/LUINCh POCCUsIHE, IOTOM 0eTopyChl, Jajbllle MOIABaHe M XYKe
BCEro yKPauHIIbL.

Knrouesvie cnosa: mocTCOBETCKIE CTpaHbl, Tpchd)opMaum{, coumanbHbI€ USMEHEHNA,
IIOKOZIEHME, afallTalisd, COUMO-KYy/IbTYpHas TpaBMa

miany wywolane rozpadem Zwiazku Socjalistycznych Republik Radziec-

kich w 1991 roku zapoczatkowaly procesy niepodleglosciowe w bytych
republikach radzieckich. Wraz z uzyskaniem suwerennosci byle panstwa
postkomunistyczne odziedziczyty stare problemy z niewydolna gospodarka
i trawigcym je od dluzszego czasu kryzysem ekonomiczno-spotecznym.
Uzyskanie samodzielnego bytu pafstwowego nie rozwigzalto dotychczaso-
wych dylematéw, a narazito mieszkancéw postkomunistycznych republik na
nerwice transformacyjng (Frencel-Zagoérska, 1994), traume spoteczno-kultu-
rowa (Sztompka, 2000; Abbot, 2007; Pusca, 2007; Berend, 2011; Bridger, Pine,
2013; Aarelaid-Tart, Kannike, 2004; ®edomosa, 2005; Tomerko, 2015), czy tez
szok przysztosciowy (Toffler, 1998). Spoleczne koszty przemian, polegajace
na spadku pozycji spotecznej, bezrobociu, wzroécie przestepczosci, paupery-
zacji, inflacji, kryzysie tozsamosci spotecznej, okazaty sie na tyle dotkliwe, ze
spoleczenstwo postkomunistyczne na powro6t dokonato zwrotu w kierunku
dawnych sil politycznych, co brat juz pod uwage w swoich analizach Samuel
Huntington (1995).
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Zmiany zamiast szybko oczekiwanych profitéw przyniosty niemate
rozczarowanie. Spoleczenstwa postsowieckie doznaly szoku, a byt on
tym wiekszy, im bardziej nierealistyczne oczekiwania i nadzieje taczono
z upadkiem Zwiazku Radzieckiego (Cokonosa, 2010). Myslano, ze wystar-
czy odsuna¢ komunistow od wtadzy, a dotychczasowe problemy znikna,
jak za dotknieciem czarodziejskiej r6zdzki. Niebawem jednak si¢ okazalo,
ze transformacja radykalnie zmienilta warunki zycia, a ludziom przywy-
kltym do funkcjonowania w komunizmie nie jest tatwo dostosowac¢ sie
do wymagan nowego systemu. O mozliwos$ciach przystosowawczych do
wolnego rynku, wylaniajacego sie z chaosu dezintegracji sowieckiego
imperium, poza kapitatem spotecznym, ekonomicznym, kulturowym,
decydowal tez wiek, czy tez faza zycia, w jakiej znajdowala si¢ jednostka.
To, w jakiej fazie zyciowej zastala jednostke zmiana systemowa, mialo
decydujacy wplyw na jej strategie dzialania (Giza-Poleszczuk, Marody,
2000, s. 55; SInos, 2007).

Najlatwiej w nowym systemie bylo odnalez¢ si¢ ludziom mlodym. Bo-
wiem mlodziez jest innowacyjna, szybko sie uczy i jest podatna na zmiany.
Juz Karl Mannheim (2011) zauwazyl, ze mlodziez jest czynnikiem zmiany
i sila rewitalizujaca spoleczenstwo. Na ten fakt zwrdcit rowniez uwage Hun-
tington (1995, s. 150) twierdzac, iz studenci stanowig uniwersalng opozycje,
sa przeciwni wszelkim systemom istniejacym w ich spoteczenstwach. Latwo
ich porwa¢ na barykady, co pokazala wczesniejsza kontestacja mtodziezy
w Europie Zachodniej i Ameryce w latach 60. XX wieku oraz nieodlegle
wydarzenia Arabskiej Wiosny (Castells, 2013). Mlodziez moze sta¢ si¢ nie
tylko przedmiotem zmiany, ale tez jej podmiotem. Dobrze zobrazowaly to
wydarzenia Pomaranczowej Rewolucji w 2004 roku i Euromajdanu z prze-
fomu 2013/2014 roku na Ukrainie.

W warunkach radykalnych zmian spotecznych w bytych republikach
radzieckich najtatwiej powinni sobie radzi¢ najmlodsi przedstawiciele
postkomunistycznego spoleczenstwa, ktorych urodziny przypadaja na lata
1985-1996. Zatem wejscie w dorostos¢ najmtodszych rocznikéw przypadato
na okres konsolidacji hybrydowych rozwigzan systemowych zdominowa-
nych przez cz¢sciowo wolnorynkowe gospodarki, silnie skorumpowane
z oligarchicznymi i autorytarnymi rzadami (Aslund, 2010, s. 376). Srednie
pokolenie urodzone w latach 1960-1984 byto cze$ciowo $wiadkiem czaséw
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brezniewowskiej stabilizacji i kryzysu ZSRR. Niewatpliwie do§wiadczyto ono
wielu zawirowan i napig¢, powstatych w wyniku wchodzenia w dorostos¢
i wylaniania si¢ nowego tadu. Za$ najstarsi mieszkancy bylych republik
radzieckich sg dzie¢mi minionej epoki, powojennym pokoleniem, ktore
dorastato w cieniu stalinowskiego terroru, w epoce spotecznego awansu
i nowych mozliwosci, jakie stwarzal komunizm. Dobrze réznice pokoleniowe
pokazuja badania zrealizowane w Rosji w 1992 roku. Dieri Pobiedy (Dzien
Zwycigstwa) obchodzito tylko 2% respondentéw do 20 r.z., 25% do 55 r.z.,
a powyzej 55 r.2.40% (Tonos iin., 1993, s. 37). Za§ w badaniach mieszkancow
Rosji w2001 roku na temat przystosowania do zmian w najmtodszym poko-
leniu tylko 8% stwierdzilo, ze ma problem z przystosowaniem, w starszych
pokoleniach bylo to 28%. Z kolei do stosowania strategii ograniczania siebie
przyznalo si¢ 15% wsréd najmiodszego pokolenia i 48% w $rednim i star-
szym pokoleniu. O tym, Ze w nowej rzeczywistosci trzeba kombinowa¢, byto
przekonanych 30% najmlodszych respondentéw, ponad 40% przedstawicieli
sredniej generacji i 3% najstarszych respondentéw. Widoczne byty tez réznice
w ocenie réznych okreséw historycznych. Czasy Stalina jako dobre ocenito
11% najmlodszych respondentéw, 40% w $rednim wieku i prawie 70% w naj-
starszej generacji. O tym, Ze najlepszy czas dla ZSRR byt do 1995 roku byto
przekonanych 32% najmlodszej generacji oraz 80% w $redniej i najstarszej
(JTesada, 2001). Analogiczne roznice migedzypokoleniowe zaobserwowano
w badaniach nad nostalgia do ZSRR. W badaniach w 2016 roku wéréd naj-
mlodszych respondentéw do 34 r.z. zalowalo rozpadu ZSRR 37%, w grupie
35-59 lat 70%, wsrod najstarszych powyzej 59 r.z. 85% (O61mecTBeHHoe...,
2017).

W niniejszych analizach poddana weryfikacji zostanie teza zakltadajaca,
ze ludzie mlodzi z przynaleznymi jej atrybutami, takimi jak idealizm, Zywio-
fowo$¢, innowacyjnosc, sita, odwaga, sa w stanie radzi¢ sobie najlepiej z wy-
zwaniami bedacymi skutkiem rozpadu starego systemu i tymi wylaniajacymi
si¢ z wejscia bylych republik radzieckich w orbite proceséw globalizacyjnych.
Mlodo$¢ stanowi zasoby ulatwiajace adaptacje. Mlodsze generacje tatwiej
adaptuja si¢ do zmian, gdyz nie posiadajg starych nawykow, sa elastyczne,
lepiej wyksztatcone i dzieki podlaczeniu do sieci stanowia cze$¢ globalnej
spolecznosci. Nalezy tez przyja¢, ze wyzszymi zasobami psychologicznymi,
kulturowymi beda dysponowa¢ mlode pokolenia.



PioTR Dtucosz P ADAPTACIA POKOLEN SPOLECZENSTW POSTSOWIECKICH 1 3 }

Kolejnym celem analiz jest tez pordwnanie czy procesy adaptacyjne
w bytych republikach radzickich majg podobny przebieg i s uniwersalne
dla tego typu spoleczenstw o podobnej przesztosci.

Pokolenie jako narzedzie zmiany

Mlodziez jest czgsto traktowana jako narzedzie zmiany spolecznej. Wejscie
nowych kohort wiekowych dynamizuje spoleczenstwo, co dostrzegto juz
przed laty wielu badaczy (Mannheim, 2011; Ortega y Gasset, 1993; Cha-
tasinski, 1969; Mead, 2000). W warunkach nagtych i gwaltownych zmian
to mlodziez staje si¢ przewodnikiem dorostych i najlepiej si¢ adaptuje do
zmieniajacej sie rzeczywistosci (Mead, 2000). W ramach kultury prefigura-
tywnej dochodzi do peknigcia miedzy doswiadczeniami rodzicéw iich dzieci.
Pojawia si¢ luka pokoleniowa, gdyz starsi byli socjalizowani w zupelnie
innych warunkach niz obecnie przyszlo zy¢ mlodziezy. Poprzez rozlegtos¢
i szybko$¢ zmian, jakie pojawiaja si¢ wraz z transformacja, mtode pokolenie
niejednokrotnie staje si¢ przewodnikiem i nauczycielem generacji dorasta-
jacej w starych, odmiennych realiach systemowych. Na ten fakt zwrécil tez
uwage Bogdan Mach twierdzac, iz zmiany w krajach postkomunistycznych
tworzg nowe opcje i zauwazalny jest wzrost w nich znaczenia mlodziezy.
Jest ona aktywnym aktorem i czerpie z niej wymierne korzysci, stajac sie
motorem rozwoju (Mach, 2000, s. 26). Warto tez doda¢ za Machem (Ibidem,
s. 27), ze transformacja oznacza co innego dla mtodszych i starszych roczni-
kéw. Rozpad Zwigzku Radzieckiego otworzyt przed mtodymi ludzmi realne
szanse, ktérych nie mieliby nigdy w minionym systemie. Mlodzi niewiele
zainwestowali w tamten system, tatwiej wigc podja¢ im wysitek adaptacji
do nowego systemu.

Wprowadzajac do analiz adaptacyjnych wobec zmian kategorie wieku
explicite dotykamy pokolenia. Analiza pokoleniowa ma w naukach spotecz-
nych bogata tradycje (Ossowska, 1963; Garewicz, 1983; Kloskowska, 1987;
Ortega y Gasset, 1993; Fatyga, 2005; Mannheim, 2011). Zazwyczaj kategoria
pokolenia byla wykorzystywana do proby eksplikacji wplywu wydarzen
spoteczno-historycznych na formowanie si¢ wspoélnoty postaw, warto$ci
i $wiatopogladu mlodziezy. Pokolenia stanowily zaczyn zmian rzeczywisto$ci
spotecznej i niejednokrotnie burzyty zastany fad, jak to mialo miejsce na
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Zachodzie w latach 60. XX wieku, w przypadku pokolenia 69’ czy pokolenia
Solidarnosci w Polsce w latach 80. XX wieku.

Wedle orientacji historycznej gtéwnymi przestankami do powstania
pokolenia s3 wydarzenia historyczne. W tle wojen, rewolucji, kryzysow czy
okresow przyspieszonych zmian dorasta mtodziez znajdujaca si¢ w okresie
formowania tozsamosci. Pod wptywem tych wydarzen ksztaltujacych two-
rzy sie pokolenie. W ujeciu kulturowym wydarzenia historyczne wywotuja
reakcje wéréd mlodziezy i na bazie wspdlnoty mysli, przekonan tworzy sie
nowe pokolenie (Wrzesien, 2009, s. 16). Innymi stowy, historia zbiega sie
z jednostkowq biografig i nie jest przezywana w pojedynke, ale wspodlnie,
tworzy jedno do$wiadczenie grupowe. Prawdziwo$¢ powyzszych zalozen
mozna znalez¢ w wielu badaniach nad pokoleniami w Zwigzku Radzieckim
w XX wieku (zob. Jleaza, 2001; Tarnavskyi, 2007; CmonnHa, 2014), jak tez
w Polsce (Gotebiowski, 1991; Swida-Ziemba, 2010; Fatyga, 2002) i Niemczech
Wschodnich (Ahbe, Gries, 2015).

Przywolane wyzej analizy pokoleniowe pokazujg, ze wydarzenia histo-
ryczne mialy wpltyw na formowanie si¢ pokolen w krajach bytego bloku
wschodniego. W warunkach rozpadu Zwigzku Radzieckiego tozsamos¢
danego pokolenia i skorelowane z nig zasoby kulturowe, ekonomiczne,
spoleczne moga mie¢ istotny wplyw na zdolnosci adaptacyjne wobec spo-
tecznych zmian.

Niezno$ny ciezar historii

Emil Durkheim pisat przed laty, ze szczescie, a nawet zycie kazdej istoty zalezy
od tego, czy jej potrzeby znajdujg si¢ we wlasciwym stosunku do $rodkéw,
ktérymi dysponuje. Jesli jednostki wymagaja wiecej niz moga dostaé, lub po
prostu pragna czego$ innego, s nieustannie narazone na przykrosci i nie
mogg dziala¢ bez ktopotéw (Durkheim, 2011, s. 316). Tworca teorii anomii
mial doskonalg intuicje i byt w stanie przewidzie¢, jakie skutki spoleczne
moze wywola¢ gwaltowna zmiana. Z jednej strony, zmiany wywotane kryzy-
sem, rewolucja, narazaja ludzi na szwank, pozbawiajac ich dotychczasowych
doébr i generuja poczucie straty. Z drugiej strony, wywotluja nadzieje i roz-
budzaja potrzeby, ktdre rzadko kiedy sa mozliwe do spetnienia, co wzbudza
poczucie rozczarowania i deprywacji. Problem transformacji bytych republik
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radzieckich polegal na tym, ze zostal zburzony dotychczasowy tad i porzadek
spoteczny, niewiele oferujgc mieszkancom w zamian. Do podstawowych
dylematow tego okresu nalezalo zaliczy¢: rozbicie kokonu bezpieczenstwa
i stabilizacji oraz wejscie na nowe, wczesniej nieznane obszary ryzyka i nie-
pewnosci. Mowigc krétko, zamiast lepszej przyszloéci nastaty wszystkie pro-
blemy spoteczenstwa ryzyka (Beck, 2000). Pojawia si¢ inflacja, denominacja
i utrata zgromadzonych z wielkim trudem oszczgdnosci ludnosci. Przychodzi
bezrobocie i pauperyzacja. Ludzie, aby przezy¢, muszg si¢ przekwalifikowac
i najczesciej przerzucaja sie na handel uliczny. W tym samym czasie wrasta
przestepczos¢ i pojawi sie stynny rekiet i walki gangéw o wplywy i udziat
w rynku przestepczym. Dodatkowo, wzmozenie dziatalnosci przestepczej
byto wywotane rozkladem resortéw sitowych.

Innym skutkiem transformacji byta anomia. Z jednej strony, to anomia
zwigzana z chaosem normatywnym wywolanym masowymi i szybkimi
zmianami prawa. Ponadto potggowana nagla zmiang ideologii i zakwe-
stionowaniem dotychczasowego dorobku socjalizmu i jego podstawowych
zatozen. W sukurs anomii przychodzi tez naplyw nowych opcji w zakresie
towarow konsumpcyjnych, dobr kultury, czy tez pogladéw politycznych.
Réwnoczesnie stan anomii jest pogtebiony przez upadek struktur bezpie-
czenstwa. Kryzys pojawia si¢ w instytucjach nadzoru i kontroli: policji,
stuzbach bezpieczenstwa, stuzbach celnych i podatkowych. Jak zauwaza
Piotr Sztompka (1999, s. 227), w spoleczenstwach ustabilizowanych poczucie
pewnosci i bezpieczenstwa sklania do honorowania zobowigzan moralnych,
czemu sprzyja sprawne dzialanie stuzb wymuszajacych porzadek. Tymcza-
sem w okresie transformacji obywatele otrzymujg nieustannie informacje
o niewykrytych przestepstwach, aferach ogromnej skali, gdzie winni unikaja
wymiaru sprawiedliwo$ci, naduzyciach podatkowych niepowodujacych
$cigania, kredytach nigdy nie $ciagnietych, dtugach masowo umarzanych
itp. To wszystko umacnia przekonanie o anarchizacji zycia spotecznego. Za-
obserwowane zjawiska podkopujace podstawy bezpieczenstwa spotecznego
s3 symptomami anomii w ujeciu Roberta Mertona (2000). Poczucie anomii
wzmagane bylo tez dojsciem postkomunistéw do wladzy ekonomiczne;j i za-
jeciem w tych strukturach kluczowych pozycji. Zjawisko to, zwane konwersja
kapitatu politycznego w ekonomiczny, znane jest pod nazwa kapitalizmu
politycznego (Staniszkis, 2005). Pojawi si¢ tez niedojrzalos¢ klasy polityczne;.
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Do jej gléwnych grzechéw za Sztompka (1999, s. 277-278) nalezy zaliczy¢
niekompetencje, brak przygotowania fachowego, niski poziom etyczny, ego-
izm i zachlanno$¢, stronniczos¢ i arbitralno$¢ decyzji. Dzialania te miaty
by¢ sprzeczne z oczekiwang rola bezinteresownego reprezentanta dazen
spolecznych, a zarazem wzorca moralnego dla obywateli. Rodzi si¢ kultura
cynizmu. Ludzie s3 pod presja spoleczng, aby nie ufali nikomu i czuli si¢
zwolnieni ze zobowigzan zwigzanych z wiarygodnoscia, bo inni tylko czyhaja,
zeby ich oszuka¢, knuja spiski i ,,kopig pod nimi dotki”. Kregi nieufnosci
i niewiarygodnosci poszerzaja si¢, a kregi zaufania i wiarygodnosci — kurcza.
Proces ten prowadzi do destrukgji spoleczenstwa (Sztompka, 2007, s. 243).

Bardzo niekorzystnie transformacja odbita si¢ na mieszkancach bylego
Zwiazku Radzieckiego w sferze ekonomicznej. Pojawia si¢ relatywna de-
prywacja, ktéra wzmaga drastycznos¢ i trudno$¢ w przystosowaniu si¢ do
nowych realiéw. Jest ona efektem konfrontacji nierealistycznych oczekiwan
i obietnic okresu ,,heroiczno-romantycznego” przed przelomem 1989 roku
i w jego toku. Jak zauwaza Sztompka (1999, s. 278): ,,wszystko wydawato
sie wowczas zbyt proste i fatwe do osiagniecia, a opornos¢ i inercja realiow
spolecznych szybko musiala wywota¢ nastroje zniechecenia i zwatpienia co
do samego procesu reform, nowych instytucji ekonomicznych i politycznych,
kwalifikacji przywodcéw”. Deprywacja rosta za sprawa tego, ze zdaniem
mieszkancow bylych republik radzieckich koszty spoleczne ponosili jedynie
mieszkancy, a nie wladza.

Przystosowanie si¢ do radykalnych zmian jest poréwnywalne do radzenia
sobie w warunkach ekstremalnego stresu. Zwrdcil na ten fakt uwage Alvin
Toftler (1998) w Szoku przysztosci. Twierdzil, ze pojawi sie szok przyszto-
$ciowy w reakcji na nadmierna liczbe bodzcéw ptynacych z otoczenia. Do-
chodzi do niego, kiedy jednostka jest zmuszona do dzialania powyzej swych
indywidualnych mozliwosci, w skali przystosowania (Toffler, 1998, s. 335).
Mozna sobie wyobrazi¢, ze taka sytuacje przezylo wigkszos¢ mieszkancow
byltego bloku wschodniego, ktérzy musieli si¢ zmaga¢ z tym, aby przezy¢
w nowych warunkach.

Dobrze okres po upadku Zwiazku Radzieckiego eksplikuje model traumy
spoteczno-kulturowej w opracowaniu Sztompki (2000). Mowa o traumie
inicjalnej, czyli pierwotnej, ktdrej zrodtem jest zderzenie dotychczasowych
kultur, norm i regul panstwa socjalistycznego z tymi wywodzacymi sie
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z kapitalizmu. Réwnolegle wystepuje trauma wtérna wynikajaca z kosztow
reform, jakie spoleczenistwo musi ponosi¢ w imie , lepszej przysztosci” Poza
traumami juz wymienionymi pojawiajg si¢ traumy aktualne, tzw. trzecia fala
traumy. Wedle Sztompki, trauma wynika tu ze zdarzen, ktére pojawiaja sie
stale, na skutek okoliczno$ci przypadkowych i subiektywnych. Zalezg od glu-
poty, ztej woli, nieudolnosci, korupcji - zwlaszcza elit. Ludzie je odczuwaja,
zalamujg one nadzieje (Kozminski, Sztompka, 2004, s. 144).

Modernizacja i podgzanie wlasng $ciezkg rozwoju spoteczenstw by-
tych republik radzieckich jest przepelnione takimi bolesnymi epizodami
w historii najnowszej. Zwalczanie opozycji politycznej, stynne morderstwa
na zamoéwienie politycznych mocodawcéw, korupcja, oligarchizacja zycia
ekonomicznego i politycznego, masowe bunty i rewolucje, pauperyzacja
wywolana nieudanymi reformami i wiele innych tego typu zjawisk stanowia
przyktady aktualnych traum (PegoTosa, 2005; Kapa-Myps3a, 2013; Aleksi-
jewicz, 2015; Karklins, 2009; Berend, 2011; Aslund, 2009; Sztompka, 2000;
Gafiatulina i in., 2017).

Resumujac, proces transformacji w bylych republikach radzieckich
wciaz jeszcze trwa. O dalszych jego losach i kierunku transformacji beda
decydowaly zaréwno uwarunkowania strukturalne, jak tez postawy aktoréw
spotecznych. W zwiazku z tym nalezy sprawdzi¢, jak wygladaja wspodtczesnie
procesy adaptacyjne oraz czy wiek odgrywa w nich znaczacy wplyw.

Metodologiczne zalozenia badan

Celem niniejszych analiz jest préba opisania proceséw adaptacyjnych do
zmian spofecznych, ktére zostaly wywotane rozpadem Zwigzku Radzieckiego
oraz procesami transformacji w 1990 roku. Rosja, Moldawia, Biatorus$ i Ukra-
ina nie wykorzystaly w pelni szansy na modernizacje¢ spoteczno-kulturowa
w sposdb, w jaki zrobily to panstwa baltyckie. Wiele jest uwarunkowan tego
zjawiska, majacego endogenne i egzogenne zrodla. Z jednej strony, Rosja
ingeruje w sprawy wewnetrzne tych panstw i jest zywotnie zainteresowana
ich oslabieniem na arenie migdzynarodowej. Z drugiej strony, za fiasko
transformacji odpowiedzialne sg niesprawne elity, ktére nie przeprowadzity
wymaganych reform. Brak tez im spolecznego poparcia i akceptacji reform.
Pojawia si¢ tez silna rusyfikacja wymienionych panstw i powigzana z nig
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oligarchizacja zycia spolecznego i politycznego. Wszystkie te czynniki blo-
kuja demokratyzacje zycia i procesy modernizacji (Michalski, Kuczabski,
2014, s. 312).

Interesujace zatem bedzie okreslenie stanu zaawansowania procesow
transformacji po niemalze ¢wieré¢wieczu od rozpadu ZSRR i uzyskaniu
niepodlegtosci przez byle republiki radzieckie. Prowadzone analizy maja
na celu odpowiedzie¢ na pytanie o poziom akceptacji proceséw zmian,
a w szczegdlnosci:

o Czy spoteczenstwa bylych republik sowieckich sg pozytywnie nasta-

wione do zmian?

o Czy réznice pokoleniowe maja duze znaczenie w wyznaczaniu sto-

sunku do zmian?

» Czy mloda generacja moze by¢ awangarda demokratyzacji i moder-

nizacji spoleczenstw postkomunistycznych?

Aby znalez¢ odpowiedzi na tak postawione pytania, wykorzystano dane
sondazowe zrealizowane na reprezentatywnych prébach mieszkancéw Rosji,
Bialorusi, Moldawii i Ukrainy powyzej 15 roku zycia. Wielkos¢ proby badaw-
czej wynosita w Rosji 992 respondentéw, w Biatorusi 1034, w Motdawii 970,
na Ukrainie 1000. Badania zostaly zrealizowane w pazdzierniku i listopadzie
2014 roku, zatem jeszcze przed wybuchem protestéw studenckich i Euro-
majdanu na Ukrainie. Badania byty finansowane przez Komisj¢ Europejska
i sa dostepne na stronie https:ww.gesis.org.

Jakos¢ zycia

Jednym ze wskaznikéw pozytywnej adaptacji do zmian moze by¢ dobrostan
psychologiczny (Abbott, Sapsford, 2006; Toftler, 2008; Putnam, 2008; Cza-
pinski, 2015). To, na ile ludzie s3 zadowoleni ze swojego zycia, ma zwiazek
z warunkami spofeczno-ekonomicznymi, w jakich zyja. Dobrostan psycho-
logiczny jest czulym barometrem przystosowania, na co wskazuja zebrane
obserwacje.

We wszystkich badanych krajach wraz ze wzrostem wieku spada poziom
zadowolenia z zycia, przy czym najgorsza kondycja psychiczng cechuja sie
starsi obywatele Motdawii i Ukrainy. Szczesliwsi sa respondenci z Rosji i Bia-
torusi. Potwierdza si¢ tym samym hipoteza, Ze najmlodsze pokolenie lepiej
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adaptuje si¢ do zmian. W kazdym z panstw bylego Zwiazku Radzieckiego
najwyzszy poziom zadowolenia obserwuje si¢ wéréd najmiodszej genera-
cji. Sytuacja ta wyglada odmiennie od tej zaobserwowanej przez Roberta
Putnama (2008) w Stanach Zjednoczonych, gdzie wraz ze wzrostem wieku
rést poziom szczeécia. Tam tlumaczono to zmniejszaniem sie kapitatu spo-
tecznego w najmlodszych pokoleniach. W spoleczenstwach postkomuni-
stycznych, w tym réwniez w Polsce, wieloletnie badania Diagnoza Spoteczna
pokazaly, ze wraz z wiekiem stabnie zadowolenie z zycia (Czapinski, 2015,
s.211). W interpretacji z tych badan pojawia si¢ hipoteza odwrdconej zdol-
nosci adaptacyjnej Polakéw do zmiany wynikajacej z zakorzenienia starszych
pokolen w rzeczywisto$ci PRL. Starsze generacje maja obecnie wigksze trud-
no$ci w asymilacji nowych regul systemowych i ich stosowaniu w zyciu.
Gorsze przystosowanie do zmian starszych generacji ttumaczy¢ tez mozna
ich wieksza podatnoscig na traume spoteczno-kulturows (Sztompka, 2000).

Tabela 1. Zadowolenie z zycia w kategoriach wiekowych (w %)

Moldawia Bialorus Ukraina Rosja
k=

E|E| B A 2 2

Rl e | AR & & A& & A& &
Zadowolony 58| 36| 30| 72| 60| 60| 57| 33| 26| 80| 66| 58
Niezadowolony 40| 63| 69| 27| 38| 38| 42| 66| 72| 19| 32| 41
Nie wie 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1
Razem 100 | 100| 100| 100 | 100 | 100| 100| 100| 100 | 100 | 100 | 100

Zrédlo: opracowanie whasne.

Poziom przystawania mierzony zadowoleniem z zycia byl skorelowany
z wiekiem. Czy do podobnej sytuacji dojdzie, jesli uwzglednimy w analizach
oceng roznych obszaréw funkcjonowania? Dokonywane oceny moga by¢
wskaznikiem zaawansowania proceséw modernizacji.

Wyniki badan przedstawione w tabeli 2 pokazuja, ze respondenci sg nie-
zadowoleni zdecydowanie bardziej z sytuacji gospodarczej w kraju niz ze
swojego zycia. Najgorzej pod tym wzgledem bylo na Ukrainie. Ankietowani
wskazali jednoznacznie, ze sytuacja ekonomiczna Ukrainy jest zta. W tym
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przypadku nie bylo réznic pokoleniowych. Nalezy pamieta¢, ze te negatywne
nastroje spoteczne, o ktérych mowa, dotyczg okresu przed samym protestem
studentéw i pézniejszym wybuchem Euromajdanu. Niewiele lepiej oceniono
warunki ekonomiczne w Motdawii. Sytuacja jest podobna do tej na Ukrainie,
wiek nie miat tam wplywu na stosunek do gospodarki. Lepiej stan ekonomii
kraju oceniono w dwéch pozostatych krajach. Na Bialorusi bylo wiecej ocen
pozytywnych niz negatywnych, w Rosji ujawnial si¢ nieco stabszy optymizm.

Tabela 2. Ekonomiczna sytuacja kraju w kategoriach wiekowych (w %)

Moldawia Bialorus Ukraina Rosja

3| z 2 2 2

gl gl&r 8|2 | & 8|8 | & &|l2|&
Dobra 20 17 15 46 41 51 3 2 2 40 37 34
Zta 78 81 81 44 51 39 95 97 95 55 61 61
Nie wie 2 2 4 10 8 10 2 1 3 5 2 5
Razem | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Zré6dto: opracowanie wlasne.

Inng miarg przystosowania do zmian moze by¢ ocena kondycji eko-
nomicznej gospodarstwa domowego. Nalezy zalozy¢, iz pozytywna ocena
oznacza umiejetnosci przystosowania sie do realiow gospodarczych w spo-
teczenstwie postkomunistycznym. Jest to tez probierz dokonujacych sie
przeksztalcen strukturalnych, ktére tworza kontekst funkcjonowania aktoréw
spotecznych.

Z obserwacji danych w tabeli 3 wynika, ze wigcej jest ocen negatywnych
niz pozytywnych w Motdawii i na Ukrainie. Zas lepiej si¢ Zyje mieszkancom
Bialorusi i Rosji. W kazdym z analizowanych panstw, poza Biatorusia, wraz
z wiekiem pogarsza si¢ ocena kondycji materialnej gospodarstw domowych.
Najgorzej sytuacje oceniaja najstarsze generacje w Moldawii i na Ukrainie.
Jest to zwigzane z tym, ze panstwa te sg biedniejsze od pozostatych i w gléw-
nej mierze podstawa ocen sg niskie emerytury i renty ludnosci. Az 70% ren-
cistow w Moldawii i na Ukrainie mialo problemy z opfaceniem rachunkoéw.
Na Bialorusi bylo to 47%, a w Rosji 55%.



PioTR Dtucosz P ADAPTACIA POKOLEN SPOLECZENSTW POSTSOWIECKICH 21

>

Tabela 3. Ocena finansowej sytuacji rodziny w kategoriach wiekowych (w %)

Moldawia Bialorus Ukraina Rosja
=
| 2| A in B B
2 030% a7 %8 3 %’ 7
S8 |& &8 8| &8 |& & 8]|<8
Dobra 46 | 40 | 28 | 62 | 54 | 56 | 44 | 33 | 28 | 67 | 58 | 62
Zla 49 57 66 30 38 34 48 61 67 29 39 43
Nie wie 5 3 6 9 8 10 8 6 5 4 3 5
Razem 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Zrédto: opracowanie whasne.

Dane z tabeli $wiadczg o tym, iz wygranymi rozpadu republik sowieckich
zostali raczej mieszkancy Rosji i Bialorusi, za§ Ukraina i Moldawia do tej
pory borykaja si¢ z problemami ekonomicznymi i deficytem bezpieczenstwa
socjalnego'.

Odpowiedzi w tabeli 4 pozwalajg przesledzi¢ samoidentyfikacje w hie-
rarchii spolecznej. Respondenci zostali poproszeni o okreslenie swojego
miejsca na drabinie spotecznej, skfadajace si¢ z pozycji od 1 do 10% Zebrane
dane pokazuja, ze wigkszo$¢ respondentéw lokuje swoja pozycje w $rednich
partiach struktury spotecznej. Najliczniej ,.klasa $rednia” jest reprezento-
wana na Bialorusi oraz w Rosji. Zas na Ukrainie respondenci najczesciej
wskazywali nizsze pigtra w drabinie spotecznej. W Motdawii za to czgsciej
niz w innych krajach ankietowani lokowali si¢ na najwyzszych szczeblach
drabiny spoteczne;j.

Widac tez wyraznie, ze wraz z wiekiem ro$nie odsetek lokujacych sie
na niskich pozycjach. Im nizszy wiek, tym wyzszy odsetek respondentéw
lokujacych sie na najwyzszych szczeblach drabiny spofecznej. Uzyskane dane
oznaczalyby, ze lepiej si¢ adaptuje do zmian najmlodsze pokolenie. Obser-
wacja ta przeczy tez tezie mowiacej, ze mlodziez jest kategorig marginalna

! W badaniach z 1991 roku The Pulse The Europe na Ukrainie najczeéciej odpowiadano,
ze beneficjentem rozpadu ZSRR jest Rosja (46%); Biatorus (37%), Ukraina (35%) i Moldawia
(3%).

> W tabeli s3 dane przekodowane. Od 1-3 niska pozycja, od 4-7 érednia pozycja, od
8-10 wysoka pozycja.
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ulokowang na obrzezach struktury spolecznej (Giddens, 2006). Patrzac z tej
perspektywy mozna by za Machem (2003) skonstatowac, iz struktury nowo-
powstate w wyniku transformacji sprzyjaja mlodym w wejsciu w dorostos¢.
Ewentualnie moze tez by¢ tak, ze nader korzystna samoidentyfikacja na skali
spolecznego uwarstwienia jest projekcja mlodzienczego optymizmu, a nie
realng oceng ich szans zyciowych w warunkach spoteczenstwa posttrans-
formacyjnego.

Tabela 4. Ocena wlasnej pozycji w hierarchii spolecznej na skali (1-10; w %)

Moldawia Bialorus Ukraina Rosja
=

5| 5|2 1 i i

@ F 38|37 /3/8/7 183 %

gl &8 g|&|&|g|&|&|&|<
Niska 2 8 11 5 6 10 11 18 32 7 11 19
Srednia 63 65 67 76 73 79 72 70 61 72 72 73
Wysoka 35 27 22 19 21 11 17 12 7 21 17 8
Razem 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Zré6dto: opracowanie wlasne.

Demokracja w cieniu zmian

Zmiany w bylych republikach radzieckich mialy charakter wielowymiarowy.
Transformacja, powszechnie zwana przejéciem od socjalizmu do kapitalizmu,
byta tez zwigzana ze zmianami w sferze politycznej. Trzecia fala demokracji
obejmowala liberalizacje polityczna i tranzycje od rezimdw totalitarnych do
demokratycznych (Huntington, 1995). W ZSRR pojawila si¢ pieriestrojka
i glasnost oraz zmiana kursu obrana przez Michaita Gorbaczowa (Gorbachey,
1987). Jednakze w niedtugim czasie po zapoczatkowaniu zmian doszlo do
odwrdcenia trendéw. Po opadnieciu euforii i entuzjazmu tzw. miodowego
okresu transformacji odzyly w spoleczenstwach postkomunistycznych te-
sknoty za autorytaryzmem. Byla to reakcja na dotychczas nierozwigzane
problemy i nowe kryzysy, jakie si¢ ujawnily wraz z zalamaniem si¢ starego
systemu. Zreszty, tak jak to ujat Huntington (1995), naturalne jest, ze fala
demokracji moze si¢ cofna¢, jesli nie znajdzie poparcia wérod obywateli i elit.
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Faktem jest, ze badane panstwa znajduja si¢ na odleglych miejscach in-
deksu demokracji. W 2014 roku najwyzej byla klasyfikowana Motdawia - na
69. miejscu jako kraj znajdujacy si¢ w grupie panstw o wadliwej demokracji.
Nizej lokowana byta Ukraina — na 92. pozycji w gronie panstw z rezimem hy-
brydowym. Za$ Bialorus i Rosja znalazty si¢ w grupie reziméw autorytarnych
- Bialoru$ na 125. miejscu, a Rosja na 132. (Democracy Index, 2014). Dane te
wskazuja, iz przemiany w sferze demokratycznej stanowia piete achillesowa
bytych republik sowieckich. Stad warto tez odwolac sie do wynikéw sondazy,
by zbadac¢ jak spoleczenstwo postkomunistyczne ocenia te kwestie.

Obserwacje pokazujg, ze paradoksalnie najbardziej zadowoleni z de-
mokracji s3 mieszkancy Rosji i Biatorusi. Zdecydowanie niezadowoleni
s3 respondenci w Moltdawii oraz na Ukrainie. Oceny kondycji demokracji
przez ankietowanych sg sprzeczne z faktami, gdyz Rosji i Bialorusi w zaden
sposob nie mozna uznac za panstwa demokratyczne wedtug obiektywnych
kryteriéw. Widocznie wérdd postsowieckiego spoleczenstwa demokracja
nie jest definiowana w kategoriach wolnych wyboréw i wolnoséci mediéw.

Tabela 5. Zadowolenie z demokracji w kategoriach wiekowych (w %)

Moldawia Bialoru$ Ukraina Rosja
=
| 5| R B B B
=) A ~ a ) ~ a ) ~ = a ~
Zadowolony 22 | 15| 18 | 48 | 44 | 54 | 23 | 21 | 21 | 62 | 52 | 49
Niezadowolony | 75 | 83 | 80 | 41 | 48 | 35 | 69 | 74 | 71 29 | 39 | 39
Nie wie 3 2 2 11 8 11 7 5 8 9 9 12

Zré6dto: opracowanie wlasne.

Istnieje mozliwos¢, ze ankietowani oceniajg demokracje wedtug wlasnego
poziomu Zycia, mozliwosci zaspokojenia potrzeb zyciowych. Im wyzszy
poziom, tym lepsza ocena, niezaleznie czy system polityczny jest demokra-
tyczny czy autorytarny. Aby to sprawdzi¢ warto siegna¢ do wskaznika HDI
(Human Development Indeks). Wedle danych, najwyzej z badanych panstw
jest sklasyfikowana Biatoru$ — na 53. pozycji, nastepnie Rosja (57). Nizej
lokuje si¢ Ukraina - na 83. pozycji i Motdawia na 114. (Human Development
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Report, 2014). Potwierdza si¢ hipoteza, ze im wyzszy poziom zycia, tym
lepsza ocena demokracji.

Na poszukiwanie wyjasnien tego fenomenu pozwalajg tez dane zebrane
w badaniach sondazowych. Respondenci mieli za zadanie wskazac, ktore
cechy demokracji u nich wystepuja, a ktérych brakuje.

Sumaryczny indeks demokracji pozwoli pokazac jej natezenie w badanych
krajach. Powstat on poprzez zliczenie pozytywnych atrybutéw zaznaczonych
przez respondentow. Indeks demokracji wynosit od 0 do 11. Im wyzsza pozy-
cja na continuum, tym kraj bardziej demokratyczny, wedle opinii badanych.
Najwyzsza wartos$¢ uzyskata Rosja - 6,83, dalej Biatorus - 6,81. Nizej uloko-
waly si¢ Moldawia - 5,50 i Ukraina - 4,45. Zatem biorac pod uwage opinie
mieszkancow danych panstw, za najbardziej demokratyczne nalezy uzna¢
dwa rezimy autorytarne, a za najmniej demokratyczne te panstwa, ktére
zostaly sklasyfikowane jako demokratyczne. Taka jest jednak rzeczywistos¢
spoleczna, w ktdrej nie liczg sie fakty, a ich interpretacja. Dobrze oddaje ten
fakt stynny teoremat Thomasa: ,,jezeli ludzie definiujg jakies sytuacje jako
rzeczywiste, staja si¢ one dla nich rzeczywiste poprzez swoje konsekwencje”
(Thomas, Thomas, 1928).

O problemach z demokracjg w bylych republikach radzieckich mozna
sie¢ wiecej dowiedzie¢ z tabeli 6. Znajduje si¢ w niej doktadny rozklad
odpowiedzi. Na ich podstawie mozna skonstatowac¢, iz najgorzej wyglada
stan demokracji na Ukrainie. Panuje tam korupcja, brak praworzadnosci,
niezaleznego sadownictwa, skutecznych rzadéw, poszanowania praw czlo-
wieka. Wolno$¢ prasy takze zostala oceniona nisko. Nalezy pamietac, iz
badania byty robione na niedtugo przed wybuchem Euromajdanu. Badania
wskazuja, ze Ukraincy rzady prezydenta Wiktora Janukowicza okreslali
jako opresyjne.

W Moldawii najgorzej oceniono korupcje, skuteczne rzady i niezalezne
sadownictwo. Pozostale atrybuty demokracji sa czesciej dostrzegane. Przy
czym, przy prawie wszystkich ocenianych cechach jest tak, ze wraz ze
wzrostem wieku pogarszaja si¢ oceny. Najmlodsze i srednie pokolenia lepiej
oceniaja wskazywane kwestie niz starsze generacje.

Na Bialorusi, jak wynika z badan, wszystko jest lepsze. Wedlug Bialoru-
sinéw gtéwnym mankamentem rzadéw Aleksandra Lukaszenki sg korupcja
i brak wolnoéci prasy. Jednakze, badania wskazuja, ze nie s to powazne
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Tabela 6. Ocena stanu demokracji w kategoriach wiekowych (%)"

Moldawia Bialorus Ukraina Rosja
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Ochrona praw

yrona pr 60 | 55 | 57 | 64 | 65 | 70 | 64 | 56 | 58 | 59 | 57 | 63
mnleJSZOSCI
Niezalezne 45 [ 32 |36 |61 | 60 | 63|18 |12 | 13|63 |53 | 55
sgdownictwo
Wolnoé¢ prasy 69 | 65 | 63 | 54 | 54 | 61 | 58 | 54 | 58 | 75 | 73 | 74
Prawo do 82 | 82 |81 |8 |8 |91 69| 69| 69|78 76|78
glosowania
Poszanowanie praw | oo | ) | 45 | 69 | 66 | 75 | 31 | 28 | 28 | 71 | 62 | 61
czltowieka
Praworzadnogé 51 39 |47 |74 [ 71 |80 |19 |14 | 12 | 68 | 57 | 58
Skuteczne rzady 39 |33 |32 |66 |61 | 75|26 |16 | 17 | 63 | 56 | 57
Brak korupcji 16 | 11 | 13 | 39 | 45 | 43 5 4 3131 |26 | 25

* Pytanie byto zadawane na skali szacunkowej. Na potrzeby analizy odpowiedzi zostatly
przekodowane i w tabeli znajduja sie potaczone odpowiedzi: ,zdecydowanie wystepuje”
i,,wystepuje w naszym kraju”

Zré6dto: opracowanie wlasne.

problemy, gdyz Bialorusini cze$ciej twierdza, ze demokracja w ich kraju jest
bez wad. Wraz z wiekiem ocena demokracji w kraju wzrasta. Oznaczac to
moze, ze w tym przypadku dla generacji wychowywanej w Zwiazku Radziec-
kim system spoteczny niewiele sie po jego rozpadzie zmienil i tym samym
jest on kompatybilny z ich habitusem.

W Rosji zycie demokratyczne zakldca jedynie korupcja. Poza tym wszyst-
kie pozostale aspekty demokracji s3 wysoko oceniane. Warto tez podkresli¢,
ze najlepiej oceniata demokracje w tym kraju najmtodsza generacja. Moze to
oznaczad, ze filozofia ,Ruskiego mira” na wskro§ przeszyla dusze mtodych
Rosjan. Prawdopodobnie wraz z lepszym przystosowaniem pojawiaja sie
korzystniejsze oceny rzeczywistosci. Dzialania propagandowe i odpowiedni
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przekaz medialny moga mie¢ wplyw na przekonania mtodych Rosjan. Po-
kolenie ZSRR juz tak kolorowo nie maluje rzeczywistosci, postrzega ja przez
pryzmat do$wiadczen wyniesionych z minionej epoki.

Problem kontekstu

Huntington (1995, s. 257) twierdzil, ze przed demokracjami trzeciej fali stoja
powazne dylematy zwane problemami kontekstu. Do nich zaliczyt wojny
partyzanckie, wojny etniczne, skrajne ubostwo, ostre nieréwnosci spotecz-
no-ekonomiczne, chroniczng inflacje¢, znaczne zadluzenie zagraniczne,
terroryzm, zaangazowanie panstwa w gospodarke. Nierozwigzanie tych
problemoéw prowadzi do zniechecenia i niejednokrotnie takze do cofniecia
sie demokratycznych fal i przywrécenia rzadéw autorytarnych. Tak tez si¢
chyba stalo w Rosji i na Bialorusi, gdzie rozpad Zwigzku Radzieckiego okazal
sie bardzo traumatyczny. Badania Euroazjatyckiego Barometru pokazuja,
ze w 2016 roku zalowalo rozpadu Zwigzku Radzieckiego 63% Rosjan, 50%
Motdawian i 32% Ukraincow (O6ujecmsennoe. .., 2017). Badania realizowane
w 1992 roku w ramach Central and Eastern Eurobarometer pokazaly, ze
mieszkancy bytych republik radzieckich lepiej oceniali poprzedni system.
O wyzszosci socjalizmu nad rodzacym si¢ kapitalizmem bylo przekonanych
62% Bialorusinéw, 67% Motdawian, 60% Rosjan i 60% Ukraincéw (Central
and Eastern Eurobarometer, 1992).

Do interpretacji tych danych mozna wykorzystac teorie traumy postko-
munistycznej (Sztompka, 2000). Moldawia i Ukraina otrzasnely sie czgsciowo
z szoku po rozpadzie Zwigzku Radzieckiego i poszly w kierunku demokracji,
mimo pojawiajgcych sie klopotéw. Z kolei Rosja i Bialorus na powrdt wrocity
do ,,jaskini’, tam szukajac w objeciach autorytarnej wtadzy bezpiecznego
habitusu, ktéry by przypominat ten sprzed upadku ZSRR. Mozna siggna¢
dalej do koncepcji traumy i sprawdzi¢ jej etiologie w postsowieckim spote-
czenstwie. Innymi stowy, interesujace bedzie poznanie barier utrudniajacych
spoleczng adaptacje do transformacji.

Wiedze na ten temat zdobyto zadajac pytanie zamknigte: proszac respon-
dentéw o wybor jednej odpowiedzi oznaczajacej najwazniejszy problem
w danym kraju. Z zebranych obserwacji wynika, iz w Moldawii najwazniej-
szym problemem sg korupcja, bezrobocie i trudne warunki ekonomiczne.
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Aczkolwiek, jak pokazuje rozktad odpowiedzi, mtodsze generacje wskazy-
waly na problem bezrobocia, a najstarsze pokolenie trawi problem niskich
emerytur.

Bialorusini wskazywali na wzrost cen, inflacje. Niepokoita ich réwniez
trudna sytuacja ekonomiczna. Pojawialy sie tez réznice miedzypokoleniowe
w diagnozie zagrozen. Mlodziez czg$ciej dostrzegala brak mieszkan, a starsi
znowu identyfikowali kwestie niskiej jako$ci zycia emerytéw, podobnie jak
w Moldawii.

Na Ukrainie ankietowani postrzegali zagrozenia najczesciej przez pryzmat
zlej sytuacji ekonomicznej, wzrostu cen oraz inflacji, korupcji, terroryzmu,
obronnosci i polityki zagranicznej. To ostatnie to zapewne kwestia uleglosci
wobec Rosji 6wczesnego prezydenta Wiktora Janukowycza. Wtedy tez miato
miejsce oslabianie armii, czego skutki mozna byto zobaczy¢ kilka miesiecy
pdzniej, kiedy doszto do aneksji Krymu przez Rosj¢ i walk na wschodzie
Ukrainy.

W Rosji zostaly wskazane podobne elementy zagrozen. Respondenci
zaliczyli do nich wzrost cen, inflacje, trudng sytuacje ekonomiczng, korupcje,
obronno$¢ i polityke zagraniczng oraz przestepczosc.

Zaprezentowane analizy pokazuja, iz traumy aktualne majg gtéwnie cha-
rakter ekonomiczny. Mieszkancy bylych republik radzieckich postrzegaja
zmiany jako zagrozenie ich bytu ekonomicznego. Jest to naturalne zjawisko,
gdyz transformacja uruchomita lawine przeksztalcen, ktore dotyczyty sfery
gospodarczej (Aslund, 2010; Berend, 2011). Spoleczenistwa postkomuni-
styczne na zmianach stracily, a obecnie procesy globalizacyjne prowadza
do jeszcze wigkszych strat. Stad tez moze pojawiac sie silna nostalgia do
czasow Zwigzku Radzieckiego. Niekorzystna sytuacja materialna uwazana za
niezawiniong prowadzi do frustracji, a ta wptywa na delegitymizacj¢ wladz
tak, jak to mialo miejsce w trakcie Euromajdanu na Ukrainie.

Pozytywna adaptacja

O pozytywnym przystosowaniu $wiadczy¢ moze koloryt emocji. Optymizm
i pozytywne nastroje s wskaznikiem dobrego przystosowania. Zgodnie z teo-
rig stresu, negatywne emocje sa bezpos$rednimi nastepstwami stresu wynika-
jacego z przezywania rozbiezno$ci migdzy doswiadczeniem i oczekiwaniem
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(Losiak, 2007, s. 28). Ten rodzaj traumy towarzyszy postkomunistycznemu
spofeczenstwu od samego poczatku zmian. Bowiem wraz z upadkiem ZSRR
od razu pojawily si¢ nadzieje, ze bedzie juz tylko lepiej. Transformacja zawsze
wywoluje cierpienie ludnosci i jest ona bolesna dla spoleczenstwa, na co
zwracalo uwage wielu badaczy (Polanyi, 2010; Huntington, 1995; Sztompka,
2000, A6paxmaHoB, bypanuns, 2014, Tomenko, 2017).

Po opisie i analizie bolow transformacji warto zada¢ pytanie: czy spo-
teczenstwa postkomunistyczne wraz z uptywem lat przystosowaly si¢ do
nowych warunkow? Czy przepracowaly juz ten trudny okres i teraz ida
z nadzieja do nowej przyszlosci. Pojawia si¢ tez kwestia podmiotowosci
i twdrczej autotransformacji, ktéra jest wyzwalana w okresach radykalnych
przemian. Jest to sila, spoleczna energia, ktéra moze spoteczenstwo pchna¢
na droge modernizacji i rozwoju (Sztompka, 2005).

W Moldawii najczesciej oczekiwano, ze ogélna sytuacja zyciowa ulegnie
poprawie. Nieco gorzej postrzegano polepszenie warunkéw w kraju, sytuacji
finansowej oraz na rynku pracy. W kazdym przypadku najwigkszy optymizm
prezentowaly najmltodsze pokolenia, a najstabszy najstarsze generacje. Ozna-
czaé to moze, ze starsi nadal s3 pograzeni w traumie transformacji i trudniej
jest im dostrzegac jakie$ pozytywy w przysztosci. Mtodych moze cechowaé
mlodzienczy optymizm, ktory jest przynalezny tej fazie wiekowej. Ponadto
nie s3 oni po wplywem tych wszystkich béléw transformacji, wigc tatwiej
sie im przystosowywac do zmian.

Nieco zaskakujace sg wyniki analiz na Biatorusi. Tutaj wskazniki optymi-
zmu s3 nizsze. Najgorzej respondenci oceniaja szanse na poprawe sytuacji
ekonomicznej kraju i zatrudnienie. Nieco lepiej postrzegaja szanse na po-
prawe sytuacji finansowej i warunkow pracy. Najlepiej zostato ocenione zycie:
w tym obszarze badani najczesciej oczekujg poprawy sytuacji. Na Bialorusi
dziala réwniez zasada, ze wraz ze wzrostem wieku spada poziom optymizmu
antycypacyjnego.

Najwiekszy pesymizm ujawnit si¢ na Ukrainie. Wszystkie oceniane wy-
miary spotkaly sie z krytyka. Jedynie wigcej nadziei na poprawe pojawilo sie
przy ocenie wlasnego zycia. Mlodsze pokolenie bylto bardziej optymistyczne
w swoich oczekiwaniach niz starsze generacje.

W Rosji zaobserwowano wigksze nadzieje w oczekiwaniu na przysztos¢.
Najbardziej optymistycznie postrzegane byly sfery zwigzane z wlasnym
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Tabela 10. Oczekiwanie poprawy sytuacji w ciagu 12 miesiecy w kategoriach
wiekowych (w %)*

Moldawia Bialorus Ukraina Rosja
5
2| 2| 8 A 9 8
2033207 % 83 %83 3
[=] [=] =] =]
AR I E 2R &l &AL
Sytuacja
ckonomiczna |43 |36 |36 |28 |21 |30 |18 |16 |20 |39 |27 |25
kraju
Sytuacja 42 |36 |31 |36 |21 |15 |20 |16 |8 |40 |24 |14
W pracy
Sytuacja 41 (39 |38 39 |27 |22 |24 |18 |15 |41 |25 |20
finansowa
Zatrudnienie |40 35 32 25 |18 21 15 14 15 30 17 16
Zycie 52 |42 (35 |46 (30 (25 |31 |20 |19 |44 |28 |20

* W tabeli sg tylko odpowiedzi: ,,nastapi poprawa’”.

Zré6dto: opracowanie wlasne.

zyciem. Nieco stabiej oceniono szanse na zatrudnienie. Wyraznie ujawnit
sie wptyw wieku w formutowanych ocenach przysztosci. Im mtodszy wiek,
tym czgsciej respondenci malowali przyszlos¢ w ré6zowych barwach.

Wyzszy optymizm antycypacyjny wéréd najmlodszej generacji wyni-
ka¢ moze z fazy spotecznej, w jakiej si¢ ona znajduje. Mlodo$¢ zazwyczaj
kojarzy sig¢ z silg, optymizmem, innowacja, idealizmem. W zwigzku z tym
problemy moga by¢ przez mlodziez bagatelizowane. Wazna tez moze by¢ tez
przynaleznos$¢ mlodego pokolenia do kultury prefiguratywnej (Mead, 2000).
Mlodziez lepiej si¢ odnajduje w $wiecie gwaltownych zmian spofecznych
ijestich czescia.

Ostaniem elementem prowadzonych analiz jest kwestia zaufania. Pelni
ono role czutego wskaznika przystosowania, na co zwracal uwage Sztompka
(1991, 2007). W teorii traumy zaufanie, a raczej jego brak, stanowito jeden
z symptomow traumy (Sztompka, 2000). W spoteczenstwach przechodza-
cych zmiany zaufanie jest cennym zasobem pozwalajacym na wzmocnienie
proceséw zmian i konsolidacje nowego systemu (Huntington, 1995). Zaufa-
nie stanowi imponderabilia odpowiedzialne za przystosowanie i aktywne
wlaczenie si¢ jednostki w budowe nowego tadu.
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Wysokie zaufanie, czy tez kultura zaufania, sprzyja aktywno$ci oby-
watelskiej i tworzy pozytywny kontekst dla zmian i ich realizacji. Zas kultura
cynizmu blokuje wprowadzanie reform, tworzac bariery kulturowe na drodze
do adaptacji. W zwigzku z powyzszym na koniec warto sprawdzi¢ poziom
zaufania w postkomunistycznym spoteczenstwie.

Respondenci mieli za zadanie podda¢ ocenie zaufanie do rzadu, parla-
mentu, regionalnej wtadzy, lokalnej wtadzy i politycznej partii. Skala byta
dychotomiczna: ufa vs nie ufa. W tabeli przedstawiono $rednie oceny za-
ufania do wladzy, ktére przyjmowaty wartos¢ od 0 do 5. Im wyzsze $rednie
wyniki, tym wyzszy poziom zaufania.

Tabela 11. Zaufanie do wladzy w kategoriach wiekowych ($rednie)

Moldawia Bialorus Ukraina Rosja
k- k- k-

E| 2 R " e e

Al Tl el 3l a2l Rl lR

s | & | Bl | & | E| 2| & Bl | & | B

a A ~ a @ ~ a A ~ a A ~
Srednie 1,97 [1,78 [2,06 | 2,03 [1,86 [2,51 |14 [1,35 | 1,63 [ 2,89 |2,55 |2,68
Odchylenie |, o 1) o) 1185 | 1,88 | 1,81 |1,79 | 1,66 | 1,66 | 1,80 | 1,84 | 1,86 | 1,82
standardowe
Istotno$é Ni 0,000 Ni 0,05

Zré6dto: opracowanie wlasne.

Wyniki analiz pokazuja, iz poziom zaufania jest w badanych krajach niski.
W Motdawii jest on ponizej $redniej. Nie ma tutaj istotnej statystycznie
réznicy miedzy poziomem zaufania a pokoleniami. Na Bialorusi zaufanie jest
nieco wyzsze. Szczegolnie starsza i najmiodsza generacja wykazuje wigksza
ufno$¢ w system niz $rednie pokolenie. Rdznice sg istotne statystycznie.
Najnizsze zaufanie jest na Ukrainie — wszystkie pokolenia oceniaja wladze
jednoznacznie negatywnie. W Rosji poziom zaufania jest najwyzszy sposrod
badanych panstw. Rosjanie - mozna by rzec - s3 najbardziej zadowoleni
z wladzy. Przy czym im nizszy wiek, tym lepsze oceny.

W zwigzku z powyzszym mozna stwierdzi¢, ze niewielka legitymizacje
miata wladza na Ukrainie, czego potwierdzeniem byly pozniejsze protesty
i wybuch Rewolucji Godnosci. Z ograniczonym zaufaniem spotka¢ mozna
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sie w Moldawii i na Bialorusi. Najlepiej wyglada sytuacja w Rosji. Rosyjska
wiadza ma legitymizacje, co istotne — najwigksze poparcie panuje w mlodym
pokoleniu. Oznacza to, ze w najblizszym czasie nie powinno by¢ zadnych
zmian kursu polityki na Kremlu, gdyz jest ona dobrze odbierana przez Rosjan.

Z analiz wynika, iz trudno liczy¢ na sukces reform na Ukrainie, gdyz - jak
pokazuja teorie zaufania, tam gdzie go nie ma, rozwoj spoleczny jest proble-
matyczny (Putnam, 1995; Fukuyama, 1997). Jesli brakuje w spoleczenstwie
zaufania, trudno zmobilizowac ludzi do ewentualnych wyrzeczen i dziatan na
rzecz zmian, poza krotka mobilizacjg przeciwko wladzy. Dlatego uruchamia
si¢ bledne koto miedzy nieufnoscia i niedorozwojem spotecznym w krajach
bylego Zwigzku Radzieckiego.

Podsumowanie

Celem niniejszego artykulu byto ukazanie wptywu réznic migdzypokole-
niowych na zdolnosci adaptacyjne do przemian spotecznych wywolanych
rozpadem Zwigzku Radzieckiego w bytych republikach radzieckich. Zebrane
obserwacje potwierdzily zalozenia, ze wiek ma istotny wplyw na adaptacje
do przeobrazen dokonujacych sie w tej czesci regionu. Najmltodsze generacje
radza sobie lepiej ze zmianami i pojawiajacymi si¢ wyzwaniami globaliza-
cji. Pokolenie, ktore wchodzito w dorostos¢ juz w czasach niepodlegtosci
i toczacych si¢ przeobrazen spoteczno-ekonomicznych jest znacznie lepiej
przystosowane niz $rednie i najstarsze generacje. Najmiodsze pokolenie
ma najwyzszy poziom satysfakcji zyciowej i optymizmu, lepiej tez ocenia
sytuacje ekonomiczng kraju oraz warunki ekonomiczne, warunki zycia.
Istotne jest tez to, ze najmiodsze kohorty wykazuja najlepsze przystosowanie
mierzone zajmowang pozycja w strukturze spotecznej. Widoczny tez jest
wyzszy poziom optymizmu przyszlo$ciowego wsrod najmiodszej genera-
cji. Jedynie na skali zaufania sg bardziej sceptyczni wobec wladzy, systemu,
niz $rednie i starsze pokolenie. Na przyktadzie transformacji w panstwach
bylych republik radzieckich mozna powiedzie¢, iz hipoteza o szczegdlnych
wlasciwosciach mlodego pokolenia w procesie zmian znalazta potwierdzenie
(Mannheim, 2011).

Waznym wnioskiem pochodzacym z analiz jest odkrycie paradoksu
polegajacego na tym, ze w dwdch krajach, ktdre sg explicite uznawane za
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autorytarne, czyli w Rosji i na Bialorusi, mieszkancy sa najbardziej zadowoleni
z demokracji. Ow efekt paradoksu jest wzmacniany przez to, ze respondenci
nie widza zadnych patologii w rzadach prezydenta Aleksandra Lukaszenki
i Wladymira Putina. W mniemaniu Rosjan rzady te nie zagrazaja w zaden
sposéb demokracji i — co wazne - szczegélnie mlode pokolenie jest pozy-
tywnie nastawione do oferty systemowej przygotowanej przez Putina i jego
partie. Na Bialorusi najstarsze pokolenie ma najwyzszy poziom zadowolenia
z demokracji. Zaréwno w jednym, jak i drugim kraju oceniono najlepiej
sytuacje gospodarcza. W zwigzku z tym nie dziwi, ze spoteczenstwa Bialorusi
i Rosji s bardziej zadowolone z realiéw systemowych, niz ma to miejsce na
Ukrainie i w Motdawii. Na tle tych dwoch republik (oraz innych trawio-
nych przez konflikty, z autorytarnymi, niewydolnymi gospodarkami) Rosja
i Bialorus sg regionalnymi potegami. Mieszkancy tych panstw widza swoja
uprzywilejowang pozycje na tle bylych republik radzieckich i dlatego tez
w wigkszym stopniu popieraja autorytarne wladze. W tym przypadku istotna
okazuje si¢ nie tylko kwestia poziomu ekonomicznego, ale takze motywy
kulturowe. Putin wespét z Lukaszenka podjeli si¢ renesansu idei ,,Ruskiego
mira” i przywracania dawnej $wietnosci sowieckiemu panstwu, ktére na
powrdt bedzie dawalo poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji. Niewatpliwie
postsowieckie spoteczenstwo, przechodzace od czaséw upadku Zwigzku
Radzieckiego trudne chwile, traktuje aktualne rozwigzania systemowe jako
przyjazne i korzystne na wzér demokracji socjalistycznej.

Na koniec warto jeszcze kilka stéw poswieci¢ Ukrainie. Badania byly
realizowane w przededniu wybuchu protestéow studenckich po odmowie
podpisania przez prezydenta Janukowycza umowy stowarzyszeniowej z Unig
Europejska. Z prowadzonych analiz wytania si¢ dosy¢ ponury obraz na-
strojow spoltecznych Ukraincow. Spoleczenstwo jest pograzone w glebokim
kryzysie i anomii. Dominuje brak wiary w system oraz nadziei, ze moze by¢
lepiej. Nawet mtodzi Ukraincy nie objawili optymizmu wobec przysztodci.
Stad, by¢ moze, przy takim duzym fadunku frustracji spotecznej wystar-
czylo wskrzesi¢ iskre przez niefortunny ruch znienawidzonego prezydenta
i wywota¢ rewolucje, ktdrej konsekwencje do tej pory sg widoczne w postaci
konfliktu zbrojnego na wschodzie Ukrainy.
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Przedstawione dane pokazujg, ze w najblizszym czasie na zanosi si¢ na
zadne zmiany w rezimach autorytarnych, gdyz majg one legitymacje oby-
wateli i - co istotne — mlodziezy. Trudno szuka¢ zalgzkéw buntu, kiedy
mlodziezy i starszym generacjom jest wygodnie z powstatymi tam rozwia-
zaniami systemowymi.
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