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Perspektywy duszpasterstwa rodzin
wedlug bpa Wilhelma Pluty

Wstep

Wilhelm Pluta urodzit si¢ w r. 1910, w 1934 r. zostat kaptanem na Slasku,
a w r. 1958 biskupem gorzowskim i pehit swa biskupia postuge az do $mierci
w styczniu 1986 r. Dlaczego mowiac o rodzinie, warto odwotac si¢ do jego oso-
by? Oto6z dlatego, ze nalezat on do prekursoréw nowoczesnego duszpasterstwa
matzenstw i rodzin w Polsce.

1. Znaczenie osoby bpa Pluty dla duszpasterstwa rodzin

Jego szczegblne zainteresowanie tematem duszpasterstwa rodzin sigga
czasow, gdy byt jeszcze ksiedzem w archidiecezji katowickiej. Na swoj egza-
min proboszczowski w 1942 r. napisat prace zaliczeniowa: Wie ist der durch
can. 1020 und 1033 vorgeschriebene Brautunterricht zu gestalten, damit
er den heutigen Zeitverhdltnissen gerecht wird? (Jak nalezy zorganizowac prze-
pisane przez kanony 1020 i 1033 przygotowanie do matzenstwa, aby odpo-
wiadalo wspotczesnym realiom?)'. Ze wzgledu na czas okupacji hitlerowskiej,
praca byta napisana w jezyku niemieckim. Obejmowata wskazowki metodycz-
ne dotyczace katechezy przedmalzenskiej oraz zarys treSci nauk w zakresie do-
gmatyki, etyki i pedagogiki.

Pozniej ks. Pluta temat poglebial, zdobywajac jednoczesnie coraz wigksze
doswiadczenie w zakresie przygotowania do malzenstwa, jako ze w parafiach,
w ktorych pracowat, prowadzit kursy przedmalzenskie, a takze spotkania z ro-
dzicami dotyczace wychowania dzieci i mtodziezy. W 1949 r. biskup katowic-
ki Stanistaw Adamski na zyczenie Komisji Duszpasterskiej Episkopatu Polski

' Archiwum Archidiecezji Katowickiej (AAK), Akta Personalne, Pluta Wilhelm, sygn. AP 651,
s. 83-136. Praca liczyla [3]+51 stron.

41



Dariusz Gronowski

wreczyl wszystkim biskupom opracowanie ks. Pluty dotyczace przygotowania
do matzenstwa, ktore spotkato si¢ z ogdélnym uznaniem. By¢ moze tez juz wte-
dy zostato w ktorej$ diecezji wykorzystane®. Ks. Wilhelm kontynuowat swoja
prace nad tym zagadnieniem, az do stworzenia obszernej rozprawy z teologii
pastoralnej, ktorg w 1951 r. przedstawit na Wydziale Teologicznym Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego starajac si¢ o habilitacj¢. Praca nosita tytut: Przygotowanie
miodziezy do maizenstwa i rodziny jako zadanie duszpasterskie (Nauka przed-
Slubna i kursy przedmatzenskie), a liczyta 457 stron®. Cze$¢ 1 — teoretyczna li-
czyla ok. 100 stron i omawiata metodyke, zas czes¢ I, liczaca ok. 350 stron,
podawata gotowe wyktady. Habilitacji jednak nie uzyskat i trudno z dzisiejszej
perspektywy ocenié, jakie byly tego przyczyny. Faktem pozostaje jednak, ze
tre$¢ jego rozprawy nie poszta w zapomnienie. Przez dziesieciolecia wykorzy-
stywana byta jako pomoc duszpasterska, a jej fragmenty odnajdujemy w licz-
nych publikacjach bpa Wilhelma Pluty. Idee woéwczas wypracowane lezaty tez
u podstaw dalszej dzialalno$ci bpa Pluty na polu duszpasterskiej troski o rodzi-
ne¢. Jemu przeciez zawdzigczamy zbudowanie fundamentow Komisji Episkopa-
tu Polski ds. Duszpasterstwa Rodzin.

Wkrétce po swojej konsekracji biskupiej, bp Wilhelm Pluta zostat czton-
kiem Komisji Duszpasterskiej Episkopatu Polski, w ramach ktorej poczatkowo
byl opiekunem apostolatu stuzby zdrowia. Starat si¢ skupia¢ w duszpasterstwie
srodowisko stuzby zdrowia, organizowat w wielu miejscach spotkania z inteli-
gencja, lekarzami i przedstawicielami farmacji. Jego za$ praca w ramach Kon-
ferencji Episkopatu Polski od poczatku cechowata si¢ duza aktywnoscig. Czgsto
wystepowat z wyktadami i zabierat glos w dyskusjach. Np. w styczniu 1959 r.
podczas posiedzenia Komisji Duszpasterskiej Episkopatu w Zakopanem wygto-
sit referat ,,Przygotowanie mlodziezy do matzenstwa i zycia rodzinnego”, rok
pbzniej ,,Sprawa §wiadomego rodzicielstwa i regulacji poczgc¢™. Jedng z uchwat
powzigtych na Konferencji Plenarnej Episkopatu 2 kwietnia 1964 r. byto powie-
lenie i przekazanie ksigzom liczacych ok. 700 stron materiatéw bpa Pluty na
temat przygotowania do matzenstwa’. Inni biskupi dostrzegali wigc jego kom-
petencje w tym zakresie.

Wkrotce bp Pluta stangt na czele nowoutworzonej Podkomisji ds. Matzen-
stwa i Rodziny, ktéra z czasem przeksztalcita si¢ w Komisje Episkopatu do

2

Archiwum Diecezjalne w Zielonej Gorze, Archiwum bpa Wilhelma Pluty (AWP), Akta perso-
nalne okresu $laskiego, list bpa Stanistawa Adamskiego do ks. Pluty z 3 listopada 1949 r.
Archiwum Uniwersytetu Jagiellonskiego (AUJ), Wydzial Teologiczny Uniwersytetu Jagiellon-
skiego 1850-1954 (WT), Teczki akt habilitacyjnych z lat 1880-1952, WT II 56, Pluta Wilhelm,
s. 1.

AWP, Rekopisy.

Archiwum Sekretariatu Konferencji Episkopatu Polski (AKEP), Komisja Duszpasterska,
sygn. 014/11, Sprawozdanie z Konfer. Plenarnej 2./4/64.
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spraw Duszpasterstwa Rodzin. Bp Pluta przewodniczyt jej przez pierwsza ka-
dencj¢ w latach 1965-1970. W skiad komisji wchodzili m.in. kard. Karol Woj-
tyla, bp Kazimierz Majdanski, bp Stefan Bareta, bp Ignacy Tokarczuk, bp Hen-
ryk Gulbinowicz, o. Karol Meissner OSB czy ks. Franciszek Blachnicki®. Jej
zadaniem byla ,troska o ksztaltowanie zycia w matzenstwie i1 rodzinie zgod-
nie z nauka Kosciota”, co przekladalo si¢ na inspirowanie i pomoc diecezjom
w ksztatceniu kadry, upowszechnieniu kurséw przedmatzenskich, organizowaniu
poradnictwa rodzinnego w zakresie naturalnej regulacji poczg¢ i przygotowa-
nie podrgcznikow, listow pasterskich i instrukcji Episkopatu’. Inwencji i pracy
bpa Pluty komisja zawdzigczata swoja struktur¢ organizacyjng i ksztatt progra-
mowy. Z dokumentow opracowanych przez komisje w tym okresie na szczegol-
ng uwagg zashuguje ,,Pierwsza instrukcja Episkopatu Polski dla duchowienstwa
o przygotowaniu wiernych do sakramentu matzenstwa i duszpasterstwa rodzin”,
przyjeta 12 lutego 1969 r. na 113 Konferencji Episkopatu Polski w Warszawie®.
W 1970 1. bp Pluta zrezygnowal z przewodniczenia Komisji do spraw Duszpa-
sterstwa Rodzin na dalsze kadencje.

Znaczacg role w pracach komisji odgrywato wsparcie naukowego os$rodka
krakowskiego pod patronatem kard. Karola Wojtyly. Trzeba pamigta¢, ze bisku-
poéw Wojtyle i Plute taczyta przyjazn, siggajaca dnia 7 sierpnia 1958 r., kiedy to
z ust Prymasa Wyszynskiego jednocze$nie dowiedzieli si¢ o swej nominacji’.
Wiele pézniej wspotpracowali, zwlaszcza na Soborze Watykanskim II i w ra-
mach Konferencji Episkopatu Polski. Warto przy tym doda¢, ze idee bpa Plu-
ty na temat matzenstwa i rodziny nie zawieraly glebi teologicznej w stylu jego
przyjaciela kard. Karola Wojtyly. Biskup gorzowski byt pastoralistg. Nie przy-
padkiem miat w 1958 r. obja¢ katedrg teologii pasterskiej na Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim, co nie doszto do skutku ze wzgledu na nominacje bisku-
pia'’. Jego konkretne i wregez genialne idee dotyczyly nie budowania teologii
matzenstwa, ale wprowadzania w zycie o6wczesnej nowoczesnej mysli teolo-
gicznej, ktorg gruntownie studiowat i znal doskonale.

Bardzo znaczaca cze$¢ bogatego pismiennictwa bpa Wilhelma Pluty doty-
czy problematyki rodzinnej. Jest posrod nich kilkanascie sposrod jego stynnych

¢ Bp Pawel Socha, Biskup dr Wilhelm Pluta - wikariusz generalny, administrator i biskup die-

cezjalny, [w:] Ksigga pamigtkowa 50-lecia organizacji Kosciola katolickiego na Ziemi Lubu-

skiej, Pomorzu Zachodnim i Pélnocnym (1945-1995), [red.] bp Pawet Socha, Zielona Gora-Go-

rzo6w Wlkp. 1998, s. 103.

AWP, Korespondencja z biskupami, Pismo bpa Pluty do bpa Bronistawa Dabrowskiego

z6V1969r.

,,Gorzowskie Wiadomosci Koscielne” (1971), s. 1-7.

Jan Pawet 11, Wstancie, chodzmy!, Krakow 2004, s. 14-15, 140.

10 Ks. Dariusz Gronowski, Bp Wilhelm Pluta. Biografia, Gorzoéw Wlkp.-Zielona Goéra 2015,
s. 74-77.
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rozporzadzen duszpasterskich (,,L”), kilkanascie listow pasterskich, nie liczac
wzmianek w wielu innych listach, kilkadziesiat artykutow czy tekstow konfe-
rencji i wreszcie — najwigksze objetosciowo — kilka wydanych w maszynopi-
sie podrecznikow stuzacych duszpasterstwu rodzin. Najwczesniejszy z nich to
»~Przygotowanie mlodziezy do matzenstwa i rodziny”, potem ,,Wychowanie do
czystosci” z 1961 r. i wreszcie trzy z poczatku lat 70: ,,Materialy na kurs przed-
matzenski”, ,,Podrecznik duszpasterstwa mtodych matzenstw i rodzin” i ,,Na-
uki dla nupturientow” (,,Nauki dla nowozencow”)!!. Podreczniki te zawieraty
wprowadzenia teologiczne i metodyczne oraz gotowa tres¢ wyktadow, z ktorych
wickszo$¢ bp Pluta opracowat osobiscie.

Najwazniejsza zastugg bpa Wilhelma Pluty w omawianym obszarze jest roz-
woj wspotczesnych kursow przedmatzenskich i poradnictwa rodzinnego. Nie
chodzi przy tym o to, ze bp Pluta wprowadzit je jako pierwszy, ale ze walnie
przyczynit si¢ do stworzenia ich nowoczesnej formy.

2. Koncepcja przygotowania do malzenstwa
i troski o rodzine¢

W chwili gdy ks. Wilhelm Pluta w 1958 r. zostat biskupem gorzowskim,
mial gleboka §wiadomos¢, jak ogromne znaczenie ma rodzina dla ksztattowa-
nia zdrowego spoleczenstwa i wiary kazdego cztowieka. W swoim pierwszym
liscie pasterskim pisal: ,,Chcemy wszyscy wspdlnie pracowa¢ nad odnowieniem
zycia Bozego w rodzinie [...]. Odbudowa zycia rodziny, aby stala si¢ na nowo
pierwsza i najlepsza instytucja wychowawcza dzieci Bozych dla $wigtego zycia
na ziemi i wiecznego szczg$cia w niebie”'?. Byl rowniez przekonany, ze wy-
sitek duszpasterski wlozony w przygotowanie mlodych ludzi do zawarcia mat-
zenstwa bedzie owocowac zdrowym zyciem katolickich rodzin. Przygotowanie
do malzenstwa uregulowal w swojej diecezji juz w lutym 1960 r. specjalnym
rozporzadzeniem w sprawie kursow przedmatzenskich i nauczania przedslubne-
go, w ktorym ustalit, ze w kazdej parafii przynajmniej raz na 2 lata musi od-
bywac¢ si¢ obejmujacy co najmniej 12 wyktadow kurs przedmatzenski dla mto-
dziezy zenskiej od lat 15 1 dla meskiej od lat 18, ktory ma by¢ przeprowadzany
wedtug programu i metody nakazanej przez biskupa. Z kolei nauczanie przed-
$lubne musi obejmowac przynajmniej 3 wyktady, a w warunkach dogodnych 5
wyktadow, z tym zZe 2 ostatnie wygtaszajg osoby $wieckie — niewiasta zamgzna

1" AWP, Maszynopisy.
12 Bp Wilhelm Pluta, Aby wszyscy byli jedno. Listy pasterskie, [red.] bp Pawel Socha, ks. Stani-
staw Raba, Opole 1985, s. 18.
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i matka oraz lekarz'®. Po wydaniu w 1969 r. ,,Pierwszej instrukcji Episkopatu
Polski dla duchowiefistwa o przygotowaniu wiernych do sakramentu matzen-
stwa 1 duszpasterstwa rodzin”, bp Pluta na nowo uregulowatl to zagadnienie
w diecezji Rozporzadzeniem Duszpasterskim L5 z 20 listopada 1970 r. Wtedy
tez pojawity si¢, wspomniane powyzej, opracowane przez niego i rozprowadza-
ne w maszynopisie materiaty do prowadzenia kursu przedmatzenskiego, nauk
przedslubnych oraz duszpasterstwa mtodych matzenstw.

Bp Pluta miat w sferze przygotowania do malzenstwa dobrze przemyslang
wizj¢ strategiczng, ktorg niejednokrotnie ukazywat i wyjasnial. Uczynit to juz
w serii artykulow opublikowanych w Ateneum Kaptanskim w latach 1958-60".
W tekscie z 1965 1. Wychowanie do matzenstwa i zZycia rodzinnego — wychowa-
nie w matzenstwie i rodzinie, ktéremu nadat podtytul Diugofalowy plan pracy
nad matzenstwem i rodzing w ramach catej dziatalnosci duszpasterskiej opisat
poszczegolne elementy swojej strategii duszpasterskiej's. Ramowy plan prakty-
ki duszpasterskiej w tej materii obejmowat nastgpujace elementy:

a. Wychowanie malenkich dzieci (do lat 5, wzglednie 6). Wobec faktu, ze te
lata sa decydujace dla catego pdzniejszego zycia, nalezy pouczaé szcze-
golnie mlode malzenstwa o sztuce wychowania religijno-moralnego ma-
lenkich dzieci.

b. Wczesna Komunia §w. dzieci (okoto 6 roku zycia). Bp Pluta uwazal, ze
chociaz wczesna Komunia §w. nie bedzie obejmowala wszystkich dzieci
przedszkolnych, realizacja tej idei §w. Piusa X daje nadzwyczajng okazje
do wychowania katolickiego w calej petni, szczegdlnie do wyrabiania po-
staw istotnych dla wychowania do mitosci i do czystosci. Ta inicjatywa mo-
bilizuje bowiem cata rodzing w dzieto wychowawcze i rodzinne w ogole.

c. Wszystkie lekcje religii na wszystkich stopniach nalezy nastawic¢ asce-
tycznie. Dzieci na wszystkich stopniach nauczania winny by¢ prowadzone
ku $wiadomemu samowychowaniu, poprzez lekcje na temat ,,wyrabiania
charakteru”, autokontroli, codziennego rachunku sumienia. Do tej $wia-
domej pracy nad soba powinien tez nawigzywac spowiednik przy kaz-
dej spowiedzi dzieci. W klasach starszych katecheta powinien ukazywac
te prace nad sobg w odniesieniu do powotania w zyciu matzenskim, ro-
dzinnym, kaptanskim, zakonnym. Istotng troska wychowania winno by¢

13 Bp Wilhelm Pluta, Listy pasterskie, wskazania duszpasterskie, oredzia, komunikaty, [red.] bp
Pawetl Socha, tom 1. 1958-1969; Z okazji Jubileuszu XX-lecia pracy pasterskiej J.E. Ks. Bpa
Dra W. Pluty w Diecezji, Gorzow Wlkp. 1978, s. 52-55.

4 Bp Wilhelm Pluta, Katechizacja przedmaizenska, ,,Ateneum Kaptanskie” (1959), z. 1-3,
s. 323-335. Bp Wilhelm Pluta, Katecheza przedslubna, ,,Ateneum Kaptanskie” (1958), z. 1,
s. 92-100. Bp Wilhelm Pluta, Zadania duszpasterskie wobec matzenstw, ,,Ateneum Kaptan-
skie” (1960), z. 2, s. 246-252.

15 Bp Wilhelm Pluta, Aby wszyscy byli jedno. Listy pasterskie, s. 70-79.
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$wiadome trwanie dzieci w tasce uswigcajacej, bowiem dopiero w $wietle
$wiadomej dgznosci do zycia w stanie taski zrozumiata jest dla mtodziezy
praktyka zycia religijnego: modlitwa, rachunek sumienia, regularne zycie
sakramentalne. Bp Pluta bardzo zwracal uwage na ducha ofiary, innymi
stowy na ¢wiczenie si¢ w milosci ofiarnej, ktora uzdalnia do $wiadome;j
cnoty czystosci, co jest istotnym warunkiem wlasciwego zycia w matzen-
stwie i w kaptanistwie. Dlatego polecat w codziennym rachunku sumienia
dodawa¢ pytanie dotyczace podjecia jakiej$ drobnej ofiary, rezygnacji
z jakiego$ dobra dozwolonego.

d. Uswiadomienie jako jeden z czynnikow wychowania do opanowania do
mitosci i czystosci oraz do zdrowego zycia w matzenstwie i rodzinie.

e. Dluzsza katechizacja przedmatzenska (kursy przedmalzenskie). Trze-
ba zwroci¢ uwage, ze ten, w powszechnej percepcji, glowny postulat
bpa Pluty znajduje si¢ dopiero na pigtym miejscu. Bp Pluta zwraca uwa-
ge, by kursy przedmatzenskie byly prowadzone przez osoby odpowied-
nio przygotowane.

f. Nauka przedslubna, czyli katechizacja nupturientow (katecheza przedslub-
na). Nie nalezy utozsamia¢ nauki przeds$lubnej z katechizacja przedmat-
zenska.

g. Dni skupienia dla narzeczonych. Nie tylko kurs przedmatzenski, ale tak-
ze specjalne dni skupienia dla narzeczonych winny stawac si¢ szkotg do-
brego narzeczenstwa. Powinny one sktoni¢ narzeczonych do wzajemne-
go wychowania siebie do zycia we wspdlnocie matzenskiej. Nalezy wigc
ich uczy¢ wspolnej troski o materialne podstawy zycia w matzenstwie
(oszczednos¢, gospodarczos¢, pracowitosé); szczerej rozmowy na temat
zauwazonych u siebie wad charakteru, aby w zaslepieniu mitoscig uczu-
ciowg nie milczeli o tym, co im po6zniej utrudni wzajemne wspotzycie;
uczy¢ wspolnego praktykowania zycia religijnego, od czego ich nieraz
odwodzi fatszywy wstyd; uczy¢ ich mitosci trudnej. Te dni skupienia po-
winny mie¢ nie tylko forme¢ wyktadow, ale spotkania si¢ mtodych z Pa-
nem Jezusem we wspolnej modlitwie, w uczestniczeniu we Mszy Sw.,
w formie aktywnego w niej uczestniczenia, we wspolnym przystgpowaniu
do sakramentow $wigtych.

h. Duszpasterstwo mtodych malzenstw. Najlepiej prowadzone przygo-

towanie do malzenstwa nie uchroni przed trudno$ciami, jakie pigtrza
si¢ przed mtodymi ludzmi, gdy zaczynaja zycie matzensko-rodzin-
ne. W zwiazku z tym trzeba wiernym przyj$¢ z pomocg duszpasterska,
zwlaszcza w pierwszych trzech latach po $lubie. Na nowo trzeba omowié¢
z nimi zagadnienia: rozwoju mitosci w matzenstwie, psychologie, peda-
gogike 1 ascetyke milosci malzenskiej, naduzycia zycia seksualnego i ich
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nastepstwa dla matzenskiej wspdlnoty i trwatosci zwigzku, naturalng re-
gulacje poczet, dazenie do $wigtosci w malzenstwie, sztuke wychowania
malych dzieci.

i. Stata troska o malzenstwa i rodziny w parafii. Chodzi tu o pomoc mal-
zenstwom w rozwigzywaniu ich gtéwnych problemow. Przy czym akcent
pada na dziatanie poradnictwa rodzinnego w parafii i na wlasciwg postuge
kaptanow w konfesjonale.

j- Wszystkie wymienione poczynania powinny umozliwi¢ powstanie w para-
fii z biegiem czasu elity rodzin katolickich, $wiadomie dazacych do §wie-
tosci poprzez zycie rodzinne. Ale 1 odwrotnie: bez owych wiodacych ro-
dzin realizacja tych poczynan begdzie w dzisiejszej sytuacji do§¢ watpliwa.
Bp Pluta uwazal, ze polskie rodziny elitarne musza nieco inaczej realizo-
wac plan uswigcenia i apostotowania niz np. rodziny francuskie skupiane
w Equipes Notre-Dame. Polskie duszpasterstwo musi powoli pracowac juz
nad swoim modelem rodziny. Postrzegal to jako potrzebe naglaca i twier-
dzit, ze tej wielkiej szansy polskiego duszpasterstwa nie wolno stracic.

Bp Pluta nie tylko opracowat strategi¢ i wydat odpowiednie rozporzadze-
nia, ale i dostarczyt potrzebnych materiatow, a takze staral si¢ o przygotowanie
0s0b, ktore beda sie ta sferg duszpasterstwa zajmowaty, w szczegolnosci wygta-
szaty nauki dla przygotowujacych si¢ do malzenstwa. Chodzito zaréwno o ka-
ptanow, jak i kompetentne osoby $wieckie. Organizowat specjalne szkolenia.
Zajal si¢ rowniez tworzeniem struktur duszpasterstwa rodzin i polecil otwie-
ra¢ przy parafiach poradnie rodzinne, a od 1967 r. konkretnie i systematycznie
rozpoczat przygotowywaé $wieckich do pomocy w poradnictwie rodzinnym,
w tym do wyglaszania prelekcji w ramach katechizacji przedmalzenskiej. Za-
angazowanie $wieckich w t¢ dziedzine duszpasterstwa byto wowczas w Polsce
nowoscig obecng jedynie w prowadzonym przez kard. Wojtyte osrodku kra-
kowskim i w osrodku gorzowskim pod kierunkiem bpa Pluty. Duszpasterstwo
rodzin bylo jego stalg troska. W swoich listach ktadt akcent na caly wachlarz
problemow w tym zakresie, takich jak: dbatos¢ o mito$¢ matzenska, ofiarna mi-
1o$¢ w rodzinie, obchodzenie niedziel i §wiat, modlitwa w rodzinie, katolickie
wychowanie dzieci, troska o rodziny wielodzietne i zaniedbane czy wreszcie
obrona zycia nienarodzonych.

3. Wskazania dotyczace rozwoju duszpasterstwa rodzin

Waznym wydarzeniem dla Ko$ciota, a takze osobiscie dla bpa Wilhel-
ma Pluty byl synod biskupoéw na temat rodziny w 1980 r. Biskup gorzowski
gruntownie si¢ do niego przygotowywal. Pigte Zgromadzenie Ogdlne Synodu
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Biskupéw poswigcone rodzinie odbylo si¢ w Rzymie w dniach 26 wrze$nia
do 25 pazdziernika 1980 r. W trakcie 2. Kongregacji Generalnej 29 wrze$nia
1980 r. bp Pluta zabrat glos w auli. Mowit wtedy o duszpasterstwie rodzin, wy-
chowaniu, samowychowaniu i formacji ascetycznej malzonkow i rodzicow, czy-
li poruszat kwestie od lat przykuwajace jego uwagg.

Wychodzac od wymienionych w przedsynodalnym [nstrumentum laboris
wartosci, jakie rodzina wnosi w §wiat, pytal, w jaki sposob rodziny katolickie
beda mogtly ponies¢ §wiatu te wartosci i wskazal na konieczno$¢ duszpasterskiej
troski o formacj¢ 1 uswigcenie matzonkoéw i rodzicow, by mogli podja¢ te zada-
nia. Tlumaczyl, Ze nie mozna matzonkom i rodzicom ukazywac ich roli po pro-
stu w formie nakazow, poniewaz nieprzygotowani nie bedg zdolni wprowadzi¢
ich w zycie. Muszg by¢ oni $wiadomi koniecznosci troski o wiasne dojrzewa-
nie, o samowychowanie i pouczeni o sposobach ich realizacji. Tylko ci rodzice
i malzonkowie, ktérzy sa duchowo wyrobieni poprzez odpowiednig formacje,
moga faktycznie wnie§¢ w zycie Kos$ciola 1 spoleczenstwa te wielkie warto-
$ci rodziny, dlatego trzeba prowadzi¢ cate rodziny do zycia wewngtrznego, do
zycia w tasce. Wskazywal konieczno$¢ tego, by duszpasterze podejmowali si¢
duszpasterstwa rodzin, dbajac przy tym o wtasne odpowiednie przygotowanie
i nauczajac wiernych, jak majg dba¢ o swoja wlasna formacj¢. Bp Pluta zakon-
czyl wowczas swoje wystapienie proszac o beatyfikacje Joanny Beretty Molli'c.

Drugie wazne wystapienie bpa Pluty na synodzie miato miejsce 14 pazdzier-
nika po potudniu na 17. Kongregacji Generalnej. Stwierdzit wowczas najpierw,
iz wobec faktu, ze minie sporo czasu, zanim material opracowany na synodzie
ukaze si¢ w formie jakiego$ dyrektorium, a sprawa jest wielkiej wagi, trzeba
podja¢ jakie$ kroki od zaraz. Proponowal opracowanie w kazdej diecezji spe-
cjalnego programu duszpasterskiego. Mowit tez, ze problem tkwi w tym, jak
dotrze¢ do rodzin, a by¢ moze rozwigzaniem jest dobrze przygotowana kateche-
za dorostych przy okazji przygotowania do przyjecia sakramentow (jak wow-
czas byto to juz praktykowane w diecezji gorzowskiej). Kolejnym problemem
jest to, ze mtodziez uczgszczajaca na katecheze z trudem przyjmuje nauke do-
tyczaca matzenstwa i seksualnosci. Konieczne jest nie tyle informowanie ich
o nauczaniu Kos$ciota, ale wprowadzenie ich do dzieta samowychowania'’.

Po powrocie z synodu, na prosb¢ Komisji Episkopatu do spraw Duszpaster-
stwa Rodzin bp Pluta opracowat obszerny elaborat na temat Postulaty tyczgce

16° AWP, Maszynopisy, Bp Wilhelm Pluta, Interventio nomine proprio, 29 IX 1980, [mps]. Por.
Giovanni Caprile, I/ sinodo dei vescovi. Quinta assemblea generale (26 settembre — 25 ottobre
1980), [Roma 1982], s. 89-91.

17" AWP, Maszynopisy, Bp Wilhelm Pluta, Propositiones relationibus circulorum minorum iam pe-
ractis, 14 X 1980, [mps]. Por. Giovanni Caprile, I/ sinodo dei vescovi. Quinta assemblea gene-
rale (26 settembre — 25 ottobre 1980), [Roma 1982], s. 410-411.
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prac Komisji Duszp. Rodzin w biezgcej sytuacji, dotyczacy troski duszpaster-
skiej o juz zawarte matzenstwa'®. Tekst ten stanowi rozwinigcie idei juz wcze-
$niej pojawiajacych si¢ w jego nauczaniu. Wskazywal, ze rodzina musi by¢ za-
réwno przedmiotem jak i podmiotem duszpasterstwa, a aktywno$¢ apostolska
powigzana z wyrobieniem duchowym. W duszpasterstwie rodzin nie wystarcza
bowiem samo nauczanie (informacja) czy napominanie, ale niezbg¢dne jest wy-
chowanie i samowychowanie do $wiadomego zycia w tasce Bozej. O tym wia-
$nie mowit w swoim przemowieniu synodalnym. Chodzi o ,,wnoszenie wartosci
Bozych w zycie rodzinne”. Dziatanie duszpasterskie wobec rodzin podzielit na
trzy stopnie, wyliczajac, co na kazdym stopniu nalezy realizowac.

Stopien 1 — podstawowy:

1. Petne i radosne rodzinne obchodzenie niedzieli i $wigt w domu.

2. Radosne i $wiadome obchodzenie i pielegnowanie $wiat rodzinnych
(imieniny, rocznice itp.), powiazane ze spowiedzig i Msza Sw.

3. Obchodzenie domowych uroczystosci z racji chrztu dziecka, I Komunii
Sw., bierzmowania.

4. Pig¢ razy w roku odprawiana Msza Sw. zwigzana ze szczegdlnym wyda-
rzeniem w zyciu rodzin zaproszonych na te¢ Msze¢ Sw. (rozpoczecie roku
katechetycznego, rozpoczecie przygotowania do I Komunii Sw., rozpo-
czgcie przygotowania do bierzmowania, rocznica chrztu dzieci w parafii,
rocznica wszystkich malzenstw zawartych w minionym roku).

5. Aktywny udziat rodzin w trosce o bliznich potrzebujacych pomocy.

6. Akcja wprowadzenia do rodzin szczegoélnie wychowawczych nabo-
zenstw, np. intronizacja Najswigtszego Serca Pana Jezusa, Swigta zwig-
zane z odwiedzeniem obrazu Matki Boze;.

7. Podtrzymywanie polskich zwyczajow obchodzenia $wiat koscielnych
i narodowych.

8. Odwiedziny domoéw przez duszpasterza zwigzane z jakims$ szczegdlnym
wydarzeniem w zyciu rodziny.

9. Wspolna rodzinna modlitwa wieczorna.

10. Rachunek sumienia wg pigciu pytan opracowanych przez bpa Plutg.
11. Objasnienie pigciu pytan przez duszpasterza na pi¢ciu kazaniach.
Stopien 2 — poglebienie polegajace na dialogu i u§wiadamianiu o powszechnym
powolaniu do $wigtosci.
1. Gromadzenie mtodych matzenstw wg S$ciSle opracowanego programu
modlitewno-formacyjnego.
2. Spotkania duszpasterskie dla matzonkéw-rodzicow z racji chrztu $w.,
I Komunii Sw. i bierzmowania dziecka. Bp Wilhelm Pluta kladt duzy

8 Bp Wilhelm Pluta, Postulaty tyczqce prac Komisji Duszp. Rodzin w biezgcej sytuacji, ,,Go-
rzowskie Wiadomosci Koscielne” (1983), s. 61-70.
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akcent na wykorzystanie w formacji matzonkow i rodzin tej okazji, jakimi
jest udzielanie tych sakramentow cztonkom rodziny.
3. Spotkania — wywiadowki i konferencje dla rodzicow katechizowanych
dzieci.
Stopien 3:
Tworzenie z najlepszych rodzin w parafii grup rodzinnych (oaz, krggdéw ro-
dzin) z wyraznym apelem do apostolstwa. Uczenie ich pracy w grupach.

Z.akonczenie

Perspektywa duszpasterstwa malzenstw i rodzin roztoczona przez bpa Wil-
helma Plutg byla bardzo bogata i bardzo ambitna. Odzwierciedlata jego odwage
i determinacj¢ w realizacji tego, co rozeznawat jako wazne dla Ko$ciota, a do-
tyczylo to nie tylko spraw rodziny. W jakim zakresie faktycznie jego program
byt wprowadzany w zycie? Z relacji ksigzy dotyczacych sfery duszpasterstwa
rodzin wynikato, Ze instrukcje biskupa w wigkszosci byty realizowane, przy
pewnym dostosowaniu ich do lokalnych warunkow niektorych parafii. Najtrud-
niejsza czescia, realizowang tylko w niektorych parafiach, byto duszpasterstwo
mlodych matzenstw i tworzenie z nich grup duszpasterskich'. Bp Pluta stawiat
wysokie wymagania, jednak byt wyrozumialy w ocenie ich realizacji, wiedzac,
ze nie w kazdej parafii da si¢ zrobi¢ wszystko.

Czy pomysty bpa Pluty sa aktualne jeszcze dzi$, 30 niemal lat po jego $mier-
ci? Wydaje si¢, ze w zasadzie na to pytanie trzeba odpowiedzie¢ ,tak”. Po
pewnych dostosowaniach do warunkéw obecnego czasu, to wciaz §wietne pro-
pozycje. Rodzi si¢ jednak drugie pytanie: Czy sa to dziatania wykonalne? Tu
sktaniatbym si¢ do stwierdzenia, ze w catosci na pewno nie. Jednak po pierw-
sze, niektore ze wskazan tego wybitnego biskupa sg nieprzerwanie realizowane
po dzi$ dzien. A po drugie, przy odpowiedniej gorliwosci duszpasterskiej, moz-
na by w wielu miejscach do tego doda¢ takze niektore sposrod pozostatych.

Streszczenie

Bp Wilhelm Pluta (1910-1986) nalezat do prekursoréw nowoczesnego duszpasterstwa
matzenstw i rodzin w Polsce. Interesowat si¢ tym tematem juz jako kaptan archidiece-
zji katowickiej, opracowujac materialy zawierajace strukture i tres¢ nauk przedslubnych

19 Por. ks. Kazimierz Helon [oprac.], Realizacja rozporzqdzen duszpasterskich L.5 i L.20 w odnie-
sieniu do matzenstwa i rodziny (na podstawie pisemnych opracowan duszpasterzy), ,,Gorzow-
skie Wiadomosci Koscielne” (1979), s. 94-119.
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i kursow przedmatzenskich. Idee wowczas wypracowane lezaty u podstaw jego dzia-
falnosci jako biskupa od 1958 r. Stangt on na czele Komisji Episkopatu do spraw Dusz-
pasterstwa Rodzin, ktorej przewodniczyl przez pierwsza kadencje w latach 1965-1970,
opracowujac m.in. ,,Pierwsza instrukcje Episkopatu Polski dla duchowienstwa o przygo-
towaniu wiernych do sakramentu matzenstwa i duszpasterstwa rodzin”. Najwazniejszg
zastuga bpa Wilhelma Pluty w omawianym obszarze jest rozwdj wspolczesnych kur-
sow przedmalzenskich i poradnictwa rodzinnego.

Bp Pluta miat w sferze przygotowania do malzenstwa dobrze przemyslang wizje
strategiczna, ktora obejmowata wiele elementow, poczawszy od wychowania malenkich
i starszych dzieci, poprzez kursy przedmatzenskie i nauki przedslubne az do duszpaster-
stwa malzenstw, facznie z tworzeniem w parafiach elity rodzin katolickich, $wiadomie
dazacych do §wietosci poprzez zycie rodzinne. Nie tylko mial wizje, ale faktycznie starat
si¢ wcielac ja w zycie, m.in. opracowujac potrzebne materialy dydaktyczne i szkolac du-
chowienstwo i §wieckich, co w latach szesc¢dziesiatych XX w. byto wielka nowoscia. Bp
Pluta brat aktywny udziat w synodzie biskupéw na temat rodziny w Rzymie w 1980 r. ak-
centujac sprawe wnoszenia wartosci Bozych w zycie rodzinne. Po dzi$ dzien wigkszo$¢
jego idei 1 wskazan w sferze duszpasterstwa rodzin pozostaje aktualnych.

Stowa kLuczowk: Wilhelm Pluta, duszpasterstwo rodzin, kursy przedmatzenskie, ro-
dzina

Summary
Prospects for the pastoral care of families by Bishop Wilhelm Pluta

Bishop Wilhelm Pluta (1910-1986) was one of the precursors of the modern pastoral
care of families in Poland. He was interested in this subject already as a priest of the
Archdiocese of Katowice, developing materials containing the structure and the content
of premarital courses. The ideas developed in that period were the guidelines of his
activities as bishop since 1958. He became the first chairman of the Episcopal Commis-
sion for Pastoral Assistance to Families (1965-1970), drawing ,, The first instruction of
the Polish Episcopate for clergy about preparing the faithful to the sacrament of mar-
riage and the pastoral care of families”. The most important achievements of Bishop
Wilhelm Pluta in this area are the development of modern premarital courses and fam-
ily counseling.

Bishop Pluta presented a well-considered strategic vision in the area of marriage
preparation, which included many elements, starting from education of children, through
premarital courses up to the pastoral care of families, including the creation in parishes
of the elite of catholic families, consciously striving for holiness in their family life. Not
only had he the vision, but he actually put it into practice, by developing teaching materi-
als and training clergy and lay people, which was a great novelty in those years.
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Bishop Pluta took an active part in the Synod of Bishops on the family in Rome
in 1980, stressing the problem of bringing God’s values into family life. To this day, most
of his ideas and guidelines in the field of pastoral care of families remain valuable.

Keyworps: Wilhelm Pluta, pastoral care for families, premarital courses, family
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