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Nie moze bowiem ten, kto chce wyrobi¢ sobie rozsadny poglad na wszystko,
poznac tego, co jest powazne, bez poznania tego, co jest sSmieszne,
tak jak w ogdle zadnej rzeczy nie mozna dobrze poznac, nie poznawszy jej przeciwieristwa

Streszczenie Glusi ludzie postugujgcy sie naturalnym jezykiem mi-
gowym tworzg spotecznos¢ Gtuchych. Postrzegani sg oni coraz
czesciej przez badaczy jako mniejszos¢ jezykowa, kulturowa czy
etniczna. Jezyk, ktorym sie postuguja, pozwala im nie tylko na po-
rozumiewanie sie, ale tez na tworzenie odrebnej kultury. Dzieki temu
jezykowi oraz odmiennym doswiadczeniom zyciowym powstaje tez
unikatowy humor Gtuchych, ktéry odgrywa szczegdlng role, po-
niewaz stuzy spajaniu spotecznosci oraz ksztattowaniu poczucia
jednosci. Artykut pokazuje charakterystyczne tematy zartow Gtu-
chych, do ktdérych nalezg: prezentowanie gtuchoty jako wartosci,
relacja Gtuchy-styszacy, zartowanie z samych siebie. W artykule
humor Gtuchych zostat przeanalizowany w odniesieniu do cech
humoru etnicznego.

Wprowadzenie

Poczucie humoru jest jednym z przejawow ludzkiej inteligen-
cji, a jednoczesnie jest sposobem na wyrazanie indywidualno-
Sci oraz spotecznych wiezi. Jest ono czesto charakterystycz-
ne nie tyle dla konkretnego cztowieka, ile dla grupy, ktorej jest
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cztonkiem, poniewaz nieodtgcznie jest zwigzane ze wspolnie doswiadczanymi sytuacjami
oraz jezykiem, w ktorym jest wyrazany. W jaki zatem sposob realizujg poczucie humoru
ludzie nalezgcy do migajgcych spotecznosci?

Spotecznosé Gtuchych

Czes¢ osob z uszkodzonym stuchem tworzy dos¢ hermetyczne spotecznosci, do kto-
rych naleza postugujacy sie jezykiem migowym. Spotecznosci te nie obejmujg wszystkich
z wadg stuchu, a jedynie te osoby, ktore potrafig w ten sposob sie porozumiewac oraz
identyfikuja sie ze spotecznoscia. Akcentowanie istnienia tej specyficznej spotecznosci,
a wrecz nazywanie jej mniejszoscig jezykowa/kulturowag/etniczng rozpoczeto sie w nauce
wraz z odkryciami Williama Stokoe’a dotyczgacymi jezyka migowego oraz udowodnieniem,
ze jest 1o jezyk zywy, ciggle rozwijajgcy sie, bogaty, z wtasng gramatyka, rézng od grama-
tyki jezykdw mowionych (Sacks 1998).

Jednoczesnie z pojawieniem sie kulturowego obrazu osoby niestyszacej zaczeto rozroz-
nia¢ ,gtuchych” od ,Gtuchych”. O tych, ktdrzy okreslajg sie mianem gtuchych, wiadomo
tylko tyle, ze sg ludzmi z wada stuchu (najpewniej gteboka). Tacy ludzie moga nie mie¢ do-
Swiadczen zwigzanych z pobytem w szkole dla gtuchych i relacji z innymi Gtuchymi. Sg oni
zazwyczaj zasymilowani ze srodowiskiem styszacych, podzielajg ich normy i sposob pa-
trzenia na Swiat oraz sposob porozumiewania sie. Ludzie okreslajgcy siebie jako Gtuchych
(pisownia wielka literg) silnie natomiast identyfikujg sie ze spotecznoscig Gtuchych, uznaja
siebie za odmiennych jezykowo i kulturowo, czujg tgcznosc z tg spotecznoscia przez zy-
cie spofeczne, polityczne, artystyczne, wizualne spostrzeganie swiata, podzielanie wspol-
nych wartosci oraz charakterystyczne poczucie humoru. Ta druga grupa nie uwaza, ze
powinna by¢ wyleczona, zmieniona, upodobniona do styszacych. Innos¢ spowodowana
uszkodzeniem stuchu nie jest w ich oczach niepetnosprawnoscig. Niepetnosprawnym jest
cztowiek niewidomy lub osoba poruszajgca sie na wozku inwalidzkim (w Stanach Zjedno-
czonych w tej grupie osob znalazty sie i takie, ktdre odmaowity przyjmowania przywilejow
przystugujgcych osobom niepetnosprawnym). Kreowanie wtasnego wizerunku nie jako lu-
dzi niepetnosprawnych, a jedynie odmiennych jezykowo/kulturowo, pocigga za soba walke
o przywileje przystugujace mniejszosciom. Do spotecznosci Gtuchych nalezg zwykle oso-
by zadowolone ze swojego zycia, dumne ze swej odmiennosci i z przynaleznosci do nie-
powtarzalnej wspdlnoty (szerzej na ten temat: Bartnikowska 2010; Tucker 1998; Padden,
Humphries 1988, 2006; Sacks 1998).

Cechy Gtuchych jako grupy etnicznej z charakterystycznymi cechami, typowymi dla in-
nych grup etnicznych, przedstawit H. Lane i naleza do nich:

1. Nazwa grupy: Swiat Gtuchych (Deaf-World), nazwa ta jest tumaczona z jezyka migowego.

2. Rozpoznanie i uznanie swojej odmiennosci — to centralna cecha mniejszosci etniczne;.
Gtusi majg silng identyfikacje, bo ich sSwiat oferuje im swobodng komunikacije, pozytyw-
ng identyfikacje, zastepuje rodzing, 90% Gtuchych matzeristw pochodzi z tej spoteczno-
Sci.

3. Odmienne normy zachowania — dotyczgce tego, jak rozmawiac, co cztonkowie powinni
wiedzieC o grupie oraz charakterystyczne dzielenie sie informacjami.

4. Wartosci — pewne wartosci sg wyzej cenione od innych, np. przyznawanie sie do przy-
naleznosci do spotecznosci Gtuchych, zawieranie matzenstw endogamicznych, definio-
wanie siebie w relacji z innymi Gtuchymi, dzielenie sie informacjami z innymi Gtuchymi,
docenienie jezyka migowego.

5. Wiedza - obejmujgca tematyke Gtuchych autorytetow, waznych wydarzen dla spotecz-
nosci Gtuchych, tego, jak radzi¢ sobie w kontaktach ze styszacymi.
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6. Zwyczaje — odmienne zwyczaje dotyczgce powitan i pozegnan, tematow tabu, przebie-

gu rozmaow.

7. Struktura socjalna — Gtusi majg grupy dziatajgce na réznych polach: polityka, sport,

religia, majg tam charyzmatycznych lideréw, ktorzy oddziatujg na cata etniczng grupe.

8. Jezyk — jest to gtowny element odrdzniajgcy Gtuchych od styszgcych.

9. Sztuka — gtoéwnie sztuka jezykowa, narracje, opowiadanie historii, bajek, humor, gra

stow, pantomima, poezja, teatr.
10. Historia Gtuchych (Lane 2005).

Jednym z fundamentow kultury Gtuchych, spajajacych te mniejszosc, jest jezyk migo-
wy, ktory jest uznawany za naturalny jezyk styszacych i niestyszacych dzieci niestyszacych
rodzicow. Tak samo jak kazdy inny jezyk naturalny jest on w stanie zaspokoi¢ potrzeby
komunikacyjne miedzy rodzicami i dzie¢mi. Rozni sie od jezykdw fonicznych naturg fizyczng
znakdw, ktdre odbierane sg wzrokowo. Wedtug M. Swidzinskiego (1998: 69), jezyki migowe
to jezyki ,mniejszosci nieetnicznych, diaspor niestyszacych w otoczeniu populacji wtada-
jacej jezykami fonicznymi”. To wiasnie jezyk jest elementem, dzieki ktoremu powstaje cha-
rakterystyczny humor Gtuchych. Chodzi tu o naturalny jezyk migowy, ktéry w Polsce nosi
nazwe Polskiego Jezyka Migowego (PJM), a ktory nalezy odrézni¢ od popularnego wsrod
styszacych systemu jezykowo-migowego (SJM), bedgcego doktadnym ttumaczeniem wy-
powiedzi stownej na znaki migowe.

Rola humoru w spotecznosci ludzkiej

W. Chtopicki (1995) napisat, ze posadzenie o brak poczucia humoru stato sie obecnie
jedng z najciezszych obelg, natomiast M. Gotaszewska (1987), ze uznawane bywa ono
niemal za podstawowe kryterium madrosci. Humor jest wszechobecny w zyciu cztowieka,
jednak jest nieodtgcznie zwigzany nie tyle z zyciem konkretnego cztowieka, co ze spotecz-
noscig, w ktorej funkcjonuje. Jak zauwaza H. Bergson, ,poczucie osamotnienia nie daje
zakosztowaC komizmu. Jak gdyby smiech potrzebowat echa! (...) Smiejemy sig zawsze
wespot z pewna grupg” (1977: 49).

Przez wiele wiekow humorem zajmowaty sie rézne dziedziny nauki, m.in.: etyka, estetyka,
filozofia, fizjologia, psychologia, jezykoznawstwo, socjologia. W koricu humor i Smiech staty
sie przedmiotem osobnych nauk — gelotologia za przedmiot ma smiech i humor, humoro-
logia — sam humor.

Gelotologia to termin, ktérego nie mozna znalez¢ w starszych stownikach wyrazéw ob-
cych, ale wyjasniony zostat w Wikipedii jako:

terapia sSmiechem (gr. gelos — Smiech) to terapia oparta na zatozeniu, ze spontaniczny smiech pomaga
odreagowac stres, konflikty, frustracje. Gelotologia stuzy wyksztatceniu umiejetnosci roztadowania napiec
emocjonalnych i stresu, a takze profilaktyce zdrowia (http:/pl.wikipedia.org/wiki/Gelotologia).

Glotologia bada rozne aspekty psychologiczne Smiechu i humoru (Matusewicz 1976).

Jednym z pierwszych terapeutow Smiechem byt Norman Cousins, ktory sam chorowat
na bolesng chorobe zwyrodnieniowa — zapalenie stawow kregostupa i wyleczyt sie, stosu-
jac duze dawki witaminy C oraz codzienny smiech. Cousins zastosowat na sobie terapie
Smiechem — byt wiec zardéwno terapeutg, jak i swoim pacjentem.

Innym prekursorem glotologii jest lekarz, ktorego wielu zna z filmu ,,Path Adams”. Tytuto-
wy bohater to doktor, ktéry stworzyt Gesundheit Institute. Film pokazuje starania Adamsa
0 wtgczenie humoru i Smiechu w proces leczenia pacjentow, zwtaszcza tych najmtodszych.
Hunter Path Adams przychodzit do szpitala w kolorowych strojach, starat sie rozsmieszac

63



swoich pacjentow i utrzymywac z nimi jak najwiekszy kontakt. Te metody przynosity efek-
ty — pacjenci szybciej dochodzili do siebie. Kolejnym lekarzem, ktdéry docenit zdrowotne
wiasciwosci Smiechu, byt dr Madan Kataria z Indii. W latach 90. XX wieku zaczat zakta-
da¢ w Indiach Kluby Smiechu, w ktérych ludzie spotykali sie na sesjach terapii $miechem.
Obecnie na catym swiecie (m.in. w USA i Europie Zachodniej) istnieje ponad 1000 Klubdw
Smiechu.

Obecnie wyodrebnia sie (szczegolnie w krajach anglosaskich) dziedzina wiedzy ,humoro-
logia” (humour research lub humour studies). Humorologia prébuje potgczy¢ wysitki pozna-
nia zjawiska humoru takich dziedzin, jak: filozofia, fizjologia, psychologia, jezykoznawstwo,
socjologia (Chtopicki 1995). Naukowcy podjeli badania nad wptywem poczucia humoru na
zdrowie fizyczne, nad zwigkszeniem odpornosci organizmu, zwiekszeniem toleranciji na bol
(Martin 2004).

Dla dalszych rozwazan wazne jest przytoczenie kilku definicji takich pojec, jak humor,
dowcip, zart:

Humor to ,posta¢ komizmu, ktéra niejako bezinteresownie, w postawie nieagresywnej, petnej wyrozu-
miatosci, optymizmu, ujawnia sprzeczno$¢ miedzy rzeczywista natura Swiata a pozorami” (Gotaszewska
1987: 21).

C. Matusewicz (1976) rozréznit dwa znaczenia stowa humor — stan psychiki, trwata posta-
wa wobec rzeczywistosci. Pierwszy przemija w zaleznosci od okolicznosci, jest uwarunko-
wany sytuacjg, drugi jest bardziej statg umiejetnoscig reagowania danego cztowieka. Autor
ten rozrdznia tez dowcip od zartu. Dowcip wedtug niego to zjawisko intelektualne, swoista
zdolnos¢, umiejetnos¢ postugiwania sie pojeciami tak, by wywotywaty Smiech. Jest to za-
rowno zdolnosc¢, jak i jej wytwory. Z kolei same wytwory dowcipu nazywane sg kawatami,
zartami, np. rysunkowymi, sytuacyjnymi, stownymi. W skrdcie: dowcip to zdolnosé, zart to
wytwor (Matusewicz 1976).

Pozytywne znaczenie humoru mozna rozpatrywac w aspekcie jednostkowym i spotecz-
nym.

Aspekt jednostkowy — sSmiech czy tez samo zauwazanie sSmiesznosci pewnych sytuacii
wptywa na stan psychiczny i fizyczny organizmu. Sam smiech oddziatuje na fizjologie or-
ganizmu: poprawia funkcje oddechowe, uaktywnia migsnie twarzy, wptywa na uktad kra-
zenia. Ponadto, jak pokazujg badania S. Svebaka i R.A. Martina (1997), humor powoduie,
ze cztowiek znajduje sie w stanie paratelicznym, czyli odczuwa przyjemnosc z wtasnego
dziatania, ale nie jest zorientowany na osiggniecie jakiegos celu. Celem jest raczej podtrzy-
manie tego dziatania. Stan ten charakteryzuje sie wysokim stopniem pobudzenia. Takim
pobudzeniem charakteryzuje sie tez stan teliczny, ale ten wiaze sie z dgzeniem do osiag-
niecia celu, dziatania zmierzajg do zakonczenia aktywnosci.

Badania Davida L. Singera (za: Matusewicz 1976) pokazujg, ze ztosliwe dowcipy — przy
wysokim stopniu agresji — pomagajg fatwiej sobie poradzi¢ z agresja niz dowcipy neutralne
lub relaksujace teksty. Z kolei przy nizszym poziomie napiecia lepsze rezultaty osigga sie,
stosujgc humor neutralny niz ztosliwy. Badania pokazujg, ze humor moze by¢ srodkiem
redukcji agresji, pomaga tez radzi¢ sobie ze stresem (por. Cann iin. 1999).

Humor moze by¢ wykorzystywany jako samoobrona przed deprecjacija przez wykorzy-
stanie autoironii, przezwyciezanie wtasnego skrepowania. Zartowanie z siebie pozwala wy-
brnac¢ z trudnej sytuaciji (Radomska 2008). Moze on mie¢ takze znaczenie przy sondowaniu
postaw otoczenia, motywow dziatania innej osoby, daje szanse do ujawnianie w bezpieczny
sposob swojego systemu wartosci, uczuc, przekonan, poza tym pomaga zwrdocic na siebie
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uwage, wzmacnia samoocene. Dzieki humorowi fatwiejsza jest rowniez ingracjacja, czyli
wkradanie sie w taski innych ludzi. Cztowiek wesoty dostarcza pozytywnych wzmocnien
otoczeniu, zaraza dobrym humorem. Forma ingracjaciji jest tez Smiech z czyjegos dowcipu
(Radomska 2008). Poza tym humor obniza napiecia lekowe oraz utatwia kontakty miedzy-
ludzkie. Osoby odporne na stres majg wieksze poczucie humoru, a dostrzeganie komizmu
pozwala im zredukowac napiecie w stresujgcych sytuacjach (Matusewicz 1976). Cztowiek
o duzym poczuciu humoru tatwiej radzi sobie w réznych sytuacjach spotecznych.

Aspekt spoteczny — poczucie humoru odgrywa duza role nie tylko w zyciu pojedyncze-
go cztowieka, ale tez w spotecznosciach ludzkich. Dzieki niemu mozliwe jest napietnowa-
nie Smiechem, czyli utrzymywanie kontroli nad innymi (wymusza podporzadkowanie pod
grozbg osmieszenia, zawstydzenia). Dodatkowo teksty wygtoszone z poczuciem humoru
oddziatujg bardziej efektywnie na grupe niz powazne moralizowanie. Oprocz tego humor
ma funkcje wypracowywania i utrwalania tozsamosci grupowej, zwieksza spojnosc grupy.
To, co uznane jest za zabawne przez dang grupe, tworzy jej zbiorowa tozsamosc. W danej
grupie sa niepisane zasady okreslajgce, z kogo, w jakim stopniu i kiedy mozna sig smiac.
Witdrnie taka silna tozsamosc¢ zwieksza poczucie przynaleznosci, identyfikacje z wyzna-
czonymi celami, sposobami dziatania, pogtebia wiez. Kultura dowcipu umozliwia rozgrani-
czenia na ,swoich” i ,obcych”, czyli ludzi Swiadomych i nieswiadomych grupowych ustalen
(Radomska 2008).

S.D. Goodchilds i E.E. Smith postawili hipoteze, ze ludzie dowcipni lepiej rozwigzuja prob-
lemy — humor zapewnia lepsze samopoczucie, zwieksza satysfakcje z przynaleznosci do
grupy, o ile w niej panuje atmosfera humoru. Cztonkowie takiej grupy nie uwazaja, ze jest
tylko jedno rozwigzanie, maja swobode w poszukiwaniu rozwigzan, przy okazywaniu hu-
moru obnizajg sie leki, poczucie zagrozenia (cztonkowie nie bojg sie przedstawiac innych,
nawet absurdalnych pomystéw rozwigzania problemu), informacje sg wzbogacone dzigki
humorystycznemu sposobowi przekazywania (za: Matusewicz 1976).

Humor jest bardzo zréznicowanym zjawiskiem, co mozna pokazac, prezentujgc typy hu-
moru oraz komizmu.

Evan Esar wyrdznia kilka typow humoru:

1. Zabawne uwagi odnoszgce sie do konkretnej osoby lub rzeczy (ona jest doskonatym
mowca, najlepszym, przed jakim kiedykolwiek uciektem).

2. Epigramy, czyli mysli bardziej ogdine (gdy madry cztowiek jest juz wystarczajgco dojrzaty
zeby sie ozenic¢, gtupiec ma juz wystarczajgco duzo dzieci, zeby go utrzymywaty).

3. Zagadki (czy powinno sie miesza¢ kawe prawg czy lewa rekg? Ani prawa, ani lewg, po-
winno sie uzywac tyzeczki).

4. Zagadki oparte na grze stow (dlaczego osiot jada osty? Bo jest ostem).

5. Gagi, czyli formy ograniczone do pewnego typu komicznego dialogu (dlaczego pijesz
alkohol? A co chcesz, zebym z nim robit?).

6. Dowcipy.

7. Anegdoty (za: Chtopicki 1995).

Dla dopetnienia catosci obrazu zjawiska, jakim jest humor i poczucie humoru, nalezy
jeszcze napisac kilka stow o dowcipie etnicznym. Okazuije sie, ze humor wymaga okreslo-
nych kompetenciji, do ktérych — wedtug R.M. Stephensona — naleza:

— znajomosci obowigzujacych kodow kulturowych oraz poziomu intelektualnego rozmaéwcow,
— rozumienia zjawisk bedacych przedmiotem zartow,
— umiejetnosci uczestniczenia w procesie wymiany informacii,
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— posiadania okreslonego repertuaru srodkow komunikacyjnych adekwatnego do dobierania ich do kon-
kretnych sytuacji (za: Adamczuk 1992: 304).

Najwieksza trudnoscig dla ludzi uczacych sie obcych jezykdw jest zrozumienie tekstow
komicznych, dlatego ze do tej czynnosci nie wystarczy znajomosc¢ jezyka — stow i grama-
tyki. Niezwykle wazna jest m.in. znajomos¢ kultury, realiéw zycia, aktualnych problemow
(Zygulski 1985). Analiza humoru etnicznego pokazuje, jak bardzo zjawisko to jest zwigzane
z konkretng spotecznoscig, postugujaca sie okreslonym jezykiem, ze wspoinymi doswiad-
czeniami zyciowymi.

Analiza humoru Giuchych

Badania dotyczace poczucia humoru u ludzi z uszkodzonym stuchem przeprowadzili
A-S. Helvik i wspotpracownicy, jednak oni brali pod uwage osoby, ktére byty zaopatrzone
w aparat stuchowy oraz dobrze postugiwaty sie jezykiem norweskim, wiec niekoniecznie
badania te dotyczyty Scisle spotecznosci Gtuchych. Wyniki pokazuja, ze poczucie humoru
byto silnie skorelowane z pfcig zenska i mtodszym wiekiem oraz krétszym okresem zycia
z wada stuchu. Osoby z wiekszym poczuciem humoru wykazaty sie lepszymi zdolnosci ad-
aptacyjnymi. Badania pokazaty tez, ze humor jest osobistym zasobem cztowieka, zrodtem
radzenia sobie ze stresem, umiejetnoscia minimalizowania wptywu negatywnych zdarzen
i mysli na wtasne reakcje (Helvik i in. 2006a, 2006b, 2007).

Dalsza analiza humoru Gtuchych dotyczy jednak osob kulturowo Gtuchych, postuguja-
cych sie jezykiem migowym (PJM) i za jego pomoca realizujacych wiasne poczucie humo-
ru. Dobdr dowcipdw poddanych analizie byt celowy i miat stuzy¢ ukazaniu charakterystycz-
nych elementéw dotyczacych formy przekazu i tematyki zartdw. Z oczywistych wzgleddw
pominieto cate bogactwo zartéw typowo jezykowych, jako trudnych do przedstawienia
i przettumaczenia. Analiza zebranego materiatu badawczego polegata na uporzadkowaniu
tematycznym, zestawieniu tresci zartéw z problemami, z ktérymi styka sie ta spotecznosc
oraz poréwnaniu ich z humorem prezentowanym przez inne grupy mniejszosciowe.

Uszkodzenie stuchu, podobnie jak inne niepetnosprawnosci, budzi litosé. Ale — jak za-
uwaza M.J. Bienevenu — Gtusi nie uwazajg siebie za ubozszych, bo wraz z utratg zmystu
stuchu zyskali ,zmyst humoru” (ang. sens of humor), czyli nadal dysponuja piecioma zmy-
stami (1994). Gtusi, ktérzy uznajg ten poglad, nie oceniaja swojej sytuacji w kategoriach
deprywacji zmystow. Jest to wypowiadane w kategoriach Zartobliwych, ale przebywanie
z Gluchymi pokazuje, ze jest w tym zawarta gteboka prawda o postrzeganiu przez Gtu-
chych wtasnej gtuchoty oraz sposobie patrzenia na swiat.

Analiza poczucia humoru Gtuchych przez styszgcych napotyka kilka przeszkaod.

Pierwszy problem polega na tym, ze Gtuchych moga rozémieszac zupetnie inne sytuacje
niz styszacych. Nie beda ich smieszy¢ dtugie zabawne monologi, np. Szymona Majew-
skiego, ktoére oparte sg w duzej mierze na grze stéw w jezyku mowionym. Oni odbierajg
takie osoby jako dziwne, oryginalne, ale niezrozumiate. Duzg popularnoscig cieszg sie za
1o tacy ludzie jak Rowan Atkinson w roli Jasia Fasoli — jego wyrazista mimika oraz sytuacje,
w ktdrych uczestniczy sa wizualne, a wiec komiczne i trafiajace do Gtuchych. Jak zauwaza
Bienevenu, Gtusi moga zupetnie inaczej niz styszgcy reagowac, ogladajac ten sam film.
Moga ich rozémieszac zupetnie ,nieodpowiednie” momenty, np. dramatyczne. Musimy pa-
mietac, ze odbidr styszgcych ogladajgcych sceny terroru wzmacniany jest odpowiednig
muzyka. Gtusi, pozbawieni tych elementéw filmu, moga odbiera¢ przesadng dramatyczng
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gre aktorow, jako komiczng. Autor przeprowadzit doswiadczenie z ludzmi styszgcymi, po-
legajgce na tym, ze ogladali oni film ,King Kong” z wyfaczong fonig. Okazato sig, ze i w ich
odbiorze byt on po prostu zabawny (1994).

Drugi problem stojacy przed styszacym badaczem humoru Gtuchych odnosi sie do zna-
jomosci jezyka. Wiekszosc¢ styszgcych nie zna jezyka migowego lub zna tylko jego prostsza
(dla styszgcych) odmianeg, czyli system jezykowo-migowy, co uniemozliwia petne porozu-
mienie, a wiec to, ze nie majg oni dostepu do humoru prezentowanego przez Gtuchych.
Trzeci problem dotyka nawet tych, ktérzy znajg naturalny jezyk migowy, ale nie jest on
ich pierwszym jezykiem lub jezykiem uzywanym przez nich na co dzien. Znajomosc¢ taka
nie gwarantuje zrozumienia niuansow dowcipow, ktore skfadajg sie na smiesznosc. Do
petnego pojecia o tym, co rozsmiesza Gtuchych, niezbedna jest znajomosc ich kultury,
specyficznej sytuacji zyciowej, problemow, z ktorymi sie zmagajag, systemu wartosci, ktory
uznaja. To wiasnie wspolne przezycia tworzg ich specyficzne poczucie humoru.

Zrozumienie humoru Gtuchych przez styszacych wymaga duzego wysitku, umiejetnosci
postawienia sie w ich sytuaciji, zmiany sposobu myslenia. Czes¢ z przedstawionych zartow
bedzie dlatego pozbawiona komizmu ze wzgledu na wyrwanie z kontekstu kulturowego,
czes$¢ po przettumaczeniu straci swoja wartos¢ komiczng, a tylko niewiele z nich zostanie
odebrane jako smieszne. Nie chodzi jednak o rozSmieszanie, ale 0 analize zjawiska i uka-
zanie jego unikatowosci.

Typowe zarty jezykowe

Umiejetnos¢ dostrzegania komizmu w zartach stownych oraz tworzenia zartow jezyko-
wych, jak zauwaza Buttler, zalezy od jezykowego doswiadczenia danego cztowieka (2001).
W jezyku migowym zarty jezykowe takze wystepuja, jednak trudno je przedstawic¢ w formie
pisemnej za pomoca jezyka polskiego, mozna je jedynie pokrotce opisac.

Zarty stfowne w PJM moga by¢ oparte na przejaskrawianiu pewnych elementéw zna-
kow jezyka migowego, wprowadzaniu niuansow, ktore zmieniajg sens wypowiedzi migo-
wej. Mozna powiedzie¢, ze jest to co$ w rodzaju zabawy stownej w jezyku fonicznym.
Samo uzywanie jezyka migowego jest nadawaniem osobistego znaczenia poszczegoinym
znakom manualnym i niemanualnym. Jak zauwaza Sacks: ,niestyszacy, postugujac sie je-
zykiem migowym, majg tendencje do improwizowania, bawienia sie poszczegdinymi zna-
kami, wprowadzania do jezyka swojej osobowosci, swojego humoru, swojej wyobrazni”
(1998: 166).

W jezyku migowym funkcjonujg rowniez — jak w kazdym innym jezyku — wulgaryzmy,
a nieswiadomos¢ 0sob styszgcych daje Gtuchym powdd do dostrzegania komizmu w kon-
takcie ze styszgcymi, ktdrzy gestykulujac, moga uzywac konkretnych, nieznanych sobie
znakow. Poza tym istnienie systemu jezykowo-migowego (SJM) staje sie tez zrodtem sytua-
cji komicznych. Ustalane znaki w SUM moga mie¢ juz swoje wczesniej ustalone znaczenie
(chociazby w okreslonym rejonie kraju). Gtusi zartujg sobie wowczas, ze niektore z tych
znakow sg na tyle wulgarne, ze kiedy je sie miga, powinno sie dzieci wysyta¢ do drugiego
pokoju. Wulgarnosc tych przekazow nie jest intencjonalna, wiec odbierana jest przez Gtu-
chych jako humorystyczna. Z czasem znaki te mogag by¢ oczywiscie przyjmowane przez
spotecznosc, cho¢ poczatkowo towarzyszy im odpowiednia mimika twarzy, zdradzajaca
nastawienie migajacego.
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Zarty w formie historyjek i zagadek

Oprocz zartow typowo stownych Gtusi postuguja sie zartami w formie opowiadanych
historyjek lub zagadek, ktdre poprzedzane sg znakiem manualnym ,.zartowac” lub ,humor”
badz znakiem niemanualnym (ruch jezyka po wewnetrznej stronie policzka) oznaczajacym
,0szukiwac” (por. Grzesiak 2006).

Zarty te, ktdre sg charakterystyczne dla spoteczno$ci Gtuchych, poruszajg okreslona te-
matyke. Zostaty one podzielone na trzy (niewykluczajgce sie wzajemnie) grupy: zarty poka-
zujgce gtuchote jako wartosc, zarty ukazujace relacje Gtuchy—styszacy, dowcipy, w ktérych
Gtusi Smieja sie sami z siebie.

1. Gtuchota jako wartosé

Implant slimakowy: procesor + koszt baterii = 130 tys.
Aparat stuchowy + koszt baterii = 10 tys.

Bycie Gtuchym — BEZCENNE

Gtuchy + implant slimakowy = prawie styszacy
PRAWIE — ROBI WIELKA ROZNICE

Styszacy stosujg coraz bardziej zaawansowang technike, aby Gtusi mogli do nich upo-
dobni¢, jednak tego typu zarty wskazujg z jednej strony sprzeciw, a z drugiej — akcentuja
dobre samopoczucie, bez wzgledu na uszkodzenia stuchu. Implanty staty sie obiektem
wielu zartéw oraz wystepow Gtuchych komikéw. Sg one ukazywane jako zbedny element
utrudniajgcy normalne funkcjonowanie. Takie nastawienie pokazuje, ze Gtusi nie uznaja
gtuchoty jako choroby, ktdrg nalezy leczy¢ (Paales 2004). To, ze Gtuchy dzigki implantom
moze stac¢ sie ,prawie styszacy”, jest argumentem przeciw stosowaniu tak inwazyjnej me-
tody, ktdra nie jest w petni skuteczna.

Pociggiem jedzie Rosjanin, Kubanczyk i Gtuchy. Rosjanin pije wodke z butelki, dopija do potowy po czym
wyrzuca butelke przez okno. Gtuchy jest zdumiony, pyta wiec, dlaczego to zrobit, skoro tam byta jeszcze
potowa jej zawartosci. Rosjanin odpowiada: ,w naszym kraju jest mnostwo wodki”. Po chwili Kubanczyk,
ktory do tej pory palit aromatyczne cygaro, wyrzuca je przez okno. Na pytanie Gtuchego, dlaczego to
zrobit odpowiada: ,w naszym kraju jest mnostwo cygar”. Po pewnym czasie przez ich wagon przechodzi
cztowiek styszacy. Gtuchy chwyta go i wyrzuca przez okno. Rosjanin i Kubariczyk sa zaskoczeni, a Gtuchy
ttumaczy: ,w naszym kraju jest mndstwo styszacych”.

W powyzszym dowcipie gtuchota pokazana jest jako wartosS¢ przewyzszajgca styszenie.
Z punktu widzenia osoby styszacej stuch jest czyms waznym. Z punktu widzenia Gtuchego
— nie jest ono konieczne do szczesliwego zycia. Wielu niepetnosprawnych marzy o tym,
by ich dzieci nie odziedziczyty ich niepetnosprawnosci. Gtusi nie tylko wigza sie chetniegj
z innymi Gtuchymi (Mickiewicz 2008), ale tez czesto deklarujg, ze chcieliby mie¢ Gtuche
dziecko (por. Padden, Humphries 1988). Wszechobecnos$¢ styszgcych, ktdrzy nie rozumie-
ja ich podejscia do gtuchoty i styszenia, jest w ich odbiorze ,nadmiarem”, ktérego mozna
sie ,pozbyc”. Przynajmniej w taki symboliczny sposdb przez opowiadanie tego typu zartow.
Dowcip pokazuje che¢ odwetu za nieakceptowanie Gtuchych wraz z ich odmiennoscig
przez styszacych.

Pewnego dnia do zaktadu fryzjerskiego przychodzi niewidomy. Méwi jak chce by¢ ostrzyzony, po wyko-
naniu ustugi pyta o rachunek. Fryzjer odpowiada, ze osoby niepetnosprawne nic nie ptaca. Niewidomy
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zadowolony opuszcza zaktad. Nastepnego ranka fryzjer znajduje przed swoim zaktadem tuzin roz i kartecz-
ke z podziekowaniami. Nieco pdzniej zjawia sie osoba na wozku. | znowu historia sie powtarza — fryzjer nie
bierze pieniedzy za swojg ustuge, zadowolony klient opuszcza zaktad. Nastepnego ranka fryzjer znajduje
przed drzwiami tuzin babeczek w pudetku i karteczke z podziekowaniami. W koncu do fryzjera przychodzi
Gtuchy. Pokazuije, jak chce by¢ ostrzyzony, a gdy fryzjer juz wykonat swoja robote, pyta o zaptate. Nic pan
nie ptaci — pisze fryzjer na kartce — osoby niepetnosprawne obstugujemy za darmo. Zadowolony Gtuchy
dziekuje i wychodzi. Nastepnego dnia rano fryzjer idzie do pracy. Z daleka juz widzi, ze pod drzwiami za-
ktadu oczekuje go... tuzin Gtuchych.

W zarcie tym z kolei podkreslono ceche, kitdrg wsrdd styszgcych nazwano by ,plotkar-
stwem”. W wypadku Gtuchych jednak przekazywanie innym informaciji jest jedng z kluczo-
wych cech i jednym z podstawowych wymagan cztonkow spotecznosci wzgledem innych.
Gtusi, zeby przetrwac w Swiecie styszgcych, potrzebujg dostepu do informacji. Potrzeba
ta wynika z doswiadczania ograniczenn w dostepie do wiedzy, a ten utrudniony dostep
kompensowany jest przez przynaleznos¢ do wspadlnoty i mozliwos¢ swobodnego porozu-
miewania sig. Styszgcy moga zatrzymywac wiedze dla siebie, ale wsrdd Gtuchych przyna-
leznos¢ do spotecznosci wyraza sie wtasnie w dzieleniu sie wszelkimi informacjami z pozo-
statymi cztonkami spotecznosci (Mindess, Holcomb i in. 2006).

Co powstanie w wyniku skrzyzowania Gtuchego i oSmiornicy?
Nie wiem, ale pewno swietnie by migato...

Dowcip ten akcentuje wartos¢ PJM. Jezyk migowy (naturalny jezyk migowy) stanowi jed-
na z najwyzej cenionych wartosci w spotecznosci Gtuchych. Dzieki niemu istnieje spotecz-
no$¢ Giuchych i dzieki niemu tez rozwija sie humor Gtuchych. ,Swietne miganie” jest cecha
pozadang i oczekiwang od cztonkow spotecznosci.

Jakich szczoteczek do zebdw powinny uzywacé Gtuche dzieci i Gtucha miodziez?
ORAL - B(e)

Oralizm, ktéremu towarzyszyt zakaz stosowania jezyka migowego, jest znany Gtuchym
jako fakt historyczny, stosowana dawniej opresja ze strony styszgcych, proba narzuce-
nia im wartosci swiata styszacej wiekszosci, wymuszenia dostosowania sie Gtuchych do
Swiata styszacych, nazwana przez Lane’a audyzmem (1996). W tego typu zartach Gtusi
wyrazajg swoj sprzeciw wobec takiego nastawienia styszacych, co stanowi swego rodzaju
odwet (typowy dla zartéw etnicznych) za doswiadczang opresije.

2. Relacja styszacy-Gtuchy

Umart niepetnosprawny ruchowo — pochowali go z wozkiem inwalidzkim.
Umart niewidomy — pochowano go z biatg laska.

Umart niedostyszacy — pochowano go z aparatem stuchowym.

Umart Gtuchy — jak go pochowano?... z tumaczem.

W dowcipie wskazano Gtuchego jako sprytniejszego, znajdujacego sie w korzystniej-
szym potozeniu niz styszacy. Davies zauwaza, ze tego typu dowcipy etniczne zwykle tgcza
sie z oddaleniem geograficznym i réznicami jezykowymi. Obiektami zartdw sg cztonkowie
spotecznosci mniejszosciowej, postugujacej sie prowincjonalng odmiang danego jezyka
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narodowego, mowi z naleciatosciami obcymi, zna jezyk oficjalny kraju tylko w ograniczo-
nym stopniu, mieszka w innym kraju oraz mowi jezykiem odmiennym i niezrozumiatym,
cho¢ pokrewnym (przez Polakdéw w ten sposob odbierani sg np. Czesi), sktada sie z imi-
grantow lub ich potomkow, ktdrzy nauczyli sie nowego jezyka lub dialektu danego obszaru
(za: Chtopicki 1995). Analizujgc zarty Gtuchych, mozna dostrzec pewien paradoks — to
oni sg mniejszoscig, kidra jednak pozwala sobie w przesmiewczy sposdb wyrazac sie
o styszacej wiekszosci. Odwrotna sytuacja jest mniej popularna, bo Gtusi uznawani sg za
niepetnosprawnych, a z niepetnosprawnych nie wypada sie smiac. ,Im wieksza utomnosc,
tym trudniej potraktowac jg komicznie” zauwaza |. Passi (1980: 159). Idac jednak dalej
w analizie, z perspektywy cztowieka Gtuchego to styszgcy wydaje sie Smieszny, nie moggc
sie z nim porozumie¢ nieudolnie postuguje sie PIM lub stosuje SJM.

W kontaktach spotecznych Gtusi cierpig nie ze wzgledu na brak stuchu, ale gtéwnie z po-
wodu niezrozumienia styszacego otoczenia. Styszacy czesto oczekuijg, ze to Gluchy poko-
na bariere porozumiewania, jaka ich oddziela, co dotyczy takze umiejetnosci odczytywania
mowy z ust. Gtusi parodiujg wiec przyktadowa sytuacje, kiedy to styszacy podchodzi do
nich i pyta, czy potrafig odczyta¢ mowe z ust, migajg wowczas: podchodzi Gtuchy do sty-
szgcych i pyta sie, czy potrafig odczytac¢ wypowiedz z jego rgk. Wyobrazenie sobie takiego
odwrdcenia rdl jest humorystyczne z perspektywy osoby Gtuche;.

Gtuchy i styszacy jada samochodem. Styszacy prowadzac jedzie coraz szybciej. Nagle pojawia sie policja
i ich zatrzymuije.

Policjant: Dokumenty prosze. Przekroczyt pan predkosc. Bedzie mandat...
Styszacy zaptacit. Odjechali.

Gtuchy: Teraz ja poprowadze, pokaze, jak to sie robi.

Gtuchy prowadzi, jedzie 120, 140, 160, 180 km/h. Nagle pojawia sie policja.
Policjant: Dokumenty prosze. Przekroczyt pan predkoscé.

Gtuchy (miga): Jestem Gtuchy, nic nie rozumiem...

Policjant z rezygnacja machnat reka i puscit ich.

Styszacy: Teraz ja poprowadze i tez tak zrobie.

Jada coraz szybciej. Znowu pojawia sig policja i zatrzymuije ich.

Policjant: Dokumenty prosze. Przekroczyt pan predkosc.

Styszacy (miga): Jestem Gtuchy, nic nie rozumiem...

Policjant zdejmuje powoli biate rekawiczki, odktada je na maske i miga: Jestem CODA, mam Gtuchych
rodzicéw. Dokumenty prosze. Przekroczyt pan predkosé.
Bedzie mandat...

Dowcip ten wskazuje kilka charakterystycznych elementow zwigzanych z uznawanymi
przez Gtuchych wartosciami: 1) krytykowanie wykorzystywania gtuchoty (czy tez wymy-
slonej gtuchoty) przez styszgcych; 2) napietnowanie wykorzystywania najcenniejszego
dziedzictwa Gtuchych, jakim jest jezyk migowy; 3) ukazanie Gtuchego jako bohatera po-
zytywnego, co pozostaje w kontrascie ze spotecznym odbiorem uszkodzenia stuchu jako
czegos godnego litosci; 4) ukazanie typowych relacji styszacy—Gtuchy, w ktorych styszacy
unika wchodzenia w blizsze relacje z Gluchym, napotykajac przeszkode — nieznajomosc¢
jezyka mowionego przez Gtuchego (pierwszy policjant nie wykorzystuje innych mozliwosci
porozumienia sie, Np. pisma).
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Pewien chtopak powiedziat wulgarny dowcip — jego mama umyta mu jezyk mydtem. Inny chtopak uzywajac
jezyka migowego powiedziat wulgarny zart — jego mama umyta mu rece mydtem.

Zart mozna odebrad jako aluzje do stosowanych przez styszacych metod walki z uzywa-
niem przez styszace dzieci wulgarnych stéw. Komizm zawarty jest w bezmysinym przenie-
sieniu tej metody w kontakcie z Gluchym dzieckiem. W dowcipie tym mozna sie dopatry-
wac gtebszych podtekstow — odmiennos¢ Gtuchych wymaga odmiennego ich traktowania
przez styszacych.

3. Zartowanie z siebie

My Gtusi jestesmy bardzo kalecy: mamy wielkie uszy, prawa reke znacznie dtuzsza od lewej, a lewe ramie
nizsze od prawego i duzo zmarszczek... Dlaczego?

Uszy mamy wielkie od noszenia ciezkich aparatéw stuchowych i ciagtych ¢wiczen stuchu. Prawa reke
mamy dtuzsza od ciggtego machania i wotania w ten sposdb innych.
Lewe ramig nizej, bo ciagle nas ktos klepie, zeby z nami porozmawiac.

Duzo zmarszczek, bo uzywamy jezyka migowego z jego bogata mimika.

W pewnym mieszkaniu wieczorem gasto i zapalato sie swiatto. Dlaczego? Mieszkali tam Gtusi ludzie,
ktorzy kiedy kfadli sie spac, przypominali sobie cos, o czym chcieli porozmawiac i zapalali Swiatto, zeby
to sobie powiedzied.

Tego typu dowcipy dowodza umiejetnosci Smiania sie z siebie samych, z zasad funkcjo-
nujg, umiejetnosci radzenia sobie i z tego, jak swiat Gtuchych moze by¢ odbierany przez
styszacych. Przerysowane sytuacije, z ktérymi na co dzien sie spotykajg, stajg sie Smieszne
przez zastosowanie wyolbrzymienia.

Podsumowujac analize humoru Gtuchych, mozna przypomnieé¢ wspdine elementy hu-
moru Gtuchych i humoru mniejszoéci etnicznych. K. Zygulski zauwaza, ze przynalezno$é
do danej spotecznosci, kultury i porozumiewanie sie okreslonym jezykiem ksztattuje ko-
mizm ludzi. Od zarania dziejow obcy przedstawiani byli jako zupetnie odmienni — jako Zli,
istoty podejrzane, wrogowie. Przedstawiano ich, wykorzystujgc stereotypy, czesto jednak
komicznie, co pozwalato pozby¢ sie uczucia leku. O$mieszanie przeciwnika to utwierdza-
nie wspolnoty w poczuciu wyzszosci, sity, co redukuje strach, dziata integrujgco na grupe.
Przedmiotem zartoéw staje sie jezyk (komiczne interpretacje, deformacije, tworzenie aneg-
dot), takze wyglad fizyczny. Im wiecej podobieristw, tym bardziej poszukuje sie odmien-
nosci do wysmiewania. Druga strona zachowuje sie tak samo, ale wtasnego komicznego
obrazu stworzonego przez druga grupe nie uwaza za sSmieszny, wrecz za obraZzliwy, fat-
szywy, obelzywy, pozbawiony komizmu (1985). Gtusi jako grupa doswiadczajgca opresji ze
strony styszgcych podejmujg walke, wykorzystujgc humor. Przedstawione dowcipy czesto
prezentujg te cechy wyréznione przez Zygulskiego. Komizm wyrazany przez grupe mniej-
szosciowg stuzy czesto walce o prawa, jest wykorzystaniem szansy na kompensowanie
ponizen, a takze jako $rodek integrujacy spotecznoscé, dzieki ktéremu moze ona (przynaj-
mniej we wtasnym mniemaniu) pokazac swojg wyzszos¢ intelektualna, moralng, kulturalng.
W spotecznosciach uciskanych zwykle intensywniej rozwija sie komizm niz w spotecznosci
dominujgcej. Tym bardziej sie rozwija, jezeli grupa ta operuje wiasnym jezykiem, odmien-
nym od jezyka wigkszosci. Tak wtasnie jest w przypadku Gtuchych.
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DEAF HUMOR AS ONE OF THE ELEMENTS INTEGRATING A DEAF COMMUNITY

SUMMARY Deaf people who communicate by natural sign language  KEYWORDS DEAF COMMUNITY,
form a Deaf community. Various researchers frequently treat them DEAF CULTURE, SENSE

as a linguistic, cultural and ethnic minority. The language which is ~ OF HUMOR, THE ROLES
used by the deaf allows them not only to communicate but also it ~ OF HUMOR, ETHNIC HUMOR
enables them to form a separate culture. Both the sign language and

different life experience contribute to the development of a unique

sense of humor of the deaf. It plays a special role in the deaf envi-

ronment because it bonds the whole community and shapes the

sense of unity. The article presents the most characteristic topics

of jokes present in the deaf culture. They are as follows: presenting

deafness as a value, the relationship between a deaf person and

a hearing one, making fun of oneself. In the article, Deaf humor has

been analyzed with reference to characteristics of ethnic humor.
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