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Spor wokot dysleksii

Swiat postrzegany jest r6znie w obrebie r6znych dyskursow
J.S. Ball

Autorka, majgc na uwadze wielos¢ definicji dysleksii, typologii i teorii zwigzanych z jej efiologig, podejmuje
jednak prébe przedstawienia dysleksji w kontrowersyjnych ujgciach, ukazujgc niejednoznacznosci wokdt tego
zjawiska. Zwraca réwniez uwageg, i7 wielos¢ poglgdéw na temat dysleksji oraz polaryzacja opinii i postrzegania
tego zaburzenia $wiadczy¢ mogg o duzym zainteresowaniu tym zjawiskiem zaréwno w Srodowisku zwigzanym,
jak i niezwigzanym naukowo z tg problematykg. Dysleksja jest interesujgcym obszarem badawczym,
a ze wzgledu na jego ztoZonos¢ mozna jg rozpatrywac nie tylko w oczywistych dlo badacza kategoriach psy-
chologicznych czy pedagogicznych, ale takze socjologicznych, ekonomicznych, a nowet marketingowych.
Ukazane kontrowersje i nigjednoznacznosci w postrzeganiu zjawiska dysleksji Swiadczg o potrzebie prowa-
dzenia badani i dalszej debaty nad jej znaczeniem dla procesow edukacyjnych.
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0 dysleksji' mowi sig w ostatnim czasie bardzo wiele, termin ten jest powszechnie uzywany nie tylko
w szkotach, w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w gabinetach terapii pedagogicznej, w raportach
Centralnej czy Okregowych Komisji Egzaminacyjnych, lecz rowniez, na skutek mylnego rozumienia jej znaczenia,
stat sig stowem czgsto naduzywanym w mowie pofocznej. Zdarza sig, iz termin ten jest uzywany w pejore-
tywnym znaczeniu, nierzadko utozsamiany z niewfasciwymi postawami wobec nauki i obowigzkow szkolnych.
Zjawisko dysleksii stanowi interesujgcy obszar badan nie tylko dla psychologow, pedagogow, praktykdw, neu-

" Swiadoma mnogosci teorii oraz ferminologii dotyczqeej zaburzenia, za M. tockiewicz i K. Bogdanowicz (ockiewicz, Bog-
danowicz, 2013, 5. 9) stosuie w artykule termin , dysleksja” zardwno w szerokim rozumieniu, tj. jako synonim , specyficznych zaburzen
rozwoju umiejgtnosci szkolnych” wraz z dysgrafig, juk réwniez w waskim, oznaczajgcym specyficzne trudnosci w nauce czytania,
ktorym towarzyszq trudnosci w pisaniu. Poruszam jedynie kwestie zwigzane z dysleksjg rozwojowg, nie odnoszgc sig do dysleksji
nabytej. W artykule koncentruje sig na ,innych” ujeciach tego zaburzenia, nie odnosze sig do ujg¢ definicyinych, teorii dotyczqeych
etiologii, symptomaw itp.
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robiologow (dzigki nowoczesnym mozliwosciom neuroobrazowania mozqu), lecz rowniez moze by¢ rozpatry-
wany w kategoriach socjologicznych, ekonomicznych i marketingowych. Zagadnieniom zwigzanym z dysleksjg
w kontekscie spotecznym: zwigzkom dysleksii z funkcjonowaniem spoteczno-emocjonalnym czy dysleksji
w percepqji spotecznej poswieca sig coraz wigcej uwagi, jednak problem dysleksji u dzieci i mtodziezy budzi
coraz wigcej emodji i kontrowersii, zaréwno wsrdd oséb profesjonalnie zajmujgcych sig tym tematem, jak
i w opinii publicznej. Sprzyja temu fakt, iz dysleksja bedgc zjawiskiem wyjgtkowo ztozonym, nie moze by¢
jednoznacznie zdefiniowana, a wsrdd jej definicji wyrdznic mozna psychologiczne i pedagogiczne, opisowe
i przyczynowe, medyczne oraz powigzane z edukacjg (Krasowicz-Kurpis, 2013, s. 47).

Wigkszos¢ osob zajmujgcych sig tym zaburzeniem nie ma watpliwosci co do stusznosci prowadzenia
badan dotyczgeych dysleksji, poszukiwania metod pracy z uczniomi z tg dysfunkcjg, upowszechniania zajg¢
korekcyino-kompensacyinych, rozwijania $wiadomosci dysleksji. Swiadczg o tym liczne publikacie oraz inter-
dyscyplinarne konferencie poswigcone temu zagadnieniu, dziatania organizacji zajmujcych sig dysleksjg, m.in.
Polskiego Towarzystwa Dysleksii?, British Dyslexia Association, European Dyslexia Association, Dyslexia Action
i wielu innych. Coraz czgsciej jednak mozna spotkac sig z opiniami podwaZajgcymi istnienie dysleksji szczegdlnie
wsrad osob niezajmujgcych sig tematem naukowo, lecz nie mozna przejs¢ obojgtnie wobec glosow naukowcow
podzielajgcych ten poglgd. W publikacji , The Dyslexia Debate”, powstatej jako rezultat pigcioletnich badari
nad edukacjg, genetykg, neurobiologig i psychologig, J. Elliot i E.L. Grigorenko postulujq zniesienie terminu
dysleksja, jako nieistotnej etykiety stygmatyzujgcej i utrudniajgcej pomoc dzieciom z trudnosciami czytania
i pisania. Wedtug autorow, dysleksja jest okresleniem stosowanym do opisywania trudnosci zwigzanych z czy-
taniem i pisaniem, kidrych istnienia nie negujg. Jednak dla osob zwigzanych profesjonalnie z edukacjg podsta-
wowym pytaniem jest, czy owa diagnostyczna efykieta jest uzywana w sposdb istotny i pomocny dla praktyki
edukacyjnej. Uzasadniajge swoj poglad, autorzy twierdzg, iz nie ma porozumienia co do kwestii zdefiniowania
dysleksii oraz przyjgtych kryteriow diagnostycznych. Wiele objowdw, takich jak: zamiana liter w tekcie, btedy
sekwencyjne, nieporadnos¢, nieustalona dominacja preferowanej reki czy staba pamiec robocza, jest czgsto
spotykanych u osb niewykazujgcych problemdw z czytaniem oraz wsrd osob, ktdre czytajq stabo, ale nie sq
uwazane za osoby dyslektyczne. Naukowcy zajmujqcy si aspektami dysleksii (m.in. podtozem genetycznym)
rzadko rozrézniajg osoby dyslektyczne od tych, ktore osiggajg stabe wyniki w czytaniu. Elliot twierdzi rowniez,
Ze nie ma powszechnie przyjefego, opartego na zatozeniach naukowych, podejscia, kidre bytoby bardziej od-
powiednie dla uczniow z dysleksig niz dla wszystkich pozostatych dzieci uczgeych sig czytac. Zatem, diagno-
zowanie dziecka joko ,dyslektycznego” nie przyczynia sig do przygotowania przez nauczycieli bardziej
efektywnego planu pracy z tymi dziecmi. Programy dla uczniow wykazujgcych problemy z czytaniem i pisaniem
wydaig sig odpowiednie dlo wszystkich uczniow, nie tylko dla szczegdlnych grup. Elliot i Grigorenko zwracajg
uwage na powszechne uzycie terminu ,, dysleksja” i kwestionujg skutecznos¢ jej diagnozy. W przeciwieristwie

2 Polskie Towarzystwo Dysleksii zostato zatozone w 1990 . przez psychologa klinicznego, profesor Martg Bogdanowicz.
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do tych, ktorzy wskazujg, ze diagnoza dysleksji daje nowe spojrzenie na problemy z czytaniem i pisaniem
oraz pomaga w doborze form pracy, autorzy wskazujg na niewielkg wartosc tej diagnozy (Combridge Org.,
2014: Cooper, 2014; Elliott i Grigorenko, 2014)3.

Zastanawiajgc sig nad zjowiskiem dysleksji, warto rdwniez wspomnie¢ poglady radykalnych teoretykow
zwigzanych z ,nowq socjologiq oswiaty” (m.in. P. Bourdieu, J.C. Passeron, G. Snyders), ktorzy stosowanie
terminow medycznych czy, jok twierdzg, pseudomedycznych w sferze pedagogicznej nazywaig , medykalizacjg
niepowodzen szkolnych” (Sawisz, 1989, s. 77). Na skutek takiej praktyki uzywa sig terminu ,dysleksja
wobec dzieci, ktore we whasciwym czasie nie zdgzyty nauczy( sig czytac”, a ta jednostka chorobowa uwalnia
szkote od odpowiedzialnosci. Zwolennicy teorii ,nowej socjologii oswiaty” oskarzajg medycyne (szczegdlnie
neurologie i psychiatrig), a takze psychologig, o oddawanie ustug systemowi selekci spotecznej. Taka sytuacja
powoduje proces ,naktadania etykiet”, ,stygmatyzacji”, ,naznaczania ucznia” (Sawisz, 1989, s. 78;
Dyrda, 2003, s. 55). Dysleksja rozwojowa zostata umieszczona w miedzynarodowych klasyfikacjach chordb
i zaburzen rozwojowych: Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych — In-
terational Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems ICD-10 oraz w Diagnostycznym
i Statystycznym Podreczniku Zaburzen Psychicznych — Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder
DSM IV, obecnie DSM V (Bogdanowicz, 2012, s. 27).

Termin , dysleksja” jest réwniez uzywany w zaskakujgcych formach i zwrotach, takich jak , dyslekcja”,
dysleksia w ujgciu marketingowym” czy , dysleksja przedegzaminacyjna”. Juz w 1973 roku Halina Spionek
zaobserwowata, iz bywa, ze termin dysleksja jest , niefrasobliwie uzywany i rozpowszechniany zardwno przez
prase codzienng i poczytne tygodniki, jak i inne Srodki masowego przekazu. Kojarzony najprawdopodobniej
przez autorow niektdrych opracowan prasowych z lekcjg, termin ten bywa uporczywie znieksztatcany i podawany
jako «dyslekcja» tracge tym samym. ... jokikolwiek sens” (Krasowicz-Kurpis, 2013, 5. 11). Jeszcze kilka lat
temu uzycie terminu ,, dyslekcja” bytoby uznane za btgd jezykowy, obecnie jednak zauwaza sig stosowanie
go w znaczeniu produktu intelektualnego na sprzedaz, jako produktu konkurencyinego dla dysleksji. W tym
kontekscie , dyslekcja”, czyli wadliwa lekcja jest rzeczywistq przyczyng trudnosci w czytaniu i pisaniu oraz wy-
nika ze zfej organizacji procesu dydaktycznego, dysleksja natomiast jest zaburzeniem wyjgtkowo rzadkim lub
nie wystepuje weale. Toczqcy sig spor migdzy zwolennikami tej koncepcji a tymi, ktorzy uznajg bardziej tro-
dycying koncepcjg trudnosci w czytaniu i pisaniu, ma nie tylko znaczenie teoretyczne, ale rowniez rynkowe.
Propagatorzy dysleksji wyspecjalizowali sig gtownie w $wiadczeniu ustug diagnostyczno-opiniodawczych, kon-
kurencja natomiast wykorzystuje hasto , dyslekcji”, aby wprowadzac na rynek ustugi profilaktyczne oraz edu-
kacyine (Tarkowski i Jacewicz, 2008, s. 247). W tym kontekscie dysleksje przedstawia sig w kategoriach
ekonomicznych, opisujgc jg jako produkt intelektualny (marka, znak, etykieta) na sprzedaz, traktujge osoby
7 dysleksjg jako ustugobiorcow, a specjalistow jako ustugodawcow. Takie zatozenie przedstawia dysleksig, po-

3 Thumaczenie whasne.
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dobnie jok inne zaburzenia, joko wytwor intelektualny opatrzony odpowiednig markg. Stanowi ona ,sume
funkcjonalnych i emocjonalnych cech, zarowno materialnych, jok i niematerialnych, ktdrg konsument przypisuje
produktowi lub ustudze. Cechy te sq uosabiane przez nazweg, znak, symbol lub wzdr produktu albo przez do-
wolng kombinacjg tych elementow” (Tarkowski i Jacewicz, 2008, s. 245).

Mowigc o, dysleksii przedegzaminacyjnej”, nie sposéb nie wspomniec o problemie zwigzanym z lawino-
wym wzrostem liczby zaswiadczen stwierdzajgcych dysleksig w okresie poprzedzajgcym egzaminy do gim-
nazjum czy liceum. Centralna i Okregowe Komisje Egzaminacyjne informujg, ze mamy do czynienia z pewnego
rodzaju , epidemig”. W Polsce czestos¢ wystgpowania dysleksji o umiarkowanym nasileniu ocenia sig na 10%,
natomiast gtebokiej dysleksji— na 2-4% populacji (Krasowicz-Kurpis, 2013, . 244), tymczasem w niektdrych
powiatach w okresie przedegzaminacyjnym poziom ten wzrasta nawet do 30%. Nie ma jednak w tym niepo-
kojgcym zjawisku nic nieoczywistego z ,markefingowego punktu widzenia”. Sq o korzysci ptyngce z ofrzymania
opinii o dysleksji, takie jak: wydtuzenie czasu na egzaminie, wigksza folerancja na bledy, mozliwosc korzystania
ze wsparcia nauczycielo. Te whasnie przywileje powodujg wzrost ,popytu na dysleksig” i wydaje sig, ze zjawisko
dysleksii przedegzaminacyjnej wynika z nieszczelnosci systemu, ulegania presji czy braku jednoznacznych kry-
teriow diagnostycznych. Sposobem na zmniejszenie liczby opinii stwierdzajgcych dysleksig mogfoby by¢: wpro-
wadzenie gornego putapu wiekowego diagnozowania dysleksji rozwojowsj, natozenie obowigzku terapii
pedagogicznej, przeprowadzanie diagnozy przez dwdch niezaleznych ekspertow (Tarkowski i Jacewicz, 2008,
5. 247). Pierwsza z powyzszych sugestii zostata wzigta pod uwage przez MEN i uregulowana w rozporzgdzeniu
z dnia 17 listopada 2010 roku (DzU 2010, nr 228, poz. 1491). Przepis nakazuje wydawanie opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej o specyficznych trudnosciach w uczeniu sig nie wezesniej, niz po ukoczeniu
trzeciej klasy szkoty podstawowej i nie pdzniej niz do ukoriczenia szkoty podstawowej. Na wniosek nauczyciela
lub specjalisty wykonujgcego w szkole zadania z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej i po uzyskaniu
zgody rodzicow albo petnoletniego ucznia lub na ich wniosek, opinia moze by¢ wydana takze uczniowi gim-
nazjum i szkoty ponadgimnazjalnej. Ograniczajgc w ten sposdb korzysci ptyngce z faktu posiadania opinii
0 dysleksii, nie zakfada sig catkowitego wyeliminowania ,,dysleksii przedegzaminacyjne”, jednak mozliwe
jest ograniczenie zakresu tego zjawiska. Przedstawiona powyzej pewnego rodzaju patologia moze mie zwigzek
7 systemem edukacii opartym na testowaniu, w ktorym tkwig wspotczesne szkoty, a ktdrych uczniowie, pod-
porzqdkowani testom i ich kluczom, toczg swoistg ,walke o punkty”.

1 teoretycznego punktu widzenia zjawisko dysleksii nie jest nadal jasno sprecyzowane, co wywotuje pro-
blemy natury praktycznej, zwtaszcza dotyczqce diagnozy, terapii i nauczania. To wiasnie problemy z diagnozg
sq Zrodtem niezbyt przychylnych postaw spotecznych wobec zjawiska dysleksii, zarowno w Srodowiskach zwig-
zanych zawodowo z tg problematyka, jak i osob niezajmujgcych sig profesjonalnie tym tematem (Krasowicz-
Kurpis, 2013, 5. 12). W Polsce wiedza na temat dysleksji jest ciggle niewielka i nadal powielane sq stereotypy
dotyczqce tego zjawiska. Co wigcej, nie opracowano jeszcze , narzedzi diagnostycznych, ktore z jednej strony
pozwalatyby na postawienie diagnozy rdznicowej objawdw (testy czytania i pisania), a z drugiej strony brakuje
aktualnych i wystandaryzowanych narzedzi diagnostycznych, ktore pozwalatyby diagnozowac szczegétowe
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funkcje poznawcze powigzane z dysleksjg w $wietle wspotczesnych badai” (Krasowicz-Kurpis, 2013, 5. 12).
Brak jasnych kryteriow diagnostycznych dysleksii jest przyczyng przyimowania odmiennych zasad diagnozowania
w rdznych poradniach, przez roznych specjalistow. Na skutek takich praktyk wystepujg miejsca, gdzie liczba
dzieci z dysleksjq stanowi 50% catej ich lokalnej populacji, jok rowniez takie, gdzie tych dzieci jest mniej niz
1%. Z braku josnych zasad diagnozowania oraz nigjednoznacznosci w pojmowaniu zjawiska dysleksji wynika
tez podowanie w wgtpliwos istnienia dysleksii i przeciwstawianie sie ,etykietowaniu” uczniow z tego powodu
(Krasowicz-Kurpis, 2013, 5.12).

Wielosc teorii, poglgdow i opinii na temat dysleksii oraz wynikajgce z nich sposoby postrzegania oséb
7 dysleksjg wskazujg, 7e jest to zaburzenie bedgce inferesujgcym, lecz wywolujgcym wiele emocji, obszarem
badawczym. Cenne merytorycznie publikacje zardwno z zakresu pedagogiki, jok i psychologi, licznie organi-
zowane konferencie, Swiadczq o potrzebie prowadzenia dalszych badari nad tym zaburzeniem. Przedstawione
w artykule ujgcia dysleksji mogg rowniez wskazywac na koniecznos¢ wprowadzenia zmian systemowych oraz
regulacji prawnych w oSwiacie. Mimo kontrowersii i niejednomysinosci w toczqcej sig dyskusji na temat dysleksji,
niezaleznie od preferowanych postaw wzgledem niej, warto pamigtac, ze dysleksja rozwojowa nie jest zabu-
rzeniem obejmujgcym waski problem trudnosci z czytaniem, lecz nalezy jg wyjasniac na trzech poziomach:
biologicznym, poznawczym i behawioralnym (Frith, 2008, s. 72). Niezwykle istotny jest zatem szerszy kon-
tekst zwigzany z komunikacjg i funkcjonowaniem emocjonalno-spotecznym oséb z dysleksjg w Srodowisku,
co w duzej mierze wigze si¢ z postrzeganiem i nastawieniem spotecznym wzgledem dysleksji i osb z tym zo-
burzeniem. Przedstawione w artykule ujgcia dysleksii oraz kontrowersje wokot nich wskazujg na potrzebe
prowadzenia dalszych badari i debaty nad zjawiskiem. ,,Z naukowego, poznawczego punktu widzenia dysleksja
jest ciggle nierozwigzang zagadkg, a przez to coraz bardziej fascynujgcym problemem, stajgcym sig przed-
miotem nowych, interdyscyplinamych badar na catym $wiecie, ale takze burzliwych sporow” (Krasowicz-Kurpis,
2013,s.11).
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Summary
Dyslexia dispute

The author, bearing in mind the variety of dyslexia definitions, typology and theories conceming ifs etiology,
tries to present controversy regarding dyslexia phenomenon. She also draws attention to the fact that numerous
and varied opinions and the way the disability is perceived may indicate strong interest in the disorder among
hoth researchers and public opinion. Dyslexia constitutes an interesting scientific area and due to its complexity
may be viewed in psychological and pedagogical, as well as in sociological, economic or even marketing
terms. The presented controversy and ambiguities in the perception of dyslexia may reveal the need for further
research and debate on its meaning for educational processes.
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