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Józef Kozielecki, Transgresja i kultura, Wydawnictwo Aka-
demickie �¯AK�, Warszawa 2002, ss. 262.

Pó³ki bibliotek i ksiêgarñ zape³niaj¹ liczne ksi¹¿ki i opracowania
popularno-naukowe, których tre�æ dotyka niezwykle interesuj¹cego zagad-
nienia, jakim jest granica (s. 45). Wskazuj¹ na nieuchronny dramat cz³o-
wieka, który ze swej natury w konkretnym �rodowisku cywilizacyjnym
podejmuje wa¿ne decyzje. Nara¿ony jest przy tym na prze¿ywanie we-
wnêtrznych dylematów, wynikaj¹cych z oceny dokonanych wyborów i ro-
dz¹cego siê przy tym ryzyka. Tak oto cz³owiek ci¹gle pokonuje, przekra-
cza i powiêksza ró¿norodne granice, które wyznacza mu jego w³asna istota,
natura, otaczaj¹cy �wiat oraz �rodowisko socjo-kulturowe. Pyta samego
siebie: czy post¹pi³em w³a�ciwie, czy dokona³em s³usznego wyboru i cze-
mu s³u¿y moje dzia³anie?

Te w¹tpliwo�ci, a jednocze�nie niezwykle komunikatywna próba
odpowiedzi na nie stanowi¹ o� merytoryczn¹ rozwa¿añ w ksi¹¿ce Józefa
Kozieleckiego Transgresja i kultura. Mamy tu do czynienia z kontynuacj¹
wcze�niej podejmowanych przez Autora rozwa¿añ (Koncepcja transgre-
syjna cz³owieka, 1987; Cz³owiek wielowymiarowy, 1996). J. Kozielecki
w prezentowanej ksi¹¿ce wprowadza czytelnika w �wiat psychologii, so-
cjologii i kultury. W kolejnych trzech aktach interpretacyjnych zaprasza
do zamy�lenia, najpierw nad pojêciem i struktur¹ transgresji, potem � nad
ukrytymi mechanizmami psychologicznymi i kulturowymi, by wreszcie
wskazaæ i uzasadniæ, ¿e transgresja jest �ród³em kultury. Ksi¹¿ka jest owo-
cem wieloletnich badañ Autora, który swoje przemy�lenia zweryfikowa³
osobistym do�wiadczeniem, jakim by³a � w trakcie powstawania ksi¹¿ki �
d³ugotrwa³a choroba. Bêd¹c samemu bliskim za³amania i zw¹tpienia, do-
kona³ osobistej transgresji, czyli przekroczenia granicy � w tym przypadku
swoich s³abo�ci. Wskaza³ przy tym, ¿e tylko upór prowadzi do celu.

Refleksja naukowa po�wiêcona osobie ludzkiej przybiera ró¿ne
formy: od poszukiwania jej pocz¹tków i prawid³owo�ci ¿ycia, poprzez ba-

danie kultury, do znajdowania podstaw jej specyficznych zachowañ w³¹cz-
nie. Tak, jak dla kultury wspó³czesnej, okre�lanej powszechnie mianem
postmodernizmu, kluczowym pojêciem sta³a siê ró¿nica (fr. difference),
tak dla psychologii transgresyjnej � u podstaw terminów priorytetowych
zosta³a umieszczona granica (gr. peras � peraV). W psychologii czy peda-
gogice, z punktu widzenia ogólnej teorii znaku, transgresjonizm nale¿a³o-
by trafniej okre�laæ mianem psychotransgresji i analogicznie pedagotrans-
gresji. Tak oto transgresja zosta³a przeniesiona na obszar nauk
humanistycznych i spo³ecznych. Jednym z pierwszych uczonych, który tego
dokona³, by³ dwudziestowieczny filozof francuski � Michel Foucault (s. 47).
Za J. Kozieleckim mo¿na wymieniæ transgresje ekspansywne i twórcze,
indywidualne i zbiorowe, konstruktywne i destruktywne. Ilekroæ podejmo-
wane s¹ jakiekolwiek rozwa¿ania na temat dzia³ania cz³owieka, na ogó³
prowadz¹ do stwierdzenia, ¿e jego twórczo�æ jest konsekwencj¹ nieustan-
nego samoprzekraczania. I ten nieustanny proces samotranscendencji staje
siê ¿yciowym motorem napêdowym. Transgresja staje siê zatem pewnego
rodzaju gr¹, któr¹ mo¿na wygraæ lub przegraæ, a której wynik zale¿y od
rozgrywaj¹cego dan¹ partiê.

Na cz³owieka i jego dzia³alno�æ mo¿na patrzeæ ró¿nie. W psycho-
logii ukonstytuowa³y siê nastêpuj¹ce koncepcje: behawiorystyczna (Edward
Lee Thorndike � 1874-1949, Edward Chace Tolman � 1886-1959, Burrhus
Frederic Skinner � 1904-1990); psychodynamiczna (psychiatra wiedeñski
Sigmund Freud � 1856-1939, amerykañski psychoanalityk Erich Fromm �
1900-1980); poznawcza (Jerome Bruner, Herbert A. Simon, Ulric Neisser,
David E. Rumelhart, Tadeusz Tomaszewski); humanistyczna (Abraham
Maslow � 1908-1970, Carl R. Rogers � 1902-1987). Dzi� na nowo odczy-
tuje siê pojêcie granicy, które nabiera odmiennych tre�ci i zostaje umiesz-
czone w ró¿nych kontekstach. Dla Józefa Kozieleckiego (ur. 1936-) sta³o
siê ono podstawow¹ i wrêcz fundamentaln¹ przes³ank¹ w tworzeniu psy-
chologii transgresyjnej.

W �wiecie spo³ecznym cz³owiek wielokrotnie anga¿uje siê w zwiêk-
szanie wp³ywu na jednostki i zbiorowo�ci. Z jednej strony stara siê posze-
rzyæ zakres swojej wolno�ci, a z drugiej � wprowadza daleko id¹ce zmiany
spo³eczne. W takim kontek�cie dokonuj¹ siê reformy systemów o�wiaty,
powstaj¹ nowe teorie wychowania. Wymaga to przekroczenia granicy, za
któr¹ znajduje siê niepewno�æ i ryzyko. Nie bez znaczenia jest tutaj wyobra�-
nia, zdolno�æ antycypacyjnego my�lenia, odwaga cywilna i intelektualna. To
umiejêtne wykorzystanie �wiata zwiêksza potrzebê rozwoju cz³owieka i ukie-
runkowuje go na tworzenie alternatywnego �wiata wirtualnego. Psychologia
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transgresyjna równolegle z my�l¹ pedagogiczn¹ mówi¹ o trwa³ym d¹¿eniu
cz³owieka do potwierdzenia i powiêkszania swojej warto�ci. Pojawia siê tu
nowe pojêcie � potrzeba hubrystyczna. W zale¿no�ci od przyjmowanych
podstaw teoretycznych ten wymiar ludzkiego dzia³ania bywa okre�lany w ró¿-
norodny sposób: motyw zwiêkszania w³asnej warto�ci (motive to maintain
self esteem), potrzeba wzrostu �ja� (need for self � enhancement), pragnienie
samowywy¿szania siê (ego aggandizing) czy wreszcie szacunek do samego
siebie (self � regard). Bez tej potrzeby osobowo�æ cz³owieka by³aby uboga
i pozbawiona wewnêtrznej dynamiki. Wed³ug niektórych pragnienie w³asnej
warto�ci nale¿y do najistotniejszych w³a�ciwo�ci natury ludzkiej. Wspó³cze-
sno�æ i przemiany kulturowe spowodowa³y przesuniêcie nacisku z �charak-
teru� (jedno�æ kodeksów moralnych i zdyscyplinowane d¹¿enie do celu) na
�osobowo�æ�. Daje siê dzisiaj zaobserwowaæ d¹¿no�æ do wywy¿szenia i wy-
ró¿nienia swojego �ja�. Psychologia transgresyjna potwierdza dotychczaso-
we teorie pedagogiczne, w których proces dydaktyczno�wychowawczy nie
do koñca jest przewidywalny. Dziêki ró¿nym badaniom, po�wiêconym pro-
cesowi osi¹gania celów, udaje siê skonstruowaæ takie procedury, które po-
zwalaj¹ na przej�cie ze �wiata wirtualnego do �wiata realnego, od zamiaru
do celu. Jedn¹ z wa¿niejszych, obok modelu typu TOTE, jest metoda MEA:
�rodek � cel (means � ends analysis) zaproponowana przez Allena Newella
i Herberta A. Simona (s. 27-30; 48-51).

Ju¿ Sokrates w staro¿ytnej Grecji wskazywa³, ¿e oprócz pasji cz³o-
wieka potrzebne s¹ mu równie¿ kwalifikacje (m¹dro�æ). A zatem �wiedza
jednostki generuje motywacjê, motywacja za� generuje wiedzê� (s. 25).
Wobec powy¿szego proces dydaktyczno- wychowawczy jest dwukierun-
kowy: gdy prowadzi do przekraczania granic (materialnych, spo³ecznych,
symbolicznych), wówczas mówi siê o transgresji, gdy jednak dzia³anie to
powraca do stanu na ni¿szym poziomie � degresji. Szczególnej wymowy
nabiera paradoks Perkinsa, wed³ug którego ludzie s¹ lepszymi krytykami
ni¿ twórcami. Mo¿na do tego do³o¿yæ bardzo ciekawy efekt coctail party,
zgodnie z którym cz³owiek, pomimo ca³kowitego zajêcia umys³u, potrafi
zareagowaæ wówczas, gdy mowa na jego temat. Na p³aszczy�nie pedago-
giki szczególnie wa¿ne s¹ � prezentowane przez J. Kozieleckiego � syste-
my motywacyjne: zewnêtrzne i wewnêtrzne. Staj¹ siê one zasadniczymi
stymulatorami w osi¹ganiu wyników i rozwi¹zywaniu problemów kon- i dy-
wergencyjnych. Lepsze poznanie natury ludzkiej, emocji i nastrojów, pa-
miêci i pracy, systemu motywacji i osi¹gniêæ pozwala zrozumieæ postulat
psychologii transgresyjnej o samoprzekraczaniu granic i samopromocji (self
promotion).

Trudno siê zgodziæ z tez¹, ¿e wszystkie dzia³ania cz³owieka s¹ je-
dynie wyrazem jego kodu genetycznego i wielorakich uwarunkowañ so-
cjo-kulturowych. Po drugie, jak mo¿na mówiæ o przekraczaniu granic, kie-
dy tworzy siê granicê porozumienia poprzez umieszczenie cz³owieka jedynie
w �wiecie przyrody. Widaæ tu powrót sofistycznego my�lenia Protagorasa,
wed³ug którego cz³owiek jest miar¹ wszechrzeczy. Psychotransgresjonizm
jawi siê jako spójna i interesuj¹ca koncepcja cz³owieka, któr¹ mo¿na wy-
korzystaæ w ró¿nych kontekstach. St¹d jej atrakcyjno�æ ci¹gle wzrasta.
Wydaje siê niekiedy burzyæ panuj¹ce stereotypy oraz tworzyæ ciekawe
modele i koncepcje psychologiczno-pedagogiczne. Postuluje np., ¿e to ak-
tywno�æ jest �ród³em celów, a nie cele �ród³em aktywno�ci (s. 32). Je¿eli
transgresje s¹ nieodwracalne, to cz³owiek skazany jest na nieuchronny dra-
mat: od komedii do tragedii � albo skazuje siê na samospe³nienie (transgre-
sjê), albo na pora¿kê (degresjê). Ta niekoñcz¹ca siê transgresja jest zatem
pewnego rodzaju gr¹, któr¹ mo¿na wygraæ lub przegraæ, a której wynik
zale¿y od rozgrywaj¹cego dan¹ partiê. Kto nie rozumie transgresji, wytwo-
ru umys³ów i serc ludzkich, ten nie rozumie cz³owieka (s. 52).
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