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Listy czytelniczek do ,Kobiety i Zycia” i ,Przyjaciotki”
jako zrédto badan codziennego zycia kobiet w PRL?

Streszczenie

Opracowanie ukazuje istote listow do redakcji jako zrodla bada-
nia historii. Na wstepie zaprezentowano definicje analizowanego materiatu
zrodlowego ze wskazaniem przestanek przemawiajacych za uznaniem ko-
respondencji czytelniczej za autentyczna. Do analizy postuzyly dwa najpo-
pularniejsze czasopisma kobiece okresu PRL: ,Przyjaciotka” adresowana do
kobiet wiejskich, osob stabo wyksztalconych, gltéwnie gospodynn domowych,
,Kobieta i Zycie” zas do kobiet zamieszkujacych miasta, robotnic, nauczy-
cielek czy inteligentek. Wybor tytutow wynika réwniez z faktu, iz to wlasnie
do obu tych redakcji naplywalo najwiecej korespondencji, czyniac je powier-
nikami ludzkich problemoéw. Artykut prezentuje réznorodna tematyke po-
dejmowana w listach do redakcji na tamach obu periodykéw, wskazujac na
podobienstwa i réznice w podejmowanych przez czytelnikow zagadnieniach.

Slowa kluczowe: listy do redakcji, ,Przyjaciotka”, ,Kobieta i Zycie”,
prasa kobieca, kobieta w PRL

! Publikacja przygotowana/finansowana w ramach programu Ministra Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego pod nazwa DIALOG w latach 2019-2021. Jest wynikiem udzialu w projekcie
badawczym pt. ,OSrodek badan historii kobiet”, nr 0016/DLG/2019/10.
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READERS LETTERS FOR KOBIETA I ZYCIE AND PRZYJACIOLKA
AS A SOURCE OF RESEARCH ON THE DAILY LIFE OF WOMEN
IN THE POLISH PEOPLE’S REPUBLIC

Abstract

The study shows the essence of letters to the editor as a source of
research on history. At the beginning, the definition of the analyzed source
material is presented, with indication of the reasons for considering reading
correspondence to be authentic. Two of the most popular women’s magazi-
nes of the PRL period were used for the analysis. Przyjaciétka [Best Friend]
addressed to rural women, poorly educated people, mainly housewives, and
Kobieta i Zycie [Woman and Life] to women living in cities, workers, teachers
or intellectuals. The choice of titles also results from the fact that it was to
both these editors that the most letters were received making them confi-
dants of human problems. The article presents a variety of topics discussed
in letters to the editorial staff in both periodicals, indicating similarities and
differences in the issues undertaken by readers.

Keywords: letters to the editor, Przyjaciétka [Best Friend], Kobieta
i Zycie [Woman and Life], women’s press, women in the Polish People’s Re-
public

Uwagi wprowadzajgce

Periodyki ,Przyjaciotka” oraz ,Kobieta i Zycie” w okresie PRL byty
najbardziej poczytnymi czasopismami kobiecymi. Na popularnos¢ pism
wplyw miala przede wszystkim ich formuta wydawnicza oparta na listach
do redakcji, ktore od pierwszych numeréw stanowily znak rozpoznawczy
»Przyjaciotki”, a takze byly gatunkiem dziennikarskim utozsamianym
z ,Kobieta i Zyciem”. Jak okresla Encyklopedia wiedzy o prasie, list do
redakc;ji to:

forma bezposredniego wyrazania opinii zbiorowej i indywidualnej za
posrednictwem listu kierowanego do redakcji pisma lecz rowniez prze-
znaczonego do opublikowania. W ten sposob list do redakgcji jest listem
iinnych czytelnikow reprezentujacych analogiczny poglad, rownocze-
$nie zas publiczna dyskusja badz to ze stanowiskiem redakcji pisma,
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badz tez w zwiazku z aktualnym, konkretnym zagadnieniem uznanym
przez autora listu za godne powszechnej uwagi...?

Szerzej definicje listu do redakcji sformutowat Kazimierz Wolny-
-Zmorzynski, wedtug ktérego jest to:

Publikowany w prasie tekst autorstwa osoby (0s6b) niezwiazanej z gaze-
ta, a chcacej podzieli¢ sie swymi opiniami na tematy polityczne, kultu-
ralne, spoteczne badz gospodarcze. Bywa i tak, a dzieje sie to czesto, ze
majac na wzgledzie swoje bezpieczenstwo, autor listu pozostawia swoje
dane wytacznie do wiadomosci redakcji ... Podyktowane jest to takze
tym, ze redakcja odpowiada za przekazywane tresci na swoich tamach
imusi znac personalia tej osoby. Autor listu, decydujacy sie na wystanie
go do redakcji, liczy sie takze z tym, ze jego tekst nie bedzie w catosci
wydrukowany: poddany zostanie wewnetrznej redakcji, polegajacej na
dokonaniu pewnych skrotéw, niezbednych poprawek jezykowych ...
List do redakcji w swej poetyce i formie nawigzuje w pewnym sensie do
listu otwartego, przeznaczonego do rozpowszechniania w szerokich kre-
gach czytelnikoéw, i nie ma nic wspélnego z tajemnica korespondencgji®.

Na wstepie niniejszego opracowania nalezaloby odpowiedziec
na pytanie: dlaczego warto badac list do redakcji i czym odréznia sie
ta forma wypowiedzi od innych rodzajow zrodel? Wedtug Stefana Kra-
kowskiego list do redakcji posiada trzy charakterystyczne cechy, ktore
(po spelnieniu ich wszystkich tacznie) odrézniaja go od pozostatych zroé-
del. Pierwsza z nich jest ,brak okreslonego w praktyce celu tresciowego
zrodla”. Nalezy przez to rozumied, iz w przeciwienistwie do np. kroniki,
obwieszczenia czy supliki list nie posiada okreslonej tresci, czy to opiso-
wo-posredniej, czy urzedowo-bezposredniej. Druga wyrozniajaca cecha
jest istnienie stosunku na linii nadawca — odbiorca, trzecia zas, niejako
zwigzana z poprzednia, jest utrzymanie dystansu przestrzennego pomie-
dzy obiema stronami*. Podstawowa odpowiedzia na pytanie, dlaczego

2 Julian Maslanka (red.), Encyklopedia wiedzy o prasie, (Wroctaw—-Warszawa—Krakow—
Gdansk : Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, 1976), 135.

3 Kazimierz Wolny-Zmorzynski, Andrzej Kaliszewski, Wojciech Furman (red.), Gatunki
dziennikarskie. Teoria, praktyka, jezyk, (Warszawa : Wydawnictwo Akademickie i Profe-
sjonalne, 2006), 118-119.

+  Stefan Krakowski, ,List jako zrédio historyczne. Uwagi w sprawie definicji i kategory-
zacji”, Lédzkie Towarzystwo Naukowe. Sprawozdania z czynnosci i posiedzern naukowych,
R. XL (8), 1986, 5-6.
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warto badac listy do redakciji, jest fakt, iz sa one doskonalym zrodtem do
analizy zycia codziennego, czesto nieznanego lub zapomnianego. Przed-
stawiaja one obraz czyjegos zycia, pewnego problemu osobistego lub spo-
lecznego czy tez historie, ktoére nigdy nie ujrzatyby swiatta dziennego.
Ponadto listy charakteryzujq sie rozmaita trescia, od spraw indywidual-
nych po ogélnospoteczne, od drobnych kwestii domowych i rodzinnych
po problematyke prawna.

Istotnym zagadnieniem, nad ktérym nalezy sie pochyli¢, oma-
wiajac zrédlo, jakim jest list do redakcji, jest jego autentycznosé. Wiele
0s6b nie traktuje listu jako wiarygodnego zrédia. Zarzuca sie, iz bywaja
preparowane, zaklamujg rzeczywisty stan czy tez redakcja pisma nie
przedrukowuje wszystkich nadsylanych listow, poniewaz o ich publika-
cji decyduje wydawca, kierujac sie linig czy ideologia pisma®. Badajac
korespondencje nadsylanag do tygodnikow ,Przyjacidtka” oraz ,Kobiety
i Zycie”, nalezy réwniez bra¢ pod uwage warunki, w jakich byty one pisa-
ne i drukowane. Ze wzgledu na peerelowska cenzure mozna domniemy-
wagd, iz ich tresci byly sprawdzane i kontrolowane. Nie tylko odpowiedzi
dziennikarzy, ale rowniez drukowane listy nie mogly byc¢ sprzeczne z linia
polityczna panstwa komunistycznego.

Ponadto nie jest juz mozliwe poddanie kwerendzie listow do
»Przyjaciotki”, bo jak stwierdzit Marcin Kula, ,Archiwum listow »Przy-
jaciotki« mogloby by¢ fascynujacym materialem do badania tematéw,
ktére obecnie najbardziej interesuja historykéw. Nie bedzie jednak, gdyz
w majestacie prawa zostalo przemielone jako makulatura”. Podobnie
jest w przypadku ,Kobiety i Zycie”, gdyz archiwum listéw do redakcji nie
zachowalo sie.

Wsrod wielu listow przedrukowanych na tamach periodykow ist-
nieja jednak dowody, ktére wskazuja na ich wiarygodnos¢. Naleza do
nich widniejace podpisy nadawcow zawierajace najczesciej imie oraz
miejscowosé, z ktorej dana osoba pochodzi. Najczesciej byly to mate mia-
steczka lub wsie, w ktorych latwo o identyfikacje. Dodatkowo w samej
tresci wielokrotnie odnalez¢ mozna bylo pelne nazwy np. zakladow pracy,

5 Tatiana Szczyglowska, ,List do redakcji jako pograniczny gatunek dziennikarski”, Me-
dia i spoteczeristwo, nr 1, 2011, 87-88.

¢ Marcin Kula, Cos$ trzeba czasem zmienié nawet w archiwach, referat wygloszony pod-
czas XVII Powszechnego Zjazdu Historykoéw Polskich — Krakow, 15-18 wrzesnia 2004 r.
[online] [dostep: 5.02.2020]. Dostepny w World Wide Web: http://jazon.hist.uj.edu.pl/
zjazd /materialy/kula2.pdf.
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ktore identyfikowaly osoby piszace. Ponadto w kolejnych numerach pism
ukazywaly sie kontynuacje podjetego w liScie watku czy prosby o in-
terwencje, ktorg redakcja podejmowala, a wymiana korespondencyjna
trwata przez kilka numerow. Jednym z przykltadéw obrazujacych jest list:

Chcialabym, aby wszyscy dowiedzieli sie, ze jestes prawdziwa przyja-
cidtka, ktora kazdemu pomoze w biedzie. Twoje interwencje w spra-
wie otrzymania pracy daly pozytywne wyniki: pracuje w Zakladach
Naprawczych w Dabrowie Goérniczej i ucze si¢ w technikum dla pra-
cujacych. Spelnily sie moje marzenia. Dzieki Tobie uwierzylam, ze
sa ludzie, ktérzy pomagaja bezinteresownie. Genowefa D. z Dabrowy
Gorniczej’.

Jeszcze inng przestanka przemawiajaca za uznaniem listu do re-
dakcji za wiarygodny material zrodltowy jest zaszeregowanie go do ma-
teriatow autobiograficznych, gdyz jak twierdzi Malgorzata Szpakowska:

jesli ktos opowiada o czyms$, co mu sie wydarzyto, i czyni to w pierwszej
osobie, a w dodatku poswiadcza swoje stowa podpisem ... choéby po-
zostawionym tylko do wiadomosci redakcji, to wypowiedz taka speinia
wszystkie kryteria formalne. Moze by¢ traktowana jako autobiograficz-
na, nawet gdy jest zdecydowanie niescista®.

W zwiazku z powyzszym, pomimo wielu zarzutow stawianych li-
stom do redakgcji, nalezy przyjac zalozenie domniemania ich autentyzmu
oraz prawdopodobienstwo opisywanej rzeczywistosci, gdyz w przeciwnym
wypadku nie miataby wiekszego sensu ich analiza, a przeciez stanowig
bogate zroédlo zycia codziennego ludzi.

W celu przygotowania niniejszego opracowania analizie poddano
artykuly prasowe ,Przyjaciotki” z lat 1956-1975 oraz ,Kobiety i Zycia”,
ktore ukazywaly sie w latach 1970-1989. Postuzono sie metodg analizy
zawartosci prasy oraz metoda jakosciowa. Wykorzystano takze metode
poréwnawcza, wnioskowania oraz syntezy.

7

Malgorzata Mroczkowska, Listy do ,, Przyjaciétki”. Codzienne zycie Polakéw dekady gier-
kowskiej w listach czytelnikéw, (Warszawa : Oficyna Wydawnicza Rytm, 2004), 248-249.
8 Malgorzata Szpakowska, ,Listy w sprawach osobistych na tamach prasy”, Napis, se-
ria IX, 2003, 233.
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Listy do redakcji ,Przyjaciotki”

»Przyjaciotka” byla czasopismem, do ktérego juz od pierwszego
numeru czytelnicy kierowali korespondencje. Liczba nadsylanych listow
z kazdym rokiem byla coraz wieksza i z uplywem lat stale rosta. W roku
1952 co dzien do redakcji wplywalo przecietnie 487 listow, szesc¢ lat poz-
niej ich liczba wzrosta do 600 dziennie’. W 1976 roku z okazji 1500
wydania numeru pisma redakcja przedstawila dane liczbowe dotych-
czas nadeslanych wiadomosci i wystanych na nie odpowiedzi. W sumie
oszacowala:

ze kolumna 120 tysiecy listow nadestanych do nas w ciagu roku i wy-
sytanych na nie odpowiedzi wysokoscia doréwnywataby Patacowi Kul-
tury. Do chwili obecnej otrzymalismy 3.300 tys. Waszych listow. Uto-
zone starannie, jeden po drugim osiagnelyby wysokos¢ prawie 5 km.
Wraz z odpowiedziami daje to kilometrow 10, wysokos¢ z ktérej nawet
najwyzszy szczyt Swiata Czomolungma (Mount Everest- 8.848 metréw)
nie wydaje sie szczegolnie imponujacy'©.

Fenomen listow obiegat wszystkie czasopisma kobiece ukazujace
sie wowczas na polskim rynku prasowym. Periodyk ,Kobieta i Zycie”,
niejako siostra ,Przyjaciotki”, w jednym z numerow pisat:

Egzemplarze ,Przyjaciétek” wydrukowane w ciagu jednego tylko roku
opasatyby kule ziemska. Tajemnica nieslabnacego powodzenia tego
pisma jest prosty, gawedziarski jezyk, a takze — i chyba przede wszyst-
kim - szybka reakcja na troski i bolaczki czytelnikéw. Dzial Listow
i Interwencji to instytucja. Naptywa tu rocznie 120 tys. listow — taka
liczba nie moze pochwali¢ sie zadne pismo. Prawie polowa zespotu, to
pracownicy Dziatu Listow i Interwencji, wspomagani przez 60 specja-
listow z réznych dziedzin: lekarzy, prawnikow, socjologéw, psycholo-
26w, kosmetyczki, rolnikéw i ogrodnikéw. Przez 25 lat ,Przyjaciétka”
odpowiedziala na 3 miliony listéw. W kazdym numerze okolo 60 pro-
cent artykulow napisanych jest w oparciu o wypowiedzi czytelnikow,

9 AAN, PZPR KC Wydziat Prasy i Wydawnictw, syg. 237 /XIX-42, Sprawozdanie z listéw
za okres od 15.X. do 10.X1.1952 r., k. 47; AAN, PZPR KC Biuro Prasy, syg. 237 /XIX-208,
Notatka w sprawie falszywej linii politycznej tyg. ,Przyjaciotka”, k. 90.

10 Drodzy Czytelnicy!”, Przyjaciétka, nr 51, 1976, 3.
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a wiec czytelnicy sa rzeczywistymi wspotredaktorami tego pisma. Jest

to jedna z tajemnic powodzenia ,Przyjaciotki”!.

Nadawcami listow byli zwyczajni ludzie, ktérych spotykato sie na
co dzien. Pisali nastolatkowie, osoby mlode i dojrzatle, a takze w starszym
wieku. Wiadomosci wysylaty zarowno kobiety, jak i mezczyzni, ktorych
listy stanowity 30% catej korespondencji. Pisano z prosba o porade, po-
moc czy o podjecie interwencji. Inna przyczyna byla chec zwierzenia sie
z codziennych trosk i osobistych doswiadczen, ale rowniez w celu po-
znania szerszej opinii na dany temat!?. Redakcja na tamach czasopisma
wielokrotnie zwracala sie do swoich czytelnikéw z zacheta nawiazywania
przez nich kontaktu. Gwarantowata podjecie kazdego tematu oraz szyb-
ka i zyczliwa odpowiedZ na kazde nadestane pismo?3.

Na tamach periodyku w listach poruszano réznorodna tematyke.
Nie byto ludzkiego problemu, z ktérym nie zwrécono by sie do redakc;ji pi-
sma. Podnoszono tematy konfliktéw rodzinnych, probleméw z wychowa-
niem dzieci i dorastaniem nastolatkéw, relacji z sgsiadami czy klopotow
w gospodarstwie domowym. Pisano o pracy w rolnictwie, o ograniczonych
mozliwosciach wsi, a takze (glownie w mutacji miejskiej) o trudnosciach
napotykanych w pracy. Wielokrotnie zwracano sie z prosba o porade
w niemal kazdej dziedzinie Zycia, gdyz periodyk opieral sie rowniez na
bogatej tresci poradnikowe;.

Ze wzgledu na fakt, iz okres PRL charakteryzowat sie ogromnym
problemem alkoholizmu wsrod spoleczenstwa, gtéwnie mezczyzn, na la-
mach listow do ,,Przyjaciotki” wielokrotnie podejmowano 6w temat. Matki
izony w nadsytanych tekstach przywotywaly przyklady konfliktow, a nie-
raz nawet tragedii rodzinnych wynikajacych z nadmiernego spozywania
alkoholu. Ponadto do redakcji kierowane byty listy catych grup kobiet!?,
ktére zwracaly sie do ,Przyjaciotki” o wsparcie w walce z pijanymi mez-
czyznami, ktorzy negatywnie wptywali na otoczenie, ,,gorszyli” miejscowa
mlodziez. W jednym z listéw czytamy:

My kobiety z gromady Wierzchowice - powiat Milicz - prosimy Cie droga
»Przyjaciotko”, zebys nam pomogla zlikwidowac bar, zwany mlecznym,

11 25 lat »Przyjaciotkic’, Kobieta i Zycie, nr 11, 1973, 4.

12° Barbara Moroz, Krystyna Luniewska, Ruta Pragier (oprac.), Sto listéw do ,, Przyjaciétki”,
(Warszawa : Krajowa Agencja Wydawnicza, 1980), 3-5.

13- Na przyktad Przyjaciétka, nr 1, 1952, 3; Przyjaciétka, nr 2, 1952, 3.

14 Niepotrzebna gospoda”, Przyjaciétka, nr 37, 1960, 7.
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w ktérym zamiast mleka sprzedaje sie wodke. Bar ten znajduje sie
niedaleko szkoly i dzieci nieraz maja bezptatne, niezbyt kulturalne
widowiska. W barze ani kolo niego nie ma bowiem ubikacji i pijacy
zalatwiaja swoje potrzeby na ulicy'®.

Innym problemem polskiej wsi ukazywanym w listach do redak-
cji gléwnie w latach 60. XX w. byly kwestie zwiazane z elektryfikacja.
Nagminnie naplywala korespondencja, w ktorej skarzono sie na brak
Swiatla czy tez wodociagow, ktore stanowily podstawe dogodnego zycia
i pracy na wsi. Zarowno kobiety, jak i mezczyzni reprezentujacy dana
miejscowos¢ zwracali sie do redakcji z prosba o interwencje w tej spra-
wiel®. Problemem spotecznosci wiejskiej wielokrotnie poruszanym przez
czytelnikow pisma byly takze konflikty sasiedzkie. W listach opowiada-
no zaréwno o drobnych sporach, jak i o tych, ktéore czesto urastaly do
ogromnej rangi czy nawet konczyly sie na wokandzie sadowej'”.

W latach 60. i 70. XX w. na wsiach preznie dzialaly Kota Gospo-
dyn Wiejskich, co przekladalo sie na liczna korespondencje w sprawie
ich funkcjonowania. W kierowanych przez cztonkinie organizacji listach
nie brakowatlo przepelnionych entuzjazmem historii zwiazanych z po-
zytywnymi dzialaniami KGW na rzecz samych czlonkin, ich rodzin czy
otoczenia. Wsréd wielu nadsytanych listéw nie sposéb pominac szere-
gu prosb dziataczek adresowanych do dziennikarzy, by ci wstawiali sie
wsrod wladz o pomoc w celu pomyslnego zalatwiania sprawy, o jaka sie
zwracaly. Cztonkinie KGW wielokrotnie zabiegaly o poprawe drég dojaz-
dowych do wsi, budowe boiska dla dzieci, §wietlic, remont szkoly, a takze
o zorganizowanie kina objazdowego, ktore bytoby namiastka zycia kul-
turalnego wsi'®. Wspomniany juz problem z alkoholizmem réwniez byt
czestym tematem podejmowanym w listach do redakcji przez cztonkinie
KGW. Wielokrotnie przywotywano trudnosci zwigzane z dzialalnosciag
Gminnych Spéldzielni. Podkreslano nie tylko niedobory produktow spo-
zywcezych czy artykuléw przemystowych, ale przede wszystkim kwestie

15 Mleko od... wéciekltej krowy”, Przyjaciétka, nr 24, 1960, 5.

16 Na przyktad ,,Chcemy zbudowac wodociag”, Przyjaciétka, nr 20, 1960, 10; ,Zmarnowa-
ny wysitek”, Przyjaciétka, nr 28, 1960, 3.

17 Czytelnicy pisza, Przyjaciétka odpowiada”, Przyjaciétka, nr 13, 1960, 13; ,Czytelnicy
pisza, Przyjacidtka odpowiada”, Przyjaciétka, nr 27, 1960, 13.

18 Np. ,Dla §wietego spokoju”, Przyjaciétka, nr 47, 1961, 5; ,Zalatwione i do zalatwienia”,
Przyjaciotka, nr 24, 1960, 8-9.
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spozywania w sklepach i w ich poblizu alkoholu, co negatywnie wpltywalo
na lokalna mtodziez i dzieci®®.

Wsréd szerokiego spektrum podejmowanej tematyki w ramach
listéw do redakcji w najmniejszym stopniu czytelnicy ,,Przyjaciétki” zwra-
cali sie w sprawach zwigazanych z polityka, zagadnieniami gospodar-
czymi czy tez aspektami miedzynarodowymi. Nieco bardziej wzmozona
wymiana korespondencji dotyczaca ww. tematoéw oscylowata w okresie
przedwyborczym. Adresaci najczesciej kierowali do redakcji podstawo-
we pytania zwiazane z wyborami, by w sposob prawidlowy oddac glos
izrozumie¢ sama istote wybierania wtadz. Odpowiedzi dziennikarzy byty
réwnie proste, co pytania, by mogla je zrozumie¢ czytelniczka, ktéra na-
lezala do os6b stabo wyksztalconych, posiadajacych niewielka wiedze
i Swiadomos¢ polityczna, gdyz wlasnie do takich odbiorcow ,Przyjaciotka”
byta kierowana.

Listy do redakc;ji ,Kobiety i Zycia”

Przeznaczenie czytelnicze ,Kobiety i Zycia” zostalo sprecyzowa-
ne po wydarzeniach politycznych 1956 r. Od tego momentu redakcja
periodyku okreslita, iz bedzie dobierata teksty w taki sposo6b, aby wzbu-
dzaé zainteresowanie wyksztalconych mieszkanek miast?°. Podobnie jak
w przypadku ,Przyjaciotki”, niezwykle wazna byla wiez redakcji ,Kobie-
ty i Zycia” ze swoimi odbiorczyniami. Na tamach pisma wiele miejsca
poswiecano listom do redakcji, ktore najczesciej publikowano w formie
plebiscytow czy ankiet. Zespol redakcyjny czasopisma niejednokrotnie
zachecat czytelnikow do nadsytania odpowiedzi na zadane pytania, do-
tyczace biezacej problematyki.

Zakres tematyczny publikowanych listow byt bardzo szeroki.
Na potrzeby niniejszego artykutlu poruszana tematyke podzielono na
dwie kategorie. Pierwsza z nich to problematyka typowa dla magazy-
now kobiecych, czyli m.in.: poradnictwo, moda, uroda, gospodarstwo
domowe, kulinaria, macierzynstwo oraz matzenstwo. Druga natomiast
stanowily zagadnienia dotychczas bardzo rzadko poruszane na tamach
innych periodykow kobiecych okresu PRL, m.in.: samorealizacja kobiet,

19 Jak wypedzi¢ tego wroga?”, Przyjaciétka, nr 28, 1960, 12.
20 AAN, KC PZPR Prasy i Wydawnictw, syg. 237 /XIX — 208, Uwagi o prasie kobiecej. ,Ko-
bieta i Zycie”, ,Przyjaciotka”, ,Zwierciadlo”, styczen — maj 1958 r., k. 1.
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awanse zawodowe, kobiety na kierowniczych stanowiskach oraz ich
udziat w przestrzeni politycznej, rownosc¢ i rownouprawnienie kobiet
i mezczyzn, rozwody, samotne macierzynstwo, antykoncepcja czy zabieg
przerywania ciazy. Redakcja czasopisma chetnie odnosila sie do listow
dotyczacych kazdej problematyki, udzielajac wskazowek oraz porad. Nie
unikano podejmowania spraw trudnych oraz doradzania w kwestiach
intymnych i kontrowersyjnych. Intencja autorek artykutu byta nie tylko
charakterystyka korespondencji publikowanej na lamach ,Przyjaciotki”
i ,Kobiety i Zycia”, ale takze ukazanie réznic w tresci wypowiedzi czy-
telniczek obu analizowanych periodykow. Dlatego tez w dalszej czesci
opracowania omoéwiono wybrane zagadnienia poruszane w listach do
,Kobiety i Zycia” - takie, ktére nie wystepowaly w wypowiedziach odbior-
czyn ,Przyjaciotki”.

Od poczatku lat 70. XX w., kiedy funkcje redaktor naczelnej ob-
jeta Barbara Sidorczuk, coraz silniej upowszechniano tematyke pozycji
spolecznej Polek oraz ich miejsca w przestrzeni publicznej naszego kra-
ju. Wiele miejsca w czasopismie poswiecono zagadnieniom zwigzanym
z wszelkimi aspektami aktywnosci zawodowej kobiet, co znalazto rowniez
swoje odbicie wsrod publikowanych listow do redakcji. Czytelniczki nie-
jednokrotnie pisaly o nieréwnym traktowaniu w pracy zawodowej oraz
stereotypowym podziale na profesje typowo ,meskie” i ,kobiece”. ,Kobieta
i Zycie” nie stronita od poruszania trudnej problematyki i publikowania
wypowiedzi, ktore podwazaly obraz gierkowskiej epoki prosperity lat 70.
XX w. Doskonaly przyktad stanowi wypowiedz jednej z czytelniczek, kto-
ra nastepujacymi slowami opisywata poczatki swojej kariery w zawodzie
lekarza chirurga:

Nie mialam juz sily i nie moglam wytrzymac¢ w tej atmosferze. Nie
dopuszczali mnie do operacji. Bytam popychana do najgorszej roboty,
najchetniej do narkozy (anestezjologia w ogole nie istniata) to zna-
czy, usypianie chorego — a to byta istna ,kara za grzechy”. Chichotali
z zachwytu, gdy operator pastwil sie nad biednym ,usypiaczem”. Juz
w zwyczaj weszlo pyskowanie, ze chory zle $pi, wypycha wszystkie

flaki, a taka narkoza to jest w ogole ,do dupy™?!.
Autorka powyzszego listu z rozzaleniem opisywala stereotypo-
we postrzeganie kobiet w chirurgii. W dalszej czesci swojej wypowiedzi

21 W meskim zawodzie”, Kobieta i Zycie, nr 31, 1974, 4-5.
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podkreslata, ze gtownym celem, jaki przyswiecat jej przy wyborze specja-
lizacji, byla che¢ pomocy innym. Nie spodziewala sig, ze bedzie musiala
codziennie zmagac sie z nieprzychylnym spojrzeniem ze strony swoich
kolegéw po fachu, ktéorym teoretycznie powinno zaleze¢ na tym samym
— zdrowiu swoich pacjentow??.

W okresie PRL Polki niejednokrotnie zmagaly sie z trudnosciami
w dostepie do kierowniczych stanowisk. Pomimo posiadania jednako-
wych lub czesto wyzszych kompetencji od swoich wspétpracownikow
— mezczyzn wymagano od nich wiecej na drodze do uzyskania awansu
zawodowego. W opinii wielu czytelniczek uwarunkowane byto to gtownie
czynnikami kulturowymi i obyczajowymi, zakorzenionymi w spoteczen-
stwie polskim:

Ale oczywiscie, ze kobietom trudniej awansowac. Bo przewaznie przy
takiej decyzji zaczyna sie bredzenie w obludnie zatroskanym tonie
o tym, czego ona na pewno nie zrobi. Wiec nie zostanie w pracy jak
bedzie potrzeba, bo ma dom, meza, dzieci, obiady i przepierki. Wezmie
zwolnienie na chore dzieci. Przyjdzie zmeczona i nieskora do pracy.
A praca ponad obowigzujace godziny — jesli jest regula — to znaczy, ze
szwankuje organizacja. Dlaczego wiec zaklada sie z gory, ze przy zlej
organizacji nie sprawdzi sie tylko kobieta???

Czytelniczki ,Kobiety i Zycia”, rowniez te sprawujace funkcje kie-
rownicze, podkreslaly w swoich listach dyskryminacje ptacowa, czyli
otrzymywanie nizszego wynagrodzenia od mezczyzn zatrudnionych na
rownoleglych stanowiskach oraz posiadajacych jednakowe obowiazki
zawodowe. W jednym z listéw do redakcji pisano:

Funkcje kierownika sprawuje od 18 lat, ale zawsze moja ptaca byla
nizsza od placy znacznie ode mnie stabszych zawodowo kierownikow
mezczyzn. Wybitne zdolnosci organizatorskie, wiedza, permanentnie
doskonalona, bezkompromisowa walka o porzadek sa przyczynami
awansowania mnie na nowe, zabataganione odcinki pracy z minimal-
na rekompensatg finansowa... Dotyczy to prawie wszystkich wybit-
nych kobiet kierownikéw w moim zakladzie, ktoérych w randze kierow-

nika dzialu jest zaledwie kilka?*.

22 Ibidem.
23 Meski zaw6d”, Kobieta i Zycie, nr 18, 1977, 17.
24 Réwna placa”, Kobieta i Zycie, nr 25, 1976, 5.
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Warto zwroéci¢ uwage, ze listy traktujace o negatywnych sytu-
acjach w miejscach pracy czytelniczek ,Kobiety i Zycia” wielokrotnie
mialy podobny ukltad. Przewazajaca czes¢ kobiet opisujacych dyskry-
minujace praktyki zawodowe podkreslata swoja determinacje oraz upoér
w dazeniu do wyznaczonego celu, np.: ,Juz nie wytrzymatam i chciatam
odejsc ... Jednakze swoim zwyczajem zacielam sie i... przetrzymatam”?®,
Czytelniczki pisaly o trudnosciach na swojej drodze zawodowej, jednak
zazwyczaj ich wypowiedzi konczyly sie pozytywnie. Zwracano uwage, ze
pomimo poczatkowych niedogodnosci udalo sie im osiagnac to, co zapla-
nowaly. Autorki listow akcentowaly znaczenie ich cech osobowos$ciowych
oraz sily charakteru w samorealizacji oraz spelnianiu zawodowych aspi-
racji. Analiza listow dotyczacych sytuacji zawodowej kobiet oraz fakt, ze
publikowane wypowiedzi mialy podobny charakter, stanowi doskonaty
dowod na to, iz zamieszczane listy podlegaly ciaglej kontroli redakcyjnej.

W pierwszej potowie lat 70. XX w. na tamach tygodnika , Kobieta
i Zycie” silnie eksponowano problematyke rozwodowa, co bezposrednio
wynikalo z 6wczesnych procesow spotecznych zachodzacych w Polsce.
Szeroko zakrojong dyskusje na temat rozwodoéw podjeta redakcja cza-
sopisma, poswiecajac wiele miejsca na publikacje listéw od czytelniczek
bedacych po rozwodzie. W odpowiedziach na ogloszony w 1974 r. cykl
,Zycie po rozwodzie” najliczniej wystepowaly watki dotyczace przyczyn
rozpadu malzenstwa. Wsrod nich najczesciej kobiety wymieniaty alko-
holizm swoich mezéw. Jak mozna zauwazy¢, problematyka alkoholizmu
w okresie PRL dotyczyta zar6wno srodowisk wiejskich — listy do redakcji
yPrzyjaciotki”, jak i obszaréow miejskich — korespondencja czytelniczek
,2Kobiety i Zycia”. Jednakze w ,Przyjaciolce” nie podejmowano tematyki
rozwodowej, piszac jedynie o problemie pijanstwa wsréod mezczyzn za-
mieszkujacych wsie?®. Z kolei w latach 70. XX w. wiele czytelniczek ,,Ko-
biety i Zycia” opisywalo swoja sytuacje po rozwodzie, zwracajac uwage
m.in. na problem zamieszkiwania jednego lokum z bytym malzonkiem.

Wiele autorek listow wskazywalo, iz pozostawanie z bylym me-
zem w jednym mieszkaniu bylo niekomfortowe i nie zapewnialo poczucia

25 W meskim zawodzie”, 4-5.

26 Taki dobér problematyki wydaje sie jak najbardziej uzasadniony i wynika $cisle z faktu,
iz w calym okresie powojennej Polski odsetek rozwodoéw byt nieporéwnywalnie wiekszy
w miastach niz na wsiach. Vide: Piotr Szukalski, Matzeristwo. Poczatek i koniec, (L6dz :
Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, 2013), 172.
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bezpieczenstwa zarowno kobiecie, jak i jej dzieciom. Jedna z czytelniczek
opisywata:

Moim zdaniem rozwod jest jedynym rozwiazaniem, ale pod warun-
kiem, ze po rozwodzie zamieszka sie osobno i nie widuje sie. Ja dalej
mieszkam we wspolnym mieszkaniu, to znaczy mamy wspoélng kuch-
nie, ubikacje, korytarz. Jestem — jak dawniej za czaséw naszego mat-
zenstwa — swiadkiem, jak byly maz sprowadza sobie 18-latki. Stychac
przez cienkie Sciany prawie wszystko, ale musze to znosi¢, bo nie mam
wyboru. Mam 2 dzieci?’.

W dalszej czesci wypowiedzi rozwiedziona kobieta zwracata uwa-
ge na negatywny wplyw bylego meza na ich syna: ,Rozwod w zasadzie
niczego nie zmienit bo mieszkamy w jednym mieszkaniu, w osobnych
pokojach. Ja z dzie¢mi w mniejszym, on sam — w duzym. Nadal wiec
slysze, jak wraca pézna noca. Nie tylko, ze nie pomaga mi wychowywac
syna, z ktéorym mam ogromne trudnosci, ale stale buntuje go przeciwko
mnie”?. Inna czytelniczka z kolei pisata: ,Byly maz sprowadzil do domu
kochanke. Zachowuja sie strasznie: wodka, libacje, podejrzani znajomi.
Coz z tego, ze ja z dwojgiem dzieci zajmuje oddzielny pokéj. Wszystko wi-
dac i stycha¢. Mlodsze dziecko z przerazeniem patrzy na to co sie dzieje,
nie rozumie, co w domu robi ta nie znana dotad ciocia”°.

Rozwiedzione kobiety bedace autorkami listow do redakcji oma-
wianego periodyku dzielily sie swoimi najbardziej osobistymi historiami.
Wielokrotnie wypowiedziom towarzyszylo uczucie smutku oraz rozcza-
rowania. Jednakze w przewazajacej czesci listow odnalez¢ mozna byto
przekonanie o stusznosci podjetej decyzji o rozwodzie, np.:

Dla mnie rozwod okazal sie wyzwoleniem. Jestem wolna. Jestem soba.
Nie zyje juz na marginesie wlasnego zycia. Czy jestem szczesliwa?
I tak. I nie. Mam dobre i madre dziecko. Grono oddanych ludzi. Dom,
ktory jest moim sanktuarium. Niezla pozycje zawodowa. Powodzenie
u mezczyzn. Propozycje malzenstwa. A jednak czego$s mi brak ... By-
tam kochana. Nie spotkatam jednak mezczyzny, ktorego ja potrafita-
bym pokochaé. A bardzo chciatam ... A rozwodzi¢ sie — warto byto®°.

27 Zycie po rozwodzie. Pod jednym dachem”, Kobieta i Zycie, nr 28, 1974, 13.
28 Ibidem.

29 Rozwdod a mieszkanie”, Kobieta i Zycie, nr 14, 1975, 5.

30 7Zycie po rozwodzie. Jestem soba?”, Kobieta i Zycie, nr 19, 1974, 5.
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Podsumowanie

Nie spos6b w tym miejscu wymienic i omowic¢ wszystkich zagad-
nien tematycznych, ktore znalazly odzwierciedlenie w listach publiko-
wanych na tamach dwoéch najbardziej popularnych periodykow okresu
PRL - ,Przyjaciotki” oraz ,Kobiety i Zycia”. Dlatego tez autorki niniejsze-
go opracowania staraly sie zaprezentowac wybrana problematyke, a jej
dobor mial stuzy¢ wskazaniu pewnych podobienstw oraz réznic w kore-
spondencji nadsytanej do redakcji analizowanych czasopism.

Na podstawie analizy listow czytelniczek do redakcji obu czaso-
pism nalezy stwierdzi¢, iz zakres tematyczny poruszany w korespon-
dencji byl bardzo szeroki. Wsrod elementéw wspoélnych mozna wyréznié
problematyke typowa dla magazynow kobiecych okresu PRL, m.in. go-
spodarstwo domowe, rodzina, macierzynstwo, moda oraz uroda. W od-
niesieniu do kwestii spolecznych niewatpliwie duzo miejsca w obu perio-
dykach poswiecono temacie alkoholizmu. Jednakze sposéb jego ujecia
przez odbiorczynie analizowanych czasopism byt réznorodny.

Czytelniczki ,Przyjaciotki” w swoich listach najczesciej pisaty
o organizacji prac w gospodarstwie rolnym, formach spedzania czasu
wolnego na wsiach, m.in. dzialalnosci K6t Gospodyn Wiejskich. Z ko-
lei odbiorczynie ,Kobiety i Zycia” chetnie poruszaly kwestie zwiazane
z modernizacja gospodarstw domowych, aktywnoscia zawodowa ko-
biet, ich miejscem w przestrzeni politycznej, antykoncepcja czy rozwo-
dami. Odmienna tematyka listow zwiazana byla z gronem adresatow
poszczegolnych czasopism. Naturalne bylo, iz czytelniczki wypowiadaty
sie w kwestiach, ktore dotyczyly ich w najwiekszym stopniu. Takich,
ktore odnosily sie do biezacych problemoéw w spotecznosciach lokalnych.
W przypadku ,Przyjaciotki” — obszarow wiejskich, ,Kobiety i Zycia” — §ro-
dowisk miejskich.

Czynnikiem laczacym wypowiedzi czytelniczek analizowanych
pism byla che¢ zaprezentowania swoich pogladéw. Najczesciej dotyczyty
one kwestii, ktore w danym momencie najbardziej zajmowaly uwage auto-
rek listow, dotyczyly problematyki poruszanej w periodyku lub korespon-
dencji innych czytelnikéw. Z jednej strony, czytelniczki prezentowaly swo-
je opinie. Z drugiej natomiast, zespot redakcyjny poprzez wybor tekstow,
ktore ukazywaly sie drukiem, mogt wplywac na linie danego periodyku.

Poprzez zamieszczanie okreslonych listow czytelniczek redakcja
upowszechniata konkretne postawy spoleczne czy sposob postepowania.
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Zatem zamieszczane w ,Przyjaciotce” oraz ,Kobiecie i Zyciu” wypowiedzi
nie tylko odzwierciedlaly opinie publiczna danej grupy — kobiet ze Sro-
dowisk wiejskich i miejskich, ale takze skutecznie obrazowaly zabiegi
dziennikarzy i wydawcow chcacych propagowac konkretne wzorce i nor-
my spoteczne.

Biorac pod uwage peerelowska cenzure oraz analize listow pu-
blikowanych na tamach obu periodykéow, nalezy stwierdzi¢, iz ich tres¢
podlegala nieustannej kontroli. Publikowane materialy, jak réwniez od-
powiedzi pracownikow redakcji nie mogly pozostawac sprzeczne z odgor-
nymi wytycznymi aparatu wtadzy. Co nie zmienia faktu, iz wypowiedzi
czytelniczek ,Przyjaciolki” i ,Kobiety i Zycia” publikowane w kolejnych
wydaniach periodykow stanowia bogate zroédio badan codziennego zycia
kobiet w PRL.
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