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Streszczenie

XXI w. stanowi epoke, ktora cechuje szybki rozwoj technologii cyfrowej stanowiacej wazny
element zycia codziennego i zawodowego spoteczenstwa informacyjnego. Multimedia stanowia
takze wazne narzedzie w edukacji i wychowaniu najmtodszego pokolenia, dzieci w wieku przed-
szkolnym i mtodszym wieku szkolnym, ktorych coraz czgéciej nazywa si¢ cyberdzie¢mi dla pod-
kreslenia roli technologii w ich Zyciu.

W artykule przedstawiono wyniki badan, ktérych celem bylo okreslenie miejsca i roli $rod-
kow multimedialnych w zyciu dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Skoncentrowano si¢ gtéwnie
na rodzajach narzedzi, do ktérych dzieci maja dostep, oraz sposobach ich wykorzystywania.

Stowa kluczowe: dzieci, multimedia, edukacja, wychowanie.

Abstract

The 21% century is an epoch that is characterized by fast development of digital technology,
which is an important element of everyday life and work in the information society. Multimedia
are also an important tool in education and upbringing of young generation, children at the pre-
school and early school age, who are more and more frequently called cyber-children to underline
the role of technology in their lives.

This article presents results of the studies that aimed at defining place and role of multimedia
applications in life of children at the early school age. It focuses mainly on types of tools that are
accessible for children and their use.

Key words: children, multimedia, education, upbringing.

Wstep

Wiek XXI obfituje w szereg przeobrazen, ktorych podstawe stanowi gwat-
towny i szybki rozwoj techniki informatycznej. Gtowna site napedowa gospo-
darki stanowig ustugi zwigzane z przetwarzaniem, przekazywaniem i przecho-
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wywaniem informacji, ktora stata si¢ rodzajem szczegdlnego dobra stanowigce-
g0 motor rozwoju i postepu cywilizacyjnego.

Przeobrazenia w sferze ekonomiczno-gospodarczej zwigzane z rozwojem
technologii cyfrowej wplynely na codzienne zycie spoteczenstwa. Latwy i szyb-
ki dostep do korzystania z roznych rodzajow mediow, ich miniaturyzacja i ewo-
lucja spowodowaly uzaleznienie si¢ cztlowieka od wielu jego funkcji i zdetermi-
nowato organizacj¢ jego codziennego zycia. Zdecydowana wiekszo$¢ dorostych
zyje w Swiecie cyfrowym, korzystajac z jego mozliwosci i udogodnien. Poprzez
wiasng aktywnos$¢, w sposob niejako naturalny, wprowadzaja w $wiat wirtualny
swoje dzieci. Dla nich stanowi on naturalna przestrzen, w ktérym zyja, funkcjo-
nuja i rozwijaja sie. Cyberprzestrzen stanowi¢ wiec moze wazne Srodowisko
wychowawcze malego dziecka oddziatujace na rozwdj wielu sfer jego osobowo-
$ci. Istotne zatem staje si¢ zwrocenie uwagi na zakres jego oddziatywan poprzez
stwierdzenie jego miejsca i roli w zyciu codziennym dzieci.

Multimedia w zyciu dziecka

Jeszcze kilkana$cie lat temu nie istniato tak wiele urzadzen medialnych, bez
ktorych trudno wyobrazi¢ sobie obecnie codzienne zycie. Postep technologiczny
spowodowal pojawienie si¢ nowych, wielofunkcyjnych i mobilnych urzadzen
stanowiacych potaczenie réznych rodzajow form przekazu. Ulatwiajg one dostgp
do informacji oraz wykonywanie wielu czynnosci. Ze wzgledu na swoja ztozo-
no$¢ nazywa si¢ je multimediami, czyli narzedziami zawierajacymi w sobie
kilka mediow. Dzigki ich miniaturyzacji i cigglemu doskonaleniu staty si¢ waz-
nym elementem zycia osobistego i zawodowego ich wlascicieli. Jak zauwazyt
Marek Wasilewski [2015: 19], ,jeszcze dziesi¢¢ lat temu, cho¢ mielismy juz
telefony komorkowe, to nie bylo wielu urzagdzen mobilnych, takich jak palmto-
py, tablety, smartfony (zastgpione zapewne w niedalekiej przysztosci przez ko-
lejne wcielenie tzw. technologii ubieralnych, jakim bedzie smartwatch — inteli-
gentny zegarek), iPhony czy iPody”.

Urzadzenia multimedialne coraz czg$ciej trafiaja do rak bardzo matych dzieci,
stajac si¢ ich zabawka lub modnym gadzetem. Petnig one przy tym glownie funkcje
rozrywkowa i edukacyjna, chociaz zdarza si¢ rowniez, ze opiekuncza. Jak dowodza
badania przeprowadzone przez Reaserch.NK, coraz wigcej matych dzieci ponizej 8.
roku zycia przebywa codziennie w cyberprzestrzeni. Dlatego tez pokolenie to na-
zywa si¢ czgsto ,,cyberdzieémi” [Juszczak 2013]. Korzystanie przez dzieci z nowo-
czesnych technologii moze pod wieloma wzgledami wptyna¢ pozytywnie na ich
rozwdj, internet nie jest bowiem tylko miejscem rozrywki, ale stanowi zrodto wielu
informacji o charakterze edukacyjnym, a umiejetnie dobrane aplikacje moga po-
moc rozwija¢ u odbiorcy szereg roéznych kompetencji. Jednak ze wzgledu na ano-
nimowos$¢ sieci oraz tatwy i szybki dostep do niej moze sta¢ si¢ zagrozeniem dla
prawidtowego rozwoju osobowosci mtodego odbiorcy. Ponadto zbyt dtugie, ponad
dwugodzinne korzystanie przez dziecko z urzadzen elektronicznych wptywa nieko-
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rzystnie na jego uktad nerwowy, wywotujac czgsto takie reakcje, jak drazliwose,
przygnebienie, apatia, znudzenie czy zniechgcenie. Emocje te w sposob zasadniczy
ograniczaja jego zdolnosci poznawcze [Chojak 2015: 87]. Zdaniem specjalistow
codzienny kontakt dzieci z zaawansowang technologia poprzez blokownie odpo-
wiednich potaczen neuronalnych w mozgu ostabia ich umiejetnoscei interpersonal-
ne, co uniemozliwia ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych [Cieszynska 2016].

Aby dowiedzie¢ sig, jaka role petnig urzadzenia medialne w zyciu dzieci
w mtodszym wieku szkolnym, postanowiono przeprowadzi¢ badania, ktorych
celem bylo ustalenie rodzajow multimediow, z jakich korzystaja uczniowie, oraz
okreslenie sposobu ich wykorzystania. W toku badania podjeto probe znalezie-
nia odpowiedzi na pytania: Do jakich urzadzen i rodzajow aplikacji medialnych
maja dostep dzieci? W jakim celu najczgsciej z nich korzystaja i jak czgsto? Czy
i w jaki sposob rodzice kontroluja korzystanie przez dziecko z mediow elektro-
nicznych? Badania sondazowe z wykorzystaniem techniki ankiety odbyly si¢
w kwietniu i maju 2016 r. Uczestniczylo w nich 102 rodzicéw dzieci uczgszcza-
jacych do klas I-1II szkot podstawowych z terenu Czgstochowy.

W czesci wstepnej postanowiono ustali¢, czy i jakie urzadzenia multime-
dialne posiadajg badani w swoich domach. Wszyscy — 102 osoby — przyznali, ze
posiadajg taki sprzet, a nastgpnie okreslili ich rodzaje. Istotne jest przy tym, ze
kazdy badany wskazat kilka takich narzedzi. Najczgéciej wskazywanym urza-
dzeniem jest telewizor (98,8%), nastgpnie telefon i komputer (odpowiednio po
92%), tablet (82,9%). Kika osob (12,2%) wpisato jeszcze inne urzadzenia, do
ktorych zaliczylo mp3, mp4 oraz konsole do gier interaktywnych. Mozna wigc
stwierdzi¢, ze w domach osob badanych znajduje si¢ duzo réznorodnych urza-
dzen medialnych, z ktérych wiekszo$¢ stanowia nowoczesne multimedia.

Jezeli w $rodowisku rodzinnym osoby doroste czgsto korzystaja z nowocze-
snych technologii, nalezy przypuszczaé, ze ich dzieci rowniez sa nimi zaintere-
sowane i che¢tnie z nich korzystajg. Wszyscy rodzice potwierdzili, ze ich dzieci
majg dostep do tych urzadzen i korzystajg z nich. Najczesciej wykorzystywane
przez dzieci badanych urzadzenia przedstawiono na wykresie 1.
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Wykres 1. Urzadzenia medialne najcze$ciej wykorzystywane przez dzieci (N = 101)
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Analizujac odpowiedzi badanych, mozna zauwazy¢, ze najwiecej dzieci ko-
rzysta najczesciej z telewizora, znacznie mniej z komputera i tabletu, a najmniej
z telefonu. Jedna osoba wskazala dodatkowo tablet. Zwazywszy, ze wszyscy
badani potraktowali to pytanie jako wielokrotnego wyboru, mozna przypusz-
cza¢, ze wskazano wszystkie urzadzenia, z ktérych zdaniem rodzicow dzieci
korzystaja bardzo czgsto. Nalezy wiec stwierdzi¢, ze sposrod urzadzen dostep-
nych w domu dzieci korzystajg najczesciej z telewizora.

Trzeba mie¢ jednak $wiadomo$¢, ze wspolczesne dzieci czgsto posiadaja
swoje wlasne urzadzenia mobilne. Potwierdzity to odpowiedzi badanych, kto-
rych zdecydowana wigkszo$¢ (73,2%) przyznata, ze ich dzieci posiadaja takie
wlasnie urzadzenia. Poproszono wigc rodzicow o okreslenie, jakie sg to urza-
dzenia mobilne. Odpowiedzi przedstawiono na wykresie 2.
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Wykres 2. Urzadzenia mobilne posiadane przez dzieci (N = 67)

Na podstawie analizy wynikow badan mozna stwierdzi¢, ze dzieci najcze-
$ciej posiadajg swoj wlasny tablet i telefon komoérkowy. Dodatkowo rodzice
wyposazajg dzieci w réznego rodzaju zminiaturyzowane urzadzenia mobilne, jak
smartfony, odtwarzacze, iPhony i iPady. Jedna osoba wskazata jeszcze konsolg.

Dzieci posiadajg wigc wiele urzadzen medialnych o duzych mozliwosciach
technicznych umozliwiajacych szybki dostep do réznych informacji oraz kon-
takt z innym osobami. Dlatego istotne jest, na jakich zasadach moga korzysta¢
ze wszystkich dostepnych im urzadzen. Poproszono wigc rodzicow o okresle-
nie sposobu dostepu ich dzieci do multimediow. W kwestionariuszu zapropo-
nowano 3 rodzaje odpowiedzi: swobodny (bez ograniczen), ograniczony (na
pewnych zasadach), trudno powiedzie¢. Jedna osoba nie udzielita odpowiedzi,
dlatego populacja wynosi 101 os6b. Odpowiedzi badanych przedstawiono
w diagramie 1.
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Rodzaj dostepu dziecka do multimediow
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™ Trudno powiedziec

Diagram 1. N =101

Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow stwierdzita, ze ich dzieci korzystaja
z multimedidow w sposob ograniczony, oparty na pewnych zasadach. Niewielka
grupka przyznata, ze majg swobodny dostep, bez zadnych ograniczen. Dwie
osoby miaty problemy z udzieleniem jednoznacznej odpowiedzi. Jest to bardzo
wazna informacja. Cieszy fakt, ze wickszo$¢ rodzicow ma swiadomo$¢ koniecz-
no$ci ograniczenia dzieciom dostepu do nowoczesnych technologii. Jednak nie-
stety nadal jest spora grupa rodzicow, ktdrzy nie dostrzegajg takiej potrzeby.

Rodzice petnig bardzo wazng role w edukacji medialnej dziecka. Oprocz za-
opatrywania dzieci w nowoczesne urzadzenia i umozliwiania dostgpu do naj-
nowszych technologii moga wyposazy¢ dzieci w umiejetnosci wlasciwego wy-
korzystywania ich mozliwosci. To oni czgsto decyduja o rodzajach aplikacji,
z jakich korzystaja dzieci, okre$laja czas ich pracy oraz sposoby gromadzenia
1 przetwarzania informacji. Dlatego wazne jest stale monitorowanie przez nich
dziatan dzieci. W ankiecie pojawito si¢ wigc pytanie, ktorego celem byto spraw-
dzenie, czy rodzice sprawuja kontrole nad wykorzystywaniem przez swoje dzie-
ci urzagdzen medialnych. W kwestionariuszu zaproponowano odpowiedzi: ,,tak,
czgsto”, ,tak, czasami”, ,,nie sprawdzamy”. Wszyscy rodzice odpowiedzieli na
to pytanie. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (79,3%) udzielita odpowiedzi
twierdzacej 1 stwierdzila, Ze robi to czgsto. Znacznie mniej 0séb (18,3%) stwier-
dzito, ze kontroluje czasami. Niestety, kilka osob (2,4%) przyznato, ze nie kon-
troluja wykorzystywania przez swoje dzieci urzadzen medialnych. Jest to bardzo
niepokojaca informacja, gdyz nalezy mie¢ $wiadomo$¢, ze oprocz zaburzen
sfery poznawczej i emocjonalnej dzieci w sieci narazone s3 na wiele niebezpie-
czenstw ze strony innych uzytkownikow. Dlatego istotnym zagadnieniem sg spo-
soby, jakimi rodzice kontrolujg prace swoich dzieci z urzadzeniami mobilnymi.

Poproszono zatem uczestnikow badania o wskazanie sposobow, w jaki kon-
trolujg swoje dzieci. Bylo to pytanie otwarte. Niestety, odpowiedzi na nie udzie-
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lito tylko 65,8% badanych. Najczesciej wskazywano ograniczenie czasu (50%),
sprawdzanie $ciagnigtych aplikacji i historii przegladarki (42,6%). Kilka osob
wskazato takze rozmowy z dzie¢mi (3,7%) oraz zainstalowanie blokady kon-
trolnej (1,8%). Mozna wigc stwierdzi¢, ze rodzice staraja si¢ kontrolowac
uczestnictwo swoich dzieci w sieci, jednak najczesciej dotyczy to czasu korzy-
stania, a rzadziej tresci, a to one stanowia czesto najwigksze zagrozenie dla roz-
woju 1 bezpieczenstwa dzieci w sieci.

Wybdr przez dzieci tresci dostgpnych w internecie oraz sposobu wykorzy-
stania urzadzen mobilnych stanowig wazny element ich edukacji medialne;.
Dlatego w badaniach poproszono rodzicow o okreslenie celu wykorzystywania
przez ich dzieci multimediow. Odpowiedzi przedstawiono na wykresie 3.
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Wykres 3. Cele wykorzystywania mediéw przez dzieci (N = 102)

Analizujgc odpowiedzi badanych, mozna zauwazy¢, ze ich dzieci wykorzy-
stujg urzadzenia glownie w celach rozrywkowych (najwigcej wskazan). Cel
edukacyjny wskazalo zdecydowanie mniej osob. Niewielka grupa zaznaczyta
rowniez cel towarzyski, a 2 osoby wskazaly jeszcze inne mozliwosci 1 zaliczyty
do nich poczucie bezpieczenstwa i1 latwy kontakt z bliskimi. Nalezy jednak
stwierdzi¢, ze urzadzenia multimedialne w Zyciu dzieci os6b badanych maja
dostarczy¢ im glownie rozrywki. Dlatego nasuwa si¢ pytanie, czy pelnig one
wazng role w spedzaniu wolnego czasu przez dzieci.

Aby dowiedzie¢ si¢, czy aktywno$¢ medialna nie stanowi gtownej formy
spedzania wolnego czasu przez dzieci, poproszono rodzicow o wskazanie ulu-
bionego sposobu spedzania wolnego czasu przez ich dziecko. Odpowiedzi bada-
nych dowodza, ze ich dzieci najchetniej spedzaja czas w gronie rowiesnikow
(najwigcej wskazan). Zdecydowanie mniej wskazato towarzystwo cztonkéw
rodziny, a niewielka grupa zaznaczyla urzadzenia medialne. Trzy osoby uzupet-
nity wypowiedz o inne sposoby i zaliczyly do nich: przebywanie na tonie przy-
rody, zabawe z psem i zaje¢cia sportowe. Mozna wiec stwierdzi¢, ze multimedia
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nie zdominowaty catkowicie spedzania wolnego czasu przez dzieci, tylko sta-
nowig jeden z mniej popularnych sposoboéw jego spedzania. Podkresli¢ nalezy,
ze dzieci pomimo posiadania wielu nowoczesnych urzadzen nadal najchgtniej
spedzaja czas z réwiesnikami i bliskimi.

Whioski

W artykule poruszono kilka wazniejszych aspektow roli medidow w zyciu
dziecka, ktore wylonity si¢ w prowadzonych badan. Na podstawie analizy mate-
rialu empirycznego mozna stwierdzi¢, ze wspotczesne dzieci uczgszczajace do
klas poczatkowych szkoty podstawowej maja stosunkowo tatwy dostep do me-
diéw, czesto posiadajac wiele z najnowszych urzadzen mobilnych do wytacznej
dyspozycji. Rodzice starajg si¢ kontrolowaé¢ dzieci, koncentrujac si¢ gldwnie na
czasie pracy oraz rzadziej na tresci $cigganych i wykorzystywanych aplikacji.
Urzadzenia medialne wykorzystywane sa przez dzieci przede wszystkim w ce-
lach rozrywkowych, jak réwniez edukacyjnych. Niemniej jednak aktywno$¢
medialna nie stanowi gtéwnej formy spedzania wolnego czasu przez dzieci.
Nadal najchetniej w wolnym czasie bawia si¢ one z rowie$nikami.

Whioski z badan sg optymistyczne. Nalezy przypuszczaé, ze wigkszo$¢ ro-
dzicoéw dzieci w mtodszym wieku szkolnym jest Swiadoma walorow i zagrozen
dla rozwoju ich dzieci wynikajacych z szybkiego rozwoju i rozpowszechnienia
urzadzen medialnych. Starajg si¢ uchroni¢ dzieci przed zagrozeniami i stopnio-
wo wprowadza¢ w $wiat bezpiecznych mediéw. Nadal istnieje jednak wielu
rodzicow, ktorzy wykazuja si¢ niewielkim zaangazowaniem w bezpieczenstwo
i edukacje medialng swoich dzieci. Z pewnoscia z myslg o nich pojawia si¢ wie-
le kampanii spofecznych’ majacych na celu wskazanie im drog postepowania do
zabezpieczenia ich dzieci przed negatywnymi skutkami ich obecnosci dzieci.
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* Taka popularng kampanie spoleczng pod hastem Mama, Tata, tablet prowadzi fundacja Da-
jemy Dzieciom Sit¢ (dawniej Dzieci Niczyje), ktora przygotowala i spopularyzowala film animo-
wany Homo Tabletis.
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