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Sylwia Wilczyriska

SAMODZIELNOSC DZIECI W SYSTEMIE
EDUKACJI TRADYCYJNEJ I ALTERNATYWNEJ
NA PRZYKEADZIE BADAN WEASNYCH

WPROWADZENIE

ymagania stawiane szkole na pierwszym etapie edukacyjnym oscylujg wokét
wprowadzania w §wiat wiedzy i przygotowania do uczniowskich obowiazkéw.
Jednak zgodnie z trescia podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly pod-
stawowej (Dz.U. 2017 Nr 2, poz. 356) zadaniem szkoly jest réwniez wdrazanie ucznia
do samorozwoju. Tworzac dziecku warunki do samodzielnego rozwijania si¢, wazne
s3 nie tylko umiejetnie skonstruowane sytuacje problemowe, otoczenie i materialy
wyzwalajace aktywno$¢, ale takze podejécie nauczyciela, jak i sama ideologia szkoly.
Edukacja wezesnoszkolna jawi si¢ jako stuzaca rozwojowi dziecka migdzy innymi
poprzez pomaganie mu w stawaniu si¢ niezaleznym, autonomicznym, zdolnym do
rozwigzywania probleméw, reprezentowania siebie, wspétdziatania z innymi, celo-
wym, kreatywnym, samodzielnym (Karbowniczek, 2015). Jednakze, aby realizowa¢
postulat samodzielnosci, trzeba oprze¢ dziatania na pewnych zalozeniach teoretycz-
nych. Mozna spotka¢ rozbieznosci w definicji pojecia ,samodzielno$¢” wynikajace
z obranego podejscia. Andrzej Buczel podaje, ze w psychologii rozpatrywana jest
ona poprzez utozsamienie z niezalezno$cia, z umiejetnoscia wykorzystywania wha-
snych mozliwosci, z autonomia wobec otoczenia, a takze jako aspekt inteligencji
czy potrzeba psychiczna. Autor dokonuje przegladu tak pogrupowanych definicji,
przyjmujac w podsumowaniu, ze ,,samodzielno$¢ jest ujawniajaca si¢ w konkretnych
sytuacjach umiejetnoscia dysponowania i kierowania sobg oraz spelniania swych za-
dan zyciowych, niezaleznie od opiekuriczej pomocy innych lub nacisku konkretnych
czynnikéw zewngetrznych” (Buczel, 1993, s. 117). W niniejszym artykule chciatabym
natomiast poruszy¢ kwesti¢ samodzielnoéci rozumianej tak, by dzigki niej odciazy¢
innych, co jest swoista formg zachowania prospotecznego.
Tak pojmowana samodzielno$¢, czyli samodzielne dazenie do rozwoju, ponadto
w kontekscie wychowania prospotecznego, stanowi dopelnienie integralnego rozwoju
dziecka. Szkota, zaraz po domu rodzinnym, jest drugim miejscem, w ktérym spedza
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ono tak duza ilo$¢ czasu. Sposéb, w jaki nauczyciel realizuje zalozenia wychowawcze
oraz ich zakres, zalezy miedzy innymi od systemu edukacji, ktéry realizuje szko-
fa. Problemem postawionym w opisanych w tekscie badaniach byto wigc zapytanie
o poziom gotowosci dzieci w wieku wezesnoszkolnym do samodzielnosci w syste-
mie edukagji tradycyjnej i alternatywnej. Cel badan za$ w ujeciu poznawczym/teore-
tycznym stanowito poznanie poziomu gotowosci do tak rozumianej samodzielnosci
u dzieci w obu systemach, tj. tradycyjnym i alternatywnym. Cel praktyczny nato-
miast odnosil si¢ do ukazania sposobéw rozwijania samodzielnosci w jednym oraz
drugim systemie edukacji.

ROZWIJANIE SAMODZIELNOSCI JAKO KLUCZ
DO SAMOROZWOJU UCZNIA

O potrzebie tworzenia warunkéw do rozwijania samodzielnosci pisano juz wielo-
krotnie. Mirostawa Zmudzka zauwaza, iz do powinnosci szkoly nalezy ksztaltowa-
nie umiejetnosci samodzielnego poznawania i zmieniania swiata (Zmudzka, 1995,
s. 41). Poszanowanie indywidualnosci ucznia, umozliwienie autokreacji oraz nasta-
wienie na jego podmiotowo$¢ to postulaty w edukacji, o ktérych autorka pisata juz
ponad dwadziescia lat temu, przytaczajac ponadto zalozenia prekursoréw pedago-
giki, ktdrzy takq potrzebe zauwazyli jeszcze wezesniej. Buczel pisze, ze samodziel-
no$¢ zajmuje kluczowe miejsce w procesie wychowania (1993, s. 115). Przegladajac
literaturg po roku 2010, zauwaza si¢, ze postulaty te nie ulegaja zmianie. Oczekuje
si¢ od dziecka wyznaczania celéw i sprawnego realizowania ich przy korzystaniu
z do$wiadczen i $wiadomym kierowaniu wiasng dzialalnoscia, co powinno by¢ od-
powiednio wspierane. Znana jest teoria rozwoju psychospotecznego Ericka Erikso-
na, wedlug ktérej na wiek szkolny przypada konflikt rozwojowy w postaci praco-
witodci i poczucia nizszoéci, a pozytywnie rozwiazany daje poczucie kompetencji.
U dziecka wzrasta kreatywno$¢ oraz che¢é bycia kompetentnym. Sprzyja to potrze-
bie rozwiazywania probleméw i twérczego poszukiwania drég dziatania (Kamza,
2014, s. 11-12). Dziecko chce podejmowad samodzielny wysitek. Kluczowa zda-
je si¢ kwestia nichamowania tej dziecigcej potrzeby dazenia do samodzielnosci.
Ponadto wskazane jest, by stwarza¢ dziecku warunki do odczuwania wewnetrz-
nej motywacji. Jej dopelnienie stanowi $wiadomos¢, ze dzialajac samodzielnie,
réwnoczesnie odciazy kogo$ w obowiazkach. Tak rozumiany samorozwdj ucznia
jest przedmiotem niniejszych rozwazan.

Gotowos$¢ do samodzielnosci stanowi wazng skladowa rozwoju spolecznego.
Ujmuje si¢ ja w kontekscie szkolnej dojrzatoéci. Poczawszy od dziatari nauczyciela
w przedszkolu, gdzie dotycza one samoobstugi i zaradnosci, radzenia sobie w sy-
tuacjach codziennych czy tez tych nietypowych, po wdrazanie do umiejetnosci sa-
modzielnego uczenia si¢ i myslenia w klasach 1-3 wazne jest, by uczen wiedzial,
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dlaczego samodzielne dzialanie jest wazne. Powinien by¢ swiadomy, ze wlasna aktyw-
no$¢, przejawiana w sytuacji napotykanych trudnosci, bedzie stanowita podstawe do
rozwiazania problemu, kiedy pozostanie on z nim sam na sam. Jednakze wazne jest
takze, by rozumial, iz nawet wtedy, kiedy w sytuacji trudnej bedzie mdgt skorzystaé
z pomocy innych oséb, warto jest sprébowa¢ samodzielnie poszukaé rozwiazania.
Odciazy wowczas innych. Beda oni mieli wigcej czasu na whasne zajecia, ktdre wy-
konaja szybciej, a tym samym na przyklad wigcej mozliwoséci na spedzenie z nim
p6zniej czasu w dowolny sposéb (Guz, 1987, s. 84). Tak ujeta samodzielno$¢ jest
dzialaniem na rzecz innej osoby.

Dzialanie na rzecz innych, ktére skfada si¢ na definicj¢ zachowan prospotecznych,
stanowi aspekt rozwoju spolecznego. Uswiadamiajac sobie, jakie moga by¢ w dane;j
chwili potrzeby innej osoby, dziecko przewartos$ciowuje swoje, tak by by¢ w stanie
stwierdzi¢, czy jego problemy nie nastrecza komus$ wigkszych trudnosci w obecnym
czasie. Jesli tak, to czy jest w stanie przeciwstawi¢ si¢ im samodzielnie, nawet kiedy
problem jest dla niego catkowicie nowy, a jedli nie, to poczeka¢ na bardziej odpo-
wiedni moment. Wymaga to od niego rozpoznania sytuacji, przewidywania, a tak-
ze u$wiadomionego poczucia odpowiedzialnosci. Méwimy wéwczas o poznawczym
aspekcie gotowosci do samodzielnosci. Wykazywanie checi do samodzielnego dziata-
nia dotyczy aspektu emocjonalno-wolicjonalnego, natomiast umiejgtnosci — aspektu
dziataniowego (Guz, 1987, s. 84).

® O koniecznosci rozwijania gotowosci do zachowan prospotecznych pisza Janusz
Reykowski i Grazyna Kochariska, ujmujac ja w kontekscie ksztaltowania osobowosci.
Na gotowos¢ prospoteczna sklada si¢ pomaganie innym, altruizm, wspétdzialanie
czy przestrzeganie norm spotecznych. Traktuje si¢ ja jako pozadang i wazna w kon-
tekscie zycia grupowego (Reykowski, Kochanska, 1980, s. 126-127). Samodzielnos¢
jest réwniez cecha wchodzaca w zakres struktury osobowosci (Buczel, 1993, s. 115),
ktéra ksztattuje si¢ migdzy innymi w szkole.

Rozwijanie u ucznia kompetencji zwiazanych z samodzielnoscia faczy si¢ z zapew-
nieniem dziecku wigkszej swobody edukacyjnej, z obdarzeniem go zaufaniem (Du-
dziniska, 2002, s. 153). Duza swoboda, wysoki poziom respektowania samodzielno-
§ci ucznia, rozwdj pogladéw i wartosci wychowanka, otwarto$¢ na dzialania twércze
i jego samorzutng aktywno$¢ to wytyczne, wedlug kedrych pracujg szkoly przyj-
mujace alternatywny system edukacji. Zgodnie z takim zamystem do jednej klasy
uczeszezaja uczniowie réznych rocznikéw, a stopied trudnosci, tempo i czas pracy
dostosowany jest do mozliwosci dziecka. W ten sposéb realizatorzy staraja si¢ zasta-
pi¢ transmisyjno-reproduktywna doktryne ksztalcenia, autorytaryzm, schematyzm
metodyczny czy programowy, ktore s3 typowe dla szkoly tradycyjnej, doktryna ge-
neratywna, przekladaniem teorii na praktyke, postrzeganiem podmiotowosci ucznia
jako priorytetu, realizowaniem idei samodzielnosci w mysleniu i dzialaniu. Dzigki
temu szkofa alternatywna jest antyteza szkoly konwencjonalnej, gdzie wcigz reali-
zowana bywa doktryna pedagogiczna J.FE. Herbarta. Placéwka pracujaca systemem

‘ ‘ 2018_16_ZN.indb 171 @ 15.05.2018 15:37:54 ‘ ‘



NN ®

172 Sylwia Wilczyniska

edukacji alternatywnej realizuje calos¢ lub cz¢$¢ nauczania planowego i systematycz-
nego inaczej, niz ma to miejsce w szkole tradycyjnej (Kupisiewicz, 2010, s. 20-25).
Wazny jest tu sposéb tej realizacji, ktéry zaktada wysoki poziom zaufania do dziecka.

Szkota alternatywna to nie tylko zamyst uznania uczniowskiej samodzielnosci, ale
cato$¢ podejscia do wychowania bazujacego na postrzeganiu kazdego jako autentycz-
nej jednostki i respektowaniu jej praw. Jest to nieautorytarny system wychowania,
gdzie dzialania wychowawcze sa dzialaniami komunikacyjnymi. Rozumienie umoz-
liwiania dziecku rozwoju opiera si¢ na poszanowaniu jego wolnosci. Rezygnacja
z wladczej postawy nauczyciela stwarza uczniom miejsce do aktywnosci, pozwala na
sprawstwo i autokreacj¢. Udziela si¢ koniecznego wsparcia, jednak unika zbytniej
ingerencji w autonomi¢ dziecka. Motywy postgpowania musza by¢ wewngetrzne. To,
co zostanie dziecku narzucone, nie bedzie cz¢dcia procesu wychowania. Dziatanie
komunikacyjne wyklucza metodg instrukeji, opiera si¢ na negocjowaniu znaczen,
obustronnym zaangazowaniu i autentycznosci (Wrébel, 2014, s. 288-299). Brak re-
alizacji powyzszych zalozert w szkotach tradycyjnych stanowil punkt wyjscia do my-
$lenia o edukacji alternatywnej. Alternatywa pojawia si¢ tam, gdzie stworzony zostaje
wybér. W tym przypadku dotyczy on systemu edukacji. Zakwestionowano bowiem
zatozenia edukacji tradycyjnej, co sprawilo, ze zaczgto szukad alternatyw.

System edukacji tradycyjnej, czyli realizujacej zatozenia oparte na tradycji czy tez
uprawomocnione w danym spoleczeistwie instytucjonalnie (Okon, 2007, s. 467),
spotyka si¢ coraz czgiciej z dezaprobata. Uczen weiaz unieruchomiony jest w fawce.
Nie ma tez swobody stowa. Jego wypowiedzi s kontrolowane. Kompetengje, kté-
re rozwija, zawe¢zajg si¢ do tych okreslanych przez program. Posiadane przez niego
emocje i dazenia tak naprawdg nie stanowia przedmiotu zainteresowania. Szkota od-
biega od zycia zewngtrznego, od prakeyki, a nauczyciel wciaz obiera rolg kierownicza
(Klus-Stariska, 2014, s. 57-60). Jesli kontroli podlega juz nawet przemieszczanie si¢
po sali, to cigzko jest méwic o jakiejkolwiek swobodzie — swobodzie méwienia czy
dzialania. Bez takiej swobody oraz zaufania ci¢zko jest stworzy¢ dziecku warunki do
rozwijania samodzielnosci.

Rozwazajac kontekst gotowosci prospolecznej w aspekcie samodzielnosci, nalezy
poruszy¢ kwesti¢ rozwoju moralnego i emocjonalno-motywacyjnego w szkole tra-
dycyjnej. Oprécz zarzutdéw zwigzanych z bezrefleksyjnoscia, brakiem zaangazowa-
nia, brakiem stawiania oporu, mysleniem odtwdrczym, postawa oportunistyczng
i konformizmem pojawia si¢ tez zarzut braku $wiadomego podejmowania decyzji
i inicjatywy. To wszystko sklada si¢ na luke, w miejscu ktdrej powinno znajdowac si¢
kreowanie autentycznej moralnosci. Nadziejg — jak pisze Dorota Klus-Stafiska, ar-
gumentujac w powyzszy sposdb swoja dezaprobatg dla systemu edukacji tradycyjne;j
w Polsce — mogg by¢ inicjatywy szkolnictwa alternatywnego (Klus-Stariska, 2008, s.
7-28). Uczeni, ktéry staje si¢ zewngtrzsterowny, podporzadkowany systemowi, bez
mozliwosci dokonywania odwaznych wyboréw, moze mie¢ trudnosci w stawaniu
si¢ samodzielnym. Ponadto w prospotecznym kontekscie samodzielnosci zauwazanie
i uswiadamianie sobie potrzeb innych oséb, ktére potencjalnie moze odciazy¢, wy-
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maga zdolnosci do empatii. Ta z kolei jest sktadows inteligencji emocjonalnej — waz-
nego komponentu rozwoju spotecznego, na ktéra kladzie si¢ nacisk w systemie edu-
kagji alternatywnej.

Rozwéj emocjonalno-motywacyjny, wolno$¢ dziecka, zwigzana z autonomiczno-
$cia, decyzyjnoscia, odpowiedzialnoscia i samodzielnoscia przy dokonywaniu wybo-
6w, to zalozenia szkoly demokratycznej, bedacej przyktadem realizowania systemu
edukacji alternatywnej. Uczniom w takiej placéwce pomaga si¢ tworzyé poczucie
whasnej wartosci, wiar¢ w swoje mozliwosci. Stwarza si¢ warunki do nabierania wyso-
kiej samooceny, wspiera ksztaltowanie pozytywnego obrazu samego siebie (Zyliiska,
2014, s. 13-20). W ideologie szkoly wpisuje si¢ szczegblna troska o samodzielnos¢
ucznia, jak i dbatos¢ o rozwéj gotowosci prospotecznej.

ZALOZENIA BADAN WEASNYCH

Analiza dostgpnej literatury pod katem doniesieri z badan z ostatnich dziesigciu lat
nie ujawnifa podobnych badai empirycznych, to jest takich, ktérych przedmiotem
bylaby réwniez gotowos¢ do samodzielnosci, rozumianej tak, by odciagzy¢ innych,
u dzieci w wieku wezesnoszkolnym w systemie edukacji tradycyjnej i alternatyw-
nej. W trakcie przegladu spotkalam si¢ z uzyciem pojecia samodzielno$¢ w kontek-
$cie odciazenia nauczyciela. Jason T. Downer, Leslie M. Boorena, Robert C. Pianta
z Center for Advanced Study of Teaching and Learning, Olivia K. Lima z Augustana
College i Amy E. Luckner z Northern Illinois University w Stanach Zjednoczonych
(2010) przeprowadzili badania na losowo dobranej prébie 145 dzieci w wieku od
3 do 5 lat, ktdrych celem bylo sprawdzenie trafnoéci narzedzia mierzacego kompe-
tencje dzieci. Wsréd nich znalazlo si¢ zaangazowanie w zadania oraz samodzielnos¢
zadaniowa bez czekania na wsparcie nauczyciela. Badania potwierdzily zasadnos¢
postugiwania si¢ narzedziem. Nie mialam mozliwoséci wgladu w konstrukcje narze-
dzia. Na potrzebe niniejszych badan zmodyfikowalam natomiast narzedzie badaw-
cze oraz zalozenia Sabiny Guz (1987), ktéra badata gotowos¢ prospoteczna w kilku
wymiarach, w tym gotowos$¢ do samodzielnosci, pojmowanej tak, by odciazy¢ in-
nych. Jej badania prowadzone byly w przedszkolach na terenie Lublina. I chociaz
wynikéw omawianych badan oraz badan niniejszych nie jestem w stanie poréwnaé
z uwagi na inny wiek dzieci oraz dokonang przeze mnie modyfikacje, a takze kontekst
edukacji tradycyjnej i alternatywnej, jaki wprowadzitam, to przytocze jeden wniosek
koficowy stawiany przez autorke, ktory stanowil inspiracje dla przeprowadzenia ba-
dan whasnych. Dzieci przebywajace przez dtuzszy okres czasu w przedszkolu charak-
teryzujg si¢ wyzsza gotowoscig do zachowari prospotecznych, z wyjatkiem gotowo-
$ci do samodzielnosci. Bardziej samodzielne okazaly si¢ dzieci krécej przebywajace
w przedszkolu. W placéwkach, do ktérych uczeszczaly badane dzieci, realizowa-
ny byl tradycyjny system edukacji. By¢ moze system alternatywny nie hamowalby
w takim stopniu samodzielnosci, co stalo si¢ istota mojej refleksji.
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Jako ze przedmiotem niniejszych badari byla gotowos¢ dzieci w wieku wezesnosz-
kolnym do samodzielnosci w aspekcie prospotecznym, czyli rozumianej tak, by od-
ciazy¢ innych, postanowitam poréwnaé jej poziom u uczniéw pracujacych systemem
edukacji tradycyjnej z jej poziomem u dzieci ze szkoly demokratycznej. Kladzie si¢
tu bowiem duzy nacisk na rozwdj zaréwno samodzielnosci, jak i gotowosci prospo-
fecznej. Z uwagi na diagnostyczny charakter moich badari nie stawialam hipotez.
Obratam cel poznawczy/teoretyczny, ktérym byto poznanie poziomu gotowosci do
samodzielnosci u dzieci w wieku wezesnoszkolnym w systemie edukacji tradycyjne;j
i alternatywnej, oraz praktyczny, tj. ukazanie sposobéw jej rozwijania w jednym
i drugim systemie edukacji. Problem badawczy stanowito zapytanie o poziom goto-
wosci do samodzielnosci dzieci w tym wieku, zaréwno w systemie edukacji tradycyj-
nej, jak i alternatywnej.

Byly to badania diagnostyczne, majace na celu wyjasnienie nomotetyczne w strate-
gii badan ilo$ciowych. Przebadanych zostato 16 uczniéw trzeciej klasy podstawowe;j
ze szkoly pracujacej systemem tradycyjnym (4 chlopcéw, 12 dziewczynek) oraz 11
uczniéw laczonej klasy drugiej i trzeciej szkoly demokratycznej (6 dziewczynek i 5
chlopcéw) na poziomie deklaracyjnym gotowosci do samodzielnosci. W dniu po-
miaru na poziomie dzialaniowym obecnych bylo tyle samo oséb w klasie realizujacej
tradycyjny system edukacji, natomiast w przypadku grupy realizujacej system alter-
natywny — 4 dziewczynki i 4 chlopcéw. W grupie tej ponad polowa uczestnikéw byta
w wieku przypadajacym na klase trzecia. Od wszystkich badanych uzyskano zgode
rodzicéw. Zastosowano celowy dobér préby, z uwagi na potrzebe spelniania przez
obiekty okreslonych warunkéw, to jest pozostawanie w wieku wezesnoszkolnym oraz
uczgszezanie do szkoly pracujacej w systemie edukacji tradycyjnej lub alternatywne;j,
tu demokratycznej. W zwiazku z tym prdba nie powinna by¢ ujmowana jako repre-
zentatywna. Wnioski dotycza tylko badanych oséb. Nie mniej jednak nie wyklucza
to refleksji na temat omawianych systeméw edukacyjnych oraz pewnej orientacji, na
kt6ra wyniki badani pozwalaja.

Opierajac si¢ na zalozeniach Guz (1987), dokonatam pomiaru poziomu deklara-
cyjnego oraz dzialaniowego gotowosci do samodzielnosci, rozumianej tak, by odcia-
zy¢ innych. Deklaracje dzieci zebrane zostaly przy pomocy techniki testowej metoda
epizodéw. Uczniowie mieli odpowiedzie¢ na pytanie, co zrobig w danej sytuacji
i dlaczego. Skorzystalam z otwartych historyjek dotyczacych gotowosci do samo-
dzielnosci znajdujacych si¢ w tescie stuzacym do badania gotowosci do zachowan
prospotecznych (Guz, 1987), adaptujac je na potrzeby badania dzieci w wieku weze-
snoszkolnym. Dane do analizy poziomu dzialaniowego gotowosci do samodzielno-
$ci zebralam przy pomocy metody behawioralnej oraz obserwacji uczestniczacej.
Przygotowalam sytuacj¢ zadaniowa, a wyniki utrwalitam z wykorzystaniem schedu-
ty obserwacyjnej.
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SAMODZIELNOSC DZIECI W DWOCH SYSTEMACH
EDUKACJI W SWIETLE BADAN WEASNYCH

Samodzielno$¢ jest wazng kompetencjy spoteczna. Uczen powinien by¢ $wiadomy
nie tylko tego, jak wazna jest umiejetnos¢ aktywnego radzenia sobie z trudnosciami,
ale takze zdawac sobie sprawe, ze taka zaradno$¢ moze by¢ dzialaniem na rzecz in-
nych oséb, a wigc prospotecznym. Samodzielno$¢ na poziomie deklaracyjnym zba-
dalam za pomocy niedokoriczonych historyjek, w ktérych bohater mégl wykaza¢
si¢ samodzielnym dziataniem. Dziecko, oprécz okreslenia sposobu zachowania si¢
bohatera, odpowiadalo tez na pytanie, dlaczego wedtug niego postapi on wihasnie
tak. Uzasadnienia te przyporzadkowalam do jednego z czterech pozioméw: o cha-
rakterze egocentrycznym, sytuacyjnym, normatywnym lub spotecznym. Poziomem
najbardziej pozadanym byl ten o charakterze spotecznym, co oznacza, ze dziecko roz-
patruje sytuacje réwniez z perspektywy innych, zwraca uwagg na ich dobro. Poziom
normatywny odnosi si¢ do deklaracji dziecka, ktére swoje uzasadnienia odwoluje do
norm postgpowania. W sytuacji gdy odpowiedz swa tumaczy konkretna sytuacja
opisana w historyjce, zaistnialymi okoliczno$ciami, wpisuje si¢ w poziom sytuacyjny.
Najmniej pozadanym poziomem jest ten o charakterze egocentrycznym. Obejmuje
on te uzasadnienia uczniéw, ktére wskazuja, iz ma on na uwadze tylko wlasne dobro,

® rozwazajac problem wylacznie ze swojej perspektywy. @

Tab. 1. Gotowos¢ do samodzielno$ci — poziom deklaracyjny

Uzasadnienia System edukacji System edukacji
o poszczegblnym tradycyjne;j alternatywne;j
charakterze

liczba % liczba %

Poziom egocentryczny 0 0 0 0
Poziom sytuacyjny 15 23,44 23 52,27
Poziom normatywny 3 4,69 1 2,27
Poziom spoleczny 46 71,86 20 45,45

7Zrodto: badania whasne.

Jak wynika z danych zawartych w tabeli 1, uzasadnienia na poziomie o charakterze
egocentrycznym nie padly w ogéle. Natomiast deklaracji w kontekscie prospotecz-
nym wigcej byto u uczniéw szkoly prowadzonej systemem tradycyjnym.

Gotowos¢ do samodzielnosci na poziomie dzialaniowym zbadatam, wprowadzajac
dzieci w sytuacj¢ zadaniowa. Mialy one rozwiaza¢ krzyzdéwke. Poprositam, aby spré-
bowaly wykonac¢ ja samodzielnie, bez zadawania mi pytari, podchodzenia do mnie,
gdyz potrzebuje chwili skupienia, by méc wypelni¢ w tym czasie wazne dokumenty
i tym samym szybciej skoriczy¢ oraz poswigci¢ im pdzniej wigcej czasu na wspdlng
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zabawe. Liczba 0séb gotowych do samodzielnosci wskazuje uczniéw, ktérzy nie po-
deszli do mnie i nie zglosili pytant dotyczacych rozwiazywania krzyzéwki.

Tab. 2. Gotowos¢ do samodzielno$ci — poziom dziataniowy

System edukacji System edukagji
Kategoria zachowania tradycyjnej alternatywnej
liczba % liczba %
Gotowo$é do samodzielnosci 10 62,50 8 100

7Zrédlo: badania wlasne.

Gotowos¢ do samodzielnosci na poziomie dzialaniowym wykazali wszyscy ucznio-
wie klasy ze szkoly demokratycznej, natomiast z tej prowadzonej systemem edukacji
tradycyjnej — 10 z 16 badanych oséb (tab. 2).

PODSUMOWANIE

Mimo iz badana grupa uczniéw ze szkoly tradycyjnej deklarowala gotowos¢ do
samodzielnoéci w stopniu wyzszym niz badana grupa ze szkoly demokratyczne;j,
to w rzeczywistej sytuacji zadaniowej stuprocentows gotowos¢ wykazali uczniowie
realizujacy alternatywny system edukacji.

Rzeczywiste rozwijanie samodzielnosci domaga si¢ specyficznego sposobu reali-
zacji programu wychowania, jak i nauczania. Dla wychowawcy wazne musza by¢
spoleczne i osobiste cele dziecka. Powinien on zwraca¢ uwagg na jego oczekiwania
i system wartosci, pomagajac mu ksztaltowaé wewnetrzng kontrole (Buczel, 1993, s.
123-124). Wskazane jest obdarzanie ucznia wigkszym zaufaniem. Jak podaja E.W.
Saft i R.C. Pianta, dzieci, ktére sg bardziej samodzielnie, spotykaja si¢ z lepszym od-
biorem nauczyciela (Saft, Pianta, 2001, s. 125-141). Nasuwa si¢ tutaj pytanie o jego
relacje z uczniem mniej samodzielnym. Celem praktycznym badari bylo ukazanie
sposobéw rozwijania samodzielnosci u dzieci w wieku wezesnoszkolnym w systemie
edukacji tradycyjnej i alternatywnej. Z badan wynika, ze nauczyciel w badanej klasie
szkoly demokratycznej powinien podtrzymywaé zaistnialy sposéb pracy, natomiast
z badanej klasy ze szkoly realizujacej tradycyjny system edukacji — szukaé wskazéwek
w postulatach szkolnictwa alternatywnego. I chociaz z uwagi na brak reprezenta-
tywnosci préby wnioskéw tych nie moge uogélniaé, to jednak, myslac o zmienianiu
edukacji, warto zwrdci¢ uwage na propozycje podsuwane przez realizatoréw alterna-
tywnych systeméw edukacji, w tym na zatozenia szkoly demokratycznej.

Swoboda w dziataniu i my§leniu, pozwalanie na autonomicznos¢ oraz wychowa-
nie komunikacyjne sprzyja gotowosci do samodzielnosci, wielu aspektom rozwoju
spolecznego oraz poznawczego. Z kolei budowanie w dziecku wiary w siebie stanowi
solidng podstawe do dziatania na rzecz innych. Bez pozytywnego obrazu samego
siebie trudno jest bowiem wyksztalci¢ gotowo$é prospoteczna.
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SAMODZIELNOSC DZIECI W SYSTEMIE
EDURACJI TRADYCYJNEJ I ALTERNATYWNEJ
NA PRZYREADZIE BADAN WEASNYCH

Stowa kluczowe: dzieci w wieku wezesnoszkolnym, samodzielno$¢, gotowos¢ prospoteczna,
system edukacji tradycyjnej, system edukacji alternatywnej, szkota demokratyczna
Streszczenie: Rozwijanie u ucznia samodzielno$ci to wazny aspekt wychowawczy. Celem
badan byto poznanie poziomu gotowosci do niej u dzieci pracujacych systemem edukacji
tradycyjnej i alternatywnej — uczniéw szkoly demokratycznej. Dane empiryczne zebrano
za pomoca metody epizodéw i metody behawioralnej. Wykorzystano schedule obserwa-
cyjna i test niedokonczonych historyjek. Stwierdzono, iz poziom dziataniowy gotowosci
do samodzielno$ci w kontekscie prospolecznym jest wyzszy w grupie badanych dzieci ze
szkoly demokratyczne;j.
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CHILDREN’S SELF-RELIANCE IN TRADITIONAL AND
ALTERNATIVE EDUCATION SYSTEM
BASED ON AUTHOR’S OWN RESEARCH

Keywords: carly school-aged children, self-reliance, pro-social readiness, traditional educa-
tion system, alternative education system, democratic school

Abstract: Developing a student’s self-reliance is an important educational aspect. The re-
search was aimed at knowing the level of readiness for children in the traditional and alter-
native education system — students of a democratic school. Empirical data were collected
using the method of episodes and behavioral methods. An observation schedule and a test
of unfinished stories were used. The results of research indicate that the operational level
of readiness for self-reliance in a pro-social context is higher in the group of children from
democratic school studied.
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