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Abstract

Motives for choosing the specialization in adapted physical education by female
and male students in Wroclaw University School of Physical Education

The SPE teacher is a part of developmentally appropriate physical education. In other words
it is a physical activity that is adapted and modified to be appropriate for the person with a dis-
ability. The specialization in Adapted Physical Education in Wroclaw University School of Phy-
sical Education was established in 1997. This article reports data drawn from a survey of stu-
dents’ views about their motivation to work with children with disabilities. The students were
recruited from adapted physical education specialization provided by the University. The data
were used to constitute six groups of the motives of adapted physical education students.
The findings showed that the largest group of female students, more than 30 percent, decided to
study adapted physical education because they “want to help others”. The largest groups of
male students have chosen the specialization as a way of self-realization, more than 35 percent.
Key words: adapted physical education, specialty, motives, students
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WPROWADZENIE

W literaturze poswigeconej motywacji czto-
wieka mozna znalez¢ wiele koncepcji i r6z-
norodnych teorii dotyczacych motywow
postepowania. We wspotczesnej psycholo-
gii motywy ujmuje si¢ najczesciej albo jako
tendencje kierunkowa, czyli gotowos$¢ do
zmierzania ku okreslonym celom, albo jako
site napedowa, inicjujaca zachowanie i deter-
minujaca dynamike, intensywno$¢ i trwa-
1os¢ tego zachowania, albo tez jako regulator
w trakcie okreSlonego postepowania, po-
wodujacy zmiane dynamiki lub kierunku
zachowania (Tomczak-Witych 2002, Fran-
ken 2005). Oczywiscie precyzyjne rozroz-
nienie poszczegblnych ujeé nastreczaé moze
wiele probleméw. Wielokrotnie podejmo-
wano proby definiowania czynnikéw sktania-
jacych jednostke do okreslonych dziatan,
ale trudno byto o jednoznaczne odpowie-
dzi. Murray uwaza, ze ,,[...] motyw jest we-
wnetrznym czynnikiem, ktory inspiruje,
ukierunkowuje i integruje zachowanie czto-
wieka [...]” (Murray 1968, s. 19). Wedtug Rey-
kowskiego motyw to ,,[...] pojecie ogolne

oznaczajace takie zjawiska, jak intencja, za-
miar, pragnienie, zyczenie [...]” (Reykow-
ski 1982, s. 18). Zdaniem Obuchowskiego
motyw to ,,[...] racja dziatania, na podsta-
wie ktorej zapada decyzja o podjeciu tego
dziatania [...]” (Obuchowski 1965, s. 30).
Okresla go jako czynnik, ktory umozliwia
cztowiekowi powziecie decyzji. W odr6znie-
niu od motywu pojecie motywacji nalezy
rozumiec jako proces, w ktorym wystepuje nie
jeden motyw, lecz zespot motywow i szereg
reakcji determinowanych wieloma czynnos-
ciami. Szczepanski twierdzi, ze ,,[...] moty-
wacja to zesp6t czynnikéw uruchamiajg-
cych celowe dziatania, to proces polegajacy
na tym, ze zachowanie jest ukierunkowa-
ne na wazne cele lub zaspokojenie potrzeb
[...]” (Szczepaniski 2004, s. 9). Wedtug Rey-
kowskiego motywacja jest ,,[...] procesem
psychicznej regulacji, od ktorej zalezy kie-
runek ludzkich czynnosci oraz ilo$¢ energii,
jaka na realizacje danego kierunku cztowiek
gotdw jest poswiecic, to proces wewnetrzny,
warunkujacy dazenia ku okreSlonym celom”
(Reykowski 1982, s. 18). Proces motywa-
cyjny jest zatem procesem regulacji, ktéry
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steruje czynnosciami cztowieka tak, aby do-
prowadzity go do okreslonego efektu.

CEL BADAN

Celem pracy byto wskazanie motywow, ja-
kimi kierowali sie studenci AWF we Wro-
ctawiu, dokonujac wyboru specjalnosci wy-
chowanie fizyczne specjalne.

Autor postawil trzy zasadnicze pytania:

1. Czy na podstawie swobodnych wypo-
wiedzi studentéw mozna wyr6zni¢ okres-
lone kategorie motywow, ktorymi kierowali
sie podczas wyboru specjalnosci przygoto-
wujacej ich do pracy z dzie¢mi specjalnej
troski?

2. Czy mozna wymieni¢ mniej lub bar-
dziej istotne kategorie motywow, ktorymi
kierowali sie studenci?

3. Czy, ajesli tak, to jak bardzo r6zni si¢
motywacja wyboru specjalnosci studentow
od motywacji studentek?

MATERIAL I METODY BADAN

W artykule przedstawiono analize danych
kwestionariuszowych uzyskanych od stu-
dentéw w latach 1998-2010 na temat ich
motywu wyboru okres$lonej specjalnosci.
Badania jakoSciowe zostaty przeprowadzone
wsroéd studentéw specjalnosci wychowanie
fizyczne specjalne w Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu. Charaktery-
styke grupy badanej zawarto w tabeli 1.
Studenci (n = 267) w wieku 22-24 lat pyta-
ni byli m.in. o motyw wyboru specjalnosci
oraz pracy z osobami niepelnosprawnymi.
Zdecydowana wiekszo$¢ pytanych (76%)
nie miata dotad zadnego doswiadczania w
pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi.
Studenci specjalno$ci wychowanie fizycz-
ne specjalne w AWF we Wroctawiu wybie-

Tab. 1. Charakterystyka grupy badanej

Pte¢ Liczba  Srednia wieku [lata]
Studenci 110 23,3
Studentki 157 22,9
Ogotem 267 23,1

rali po trzecim roku te specjalnosc¢ jako jedng
z mozliwych. W tym okresie dostepne byty
tez inne specjalnosci, takie jak: szkolne
wychowanie fizyczne, promocja zdrowia,
menedzer sportu, organizacja czasu wolnego
dzieci i mtodziezy oraz specjalnos¢ trenersko-
-instruktorska. Zgodnie z programem studiow
studenci oprocz zajec obligatoryjnych zwia-
zanych ze specyfika specjalnosci, tj. psycho-
logii klinicznej dziecka, pedagogiki specjalnej,
metodyki wychowania fizycznego specjal-
nego, zarysu defektologii, podstaw logopedii,
socjologicznych aspektéw niedostosowania
spotecznego i wprowadzenia do resocjalizacji,
majg okazje pozna¢ przedmioty praktyczne,
umozliwiajace wtasciwe oddziatywanie wy-
chowawcze i edukacyjno-terapeutyczne (Ho-
gan 1990, Webster 1993). Wychowanie fi-
zyczne specjalne, jak wskazuja opracowania
na ten temat (Broadhead 1981, Barton 1993,
Reid i Stanish 2003), jest przede wszystkim
ukierunkowane na integracje Srodowiska
dzieci i mtodziezy z r6znymi problemami
zdrowotnymi (Williams 1991, Goldberg 1996,
Stanton i Colvin 1996). Ze zrozumiatych
wzgledow ukierunkowane jest ono gtéwnie
na problematyke oséb niepelnosprawnych,
a studenci tej specjalnosci, uczestniczac w
licznych zajeciach i praktykach, wielokrotnie
maja kontakt z osobami z r6znymi dysfunk-
cjami. Pod wzgledem rozwoju omawiana
grupa studentéw znajduje sie na tzw. etapie
weczesnej dorostosci. Wezesna dorostos¢ jest
bowiem poczatkiem nowego etapu zycia.
W przedstawionym przez Eriksona (1968) sta-
dialnym modelu rozwoju cztowieka okres ten
przypada na széste stadium (intymnos$¢ —
izolacja), w ktorym priorytety zwigzane sg
z wyborem partnera zyciowego, zalozeniem
rodziny i podjeciem pracy zawodowej. Wigk-
szo$¢ miodych ludzi na etapie wczesnej mto-
dosci zmienia swoje dotychczasowe postawy,
uksztattowane jeszcze w okresie adolescencii,
coraz wigkszego znaczenia nabieraja teraz
wartosci przedtem niedostrzegane, takie jak
rodzina lub samorealizacja (Maslow 1991).
Postawy i zachowania os6b w tym przedziale
wiekowym budowane s3 na coraz trwalszych
relacjach, dzieki czemu stajg sie bardziej doj-
rzate w sensie spotecznym (Tuner i Helms
1999, Gurba 2001, Bee 2004). Istotniejsza
staje sie wspotodpowiedzialno$¢ za druga
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Tab. 2. Kategorie motywow wyboru specjalnosci wychowanie fizyczne specjalne
na podstawie wypowiedzi respondentow

Kategoria Opis kategorii na podstawie wypowiedzi studentow

Chec¢ pomocy ludziom niepelnosprawnym

— Mam ochote pomaga¢ bezinteresownie osobom specjalnej troski.

— Zdecydowatam si¢ na te specjalizacje, poniewaz chciatabym pomaga¢ ludziom,
glownie dzieciom wymagajacym specjalnej opieki, ktore nie sa winne swojego kalectwa.

— Chciatabym w jaki$ spos6b pomoc tym dzieciom, aby miaty jak najlepsze szanse
do rozwoju.

— Odczuwam potrzebe pomocy dzieciom specjalnej troski.

— Chciatabym pomaga¢ dzieciom z r6znymi zaburzeniami.

Pomoc

Interesujaca specjalnos$¢ i zainteresowania z nig zwiazane

— Najbardziej interesujacy i absorbujacy mnie kierunek na tej uczelni...

— Zdecydowatem si¢ na te specjalizacje, poniewaz jest to specjalizacja najbardziej
odpowiadajgca moim zainteresowaniom.

— Na te specjalizacje zdecydowatam si¢ gtownie z takiej przyczyny, iz zainteresowat
mnie przedmiot, ktéry byt na drugim roku — wychowanie specjalne. Poza tym
zainteresowaly mnie przedmioty, ktore wystepuja na tej specjalnosci.

Zainteresowania

Sprawdzenie sig, realizacja wlasnych pragnien, marzen

- Uwazam, Ze to jest moja droga sprawdzenia si¢ i zrealizowania swoich pomystow
na zycie.

Mysle, ze mogtbym sie spetni¢, niosac pomoc i pracujac z dzie¢mi specjalnej troski.
- Daje mi to pewng satysfakcje i zadowolenie, czuje, ze jestem im potrzebna.

— Wydaje mi sig, ze nie chciatam i$¢ po linii najmniejszego oporu, ponadto chciatam
sprawdzi¢ si¢ w pracy z dzie¢mi specjalnej troski.

Samorealizacja
I

Zdobycie specjalistycznej wiedzy (na wlasne potrzeby, otoczenia)

— Chciatabym wiedzie¢ wiecej o tego rodzaju problemach, z jakimi boryka sie cztowiek.

— Wybierajac te specjalizacje, chciatabym poszerzy¢ swoja wiedze w zakresie
pracy i kontaktu z dzie¢mi wymagajacymi szczegdlnej troski, ogolnie z osobami
potrzebujacymi pomocy, opieki.

— Chce poszerzy¢ moja wiedze, umiejetnosci, zdoby¢ specyficzng (w tej specjalnosci)
praktyke.

— Chciatabym wiecej dowiedzie¢ sie o dzieciach niepetnosprawnych, a takze jak
zachowywac sie wobec nich.

Wiedza

Praca i perspektywy zawodowe

Jest realna mozliwos¢ zatrudnienia w takiej placowce i to gtéwny powdd wyboru

tej specjalnosci.

— Chce pracowac¢ w tym zawodzie - mam taka mozliwo$¢ w moim miescie.

— Chciatabym moc w przysztosci, oprocz w szkole masowej, pracowaé w szkole
specjalnej. By¢ moze bedzie to praca tylko w szkole specjalnej.

— Uwazam, Ze ta specjalnos$¢ daje mi mozliwos¢ lepszej, efektywniejszej pracy
rowniez w normalnej szkole.

Praca

Wczesniejsze doswiadczenia, kontakt z osoba niepelnosprawna

— Moje doswiadczenie zajmowanie si¢ takim dzieckiem, jako wolontariusz,
upewnity mnie, ze to chce robi¢ w zyciu.

— Po wielu kontaktach i przebywaniu z dzie¢mi uposledzonymi umystowo i ruchowo
stwierdzitam, ze chce poswiecic sie wtasnie tej pracy i w tym Srodowisku.

— Nie bytam zainteresowana ta specjalizacjg od poczatku studidow, przekonaty mnie
do niej zajecia na uczelni oraz kontakt z dzie¢mi niepetnosprawnymi, szczegdlnie
z niewidomymi i niedowidzgcymi.

Doswiadczenia
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osobe, wspolne oczekiwania i wspélne plany
na przysztos¢, rowniez wspotodpowiedzial-
no$¢ w kategoriach bezinteresownej pomocy
osobom stabszym oraz przygotowywania si¢
do odgrywania okreslonych rél w ramach wy-
branego zawodu (Kulmatycki i wsp. 2005).

Praca powstata na podstawie obszernej
dokumentacji zgromadzonej w ciaggu ponad
dziesieciu lat w Zaktadzie Psychologii AWF
we Wroctawiu. Materiat ujeto w formie an-
kiet przeprowadzanych corocznie wsréd stu-
dentow specjalnosci wychowanie fizyczne spe-
cjalne podczas zaje¢ z psychologii klinicznej
dziecka we wroctawskiej AWF. Przygoto-
wane ankiety zawieraty siedem pytan otwar-
tych, ktore dotyczyty zainteresowan, hobby,
uprawianej dyscypliny sportu, wczesniejszych
doswiadczen w zajmowaniu si¢ dzie¢mi spe-
cjalnej troski, niepetnosprawnymi lub dzie¢-
mi zaniedbanymi, motywéw podjecia tej
wiasnie specjalnosci, zdefiniowania lub opi-
sania dzieci albo mtodziezy okreslanych jako
grupa specjalnej troski i wymagajaca specjal-
nego podejscia, oczekiwan zwigzanych z
przedmiotem psychologia kliniczna dziecka,
sugestii i formy co do prowadzenia zaje¢ oraz
preferowanych kryteriéw bycia ocenianym.
Ankieta, stanowigc rejestr informacji o stu-
dentach kolejnych rocznikéw, byta tez waz-
nym odno$nikiem w czasie rozméw na temat
przygotowywanych przez studentéw mate-
riatéw oraz podczas egzaminu koncowego.

W zwiazku z tym, ze badania jakosciowe
wymagaja przede wszystkim wstepnego po-
segregowania uzyskanej dokumentacji, a na-
stepnie poddania jej klasyfikacji, w przypadku
tak licznej grupy prace te okazaly si¢ nie-
zwykle pracochtonne. W poczatkowym okre-
sie analizy materiatu z ankiety zostaty wy-
brane tylko niektore dane dotyczace badanego
problemu. Pod uwage wzieto dwa gtéwne
pytania (pytanie 2. i 3.): ,,Czy zajmowatas
(-tes) sie lub zajmujesz dzie¢mi specjalnej
troski, zaniedbanymi itp.? Jesli tak, to jakimi
dzie¢mi/mtodzieza i gdzie?” oraz ,,Dlaczego
zdecydowatas (-tes) sie na te specjalizacje?”.

Wszystkie wypowiedzi studentéw (z oSmiu
rocznikéw) po wpisaniu do programu kom-
puterowego zostaly pogrupowane i wstepnie
uporzadkowane. Z kazdej wypowiedzi wpi-
sywany byt jeden dominujacy motyw. Na
podstawie wszystkich uporzadkowanych w

ten sposo6b odpowiedzi utworzono kategorie
badawcze. Jedynie w niektérych zapisach
studentéw zostaty wprowadzone poprawki
stylistyczne. Wybrano dziesie¢ nastepujacych
kategorii motywow, ktérymi respondenci
kierowali sie podczas wyboru specjalnosci:
interesujacy kierunek, che¢ pomocy niepetno-
sprawnym, zdobycie wiedzy, wczesniejsze
doswiadczenia, samorealizacja, sprawdzenie
sie, che¢ poznania siebie, praca z osobami
niepelnosprawnymi, perspektywy zawodo-
we, okreslone korzysci. Po szczegdélowym
przestudiowaniu catego materiatu badaw-
czego dokonano jednak weryfikacji tych ka-
tegorii. Uzyskano szes¢ nastepujacych ka-
tegorii badawczych: interesujacy kierunek,
cheé pomocy ludziom niepetnosprawnym,
zdobycie wiedzy, wcze$niejsze doSwiadcze-
nia, samorealizacja, praca zawodowa. W kon-
cowym procesie weryfikacyjnym zmodyfiko-
wano kategorie, zachowujac ich pierwotny
znaczeniowy sens. Nazwy kategorii zostaty
skrocone, dzigki czemu staty si¢ bardziej czy-
telne. Ostatecznie ustalono szes§¢ kategorii
motywow wyboru specjalnosci: 1) pomoc,
2) zainteresowania, 3) samorealizacja, 4) wie-
dza, 5) praca, 6) doswiadczenia. Opis kazdej
z kategorii przedstawiono w tabeli 2.

WYNIKI

Zgodnie z procedurg metodologiczna, obej-
mujaca spisanie wypowiedzi, wstepna kate-
goryzacje, dwuetapowa weryfikacje kategorii
oraz ostateczne zdefiniowanie kategorii, przed-
stawiono liczbowe wyniki analizy oraz ich
procentowe odpowiedniki. Na rycinie 1 po-
kazano bardziej szczegétowy rozktad wyni-
koéw procentowych zestawien dla poszcze-
gblnych grup motywoéw z podziatlem na
studentow i studentki.

Obliczono poziom prawdopodobien-
stwa p istotnosci réznic za pomocy testu
dla dwoch wskaznikow struktury (tab.3).

Z danych wynika, ze o wyborze specjal-
nosci wychowanie fizyczne specjalne dokony-
wanym przez ponad dziesi¢¢ lat przez stu-
dentki studiéw dziennych AWF we Wroctawiu
decydowata chec niesienia pomocy innym,
natomiast w przypadku studentéw najwaz-
niejsza okazata si¢ samorealizacja. Tre$¢ an-
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Ryc. 1. Procentowy rozktad odpowiedzi do poszczegolnych kategorii motywow
z rozréznieniem na studentow i studentki

kiet wskazuje, ze che¢ pomagania innym u
studentek nacechowana byta dojrzata em-
patig. Kategoria ,,pomoc”, ktéra wybrata pra-
wie jedna trzecia studentek i jedna czwarta
studentow, byta tez najczesciej podkreslana
w rozmowach podczas zaje¢ dydaktycznych.
Ponad jedna trzecia badanych studentow
wskazywata na kategorie ,,samorealizacja”,
podkreslajac mozliwosci sprawdzenia siebie
oraz zrealizowania siebie w sytuacji pracy
z innymi osobami. Studenci wskazywali w
swoich wypowiedziach, ze specjalnos¢ wy-
chowanie fizyczne specjalne stworzy im mozli-
wos¢ realizacji wlasnych marzen i zawodo-
wych oczekiwan, jakipozwolina sprawdzenie
sie w wybranej specjalnosci. Nalezy pod-
kresli¢, ze dwukrotnie rzadziej kategorie te
wybieraty studentki — tylko co szosta. Druga
w kolejnosci preferencji grupg motywow w
przypadku studentek byty ,,zainteresowa-
nia”. Te kategorie wybrata co czwarta stu-
dentka i tylko co 6smy student. Podobnie
jak w przypadku wyboru kategorii ,,samo-
realizacja” takze tu mozna zauwazy¢ istotnie
znaczace réznice miedzy studentami a stu-
dentkami. Studentki sg bardziej niz studenci
motywowane ,,zainteresowaniami”. Odwrot-
nie jest w przypadku grupy motywow doty-
czacych ,,samorealizaciji” — studenci dwu-
krotnie czeSciej wskazywali na te kategorie.
Z analizy tresci wypowiedzi badanych wy-
nikato, ze zainteresowania studentéw byty
raczej zawezone i zwigzane tematycznie bar-
dziej z wychowaniem fizycznym specjalnym
(sposobami jego realizacji), natomiast stu-
dentki w tej grupie motywow wskazywaty na
szersze spektrum dotyczace innych obsza-

réw zycia 0s6b niepetnosprawnych. Katego-
rig ,,praca” zainteresowane byty podobne
procentowo grupy zaréwno studentow, jak
i studentek. Z analizy wypowiedzi wynika,
ze ten motyw ukierunkowany byt gtéwnie na
przyszte konkretne miejsce podjecia pracy
zawodowej zwigzanej z zawodowgq specjal-
noscia, jak rowniez zwiekszenie szans na
szeroko rozumianym rynku pracy (szkota
masowa, specjalna, placowki integracyjne).
Roéwniez nie ma znaczacych réznic miedzy
studentami a studentkami w wyborze ka-
tegorii ,,wiedza” oraz ,,doSwiadczenie”. W
obu grupach zaréwno studentki, jak i stu-
denci zwracali uwage na zdobycie fachowe;j
wiedzy, ktora mozna tez wykorzysta¢ na
potrzeby wiasne i otoczenia. Grupa moty-
woOw okreslana jako ,,doSwiadczenie” doty-
czyta gtownie studentow, ktorzy wezesniej
zetkneli si¢ z osobami niepetnosprawny-
mi, albo we wiasnym Srodowisku rodzin-
nym i wsroéd znajomych, albo pracujac czy
pomagajac jako woluntariusze.

DYSKUSJA

Badania nad powodami wyboru specjalnosci
ukierunkowanych na prace z osobami nie-
pelnosprawnymi pokazuja, Ze motywy wy-
boréw w zdecydowanej wiekszosci dotycza
wartosci wynikajacej z relacji interperso-
nalnej. Warto$¢ pomagania drugiej osobie
zawiera w sobie warto$¢ pracy nad sobg.
Wyrazne wskazanie na wspomniane dwie
grupy motywow pozwala badaczom posta-
wic teze, ze obie te wartosci sg wyraZnie ze
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soba potaczone. Potrzeba pomocy innej oso-
bie taczy si¢ z potrzeba poznania samego
siebie. Mozna zauwazy¢ dwa interesujace
wymiary prezentowanych badan. Z jednej
strony nie ulega watpliwosci, ze w grupie
studentéw dziennych wazna jest potrzeba
sprawdzenia siebie w trudnej sytuacji jako
nieodzownego warunku wchodzenia w do-
rostos¢. Tego rodzaju specjalno$¢ pozwala na
szersze spojrzenie nie tylko na wtasne suk-
cesy i zyciowe dylematy, ale rowniez zmierzy¢
si¢ z wyzwaniem dotyczacym innych oséb
(Sherrill 1988). W rozwigzaniach funkcjo-
nujacych w innych krajach europejskich,
np. finskich, wyraznie widoczne s3 zinter-
nalizowane motywy os6b podejmujgacych
prace z osobami niepetnosprawnymi oraz
konieczno$¢ odwotywania sie do swoich we-
wnetrznych zasobéw (Heikinaro-Johansson
iSherrill 1994). Student w ramach interdys-
cyplinarnego programu wychowania fizycz-
nego specjalnego niejako ,,musi” zmierzyc¢ si¢
z wieloma pytaniami i oczekiwaniami os6b
niepetnosprawnych (Fiornini i wsp. 1996,
Dunn 1997, Lienert i wsp. 2001). Z drugiej
strony nalezy bra¢ pod uwage specyfike sro-
dowiska studiowania. Na uczelni wycho-
wania fizycznego, gdzie tradycyjnie aspekt
rywalizacji sportowej jest dominujacy, szcze-
golny wydzwiek ma specjalnos¢, ktora z za-
lozenia rezygnuje z ,,zewnetrznej” formy
ekspresji tezyzny i sprawnosci. Wybor spe-
cjalnosci przygotowujacej do pracy z nie-
petnosprawnymi, dla ktérych bardzo proste
czynnosci zyciowe staja si¢ najwazniejszym
problemem, jest wyjatkowym wyzwaniem
(Sherrill 1988). Jak wskazuje Szczepanski
(2004) w swoich badaniach dotyczacych de-
terminantéw wyboru studiéw na wydziale
wychowania fizycznego i fizjoterapii, w szyb-
ko zmieniajacych si¢ obecnie warunkach
zyciowych nastgpuje wyrazna polaryzacja
stanowisk. Wybory okreslonej $ciezki zawo-
dowej coraz wyrazniej dyktowane sa przez
zmieniajace si¢ warunki zyciowe oraz rynku
pracy. Aspiracje, marzenia i gleboko ukryte
motywy inspirowane filozofig Zyciow3 staja
sie coraz mniej zasadne. Studentki i studenci
decyduja sie na okreslong specjalno$¢ zawo-
dowa ze wzgledu na ewentualne miejsca
pracy, a nie predyspozycje osobowosciowe.

WNIOSKI

Celem pracy byto wskazanie motywoéw, ja-
kimi kierowali si¢ studenci AWF we Wrocta-
wiu, dokonujac wyboru specjalnosci wy-
chowanie fizyczne specjalne. Odpowiedzi na
postawione wczesniej pytania mozna sfor-
mutowac nastepujaco:

1. Na podstawie swobodnych wypowie-
dzi studentéw wyrézniono sze$¢ kategorii
motywow, ktérymi kierowali sie¢ podczas
wyboru specjalnosci przygotowujacej ich
do pracy z dzie¢mi specjalnej troski, a mia-
nowicie: pomoc, zainteresowania, samore-
alizacje, wiedzg, prace i doSwiadczenia.

2. Najczesciej studenci obu pici wybie-
rali kategorie ,,pomoc”, ,,samorealizacja”
i ,,zainteresowania”. Najmniej wybor6éw do-
tyczyto motywoéw okreslonych jako ,,wie-
dza” i ,,doSwiadczenia”.

3. W przypadku grup motywow doty-
czacych samorealizacji i zainteresowan miedzy
studentkami i studentami wystgpity statys-
tycznie istotne roznice (p < 0,000). Studenci
ponad dwa razy czesciej niz studentki wska-
zali na kategorie ,,samorealizacja”, natomiast
w odniesieniu do kategorii ,,zainteresowa-
nia” byto odwrotnie — dwukrotnie czesciej
wybraty ja studentki.

Nalezy stwierdzic¢, ze prezentowane ba-
dania moga mie¢ znaczacg wartos¢ aplika-
cyjna. Z jednej strony pozwalaja organizato-
rom studiéw na §ledzenie zmian dotyczacych
motywacji wyboru i studiowania wychowa-
nia fizycznego specjalnego, a z drugiej umoz-
liwiajg przygotowanie petniejszej propozycji
programowej specjalnosci.
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