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Z PAMIETNIKA LEKARZA

— POCZATKI SLUZBY ZDROWIA W POWOJENNYM SZCZECINIE'

Wstep

Pierwsze lata organizowania shuzby zdrowia w Szczecinie przebiegaty w trud-
nych warunkach powojennego chaosu. Zniszczone obiekty stuzby zdrowia,
pozbawione sprzgtu, lekow, brak fachowego personelu i ogdlnie trudne warunki
zycia zastat prezydent Piotr Zaremba, ktory wraz ze swoja ekipa przybyt do
Szczecina 28 maja 1945 r. W jej sktadzie znalazt si¢ takze lekarz dr Zygmunt
Jakubowski, ktory 5 maja tegoz roku zostal powotany na naczelnika Miejskiego
Wydzialu Zdrowia. Swoja prace rozpoczat od organizacji skromnego ambulato-
rium’.

Pomimo istniejacych niedogodnosci do priorytetowych zadan nalezato od-
powiednie zaspokojenie potrzeb zdrowotnych ludno$ci. Przebywajaca w mie-
$cie ludno$¢, a takze ta naplywajaca na jego terytorium, potrzebowata fachowej
ochrony zdrowia. Zadania te staly si¢ przedmiotem troski wciaz jeszcze obec-
nych niemieckich i nielicznych polskich lekarzy, pielegniarek, potoznych, fel-
czerow, ktorzy przybywali na te tereny.

! Pierwsze lata ksztaltowania sig stuzby zdrowa w Szczecinie obejmuja okres 1945-1950.

2 T. Brzeziniski, Stuzba zdrowia. W: Drzieje Szczecina. T. IV: 1945-1990. Red. T. Biatecki,
Z. Silski. Szczecin 1998, s. 621.



168 Urszula Kozlowska

Interesujacych danych dotyczacych poczatkow organizacji stuzby zdrowia
dostarczaja nie tylko zachowane z tamtego okresu materiaty sprawozdawczo-
-statystyczne, ale 1 wspomnienia ludzi budujacych na tzw. Ziemiach Odzyska-
nych zrgby polskiej stuzby zdrowia. Mozna je znalezé m.in. w pamigtnikach
nadestanych na konkurs ,,Dzieje szczecinskich rodzin w XX wieku”. Stanowia
one interesujacy materiat. Procz emocji, ktore znajduja wyraz na kartkach pa-
migtnikow, mozna tam takze spotka¢ wartosciowe informacje zwiazane z wyda-
rzeniami i ludzmi majacymi wplyw na ksztaltowanie si¢ powojennej shuzby
zdrowia na terenie miasta. Wspomnienia te stanowia cenny, jako§ciowy mate-
riat bedacy waznym uzupekieniem danych ilosciowych. Nieliczne pamigtniki
lekarzy, pielggniarek, potoznych, felczerow przestane na konkurs oddaja specy-
fike 1 trudy tamtego okresu.

Celem artykulu jest zaprezentowane zr¢gbow powstajacej stuzby zdrowia
w powojennym Szczecinie z punktu widzenia bezposrednich swiadkéw tamtych
czasOw, ktorzy przy jej tworzeniu brali czynny udzial. Nie chodzi o chronologig
czy zwrocenie uwagi na wszelkie elementy organizacji stluzby zdrowia, tylko
0 zobaczenie ,,oczami lekarza”, jak wygladaly jej poczatki. Jak wspomniano,
dane jako$ciowe zawarte w pamigtnikach, bedacych wartosciowym i niepowta-
rzalnym dokumentem zycia spotecznego, stanowia istotny tego element.

Trudne poczatki

Waznym dniem dla Szczecina byt 5 lipca 1945 r., kiedy to wladz¢ w miescie
ponownie i ostatecznie przejeli Polacy’. Byt to czas, kiedy zaczeto budowa¢ od
podstaw polska stuzbe zdrowia®. Wktad w jej budowe na terenie Szczecina mia-
fa m.in. pani dr Bronistawa Smolska-Szyran. Studia lekarskie rozpoczeta
w Warszawie, nast¢pnie za$, w latach 1925-1931, studiowata w Wilnie na Uni-
wersytecie Stefana Batorego.

Doktor Smolska-Szyran przybyta do Szczecina 28 lipca 1945 r. Zaczgla
pracowa¢ w Panstwowym Urzedzie Repatriacyjnym (PUR), ktérego zadaniem
byla opieka nad powracajacymi do ojczyzny Polakami. Udzielata im wszech-
stronnej pomocy lekarskiej: Zamieszkalismy w PUR-ze na Matopolskiej na 1V

3 Zanim ostatecznie przekazano Szczecin wladzom polskim, byt on przejmowany kilka-
krotnie przez polska administracjg. Szerzej na ten temat m.in. P. Zaremba, Pierwszy szczecinski
rok 1945. Poznan 1966.

4 T. Brzezinski, Shuzba..., s. 622.
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pietrze. Zaczetam pracowac¢ w PUR-ze dla repatriantow z zachodu na ul. Ja-
giellonskiej, oraz zglosilismy sie z dr. Ortowskim do Wydziatu Zdrowia, gdzie
kierownikiem byt dr Tuz. Ogromnie si¢ ucieszyt z naszego przyjazdu, gdyz byli-
smy jednymi z pierwszych lekarzy, ktérzy zglosili sie na stale osiedlenie’. Dok-
tor Smolska-Szyran podjeta takze prace w szpitalu zakaznym. Zostal on zorga-
nizowany w budynku po bylym zaktadzie opiekunczym dla ludzi starych. Wy-
posazenie, sprzgt, posciel, leki otrzymano z radzieckiego szpitala wojskowego.
W szpitalu zorganizowano dwa odzialy: skorno-weneryczny i zakazno-obser-
wacyjny, kazdy na dwiescie 10zek®: Dr Orfowski dostal nominacje na dyrektora
szpitala zakaznego. Pracowata juz tam lekarz — autochtonka — dr Buk. Zacze-
tam tam rowniez pracowac, potem zglosito sie jeszcze dwoch lekarzy: dr Gra-
dziriski i dr Bale, a potem dr Sojka’. Trudnosci, jakie napotykali pracownicy
shuzby zdrowia, byly roznego rodzaju. Brak byto fachowego personelu, sprzgtu,
lekéw, poza tym lekarze pracowali bez wynagrodzenia, nie dojadali, nie znali
wolnych niedziel®. Czas ten tak wspomina dr Smolska-Szyran: Najgorzej bylo
z wyzywieniem. DostawaliSmy wprawdzie z PUR-u wyzywienie w postaci 200
gram chleba, marmolady, a na obiad zurek, bylo to jednak niewystarczajqce’.
W innym miejscu autorka wskazuje na brak wynagrodzenia za prace: W listo-
padzie 1945 roku wybralismy sie czworkq do Koszalina — dwie pielegniarki
z Wilna i ja z synem. W Stargardzie mielismy przesiadke. Ogladalismy wystawy
sklepowe, od dluzszego czasu nie widziane przez nas. Byta nawet piekarnia
z kajzerkami. Moj syn domagat sie kupna kajzerek, niestety, nie miatam pienie-
dzy, bo dotqd nie dostawalismy poborow. Wstqpitam do PUR-u w Stargardzie,
gdzie dostatam pierwsze pobory za przepracowany czerwiec w ambulatorium
PUR-u. Rozradowana kupitam w pierwszym rzedzie dla catej naszej czworki
butek i wedliny. Syn zjadt 10 kajzerek. Po raz pierwszy od diuzszego czasu nie
bylismy glodni".

5 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia z mojego diugiego zycia dla moich wnuczqt Arka, El-
wirki i rodziny. Maszynopis na prawach r¢kopisu, P-574, s. 68.

8 M. Mucha, Zarys rozwoju stuzby zdrowia w wojewddztwie szczeciriskim w latach 1945—
1965. W: XX-lecie medycyny polskiej na Pomorzu Zachodnim. Red. E. Gorzkowski. Szczecin
1969, s. 16.

7 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 88.

8 R, Turczynowski, T. Turczynowska, Stuzba zdrowia miasta Szczecina w roku 1945.
,,Szczecinskie Roczniki Naukowe” 1989, z. 2, s. 128.

° B. Smolska-Szyran, Tak bylo... Maszynopis na prawach rekopisu, RS 363/Kopia, s. 19.
19 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 80-89.
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Inna grupe trudnosci stanowily grasujace, uzbrojone bandy, dokonujace
rozbojoéw 1 napadow: Bandytyzm w Szczecinie szerzyt sie wtedy wprost niewia-
rygodnie, o zmroku niepodobna byto wyjs¢ na ulice, rabowano i zabijano prze-
chodniow. [...] Zdarzalo sie czesto, ze bytam wzywana w nocy do nagtych wy-
padkow. Polecatam zglaszajqcej sie po lekarza rodzinie chorego is¢ na poste-
runek MO, przyprowadzi¢ 6-ciu uzbrojonych milicjantow i dopiero w takim
towarzystwie sztam do chorego''. Ofiara bandytéw mozna byto si¢ sta¢ w kaz-
dej chwili, takze podczas pracy, udzielajac pomocy choremu: Pewnej nocy
przyszedt do mnie mqz chorej, ktory powiedzial, Ze u jego zZony zaczqt sie porod.
W asyscie milicjantow posziam do dzielnicy portowej. Okazalo sie, Ze jest to
przypadek zaniedbanego poprzecznego potozenia plodu. W tym mieszkaniu
mieszkato kilka rodzin repatrianckich z zachodu. Poleciatam potozy¢ pacjentke
na stot, wygotowatam narzedzia i zabratam sie do rozkawatkowania ptodu. Po
pewnym czasie ustyszatam w sqsiednim pokoju krzyki, otworzyly sie drzwi
i kilku bandytow wpadto do pokoju, ale gdy zobaczyli nagq kobiete na stole
i wiadro z kawatkami ptodu oraz krew, cofneli sie do korytarza. Zabrali z miesz-
kania wszystko, co bylo w walizkach w pozostalych pokojach i na korytarzu,
przy okazji zabrano méj plaszcz. Ocalalo tylko to, co bylo w pokoju rodzqcej'.

Pomimo braku wszystkiego, czgsto w trudnych warunkach, stopniowo,
powoli odbudowywano stuzbe zdrowia. Waznym jej elementem byta ofiarna
i bezinteresowna pomoc niesiona potrzebujacym przez lekarzy, $wiadczona
nieraz w warunkach zagrazajacych ich zyciu.

Wyzwania w pracy lekarskiej

Powaznym wyzwaniem w pracy lekarskiej byly rézne choroby zakazne szerza-
ce si¢ wsrod ludnosci naptywajacej do Szczecina. Spowodowato to koniecznosé
szybkiego i planowego dziatania. W zwiazku z tym w ramach administracji
ogo6lnej zostat zorganizowany wojewodzki wydzial zdrowia oraz referaty zdro-
wia w starostwach, ktore zgodnie z zaleceniami Nadzwyczajnego Naczelnego
Komitetu do Walki z Epidemiami przystapily do opanowania szerzacych sig
choréb. W krotkim czasie dla chorych zakaznie przygotowano pomieszczenia
w szpitalach i prowizorycznych szpitalach epidemicznych. Inna forma walki
z epidemiami byly szczepienia ochronne zorganizowane na masowa skalg oraz

" Tamze, s. 90-91.

12 Tamze.
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kontrole sanitarne". Doktor Smolska-Szyran tak wspomina tamten okres: Gra-
sowat tyfus plamisty i dur brzuszny, malaria, tezec i duzo bylo wypadkow
wscieklizny. Ze wzgledu na fatalnq komunikacje, lekarz dyzurny pracowat przez
catq dobe, co czwarty dzien. W ten sposob widziato sie chorych co czwartq do-
be™.

Okres wojny, okupacji, masowe przemieszczenia si¢ ludnosci — sprzyjaty
rozprzestrzenianiu si¢ roznych chorob zakaznych. Powazng choroba, ktora sze-
rzyla si¢ wérdd ludnosci naplywajacej do Szczecina i tzw. repatriantow, byt
swierzb. W celu ograniczenia zasiggu wystepowania tej choroby zorganizowano
49 punktow odswierzbiania i 10 punktow lotnych. W okresie jednego roku,
tj. 1945/46, leczeniu poddano ponad 27 tys. oséb, zuzywajac 3000 kg masci
przeciwswierzbowe;j'”.

Takze choroby weneryczne stanowily duze wyzwanie dla pracownikow
stuzby zdrowia: Od 1947 roku choroby weneryczne szerzyly sie nagminnie, nie
starczato tozek dla chorych zakaznie w pierwszych okresach kity [...]. W szpitalu
zakaznym, gdzie pracowatam, zostal otwarty duzy oddzial skorno-weneryczny,
ze wzgledu na szerzqcq sie po wojnie epidemie kity. Przez blisko rok czasu by-
tam jedynym lekarzem olbrzymiego oddziatu. Liczqcego blisko 300 {tozek.
Przyjmowatam wylqcznie ciezkie przypadki skorne oraz chorych na kite obja-
wowgq i chorych z powiktaniami po leczeniu metaloterapiq. Nie miatam wykwa-
lifikowanych pielegniarek. Wszystkie iniekcje dozylne robitam sama. Stopniowo
wyszkolitam sobie personel. Historie chorob pisato sie naturalnie tylko w kilku
zdaniach, byto niepodobienstwem opanowacé wszystko. Dopiero po roku przy-
szto dwéch lekarzy do pomocy na odzial'®.

Wedlug szacunkéw wiladz stuzby zdrowia liczba przypadkéw zachorowan
na choroby weneryczne wynosita w 1947 r. ok. 2,5% ogoétu ludnosci. W zwiaz-
ku z tym podjeto wszelkie starania, aby opanowac i zwalczy¢ te ,,plage spo-
teczng”. W oparciu o dekret Ministerstwa Zdrowia, wydany 16 stycznia 1947 r.,
zaczeto organizowaé akcje ,,W”, ktorej waznym elementem bylo bezptatne le-
czenie. Organizowano takze réznego rodzaju akcje o charakterze profilaktycz-

'3 Rocznik-informator Pomorza Zachodniego rok 1945—1948. Szczecin 1948, s. 57.
14 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 88.

15 Rocznik-informator..., s. 57; zob. takze Sprawozdanie z dziatalnoéci Wydziatu Zdrowia
Urzedu Wojewodzkiego Szczecinskiego 194549, ze zbioréw Archiwum Panstwowego w Szcze-
cinie, sygn. 4944.

18 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 93.
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nym: spoleczno-zapobiegawcze, instrukcyjne, szkoleniowe. Rowniez propa-
ganda przeciwweneryczna byta waznym narzedziem w zwalczaniu tych chorob.
W miejskich i powiatowych osrodkach zdrowia organizowano przychodnie
skorno-weneryczne. Jedna z nich powstala w Szczecinie przy Miejskim Szpitalu
Zakaznym. Kierownictwo nad nia sprawowata dr Smolska-Szyran'”: W 1947 roku
powstata przy oddziatach skorno-wenerycznych przy ulicy Arkonskiej Miejska
Przychodnia, potem zamieniona na Wojewodzkq Przychodnie Dermatologiczng.
Pewnego dnia zostatam wezwana do Komitetu Miejskiego PZPR przy ulicy
Wojska Polskiego. Czekatam dosé¢ diugo na przyjecie, wreszcie wezwano mnie
do sekretarza, ktory polecit mi napisa¢ moj zyciorys. Musiatam go pisac kilka-
krotnie, wreszcie zdenerwowana powiedziatam, Ze wiecej pisac nie bede i zapy-
tatam, po co to komu potrzebne. Okazato sie, ze chcq mnie zrobic¢ kierowniczkq
przychodni. Powiedzialam, zZe nie zalezy mi na tym stanowisku, pozegnatam sie
i wysztam z sekretariatu. Za pare dni przystano mi nominacje na kierownika
przychodni. Gdy Wojewodzka Przychodnia pod dyrekcjq dr Ortowskiego prze-
niosta sie na ulice Arkonskq, zostalam zastepcq dyrektora Wojewodzkiej Przy-
chodni'®. Nastgpnie dr Smolska-Szyran objeta stanowisko dyrektora Woje-
wodzkiej Przychodni Dermatologicznej. Z praca ta wiazaly si¢ zar6wno nowe
wyzwania jak i obowiazki. Nie bylo to jej jedyne zajgcie. Dzielita je z innymi
obowiazkami zawodowymi: Byla to ciezka praca. Miatam oficjalnie 9 godzin
pracy dziennie, w tym 5 godzin jako dyrektor Wojewdodzkiej Przychodni i 4 go-
dziny jako ordynator dwoch oddziatow: kobiecego i dzieciecego [...]. W szpitalu
zaczynatam prace o 7-¢j rano [...]. O godzinie 11-¢j przychodzitam do Woje-
wodzkiej Przychodni, ktora miescita sie na parterze tego samego budynku i tam
przeprowadzatam konsultacje ciezkich przypadkow, wykonywatam punkcje
ledzwiowe, zatatwiatam sprawy administracyjne. Wychodzitam z pracy o 16-ej
lub 17-¢j, szlam na obiad do domu, a potem przyjmowatam chorych w ubezpie-
czalni spotecznej lub w PUR-ze. W stacji przetaczania krwi badatam dawcow,
gdyz dermatologéw weiqz byto za mato" .

Mimo brakéw kadrowych wsrod personelu medycznego i trudnych warun-
kow administracyjno-gospodarczych sprostano oczekiwaniom lecznictwa i cho-
robom zakaznym. Swiadcza o tym nastepujace liczby. W 1945 r. odnotowano

7 M. Mucha, Zarys..., s. 21; takze Rocznik-informator..., s. 58.
'8 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 94-95.

1 Tamze, s. 97.
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7434 przypadki zachorowan na dur brzuszny, w 1946 r. — 2601, a w roku na-
stepnym byto juz tylko kilkudziesigciu chorych w catym wojewodztwie™.

Innym problemem byta organizacja opieki nad chorymi. Niedostatki per-
sonelu, lekow i wszelkie inne trudnosci powodowaty, ze: Kazdy z nas miaf inng
metode leczenia. Mozna sobie wyobrazié, jak cierpieli na tym chorzy. Kazdy
z nas zapisywat jakis lek choremu. Oczywiscie nie prowadzito sie zadnej historii
choroby, wszystko pisato si¢ na karcie gorqczkowej. Nie jestem zwolenniczkq
zbyt duzego szpikowania chorych lekarstwami, totez kiedys widzqc, ze choremu
coraz to nowe sq dawane zlecenia, zapytatam pielegniarke, kiedy zdazy to
wszystko chorym podacd, jest przeciez jedna na 200 chorych. Spojrzata na mnie
i najniewinniej w Swiecie powiedziata: ,, A ktozby to wszystko robit? Wybieram
to, co uwazam za najbardziej konieczne i to wykonuje, reszta jest tylko na pa-
pierze”. O dziwo, przestatam sie wowczas martwié, ze swoim nieskoordynowa-
nym leczeniem mozemy zaszkodzi¢ chorym® . Rowniez brak lekow byt powazna
przeszkoda w leczeniu chorych. Byly one zdobywane réznymi sposobami
i gdzie sig dato: [...] brakowato lekow. Pamietam, jak na poczqtku istnienia
szpitala wybieralismy sie po leki i narzedzia lekarskie do bunkrow potozonych
na Pomorzanach, gdzie pochowane byly przez Niemow zapasy lekow. Byto nas
kilku lekarzy, pielegniarek i sanitariuszek. Wyciqgalismy z bunkrow, co sie da-
to. Niestety, gdy przyszlismy po reszte nastepnego dnia — zastalismy bunkry juz
wyszabrowane. Nieraz czekajqc na transport lekow z Warszawy i nie majqc
potrzebnego leku, musiatam podawac pacjentom mleko w iniekcji, aby chory
nie uciekl ze szpitala czekajqc na potrzebne mu leki*>. Cenna pomoca przy le-
czeniu chorych byly takze dary UNRRA (Administracja Narodéw Zjednoczo-
nych do spraw Pomocy i Odbudowy). Pod koniec sierpnia 1945 r. Pomorze
Zachodnie otrzymato ta droga bielizng poscielowa, instrumenty medyczne, ma-
teriaty opatrunkowe, leki®: Choroby weneryczne coraz bardziej sie szerzyly. Na
szczescie dostalismy leki UNRRA, przede wszystkim penicyling, co znacznie
wplynelo na zahamowanie zachorowan na kite™*.

2 Ochrona zdrowia w woj. szczeciriskim w latach 1945—-1964, RS 355/Oryginal, s. 2.
21 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 88.

*? Tamze, s. 93-94.

23 M. Mucha, Zarys...,s. 11.

2 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 95.
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Powaznym problemem byly ciagte braki specjalistow, nie bez znaczenia
dla lecznictwa, odznaczajacego si¢ poczatkowo bardzo niskim poziomem. Brak
odpowiednich kwalifikacji, krotkie przeszkolenia doksztatcajace — wplywaty
w duzej mierze na popelnianie btedéw w praktyce lekarskiej. Sytuacje te tak
wspomina dr Smolska-Szyran: Na poczqtku robiono szereg kardynalnych ble-
dow. Na przykiad jeden z lekarzy w terenie, ktory nie miat specjalizacji, tylko
krotkie przeszkolenie, kwalifikowal wszystkich chorych, zgtlaszajqcych sie do
przychodni skorno-wenerologicznej, jako chorych na kite I okresu, mimo zZe —
jak zaznaczal w historii choroby — chory nie miat zadnych objawow kity, a od-
czyny serologiczne byly ujemne. Gdy w czasie inspekcji zapytatam go, czy on
rowniez nie ma objawow kily i chyba odczyny serologiczne ma ujemne, odpo-
wiedzial, Ze chory nie przychodzi bez przyczyny do przychodni skorno-wene-
rologicznej. Musiatam potem te wszystkie karty choroby anulowaé, aby chorych
nie wzywano niepotrzebnie do kontroli*. Innym razacym przyktadem byt przy-
padek nauczycielki, ktéra urodzita dziecko z kita wrodzona: Pewnego dnia
zglosila sie do mnie na oddziat chora nauczycielka, u ktorej stwierdzitam obja-
wy kity Il okresu, nawrotowej. W dodatku urodzila chore na kile dziecko. Zde-
nerwowatam sie i zapytalam, dlaczego nie byla na badaniu u ginekologa
w czasie ciqzy. Okazalo sie, ze chora byta u trzech ginekologow na badaniach
w czasie ciqzy [...]. Zadatam sobie trud i pojechatam do tych wszystkich lekarzy,
pytajac, dlaczego nie pobrano u ciezarnej krwi na odczyn Wassermanna. Od-
powiedzieli, ze nie podejrzewali u niej kily, gdyz jest nauczycielkq®. Tego typu
omytek lekarskich byto w tamtym okresie duzo. Bardzo czgsto w obliczu trud-
no$ci kadrowych potrzebny byt kazdy lekarz, pielggniarka, potozna, sanitariusz.
Czasami zdarzato sig, ze otrzymywali oni zatrudnienie bez specjalnego wnika-
nia w autentycznosé przedstawianych dokumentow® .

Spolecznikowska praca lekarzy

Wsrdd lekarzy budujacych stuzbe zdrowia na terenie Szczecina, a takze catego
Pomorza Zachodniego, znajdowali si¢ rowniez tacy, ktorzy bezinteresownie
niesli pomoc chorym i potrzebujacym. Do grupy tej mozna zaliczy¢ dr. Jerzego
Janickiego, ktory w swoich wspomnieniach podkreslit wage tego typu dziatan:

= Tamze, s. 98.
26 Tamze, s. 99.

27 M. Mucha, Zarys..., s. 12.
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Sktadam hotd pracownikom Stuzby Zdrowia, zastuzonym spotecznikom, ktorzy
tu na Pomorzu Zachodnim humanitarnie pracowali, walczyli i organizowali
spoleczng Stuzbe Zdrowia™. W swoich wspomnieniach dr Janicki podkresla
takze fakt, ze ludzie, ktérzy przyjezdzali i osiedlali si¢ na Pomorzu Zachodnim
po wojnie, odznaczali si¢ specyficznymi cechami: Szczecin nazywano miastem
., tymczasowym — niepewnym”, przyjezdzali tu na dziki zachdd ludzie odwazni,
ktorzy rezygnowali z mozliwosci tatwego, wygodnego i bezpiecznego urzqdzenia
sobie zycia w Polsce”. Doktor Janicki wskazuje takze na trudnosci, jakie na-
potykali pionierzy Szczecina, ktérzy podjeli trud budowania stuzby zdrowia
w powojennym Szczecinie: W wyzwolonym Szczecinie bylo pod dostatkiem
szabrownikow”, gruzu i zgliszcz, ktore tarasowaly ulice, nabrzeza portowe
i stoczniowe. A poza tym brakowato wszystkiego — rak do prac pielegniarskich,
lekarskich, lekow, aptek, pracowni analitycznych, sprzetu medycznego, szkot
i wyktadowcow™.

Praca spotecznikowska dr. Janickiego odznaczata si¢ zroznicowanym cha-
rakterem. Zajmowat si¢ on m.in. organizacja placéwek stuzby zdrowia: Moja
praca pioniersko-organizacyjna spotecznej Stuzby Zdrowia na terenie Szczecina
rozpoczela sie od dnia 2.01.1950 roku. Pracujqc jako kierownik, organizowa-
tem z Dyrektorem Stefanem Strumienskim i kilkoma studentami med. PAM Cen-
tralng Poradnie Reumatologiczng w Szczecinie na ul. Buczka, a pozZniej na
ul. Bankowej 2. Dzieki spolecznemu zaangazowaniu i ojcowskiej troskliwosci
dyrektora Strumienskiego i Filipkiewicza spalony i zniszczony budynek przy
ul. Bankowej 2 zostat w krotkim czasie odbudowany i uruchomiony nowoczesny
Zaktad Przyrodoleczniczy z Przychodniq Reumatologiczng i innymi gabinetami
specjalistycznymi’'. Mimo coraz lepiej rozwinigtej i zorganizowanej shuzby
zdrowia niedobdr fachowego personelu medycznego byt szczegolnie dotkliwy
w mniejszych miastach i osiedlach wiejskich’”>. Dobrym sposobem, dzieki kto-
remu ludno$¢ ta miata kontakt z fachowym personelem medycznym, byty r6z-
nego rodzaju akcje. Przyjmowaty one czgsto forme ,,biatych niedziel”: W latach
piecdziesiqtych wies i PGR-y na Pomorzu pozbawione byty rowniez catkowitej

28 . Janicki, XXVII lat pracy w Stuzbie Zdrowia na Pomorzu. Wspomnienia z okresu lat
1950-1978. Maszynopis na prawach rekopisu, P-716, s. 1.
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opieki lekarskiej. Mimo braku komunikacji, zniszczonych mostow, drog i szczu-
plego taboru samochodowego organizowalismy akcje ,, biatych niedziel” i w ten
sposob nieslismy pomoc lekarskq wsi polskiej — rolnikom. Biate niedziele bytly
ciekawq formq pracy spolecznej, organizowanej aktywnie przez mtodq kadre
Poradni Reumatologicznej. Ekipy lekarsko-pielegniarskie docieraty do wsi
i miasteczek odcietych od Swiata, pozbawionych opieki lekarskiej i [do] najbar-
dziej jej potrzebujqcych regionow Pomorza. Nasze akcje czesto nie konczyly sie
wypadami jednodniowymi, a to z uwagi na duze rzesze chorych zglaszajqcych
sie do prowizorycznie zorganizowanych gabinetow lekarskich [...]. Na akcje te
pracownicy jezdzili bezinteresownie, zdajqc sobie sprawe, ze wies wyniszczona
wojnq i okupacjq jest ,,chora” i czeka na pomoc lekarskq’. Pomimo sukcesow
odnoszonych w dziatalnosci spotecznikowsko-organizatorskiej nie brakowato
takze trudnosci, ktore towarzyszyly tym dziataniom: Organizujqc te [Centralna
Przychodnia Reumatologiczna — przyp. U.K.] i inne placowki St[uzby| Zdrowia
od podstaw w naszym grodzie, natrafialismy czesto nie tylko na mur trudnosci
materialnych, lecz rowniez na betonowq bezdusznos¢ biurokracji, ktorq trzeba
bylo umiejetnie i stopniowo pokonywac™*.

Trudnosci towarzyszace pracy organizatorsko-spotecznikowskiej dr. Ja-
nickiego nie przeszkodzity mu w czynnym organizowaniu stuzby zdrowia na
terenie miasta: Na lata piecdziesiqte przypada najwieksza tworczos¢ organiza-
cyjna w mym zZyciu, zorganizowatem na terenie Szczecina szereg nowych Ambu-
latoriow, Przychodni, Izb Chorych, punkt lekarski dla repatriantow. Kosztem
wlasnego zdrowia, wszystkie sily, energi¢ i zapal posSwiecatem pracujqc po
14 godz. dziennie przez okres 10 lat w pieciu roznych placowkach na terenie
Szezecina™.

Te i wiele innych dziatan sktadalo si¢ na prace spotecznikowska dr. Janic-
kiego. W dalszych wspomnieniach, obejmujacych lata poézniejsze, wskazuje on,
ze najbardziej interesowaly go najtrudniejsze odcinki pracy, pomijane przez
innych lekarzy, ktorym poswiecit si¢ bez reszty w kolejnych latach swojej

pracy.

33 1. Janicki, XXVII lat pracy..., s. 3.
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Zakonczenie

Wspomnienia zawarte w pamigtnikach, historie zycia ludzi, ktorzy zwiazali si¢
ze Szczecinem, stanowia cenny materiat obrazujacy poczatki stuzby zdrowia na
terenie miasta. Jak wspomniano we wstegpie, nie chodzi o chronologie wydarzen
czy o wszystkie elementy tworzace stuzbg zdrowia, ale o pokazanie tych trud-
nych poczatkéw widzianych ,,oczami lekarzy”, ktérzy zdecydowali si¢ osiedli¢
w Szczecinie i tu nie$¢ pomoc potrzebujacym oraz chorym. Ich pamigtniki sa
cennym zroédtem informacji o minionych czasach i jak zaden inny dokument
oddaja atmosferg¢ tamtych lat. Procz tego pamigtniki lekarzy maja tez walor
socjologiczny. Prezentuja dzialania lekarskie o charakterze spotecznym. Poka-
zuja roznego rodzaju relacje migdzy lekarzem a —pacjentem, zarbwno w wymia-
rze walki z choroba, cierpieniem ludzkim, jak i w dziataniach majacych na celu
zabezpieczenia jednostki przed choroba. Zwracaja takze uwage na srodowisko
pacjenta, poniewaz lekarz nie moze widzie¢ cztowieka w oderwaniu od jego
blizszego i dalszego srodowiska, w oderwaniu od sumy jego warunkow Zycio-
wych, w oderwaniu od spoteczenstwa, lekarz nie moze widzie¢ jednostki, nie
widzqc spoleczeristwa. Stad nieuchronny spoleczny charakter pracy lekarza®®.
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