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Recenzja ksiazki ,,Metody badan ekonomicznych
programoéw ochrony zdrowia” Michaela

F. Drummonda, Bernie O’Briena, Grega L.
Stoddarta i George’a W. Torrance’a

Marcin Czech

W 2003 roku, dzigki staraniom wydawnictwa Via Medica, ukazato si¢ [ wy-
danie znanego na catym $wiecie podrecznika traktujacego o metodach badan eko-
nomicznych w sektorze ochrony zdrowia. Tytut oryginatu brzmi ,,Methods for the
Economic Evaluation of Health Care Programmes”. Ksiazka jest thumaczeniem
drugiego wydania oryginatu, ktory ukazat si¢ w 1997 roku naktadem Oxford Uni-
versity Press. Od czasu swojej pierwsze] obcojezycznej edycji w 1987 roku ksigz-
ka ta stata sig podstawowym i bardzo popularnym podrgcznikiem.

Jego autorzy, niekwestionowani liderzy 1 doswiadczeni specjalisci w dziedzi-
nie farmakoekonomiki i ekonomii zdrowia, od lat zaangazowani sa w dydaktyke,
badania naukowe i pracg w charakterze doradcow.

Glownym celem przy$wiecajacym autorom byfo stworzenie narzedzia, ktdre
okazaloby si¢ pomocne osobom zamierzajacym rozpocza¢ wykonywanie analiz
farmakoekonomicznych, juz takie analizy prowadzacym lub korzystajacym z go-
towych opracowan.

Trzon, uzupetnianych w pdzniejszym okresie, materiatéw stuzacych do napi-
sania podrecznika stanowito szkolenie prowadzone na Wydziale Nauk Medycz-
nych Uniwersytetu McMaster oraz warsztaty koordynowane przez Wydziat Biz-
nesu Uniwersytetu w McMaster o podobnej tematyce. Podrecznik znalazt zastoso-
wanie w ksztalceniu zaréwno przed, jak 1 podyplomowym. Otrzymal on znakomi-
te recenzje ze strony czotowych czasopism specjalistycznych. I tak ,British Medi-
cal Journal” napisal, ze ,,Ksigzka wnosi istotny wktad do badan nad ekonomiczna
oceng opieki zdrowotnej”. Zgodnie z informacja zamieszczong w ,,Medical Deci-
sion Making” ,,Rozdzialy dotyczace metodologii analizy kosztow i analizy efek-
tywnosci kosztow to prawdziwe perly (...). Powinny sta¢ sig lektura obowigzkowa
dla osob $rednio zaawansowanych w tej tematyce, dla ktoérych zostaty napisane”.
W ,,Health Policy and Planning” stwierdzono wprost: ,,Ksiazka omawia wszystkie
istotne metody analizy ekonomicznej”.
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Recenzje

Napisana prostym, zrozumiatym nawet dla os6b z niewielkim doswiadcze-
niem w dziedzinie ekonomiki zdrowia, j¢zykiem podrecznik ma jasny i przejrzy-
sty uklad. Sklada si¢ z dziesigeiu rozdziatow.

Pierwszy jest swoistym przewodnikiem, uczacym czytelnika jak korzystaé
7 ksiazki. W drugim opisane zostato pojgcie analizy ekonomicznej itypy ana-
liz. Rozdziat trzeci traktuje o krytycznej ocenie analizy ekonomicznej w ochronie
zdrowia. Podane tu zostaly elementy prawidiowo przeprowadzonej analizy ekono-
micznej, ograniczenia metod stosowanych w tego typu badaniach oraz dla przykta-
du przedstawiono krytyczng oceng opublikowanego artykutu.

Rozdzial czwarty w cato$ci dotyczy kosztéw. Opisano w nim, ktore koszty na-
lezy uwzgledniaé, jak doktadnie je oceniaé, kiedy dyskontowa¢, czego moze do-
tyczy¢ amortyzacja. Rozdziat konczy si¢ przyktadem i dwoma ¢wiczeniami prak-
tycznymi, dotyczacymi rachunku kosztow.

Kolejny, piaty rozdziat poswiecony jest analizie efektywnosci kosztow — naj-
szerzej reprezentowanej w literaturze farmakoekonomicznej. Czytelnik znajdzie tu
odpowiedzi na pytanie, jak oceni¢ skuteczno$¢ leczenia, skad czerpa¢ dane doty-
czace skutecznosci klinicznej, jak taczy¢ pierwszo i drugorzgdowe punkty korico-
we, czy i kiedy uwzgledniaé koszty poérednie, w jakich sytuacjach stosowac za-
bieg dyskontowania oraz czego powinna dotyczy¢ analiza wrazliwosci. Duza czgs¢
rozdziatu jest ¢wiczeniem planowania analizy efektywnosci kosztow z zawartg
w niej, wazna dla podejmowania decyzji, interpretacja inkrementalnego wspot-
czynnika efektywnosci kosztow.

Rozdzial szosty stanowi wyczerpujacy wyktad charakteryzujacy analizg uzy-
tecznosci kosztow. Definiowane sg pojecia uzytecznosei, wartosci, preferencii,
opisano krotko historig teorii uzyteczno$ci, metody pomiaru preferencji i skalowa-
nie (w réznych odmianach), loterie, handlowanie czasem, wieloczynnikowe syste-
my klasyfikacji stanéw zdrowia — Skalg Jakosci Dobrostanu (QWB), Indeks Uzy-
tecznosei Zdrowia (HUI), kwestionariusz EQ — 5D, wprowadzono wazne w farma-
koekonomice pojecie lat zycia skorygowanych o jako$¢ (QALY) wraz ze sposoba-
mi jego obliczania.

Analiza wydajnosci kosztow zostata opisana w rozdziale si6dmym. Zwrdcono
w nim uwage na przypisywanie wartosci pienigznej efektom zdrowotnym w tym
na badania preferencji, metode oceny warunkowej oraz kapitatu ludzkiego. Do-
ktadnie omdéwiono koncepcje gotowosci do placenia.

Rozdziat 6smy, poswigcony gromadzeniu i analizie danych, traktuje o ich jako-
$ci, precyzji i znaczeniu. Podnoszona jest kwestia wyboru procedury poréwnaw-
czej, okresu obserwacji, liczebnosci proby, protokotu badania, poréwnaniu badan
pragmatycznych i klinicznych. Duzo uwagi po$wigcono kryteriom modelowania
oraz analizy statystycznej.

W rozdziale dziewigtym, dotyczacym prezentowania i wykorzystania danych,
oméwiono zagadnienia poréwnywania wynikéw analiz farmakoekonomicznych,
rankingow efektywnosci kosztow oraz tabel ligowych. Poruszono wazng kwestig
ograniczenia przenoszenia wynikéw badan ekonomicznych z jednych warunkow
do drugich oraz mozliwosci zastosowania analizy ekonomicznej w procesie pode;j-
mowania decyzji.

Krotki, ostatni rozdziat dziesiaty stanowi swoiste podsumowanie w formie pro-
stego przewodnika.
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Polski przektad ksiazki powstat jako owoc wspétpracy redaktora merytorycz-
nego oraz kilku thumaczy, bedacych takze praktykami w dziedzinie przeprowadza-
nia analiz ekonomicznych w ochronie zdrowia.

Zastosowana terminologia — tlumaczenie poje¢ anglojezycznych w wigkszosci
zgodna jest ze stosowang przez srodowisko farmakoekonomistow w Polsce i od-
powiada tej zaproponowanej przez drugie wydanie ,,Stownika Farmakoekono-
micznego™'. Finansowego wsparcia calemu przedsiewzieciu udzielita firma farma-
ceutyczna Servier Polska.

Polskie wydanie podrecznika skierowane jest do wszystkich oséb zajmujacych
si¢ ocena farmakoekonomiczng oraz podejmowaniem decyzji na réznych szcze-
blach systemu ochrony zdrowia. Pozycja ta wychodzi naprzeciw zapotrzebowa-
niom coraz wigkszego Srodowiska oséb zainteresowanych ekonomika zdrowia.
Stanowi ona swoisty model ksztalcenia w tej dziedzinie, odpowiadajacy najwyz-
szym $wiatowym standardom.

Drummond, M.F., O’Brien, B., Stoddart, G.L., Torrance, G.W. 2003. Metody badar
ekonomicznych programéw ochrony zdrowia, Gdansk: Via Media.

Przypisy

1. Czech M., Orlewska E. 2002. Slownik Jarmakoekonomiczny, Warszawa: Unimed.

230 Problemy zarzadzania



