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v lidové tradici a v liturgii cirkve
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Uvod Sestinedélky pattil k nejvyznamnéj$im ritudlim v Zivoté ¢eského a moravského
lidu od stfedovéku az do konce 19. stoleti. O této skute¢nosti nés presvédéuji nejen
obfadni prvky lidové tradice, ale i fakt, Ze formulare pro obfad Zehnani matky po
porodu byly fazeny v liturgickych knihdch mezi svatosti a Zehnani provazejici pod-
statné Zivotni mezniky, jako bylo uzavieni manzelstvi, kiest a pohreb. Cirkevni ob-
fad Zehnani matky byl protkdn mnoha lidovymi zvyky, oboji tak tvotilo nedilny celek,
ritudlni komplex provazejici prechod Zeny ze situace Sestinedélky jako osoby vylou-
¢ené z mistniho spoleCenstvi, omezené mnohymi zakazy a tabu, do situace Zeny-
-matky, prijaté v tomto spolecenském postaveni.

Cilem tohoto textu je poukdzat na odli$né akcenty v pfistupu k vyznamu obfadu
v pohledu lidové viry, zrcadlici se v lidovych obradech, ve srovnani s vyznamem,
ktery obradu prisuzovala cirkev v obdobi 16.-20. stoleti. Jako vychodisko k interpre-
taci vyznamu obradu bude uzito textd liturgickych knih cirkvi, které psobily na
tizemi Cech a Moravy, dile homiletické literatury a teologicky zamé&¥enych ¢asopisti
a priru¢ek komentujicich vyznam obfadu a jeho jednotlivych prvkd. Pozornost bude
vénovana predevsim liturgii katolického obfadu Zehnani matky, z néhoz se odvozuji
obrady Gvodu Sestinedélky dalsich konfesi. Co se tyka vyznamu lidovych prvka vzta-
hujicich se k obradu tivodu Sestinedélek, jedna se o téma, které uz je pomérné dobre
popsané; miiZzeme zde navazat na studie A. Vaclavika!, A. Navratilové?, M. Melkesové®
a dalsich. Proto se text nezabyva popisem lidovych obradi, pozornost je zamérena
predevsim na prvky cirkevniho obfadu zehndni matky po porodu, jeho pavod, po-
dobu a vyznam z pohledu cirkve. RovnéZ nebude vénovana patfi¢na pozornost socio-

1 VACLAVIK, A. Geneze obfadnich plachet, koutnice a tvodnice, FERDIS, D. (ed.) Franku
Wollmanovi k sedmdesdtindm, Praha 1958, s. 482-529.

> NAVRATILOVA, A. K analyze tendenci vyvoje rodinnych ob¥adfl na sou¢asné vesnici,
obrady spojené s narozenim, Cesk)i lid 71, 1984, s. 29-36; ibid. K duchovnim a socidlnim
zékladm ritualniho ukoncent Sestinedéli, Religio: Revue pro religionistiku 5, 1997, s. 47-58;
ibid. Narozeni a smrt v ceské lidové kulture, Praha 2004.

3 MELKESOVA, M. Kitiny a tvod ve venkovském prost¥edi raného novovéku, Historicky
obzor 14, 2003, s. 262-276.
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kulturnim souvislostem, napt. vysoké imrtnosti rodi¢ek a novorozencti, manzelské
a mimomanzelské plodnosti a dal$im jeviim, které mély primy vliv na vyvoj ritudl-
nich prvka spojenych s nasim tématem. I tyto jevy jsou pomérné dobte popsany.*

Podrobnéjsi zpracovani tohoto tématu miZe byt povaZovano za prinosné také
vzhledem k urcitym nejasnostem, které se objevuji v ¢eské etnologické literature,
predevsim ohledné ptivodu obfadu. A. Navratilova®, stejné jako ve starsich studiich
A. Vaclavike® a L. Niederle’, odvozuji ptivod ivodu Sestinedélky od ocistnych rituala
starych Slovanti. Odvolavaji se pritom shodné na monografii J. Bystroné.® Tyto obtady
u Slovant s nejvétsi pravdépodobnosti existovaly, podobné jako u mnoha jinych na-
rodd, kde byla rodic¢ka pokldddna za necistou, a proto izolovana a po stanoveném ob-
dobi o¢istovana. Historie obradu tvodu Sestinedélek m4 ale za sebou slozit&jsi vyvoj.
Ma4 koteny v zidovské tradici oéistovani rodicek, souvisi bezprostredné s anticko-
-krestanskym pojetim menstruujici Zeny a Sestinedélky jako necisté a s negativnim
hodnocenim sexuality, které od prvnich staleti prolind i do ktestanské liturgie a na-
byva konkrétni tvar v podobé obradu Zehnani matky po porodu. Obtad byl soucasti
zépadnii vychodni liturgie a v 9. stoleti byl jiz vSeobecné rozsiren v riznych zemich
Evropy i mimo ni. Nezd4 se tudiZ, Ze by byl specificky ovlivnén zvyky starych Slo-
vanut. Nazor, Ze obrad navazuje na pohanské lustra¢ni ritudly se objevuje i u jinych
badateld, ale lze jej oznadit za pomérné okrajovy.’

UVOD SESTINEDELKY V LITURGICKYCH KNIHACH

Obrad uvodu Sestinedélky nalezneme v katolickych liturgickych knihach, 11. stoleti

pocinaje, pod ndzvem Introducere mulierem post partum in ecclesiam, Benedictio ad in-

troducendam post partum mulierem, ztidka ad purificandam mulierem.!° Jiz tyto nizvy

ndm prozradi hlavni vyznamy liturgického obfadu. Také v liturgickych knihach uzi-

vanych v Cechach a na Moravé najdeme formulé¥e pro zehnani matky v réiznych si-

tuacich. Prazské ritudly a olomoucké agendy z obdob{ 16.-18. stoleti nabizi, kromé

bé&Zného ob¥adu uvedeni matky do kostela na konci Sestinedé&li (Introductio mulieris ad

4 CADKOVA, K. — LENDEROVA, M. — STRANIKOVA, J. (eds.) Déjiny Zen aneb Evropskd Zena
od stredovéku do 20. stoleti v zajetf historiografie, Pardubice 2006; HORSKY, J. — SELIGOVA,
M. Rodina nasich predkil, Praha 1997; LENDEROVA, M. a kol. Eva nejen v rdji: Zena v Cechdch
od stfedovéku do 19. stoleti, Praha 2002; LENDEROVA, M. — RYDL, K. Radostné détstvi? Dité
v Cechdch 19. stoleti, Praha 2006.

5 NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v Ceské lidové kulture, Praha 2004, s. 129.

6 VACLAVIK, A. Geneze obtadnich plachet, koutnice a tvodnice, FERDIS, D. (ed.) Franku
Wollmanovi k sedmdesdtindm, Praha 1958, s. 492.

7 NIEDERLE, L. Zivot starjich Slovani I: Slovanské staroZitnosti, Praha 1911.

8 BYSTRON, J. S. Slowianskie obrzedy rodzinne, Krakow 1916.

9 RIEDER, P. M. On the Purification of Women, Churching in Northern France 1100-1500, New
York 2006, pp. 22, 36.

10 Je doloZeno také jako intronisatio, jako analogie s Zehnanfm nevésty, v néméiné se uziva
také vyraz Aussegnung, Hervorsegnung ¢i Fiirsegnung; viz FRANZ, A. Die Kirchlichen Benedik-
tionen im Mittelalter II, Graz 1960, S. 229.
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ecclesiam post partum, De benedictione mulieris post partum'?, Ritus benedicendi mulie-
rem post partum®®, Modus introducendi mulierem post partum'*), také formul4te pro %eh-
néni rodi¢kdm, které byly v disledku t&Zkého porodu upoutény na ltzko (Benedictio
mulieris in partu aegrotantis'®) a rovné% Zeném, které zemrely pti porodu nebo béhem
Sestinedé&li (Ad introducendam mulierem in partu mortuam', Benedictio mulieris in partu
defunctae, Benedictio mulieris in partu mortue, ejusdemque indroductio ad ecclesiam’).

V osmdesatych letech 19. stoleti se objevuje v prazskych ritudlech Zehnani matky,
jejiz dit& zemtelo."” Formulat pro tivod svobodné matky (Ritus introducendi mulierem
cum prole extra conjugium nata Ecclesiam accedentem), obsaZeny v ritudlu z roku 1846
pro kralovéhradeckou diecézi, doklada, Ze zdkaz udilet svobodnym matkam cirkevni
Zehnani nebyl zdaleka vSemi duchovnimi respektovan a v nékterych regionech bylo
jeho poru$ovani dokonce pravidlem.

Jesté vétsi pestrost vykazuji evangelické agendy. Lutherska agenda: Porddek prdce
z roku 1798 nabizi formulate pro ivod Sestinedélky: s ditétem Zivym; bez ditéte, které
pokfténo bylo; bez ditéte, které kitu svatého nedoslo; uvod Sestinedélky nemocné
doma a Sestinedélky nepoctivé. Agenda Cirkve Ceské reformované z roku 1783% rovnéz
obsahuje Porddek uvddéni sestinedélek.

Jedendct riznych formuldii pro velmi specifické situace obsahuje Agenda, to jest
prdce cirkevni knézi cirkve evanjelické dle augspurského vyzndni cesko-slovenské z roku
1922.% Nalezneme zde: ivod Sestinedélek s prvorozenym ditétem Zivym, s ditétem
zivym, bez ditéte, které bylo pokiténé, bez ditéte, které kitu nedoslo, s dvojéaty Zi-
vymi, po velmi nebezpeéném porodu, tvod Sestinedélky, kterd nemuzZe se zddného
ditéte dochovati, ivod Sestinedélky velmi chudé a ¢asté porody majici, s ditétem ne-
zdravym, spole¢ny tivod Sestinedélek, z nichZ nékteré déti maji a jiné ne, Sestinedélky
nemocné, nepoctivé.

1 Obsequiale sive benedictionale, Norimberg 1520, fol. VIII-XX, Rituale Pragense, Praga 1585.
12 Rituale Pragense, Praga 1642, p. 303-305; Rituale Romano-Pragense, Praga 1731, p. 435-439.
13 Rituale Franciscanum, Praga 1688, p. 472-475.

14 Agenda caeremonialia secundum ritum cathedralis ecclesiae Olomucensis ad usum eiusdem dio-
ecesis, Cracovia 1585, p. 149-151.

15 Obsequiale sive benedictionale, Norimberg 1520, fol. XVI-XVIII, Rituale Pragense, Praga 1585;
Rituale Romano-Pragense, Praga 1731 p. 429-434.

16 Agenda seu modus administrandi sacramenta: Secundum ritum cathedralis ecclesiae Olomucensis
ad usum eiusdem dioecesis, Cracovia 1585, p. 152-153; Agenda caeremonialia secundum ritum
cathedralis ecclesiae Olomucensis ad usum eiusdem dioecesis, Cracovia 1585, p. 152-153; Agen-
da seu rituale Olomucense, Bruna 1694, p. 268-270.

17 Rituale Pragense, Praga 1642, p. 134-135.

18 Rituale Romano-Pragense, Praga 1731, p. 439-441.

19 Pod nazvem Benedictio mulieris post partum prole mortua, ubi moris est, coz napovida, ze se
jednd o obrad, ktery nebyl v této dobé vseobecné rozsiren, ale byl zvykem vdzanym na
konkrétn{ regiony. V tom nés utvrzuje i skute¢nost, Ze v moravskych agendéch z tohoto
obdobi tento formuldf nenajdeme.

20 Agenda, tj. porddek krtént, Praha 1783, s. 36-38.

21 Agenda, to jest prdce cirkevni knéZi cirkve evanjelické dle augSpurského vyzndni cesko-slovenské,
Turéiansky Martin 1922, s. 201-214.
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Déle bychom mohli uvést Agendu, ¢ili zptisoby prisluhovdni pro reformované sbory
v Cechdch a na Moravé z roku 188172, ktera po¢ita jednak s ivodem matky s ditétem
ajednak s piipadem, ze dité zemielo. P¥irucka bohosluzebnd pro Ceskobratrskou cirkev
evangelickou z roku 1922% obsahuje formulaf pro tivod matky ditka pro tyto situace:
KdyZ matka byla pfitomna kf'tu, pravé pred tim vykonaném; kdyz matka poprvé jde
do chrdmu Pané a ditko, prijavsi d¥ive ki'est svaty, zije; kdyz ditko po kf'tu zemfelo,
kdyZ se ditko narodilo mrtvé nebo zemfelo pred kitem. Kniha modliteb a sluZebnosti
Ceskobratrské cirkve evangelické z roku 19532* uvadi dva formulate pro tivod matky: kdyz
matka po prvé jde do chradmu Pané a ditko, pfijavsi dfive kiest Zije, pficem? se neroz-
lisuje, zda se udéluje ve spojeni se kitem nebo oddélené, obé varianty jsou mozné
a déle formular pro pripad, ze dité zemfelo, jiZ se nerozliSuje, zda bylo pokiténo ¢ine.

V liturgii pravoslavné cirkve se obrad tivodu Sestinedélky zachoval az do soucas-
nosti. Po narozenf ditéte se udileji tf'i Zehndni. Prvni je Zehnanf Sestinedélky v prvni
den po porodu, druhé je Zehnani udilené ditéti osmy den po porodu, kdy dité dostava
jméno, a treti je Zehndni pri prilezitosti ivodu rodi¢ky do chrdmu.” Z liturgie kato-
lické cirkve zmizel ivod Sestinedélek v ramci liturgické reformy vytycené Druhym
vatikdnskym koncilem. Byl form4lné nahrazen pozehndnim matce (otci a viem p¥itom-
nym) na konci k¥estnfho ob¥adu ditéte.

VYZNAM OBRADU Z LITURGICKO-TEOLOGICKEHO HLEDISKA

Prvnf zminky o obradu Zzehnani matky v zapadni liturgii pochazeji z 9. stoleti. Obrad
mél ptivodné predevsim purifika¢ni vyznam. Rodi¢ka byla z davodu poporodniho kr-
vaceni povazovana za nefistou a pro dobu Sestinedéli pro ni platil zdkaz vstupu do
kostela, i¢asti na bohosluzbach a povinnost zdrZet se pohlavniho styku. Obfad ukon-
¢oval toto obdobi a predstavoval slavnostni okamzik, pfi némz matka ptijala pozeh-
nani a navracela se do mistniho spolecenstvi.

Krestanska liturgie do jisté miry navazuje na zidovské kultické predpisy ohledné
o¢istovani zen po porodu, zaznamenané v Lv 12, podle nichZ rodi¢ka nesméla po sta-
novenou dobu vstupovat do chramu a dotykat se posvatnych predméti. Necistého
stavu byla zprosténa az obétmi, které za ni vykonal knéz podle predpist zdkona. Po-
dobné jako jiné judaizujici prvky se zahy objevuje zdkaz ui¢asti na bohosluzbé rodié¢-
kadm v praxi rané cirkve. Prvotné je, podobné jako v zidovském kultu, ddno obavou

22 Agenda, ¢ili zpiisoby pfisluhovdni pro reformované sbory v Cechdch a na Moravé, Videti 1881,
S.243-248.

23 Prirucka bohosluzebnd pro eskobratrskou cirkev evangelickou II., Praha 1922, s. 212-216.

24 Kniha modliteb a slugebnosti Ceskobratrské cirkve evangelické, Praha 1953, s. 160-161.

25 Rukoveét posvdtnych obfadil pravoslavné cirkve, Praha 2010, s. 74-75.

26 Obnoveny ¥{msky benedikciondl z roku 1984 obsahuje Zehndni matky po porodu (Ordo
benedictionis mulieris post partum) uréeny pro matky, které se nemohly zicastnit k¥tu
ditéte. Jednd se o obfad Zehndni oprostény od ritudlnich prvkd, které byly charakteris-
tické pro tvod Sestinedélky. V ¢eském Benedikciondle z roku 1994 toto Zehnéni nenajdeme,
v Obfadech Zehndni vydanych v roce 1913 je zastoupeny.
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z poskvrnéni posvatného prostoru chramu a posvatnych mysterii znecistujici mate-
rif krve. Ktestansti autori po¢inaje Origenem? vSak obraci pozornost jinym smérem.
V poptedi jiz ,nefiguruje” kulticka necistota zptisobend krvicenim, ale predev$im
morélni poskvrnéni spojené s pocetim ditéte. Zena mé na konci $estined&li podstou-
pit ocistny obtad predev§im kvuli poporodnimu krvaceni a déle proto, Ze manzel-
sky styk a pohlavni Zddost spojend s poCetim ditéte, které Zena porodila, jsou teology
¢asto hodnoceny jako hrisné.

Prvni doklady o obfadu o¢istovani rodi¢ek pochazeji z 9. stoleti a prvni texty ob-
tadu Zehnani po porodu z 11. stoleti. Pseudo-Theodoriiv penitencidl (9. stoleti) uklada
Sestinedélkam, aby prisly po uplynuti 40 dnt po porodu do kostela se svici a dary.
Tento pokyn nasvédéuje tomu, Ze byl ve francouzské oblasti vyvinut obfad, pfi némz
se Sestinedélka verejné navracela do cirkevni obce. Rovnéz v némecky mluvicich ob-
lastech byl jiz v 9. stoleti vSeobecné rozsiten obycej, pfi kterém byla prvni Sestinedél-
¢ina navstéva v kostele spojena se slavnostnim diktvzdanim a cirkevnim Zzehnanim.?
Honorius z Autun (12. stoletf) zmifiuje slavnostni nvitévu kostela Sestinedélkou jako
ukon dikivzdani a nasledovani Panny Marie, kterd pfichazi 40 dnd po porodu do
chramu s dary pro predepsanou obét.?

To, ze Sestinedélky vstupovaly do kostela s rozsvicenymi svicemi a s dary, ukazuje,
Ze oCistovani rodicek ziskdva novy vyznam. Stava se ikonem nasledovani Panny Ma-
rie. Nelze prehlédnout spojitost se svitkem ocistovani Panny Marie, tedy Hromnic,
kde mtizeme hledat koteny obyceje pfinaset zapalenou svici pti prvni Sestinedéléiné
navstéve kostela a do jisté miry i ptivod obtadu samotného.

PURIFIKACE

Pfi interpretaci vyznamu lidovych zvyka pojicich se k ivodu Sestinedélky je ne-
zbytné brat zietel na specifické postaveni zeny v Sestinedéli. Sestinedélka je tabuizo-
vanou osobou, je hodnocena jako bytost, ktera je v ohroZzeni ze strany démonickych
sil, ale zaroveri ohroZuje své okoli. Je osobou, kterd je nebezpeénd a je v nebezpedi.®
Proto je jeji chovani omezeno mnoha zdkazy, je izolovana, aby neohrozovala své okoli
a nebyla vystavena nebezpedi. U evropskych narodd ma vétsina ritudld, spojenych
snarozenim ditéte a obdobi Sestinedéli, ochranny charakter. Predstavy o ohrozujicim
pusobeni démonickych sil v obdobi Sestinedéli je jisté treba ,¢ist“ na pozadi vysoké
umrtnosti rodicek i novorozenci dané $patnymi hygienickymi podminkami, absenci
lékarské péce a povéreénymi praktikami ¢asto zhorsujicich celou situaci.

Uvod predstavuje ritual ukonéujici toto mezni obdobf. Je moZné jej ozna¢it za pu-
rifika¢ni ritudl, ktery ptsobi podle lidovych predstav oc¢istu rodicky ve smyslu vy-
manén{ se z tohoto nebezpe¢ného stavu. Purifika¢ni a apotropaicky charakter ma
vétsina lidovych zvykd, provazejicich cirkevni obfad a pfedev§im cestu matky do
kostela. Obecné Ize rici, Ze jak se béhem stfedovéku ménilo chdpani cirkevniho ob-

27 Origenes: In Leviticum, Homilia VIII, 3, PG 17, 229.

28 FRANZ, A. Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter II., S. 219.

29 HONORIUS Z AUTUN, Gemma animae, lib. IIL., c. 24, PL 172, p. 649.
30 FRAZER,]. G. Zlatd ratolest, Praha 2012, s. 216.
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fadu, ménila se i jeho podoba, tedy predevsim texty zZehnani. Nutnost purifikace ro-
dicky jako zasadni vyznam uvodu Sestinedélky ustupuje do pozadi ve prospéch cha-
péani obfadu jako dikiivzdani Bohu za narozeni ditéte a znovunabyté zdravi rodicky.

Purifika¢ni motivy najdeme také ve zminénych formularich katolickych liturgic-
kych knih pro zehnéni matky, u#ivanych v Cechdch a na Moravé. V ritudlech z obdobi
pred liturgickou reformou tridentského koncilu se setkdvame vyslovné s chdpanim
obtadu jakoZzto o¢istného ritudlu.* Orace téchto formulara vyjadiuji prosbu o pozeh-
nani pro matku, kterd prichdzi do chramu, aby byla prfedstavena Bohu, a to za Gi¢elem
otisténi.?> Modlitba aufer a nobis (ab ea) vyjad¥uje prosbu o oéistu rodi¢ky od h¥ichu.
Knéz ji proslovoval po uvedeni Sestinedélky do kostela a tkonu aspersion.

Tyto vyslovné zminky purifikace miz{ po recepci fimské predlohy obradu®® vy-
dané po roce 1614. Nebylo to jisté ndhodou, nybrz ve snaze prosadit pojeti obfadu jako
dikGvzdani. Zistavaji zde vSak gesta, ktera byla pro lid, ktery nerozumél latinskym
modlitbdm, hlavnim kli¢em k porozuméni vyznamu ob¥adu. Sestinedélka oéekéava
knéze pred vchodem do kostela, kle¢i, v rukou drzi zapalenou svici. Knéz ji kropi
svécenou vodou, podava ji §télu a uvadi ji dovnitt, kde opét nasleduji modlitby. To,
Ze oekava knéze v kleCe, mizeme chépat jako kajicny postoj. Naznacuje, Ze rodi¢ka
prichézi, aby byla zprosténa hrichu. NemuZe vejit sama dovnitt, ale ¢ekd venku jako
ta, kterd je vylouCena z ki'estanské obce a musi byt zpét oficidlné uvedena prislusnou
autoritou. Jeji ,,nedisty stav” je vyjadren také tim, Ze ji knéz nevede za ruku, jak bylo
ptvodné zvykem, ale uvadi ji pomoci $tdly, jejiz jednu ¢4st podavé Zené. Stéla je tak
vyrazem nejen autority knéze, ale také vyrazem distance mezi Zenou ,v necistém
stavu“ a knézem Zijicim v celibatu. Tyto projevy zustavaji soucasti obfadu az do jeho
zru$eni v Sedesétych letech 20. stoleti. Jejich prostfednictvim ztstala fixovana také
predstava rodic¢ky jako necisté osoby.

Jinak je tomu v evangelickych agendach. Liturgické texty potvrzuji skute¢nost,
ze reformacni cirkve, ndsledujice Martina Luthera, predstavu o nedistém stavu Ses-
tinedélky odvrhly. V agendach téchto cirkvi, plisobicich na nagem izemi, nenajdeme
zadné zminky o uvodu ve smyslu purifika¢niho ritudlu a nejsou zde zastoupena
olistnd a kajicn4 gesta jako v katolickém obradu.

Dalsi zdroj informaci ohledné chapani vyznamu obfadu Gvodu Sestinedélky
z pohledu cirkve predstavuje homileticka literatura. V ¢eskych postilach z obdobi
16.-18. stoleti se objevuje téma oci$tovani rodi¢ky predevsim v souvislosti s o¢isto-
vanim Panny Marie v kdzanich uréenych pro svatek Hromnic, a to predevsim jako
»druhd strana mince“ opévovani ¢istoty Panny Marie. Panna Maria nebyla dle teolo-
gickych traktitd poskvrnéna ani poporodnim krvicenim, ani zpiisobem poceti ditéte,
zatimco jiné Zeny ano. V. S. Berli¢ka uvadi, Ze Panna Maria po¢ala a porodila Krista

31 Prazské: Obsequiale sive benedictionale, Norimberg 1520; Rituale Pragense, Praga 1585; Obse-
quiale sive benedictionale 1520, 1585, Rituale Pragense 1585; olomoucké: Agenda 1585, Agenda
caeremonialia 1586, Agenda seu rituale Olomucense 1694.

32 ... benedicere dignare hanc famulam tuam, post partum tibi Domino nostro ad templum tuum
purificandi gratia praesentatam. PoZehnej této své sluZebnici, kterd je tob&, nasemu Panu,
predstavena (odevzdédna) po porodu v tvém chrdmu, aby byla o¢i§téna.

33 De benedictione mulieris post partum z RitRom 1614.
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pusobenim Ducha svatého, zdzraénym zptsobem. Zistala pannou a proto nepodléha
zakonu zavazujici ,neéistotné a ocistovani potiebujici Zeny*“3* V. Steyer zdairaziiuje,
Ze podstoupila obrad o¢i$tovani z poslusnosti zdkonu: ,Nebo vidouc zajisto, Ze ji to
prikdzani nezavazuje, jakoZto tu, kterd z muzského semene nepocala, chtéla vsak
predce se oCistovati, jako by byla v necistoté pocala, nasledujic v poslusSenstvi sy-
nacka svého, ktery nebyv povinen ob¥izku podstoupiti, prece ji podstoupil ....“ a jako
dalsi dtvod uvadi jakousi solidaritu s ostatnimi rodi¢kami, kterou Panna Maria pro-
jevuje splnénim tohoto prikdzani: , A aby jinym Zendm za rovnou drzela, zachovajic
jim obecné natizeni... Procez kdyz se naplnilo dnf ¢étyrydceti, bezevieho odkladdni
s neobycejnou veselosti na cestu k Jeruzalému se dala, nesouc synacka na loktech
svych, od néhoz se tak velikému poslusenstvi nauéila“.®

Otézkou je, nakolik kazatelé vztahovali formy zne¢isténi také k soudobym rodié-
kam a nakolik o nich psali pouze kviili tomu, aby vysvétlili diivod Mariina o¢istovani
v chrdmu. Uvod $estinedélek je v textech kdz4ni chdpan piedevsim jako zboZné nésle-
dovéni Panny Marie, paradoxné vSak uchovava predstavu o tom, Ze Zeny v Sestinedéli
jsou nedisté a potiebuji byt o¢istény. Ze tato predstava nebyla s nastupem novovéku
zdaleka prekondna, doklad4 kritika z pera evangelického kazatele P. M. Zamrského,
ktery zmiriuje, ze Sestinedélky jsou povazovany pred Bohem za nefisté, ohavné, opus-
téné, vystavené moci satana a schopné plisobit svym dotykem znecisténi posvatnych
(zvl43té kostelnich) pfedméth. P. M. Zamrsky rozhodné tyto pfedstavy a povéreéné
praktiky s nimi spojené odmita. Zdiiraziiuje, Ze smyslem MojziSova zdkona neni du-
chovni, ale télesnd nedistota.’

Téma ociStovani rodicek nezmizelo ani ze stran liturgickych prirucek
19. 2 20. stoleti. A. Srlitek vyslovné charakterizuje Gvod jako purifika¢ni obfad: ,Knéz
vykonava nad nimi modlitby od cirkve sv. ustanovené ... a jestli matka hfichem po-
kéalena jest, skrze vstoupeni do té svatyné a skrze modlitbu cirkve a pokropenim
posvatnou vodou od ného oéisténa byla ...Ouvod Sestinedélek krestanskych ma cosi
podobného s obyc¢ejem starozdkonnim, jenZe nynf zcela néco jiného vyznamenava.
Matce ktestanské, kdyZz porodi, neni Zddného ocistovani t¥eba, a to proto, ze kfestan-
stvi Zddnou jinou nefistotu neuzndvé, nez htich, a ani za dité neni obéti pottebi...”
Tato zminka nds upozoriiuje, Ze jesté na sklonku 19. stoleti nebylo v otdzce necistoty
Sestinedélek mezi laickou verejnosti zcela jasno. Obtad ivodu byl stile jesté chdpan
do jisté miry jako obfad purifikaéni, pfi némz je matka prostrednictvim ritudlniho
vstupu do kostela a kropeni svécenou vodou oé¢istovana od htichu.

APOTROPAICKY CHARAKTER

Strach z pasobeni démonickych bytosti na rodi¢ku, dité i jejich okoli nebyl pouze
soulasti lidové viry. Satan, jeho pomahadéi (a hlavné pomahacky — jedn4 se o obdobi

34 BERLICKA, V. S. Postilla, jak kostelni, tak domdci, Praha 1668, s. 35.

35 STEYER, V. Postylla Katolickd, Praha, 1695, s. 572-573.

36 ZAMRSKY, P. M. Postilla evangelitskd, Praha 1592, s. 1115.

37 SRUTEK, A. Liturgika, ¢ili sv. Obfady neb ceremonie, kterjichz uzivd sv. Cirkev katolickd pri
verejnych sluzbdch BoZich, Praha 1852.
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,honu na ¢arod&jnice”) je tématem, k némuz se v obdobi raného novovéku vyjadiuji
také teologové. Mlzeme vsak konstatovat, Ze ritudlni ikony s apotropaickym moti-
vem najdeme predevsim v lidovych obfadech a v magickém chépani cirkevniho ob-
radu. V textech Zehnani se tento motiv objevuje jen velice zridka.

V textu De benedictionis z RitRom 1614, ktery byl zahy prejat do prazskych rituald,
se vklad4 mezi verse pfimluv prosba za ochranu pred nepfitelem a synem nepravos-
ti.® Pri Zehndni nemocné Sestinedélky® bylo zvykem &ist prolog z Janova evangelia,
tedy text, ktery byl spojovan s apotropaickymi t¢inky. Ve formulari k dvodu zesnulé
Sestinedélky* najdeme vyzvu ke vstupu do chrdmu ,bez satanovych nastrah®. Obrad
ma zjevneé olistny a apotropaicky charakter. MiZzeme zde vyc¢ist obavu, Ze také p¥i-
tomnost téla zesnulé Sestinedélky maze byt spojena s pisobenim zlého. Sama sku-
teCnost, ze byl vytvoren obfad pro uvedeni zesnulé Sestinedélky, je dokladem cha-
péani obradu jako purifikaéniho ritudlu. V tomto pripadé neslo v podstaté o Zehnan{
ani o prilezitost pro dikiivzdani. Jedinym divodem byla potfeba vymanéni rodicky
z mimorddného stavu, coZ bylo povaZzovano za podminku pro pohtbeni nebozky do
posvatné pudy. Pritomnost neuvedené Sestinedélky mohla v o¢ich lidové viry piisobit
znesvéceni hibitova podobné jako v pfipadé nepokiténého ditéte.

Podobny zédklad lze tusit i za vznikem obradu tvodu matky, jejiz dité zemftelo,
ackoli zde pristupuji i dalsf prvky — napt. pastora¢ni snaha o povzbuzeni matky
v tézké situaci. Pokropeni svécenou vodou a zapdlena hromnic¢ni svice byly cha-
péany jako prostfedky proti piisobeni zlého. K Géinkiim svécené vody pattilo v po-
jeti sttedovékych teologhh mimo jiné o¢isténi od lehkych hfichd. RovnéZz hromniéni
svice slouZila v lidové zboznosti jako ochrana proti démonim. Prosby o ochranu
proti ddblu a jeho ¢ardm byly soucasti nékterych stfedovékych modliteb Zehnan{
hromniénich svici. Stejny motiv obsahuji i barokni kdzani. Nap?. A. Konia$ vy-
svétluje vyznam hromnié¢ni svice jako apotropaicky prostredek: ,, Kone¢né svéti se
dnes svétlo k nagemu uzitku, abychom uzivajice takové ve jménu JeziSe Krista Pana
posvécené svice, ouklady kniZete temnosti ddbla snaZeji poznati a zahnati mohli
aabychom rozsvicujice je s velkou davérnosti k pravému svétlu Panu Jezisi skrze né
odevsi $kody na dusi i na téle ochranéni byli.“! Svice byly rozsvécovany v rtiznych
kritickych momentech lidského Zivota u ldZka umirajicich, pti tézkych poro-
dech apod. Také k ivodu bylo misty zvykem ptinédSet pravé svici pozehnanou pri
svatku hromnic.

Také v evangelickém prostredi byla rozsirena predstava o ohroZeni rodi¢ky i no-
vorozence ze strany satana, démonickych bytosti a ¢arodéjnic. Martin Luther o tom
pide: ,Prostfednictvim svych kouzelnic (¢arodejnic) miZe satan $kodit détem, oslepi

38 Touto vsuvkou je opatten také formulat Ordo introducendi mulieres post partum v olomoucké
agendé z roku 1694.

39 Benedictio mulieris in partu aegrotantis (Obsequiale sive benedictionale 1520, 1585, Rituale Pra-
gense 1585).

40 Ad introducendam mulierem in partu mortuam (Agenda 1585, Agenda caeremonialia 1586, Agen-
da seu rituale Olomucense 1745).

a1 KONIAS, A. Postylla, Aneb Celo-Ro¢ny Weykladové, Praha 1750, s. 746.



MICHAELA VLCKOVA 35

je uzkosti srdce, odvede je, nechd je zmizet a zaujme jejich misto v kolébce.“? Tyto
predstavy se dostaly i do text evangelickych agend. Agenda, to jest porddek krténi
z roku 1783 obsahuje modlitbu Sestinedélky, v niZ rodicka prosi: ,Chran mne pred Isti
satanovou, podvodem a znamenim jeho, zachovej mne od straslivych snii, abych se
jimi nedésila a opatruj mne pred stfelou ddblovou ve dne létajici“.#

PRECHODOVY RITUAL

Uvod je prechodem do nové Zivotni situace, provazi a vyjadfuje zménu magicko-
nabozenského i socidlniho statusu Zeny. Prostrednictvim tivodu se Zena stava sou-
C¢asti spoleCenstvi Zen matek. Od svych pocatkd byl chdpdn nejen jako purifikaéni
obtad s apotropaickymi prvky, ale také jako slavnostni vefejny akt. Sestinedélka
pri ném nevystupovala pouze jako osoba necistd a nebezpeénd, ale také jako osoba
vazend, kterd privedla na svét dité a navraci se s nim do svého spolecenstvi. Mél
verejny a slavnostni charakter, byl prestizni zaleZitosti Zeny, jejiho manzela a celé
rodiny.

Samotny cirkevni obfad ma transparentni podobu prechodového ritualu, kde je
prechod do nové Zivotni situace symbolicky vyjaddren v pfechodu fyzickém. Pokud
bereme v ivahu také obrady lidové tradice, které se k liturgickému obradu Zzehnan{
matky poji, vidime, Ze se zde tato symbolika rozviji jesté vice. Sestinedélka nejprve
opousti prostor domu. Odchod, spojeny s opusténim mista, kde Zena travila své Ses-
tinedéli, je provéazen ritudly odluky. Cesta od prahu domu az k prahu kostela, kudy se
neuvedend Sestinedélka ubird, predstavuje prostor ,mezi dvéma svéty”, v magickém
chépéani zakorenéném v lidové kultute je nebezpeénou zénou. Matka je ohrozena
utoky zlych sil, proto je chranéna apotropaickymi predméty, a sebe i své dité zavinuje
do obtadni plachty divodnice.

Charakter uvodu Sestinedélky jakozto pfechodového ritudlu symbolicky vyjadre-
néhoiprechodem fyzickym, je nejvyraznéjsi v liturgii katolické a pravoslavné cirkve,
kde se zachovaly tkony a gesta provazejici vstup do kostela. Pres ¢etné zadosti ze
strany véricich neméli farari uvadét rodi¢ky doma, a to ani v nemoci ani v ohrozeni
zivota. Uvod byl chdpan jako ritudl, p¥i ném% m4 byt matka fyzicky uvadéna do kos-
tela. Byl jsem volan pred néjakym ¢asem k téZce nemocné matce v Sestinedéli, abych
ji sv. svatostmi umirajicich zaopattil. Kdyz tak se bylo stalo, tu Zaddali mne manzel
jeji, rodicové, tetky, celé sousedstvo i pratelstvo i porodni baba, abych nemocnou téz
uvedl. Maje na mysli neprileZitost mista i zdkaz prazské provincidlni Synody zpéco-
val jsem se tak u¢initi, ale kdyZ i sama nemocnd matka, ne tak slovy jako pohledem
pohnutlivé prosila, tu vzhledem k articulo mortis ve zvlastnich, a to i velmi dalezitych
vécech, Cirkev sv. pfipousti vyjimek, jsem matku na posteli uvedl. Pfipomindm, Ze
zde v lidu silné zakofenénd panuje povéra, ze kterd matka bez uvedeni zemre, pokoj
v hrobé nenaléz4, Ze v noci se zjevuje a strasi, muze svého $krti atd.; a ohledné ditka,
které pro smrt matky neuvedeno a neobétovano na Zivu zustalo, Ze z takového nic

42 LUTHER, M. Euvres, 7, b. m., nedat., s. 290, pfejato z DELEMEAU, J. Strach na zdpadé ve 14.-
18. stoleti, II, b. m., nedat., s. 54.
43 Agenda, to jest porddek krténi, Praha 1783, s. 39.
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dobrého nebyva nezli tuldk etc.”** Duchovni popisuje pokracovani pribéhu — matce
se po udéleni svatosti i Zehnani zacalo darit 1épe, uzdravila se a znovu prisla zddat
o uvod, tentokrat v kostele, nadez jeji prosbé vyhovél. Klade redakci otdzku, je-li
dovoleno v pripadé ohroZeni Zivota udilet Zehnani rodi¢ce v soukromém pribytku.
Odpovéd redakce je zdporna. Uel tohoto obiadu predpoklada p¥itomnost matky
v chrdmu, ,a kdyby tudiz iivod matky nemocné na lozi spoéivajici predsevzal, cely
ten obfad posvatny by v opovrzeni upadl...“* Také dal$i élénky uverejnéné v Casopisu
katolického duchovenstva z obdobi konce 19. stoleti dosvéd¢uji, Ze Gvod Sestinedélky
mimo kostel nebyl v této dobé ni¢im vyjimeénym a duchovni se k nému priklanéli
i v jinych situacich, neZ v ohroZeni Zivota rodi¢ky. Byl pomérné béznym jevem ve
meéstech a rozmahal se i na venkové.*

Hlavni ndmitkou proti této praxi bylo, Ze se jedné o obfad urceny pro realizaci
v chrdmu — vod do kostela. Probih4-li u Sestinedélky doma, pak vyzniva formular
problematicky. , Pripomenouti musime, ze ve$keré modlitby a obtady v Ritualu pro
tivod Sestinedélky jen tehdy maji pravy smysl, kdyz tivod déje se v chramé; pro tvod
v pribytku naprosto se nehodi.“#” Na ndmitku nékterych, Ze je 1épe, pokud je Ses-
tinedélka uvedena doma, neZ aby vibec nesla k Gvodu, zni odpovéd redakce takto:
»-.. mensi je zlo, smi-li se to viibec zlem nazvati, kdyz Sestinedélka tvod cirkevni opo-
mene, nez aby obrady cirkve svaté, které vzdy tak hluboky maji vyznam, svévolné
tohoto vyznamu mély zbaveny byti, coZ stava se pfi tivodu Sestinedélky v pribytku.“4®

Vyse uvedené pozndmky ndm ukazuji, jak byl Gvod Sestinedélek chipan ve své
podstaté — jako ritudl, pfi némz byla Sestinedélka uvadéna slavnostné do kostela,
se vSemi symbolickymi a socidlnimi vyznamy, které se s timto ritudlnim prechodem
pojily. Nebyl rozhodné pouhym tkonem pozehnani matce po porodu ani prostym
ukonem diktivzdani matky za narozené dité. Ty by mohly byt vykonany i v domé do-
ty¢né, zvlasté pokud by to vyzadoval jeji zdravotni stav. Tento ikon predstavuje kul-
minaéni bod obfadu a m4 fadu symbolickych vyznamt. Matka vstupuje do kostela,
aby se prostrednictvim obfadu znovu zaclenila do farni obce. Chram je symbolem
cirkve, do niZ se matka navraci. Zaroven pozemsky chrdm symbolizuje chrdm ne-
besky, vstup do pozemského chramu predznamendva vstup do ,nebe®, do ,nebeského
kralovstvi®, k i¢asti na spase se svatymi a vyvolenymi Bozimi, jak ukazuji slova oraci.
Déle je tento vstup pripominkou a nasledovanim kondni Panny Marie, jejtho vstupu
do chrdmu jeruzalémského pri jejim ocistovani a obétovani prvorozeného Syna.*

44 Uvod nemocné Sestinedélky, Casopis katolického duchovenstva 1880, 4, s. 297.

45 Ibid.

46 KHON, T. Kfest a ivod mimo chrim, éasopis katolického duchovenstva 1879, 5, s. 21.

47 Ibid.s. 23.

48 Ibid. s. 24.

49 Omnipotens sempiterne Deus, pater Domini nostri Iesu Christi: qui filium tuum unigenitum
una cum matre sua simper virgine Maria, post quadraginta dierum spacia, in templo praesen-
tatos bene+dixisti: bene+dicere hanc digneris famulam tuam N....VSemohouci vé¢ény Boze,
Otc¢e naseho Péna JeziSe Krista: Ty jsi pozehnal svému jednorozenému Synu spolu s jeho
Matkou Marii, vzdy Pannou, kdy? ti byli po ¢ase &tyticeti dni pfedstaveni (odevzd4ni)
v chrdmu. PoZehnej také této sluzebnici N....
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V potridentské verzi obfadu knéz uvadi Sestinedélku do kostela s vyzvou, aby se
poklonila synu blahoslavené Panny Marie, ktery ji obdaril ditkem a déle ji vede k ol-
tari. Matka je uvedena nejen do kostela, ale az do oltafniho prostoru, do presbytare,
kam Zeny za normélnich okolnosti nemély pristup. Zde ma pokleknout a dékovat
Bohu za prokazana dobra. Uvedeni do oltdfniho prostoru predstavuje zajisté zdaraz-
néni motivu obéti. Zaroveri je vSak momentem, kdy je predstavena osoba rodi¢ky jako
privilegovand. Pfi svatebnim obfadu zde prijimala pozehnan{ spolu se svym muZzem,
nyn{ v8ak prichazi sama. Vystupuje pred oltar jako vaZend osoba, jako vdand Zena,
ktera dala zivot svému ditéti. Byla obdarovana a prichdz{ Bohu podékovat.

Ze sociokulturniho hlediska lze obfad tivodu Sestinedélky oznacit jako precho-
dovy ritudl, ktery umoziioval Zené uskute¢nit pfechod do nové Zivotni situace matky.
Také u nekatolickych cirkvi, kde se obtad odehrava bez nélezitych gest a ikont
zdtraziiujici ritudlni prechod, je tento vyznam patrny. Uvod Sestinedélky pattil po
staleti mezi nejvyznamnéjsi ritudly provazejici pfelomové Zivotni situace podobné
jako ktest, svatba a pohteb. Proto také byly formulafe pro zehnéni matky po porodu
razeny do ritudlt a manuall vedle formulart zminénych obradd. Jedna se o slav-
nostni okamzik, ktery je vymezen cirkevnim obfadem. Matka se po svém zotaveni
po porodu vraci do Zivota spoledenstvi se svym novorozenym a nové pokfténym di-
tétem. Tato dimenze obtadu je posilena skute¢nosti, Ze je uréen pouze pro Zeny, které
pocaly své dité v legitimnim, cirkevné uzavieném manzelstvi. Cirkev Zehnani neu-
délovala civilné oddané matce ani té, kterd vstoupila do smiSeného manzelstvi bez
cirkevni dispense (kdn 2375. CIC 1917), nebo které se narodilo dit& zjevné nemanZelské,
ani matce nekatoli¢ce.* To vypovida o dal$im vyznamu obfadu — je nstrojem kato-
lické cirkve pro uplatnéni autority v oblasti manzelské moralky a cirkevniho prava.
Je poctou, kterou cirkev vyznamenava pouze matky, které uzavrely siatek a pocaly
své dité dle danych pravidel. V nékterych evangelickych agendach najdeme formular
uvodu ,,Sestinedélky nepoctivé”® a také katolicky ritudl z roku 1846 pro kralovéhra-
deckou diecézi obsahuje formulé# pro tivod svobodné matky (Ritus introducendi muli-
erem cum prole extra conjugium nata Ecclesiam accedentem).

PLODNONOSNY RITUAL

Po obtradu v kostele nasledovala hostina utvrzujici navrat do mistniho spole¢enstvi.
Predevsim k tomuto zakonéeni ritudlniho prechodu se poji obfadni prvky, které pred-
znamendvaly dal$i vyznamovou rovinu ukonéeni Sestinedéli — Zena se opét vraci do
normdlniho manzelského Zivota a mtize také poéit dalsi dité. Nékteré obyceje maji toto
poceti zajistit, jiné mu zabranit. Tuto symbolickou dimenzi cirkevni obtad postrada.
Ackoli jeho vykonani znamenalo legitimn{ ndvrat matky do manzelského loZe, v litur-
gickych textech neni tato dimenze nijak vyjadrena. Jedinym prvkem, kde se tato ro-
vina latentné prolind do cirkevniho obfadu, je tkon aspersion. Klicem k pochopent této
vyznamové roviny je obfad Zehndni nevésty, pfi némz byl tento akt chapan také jako
plodonosny. Mezi u¢inky svécené vody pattilo, dle sttedovékych teologt, také ablatio
50 FOLTYNOVSKY, J. Liturgika, Olomouc 1936, s. 237-238.

51 Napf. Agenda: Porddek prdce, Praha 1783, s. 59-61.
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sterilitas — schopnost odvracet neplodnost, ddvat plodnost vS§em pozemskym vécem
arozmnozovat plody zemeé. Stejné jako cely obfad vyjadfuje tento tikon prosbu o plod-
nost nevésty. Nejinak tomu je i p¥i Zehnéni matky po porodu. Ukon aspersion vyjadiuje,
kromé purifikace (a odvraceni piisobent zlych sil), také prosbu o pozehnani plodnosti.

NAPODOBA CIRKEVNIHO OBRADU: LAICKE UVODY

Kromé zminénych obtradnich prvki je tfeba vénovat pozornost také tzv. ,ivodim na-
¢erno, coz byly jakési laické ivody, poskytované svobodnym matkam. Obrad Zehnani
matky byl jiZ ve stfedovéku chapan jako privilegium vdanych Zen, které pocaly své dité
vlegitimnim manzelstvi. Tento postoj byl ze strany cirkve potvrzeniv dekretech ¥imské
koncilni kongregace, v dekretech z roku 1859 a1897 a Prazského provincidlntho snému v roce
1860. Uvod byl deklarovan jako ,,pocta kitestanské manzelky“s a zaroveti jako svobodny
ukon vychézejici ze strany matky a také jako potvrzeni ukonceni obdobi, kdy se manzelé
musf{ zdrZet pohlavniho styku. Tuto dimenzi by Gvod svobodné matky zcela postradal.
Obrad je chapan jako Zehndni, které je pro matku prospésné, ale nenf nijak ne-
zbytné. Odepreni ivodu bychom mohli chdpat jako ur¢ity trest pro Zeny, které se ne-
ridi moralnimi zdsadami a pravidly hlasanymi katolickou cirkvi. Pokud bychom ob-
rad Gvodu Sestinedélek chapali pouze v tomto cirkevnim pojeti, neslo by o trest nijak
zdvazny ani prisny. AvSak vzhledem k vyznamu, jaky mél Gvod v lidovém smysleni,
byl trestem vskutku p#isnym. Podle lidovych predstav (které byly misty Zivé jesté po
celé 19. stoleti) setrvavala neuveden Sestinedé&lka v moci zlych sil a mohla uvalit ne-
$tésti na své blizké, zptsobit netirodu, krupobiti apod. Sestinedélka byla svym stavem
v mistn komunité vyrazné stigmatizovana a nemohla mit ti¢ast na verejném Zivoté.
Tézko posoudit, jak dlouho toto stigma setrvavalo v paméti lidu v pripadé neuvedené
Sestinedélky, ale jisté neuleh¢ovalo situaci svobodné matce, uz tak nikterak snadnou.
Nékteré matky, kterym byl cirkevni ivod odepren, podstupovaly jakysi laicky avod
»nacerno”. Mohl se konat v domdcich improvizovanych podminkach, jak jej 1i¢{ napt.
P. Popelka.*® Seslo se k nému nékolik vdanych Zen v domé u Sestinedélky, vzaly ji mezi
sebe a obesly trikrat s rozzatymi svicemi kolem stolu. Pritom se spolu modlily a matka
nebo kmotra je pokropila svécenou vodou. A. Vaclavik popisuje, jak se ve Slopném na
Luhacdovicku dvé svobodné matky, které fardt odmital uvést, obratily na jakéhosi stryce,
ktery mél u sebe kli¢e od mistni kaple. Ten, po dlouhém vahéni souhlasil. Uvod prob&hl
nasledovné: ,Zavit¢iska sa nahladily, jag by §ly naozajst na iivod do nejlepsich Satd,
vzaly chésiata a 8ly. Stryc vzaly kli¢, odemceli kaplu, rozdéli svicky, okorale na nos,
natahli pres sebe jakusi rochétku, pres brusisko $télu objessily, do ruky kniz¢isko a ly,
tikaja z té knisky; mrmlaly cossi, brlomtali a ty zavit¢iska Skroptaly kro¢mo za néma
okolo olté¥a jak dusi (i duché). Na ostatek stryc pokropili obje svécenti vodii a diistojno
tekli: Nic sa nebijte, milé ropky, f¢ilej vdm ani ¢ert neméze us nic udélat”.>
52 FOLTYNOVSKY, J. Liturgika, Olomouc 1936, s. 237.
53 POPELKA, P. Narozen{ ¢lovéka na Moravskych Kopanicich, FROLEGC, V. (ed.) Cas Zivota:
Rodinné a spolecenské svdtky v Zivoté clovéka, Brno 1985, s. 86.
s4 VACLAVIK, A. Luhadovické zdlest, Luhatovice 2005, s. 320-321.
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Obradné tkony — obchdzeni stolu nebo skute¢ného oltare s rozzatymi svicemi
akropeni svécenou vodou, doprovdzené modlitbami (at skute¢nymi ¢ pouze predsti-
ranymi) predstavuji ndpodobu cirkevniho ivodu. Tento ,ivod naerno” doklads, ze
uvod Sestinedélky byl chapan jako ritual, nikoli jako pouhé Zehnanf, skladba jednot-
livych prvkd musela byt zachovana a napodobovana i v ramci lidové magie. Z téchto
prikladd ,laickych ivoda“ bychom mohli vyvodit, Ze za jadro obfadu bylo v pohledu
lidové viry povazovano obchézeni oltafe s rozzatymi svicemi a kropenf svécenou vo-
dou. Pritom obchazeni oltate bylo pouze oby¢ejem vazanym na urc¢ité regiony, v litur-
gickych knihdch o ném nenajdeme ani zminku. Dle pokynt obsazenych v prislusnych
formularich zehnani matky ma rodicka pouze pokleknout pred oltarem.

Na druhé strané tikon, ktery se na zdkladé analyzy textt katolickych liturgickych
knih, jevi jako podstatny na obfadu Gvodu Sestinedélky, totiz jeji uvedeni dovnitt do
kostela, se vlidové napodobé cirkevniho obfadu nevyskytl. To mohlo v8ak byt u obou
uvedenych prikladd ddno improvizovanymi podminkami v domacim prostredi ¢i
v kapli.

ZAVER

Zamérem textu bylo uréit vyznam obfadu Gvodu Sestinedélek z pohledu cirkve, pro
obdobi 16.-20. stoleti reprezentovaném v textech liturgickych knih, kdz4ni a od-
borné teologické literatury a porovnat jej s pohledem lidové viry zachyceném v li-
dovych obradech, pri¢em? prevazuje diraz na pohled cirkve fimskokatolické, s pre-
sahy k evangelickym agenddm a kdzadnim autort nekatolickych, zastupujici pohled
jinych konfesi. Mizeme konstatovat, Ze se v nékterych ohledech oba pohledy prekry-
vaji, v jinych se rozchazeji, pficemz v ramci konfesi neshleddvime podstatné rozdily
v piistupu k vyznamu obfadu (vyjimku predstavuje absence maridnského motivu
u nekatoliki).

V cirkevnim i v lidovém pojeti byl ivod Sestinedélky ptivodné chipan jako oéistny
a ochranny ritudl. Cirkevni obrad i lidové zvyky, které jej provazely, odrazi obavu
lidi z plsobeni zlych sil v disledku mimoradného stavu rodicky a to v rezidudlni
formé az do zaniku obfadu ve 20. stoleti. Apotropaické a purifikaéni motivy tvori
zéklad mnoha ritudlnich prvka lidové tradice, spojenych s tvodem Sestinedélky a ne-
pochybné také hraji podstatnou roli pfi vzniku a vyvoji cirkevniho obfadu. V rdmci
liturgicko-teologického pojeti tvodu dochazi vSak postupné k posunu v jeho cha-
péni, po recepci liturgické reformy tridenského koncilu (Rituale Romanum 1614) je
hodnocen predevsim jako zehnéani rodicky — tedy jako diktivzdani za narozeni ditéte
a vyjadreni proseb za spasu pro matku i dité. Podobné lze chipat vyznam obradu
i v evangelickych agendach.

Lidové i liturgické prvky ob¥adu vykazuji charakter prechodového ritudlu. Uvod
znamend prechod do nové Zivotni role. V tomto sméru se oba pristupy prolinaly a li-
dové zvyky tvortily spolu s liturgickym obradem jeden komplex ritudlniho pfechodu.
V lidovych zvycich je zfetelné patrny také motiv plodnosti, tento rozmeér cirkevni
obrad postrada. V pohledu katolické cirkve po tridentské liturgické reformeé byl tivod
dobrovolnym aktem, tkonem zboZnosti, jimZ matka nasleduje Pannu Marii. Kulmi-
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na¢nim bodem obradu, pfi némz matka obdrzi pozehnani a vraci se do mistni obce
véricich, je vstup do chramu. V pohledu lidové viry byl Gvod nezbytnym tikonem,
ritudlem ukonéujicim obdobi Sestinedéli jako mezniho obdobi v Zivoté Zeny-matky.
Za jadro obradu bylo povaZzovano obchazen oltite se zapalenou svici a pokropeni
svécenou vodou. Timto aktem byla matka vymanéna z moci zlych sil a vracela se
k normalnimu zivotu.

Lidové obfadni prvky i cirkevni obfady spojené s ivodem postihl stejny osud. Je-
jich vjznam se postupné vyprazdnil. V rdmci rozsdhlych spolec¢enskych zmén béhem
19. a 20. stoleti, se zménil pohled na rodi¢ku a obdobi Sestinedéli. Vétsina symbo-
lickych vyznamd spojenych s ivodem $estinedélek v této dobé zanik4. Sestinedélka
jiZz neni vnimdana jako osoba necist4 ¢i ohroZend ptisobenim zlych sil a Sestinedéli se
stava medicinskym pojmem. Rodi¢ka neni vyloucena z vetejného ani bohosluzeb-
ného Zivota a nenf t¥eba ritudlu, jehoZ prost¥ednictvim by se za¢letiovala zpét. Uvod
prestava byt vyznamnym ritudlem a zanikaji také lidové zvyky s nim spojené. Pro
liturgii katolické cirkve obrad oficidlné zanik4 v ramci reformy 2. vatikdnského koncilu
a od pocatku 20. stoleti byva spojovan s obfadem kitu.

INTRODUCTION THE CARE OF PUERPERAE: THE IMPORTANCE OF THE CEREMONY IN THE
FOLK TRADITION AND IN THE LITURGY OF THE CHURCH

The study deals with the significance of the ceremony of blessing the mother after birth in Bohemia and
Moravia in the period from the 16th to the 21st century. It focuses a different accents in the approach
of folk belief, which is reflected in folk customs and the significance which to the ceremony attributed
Church. The ceremony of blessing the mother after birth was one of the most important rituals in
the life of Bohemian and Moravian people from the Middle Ages until the late 19th century. We are
convinced by this fact not only by ceremonial elements of folk traditions, but also by the fact that the
forms of the ceremony of this blessing were ranked in the liturgical books between the sacraments
and blessing accompanying significant life milestones, such as marriage, baptism and burial. Church
blessing ceremony accompanied by many folk customs, both of which formed integral whole, ritual
complex which accompany the transition women from the status of puerperas as those excluded from
the local community to the status of the mother, adopted in this social status. The text does not deal
with the description of folk rites, or socio-cultural context, e.g. high maternal and infant mortality,
marital and extramarital fertility and other phenomena that have a direct impact on the development
of the ritual elements connected with our theme. Attention is focused on the elements of a religious
ceremony of blessing the mother after birth, its origin, form and meaning from the perspective of the
Church. The work is based primarily on an analysis of blessing texts included in the liturgy books of
the churches active in Bohemia and Moravia, as well as texts which attempt to present an exposition
of the ceremony meaning, homiletic literature — Czech postils by Catholic and Evangelical authors
and specialist theological literature, specifically liturgical textbooks and specialist journals. Particular
attention is paid to Catholic liturgy ceremony from which ceremonies of other religion are derived.
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