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FORMACJA I DZIALALNOSC KARMELITANEK BOSYCH
W BORNEM SULINOWIE?

Wstep

Klasztor pw. Maryi Matki Pojednania Mniszek Bosych Zakonu NMP z Géry Karmel
w Bornem Sulinowie wybratl, podobnie jak 33 z 36 klasztoréw polskich prowingji,
tekst Konstytucji zatwierdzonych przez Stolice Apostolska w 1991 roku. Sktada si¢ on
z trzech cz¢s$ci z podzialem na rozdziaty, epilogu, formuly profesji zakonnej, dodatku:
normy instrukcji Venite seorsum dotyczace wej$¢ 1 wyjs¢ z klauzury oraz indeksu rze-
czowego. Do tekstu Konstytucji dotgczono Regule pierwotng §w. Alberta oraz Konsty-
tucje $w. Teresy od Jezusa: tekst Konstytucji Pierwotnych i Konstytucji z Alcala®.

W czesci I. Powotlanie Karmelitanek Bosych w Kosciele, w rozdziale 1. Ideat
Karmelu, zawarto punkty: Poczatki Karmelu, Charyzmat terezjanski, Duch 1 normy;
w rozdziale 2. Nasladowanie Chrystusa i konsekracja zakonna: Czysto$¢ konsekrowa-
na, Ubdstwo, Postuszenstwo, Wyrzeczenie ewangeliczne i pokuta; rozdziat 3. Zycie
Maryjne Karmelu; w rozdziale 4. Komunia z Bogiem: Sprawowanie Liturgii, Zycie
nieustannej modlitwy; rozdzial 5. Zycie wspdlnotowe; rozdziat 6. Klauzura klasztoru;
rozdzial 7. Ideal eklezjalno-apostolski.

W czgsdcei II. Formacja 1 przynalezno$¢ siostr, w rozdziale 1. Rozpoznawanie po-
wotan 1 podstawowe zasady formacji podano nastepujace zagadnienia: Rozpoznawa-
nie powotan, Formacja; rozdziat 2. Postulat i nowicjat: Postulat, Nowicjat; rozdziat 3.
Profesja zakonna, rozdziat 4. Przynalezno$¢ i1 przeniesienia; rozdzial 5. Karcenie sidstr;
rozdziat 6. Przej$cie z jednego Instytutu do innego i wytaczenie z Zakonu.

W czescei 11, Organizacja 1 zarzad klasztorow omawiane sg: rozdziat 1. Sytuacja
prawna, erygowanie 1 znoszenie klasztorow; rozdzial 2. Zarzad wewnetrzny klasztoru:
Przeorysza i jej radne, Kapituta 1 wybory; rozdzial 3. Stosunek do przetozonych Zako-
nu i do biskupoéw diecezjalnych; rozdziat 4. Zarzadzanie dobrami.

,Doktryna i normy zawarte w Regule 1 obecnych Konstytucjach Karmelitanek Bo-
sych, zatwierdzone przez $wigtg Matke Kos$ciot, interpretujg w sposéb autentyczny

' Mgr Beata Klimaszewska, absolwentka Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Szczecinskiego, Szkota
Podstawowa nr 17 im. Orta Biatego w Koszalinie — nauczyciel historii i wiedzy o spoteczenstwie; OR-
CID 0000-0003-4522-3796. Adres do korespondencji: 75-525 Koszalin, ul. Pitsudskiego 66/9, e-mail:
beatak2204@interia.pl.

2 Fragment pracy magisterskiej Klasztor pw. Maryi Matki Pojednania Mniszek Bosych Zakonu Najswigt-
szej Maryi Panny z Gory Karmel w Bornem Sulinowie w latach 1993—2010 napisanej pod kierunkiem ks.
dra Tadeusza Ceynowy i obronionej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Szczecinskiego w 2012 r.,
ktory zostal uzupeliony o pdzniejsze dane.

> Czestaw Gil, Historia Karmelu terezjanskiego (Krakow: Wydawnictwo OO. Karmelitow Bosych,
2011), 373.
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wymagania charyzmatu terezjanskiego; wielkoduszne ich zachowywanie jest gwaran-
cja wiernosci i jednosci wokét duchowego dziedzictwa Zakonu, ktore Duch Swicty
ubogacil w ciggu historii niezliczonymi owocami swigtosci. Aby wszystkie je znaty
1 zachowywaly, beda one przez mniszki czytane 1 komentowane przez Przeorysze
1 Mistrzyni¢ nowicjuszek, zwtaszcza podczas kapituty 1 zaje¢ poswigconych forma-
cji™.

W klasztorze Maryi Matki Pojednania, zgodnie z sugestig Konstytucji, obowigzuja
rowniez zwyczaje wspolnoty, ktore uszczegotawiajg 1 doprecyzowuja przepisy Kon-
stytucji. Ustala si¢ je we wspolnocie przez glosowanie, a nazywaja sie Zwyczajnikiem.

1. Formacja zakonna i rozwdj liczebny

Caly cykl formacji poczatkowej 1 stalej przebiega wewnatrz klasztoru. We wlasnym
klasztorze mniszka wzrasta, dojrzewa w zyciu duchowym, przysposabia si¢ na przy-
jecie taski kontemplacji, daru nadprzyrodzonego, na ktéry moze si¢ otworzy¢ w trak-
cie poszczegolnych etapow formacji. Formacja przebiegajagca we wlasnym klasztorze
wplywa korzystnie na harmonig¢ catej wspdlnoty. Kazdy dom zakonny jest autonomicz-
ny, tzn. ma wlasny nowicjat i zarzad, niezalezny od innych klasztoréw. Sprawia to, ze
siostry tworzg rodzinng wspoélnote, poznajg si¢ 1 nawigzujg bliskie relacje. Podstawo-
wym warunkiem przyjecia do wspolnoty jest to, czy Bog rzeczywiscie powoltuje do
zycia zakonnego.

,Kandydatki do Zakonu powinny by¢ osobami oddanymi modlitwie oraz pragng-
cymi doskonatej mitosci 1 oderwania od §wiata, tak aby mogly podja¢ rodzaj zycia
wlasciwy dla Karmelitanek Bosych, w ktorym zjednoczenie z Bogiem w glebokiej
samotnosci $cisle taczy si¢ z siostrzanym obcowaniem we wspolnocie’. W rozpozna-
waniu powolan wazne jest, czy kandydatka kieruje si¢ wzgledami nadprzyrodzonymi
1 jasnymi, czy obdarzona jest zdolno$cig pojmowania rzeczy duchowych oraz zdro-
wym rozsadkiem, aby mogla w przysztosci podejmowac odpowiedzialnos¢ 1 urzedy
w klasztorze. Tym kandydatkom, ktore wykazuja powotanie do zycia kontemplacyjne-
go, przeorysza moze za zgoda kapituty pozwoli¢ na zycie w klasztorze przez okres nie
dtuzszy niz trzy miesiace.

,.Celem formacji jest to, aby kandydatka, ulegta dziataniu Ducha Swietego, odpo-
wiadajac z mitoscig na dar oblubienczego wezwania Pana (Pnp 7,7-10; Ef 1,4) 1 pod
kierownictwem doswiadczonej mistrzyni, stopniowo poznawala 1 przezywala powo-
tanie wlasciwe dla Karmelitanki Bosej, jego warto$¢ 1 wymagania, identyfikujac si¢
ze sposobem zycia ukazanym przez Swigta Matke, w jej przyktadzie 1 pismach oraz
wyrazonych w niniejszych Konstytucjach™®. Formacja przygotowuje osoby do catko-
witego poswiecenia si¢ Bogu przez nasladowanie Chrystusa, musi dociera¢ gteboko do

* Regula i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel (Krakow, 1994),
163.

3 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 104.

¢ Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 105.
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ich wnetrza. Taka formacja, dgzaca do przemiany catej osoby, nigdy si¢ nie konczy’.
,Niezbednym warunkiem formacji jest zarliwo$¢ zycia 1 siostrzana zgoda panujgca
we wspolnocie. Tylko dzigki temu kandydatki bedg w stanie doswiadczy¢ wartosci
wzajemne] pomocy jako czynnika ulatwiajacego wzrost 1 wytrwanie w ich powotaniu.
W tym celu cala wspolnota powinna si¢ czu¢ odpowiedzialna za wychowanie kandyda-
tek, przyczyniajac si¢ do tego przede wszystkim przez przyktad zycia i modlitwe, z za-
chowaniem szczegdlnych uprawnien tym, ktorym powierzono obowigzek formacji’®.

Po wczeéniejszym zapoznaniu si¢ wspOlnoty z kandydatka (aspirat)’ i okazaniu
znakdéw powotania do zakonu oraz jej oficjalnym zgloszeniu, nastepuje przyjecie do
postulatu. Kandydatka do postulatu powinna przedstawi¢ §wiadectwo chrztu, bierzmo-
wania 1 za§wiadczenie o stanie wolnym. Jesli kandydatka w przesztosci byta przyjeta
do innego instytutu zycia konsekrowanego lub stowarzyszenia zycia apostolskiego,
lub innego klasztoru zakonu, zobowigzana jest do przedstawienia za§wiadczenia wyz-
sze] przelozonej odpowiedniego instytutu albo stowarzyszenia. Czas postulatu trwa
od co najmniej szesciu miesiecy do najwyzej pottora roku. Pod kierunkiem Mistrzy-
ni nowicjuszek postulantka wprowadzana jest w styl zycia, ktory pragnie przyjac'®.
Zapoznaje si¢ z zyciem zakonnym, biorgc w nim nie catkiem petny udziat. Podczas
trwania postulatu kandydatka moze swobodnie opusci¢ klasztor. ,,Przeorysza ze swej
strony, dla stusznej przyczyny i po wystuchaniu zdania Mistrzyni i rady moze odestac
postulantke™!!.

Kolejnym etapem formacji zakonnej jest nowicjat, przed ktoérego rozpoczeciem
postulantka odprawia dziesigciodniowe rekolekcje. Nowicjat rozpoczyna obrzgd wpro-
wadzenia do zycia zakonnego, kandydatka otrzymuje habit karmelitanski, bialy welon
oraz imi¢ zakonne.

Nowicjat trwa 2 lata. Nowicjuszka ma juz wiecej obowiazkdw, poniewaz glebiej
wprowadzana jest w zycie wspolnoty. W tym okresie formacji poglebia si¢ nauke
wiary, poznaje Regute 1 Konstytucje, wyjasnia istote §lubow zakonnych, wprowadza
w ducha zakonu, uczy si¢ modlitwy, zaznajamia z nauka zalozycieli i $wietych, z hi-
storig zakonu 1 KoSciota. Postulantki i nowicjuszki pracuja na réwni ze wszystkimi
siostrami, cho¢ nie petnig odpowiedzialnych funkcji.

Po okresie nowicjatu, jesli wigkszos¢ sidstr uwaza, ze nowicjuszka okazata po-
wotanie 1 wierno$¢ w odpowiadaniu na nie oraz sama wyraza pragnienie ztozenia Slu-
bow czasowych, dobrowolnie proszac o to na pismie, zostaje dopuszczona do profes;ji
czasowej. Profesja zakonna poprzedzona jest dziesieciodniowymi rekolekcjami. Okres
Sluboéw czasowych wynosi przynajmniej trzy lata. Profesje czasowg sktada si¢ ,,w rece
Przeoryszy albo siostry przez nig delegowanej, wedlug formuty 1 Rytuatu Zakonu za-
twierdzonych przez Stolice Apostolska. Dokument profesji, podpisany przez profeske

7 Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, ,, Verbi Sponsa”
Instrukcja o zyciu kontemplacyjnym i klauzurze mniszek (Poznan: Pallottinum, 1999).

8 Regula i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 106—107.

? ,,Formacja”, dostgp 16.10.2020, http://karmelborne.pl/nasze-zycie/formacja.

10 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel, 108—109.

W Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 110.
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i Przeorysze, bedzie przechowywany w archiwum klasztoru™'?. Kapituta klasztoru

ustala, czy kandydatki ztozg profesj¢ jednorazowo na caty okres trwania §lubéw czaso-
wych, czy powinny ztozy¢€ ja na jeden rok, a nastepnie odnawiac. Profeska kontynuuje
formacje szczego6lnie w zakresie teologii 1 praktyki rad ewangelicznych, poprzez ktore
oddaje si¢ w wierze Chrystusowi. Profeski, ktére ztozytly §luby czasowe, stopniowo
wprowadza si¢ w zycie wspolnoty, ,,ale nie mozna im powierza¢ obowigzkéw 1 prac,
ktore moglyby przeszkadza¢ w efektywnym oddaniu si¢ formacji”'?.

Po uptywie profesji czasowej zakonnica jesli chce, moze opusci¢ zakon, moze tak-
ze zdecydowaé si¢ na ztozenie $lubéw wieczystych, proszac o to pisemnie. Sluby wie-
czyste zobowigzuja na cate zycie, az do $§mierci wiazg z Bogiem i1 zakonem. Kapituta
klasztoru ustala okres czasowy na przygotowanie si¢ kandydatki do ztozenia profesji
uroczystej, ponadto powinna odprawi¢ co najmniej dziesi¢ciodniowe rekolekcje. Pro-
fesje uroczysta zakonnica sktada w rgce przeoryszy albo jej delegatki. Wypowiada-
jac formute profesji czasowej czy uroczystej, mniszka bosa §lubuje czystos¢, ubdstwo
1 postuszenstwo. Przeorysza informuje o tym fakcie proboszcza miejsca, gdzie profe-
ska otrzymata chrzest'*.

Zwyczajowo w catym Karmelu siostry odnawiajg sluby cztery razy do roku:

1) podczas liturgii Wielkiej Soboty, w noc Paschalng, po odnowieniu przyrzeczen
chrzcielnych,

2) w dzien osob konsekrowanych 2 lutego, podczas Eucharystii,

3) 14 wrzesnia w Swigto Podwyzszenia Krzyza Swietego, na porannej modlitwie
we wlasnym gronie,

4) 6 stycznia w Uroczysto$¢ Trzech Krdli, takze na porannej modlitwie.

Ponadto kazda z siostr odnawia $luby na zakonczenie dziesi¢ciodniowych indywi-
dualnych rekolekcji (corocznych), po Mszy $w., we wspodlnocie siostr'.

Wszystkie zakonnice przez cale zycie kontynuuja swojg formacje praktyczng, du-
chowa 1 doktrynalna. ,,Formacja ciagta, bedaca w stuzbie charyzmatu wtasciwego na-
szemu Zakonowi, jest nieodzownym srodkiem statej odnowy osobistej i wspolnotowej,
polecanym przez Ko$cidt i wpajanym przez §wigta matke Terese, jako wymaganie nie-
odlacznie zwigzane z jej Reforma i zyciem kazdej wspolnoty terezjanskiej’'.

Mistrzyni nowicjuszek poswigca si¢ catkowicie swojemu zadaniu, poniewaz ,,cho-
dzi o uksztattowanie dusz, w ktorych ma mieszka¢ Pan” i wezwanych, by by¢ ,,oblubie-
nicami Ukrzyzowanego”. ,, Traktowac je bedzie z delikatno$cig i mitoscig, nie dziwigc
si¢ uchybieniom, ktorych mogg si¢ dopuscic, poniewaz majg postgpowac stopniowo;
bedzie troszczyla si¢ o nie, utatwiajgc im spontaniczne otwarcie si¢ w sprawach duszy,
rozmawiajac z nimi regularnie 1 towarzyszac im na drodze modlitwy, uczac je, w jaki
sposob majg rozmyslac i jak winny si¢ zachowywac¢ w czasie oschtosci”!’. Na Mi-

12 Regula i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel, 119.

13 Regula i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 120.

4 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 121.

15 Archiwum Prywatne Autora (dalej APA), Wywiad z s. Marig Elzbieta od Trojcy Swigtej z 25.01.2012 1.
16 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel, 122.

17 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 112—113.
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strzyni¢ nowicjuszek przeorysza, za zgodg rady, wyznacza mniszke, ktéra ukonczyta
przynajmniej trzydziesci lat zycia i trzy lata od profesji uroczystej'®.

W klasztorze Maryi Matki Pojednania w Bornem Sulinowie nominacja siostry kar-
melitanki na Mistrzyni¢ nowicjatu odbywa si¢ podczas wyboréw Zarzadu wewngtrz-
nego, ktore odbywaja si¢ co trzy lata'.

Pierwsze wybory w klasztorze przeprowadzone zostaty 5 lutego 1999 r., po pod-
pisaniu przez biskupa Mariana Golebiewskiego 2 lutego 1999 r. aktu erekcyjnego
i wreczeniu go wikarii s. Marii Elzbiecie od Tréjcy Swietej. Wynik wyborow byt naste-
pujacy: Przeorysza — s. Teresa Bernadetta od Jezusa 1 Maryi, I radna — s. Maria Teresa
od Jezusa, II radna — s. Maria Immakulata od Ducha Swietego, III radna — s. Maria
Elzbieta od Trojcy Swictej. Mistrzynia nowicjatu zostata s. Maria Elzbieta od Trojcy
Swiete;.

Drugie wybory przeprowadzono 5 lutego 2002 r. Wynik wyborow: Przeorysza —
s. Teresa Bernadetta od Jezusa i Maryi, I radna — s. Maria Immakulata od Ducha Swie-
tego, Il radna — s. Maria Teresa od Jezusa, Il radna — s. Maria Renata od Matki Pigkne;j
Mitosci. Na Mistrzyni¢ nowicjatu nominowano s. Teres¢ Bernadette od Jezusa 1 Maryi.

Trzecie wybory odbyly si¢ 20 stycznia 2005 r. Wynik wyboréw: Przeorysza —
s. Maria Teresa od Jezusa, I radna — s. Teresa Bernadetta od Jezusa 1 Maryi, Il radna —
s. Maria Weronika od Zranionego Serca Jezusa, III radna — s. Maria Beata od Jezusa
Eucharystycznego. Funkcje Mistrzyni nowicjatu powierzono s. Marii Beacie od Jezusa
Eucharystycznego.

Czwarte wybory przeprowadzono 31 stycznia 2008 r. Wynik wyborow: Przeory-
sza — s. Maria Beata od Jezusa Eucharystycznego, I radna — s. Teresa Bernadetta od
Jezusa 1 Maryi, Il radna — s. Maria Teresa od Jezusa, III radna — s. Maria Elzbieta od
Trojcy Swietej. Na Mistrzynie nowicjatu nominowano s. Teres¢ Bernadette od Jezusa
i Maryi®.

Kolejne wybory zostaty przeprowadzone w styczniu 2014 r. Przeorysza zostata
s. Teresa Bernadetta od Jezusa i Maryi?'.

Poza tymi najwazniejszymi funkcjami w klasztorze wyznacza si¢ poszczeg6dlne
siostry do roznych odpowiedzialnych zadan: siostr¢ kotowa do zadan przy furcie, sio-
stre zakrystianke, siostr¢ prowizerke odpowiedzialng za zywno$¢ czy siostre zajmujaca
si¢ szyciem i haftem szat liturgicznych?®.

Zycie we wspodlnocie zakonnej wymaga ustalonego porzadku dnia, ktory regulu-
je czas modlitwy, positkow, pracy oraz odpoczynku: 5:30 pobudka, 5:55 Aniot Pan-
ski, 30 min. studium stowa Bozego, 6:30—-7:30 Jutrznia, 7:30 Eucharystia, 8:00 Ter-
cja — modlitwa przedpotudniowa, 9:00-9:15 $niadanie, 9:15-12:00 praca, 12:00 Aniot

8 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 113.

19 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Trojcy Swigtej z 25.01.2012 r.; Reguta i Konstytucje Mniszek Bo-
sych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 143.

20 Archiwum Sioéstr Karmelitanek Bosych (dalej ASKB), Kronika Sidstr Karmelitanek Bosych, Czwarte
wybory Zarzadu w klasztorze z 31.01.2008 r.

2L APA, Listy od siostr karmelitanek bosych z Bornego Sulinowa z lat 2012-2018.

2 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Tréjcy Swietej z 25.01.2012 r.
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Panski, 12:20 Seksta — modlitwa potudniowa, rachunek sumienia, 13:00—-13:50 obiad,
13:50-14:00 rekreacja, 14:00-16:00 Nona — modlitwa popotudniowa, 16:00—17:00
praca, w tym indywidualnie r6zaniec, 17:20—18:20 Nieszpory, 18:20—19:00 modlitwa
wewnetrzna, 19:00-19:40 kolacja, 19:40-20:00 rekreacja, 20:00-21:00 Kompleta,
21:00-21:30 czas wolny, 21:30-22:30 godzina czytan, 22:30 spoczynek nocny?.

Zgodnie z karmelitanska Regula, nieustanna modlitwa 1 rozwazanie stowa Bozego
znajduja centralne miejsce w zyciu mniszek bosych. Modlitwa jest sercem ich zycia
oraz zasadniczym zajeciem, scala mysli czy konkretne sprawy 1 troski. Wszystko, co
sktada si¢ na dzien powszedni w klasztorze, ma na celu stworzenie warunkéw odpo-
wiednich do modlitwy.

Swieta Teresa od Jezusa od samego poczatku chciata, aby wspélnoty karmelitan-
skie byty mate i mialy charakter rodzinny. W takich rodzinnych wspolnotach wszystkie
siostry maja ze sobg bezposrednia i bliskg wigz. Mniszki spotykajg si¢ na wspdlnej
modlitwie, positkach 1 rekreacji, a jednoczesnie zachowujg co$ ze starej tradycji pu-
stelnicze;.

,»Zgodnie z nauczaniem swigte] Matki, styl zycia wspolnotowego charakteryzowac
bedzie poczucie ewangelicznej rownosci, prawdziwa szczero$¢ we wzajemnych sto-
sunkach; wspolne dzielenie radosci 1 bolu w matej rodzinie, z ktorg siostry wiaza si¢
na cate zycie i1 gdzie wszystkie powinny by¢ sobie przyjacidtkami, wszystkie powinny
si¢ mitlowac, wszystkie wzajemnie szanowac 1 wzajemnie sobie pomagac¢”**. Kazdego
tygodnia, we wtorek po nieszporach, odbywa si¢ kapituta wspolnotowa, na ktorej sio-
stry pod przewodnictwem przeoryszy zajmuja si¢, zgodnie z Regula, sprawami doty-
czacymi zachowywania ducha zakonu, zbawienia dusz oraz siostrzanego napominania
si¢ z mito$cig®.

Kazda z si6str mieszka osobno w swojej celi. Karmelitanki przez caly dzien zacho-
wujg milczenie, nawet wowczas, gdy spotykaja si¢ w obrebie klasztoru. Chodzi o to,
aby w ciagu dnia zachowa¢ maksimum milczenia i samotno$ci, tego bardzo intymnego
,»,sam na sam” z Panem Bogiem?®. Trzy poranne godziny siostry spedzaja na modlitwie
o r6znej formie zewngtrznej: na modlitwie mys$lnej, wewnetrznej, brewiarzowej 1 na
uczestnictwie w ofierze Mszy $Sw. Nastepne dwie godziny poswigcone sg pracy domo-
wej, zarobkowej czy artystycznej, wedlug uzdolnien poszczegdlnych sidstr. Pora obia-
dowa zndéw gromadzi siostry w chdrze na potudniowa godzing brewiarzowa i rachunek
sumienia. Obiad mniszki spozywaja w milczeniu, stuchajac odpowiedniej lektury. Pod-
czas rekreacji siostry prowadzg ze soba rozmowy, wykonujac przy tym prace reczne.
Po rekreacji nawiedzenie Pana w Eucharystii 1 mata godzina brewiarzowa. Nastepnie
dwie godziny pracy i1 godzina czytania duchowego. O godzinie 17:00 nieszpory, a po
nich godzinne trwanie na modlitwie wewngetrznej. Okoto 18:30 kolacja, po niej rekre-

2 Zwyczajnik Klasztoru Siostr Karmelitanek Bosych w Bornem Sulinowie.

24 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel, 79.

2 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Naj$wietszej Maryi Panny z Gory Karmel, 80; APA,
Wywiad z s. Marig Elzbieta od Tréjcy Swietej z 25.01.2012 1.

26 APA, Wywiad z s. Teresg Bernadettg od Jezusa i Maryi z 30.05.2010 r.
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acja 1 kompleta, zakonczona kanonicznym milczeniem. Czas do brewiarzowej godziny
czytan, tj. do 21:00, pozostaje do osobistego wykorzystania siostr. Po godzinie czytan
karmelitanki udajg si¢ na spoczynek?’. Kazdego dnia siostry spedzaja na modlitwie
7 godzin, z czytaniem duchownym 8 godzin®®. Chérowa modlitwa brewiarzowa jest
bardzo pigkna, karmelitanki odmawiaja ja glosno na dwa chory.

W tacznoscei z Kosciotem klasztor z radoscig 1 wdzigcznos$cia celebruje tajemnice
paschalng Chrystusa w niedziele oraz w réznych okresach 1 §wigtach roku liturgiczne-
go, zwlaszcza w okresie Adwentu, Bozego Narodzenia, Wielkiego Postu 1 Wielkanocy,
zgodnie z duchem liturgii 1 wlasnymi tradycjami.

W klasztorze Maryi Matki Pojednania nie ma nadmiernych form poboznosci. Sw.
Teresa przestrzegata przed wprowadzaniem dodatkowych modlitw, nabozenstw. Jesli
takie byty, prosita wizytatoréw o ich usuwanie. Karmel nastawiony jest na prostote,
ubostwo, takze form pobozno$ci. W okresie Adwentu jest wigcej ciszy na modlitewne
oczekiwanie Nowonarodzonego. Nie ma wizyt, telefonow, siostry nie pisza ani nie
otrzymuja korespondencji. Rezygnuja z dwoch wieczornych rekreacji tygodniowo,
by ten czas przeznaczy¢ na dodatkowag modlitwg. W Wielkim Poscie, podobnie jak
w Adwencie, mniszki zachowujg jeszcze glebsze milczenie, samotnos¢ oraz Scisty
post. Dobor tekstow do czytania podczas positkow odpowiada okresowi liturgicznemu,
w czasie kolacji zawsze czyta si¢ O nasladowaniu Jezusa Tomasza a’Kempis. Sio-
stry co dwa tygodnie korzystaja ze spowiedzi u wybranych kaptanéw. Raz w miesigcu
przez jeden dzien kazda z si6str odbywa indywidualny dzien skupienia wedtug wtasne-
go rytmu, natomiast nowicjuszki ustalajg przebieg tego dnia z Mistrzynig nowicjatu.
Ponadto kazda z siostr raz w roku odbywa dziesigciodniowe indywidualne rekolekcje
w pustelni. Takze raz w roku przez okres pigciu do siedmiu dni odbywajg si¢ rekolekcje
dla catej wspdlnoty, ktore prowadzi zaproszony przez siostry kaptan®. Od wrzesnia
2000 r. $roda stata si¢ ,,dniem pustyni”, w ktoérym siostry ograniczajg spotkania i roz-
mowy, a takze telefony. Modla si¢ 1 pracuja w pelnym milczeniu i samotnosci, by tym
uwazniej slucha¢ glosu jedynego Stowa, Jezusa — Oblubienca®.

,Kazdy klasztor (takze w Bornem Sulinowie) jest autonomiczny, niezalezny, ale
tez powinien by¢ samowystarczalny. Jak w kazdym domu, trzeba troszczy¢ si¢ o jego
utrzymanie: gotujemy positki, sprzatamy, pierzemy, prasujemy. Nie jesteSmy zwolnio-
ne z obowigzku pracy na nasze utrzymanie, totez wykonujemy prace zarobkowe (...)
Kazda karmelitanka ma swoja cele z tozkiem, stolikiem 1 stoteczkiem do siedzenia. Nie
ma u nas pomieszczen wspolnej pracy. Kazda pracuje osobno, w samotnosci. Reguta
zakonna zacheca do pracy, by «szatan zawsze znajdowal siostry zajete 1 przez to nie
miat do nich dostepu». Kiedy$ Pan Jezus powiedzial Swigtej Teresie, naszej reforma-
torce: Ty si¢ troszcz 0 Moje sprawy, a Ja bedg troszczyt si¢ o twoje. Znaczy to, ze jezeli

277 APA, Wywiad z s. Marig Elzbietg od Trojcy Swietej z 25.01.2012 1.

2 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Trojcy Swietej z 25.01.2012 1.

2 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Tréjcy Swietej z 25.01.2012 r.

30 Archiwum Kurii Biskupiej w Koszalinie, Segregator Zakony Zenskie 1995-2009, HZ 25, List s. Teresy
Bernadetty od Jezusa i Maryi do biskupa Mariana Gotebiewskiego z 22.12.2000 r.
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my uczynimy to, co do nas nalezy, to On — Syn Bozy, zapewni nam chleb powszedni.
Niegodnym byloby liczy¢ tylko na ofiary ludzi, dlatego podejmujemy rdézne prace, na
jakie pozwala nam klauzura naszego zakonu™'.

Najczegs$ciej siostry zajmuja si¢ szyciem 1 haftowaniem paramentow koscielnych.
Wykonujg szaty liturgiczne, bielizne kielichowga, palki, welony, rozance oraz kartki
Swiagteczne 1 okoliczno$ciowe, haftowane krzyzykami i recznie klejone. Wielkg pomo-
cg staly si¢ hafciarskie maszyny komputerowe, ktorych obstuge siostry szybko opa-
nowaty 1 same ustalajg programy haftow. Karmelitanki bose specjalizujg si¢ w hafcie
krzyzykowym rgcznym 1 komputerowym oraz merezkach. Obecnie w klasztorze sa
cztery pracownie. Jedna pracownia haftu, wyposazona w maszyny hafciarskie Ricoma
1 Brother, poza tym w niezbedne stoty 1 szafy. Trzy pracownie szycia szat liturgicznych,
wyposazone w maszyny do szycia, duze stoty, szafy i szafki. Ponadto sa tez inne drob-
ne pracownie: szycia domowego (posciel, welony), artystyczna czy pisania ikon*?. Nie-
ktore siostry sg szczegdlnie uzdolnione w pisaniu ikon, inne w pracy pisarskiej, jeszcze
inne zdradzajg zdolnoS$ci kulinarne, co tez jest cenne®’. W chorze klasztoru znajduje si¢
ikona Maryi Matki Pojednania napisana przez s. Mari¢ Marte od Wcielenia. W ciggu
czterech godzin dziennie wyznaczonych — zgodnie z planem dnia — na pracg, siostry
muszg nieustannie usprawnia¢ swe umiejetnosci, by wszystkiemu na czas podotac.

Konstytucje okreslaja wyglad habitu, ktory mniszki noszg na znak swej konsekracji
1 Swiadectwa ubostwa. Jest to brazowy habit siggajacy do stop, z szerokimi rgkawami,
przepasany skorzanym pasem, na habicie szkaplerz, na glowie biata toka 1 czarny we-
lon (biaty dla nowicjuszek 1 profesek czasowych). W okreslonych uroczystosciach, np.
Msza $w., uroczysta Liturgia Godzin, na habit nakladany jest bialy ptaszcz. Catosci
stroju dopetnia duzy, drewniany roézaniec za pasem u lewego boku i krzyzyk z pasyjka,
noszony na sercu. Za obuwie stuza sandaty>*.

Pierwsza wspdlnote od 14 sierpnia 1997 r. stanowilo 9 sidstr, byly to: s. Maria
Elzbieta od Tréjcy Swietej (Ewa Kolinko), s. Teresa Bernadetta od Jezusa i Maryi
(Bernadetta Magnucka), s. Maria Immakulata od Ducha Swietego (Janina Adamska),
s. Maria Marta od Wcielenia (Marta Gawlinska), s. Maria Teresa od Jezusa (Teresa
Kieniewicz), s. Maria Teresa Benedykta od Krzyza (Mirostawa Lanik), s. Maria Renata
od Matki Pigknej Mitosci (Renata Nowak), s. Maria Weronika od Zranionego Serca
Jezusa (Lidia Korycka) oraz s. Maria Beata od Jezusa Eucharystycznego (Beata Matu-
siak) — profeska czasowa. Dwie mniszki powrocity do macierzystego klasztoru w Gdy-
ni. S. Maria Marta od Wcielenia (Marta Gawlinska) wyjechata po rocznym pobycie
w Bornem Sulinowie, s. Maria Weronika od Zranionego Serca Jezusa (Lidia Korycka)
w 2001 r. wyjechatla na pottora roku do Kazachstanu (w Karagandzie powstawat nowy
klasztor), nast¢pnie przez okres péiroczny przebywata w klasztorze w Trzyszczynie,

31 APA, Wywiad z s. Teresg Bernadettg od Jezusa i Maryi z 30.05.2010 r.

32 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Tréjcy Swietej z 25.01.2012 r.

3 APA, Wywiad z s. Teresa Bernadetta od Jezusa i Maryi z 30.05.2010 r.
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potem wrocita do klasztoru w Bornem, by po krétkim czasie powroci¢ do Gdyni, gdzie
dotad przebywa.

Ku radosci bornenskiej wspolnoty dotaczyty do niej z innych klasztoréw dwie
karmelitanki bose. S. Maria Faustyna od Matki Mitosierdzia (Matgorzata Budzich)
przyjechala z klasztoru pw. Niepokalanej Pani Jasnogodrskiej 1 $w. Jozeta w Islandii
13 listopada 1998 r. oraz s. Maria Klara od Mitosierdzia Bozego (Sylwia Szpytko), kto-
ra przybyta z klasztoru pw. Najswietszej Maryi Panny Posredniczki Lask 1 Sw. Jozefa
we Wroctawiu. Obie siostry byty juz po $lubach wieczystych®.

Dwie siostry zmarty: s. Maria Immakulata od Ducha Swigtego (Janina Adamska)
oraz s. Maria Teresa od Jezusa (Teresa Kieniewicz). Obie karmelitanki bose pochowa-
ne sg na cmentarzu przyklasztornym w Bornem Sulinowie*.

24 lipca 2007 r., w wieku 85 lat, zmarta s. Maria Immakulata od Ducha Swietego.
Od wiosny siostra zaczela stabnac¢, a lekarze nie mogli do konca odkry¢ przyczyny.
Od czerwca wyniki krwi byty bardzo stabe (mato czerwonych krwinek). Podawane
leki nie zmienialy stanu zdrowia. W lipcu s. Immakulata byla coraz stabsza, lekarka
zaproponowala siostrze wykonanie kompleksowych badan w szpitalu, a takze trans-
fuzje krwi. Siostra odsuwata ten wyjazd do poniedziatku 23 lipca. Tego dnia, gdy
byta juz bardzo staba, pojechata do szpitala z towarzyszaca jej s. Elzbieta. Wieczorem
w szpitalu siostry odmowily modlitwy, po czym s. Elzbieta udata si¢ w powrotng droge
do klasztoru, obiecujac, ze rano przyjedzie. S. Immakulata zmarta w nocy o godzinie
00:30 podczas snu z powodu niewydolnos$ci krgzenia i oddychania, innych szczego-
towych diagnoz nie podano. S. Immakulata rozmitlowana w Maryi zasneta jak dziecko
w Jej ramionach?’.

W sobote 28 lipca w koSciele parafialnym w Bornem Sulinowie odbyt si¢ pogrzeb
s. Marii Immakulaty od Ducha Swigtego (Janiny Adamskiej). Zostata pochowana jako
pierwsza na cmentarzu przyklasztornym. Mszy $w. przewodniczyt biskup pomocniczy
diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej Tadeusz Werno. Koncelebrowat ja prowincjat war-
szawskiej prowincji karmelitow bosych o. Marian Stankiewicz oraz ok. dwudziestu
ksigzy, a takze liczni przyjaciele zmarlej siostry. W kazaniu o. Wojciech Ciak pod-
kreslit szczegbdlne zwiazki intelektualne 1 duchowe zmarlej ze sw. Teresa Benedykta
od Krzyza (Edyta Stein). Przeorysza klasztoru, m. Maria Teresa od Jezusa, w jednym
z wywiadow powiedziata o s. Immakulacie, Zze byta osobg niezachwianej 1 bardzo pro-
stej wiary, bezgranicznie oddana Bogu, ufajaca Matce Bozej, w ktérej banku sktadata
sprawy wspolsiostr, ksigzy 1 ludzi §wieckich®.

Wiosng 2008 r. siostry przezyly kolejng wielkg 1 bolesng stratg. 6 marca 2008 r.
odeszta do Pana karmelitanka bosa s. Maria Teresa od Jezusa (Teresa Kieniewicz).
Umarta po cigzkiej chorobie w klasztorze, trzy miesigce po diagnozie raka trzustki,
otoczona modlitwg wspdlnoty. Eucharystia i ceremonie pogrzebowe odbyly si¢ w so-

35 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Trojcy Swietej z 25.01.2012 1.
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bote 8 marca w kaplicy siostr o godzinie 11:00, po czym s. Teresa zostata pochowana
na cmentarzu przyklasztornym. Mszy §w. przewodniczyt bp Edward Dajczak, w kon-
celebrze wzieto udziat 22 kaptanéw. Homilie¢ wyglosil o. Mariusz Jaszczyszyn, dele-
gat prowincjata do spraw mniszek. O. prowincjat Marian Stankiewicz poprowadzit
ceremoni¢ pozegnania. Przybyli bracia karmelici z seminarium poznanskiego, a takze
klerycy z seminarium koszalinskiego.

S. Teresa urodzita si¢ 28 sierpnia 1944 r. w powstanczej Warszawie. Ukonczyta filo-
logie angielskg i przez 15 lat byta pracownikiem Uniwersytetu Warszawskiego, zdoby-
wajac w tym czasie kolejne stopnie naukowe. Powotanie do zakonu karmelitanskiego
odkryta stosunkowo pdzno. Wstapita do klasztoru Maryi Matki Wielkiego Zawierzenia
w Gdyni—-Ortowie 11 marca 1984 r., w wieku 40 lat. W 1997 r. wyjechata z gdynskie-
go klasztoru w grupie siostr fundatorek do nowego domu w Bornem Sulinowie. Byta
jedng z siostr odpowiedzialnych za rozbudowe klasztoru. Wlozyta wiele wysitku w
pozyskiwanie funduszy koniecznych do rozbudowy. Przez pierwsze lata prowadzita
kronike klasztoru, skrupulatnie zapisujgc wszelkie wielkie 1 mate wydarzenia. Jej po-
mystem byty kroniczki Swiateczne, ktore siostry nadal pisza 1 wysylaja do bliskich
im oso6b dwa razy do roku. Proste, pokorne, zwyczajne podejmowanie woli Bozej to
jeden z charakterystycznych rysow jej duchowosci. Jego zrodiem bylta gieboka ufnos¢
1 zawierzenie Jezusowi. Ostatnie trzy lata stuzyta wspdlnocie jako przeorysza. W czasie
petnienia tej funkcji pojawila si¢ cigzka choroba nowotworowa, ktora w krotkim czasie
wyniszczyta jej organizm. Odchodzita swiadomie, stopniowo zgadzajac si¢ na kolejne
ograniczenia, tak jakby nie widziata dramatu ci¢zkiej choroby. Trzy dni przed §miercia,
gdy odprawiana byta Msza §w. przy jej 16zku, zapytana, jaki formularz wybrac¢, powie-
dziala: ,,dzigkczynna, dziekczynng Msze...”. S. Teresa zostawila siostrom §wiadectwo
pigknego, godnego umierania. Wielka taskg dla nich byta mozliwo$¢ towarzyszenia jej
w ostatnich chwilach zycia®.

Z biegiem czasu wspolnota zaczela si¢ rozwijac, do klasztoru w Bornem zgtaszaly
si¢ kandydatki, pragngce rozezna¢ swoje powolanie. Przedstawia to ponizsza tabela
sporzadzona na podstawie kroniki klasztoru. W kolejnych dwoch tabelach ujeto dane
dotyczace obtoczyn, §lubodw czasowych 1 §luboéw wieczystych ztozonych w klasztorze
Maryi Matki Pojednania w Bornem Sulinowie. W pierwszej tabeli uwzgledniono imi¢
1 nazwisko kandydatki oraz date wstapienia do klasztoru. W drugiej tabeli podano imie
1 nazwisko kandydatki, dat¢ obtoczyn oraz imi¢ zakonne. Trzecia tabela uwzglednia
imi¢ zakonne, date Slubow czasowych 1 §lubow wieczystych.

¥ Ksiega Zmartych Klasztoru Siostr Karmelitanek Bosych, Biogram, 4-5.
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Tab. 1. Wykaz postulantek w latach 1997-2010
Data Imig¢ 1 nazwisko
11.01.1998 Joanna Kucharska
11.07.1998 Joanna Orechwo
15.10.2000 Jolanta Borzestowska
3.06.2001 Agnieszka Cholewinska
7.01.2006 Justyna Grzelak
24.11.2007 Marta Dyguda
1.10.2009 Iwona Jézefowska
15.09.2010 Barbara Darowska
15.10.2010 Katarzyna Sobczuk
Zrodto: ASKB, Kroniki.
Tab. 2. Wykaz obtdczonych siostr w latach 1997-2010
Data Imie i nazwisko Imi¢ zakonne
16.07.1998 Joanna Kucharska s. Maria Joanna od Baranka Paschalnego
10.01.1999 Joanna Orechwo s. Teresa Urszula od Zawierzenia Maryi

9.06.2001 | Jolanta Borzestowska | s. Maria Jolanta od Mitosci Ukrzyzowane;j

8.12.2001 | Agnieszka Cholewinska | s. Maria Agnieszka od Jezusa Mitosiernego

7.10.2006 Justyna Grzelak

s. Teresa Matgorzata od Oblubienicy Ducha

Swietego
23.08.2008 Marta Dyguda s. Maria Marta od Najswietszego
Sakramentu
25.10.2010 Iwona Jozefowska s. Miriam od Jezusa Stowa Ojca

Zrodto: ASKB, Kroniki.

Tab. 3. Wykaz siostr po slubach czasowych oraz wieczystych

Imig¢ zakonne

Data $lubow

Data slubow

czasowych | wieczystych
s. Maria Beata od Jezusa Eucharystycznego 3.05.1997 13.05.2000
s. Maria Joanna od Baranka Paschalnego 1.07.2000 6.07.2003
s. Teresa Urszula od Zawierzenia Maryi 26.08.2000 23.08.2003
s. Maria Jolanta od Mitosci Ukrzyzowanej 7.06.2003 24.06.2006
s. Maria Agnieszka od Jezusa Mitosiernego 15.11.2003 18.11.2006
s. Teresa Ma1g0rz,ata.0d Oblubienicy Ducha 10.10.2008 B
Swietego
s. Maria Marta od Naj$wigtszego Sakramentu 21.08.2010 —

Zrodlo: ASKB, Kroniki.
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Pod koniec 2010 r. wspolnota klasztoru Maryi Matki Pojednania w Bornem Sulino-
wie liczyta 16 sidstr, w tym 5 sidstr z grupy fundacyjne;.

W sierpniu 2012 r. §luby czasowe na kolejny rok odnowita s. Marta od Najswiet-
szego Sakramentu, a w pazdzierniku profesj¢ wieczystg ztozyla s. Malgorzata od Ob-
lubienicy Ducha Swigtego.

Réwniez w 2012 . siostry z bornenskiego Karmelu wspdlnie z innymi mniszkami
z klasztoréw z Gniezna, Gdyni—Orlowa, Elblaga i Sprecowa podjety inicjatywe nagra-
nia jubileuszowej ptyty Chce widzie¢ Boga (15-lecie Karmelu) ze $piewami do stow
swietych Karmelu. Muzyke skomponowaly siostry z roznych klasztorow, harmoniza-
cje napisat Pawet Bebenek®. Nagrania do ptyty odbyly si¢ w listopadzie, a wydana
zostala w Wydawnictwie Flos Carmeli w 2013 r.

2 lutego 2013 r. s. Maria Teresa Benedykta od Krzyza §wictowala jubileusz 25-lecia
profesji zakonnej, a w kwietniu tego roku swojg pierwsza profesje ztozyta s. Miriam
od Jezusa — Stlowa Ojca. Natomiast s. Teresie Bernadettcie od Jezusa 1 Maryi uptyngto
w 2013 1. 30 lat od wstgpienia do Karmelu. W maju i czerwcu 2014 r. pierwsze Sluby
zlozyty siostry Barbara 1 Katarzyna, a s. Marta ztozyta §luby wieczyste. W 2015 1. 2 lu-
tego odbyty si¢ obldczyny s. Agnieszki Teresy od Maryi Mitujacej Obecnosci. W 2016.
siostry pozegnaly s. Urszule, ktéra poprosita o przeniesienie do Karmelu w Turynie.
Wczesniej w 2014 r. podczas pobytu czasowego w Turynie zostala tam wybrana prze-
orysza. Do wspolnoty w 2016 r. przybyta s. Zuzanna. W tym samym roku osiem sidstr
wzigto udziat w Swiatowych Dniach Mtodziezy w Krakowie*'.

18 wrzesnia 2018 r. przedstawicielki siostr z Bornego Sulinowa wziety udziat
w Spotkaniu Przeorysz i Delegatek Klasztorow Mniszek Warszawskiej Prowincji Kar-
melitow Bosych, ktore odbylo si¢ w Centrum Edukacyjno-Formacyjnym Diecezji Ko-
szalinsko-Kotobrzeskiej w Koszalinie. Jednym z tematow rozmow bylo utworzenie
federacji klasztorow karmelitanek bosych. Tworzenie federacji zaleca konstytucja apo-
stolska Vultum Dei quaerere ogloszona przez papieza Franciszka w 2016 r.*> | Federa-
cja jest wazng strukturg komunii pomiedzy klasztorami o tym samym charyzmacie, bez
ktérego pozostawatyby w izolacji. Gléwnym celem federacji jest promowanie Zycia
kontemplacyjnego w nalezacych do niej klasztorach, stosownie do wymogow ich po-
szczegOlnych charyzmatow, oraz udzielanie pomocy w formacji poczatkowej 1 ciggle;,
jak rowniez zaspokajanie potrzeb praktycznych przez wymiang siostr i dzielenie si¢ do-
brami materialnymi. Majac na wzgledzie te cele, nalezy wspiera¢ tworzenie federacji,
a ich liczba powinna wzrasta¢”*.

Zakon karmelitanski ma swoja metode stuzenia Bogu 1 dazenia do doskonatosci.
Okresla wybor najodpowiedniejszych srodkow, ich uporzadkowanie i postugiwanie si¢
nimi, si¢gajac do bogactwa tradycji duchowo-mistycznej. W ten sposob tworzy si¢ du-

4 Polski $piewak, kompozytor, dyrygent, zwigzany ze srodowiskiem muzycznym przy krakowskim klasz-
torze ojcoOw dominikanow.

* APA, Listy od siostr karmelitanek bosych z Bornego Sulinowa z lat 2012-2018.

2 Wojciech Parfianowicz, ,,Koszalin: Spotkanie karmelitanek bosych”, dostep 16.10.2020, https://kosza-
lin.gosc.pl/doc/5100192.Koszalin-Spotkanie-karmelitanek-bosych.

# Franciszek, Konstytucja apostolska ,, Vultum Dei quaerere”, nr 30.
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chowos¢. ,,Zjednoczenie z Bogiem stanowi centralng 1 kierownicza ide¢ catego zycia
karmelitanskiego™**. Na duchowos$¢ karmelitanska sktadajg sie doswiadczenia Boga
wielu wybitnych jednostek Zyjacych na przestrzeni wiekdéw. Dzieje Karmelu ukazu-
ja bogatg 1 wielowymiarowg duchowos$¢ karmelitanskg. W swoim podstawowym wy-
miarze jest ona: pustelnicza, kontemplacyjna, chrystocentryczna, maryjna, prorocka
1 eklezjalna.

W klasztorach karmelitanek bosych zycie pustelnicze zostato picknie zharmonizo-
wane z zyciem wspolnym. Kazda mniszka w swojej wtasnej celi, do ktorej poza prze-
oryszg nikt nie powinien wchodzi¢, modli si¢ oraz pracuje w ciszy 1 samotnosci. Bez
koniecznej potrzeby nie przebywa poza nig. We wszystkich klasztorach karmelitanek
bosych praktykuje si¢ posty, okreslone przez Konstytucje, ,,surowos$¢ zycia wyrazong
w podejmowaniu doskonatego ubostwa — nieposiadanie niczego na wiasnos¢, co wyra-
za si¢ w zachowaniu ducha ubdstwa i ogotocenia ze wszystkiego™*.

Sw. Teresa z Avila ukierunkowata zycie karmelitanek bosych na modlitwe i kon-
templacje. Swicta wraz ze §w. Janem od Krzyza przekazali w swoich pismach ideat
kontemplacyjny odnowionego przez nich Karmelu wraz ze sposobem zycia kontem-
placyjnego. ,,Majac przed oczyma charakter kontemplacyjny zycia pustelnikow Kar-
melu oraz nauke i przyktad zycia Swigtych Reformatorow, takze przekonanie Koscio-
ta 1 wiernych, nalezy jednoznacznie stwierdzi¢, ze kontemplacja jest ideatem 1 celem
Karmelu™.

Sw. Teresa od Jezusa i $w. Jan od Krzyza w swoich dzietach mocno i jednoznacz-
nie ukazywali chrystocentryczne i chrystoformiczne zycie Zakonu. Sw. Teresa zaleca
wpatrywanie si¢ w Chrystusa na modlitwie, stuchanie tego, co Jego Boskie usta mowia
do nas, stawianie sobie przed oczyma Jezusa Chrystusa w Jego tajemnicach radosnych
czy bolesnych, wedlug potrzeby wewnetrzne;.

,,Obierajac Najswietszg Panne za Matke 1 Patronke, Zakon oddaje si¢ pod Jej opie-
ke 1 stawia sobie tajemnice¢ Jej zycia i zjednoczenia z Chrystusem jako wzor i ideal
konsekracji”¥’. Cata egzystencja Karmelu sprowadza si¢ do czci i nasladowania Maryi
przez catkowite poswiecenie si¢ Jej, na mocy profesji zakonnej i przywileju szkaple-
rza*®. Przed siedmiuset laty Matka Boza data zakonowi najwiekszy widzialny dowod
swojej mitosci — szkaplerz swiety. Kiedy zakon przezywat kryzys w Europie, spowo-
dowany zmiang stylu zycia 1 przesladowaniem od duchowienstwa, przetozony gene-
ralny Szymon Stock zwrécit sie¢ z ufnoscig do Krélowej 1 Matki Karmelu, proszac
o przywilej dla karmelitoéw, modlac si¢ stowami Flos Carmeli. Wtedy objawita mu si¢
Matka Boza 1 wskazujac szkaplerz powiedziata: ,,To bedzie dla ciebie 1 dla wszystkich

# Valentino Macca, Duch i Historia Zakonu Karmelitow Bosych (Krakow: Kuria Krakowskiej Prowincji
Karmelitow Bosych, 1998), 46.

% Macca, Duch i Historia Zakonu Karmelitow Bosych, 4-5.

% Dominik Wider, Ideal Karmelu w jego podstawowych wymiarach (Krakow: Kuria Krakowskiej Prowin-
cji Karmelitow Bosych, 2002), 5-6.

4 Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel, 34.

#® Jozef Wanat, Zakon Karmelitow Bosych w Polsce (Krakow: Wydawnictwo OO. Karmelitow Bosych,
1979), 32.
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karmelitow przywilejem, kto w nim (szkaplerzu) umrze, nie zazna ognia wiecznego”.
Przebieg wizji szkaplerznej podaje najstarszy katalog Swigtych zakonu zpoczatku XTIV w.
Na podstawie istniejacych zrodet trudno jest ustali¢ jej miejsce 1 date. ,,Bardzo sta-
ra tradycja wskazuje na klasztor w Aylesford, a czas objawienia ustala na 16 lipca
1251 r.”*. Nieco pozniej do przywileju szkaplerza §w. dodany zostat przywilej sobotni,
ogloszony 3 marca 1322 r. na polecenie Matki Bozej przez papieza Jana XXII w bulli
sobotniej. Polegat on na obietnicy Maryi wybawienia od czy$¢ca w sobote po Smierci
tych, ktérzy poboznie nosili szkaplerz 1 zachowywali czystos¢ wedlug swojego stanu.
12 sierpnia 1530 r. papiez Klemens VII bullg Ex clementi potwierdzit wszystkie przy-
wileje zakonu karmelitanskiego, uczynili to rowniez kolejni papieze®. ,,Szkaplerz stat
si¢ nie tylko uprzywilejowang czescig ubioru karmelitow 1 karmelitanek, lecz w swej
zmienionej formie, jako dwa male, brazowe kwadraciki sukna, a nawet dla wygody
wiernych jako medalik szkaplerzny, noszony jest przez ludzi $wieckich, ktorzy w ten
sposoOb przynaleza do Zakonu karmelitanskiego, moga korzystac z task przywigzanych
do szkaplerza, a nawet mie¢ udzial w zastugach czlonkéw Zakonu’!. Matka Boza
w zyciu zakonu zajmuje centralng pozycje, o czym $wiadczg zrddta historyczne 1 histo-
riografia karmelitanska. ,,Cate zycie Karmelu jest dogltebnie maryjne w swoich poczat-
kach, nazwie, liturgii, mistyce, kontemplacji i apostolstwie’2.

Wzorem dla pustelnikéw z Gory Karmel byl przyktad proroka Eliasza: ,,stat si¢ dla
nich wzorem wybrania Boga i postawienia Go na pierwszym miejscu w swoim zyciu,
wzorem zywej tacznosci z Bogiem 1 zarliwosci o chwale Boga oraz w ten sposob da-
waniu $wiadectwa o Nim. Najwazniejsze jest to Swiadczenie swoim wiernym 1 rozmo-
dlonym zyciem”. Ideal prorocki Karmelu najdoskonalej realizujg mniszki bose, zyjace
w zamknieciu klauzury, trwajac w nieustannym rozmodleniu na wzor proroka Eliasza®’.

Duchowo$¢ karmelitanska powstata w Kosciele, od poczatku karmelici calym ser-
cem wlaczeni byli w jego zycie. Zatwierdzenie i aprobata Reguty przez Kosciot data
im poczucie bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ rozwoju.

2. Rola zakonu w lokalnym KoSciele

Diecezja koszalinsko-kotobrzeska w swojej dziatalnosci duszpasterskiej 1 administra-
cyjnej potrzebuje ogromnego wsparcia modlitewnego. Takiego wsparcia oczekuje od
s10str karmelitanek z Bornego Sulinowa Kosciot lokalny 1 nie tylko. Powotaniem za-
konu wytacznie kontemplacyjnego, o bardzo Scistej klauzurze, jest modlitwa, dlate-
go tez stanowi ona pierwszg 1 podstawowa forme apostolstwa 1 wszelkiego dziatania.
Swieta Teresa od Jezusa ukierunkowata klasztory reformowane ku stuzbie Koscioto-
wi poprzez modlitwe, samotno$¢ 1 ofiar¢ podejmowang za wszystkich ludzi, $wiat,

¥ Wanat, Zakon Karmelitow Bosych w Polsce, 30.

30 Wanat, Zakon Karmelitow Bosych w Polsce, 30-31.

St Piekno Karmelu (Krakoéw: Wydawnictwo Karmelitow Bosych, 1998), 59.
52 Wanat, Zakon Karmelitow Bosych w Polsce, 26.

3 Wider, Ideat Karmelu w jego podstawowych wymiarach, 11.

3 Wider, Ideatl Karmelu w jego podstawowych wymiarach, 12.
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a przede wszystkim za kaptandw 1 teologow. Karmelitanki wierza, ze moc modlitwy
dociera tam, gdzie nie dociera zadna pomoc ani ludzkie dzialanie. Zyjac w Kosciele
1 dla Kos$ciota, $wiadczg o tym, ze ,,Bog sam wystarcza”. Od samego poczatku siostrom
zalezalo, aby zaistnialy w §wiadomosci ludzi oraz ksiezy diecezji koszalinsko-koto-
brzeskiej, by wiedzieli, ze obejmuja serdeczng 1 codzienng modlitwa wszystkie ich
sprawy 1 troski. Bardzo czesto biskupi, ksi¢za oraz ludzie §wieccy prosza karmelitanki
o modlitwy w r6éznych intencjach, powierzajac im szczegdlnie problemy najtrudnie;j-
sze, czasem beznadziejne®. Karmelitanki ciesza si¢, ze te wszystkie osoby darza je
zaufaniem, ze mogg im stuzy¢ przedktadajac Bogu ich sprawy. Siostry z serca obej-
muja kazda prosbeg, intencje¢, problem czy sprawe, powierzajac ja w modlitwie. Ksieza
czesto prosza mniszki o konkretng pomoc modlitewna, zwlaszcza podczas rekolekcji
czy misji parafialnych.

Pragnienie stuzenia Ko$ciotowi diecezjalnemu sktonito siostry do nawigzania bli-
skich relacji z Wyzszym Seminarium Duchownym Diecezji Koszalinsko-Kotobrze-
skiej w Koszalinie. Cieszg si¢, ilekro¢ moga goscic u siebie klerykdw, zaprosi¢ ich do
wspolnej modlitwy. Wielkg radoscig dla mniszek bosych jest, ze oni sami, otrzymaw-
szy Swiecenia, chcg przyjecha¢ 1 w Karmelu sprawowa¢ wspolnie z biskupem Msze
sw. prymicyjng. Karmelitanki bose odczytujg ten gest jako znak, ze wiedza, 1z siostry
chcg by¢ dla nich ,,zapleczem modlitwy”, ukryta 1 bardzo dyskretng pomocg w ich
apostolskich trudach.

Inng forma postugi jest stworzenie 1 otwarcie przestrzeni modlitwy dla wszystkich
poszukujacych odnowienia czy pogtebienia kontaktu z Bogiem. Siostry zapraszajg ich
przede wszystkim do wspdlnej modlitwy, do udziatu w Eucharystii 1 Liturgii Godzin,
takze do cichej modlitwy 1 adoracji. Cho¢ klasztor nie jest domem rekolekcyjnym
w Scislym tego slowa znaczeniu, stara si¢ umozliwi¢ odprawienie rekolekcji indywi-
dualnych lub samotnych dni skupienia, zwlaszcza kaptanom, osobom konsekrowanym
1 mlodym szukajacym swojej drogi zyciowej. Mozna korzysta¢ w klasztorze z kaset
z konferencjami, mozliwe jest takze spotkanie i rozmowa w rozmdéwnicy z siostra do
tego wyznaczong. Klasztor dysponuje kilkoma pokojami goscinnymi, w ktorych moga
zatrzymac si¢ przyjezdni goscie. Kaplica klasztoru dostepna jest dla wszystkich osob
miejscowych 1 przyjezdnych, pragnacych uczestniczy¢ w codziennej Eucharystii badZ
szukajacych ciszy i skupienia™.

Klauzura oraz zycie kontemplacyjne nie zwalnia sidstr od powszechnego obo-
wigzku pracy. Swoja pracg w klasztorze karmelitanki rowniez stuza Kosciotowi. Szyja
1 haftuja na zamowienie ornaty, alby, komze, bielizn¢ oltarzowg 1 kielichowa, wszyst-
ko, co jest potrzebne do sprawowania liturgii, doktadajac staran, by przygotowane pa-
ramenty byly nasycone modlitwg oraz godne $wigtych Tajemnic, ktorym maja stuzyc¢.
Zaopatrujg si¢ w nie liczni ksi¢za 1 parafie z calej diecezji, takze seminarium duchowne
w Koszalinie.

> APA, Wywiad z s. Teresa Bernadetta od Jezusa i Maryi z 30.05.2010 r.
6 APA, Wywiad z s. Teresa Bernadetta od Jezusa i Maryi z 30.05.2010 r.
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Mimo ze mniszki bose same potrzebujg pomocy 1 wsparcia w swoich codziennych
potrzebach materialnych, pamigtajg o ludziach potrzebujacych, czesto o tych, ktorzy
mieszkajg blisko, na trenie parafit w Bornem. Sg otwarte na potrzeby bliznich. Dziela
sig tym, czym moga, z innymi, szczegdlnie w okresie Swiat Bozego Narodzenia i Wiel-
kanocy, organizujac paczki zywnosciowe, przekazujac przez siebie zrobione wypieki
1 dania. Dbaja o to, aby ta pomoc docierata do ludzi starszych, chorych, samotnych
1 ubogich. O ludziach potrzebujacych pomocy materialnej siostry dowiaduja si¢ naj-
czg$ciej od parafian albo od ksiedza proboszcza. Karmelitanki udzielity pomocy fi-
nansowej studentce, dofinansowywaly positki ubogiemu dziecku. Siostry niosg pomoc
czesto anonimowo, w sposob delikatny i subtelny. Przy tym robig to z wielkim sercem,
oddaniem i rado$cig. Karmelitanki bose uwazaja miasto Borne Sulinowo za miejsce
sobie powierzone, dlatego obdarzaja je swoim zatroskaniem. Mieszkancy Bornego to
wiedzg i czujg”’.

3. Dzialalnos¢ literacka

Posta¢ karmelitanki bosej s. Marii Immakulaty od Ducha Swietego Janiny Adamskiej
zwigzana byta gltéwnie z dziatalno$cig pisarska, dzigki ktorej byta ,,obecna w Swiecie”,
mimo klauzurowego zamknigcia.

Siostra Immakulata urodzita si¢ 11 lipca 1922 r. w Ostrowie Wielkopolskim, gdzie
takze uczeszczata do szkoly. Podczas okupacji kontynuowata nauke¢ na tajnych kom-
pletach, a zarazem uczyta miodsze dzieci. Po wojnie studiowata filologi¢ klasyczng na
Uniwersytecie Adama Mickiewicza w Poznaniu. ,,Chorowata od dziecka — od niemow-
lecia wlasciwie. Z powodu «cherlawos$ci» matka oddata jg w opieke Maryi. Szta zdecy-
dowanie w kierunku powotania zakonnego, mimo ze spotykata na tej drodze trudnosci,
jak stabe zdrowie i wahania matki”®,

W 1948 r. wstagpita do klasztoru karmelitanek bosych w Poznaniu, tam tez 11 lute-
go 1950 r. ztozyta swoje Sluby wieczyste. W 1974 r. przetozeni postali ja do Karmelu
w Elblagu, a w 1982 r. do Gdyni—Ortowa. W obydwu klasztorach byta podprzeorysza,
a w tym ostatnim takze mistrzynig nowicjatu. Mogla zatem swoim mtodszym wspot-
siostrom ukazywac autentycznego ducha Karmelu 1 nim zy¢. Po latach zartowata, ze
wychowala przeorysze do Gdyni, Elblaga, Sprecowa, Islandii, Norwegii 1 Bornego Su-
linowa. 15 sierpnia 1997 r. s. Immakulata zamieszkata wraz innymi siostrami w klasz-
torze w Bornem Sulinowie, gdzie pozostata do smierci.

Zdolnosci literackie s. Immakulaty ujawnity si¢ jeszcze w Poznaniu, dlatego skie-
rowano ja do pracy pisarskiej. Zaczeta ja w sposdb dos¢ niezwykty. Jedna z jej pierw-
szych prac trafita w rece Romana Brandstaettera, po jej przeczytaniu pisarz udat si¢
do przeoryszy poznanskiego klasztoru i powiedziat: ,,Odstawcie s. Immakulate od

37 Zdzistaw Korys, ,,Osadnicy ostatniej dekady”, Inspiracje 11 (2000): 22.
%8 Janina Immakulata Adamska, Swieta Teresa od Jezusa (Poznan: Flos Carmeli Wydawnictwo Warszaw-
skiej Prowincji Karmelitow Bosych, 2011), 9.
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zwyktych prac, niech pisze”®. Duzo mu zawdzi¢czata takze od strony warsztatu. Za-

interesowanie Edyta Stein®, znakomitg uczennicg Husserla, m¢czennicg O$wigcimia,
w Karmelu — s. Teresg Benedykta od Krzyza zaczeto sie, gdy nawigzata kontakt z Kar-
melem w Kolonii, do ktorego wstapita Edyta. Od tej pory zaczeta thumaczy¢ na polski
jej liczne dzieta: Byt skonczony a byt wieczny, Dzieje pewnej rodziny Zydowskiej, Ko-
bieta. Jej zadanie wedtug Natury i Laski, Krzyz i noc, Natura i wolnos¢, Oblubienica
baranka, Sens bytu, Swiatlos¢ w ciemnosci. Wybér pism duchownych, Swita Narodzo-
nego, Wnetrze duszy®'.

S. Immakulata nie byta filozofem, ale doskonale znata mys$l Edyty Stein. Cho¢
w dorobku literackim s. Immakulaty bylo wiele przemyslen filozoficznych, nigdy nie
pretendowala w swoich wypowiedziach do miana filozofa®”. W jednym z wywiadow
s. Immakulata wyznata, ze z Edyta Stein laczy ja jedynie bycie na wspolnej fali.
S. Teresa Benedykta od Krzyza pociaggata swa thumaczke autentycznoscig swej osoby
1 szczegbdlnym rodzajem duchowosci, opartym na radykalizmie Karmelu oraz zaan-
gazowaniu w poszukiwanie prawdy. ,,Kto si¢ dobrze wczyta w dzieta Edyty Stein,
zrozumie, do jakiego stopnia jest ona prekursorem nowej ewangelizacji 1 jak dalece
wyznacza droge odnowionej duchowos$ci” — uwazala s. Immakulata.

Edycie Stein poswigcita w swoich dzietach najwiecej uwagi, m.in. w: Z wlasnej
glebi, Mgdros¢ Mitosci. Rzecz o duchowosci Edyty Stein, Blysk gilebi, Autoportret
z listow, Blogostawiona Edyta Stein, Prawda o mitosci. Edyta Stein, SOl ziemi. Rzecz
o Edycie Stein, Swiatlo rozumu i wiary. Duchowa droga Edyty Stein sw. Teresy Bene-
dykty od Krzyza, Swieta Edyta Stein (s. Teresa Benedykta od Krzyza), a takze w artyku-
tach: Duchowe postannictwo Edyty Stein®, Edith Stein. Proba biografii®, Edyta Stein
— droga prawdy o milosci. Przypomnienie drogi Zyciowej, Edyta Stein, karmelitanka

3 Ksiega Zmartych Klasztoru Siostr Karmelitanek Bosych, Biogram, 1-3.

% Edyta Stein urodzita si¢ 12 pazdziernika 1891 r. we Wroctawiu w wielodzietnej zamoznej rodzinie
zydowskiej, gteboko przywiazanej do swej religii i swych tradycji. We Wroctawiu ukonczyta szkole $red-
nig i rozpoczeta studia na wydziale psychologii, germanistyki 1 historii. Wybitnie uzdolniona, w 1913 r.
przeniosta si¢ na Uniwersytet w Getyndze, gdzie studiowata filozofi¢ pod kierunkiem niemieckiego feno-
menologa Edmunda Husserla. We wczesnej mtodosci odeszta od judaizmu, do 30 roku zycia mowita, ze
jest ateistka. Dzigki kontaktom z Maxem Schelerem i Adolfem Reinachem zapoznata si¢ z religia kato-
licka. 1 stycznia 1922 r. przyjeta chrzest w Kosciele katolickim. W 1917 r. finalizuje doktorat z filozofii.
14 pazdziernika 1933 r. wstepuje do Karmelu w Kolonii. W kwietniu 1934 r. otrzymuje habit zakon-
ny i przyjmuje imi¢ Teresy Benedykty od Krzyza. 31 grudnia 1938 r. przenosi si¢ do Karmelu w Echt
w Holandii, tam tez 2 sierpnia 1942 r. zostaje aresztowana przez Gestapo. Najprawdopodobniej zostata
zagazowana w obozie koncentracyjnym w Oswiecimiu 9 sierpnia 1942 r. Beatyfikowana przez papieza
Jana Pawla II 1 maja 1987 r., kanonizowana 11 pazdziernika 1998 r. przez tego samego papieza. Andrzej
Przybylski, Dziatalnos¢ edukacyjna i mysl pedagogiczna sw. Edyty Stein (Krakéw: Wydawnictwo WAM,
2007), 57-59.

6! Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, 29.

2 Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, 5.

6 Janina Immakulata Adamska, ,,Duchowe postannictwo Edyty Stein”, Karmel 1 (1987): 38-57; Janina
Immakulata Adamska, ,,Duchowe postannictwo Edyty Stein”, Karmel 2 (1987): 32-38.

64 Janina Immakulata Adamska, ,,Edith Stein. Proba biografii”, w: Jesli Ewangelie przyjmuje si¢ dostow-
nie, red. Bohdan Bejze (Warszawa: Wydawnictwo Siostr Loretanek, 1977), 11-137.
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naszych czasow®, Fenomen samotnosci w zZyciu Edyty Stein®® oraz w wielu innych ar-
tykutach i opracowaniach jej poswigconych®’. Na krotko przed $miercig s. Immakulaty
Adamskiej ukazato si¢ jej Swiadectwo o wielkiej intelektualnej zazyto$ci 1 przyjazni ze
sw. Teresg Benedykta od Krzyza — Edyta Stein.

,,BY sta¢ si¢ prawdziwg, mitos¢ zawsze musi by¢ oddaniem si¢. W mitosci osigga
si¢ najwyzsza pelnie zycia”. Ta mys$l, stanowigca istote tego Swiadectwa, wpisuje si¢
w cato$ciowe przestanie ptynace z pism i zycia Edyty Stein. Jest tez my$la wdrozong
w tworczos$é i zycie siostry Immakulaty®®.

Ksiazke Krzak gorejgcy Kosciota karmelitanka po§wigcita §w. Janowi od Krzyza.
Od niego uczy si¢ pisa¢ do swych penitentow ,,czute listy”, w ktoérych poznanie ser-
cem, wczucie si¢ w drugiego staje si¢ metodg 1 wskazowka na zycie®. S. Immakulata
nie zapominata o §w. Teresie z Avila — Swieta Teresa od Jezusa, $w. Teresie z Lisieux
— Wszyscy kocha¢ mnie bedg, bt. Elzbiecie od Tréjcy Przenajswigtsze] — Tajemnica
podwojnej otchiani, $w. Elzbiecie Wegierskiej — Mifosierdzie, ubostwo, radosc¢, $w.
Rafale Kalinowskim — Biore zycie takim, jakim ono jest. Rzecz o sw. Rafale Kalinow-
skim, napisata takze o bt. s. Kandydzie i Kundusi z Siwcowki’™. Byta autorka setek
artykuléw zwigzanych z duchowos$cia, zamieszczanych m.in. w: Zeszytach Karmeli-
tanskich™, Pastores™, Vita consecrata, Zyciu Duchowym, Zyciu Konsekrowanym?,
Karmelu — Maryjnosci Edyty Stein’™, Salvatoris Mater™.

S. Immakulata pisata pod wptywem duchowego natchnienia: ,,Jestem pijana od
pracy, a raczej od pigtrzacych si¢ trudnosci. Mysle, ze moja nowa ksigzka W zadzi-
wieniu Eucharystig bedzie «dziatac», gdyz w glowie si¢ nie miesci, co si¢ podczas
pisania dzieje”. Cierpienie zawsze wyzwalato w siostrze Immakulacie tworcze moce:
,» Weszty§my w ere cierpienia, a wiec czekajg nas «wielkie rzeczy». Gdy z Panig ostat-
nio rozmawiatam, bylam juz chora... Ciekawe, ze miatam przy tym duze, tworcze
natchnienie i sporo napisatam’’°.

6 Janina Immakulata Adamska, ,,Edyta Stein, karmelitanka naszych czasow 1891-1942”, w: Posfaniec
Warminski czyli Kalendarz Maryjny na rok 1979 (Olsztyn: Warminskie Wydawnictwo Diecezjalne, 1979),
105-109.

6 Janina Immakulata Adamska, ,,Fenomen samotno$ci w zyciu Edyty Stein”, Zeszyty Karmelitanskie
1 (1995): 131-142.

67 Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, 25-27.

8 Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, 11.

% Adamska, S'wigta Teresa od Jezusa, 18.

0 Janina Immakulata Adamska, Dlaczego wiasnie Kundusia z Siwcowki? Rzecz o duchowosci Kunegundy
Siwiec (Tczew—Pelplin: Bernardinum, 1998), 18.

"I Janina Immakulata Adamska, ,,Flos Carmeli”, Zeszyty Karmelitanskie 2 (2001): 49-54.

2 Janina Immakulata Adamska, ,,Btogostawiona Elzbieta od Trojcy Przenajswigtszej jako nauczycielka
zazytosci z Bogiem”, Pastores 3 (2005): 120—126.

73 Janina Immakulata Adamska, ,,Gdzie duch tam wolno$¢”, Zycie Konsekrowane 3 (1997): 82—88.

4 Janina Immakulata Adamska, ,,Maryjno$¢ Edyty Stein”, Karmel 4 (1987): 3-7.

75 Janina Immakulata Adamska, ,,Relacja Maryi do Trojcy Swictej w duchowosci bt. Elzbiety od Trojcy
Przenajs$wietszej”, Salvatoris Mater 3 (2000): 304-324.

76 Adamska, S'wigta Teresa od Jezusa, 22.
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Swoje ksigzki s. Immakulata posytata papiezowiu Janowi Pawtowi 11, ktory otrzy-
mywat je jako jeden z pierwszych czytelnikow 1 za kazde osobiscie dzigkowat sio-
strze’’. Zaproszono ja do Rzymu na kanonizacj¢ §w. Teresy Benedykty od Krzyza
(11 pazdziernika 1998 r.) jako gtowng ttumaczke jej dziet 1 specjalistke ,,0d Edyty Ste-
in”. Przetozeni wyrazili zgode¢ na ten wyjazd. 8 pazdziernika siostra Immakulata wraz
z wikaria s. Maria Elzbieta od Trojcy Swietej w roli socjuszki, thumacza oraz cice-
rone opuscity klasztor 1 udaly si¢ w podroz. Na kanonizacj¢ przyjechaty takze sio-
stry karmelitanki z Karmelu w Kolonii (Niemcy), do ktorego niegdy$ wstapita Edy-
ta Stein. Wielka rados$cig dla siostr bylo uczestnictwo w uroczystosci kanonizacyjnej,
a takze udziat w prywatnej Mszy §w. u papieza Jana Pawla II. Po Mszy §w. na spotkaniu
z papiezem w bibliotece s. Immakulata wreczyta mu swoje ostatnie prace, oprawione jak
zwykle w bialg skorg’. Poza gigantyczng praca naukows i translatorskg s. Immakulata
utrzymywata kontakty z setkami oséb — mtodych, starych, prostych i wyksztatconych,
artystow 1 naukowcow, swieckich, klerykow, duchownych. Miata wielki dar prowa-
dzenia ich do Boga®”. ,,Sciagali do niej zewszad — z najblizszej okolicy, ale i z krancow
Polski 1 $wiata; «wisieli» na telefonie, stali tysigce listow, a ona cierpliwie, z uwaga
i mitoscia radzita kierowana Duchem Swietym. Oburzata sie, gdy chciano ja traktowaé
jak wrozke 1 zasiggac rad jakby horoskopowych. Wspierata duchowo, bedac wierna
ewangelicznemu przestaniu i karmelitanskiemu rozeznaniu ludzkiego wnetrza™.

Stowami $§w. Teresy z Lisieux ,,Ja nie umieram, lecz wchodze w Zycie” Zegnaty
s. Immakulate karmelitanki bose z klasztoru Maryi Matki Pojednania w Bornem Suli-
nowie 28 lipca 2007 r. ,,Zegnali$my ja, po ludzku ocierajac tzy i radujac sie w wieloje-
zycznych $piewach wzmacnianych gitarg 1 b¢benkiem na spotkaniu w karmelitanskiej
rozmownicy. Bylo to przekroczenie wiasnego bolu poprzez tworczg mitos¢, ktorej moc
rozpoznata™®!,

Z.akonczenie

We wilasnym klasztorze mniszka wzrasta, dojrzewa w zyciu duchowym, przysposabia
si¢ na przyjecie taski kontemplacji, daru nadprzyrodzonego, na ktory moze si¢ otwo-
rzy¢ w trakcie poszczegolnych etapow formacji. Formacja przebiegajaca we wlasnym
klasztorze wplywa korzystnie na harmonig¢ catej wspolnoty. Kazdy dom zakonny jest
autonomiczny, tzn. ma wlasny nowicjat 1 zarzad, niezalezny od innych klasztoréw. For-
macja przygotowuje osoby do catkowitego poswiecenia si¢ Bogu przez nasladowanie
Chrystusa, musi dociera¢ gltgboko do ich wnetrza. Taka formacja, dazaca do przemiany
calej osoby, nigdy si¢ nie konczy®. W klasztorze Maryi Matki Pojednania, zgodnie

77 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Trojcy Swietej z 25.01.2012 1.

78 APA, Wywiad z s. Marig Elzbieta od Trojcy Swietej z 25.01.2012 r.

" Ksiega Zmartych Klasztoru Siostr Karmelitanek Bosych, Biogram, 1-3.

80 Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, 8.

81 Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, 24.

82 Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, ,, Verbi Sponsa”
Instrukcja o zyciu kontemplacyjnym i klauzurze mniszek.
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z sugestig Konstytucji, obowigzuja réwniez zwyczaje wspolnoty, ktore uszczegdtawia-
ja 1 doprecyzowujg przepisy Konstytucji. Ustala si¢ je we wspdlnocie przez gtosowa-
nie, a nazywaja si¢ Zwyczajnikiem.

Zakon siostr karmelitanek bosych z Bornego Sulinowa peini wazng funkcj¢ w die-
cezji koszalinsko-kotobrzeskiej. Stanowi zaplecze modlitewne zarowno dla duchow-
nych, jak 1 os6b $wieckich. Ksi¢za czesto prosza mniszki o konkretng pomoc modli-
tewng, zwlaszcza podczas rekolekcji czy misji parafialnych. Mniszki wierza, ze moc
modlitwy dociera tam, gdzie nie dociera zadna pomoc ani ludzkie dziatanie. Siostry
nawigzaty bliskie relacje z Wyzszym Seminarium Duchownym Diecezji Koszalinsko-
-Kotobrzeskiej w Koszalinie. Klerycy odwiedzajacy Karmel modlg si¢ wspdlnie z sio-
strami, a otrzymawszy $wiecenia, chcg przyjecha¢ i w Karmelu sprawowaé wspdlnie
z biskupem Msze $w. prymicyjng. Mniszki stuza Kosciotowi lokalnemu réwniez swoja
praca. Szyja i haftuja na zamowienie ornaty, alby, komze, bielizn¢ ottarzows i kielicho-
wa. Nie mozna nie wspomnie¢ o dzialalnosci literackiej s. Janiny Immakulaty Adam-
skiej, ktora wydata liczne publikacje ksigzkowe 1 artykuly dotyczace m.in. Swigtych
Edyty Stein czy Jana od Krzyza.
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Streszczenie

W artykule oméwiono zasady 1 etapy formacji obowigzujace w Klasztorze pw. Maryi Matki Po-
jednania Mniszek Bosych Zakonu NMP z Gory Karmel w Bornem Sulinowie. Karmel wybrat,
podobnie jak 33 z 36 klasztorow polskich prowingji, tekst Konstytucji zatwierdzonych przez
Stolicg Apostolskg w 1991 r. Przepisy zawarte w Konstytucjach uszczegotawiajg i doprecy-
zowujg zasady zawarte w Zwyczajniku. Zostala rbwniez zaprezentowana dziatalno$¢ mniszek
w Kosciele lokalnym oraz dziatalno$¢ literacka.

Stowa kluczowe: Karmel, karmelitanki, Borne Sulinowo, formacja, Janina Immakulata
Adamska

Abstract
FORMATION AND ACTIVITY OF BARE CARMELITE IN BORNE SULINOWO

The article discusses the principles and stages of formation in the Monastery of St. Mary, Mother
of Reconciliation, the Barefoot Nuns of the Order of the Blessed Virgin Mary from Mount Car-
mel in Borne Sulinowo. Carmel chose, like 33 out of 36 monasteries of Polish provinces, the
text of the Constitutions approved by the Holy See in 1991. The provisions contained in the
Constitutions specify the principles contained in the Custom. The activities of nuns in the local
Church and literary activities were also presented.

Keywords: Carmel, Carmelite, Borne Sulinowo, formation, Janina Immakulata Adamska



