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99 PRZEGLAD BIBLIOTERAPEUTYCZNY” (2011-2018) -
W KIERUNKU POLSKIEJ SZKOLY BIBLIOTERAPII

Celem artykulu jest zaprezentowanie czasopisma ,Przeglad Bibliotera-
peutyczny” wydawanego w latach 2011-2018. Autorka opiera sie glownie na
analizie tekstow Redakcji czasopisma w celu przedstawienia planow i prio-
rytetow Rady Naukowej periodyku. Z lektury tej mozna wywnioskowac, ze
poczawszy od zalozenia Studiow Podyplomowych Biblioterapii na Uniwersyte-
cie Wroctawskim, ktorego ,,Przeglad Biblioterapeutyczny” byl pismem, poprzez
wszystkie kolejne podejmowane dzialania jego zalozycieli, celem nadrzednym
Srodowiska skupionego wokél ,Przegladu Biblioterapeutycznego” bylo i jest
utworzenie Polskiej Szkoly Biblioterapii. Zadaniem Szkoly bylaby refleksja
naukowa nad szeroko rozumianymi dzialaniami biblioterapeutycznymi i kon-
solidacja tegoz Srodowiska w Polsce oraz popularyzacja jego dziatan na swie-
cie. Dlatego w artykule, opisujac oSmioletnia historie periodyku, w szcze-
golnosci podkreslono dzialania redakcji zmierzajace do utworzenia Polskiej
Szkotly Biblioterapii. Wydaje sie tez, ze nie mozna moéwi¢ o czasopismie ,,Prze-
glad Biblioterapeutyczny”, nie skupiajac sie na glownych celach zatozyciela
pisma dr. Wiktora Czernianina i Srodowiska, ktére wokot siebie skupia.

Czasopismo ,Przeglad Biblioterapeutyczny” ukazuje sie od 2011 roku, od
kiedy stato sie periodykiem Studiow Podyplomowych Biblioterapii w Insty-
tucie Psychologii Uniwersytetu Wroclawskiego. Poczatkowo bylo rocznikiem
wydawanym przez Wydawnictwo Smak Stowa z Sopotu (ISSN 2084-1353).
Jak mozna bylo przeczytac w pierwszym numerze, w stowie od redakcji:
»Wobec postepujacych zmian, jakie w ostatnich latach zachodza w polskiej
biblioterapii, zaistniala potrzeba wydawania czasopisma naukowego, kto-
rego zadaniem byloby publikowanie prac przedstawiajacych glowne nurty
polskiej mysli biblioterapeutycznej” (Od Redakcji, 2011, s. 5).
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Il. 1. Oktadka pierwszego numeru ,Przegladu Biblioterapeutycznego” R.1, 20112

Redakcja czasopisma informowala wowczas, ze zamieszczaé bedzie
przede wszystkim artykuly o tematyce przewidzianej w programie wspo-
mnianych studiow biblioterapeutycznych oraz wyrdznione prace dyplo-
mowe swoich stuchaczy. W dalszej kolejnosci redakcja planowata publiko-
wac na tamach periodyku przeglad piSmiennictwa biblioterapeutycznego,
recenzje, sprawozdania z konferencji naukowych oraz z dzialalnosci Pol-
skiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego. Deklarowata rowniez, ze podziat
wewnetrzny rocznika bedzie zmienny i dostosowany do wciaz poszerzaja-
cych sie obszarow badawczych biblioterapii (Od Redakcji, 2011, s. 6).

Pomystodawca i od poczatku redaktorem naczelnym czasopisma byt
literaturoznawca, starszy kustosz dyplomowany, W. Czernianin, kierow-
nik Biblioteki Instytutu Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego oraz kie-

2 Wszystkie ilustracje dostepne sa na stronie: http:/ /www.bibliotekacyfrowa.pl/dlibra/pu-
blication/36845
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rownik Studiow Podyplomowych Biblioterapii we wspomnianym Instytucie.
Sekretarzem redakcji zostat Kiriakos Chatzipentidis, pedagog, biblioteko-
znawca, pracownik Biblioteki Instytutu Psychologii.

Rade Naukowag stanowily:

e Przewodniczaca - prof. dr hab. Wita Szulc - wspoélzatozycielka
i przewodniczaca Zarzadu Glownego Stowarzyszenia Arteterapeutow Pol-
skich ,Kajros”, reprezentantka Polski w Europejskim Konsorcjum Eduka-
cji Arteterapeutow, obecnie emerytowany profesor Uniwersytetu Wroctaw-
skiego i Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu;

e prof. dr hab. Alicja Kuczyniska, wowczas kierownik Zakladu Psy-
chologii Klinicznej i Zdrowia w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Wro-
ctawskiego;

e dr Halina Czernianin, literaturoznawca, bibliotekoznawca, autorka
wielu artykutéw poswieconych biblioterapii;

e mgr Genowefa Surniak, wiceprezes Polskiego Towarzystwa Biblio-
terapeutycznego, autorka programow do ksztalcenia biblioterapii, ekspert
Ministerstwa Edukacji Narodowej z ramienia Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego w zakresie biblioterapii.

Juz w 2013 r. staraniem Redakcji i Rady Naukowej , Przeglad Bibliote-
rapeutyczny” znalazt sie na liScie polskich czasopism naukowych MNiSW
i stosujac sie do nowych kryteriow oceniania oraz oczekujac w przysztosci
wyzszej oceny, zmienil dotychczasowa koncepcje przygotowywania i wyda-
wania pisma. Od tomu czwartego z 2014 r. pismo stalo sie polrocznikiem
i byto wydawane przez Wydawnictwo Publishing House eBooki.com.pl (ISSN
2391-971X) tylko w wersji elektronicznej (http://www.bibliotekacyfrowa.
pl/dlibra/publication/36845). Od tego tez czasu czasopismo jest indekso-
wane w bazach Google Scholar, Europeana, ViFaOst i Federacji Bibliotek
Cyfrowych. Sktad zespolu redakcyjnego nie ulegt zmianie, powiekszyl sie
jednak o czlonkow zagranicznych, wsrod ktérych poczatkowo znalezli sie:

e Kristine Martinsone, Riga Stradins University (Lotwa);

e Srikanthaluxmy Arulanantham, University of Jaffna (Sri Lanka);

e Ilse Wolfram, Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft (Niemcy);

e Theodoros Kyrkoudis, Democritus University of Thrace (Grecja);

e Miroslav Prstaci¢, University of Zagreb (Chorwacja).

Natomiast w kolejnych latach sktad redakcji zasilili:

e Alla Wasyluk, University of Educational Management of National
Academy of Pedagogical Sciences of Ukraine (Ukraina);

e Nataliya Karpova, Institite of Psychology of Russian Academy of Edu-
cation in Moscow (Rosja);

e C(Clarice Fortkamp Caldin, Departamento de Ciéncia da Informacao
da Universidade Federal de Santa Catarina, Florianépolis, Santa Catarina
(Brazylia);

e Adebayo Oyeronke, Covenant University (Nigeria).
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Il. 2. Szata graficzna ,Przegladu Biblioterapeutycznego” wydawanego przez Wydawnictwo
Publishing House eBooki.com.pl

Nadestane teksty podlegaja wstepnej recenzji cztonkéw redakcji obej-
mujacej ocene formalng i tematyczna, a nastepnie sg kierowane do dwoéch
recenzentéow. Nazwiska recenzentow podawane sa na stronie redakcyjnej
danego numeru lub co najmniej raz na dwa lata lista recenzentéow jest
publikowana w ostatnim numerze pisma.

Podzial wewnetrzny ,Przegladu Biblioterapeutycznego” zostat dosto-
sowany do poszerzajacych sie obszaréw badawczych biblioterapii. Wpro-
wadzono na stale dzial miedzynarodowy, w ktéorym zaczely pojawiac sie
teksty w jezyku angielskim lub w innych jezykach kongresowych. Rada
Naukowa wyrazata tym samym nadzieje na umiedzynarodowienie czasopi-
sma i dzieki temu utrzymanie wysokiej rangi naukowej w obszarze badan
nad wspoélczesng biblioterapia. Warto tez pokreslié, ze ,Przeglad Biblio-
terapeutyczny” jest jedynym punktowanym czasopismem polskim w tej
dziedzinie, co bez watpienia stanowi sukces calego Srodowiska bibliote-
rapeutycznego, ale przede wszystkim sukces Redakcji i Rady Naukowej
czasopisma.
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I1. 3. Nagroda Marszatka Wojewodztwa Dolnoslaskiego przyznana dr. Wiktorowi Czernianinowi

Za tym sukcesem pojawily sie kolejne, ktore zdefiniowaly dalszg per-
spektywe pracy os6b skupionych wokét pisma.

e 8 kwietnia 2016 r. redakcja przygotowala we wspolpracy z innymi
osrodkami naukowymi konferencje Biblioterapia w osrodkach akademickich,
ktorej zadaniem bylo stworzenie naukowego pojecia biblioterapii. Spotkanie
skonsolidowato srodowisko biblioterapeutow akademickich i pozwolilo na
nawigzanie interdyscyplinarnej wspotpracy szerokiego grona specjalistow,
poczawszy od bibliologii przez literaturoznawstwo po pedagogike, psycho-
logie i psychoterapie. Kontynuujac koncepcje podjete w trakcie pierwszej
konferencji, sSrodowisko skupione wokoét ,Przegladu Biblioterapeutycznego”
rozpoczeto prace nad opracowaniem trzech wiekszych publikacji:

— Podstawy wspéblczesnej biblioterapii: podrecznik akademicki.
— Slownik polskiej biblioterapii.
—  Metodologia badan biblioterapeutycznych.

e 11 maja 2016 r. Marszalek Wojewodztwa Dolnoslaskiego przyznat
nagrode W. Czernianinowi za wybitne osiagniecia w dziedzinie kultury oraz
za caloksztalt dziatalnosci na rzecz rozwoju bibliotekarstwa i biblioterapii.
W nagrodzie tej nalezy upatrywac rowniez wyrazy uznania dla pracy nad
»,Przegladem Biblioterapeutycznym”.

e Zaciesnila sie wspolpraca Redakcji ,Przegladu Biblioterapeutycz-
nego” z Amerykanskim Towarzystwem Poezjoterapii. Zaowocowata ona
publikacjami w prestizowym czasopiSmie naukowym ,Journal of Poetry
Therapy” (Czernianin, 2016, Czernianin et al., 2019).
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e Rozwinela sie tez wspolpraca z innymi zagranicznymi osrodkami
naukowymi zajmujacymi sie biblioterapia. We wrzesniu 2017 r. na zapro-
szenie redakcji ,Przegladu Biblioterapeutycznego” przyjechaly z Rosyjskiej
Akademii Edukacji w Moskwie prof. Natalia Karpova i dr Alena Glozitskaya,
ktore wziely udzial w panelu dyskusyjnym pt. Mozliwosci wykorzystania
biblioterapii jako formy wsparcia 0séb z niepelnosprawnosciq w ramach
II Konferencji Naukowej z cyklu: Wroctawskie spotkania pedagogéw specjal-
nych organizowanej przez Instytut Pedagogiki Uniwersytetu Wroclawskiego.

e 20 wrzesnia 2017 r. Senat Wydziatu Filozofii Uniwersytetu w Lubla-
nie nadat tytut docenta i zarazem wspoélpracownika naukowego w dziedzi-
nie literatury polskiej W. Czernianinowi.

e W 2018 roku wspoétpraca z Rosyjska Akademia Edukacji w Moskwie
przyczynia sie do pojawienia sie publikacji Biblioterapia v Rossii, Pol’Se, SSA
W najwazniejszym czasopiSmie rosyjskim z zakresu psychologii ,Voprosy
Psihologii” (Karpova et al., 2018).

Warto tez podkresli¢, ze poczawszy od drugiego numeru rocznika ,Prze-
gladu Biblioterapeutycznego”, zrodzila sie mysl wydawania w jego ramach
serii Monografie. Poczatkowo jej celem byto zebranie w jednej publikac;ji
roznorodnego materiatu, ktéry moglby postuzyc¢ szerszej dyskusji w kregu
biblioterapeutow. W serii Monografie jako pierwsza ukazala sie w 2012 r.
ksigzka autorstwa Wiktora i Haliny Czernianin Literatura i terapia. Jak
zaznaczono w przedmowie:

[...] wszystko po to, aby przekonac filologéw do koniecznosci wprowadze-
nia do programu studiéw polonistycznych chocby kilkunastogodzinnych
cyklow wyktadéw z przedmiotu pod nazwa ,biblioterapia” lub najlepiej
Jliteraturoterapia”, ewentualnie ,literatura i terapia”. Pomogltoby to w lep-
szym przygotowaniu absolwentéw polonistyki do wykonywania zawodu
nauczyciela, miedzy innymi poszerzajac znacznie ich kompetencje peda-
gogiczne (chodzi przede wszystkim o zajecia pozalekcyjne). Brak tego przy-
gotowania nauczyciele polonisci musza nadrabiaé¢ (co potwierdza prak-
tyka), podejmujac studia podyplomowe badz kursy w zakresie biblioterapii
(Czernianin W., Czernianin H., 2012, s. 5).

Pie¢ lat pozniej, w 2017 r., ukazal sie drugi numer w ramach Mono-
grafii. Byt to juz podrecznik akademicki biblioterapii autorstwa Wiktora
i Haliny Czernianin oraz Kiriakosa Chatzipentidisa Podstawy wspdiczesnej
biblioterapii. W przedmowie do podrecznika profesor psychologii Danuta
Borecka-Biernat zaznaczala:

Niniejszy podrecznik, pt.: Podstawy wspélczesnej biblioterapii, tworzacy
naukowy fundament rozwoju biblioterapii jako dyscypliny akademickiej,
jest uzupelionym i poszerzonym wznowieniem Teoretycznych podstaw
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I1. 4. Seria Monografie ,Przegladu Biblioterapeutycznego”

biblioterapii Wiktora Czernianina z 2008 roku. Tym razem do wspoétautor-
stwa dr Wiktor Czernianin zaprosil dwoje swoich statych wspoétpracowni-
kow, tj. literaturoznawczynie dr Haline Czernianin i doktoranta pedagoga
Kiriakosa Chatzipentidisa, dzieki temu przedstawione problemy zyskaly

na aktualnosci, stad tez zmiana tytulu. Dorobek naukowy tych Autoréow

z dziedziny biblioterapii byl uprzednio publikowany na tamach ,Przegladu
Biblioterapeutycznego”, rocznika naukowego wydawanego przez Instytut

Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego [..

jest nurt badan biblioterapeutycznych i arteterapeutycznych zainicjowany
w Instytucie Psychologii UWr. pracami wybitnego psychologa i pedagoga,
prof. Zbigniewa Skornego (1926-2012), naszego Mistrza i Wzoru Uczo-
nego. Przypomnijmy, ze w dziedzinie biblioterapii prof. Skorny wspétpra-
cowal w swoim czasie z prof. Janem Trzynadlowskim (1912-1995), teore-
tykiem literatury, majacym swoj wazny wktad w rozwdj biblioterapii. |...
Cecha ogoblna podrecznika jest urzekajace przenikanie sie w niej literac-
kich i duchowych refleksji z obszarem racjonalnych praktyk uzdrawiaja-

cych i profesjonalnej teorii biblioterapii. Ukazane w nim z dociekliwoscia

i nowatorstwem pomosty taczace biblioterapie z innymi dyscyplinami wie-
dzy, czynia z niego lekture inspirujaca zaréwno dla teoretykéw, jak i prak-
tykéw biblioterapii (Czernianin et. al., 2017, s. 13-14).

.] tym samym kontynuowany
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Jesienia 2019 r. ukazalo sie wydanie drugie i uzupelnione podrecz-
nika Podstawy wspdiczesnej biblioterapii. Recenzentami byly prof. dr hab.
Danuta Borecka-Biernat i prof. dr hab. Bernadeta Szczupal. Jak mozna
przeczyta¢ w recenzji wydawniczej - ksigzka opisuje teoretyczne podstawy
rozwoju biblioterapii. Przedstawia dwa nurty badan, jeden prezentuje
ogblne zagadnienia zwiazane z biblioterapia jako naukg w nowoczesnym,
inspirujacym i odswiezajacym ujeciu; drugi ujawnia wytrwate i udane
poszukiwania tego, co stanowi istote terapii przez literature piekna. Pod-
kresla sie, ze to wlasnie nurt psychoterapii literackiej zaczyna odgrywac
coraz wieksza role w ksztaltowaniu wspolczesnej biblioterapii (Czernianin
et al., 2019)

Od 2018 r. ,Przeglad Biblioterapeutyczny” powrocil do formy rocznika.
Jest wydawany przez Biblioteke Instytutu Psychologii, gdyz redakcja nie
znajduje srodkow na finansowanie, co nie oznacza, ze wraz z catym srodowi-
skiem skupionym wokot czasopisma rezygnuje z perspektyw i planéw zary-
sowanych gléwnie na konferencji Biblioterapia w osrodkach akademickich.

Obecne dzialy rocznika prezentuja sie nastepujaco:

o Artykuly.

e Dzial miedzynarodowy.

e Sprawozdania.

PRZEGLAD
BIELIOTERAPEUTYCZNY

B0k VN, KK b

= BIBLIOTHERAPY
REVIEW

VELLINE Wi s

Il. 5. Szata graficzna ,Przegladu Biblioterapeutycznego” z 2018 r.
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e Organizacje i instytucje promujace biblioterapie.

e Recenzje i przeglad piSmiennictwa.

e Prace dyplomowe stuchaczy Studiow Podyplomowych Biblioterapii
w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Wroclawskiego.

e Portrety biblioterapeutow.

e Slownik biblioterapii.

Kolejnos¢ dziatow podyktowana jest ich rzeczywistym pojawianiem sie
na przestrzeni lat istnienia pisma. Tak jak wspomniano, np. dzial miedzy-
narodowy pojawil sie w chwili, kiedy ,Przeglad Biblioterapeutyczny” zna-
lazt sie na liscie polskich czasopism naukowych MNiSW. Natomiast dwa
ostatnie dzialy sa poklosiem wspomnianej wczesniej konferencji i planow
wydania kolejnych publikacji ksigzkowych, w szczegolnosci chodzi o Stow-
nik polskiej biblioterapii. Pozostate dzialy istnialy od poczatku redagowania
periodyku, ktory powstal poczatkowo miedzy innymi w celu publikacji prac
dyplomowych stuchaczy Studiow Podyplomowych Biblioterapii w Instytucie
Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego. Zalozeniem redakcji jest to, aby
periodyk stal sie platforma wspoélpracy i wymiany informacji o wynikach
badawczych srodowiska biblioterapeutéw w Polsce. Realizacji tego zadania
shuzy miedzy innymi dzial organizacje i instytucje promujace biblioterapie,
czy dzial sprawozdan opisujacy konferencje, ktorych tematem jest bibliote-
rapia, czy opisujace dzialalnos¢ srodowisk biblioterapeutycznych.

Redakcja dobierajac teksty do publikacji na tamach ,Przegladu Biblio-
terapeutycznego”, bierze pod uwage mozliwos¢ powstania Polskiej Szkoty
Biblioterapii i w tym kierunku zmierza. Jak mozna przeczyta¢c w jednym
z zeszytow ,Przegladu Biblioterapeutycznego”:

Biblioterapia w Polsce jest wciaz refleksja bardziej o jej potrzebie, niz teo-
retyczna i metodologiczna samowiedza nauki dojrzalej, ktéra dokonuje
bilansu swych osiagnie¢. Stad, aby to zmieni¢, idea ,,Polskiej Szkoty Biblio-
terapii”, ktéra najlepiej rozumie¢ i tworzy¢ jako grupe naukowcéw — na
bazie chlubnych polskich tradycji — z ré6znych osrodkéw akademickich,
zblizonych do siebie pod wzgledem podejmowanych tematéw bibliotera-
peutycznych, przyjetych wzoréw badawczych czy realizowanych metod.
Nie bylaby wiec instytucja formalna, ale znaczaca dla rozwoju bibliotera-
pii w Polsce grupa uczonych swiadomie realizujacych okreslony program
badawczy, solidarnych w sprawach zasadniczych i majacych zaplecze
instytucjonalne, dzieki ktéremu posiadajacych takze grupe uczniéw (stu-
dentow, magistrantow, doktorantéw) z szansami na kariery w szkolnictwie
wyzszym lub w bibliotekach naukowych. Przy czym czasopismo naukowe
»,Przeglad Biblioterapeutyczny” mogloby sta¢ sie osrodkiem informacji,
wspolpracy i wzajemnej kontroli uzyskiwanych wynikow badawczych oraz
ich kumulacji” (Czernianin W., Czernianin H., 2016, s. 15).
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Redakcja liczy w tym przedsiewzieciu na owocng wspolprace z Polskim
Towarzystwem Biblioterapeutycznym.

Nalezy podkreslic, ze czasopismo ,Przeglad Biblioterapeutyczny”,
podobnie jak Studia Podyplomowe Biblioterapii, sa wynikiem pasji tworczej
ich zaltozyciela Wiktora Czernianina i wspolpracownikow wokoét niego sku-
pionych. Jego postawa i zapal w popularyzowaniu biblioterapii oraz deter-
minacja w szukaniu naukowych podstaw tej dziedziny jest nie do przece-
nienia. Warto tez podkresli¢ jego umiejetnosc¢ poszukiwania i zjednywania
sympatykow biblioterapii, dzieki czemu czasopismo i wszystkie przedsie-
wziecia woko6l niego nabierajg rozpedu. Mozna oczekiwac, ze mimo braku
Srodkow na dalsze publikowanie ,,Przegladu Biblioterapeutycznego”, idea
pozostanie zywa i znajdzie swoich sponsorow.
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Abstract

The text aims to present the journal ,Bibliotherapy Review”. The autor describes the
history of the publication periodical from 2011-2018. It also presents the effort of the editorial
office and the scientific council of the journal, whose intention is the scientific development
of bibliotherapy in Poland, the creation of the Polish School of Bibliotherapy, popularization in
the world, and international cooperation in order to further develop the field.
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Anna Szemplifiska
»Przeglad Biblioterapeutyczny” (2011-2018) - w kierunku Polskiej Szkoly Biblioterapii

Streszczenie

Tekst ma na celu zaprezentowanie czasopisma ,Przeglad Biblioterapeutyczny”. Autorka
opisuje historie periodyku w latach 2011-2018. Przedstawia réwniez wysitek Redakcji i Rady
Naukowej czasopisma, ktorych celem jest rozwoj naukowy biblioterapii w Polsce, stworzenie
Polskiej Szkoly Biblioterapii, popularyzacja jej na Swiecie i wspolpraca miedzynarodowa
w celu dalszego rozwoju dziedziny.

Stowa kluczowe: biblioterapia, czasopismo, nauka



