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Wybrane formy turystyki aktywnej jako sposob odkrywania
walorow turystycznych gminy Czaplinek

Streszczenie

Cel artykulu: W pracy przedstawiono walory turystyczne gminy Czaplinek
z punktu widzenia zainteresowania turystyka aktywng oséb pochodzacych z te-
renu gminy, jak i spoza jej granic. Metody badawcze: metoda sondazu diagno-
stycznego, technika kwestionariusza ankiety. Gléwne wyniki badan: wykazano
atrakcyjnos$c¢ oferty turystyczno-rekreacyjnej gminy Czaplinek oraz potwierdzono
mozliwos$¢ uznania turystyki aktywnej za produkt turystyczny gminy, pozwalajg-
cy odkrywa¢ walory turystyczne tego regionu. Najwazniejsze odmiany turystyki
aktywnej wykorzystywane w gminie to turystyka wodna: kajakowa, zeglarska,
windsurfing, nurkowa oraz turystyka rowerowa. Za najstabiej rozwinigty element
infrastruktury uznano trasy rowerowe. Implikacje praktyczne: istniejace piesze
szlaki turystyczne same w sobie nie stanowig wystarczajacej atrakcji, aby mogty
W znaczacy sposob wplyna¢ na wzrost ruchu turystycznego w rejonie Czaplinka.
Wskazane jest polaczenie turystyki pieszej z innymi formami turystyki specjali-
stycznej, np. turystyka rowerowa, konng lub kajakarstwem. Implikacje spoteczne:
turystyka moze zapewni¢ stworzenie nowych miejsc pracy na poziomie lokalnym.

Stowa kluczowe: turystyka, turystyka aktywna, rekreacja, walory turystyczne,
gmina Czaplinek.

Kody JEL: 115, 128

Wstep

W literaturze przedmiotu, zdaniem Sobotki (2014, s. 41), brakuje jednej, wspolnej de-
finicji regionu turystycznego. Dlatego nalezy, aby to ujednolici¢, wyr6zni¢ z obecnych
definicji najcze$ciej wymieniane jego cechy. Sg to: jednorodno$¢ obszaru pod wzglgdem
fizycznogeograficznym, wielko$¢ ruchu turystycznego, zagospodarowanie turystyczne i po-
wigzania komunikacyjne. Ze wzgledu na konieczno$¢ zastosowania danych statystycznych
(liczbowych) regiony nalezy rozpatrywac¢ w uktadzie gmin, a wigza¢ z regionami fizyczno-
geograficznymi. Aby nie zwickszac¢ (nie rozdrabniac) zbioru regiondéw turystycznych, waz-
ne wydaje si¢ przyjecie minimalnego progu liczby gmin (np. trzech), od ktérego mozna go
wyznaczy¢ (Sobotka 2014, s. 41-42).

Niniejsza praca dotyczy miejsko-wiejskiej gminy Czaplinek, potozonej w wojewodztwie
zachodniopomorskim w regionie wateckim. Nazwe obszaru turystycznego ,,Watecki” zapro-
ponowat Sobotka (2014), tworzac propozycje obszardw o najwyzszym stopniu wykorzysta-
nia turystycznego w Polsce. W sktad obszaru ,,Wateckiego” weszly trzy gminy: Czaplinek,
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Potczyn Zdrdj i Ztocieniec tworzac tacznie obszar o powierzchni 904,1 km?, ktory zostat
sklasyfikowany na trzecim miejscu (na 21 obszarow).

Niewatpliwie w gminie Czaplinek turystyka, obok przemystu elektronicznego i elektro-
technicznego oraz rolnictwa, nalezy do szczegdlnie istotnych, cho¢ nie w petni jeszcze roz-
winigtych dziedzin gospodarki. Dogodne uwarunkowania $rodowiskowe i architektoniczne
gminy wyraznie sprzyjaja rozwojowi roznych form turystyki aktywnej'. W opracowanej
autorskiej koncepcji produktu gminy Czaplinek (Lubkowska, Eider 2013a) zaproponowano
mozliwos$ci rozwoju form rekreacyjnych i turystycznych na obszarze gminy. Wyr6zniono
formy priorytetowe, za ktore uznano: turystyke wypoczynkowa, turystyke specjalistyczna,
zwang tez kwalifikowang (turystyka wodna: zeglarska, windsurfing, kajakowa, podwodna;
turystyka konna, turystyka piesza, turystyka rowerowa) oraz unikalne formy turystyki spe-
cjalistycznej, takie jak wedkarstwo 1 myslistwo. Do form wspomagajacych zaliczono: tury-
styke wiejska, w tym agroturystyke, spacery, wycieczki, pokazy rzemiost i §wieto plonow;
turystyke krajoznawcza (wycieczkowa) z ekoturystyka; turystyke kulturowa oraz turystyke
biznesowa. Inne badania wlasne tych samych autorow (Lubkowska, Eider 2013b), doty-
czace ogbdlnego poziomu oceny atrakcyjnosci turystycznej, wykazaty, ze gmina Czaplinek
charakteryzuje si¢ wybitnie wysokim potencjatem poziomu atrakcyjnosci srodowiska przy-
rodniczego (Zyber 1984; Skurzynski 1997; Galinski 2008; Glabinski 2009). Zdaniem Cetner
i Dygus$ (2011, s. 534), gdy stan srodowiska jest tak korzystny, mozna powiedziec, ze: ,,staje
si¢ nie tylko uwarunkowaniem, ile juz walorem”. Dlatego tez oferta aktywnego wypoczynku
na tym obszarze moze by¢ elementem przynoszacym turystom korzysci zwigzane m.in. z za-
spokajaniem potrzeb wypoczynkowych, majacych na celu regeneracje sit psychofizycznych
organizmu itp. Gmina jest zatem w stanie przyciagna¢ okreslong grupe osob zaliczanych do
grona turystow kwalifikowanych.

Wychodzac z powyzszych przestanek okreslono glowny cel pracy, ktorym jest przedsta-
wienie waloréw turystycznych dla obszaru gminy Czaplinek z punktu widzenia zaintereso-
wania turystyka kwalifikowana osob pochodzacych z terenu gminy, jak i spoza jej granic.
Celem szczegdtowym jest okreslenie wykorzystania potencjalu gminy dla potrzeb turysty
oraz uzyskanie odpowiedzi na pytanie czy uprawianie turystyki kwalifikowanej daje mozli-
wos¢ poglebienia wiedzy na temat istniejacych waloréw turystycznych.

Material i metody badan

W celu oceny roli, jaka petni turystyka kwalifikowana w gminie Czaplinek, przeprowa-
dzono badania z weryfikacja istotnosci zatozonych hipotez. Postuzyta temu metoda son-

! Zagadnienia zwigzane z turystyka aktywna — jej pojgcie, rodzaje i formy szeroko omawiaja w swoich pracach Tomik (2015);
Tomik i in. (2012);. Adamczyk (2011); Merski, Warecka (2009). Autorka niniejszego opracowania przyjeta podejscie, iz tury-
styka aktywna jest pojeciem nadrzednym w stosunku do pojecia turystyki usportowione;j, specjalistycznej czy kwalifikowane;j.
Turystyka aktywna definiowana jest jako forma turystyki, w ktorej gtownym lub waznym elementem wyjazdu jest podejmowa-
nie szczegolnego rodzaju aktywnosci rekreacyjnej lub hobbystycznej (Alejziak 1999, s. 218). Wedtug R. Krukowskiej (2012),
jest ona adresowana do szerokiego grona odbiorcow, ktorzy nie zawsze musza odznacza¢ si¢ przygotowaniem kondycyjnym
lub umiejg¢tnoscia postugiwania si¢ odpowiednim sprzgtem. Obejmuje aktywny wypoczynek oraz turystyke kwalifikowana.

handel_wew_4-2-2017.indd 163 @ 2017-10-23 14:53:01



164 WYBRANE FORMY TURYSTYKI AKTYWNEJ JAKO SPOSOB ODKRYWANIA....

dazu diagnostycznego, technika kwestionariusza ankiety wlasnego autorstwa. Dotyczyta
ona tresci zwigzanych ze znajomoscig walorow turystycznych gminy i ich atrakcyjnos$cia
turystyczna. Ankiete przeprowadzono w 2015 roku. Dobor proby byt celowy. W badaniach
wzigto udziat 155 turystow specjalizujacych si¢ w uprawianiu turystyki kwalifikowane;j
na terenie gminy Czaplinek. Grupe badawcza podzielono na osoby pochodzace z gminy
Czaplinek oraz osoby pochodzace spoza gminy, a uprawiajace na jej obszarze turystyke
kwalifikowang. Informacje o charakterystyce badanej populacji przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1
Charakterystyka badanej populacji
Zmienna Kategoria Liczba %
. . .| Gmina Czaplinek 82 52,9
Miejsce zamieszkania - -
Poza gming Czaplinek 73 47,1
Kobiety 64 41,3
Ple¢ -
Megzczyzni 91 58,7
Ponizej 18 lat 24 15,5
18-30 lat 43 27,7
Wiek 31-45 lat 31 20,0
46-60 lat 30 19,4
Powyzej 60 lat 27 17,4

Zrédlo: badania wiasne.

Wyniki badan wlasnych

Turystow pytano miedzy innymi o czgstotliwos¢ odwiedzenia gminy Czaplinek w celu
uprawiania turystyki kwalifikowanej oraz o ilo$¢ czasu spedzonego w gminie. Ponad potowa
badanych respondentow (53,4%) odwiedza badany region raz w roku. Najczgsciej (39,7%)
turysci przyjezdzaja na teren gminy na kilka dni, powyzej tygodnia spedza w gminie 27,3%
badanych respondentow, na jedna dobg zatrzymuje si¢ 21,9% badanych, a na kilka godzin
—10,9% badanych.

Pierwszym elementem rozwazan byto zweryfikowanie hipotezy odnoszacej si¢ do atrak-
cyjnosci turystycznej gminy Czaplinek, ktora zakladata, iz gmina Czaplinek, w opinii tury-
sty kwalifikowanego pochodzacego spoza jej terenu, bedzie bardziej atrakcyjna turystycznie
niz w ocenie rodowitego mieszkanca. Wyniki odnoszace si¢ do tej problematyki zaprezen-
towano w tabeli 2.

Opinia ankietowanych na temat atrakcyjnosci turystycznej gminy Czaplinek okazata sig
bardzo podobna wsrdd obu grup badawczych. Hipoteza zaktadata, ze atrakcyjnos¢ omawia-
nego terenu bedzie bardziej uwypuklana przez turystow przyjezdnych. Jednak wyniki badan
pokazuja, ze obie proby badawcze podobnie postrzegaja aspekt atrakcyjnosci turystycznej
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gminy. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze procenty odpowiedzi pozytywnych i negatywnych byty
stosunkowo zblizone. Osoby, ktore opowiedzialy si¢, ze nie majg zdania na temat atrakcyjno-
$ci turystycznej trzeba traktowac jako negatywne, gdyz nie moga potwierdzi¢ atrakcyjnosci
gminy w sposob bezposredni. Dlatego mozna uznaé, ze odpowiedzi pozytywne i negatywne
byly na podobnym poziomie. Patrzac bardziej szczegétowo na aspekt atrakcyjnosci ankie-
towani w prawie 70% odpowiadali, Ze mieli styczno$¢ z miejscami atrakcyjnymi turystycz-
nie. Dodatkowo, ponad 80% badanych zaznaczylo, ze polecitoby gmine Czaplinek innym
osobom jako miejsce pobytu. Obrazuje to potencjal, jaki gmina w sobie posiada. Uzyskane
wyniki badan zamieszczone w tabeli 2 nie sg statystycznie istotne, a zatem sklaniaja, aby
odrzuci¢ postawiong hipoteze 1 przyja¢ nowa, ktora bedzie brzmie¢: Gmina Czaplinek jest
atrakcyjna turystycznie zaréwno dla turysty kwalifikowanego pochodzacego spoza jej tere-
nu, jak i dla rodowitego mieszkanca.

Tabela 2
Ocena atrakcyjnoSci turystycznej gminy Czaplinek
. Turyscei Turysci Turysci Turysci
Gmina mieszkajac mieszkajac mieszkajac mieszkajac
atrakcyjna (n) (%) Ajacy ajacy 9acy Hacy
turystycznie w gminie w gminie poza gming poza gmina
(n) (%) () (%)
Tak 86 | 55,49 45 54,9 41 56,2
Nie 55 | 35,48 28 34,1 27 37,0
Nie mam zdania
na ten temat 14 9,03 9 11,0 5 6,8
155 | 100,0 82 100,0 73 100,0
Test x2 0,10638
Liczba stopni swobody (df) =2 5,991

Zrodto: jak w tabeli 1.

Druga hipoteza, ktorg poddano weryfikacji dotyczyta znajomosci i przynaleznosci do
roznych jednostek zwigzanych z uprawianiem turystyki kwalifikowanej. Zestawienie wyni-
kow dotyczacych tego problemu przedstawiono w tabelach 3 1 4.

Turys$ci w wigkszos$ci uznali, Ze nie naleza do zadnej jednostki zorientowanej na upra-
wianie turystyki kwalifikowanej, a takze nie znaja ich. Uwidacznia si¢ tu indywidualizm
poszczegdlnych turystow. Daje to podstawy do twierdzenia, ze istniejg szanse, aby poszcze-
golne jednostki chcace promowac turystyke kwalifikowana wyszty naprzeciw zorganizowa-
nym grupom turystow, ktorych jest stosunkowo wiecej. Zrzeszajac takowych mozna bytoby
lepiej wypromowac walory turystyczne regionu przez organizowanie wielorakich imprez
turystycznych zorientowanych na poznawanie regionu gminy Czaplinek. Wyniki przepro-
wadzonych badan zamieszczone w tabelach 3 14 potwierdzaja prawdziwo$¢ zalozonej przez
autorow pracy hipotezy mowiacej o tym, ze turysci miejscowi, jak i przyjezdni nie sg zazwy-
czaj cztonkami jednostek zorientowanych na uprawianie turystyki kwalifikowanej.

handel_wew_4-2-2017.indd 165 @ 2017-10-23 14:53:01



166 WYBRANE FORMY TURYSTYKI AKTYWNEJ JAKO SPOSOB ODKRYWANIA...
Tabela 3
Przynalezno$¢ do jednostki zorientowanej na uprawianie turystyki kwalifikowanej
Turysci Turysci Turysci Turysci
Cztonkostwo (n) %) mieszkajacy mieszkajacy mieszkajacy mieszkajacy
w jednostce ’ W gminie W gminie poza gming poza gming
(n) (%) () (%)
Tak 29 18,7 17 20,7 12 16,4
Nie 126 81,3 65 79,3 61 83,6
155 | 100,0 82 100,0 73 100,0
Test x2 1,70148
Liczba stopni swobody (df) =1 3,841
Zrodto: jak w tabeli 1.
Tabela 4
Znajomos$¢ organizacji turystyki kwalifikowanej
Znajomos¢ Turysci Turysci Turysci Turysci
organizacji (n) %) mieszkajacy mieszkajacy mieszkajacy mieszkajacy
turystyki ° w gminie w gminie poza gmina poza gmina
kwalifikowanej (n) (%) (n) (%)
Tak 25 | 16,1 15 18,3 10 13,7
Nie 130 | 839 67 81,7 63 86,3
155 | 100,0 82 100,0 73 100,0
Test x2 1,77574
Liczba stopni swobody (df) =1 3,841

Zrodto: jak w tabeli 1.

Nastepnie weryfikacji istotnosci poddano trzecig hipotezg dotyczaca uprawiania po-

szczegolnych form turystyki kwalifikowanej na terenie gminy Czaplinek. W tabeli 5 zapre-
zentowano obraz tego zjawiska.

Dwie najbardziej popularne formy turystyki kwalifikowanej wybierane przez turystow to
turystyka kajakowa i zeglarska. Ruch turystyczny na terenie gminy Czaplinek zwigzany jest
glownie z uprawianiem turystyki kajakowej i zeglarskiej bez wzgledu na to czy turysci sa
Z gminy czy spoza niej (por. tabela 5). Z pewnoscig jest to zwigzane z mozliwosciami, jakie
daje potozenie geograficzne gminy. Bogactwo lasow i jezior sktaniaja sie ku twierdzeniu, ze
powyzsze formy turystyki kwalifikowanej sg stawiane na pierwszym miejscu. Jednak trzeba
zwroci¢ uwage, ze zauwaza si¢ mozliwo$¢ promowania terenu przez uprawianie innych,
rownie ciekawych rodzajow turystyki kwalifikowanej. Naleza do nich niewatpliwie: tury-
styka jezdziecka, zeglarska, nurkowa, a takze motorowa i motorowodna. Daje to rowniez
pewien potencjat szerszego wykorzystania mozliwosci turystycznych regionu w celu ukaza-
nia jego walorow turystycznych.
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Tabela 5

Rodzaje turystyki kwalifikowanej uprawianej przez badanych respondentow
na terenie gminy Czaplinek

Wskazane Turysci Turysci Turysci Turysci
rodzaje . (n) %) mieszkgj acy mieszkgj acy mieszkaj acy mieszkaj acy
turystyki w gminie w gminie poza gming poza gming
kwalifikowanej (n) (%) (n) (%)
Piesza nizinna 35 24,1 22 24,7 13 14,1
Zeglarska 51 35,2 24 26,9 27 29,4
Jezdziecka 16 11,0 7 7,9 9 9,8
Kajakowa 57 | 39,3 28 31,5 29 31,5
Nurkowa 3 2,1 2 2,2 1 1,1
Rowerowa 14 9,7 3 34 11 11,9
o | 5| 34 2
Speleologiczna 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inne 0| 00 0 0,0 0 0,0
181* | 124,8 89 100,0 92 100%
Test y2 5,28610
Liczba stopni swobody (df) =8 15,507

* Nie sumuje si¢ do 155, gdyz ankietowani mieli mozliwo$¢ zaznaczenia wigcej niz jedna odpowiedz.
Zrodto: jak w tabeli 1.

Tabela 6
Funkcje turystyki kwalifikowanej
Wskazane Turysci Turysci Turysci Turysci
rodzaje ' (n) %) mieszkgj acy mieszkgj acy mieszkaj acy mieszkaj acy
turystyki W gminie W gminie poza gming poza gming
kwalifikowanej (n) (%) (n) (%)
Piesza nizinna 35 24,1 22 24,7 13 14,1
Zeglarska 51 35,2 24 26,9 27 29,4
Jezdziecka 16 11,0 7 7,9 9 9,8
Kajakowa 57 | 393 28 31,5 29 315
Nurkowa 3 2,1 2 2,2 1 1,1
Rowerowa 14 9,7 3 3,4 11 11,9
fmoorowodna | S| 4|3 34 2 22
Speleologiczna 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inne 0 0,0 0 0,0 0 0,0
181* | 124,8 89 100,0 92 100%
Test 2 5,28610
Liczba stopni swobody (df) = 8 15,507

* Nie sumuje si¢ do 155, gdyz ankietowani mieli mozliwo$¢ zaznaczenia wigcej niz jedng odpowiedz.
Zrodto: jak w tabeli 1.
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Procentowy rozktad wsrod dwoch badanych grup turystow, dotyczacy funkcji jakie pet-
ni turystyka kwalifikowana byt rownomierny (por. tabela 6). Stwierdzone réznice migdzy
badanymi grupami nie sg statystycznie istotne. Respondenci odpowiadali, ze funkcje tury-
styki kwalifikowanej to: wypoczynkowa, poznawcza, kulturowa, zdrowotna, krajoznawcza.
Uprawianie turystyki kwalifikowanej zwigzane jest wigc dla jej uczestnikéw z formg odpo-
czynku i spedzania aktywnie czasu wolnego.

W jednym z pytan ankietowani prawie w 90% uznali, Ze gmina Czaplinek ma szans¢
zyska¢ nowy produkt turystyczny bedacy wizytowka tego regionu, ktorym niewatpliwie be-
dzie turystyka kwalifikowana.

Podsumowanie

Pojezierze Drawskie jest najwiekszym skupiskiem jezior na Pomorzu, na ktérym znajduje
si¢ okoto 320 jezior rynnowych i moreny dennej o powierzchni powyzej 1 ha (Kondracki 1994).
Jego wizualno-krajobrazowsa atrakcyjnos$¢ podnosza najwicksze 1 malowniczo potozone jezio-
ra Drawsko, Lubie 1 Wielimie. To wiasnie wokol wymienionych jezior wyksztalcity si¢ jadra
koncentracji bazy noclegowej i ruchu turystycznego, ktore tworza: miasto i gmina Ztocieniec
(1,6 tys. miejsc noclegowych) miasto i gmina Czaplinek (0,9 tys. migjsc noclegowych) oraz miasto
i gmina Drawsko Pomorskie (0,3 tys.) (Rydz 2014, s. 75). Najwazniejszymi centrami s miasta
tego regionu, tj. Szczecinek (12,5 tys. turystow), Bytow (10,3 tys.), Potczyn Zdroj (7,4 tys.),
Czaplinek (6,9 tys.), Cztuchow (5,9 tys.) i Ztocieniec (5,6 tys.) (Jazewicz 2011).

Wyniki przeprowadzonych badan wykazaty atrakcyjnos¢ oferty turystyczno-rekreacyj-
nej gminy Czaplinek. Ponadto, potwierdzity mozliwo$¢ uznania turystyki aktywnej za pro-
dukt turystyczny gminy, pozwalajacy odkrywac¢ walory turystyczne tego regionu. Potencjat
turystyczny omowionego regionu odnosi si¢ niewatpliwie do odkrywania jego waloréw tu-
rystycznych przez uprawianie turystyki aktywnej. Po drugie, zardwno turysci pochodzacy
z regionu, jak i przyjezdni skupiaja swoja uwage na walorach turystycznych gminy po-
siadajac wiedze dotyczaca atrakcyjnosci turystycznej regionu. Tylko niewielka czgé¢ ba-
danych zwigzana jest z organizacjami zorientowanymi na uprawianie turystyki aktywne;j.
Najwazniejsze odmiany turystyki aktywnej wykorzystywane w gminie to turystyka wodna
(kajakowa, zeglarska, windsurfing, nurkowa) oraz turystyka zeglarska. Za najstabiej roz-
winigty element infrastruktury uznano trasy rowerowe. Istniejace piesze szlaki turystyczne
same w sobie nie stanowig wystarczajacej atrakcji, aby mogly w znaczacy sposob wptynac
na wzrost ruchu turystycznego w rejonie Czaplinka. Wskazane jest potgczenie turystyki pie-
szej z innymi formami turystyki aktywnej, np. turystyka rowerowa, konng lub kajakarstwem
(zintegrowane programy turystyczne).

Gmina Czaplinek jest dobrym miejscem do czerpania korzysci z pobytu na jej terenie dajac
mozliwos¢ aktywnego wypoczynku i alternatywnej formy spedzania czasu wolnego. W opinii
respondentéw gmina Czaplinek jest miejscem godnym polecenia potencjalnym turystom.

Potwierdzaja to rowniez badania przeprowadzone przez Parzycha (2012), ktéry dokonat
ogolnej oceny atrakcyjnosci turystycznej wojewodztwa zachodniopomorskiego, uwzgled-
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niajagc wszystkie 31 cech opisujacych walory turystyczne, przyrodnicze, antropogeniczne,
zagospodarowanie turystyczne oraz intensywnos$¢ rozmieszczenia ruchu turystycznego.
Pozwolilo to na wyodrebnienie pigciu osobnych klas miejscowosci. Czaplinek zostat zali-
czony do pierwszej grupy, ktora stanowig gminy o najwyzszych na tle wojewodztwa wskaz-
nikach atrakcyjnoéci turystycznej (Parzych 2012).

Wysoka ocena atrakcyjnosci turystycznej gminy Czaplinek wynika z duzego zréznico-
wania walorow oraz ze znacznych powierzchni zajmowanych przez jeziora, obszary lesne
1 chronione, istotne sa takze liczne obiekty przyrodnicze o charakterze punktowym: drze-
wa pomnikowe, glazy narzutowe czy zabytkowe parki (Lubkowska, Eider 2013a, 2013b;
Lubkowska, Tarnowski 2014). Ponadto, gmina ta odznacza si¢ najwyzszymi i wysokimi
wskaznikami zagospodarowania turystycznego (Parzych 2012).

Rozwoj turystyki na badanym terenie moze takze zapewni¢ miejsca pracy na poziomie
lokalnym i zacheci¢ mtodych ludzi do pozostania na terenach gminy Czaplinek.

Nalezy rowniez podkresli¢, iz turystyka aktywna odgrywa istotng role w ksztaltowaniu
kompetencji spotecznych. Dzigki turystyce aktywnej mtodziez ksztattuje cechy charakteru
oraz walczy ze swoimi stabosciami. To przyczynia si¢ do zmiany postepowania i ksztatto-
wania postaw prospolecznych. Turystyka aktywna uczy podstawowych umiejetnosci zycio-
wych (Paczynska-Jedrycka, Lubkowska 2013).
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The Selected Forms of Active Tourism as a Way of Discovering
Tourism Values of Czaplinek Municipality

Summary

The purpose of the article: This paper presents tourist values of Czaplinek
Municipality in terms of attracting people from the municipality and beyond to ac-
tive tourism. Research methods: Diagnostic survey and survey technique. Main
research results: The touristic and recreational attractiveness of Czaplinek Munici-
pality was demonstrated and the possibility of recognising active tourism as a tour-
ist product of the municipality was confirmed, allowing to explore the region’s tour-
ist attractions. The key form of active tourism in the municipality is water tourism:
kayaking, sailing, windsurfing, and diving, as well as cycling tourism. The least
developed element of the infrastructure were bicycle routes. Practical implica-
tions: The existing hiking trails are not attractive enough to significantly increase
the tourist traffic in the Czaplinek area. It is advisable to combine hiking with other
forms of specialised tourism such as cycling, horse riding or kayaking. Secial im-
plications: Tourism can help create new job posts at the local level.

Key words: tourism, active tourism, recreation, tourist attractions, Czaplinek Mu-
nicipality.
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N30pannbie pOpMBI AKTUBHOIO TYPH3Ma — CIOCO0 OTKPBITHS
TYPHCTCKHX JOCTOMHCTB TMMHBI YaninHek

Pe3rome

Heas cratbn: B pabote npencraBuimM TypUCTCKHE JJOCTOMHCTBA IMHHBI Yar-
JIMHEK C TOYKH 3pEHUs MHTEpeca K TypH3My CO CTOPOHBI XKHTENeH IMHUHBI M TIPO-
KUBAIONINX 32 ee npeznenamu. McciieoBarebckne MeToAbI: METON ANATHOCTHYE-
CKOTO 30H/Ia)ka, TEXHUKA BOIIPOCHHUKA aHKeThl. OCHOBHBIE Pe3y/IbTAThl H3YUeHHS:
Jlokazanu NpuBIIEKaTENbHOCTh TYPHCTCKO-PEKPEAIIHOHHOTO MPE/IOKEHUST TMHHBI
YannuHek ¥ NOATBEPMIM BO3MOYKHOCTD MPHU3HATH aKTHBHBIH TYPHU3M TYPUCTCKHM
HPOIYKTOM TMHHBI, KOTOPBIi O3BOJISIET OTKPHIBATH TYPUCTCKHE JOCTOMHCTBA 3TOTO
perroHa. Camble BaKHBIE BUJIBI aKTHBHOTO TyPH3Ma, HCTIONb3YeMbIe B TMAHE — BOJI-
HBII Typu3M: KasKWHI, HapyCHBIH TypU3M, BUHACEP(UHT, TalBHHT, a TAKKE BEIOCH-
HenHbli Typu3M. B KadecTBe ciabee Bcero pasBUTOrO 3JEMEHTA MH(PPACTPYKTYpPbI
cown Benocurnenbie Tpacchl. IlpakTnyeckne mmmummkanum: CyniecTByromme
TYPHUCTCKHE MapIIPYTHI IS TICIIEX0/I0B CaMH 110 cede He MpPEACTaBIsIOT J0CTaTou-
HOTO aTpaKIMOHa, YTOObl OHM MOINIM 3HAYMTENBHO MOBJIUATH HA POCT TYPHCTKOTO
JBIKeHNS B paifone Yarmmnka. LlenecoobpasHo coennHeHne MEMEX0AHOTO Typru3Ma
¢ ApyruMHy (hopMamy CTIEHUATU3UPOBAHHOTO TYPU3Ma, HaIp. C BEOCHIIEIHBIM, KOH-
HbIM Win GaiinapodssiM TypusmoM. CouualibHble HMITMKAMK: TypusM Moxer
o0ecreunTh Co31aHNe HOBBIX PA00UMX MECT Ha JIOKAIBLHOM yYPOBHE.

KuroueBble ciioBa: TypusM, akTUBHBINA TypHU3M, peKpealusi, TYPUCTCKUE TOCTOMH-
cTBa, rMuHa YarinHexk.

Konwr JEL: 115, 128
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