Agata Przybysz

Obrazy kobiecosci i mgskoéci w podrecznikach do przedmiotu
,Wychowanie do zycia w rodzinie” w gimnazjum — komunikat z badan

Przedmiotem badan uczyniono obrazy kebiecosci i meskosci oraz modele wychowania seksualnego prezentowane
przez podreczniki do przedmiotu ,wychowanie do Zycia w rodzinie” w gimnazjum. Do zbadania tresci podreczni-
kow postuzono sig metodg hermeneutyczng i technikg analizy tresci dokumentow. Badania pokazujg zrdznico-
wanie podrecznikow w obrgbie wykorzystywanej etyki seksualnej oraz jednoczesnie przywigzanie do fradycyjnego
podziatu 16l przypisywanych kobietom i mgzczyznom. Rezultaty sktaniajg do refleksji nad rozdzwiekiem migdzy
Swiatem kreowanym przez podreczniki szkolne a rzeczywistym Swiatem spotecznym oraz nad rolg edukacii.

Prec o kategoria szczegdlnie podatna na wplywy ideologicznych uzasadnieri
oraz zmian spofecznych; kategoria z ciggle frapujgcego pogranicza
Natura — Kultura. Poznawczym wyzwaniem staje sie wypracowanie takiej
koncepaji ptdi, ktdra ostabitaby opozycje Natura — Kultura. To niezwykle
trudne zadanie wskazuje na znaczenie nauki o ptai dla rozstrzygnigcia naj-
bardzij zasadniczych dla humanistyki problemaw.

(Miluska, 1994, s. 388)

1. Pleci rodzaj

Plec jest kategorig biologiczng, ale jednoczesnie fundamentalng kategori spoteczng. Zadna inna cecha czy typ
przynaleznosci spotecznej nie wpywa tak znaczgco na emocjonalne i behawioralne funkcjonowanie cztowieka i nie
deferminuje w takim stopniu jego szans i oczekiwan (Chomczyriska-Miliszkiewicz, 2002, s. 39). W najnowszej
literaturze przyjmuje sie rozrdznienie rozumienia ptci joko kategorii biologicznej i spoteczno-kulturowej. Na pozio-
mie semantycznym dwoisto$¢ znaczeniowq kategorii ptci oddajg takie pojgcia, jok: ptec (sex) i rodzaj (gender).
Pod pojeciem ptec przyjmuie sig biologiczno-genitalne roznice migdzy kobietq i mezczyzng. Natomiast pod pojgciem
rodzaj rozumie sie ptec spoteczng lub ptec kulturowg; odnosi sig je do spotecznego podziatu na kobiecos¢ i meskos¢
(Gontarczyk, 1995, s. 30); stosuje sie do oznaczenia psychologicznych i kulturowych aspektow kobiecosci i me-
skosci, podkreslajge tym samym spoteczny charakter rznic pomiedzy kobietami i mezczyznami (Chomczyriske-
-Miliszkiewicz, 2002, s. 39). Zgodnie z tym, ze rodzaj ma konotacje psychologiczne i kulturowe, moze by¢
cafkiem niezalezny od ptci, a nawet sprzeczny z fizjologig (Millet, 1982, 5. 65-66, za: Gontarczyk, 1995, 5. 34).
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2. Kategorie: ple¢ i rodzaj w pedagogice

W Polsce od paru lat prowadzi sig Gender Studies — studia nad tozsamoscig ptci oraz nad funkcjonowaniem
systemu edukacyinego pod kgtem kreowanych obrazow kobiet i mgzczyzn, dziewczgt i chtopcow w takich obsze-
rach, jak: dostep do szkot, podreczniki szkolne, programy nauczania, postawy nauczycieli, zarzgdzanie oswiatg
(Gomikowska-Zwolak, 2003, s. 1116). Badania te sg wzorowane przede wszystkim na badaniach amerykart-
skich. W tych ostatnich z lat siedemdziesigtych, prowadzonych przez Reskina i Hartmanna, stwierdzono, ze
w 134 podrgcznikach postacie kobiet dominowaty systematycznie w 26 zawodach, o mezczyzn az w 150. Badacze
starali sig ustalic, czy propagowanie wzorcow zawodowych akcentujgeych ptec oddziatuje w jakis sposéb na zacho-
wania jednostek. Okazuie sie, ze ma to pewien wptyw na wybdr zawodu. Wyniki innych badari, prowadzonych przez
Nilsena, wskazujg na zwigzek pomigdzy czestotliwoscig wystgpowania stereotypowych postaci kobiet i mezczyzn
w podrgcznikach szkolnych a sktonnosciami dzieci do Klasyfikowania roznych sfer aktywnosci jako typowo kobie-
cych lub typowo meskich (Domariski, 1992, s. 42). Ksztattowanie sig podziatow spotecznych wskutek socjalizacii
szkolnej dotyczy wigc kwestii spoteczno-kulturowej tozsamosci kobiet i mezczyzn.

Wspdtczesnie w Polsce roznice miedzy edukacjg dziewczqt i chtopcow dotyczg wyboru typu szkoty, kierunku
studiow — co owocuje odmiennym typem wyksztatcenia. Analizy tresci podrgcznikow do réznych przedmiotow prze-
prowadzili m.in. tacy badacze, jok: K. Arcimowicz, A. Buczkowski, E. Kalinowska, E. Nasalska, I. Nowacka. Programy
nauczania, jak wykazaty badania feministyczne, nie sg jednakowe dla chtopcow i dziewczqt; w rdznym stopniu
bowiem zaspokajaq i rozwijajq ich potrzeby. Istotne znaczenie majq takze programy ukryte. Jednym z jego ele-
mentow sq postawy nauczycieli, ktdrzy w odmienny sposdb traktujg obie ptcie. W szkolnictwie mamy do czynie-
nia z piramidg, u podstaw kfdrej, a wiec na najnizszych szczeblach, spotykamy wiele kobiet, natomiast na jej
szczycie przewazajg mezczyzni (Gomikowska-Zwolak, 2003, s. 1116-1120).

Jak wynika z krétkiego przeglodu niedoskonatosci systemu edukacyjnego, konieczne jest tworzenie edukadii
wolnej od dyskryminacji. Aby podjgc takie wyzwanie, nalezy najpierw zapoznac sig z utrwalonymi w spoteczenstwie
obrazami kobiecosci i meskosci, ktorych jednostka uczy sig w trakcie catozyciowej socjalizacji. Niewgtpliwie szkota
jest agendg bardzo silnie wptywajgcg na ksztattowanie sig tozsamosci ptciowej jednostki oraz ral ptciowych.
Specyficznym ,narzedziem”, stuzgcym do przekazywania tego typu komunikatow, jest przedmiot , wychowanie
do Zycia w rodzinie”, wprowadzony do zreformowanej szkoty w 1999 roku.

Edukacja seksualna w Polsce jest problemem politycznym, angazujgcym parlament, rzgd i hierarchie koscielng.
Gra toczy sig o to, kto kontroluje tg wazng sferg zycia. Wokdt tej problematyki zostat uruchomiony dyskurs centro-
prawicowy i lewicowy. Obie strony konfliktu zgadzajg sie tylko ogdlnie co do tego, Ze poruszanie tej sfery zagad-
nief w szkole jest potrzebne. Kontrowerse dotyczq konfliktu migdzy dwiema koncepcjami edukacii seksualnej:
swiecko-liberalnej oraz katolickiej (Tatarowicz, 1996, s. 33). Whasnie te dwa prody Swiatopogladowe w sposob bez-
posredni i dominujgcy funkcjonujg w mysli moralnej i pedagogicznej spoteczeristwa.

3. Badania

U podstaw przeprowadzonych badar legto zatozenie, ze podreczniki szkolne do przedmiotu , wychowanie
do 2ycia w rodzinie” nie sq wolne od rdznicowania kobiet i mezczyzn; odtwarzajg i utrwalajg kulturowe roznice
migdzy ptciami. Problem, ktdry inspirowat do badar, wyraza sig w pytaniu: jaki obraz kobiecosci i meskosci kreujg
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podreczniki szkolne postugujgce sig okreslonym modelem wychowania seksualnego wynikajgcym z preferowanego
przez autorow Swiatopoglodu?
Do przeprowadzenia badari wybrano wedtug kryterium reprezentatywnosc modelu wychowania seksualnego
cztery sposrad pieciu podrgcznikw do przedmiotu , wychowanie do Zycia w rodzinie” dla klasy frzeciej gimnazjum:
1. Dlugotecka-Lach A., Tworkiewicz-Bienias 6. (2000), Ja i Ty. Wychowanie do Zycia w rodzinie. Podrecznik
dla gimnazjalistek i gimnazjalistow. PAZDRO: Warszawa (nr w zestawie 20,/02);

2. Kalinowska F. (2001), Wychowanie do Zycia w rodzinie. Gimnazjum. EFKA: Pita (nr w zestawie 19,/02);

3. Szczerba K. (2001), Wiedza o spofeczeristwie. Wychowanie do Zycia w rodzinie. Podrecznik dla gimna-
zjum. GRAF-PUNKT: Warszawa (nr w zestawie 252/01);

4 Kiol T. (red.), (1991), Wedjgc ku dorostosci. Wychowanie do Zycia w rodzinie dla uczniow klas Hil gimna-
zjum. RUBIKON: Krakow (nr w zestawie 190,/99).

Wszystkie podreczniki majg numer w zestawie przygotowanym przez MEN, co oznacza, Ze przeszly proce-
durg kwalifikacying i zostaty dopuszczone do uzytku w zreformowanej szkole. Arabskimi numerami (P1, P2, P3, P4)
postuzono sig w dalszej czgsci tekstu (w tabelach) dlo oznaczenio ww. podrecznikow.

Aby jednoznacznie okreslic zawartosc tresciowg podrecznika, postuzono sig przede wszystkim skonstruowa-
nymi przez M. Kozakiewicza typami etyk seksualnych. Autor do poszczegdlnych zjawisk zwigzanych z zyciem sek-
sualnym cztowieka przyporzgdkowat odpowiadajgce im oceny moralne wedtug trzech stanowisk etyki seksualnej:
restrykcyinej, ,,ztotego Srodka” i permisywnej. Etyke restrykcying cechuje ogdlnie niechetny i podejrzliwy stosunek
do seksu, ktry objawia sig w koncentracji wysitkow pedagogdw na , zapobieganiu, ograniczaniu, powstrzymywa-
niu, odraczaniv” wszelkich przejowow aktywnosci seksualnej. Etyke permisywng wyrdznia afirmacja seksu w roz-
nych jego przejowach. U podtoza tego stanowiska lezy przekonanie o znaczeniu seksu dla osiggniecia szczescia
i satysfakeji zyciowej. Zadaniem nauczycieli jest nauczenie petnego i bezpiecznego wykorzystania wszystkich
mozliwosci. Etyka , ztotego Srodka” prezentuje relatywistyczne podejscie do seksu. To podejscie sprzyja refleksji,
swiadomym wyborom i uwalnianiu od lgkow i zahamowari (Kozakiewicz, 1984, s. 372-468; Kozakiewicz, Lew-
-Starowicz, 1987, 5. 104).

Do analizy tresci podrecznikéw postuzono sig réwniez skonstruowanymi przez K. Czekaja modelami zycia
seksualnego: laickim i katolickim (Czekaj, 1988, s. 78-80, 109-110). W ten sposb przetozono prezentowany
przez autora podrecznika Swiatopoglod na odpowiadajgey mu model Zycia i wychowania seksualnego. Rekonstrukji
obrazow kobiecosci i meskosci dokonano na podstawie dobranych przez badacza wskaznikow empirycznych.

Zestawiajgc wyniki badan dotyczgcych modeli wychowania i zycia seksualnego ze zrekonstruowanymi obra-
zami kobiecosci | meskosdi, uzyskano odpowiedz na postawione wyzej pytanie.

4. Rezultaty

4.1. Rekonstrukcja obrazow kobiecosci i meskosci

Analizujgc tres¢ podrecznikéw szkolnych, dokonano rekonstrukcji obrazow kobiecosci i meskosci na podsta-
wie wyréznionych wskaznikow empirycznych, takich jok: role spoteczne przypisywane kobiefom i mezczyznom, kre-
owany wyglgd zewnetrzny, zachowanie kobiet i mezczyzn oraz kreowane zachowania seksualne.
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A. Role spofeczne przypisywane kobietom i mezczyznom

Rola spoteczna to kulturowo okreslony przepis, wyrazajgcy sume spotecznych oczekiwan kierowa-
nych pod adresem osoby zajmujqcej pewne miejsce w strukturze spotecznej. Odpowiednie oczekiwania dotyczqce
cech, postaw, funkcji i zachowan kierowane sq wigc tez pod adresem osob identyfikowanych juko kobiety
i mgzczyni (Chomezynska-Miliszkiewicz, 2002, s. 72). W niniejszych badaniach role spofeczne podzielono
na role rodzinne (i tu: rola Zony, meza; matki, ojca; crki, syna) oraz role zawodowe petnione przez kobiety
i mezczyzn.

Podrecznik 1. unika opisow czynnosci nalezgeych do kidrejs z ptci. Czytamy: , Kobieta i mezczyzna wspolnie
uzgadniajg, jok podzielic sig obowigzkami domowymi, obcigzeniami zwigzanymi z pracg lub zdobywaniem wy-
ksztatcenia, jak spedzac czas wolny. Rowne prawa umoZliwiajg partmerstwo, wzajemne wspieranie sig w zwigzku
i wspdlne wychowywanie dzieci” (Dlugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 112). Mimo wszystko w tresci
podrecznika mozna odnalez¢ pojedyncze zdania przeczqce temu postulatowi. | tak, tata ma wedke i auto, idzie
7 dzieckiem na rowerek. Mama sprzgta i gotuje, troszczy sig o dzieci, a relaksuje sig kgpielg w wannie. Dziadek
ma dziatke, o babcia czyta tylko w swoim ulubionym fotelu (Dlugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 16).
Dalej czytamy: , Ludzie bez wzgledu na ptec mogg decydowac o rodzaju wykonywanej pracy, stanowisku, wy-
ksztatceniu, zainteresowaniach”, kobiecie nie odbiera sig prawa do pracy zawodowej, ale moze ona z tego prawa
zrezygnowac dobrowolnie na rzecz wychowywania dzieci. Mgzczyzna natomiast moze opiekowac sig dziecmi,
moze nawet zostac przedszkolankg, ale réwnie dobrze moze zajmowac sig naprawianiem samochodéw lub pro-
wadzeniem firmy (Dhugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, 5. 112). Podkreslona zostata rola ojca w okresie
cigzy przysztej matki: ,Moze przeciez przez catg cigze wspierac kobiete w jej dziataniach: towarzyszy¢ przy wy-
konywaniu cwiczen gimnastycznych, masowac puchngce pod koniec cigzy nogi, a czasami powiedzie co$ mitego”
(Dtugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 80), zostata pozytywnie oceniona jego obecnos¢ podczas
porodu: , Do mezczyzny nalezy przypilnowanie, by rodzgca byta odpowiednio traktowana, a jego obecnos¢ i wspar-
cie moze okazac sig bardzo pomocne zarowno kobiecie, jak i rodzgcemu sig dziecku” (Dhugotecka-Lach, Tworkie-
wicz-Bienias, 2000, s. 78, 81).

W podreczniku 2. czytamy: , Mtodzi muszg nauczyC sig petnienia 16l Zony i meza, matki i ojca. Wigze sig
7 tym umiejgmos¢ organizowania rdznych sfer zycia: razem korzystajq z rozrywek, razem wychodzq na spotkania
towarzyskie, w prowadzeniu domu coraz czgsciej, szczegolnie wsrod miodych matzenstw, obserwuie sig model
partnerski” (Kalinowska, 2001, s. 19). Nie ma tu jednak wzmianki o wspdlnym wychowywaniu dzieci. Dalej
7 treSci podrecznika mozna sig dowiedziec, ze: , Matka towarzyszy dziecku na co dzien we wszystkich sprawach;
kontroluje postepy i pomaga w nauce, troszczy sig o rozrywki i spacery, to u niej szuka sig uznania, pomocy, opar-
cia i rozmowy, jest pierwszym i najsilniejszym obiektem mitosci; prototypem wszystkich pzniejszych zwigzkow mi-
fosci” (Kalinowska, 2001, s. 20). Natomiast: ,Ojciec jest rzadkim partnerem do rozméw, kontakty z nim nie
sq fak czeste i bezposrednie jok z matkg, mimo wszystko, zwtaszcza synom, zalezy na uznaniu ojca” (Kalinow-
ska, 2001, 5. 20). W podreczniku zostat pominigty opis przebiegu cigzy i porodu. Wymienione sg rdzne zawody
mozliwe do wykonywania, jednak nie sq one podzielone na kobiece i meskie. Jednoczesnie akcentuje sig, Ze:
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,Aby dobrze sig przygotowac do petnienia nowych rol spotecznych: meza lub Zony, ojca lub matki, trzeba zdoby¢
zawdd i podjg¢ prace, ktdra gwarantuje niezaleznos¢ materialng i zapewni w przyszfosci godziwy poziom Zycia
rodzinie” (Kalinowska, 2001, s. 48).

Podrecznik 3., podobnie jak 1., unika opisow zachowani nalezgcych do danej pici. Postuluje partnerski
model zwigzku, czytamy: ,Niewiele znalez¢ mozna szczesliwych par, gdyby o losach zwigzku tylko i wytgcznie de-
cydowat dobor partnera (. ..) »regulamin partnerstwa« moze w znacznym sfopniu uatrakcyjnic wzajemne istnie-
nie — oto przykfady tych wskazan: odwzajemnianie mitosci i szacunku, wzajemna tolerancia i wyrozumiatosc,
rownos¢ w zyciu erotycznym, prawo do indywidualnego stylu zycia” (Szczerba, 2001, s. 56). Mozemy sig
rowniez dowiedzieC, ze: ,Dobrze jest przed podigciem decyzji o matzenstwie dokadnie omowic kwestie mieszke-
nia, finansow, podziatu obowigzkow, wzajemnych oczekiwan” (Szczerba, 2001, s. 124). 7 kolejnych fragmen-
tow podrgcznika wynika, ze mama jest od martwienia sig o bezpieczeristwo, przez co jest postrzegana joko ta,
ktdra na nic nie pozwala dorastajgcym dzieciom, jednak w razie ktopotow wystucha i doradzi. Jest wskazane,
aby cérka miata dobry kontakt z matkg, gdyz to pomoze jej przetrwac okres dojrzewania. Ojciec sprawia wraze-
nie, jakby nie lubit kolezanek i kolegdw swoich dzieci i jokby draznita go muzyka, ktdrej one stuchajg. Ponadto
mezczyzna jako przyszty ojciec ma wazng rolg do odegrania, zaréwno w okresie cigzy kobiety, jak i samego
porodu, gdzie jego obecnos¢ jest wskazana: , Kobieta spodziewajgca sig dziecka potrzebuje psychicznego i fizycz-
nego wsparcia, jezeli jest przy niej mgz — wspiera jg, uspokaja, przytula, zapewnia o jej atrakcyjnosd, wykonuje
co cigzsze prace domowe — z pewnoscig okres oczekiwania na narodziny dziecka stanie sig totwiejszy, (...) zo-
letq rodzinnego porodu jest ochrona kobiety przed uczuciem osamotnienia i strachu oraz bliski kontakt ojca z dziec
kiem od pierwszych chwil po jego narodzeniv” (Szczerba, 2001, s. 95). Zardwno matka, jak i ojciec mogq
by¢ samotnymi rodzicami. ,Rodzice oczekujg, ze ich dzieci whgczg sie w obowigzki domowe i odcigzg ich,
a dzieci w ten sposob uczq sie wykonywania czynnosci potrzebnych w przysztym samodzielnym Zyciu” (Szczerba,
2001, 5. 127) — nie sq one podzielone ze wzgledu na ptec. Podrecznik nie porusza kwestii petnienia rol
zawodowych.

Podrecznik 4. stoi na strazy tradycyinego podziatu rél w rodzinie. To matka nawigzuje wigZ uczuciowq z dziec-
kiem juz od jego niemowlectwa. To ona pomaga, pilnuje i przypomina; gotuje kompot i przygotowuje wspaniaty
tort na imieniny meza. Ojciec Swigtuje, spedza czas wolny na chodzeniu z dziecmi na rower i oglgdaniu z nimi filmu.
Akceptacja ojca zastqpi cdrce przedwczesne zwigzki z chtopcami. Wazniejszg role do odegrania ma jednak
ojciec w stosunku do syna; wszak jest dla niego wzorem meskosci. ,Oiciec i syn powinni dbac, by stworzy¢
migdzypokoleniowg meskq wigZ, moze uda sig odziedziczy¢ zawad po ojcu?” (Krdl (red.), 1991, 5. 57). , Matka ma
by¢ wzorem kobiecosci dla dorastajgcej crki i mimo utrudzenia, przemeczenia i ztego humoru utwierdzac jg, ze
dobrze jest byc kobietg” (Krol (red.), 1991, s. 56). Podrgcznik doktadnie opisuje okres cigzy i porodu. Czytamy,
7e: ,Bliski kontakt matki i nowo narodzonego dziecka jest warunkiem powstania silnej wiezi emocjonalnej,
a ta warunkiem prawidtowego rozwoju psychicznego dziecka” (Krdl (red.), 1991, s. 138), ale nie wspomina
sig nic o roli, jakg moze tu odegrac ojciec. Nie zostata poruszona kwestia petnienia 6l zawodowych przez
zadng z ptdi.
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Do analizy problematyki ustalono kryteria opisujgce sposob rozumienia petnionych przez kobiety i mezczyzn
10l spofecznych.

Tabela 1. Kryteria dotyczqce sposobu obecnosci problemu 16l spotecznych kobiet i mgzczyzn w wybranych

podrecznikach
P1 P2 P3 P4
wigzek postulat partmerstwa | postulat partmerstwa | postulat partnerstwa brak danych
obowigzki domowe | postulat partmerstwa | postulat parterstwa parmerstwo tradycyjny podziot
vchowvwanie postulat partnerstwa;
y dzizci w tresci tradycyiny | tradycyiny podziat | tradycyjny podziat | tradycyjny podziat
podziat
praca zawodowa fownouprawnienie - fownouprawnienie brak danych brak danych
kobiet i mezczyzn kobiet i mezczyzn
pordd rodzinny pozytywnie oceniany | brak danych o porodzie | pozytywnie oceniany | pordd bez udziatu ojca

Jrédo: badania wiasne

B. Kreowany wyglod zewngtrzny i zachowanie kobiet i mezczyzn

Wyglgd zewnetrzny i zachowanie to najbardziej widoczne atrybuty kobiecosci i meskosci. Aby przekonac sig,
joki wyglod zewnetrzny oraz zachowanie kobiet i mezczyzn kreujq dane podrgczniki, przeprowadzono szczegétowg
analize tekstu i ilustracii.

Podrecznik 1. prezentuje na ilustracjach postacie zarowno w sporfowych, jak i eleganckich strojach; zarowno
kobiety, jak i mezczyZni majg dugie i krdtkie whosy. Przedstawiciele obu ptci sg pokazani juko osoby dbajgce
0 swoj wyglad zewngtrzny: kobiety sig odchudzajg i malujg; mezczyzni uprawiajg éwiczenia fizyczne. Ponadto oka-
2ujq sobie wzajemnie czutosci; na ilustracjach sq tez przedstawieni z dziecmi.

Podrgcznik 2. prezentuje na ilustracjach postacie w sportowych strojach. Zarowno kobiety, jok i mezczyzni majg
krdtkie i diugie whosy. W podreczniku tym sq przedstawione osoby rdznych ras. Co charakterystyczne, postacie
przedstawione na ilustracjach we wszystkich sytuacjach sq uSmiechnigte, przy czym usmiech ten jest wykreowany,
pozowany. Mezczyzni i kobiety okazujg sobie wzajemne czutosc, sq tez przedstawieni na ilustracjach z dziecmi.
1 tekstu podrecznika dowiadujemy sig, Ze stereotypowe dziewczeta sq tadne, o drobnej budowie ciata, subtelne
i grzeczniejsze od stereotypowych chtopcow; ale rwniez, ze istiejg opinie, iz: ,Nie nalezy ufac kobigtom, bo s
zdolne do intryg i krgtactw, a wszyscy facedi to ludzie prymitywni i nic mgdrego nie potrafig powiedziec” (Kalinowska,
2001, s. 66); ponadto stereotypowi mezczyzni sq zdrowi i silni fizycznie. Przedstawione sq réwniez stereotypowe
zabawki: dziewczynki bawig sig lalkami, a chtopcy samochodami, traktorami i samolotami.

Podrecznik 3. przedstawia na ilustracjach postacie zarowno w sportowych, jak i eleganckich strojach. Kobiety
majq dhugie i krotkie whosy, natomiast mezczyzni tylko krdtkie. Co charakterystyczne, postacie przedstawione
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na ilustracjach majg naturalne, nieumalowane twarze, o naturalnym usmiechu. Ponadto w podrgczniku mozna
nalez¢ informacie, ze: , Kobiety nie zawsze sq pigkne i zadbane, a mezczyZni nie zawsze sq przystojni i wyspor-
towani” (Szczerba, 2001, 5. 126). Jednak kazda ptec stara sig dbac o swoj wyglod zewngtrzny: kobiety zwracajg
uwage na ubidr, uzywajg kosmetykdw; takim zachowaniem starajq sig wywotac meskie zainteresowanie. Mezczyzni
¢wiczq na sitowni. Podrgcznik mowi rowniez o stereotypach: , Dziewczgta sq bardziej grzeczne i bardziej wylewne
w uczuciach od chtopcdw, chiopcy natomiast sg silni fizycznie, odwazni, stanowczy i nie powinni demonstrowac swo-
ich uczu¢” (Szczerba, 2001, s. 93). Przedstawione sq rowniez stereotypowe zabawki: dziewczynki bawig si
lalkami, pomagaig przy pracach kuchennych, szyjg, szydetkujg, a chtopcy grajg w pitke, chodzq po drzewach, jez-
dzg na deskorolce.

Podrecznik 4. nie zawiera ilustrac, lecz rysunki. Dziewczgta na nich pokazane sq zardwno w spodniach, jak
i spadnicach i minisukienkach; majg dhugie i krotkie whosy; chiopcy jedynie krotkie. Dziewczgta sq kreowane na istoty
bujajgce w obfokach, a chtopcy na wszczynajgeych bdjki. Z tekstu mozna sig dowiedzie¢, ze dziewczeta dbajg
0 swoj wyglgd, odchudzajg sig, zazwyczaj sg modnie ubrane i umalowane. Chtopcy réwniez dbajg o swoj
wyglod, szczegdlnie o umigsniong sylwetke, dlatego duzo czasu poswigcajg na cwiczenia fizyczne.

Tabela 2. Cechy kreujgce wizerunek kobiet i mezczyzn w wybranych podrecznikach

P1 P2 P3 P4
— dbajg 0 swdj — Nie zawsze sq — dbajg o swdj
wyglod, malujg sig, pigkne i zadbane, wyglod, malujg sig,
odchudzaiq sig ale starajg sig dba¢ | modnie sig ubierajg,
0 swoj wyglgd odchudzajg sig
— na ilustracjach —na ilustracjach —na ilustracjach — podrgcznik
yvyglqd ZBWNENZNY | pieymalowana umalowana twarz nieumalowana wzbogacony
| zachowanie kobiet twarz i naturalny i ,medialny” twarz i naturalny rysunkami
usmiech usmiech usmiech
— stereotyp: fodna, | — stereotyp:
subtelna, grzeczna | grzeczna, wylewna
w uczuciach
— dhajg o swdj — Nie zawsze g — dbajg o swdj
wyglgd, uprawiajg przystojni wyglgd, uprawiajg
(wiczenia fizyczne i wysportowani, (wiczenia fizyczne
ale starajg sig dbac
wyglgd zewnetrzny o swj wyglod
: zachowome — na ilustracjach — na ilustracjach —nailustracjach — podrgcznik
mezezyzn naturalny usmiech medialny” usmiech | naturalny uSmiech | wzhogacony
— stereotyp: — stereotyp: odwazny, |  rysunkami
aktywny fizycznie, | silny fizycznie, nie
niegrzeczny demonstruje uczuc

Jiddo: badania whasne
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(. Kreowane roznice seksualne pomigdzy kobietami i mgzczyznami

Obok repertuaru zachowan kulturowych istnieje takze repertuar zachowan seksualnych dotyczqcych kobiet
i mezczyzn. Sg one wyrazem nakazow spotecznych stuzqcych zachowaniu funkcjonujgcego w danym spoteczen-
stwie porzgdku (Imielinski, Dulko, 1998, 5. 70-71).

W podrgczniku 1. zachowaniom seksualnym kobiet i mezczyzn oraz rdznicom migdzy nimi poswigcono
niewiele miejsca. Dowiadujemy sig, Ze troskliwos¢ i czutosc okazywana drugiej osobie to rowniez zachowania
seksualne: , Troskliwy chtopak odprowadzi swojg sympatig pod same drzwi czy otuli jg swoim swetrem” (Dhugo-
fecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 114, 124) oraz ze w relacjach wazne jest szanowanie uczu¢ drugiej
osoby: , Dziewczyna, ktdra narzuca sig jakiemus chfopakowi, nie ma co liczy¢ na to, Ze bedzie dla niej mity, a tym
bardziej na jego uczucia, (....) chtopakowi nie wolno naktaniac dziewczyny do wspdtzycia, jesli jest to niezgodne
Z iej poglodami czy checiami” (Dtugotgcka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, 5. 124).

Podrecznik 2. akcentuje roznice migdzy zachowaniomi seksualnymi obu pici. Prezentuje stereotypy z tego
zakresu funkcjonujgce w mysleniu spotecznym. Wynika z nich, Ze kobietom bardziej zalezy na okazywanym
Przez partmera uczuciu niz na zachowaniu seksualnym wobec niej: ,Dziewczeta pragng by¢ doceniane, oczekujg
uczucia, poczucia bezpieczenstwa i wsparcia w trudnych chwilach” (Kalinowska, 2001, s. 55). Ponadto wsptzy-
cie powinny ,odkozy¢ przynajmniej do 18. roku 2ycia, a wredy okaze sig, Ze Zycie intymne zamiast bolu i niepo-
koju moze dostarczac rados¢” (Kalinowska, 2001, s. 48). Mezczyzni natomiast , interesuiq sie tylko erotycznymi
podbojami, a w uczuciach sq egoistyczni — nie interesujg si¢ przezyciami partnerki” (Kalinowska, 2001, s. 42);
wynika to z obowigzujgcego modelu kulturowego, ktory ,nakazuje mezczyznie prowokowanie i dgzenie
do zachowari seksualnych, dlatego oczekujg oni od dziewczgt przyzwolenia na kontakty seksualne” (Kalinowska,
2001, s.55).

Podrgcznik 3. rowniez akcentuje rdznice w przezywaniu sfery seksualnej przez obie ptcie. Wynika z nich, ze
dziewczgtom bardziej zalezy na uczuciu ze strony partnera niz na zachowaniu seksualnym wobec niej: , Marzenia
i fantazje erotyczne dziewczqt dotyczg mitosci i ciepta ze strony partnera” (Szczerba, 2001, s. 21), chiopcy
natomiast dgzg do roztadowania napiecia seksualnego, co jest zwyktym egoizmem: ,Niektorzy chtopcy stawiajg
warunek, tzw. dowdd mitosci, a i tak z reguty odchodzg do innej dziewczyny” (Szczerba, 2001, s. 84).

Podrecznik 4. w omawianiv zachowar seksualnych koncentruje sig na problemie dziewictwa i zachowania czy-
stosci przedslubnej. Podkresla, ze dziewczgta intuicyjnie wyczuwajg stusznosc takiego zachowania: ,Ona swym
dziewczgcym sercem przeczuwa, Ze jej czekanie bedzie dla niego najwigkszym darem” (Kral (red.), 1991, 5. 90)
oraz ze istniejg chtopcy myslgcy tak samo: ,Wielu chfopcow potrafi czeka¢, rezygnujqc z phytkich, chwilowych
doznan, trzeba pamistac, ze weale nie jest im fatwo, poniewaz media lansujg mode na Zycie lekkie, tatwe i przy-
jemne” (Krol (red.), 1991, s. 94). Jednak zdarza sie, ze kontakty seksualne sq Zrodtem dramatow: wykorzysty-
waniem bez skruputdw dziewczgt, ktdre czujq sig gteboko zranione. Zachowaniu takiemu sprzyja istniejocy
w spoteczeristwie stereotyp: ,Przyznaje sig mezczyZnie taryfe ulgowq i nie stawia wymagari uzasadniajgc, ze
wstrzemieZliwosc seksualna nie stuzy jego zdrowiu” (Krol (red.), 1991, s. 94).
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Tabela 3. Zachowania seksualne przejawiane przez obie picie

P1 P2 P3 P4
— reakgja na nakfanianie do |— reakcja na nakfanianie
wspdtzycia: do wspdtzycia:
decyzja o odtozeniu 1. préba apelowania — decyzja o odfozeniu
wspotzycia do co najmniej | o wstrzemigZliwosc, wspotzycia do $lubu
18. roku Zycia sprawi, ze |  unikanie, grozba jako najwiekszy dar
dziewczeta 1ycie intymne bedzie Zenwania zngjomosci dla mgzczyzny
radosne 2. uleganie namowom, aby
nie stracic bliskiej osoby —
marzenia erotyczne
dotyczgee mitosci i ciepta
76 strony partnera
— cafowanie — nokfanianie do wspok | — nakfanianie do wspdtzycia, |— nakfanianie do wspdt
— otulanie 2ycia, gdyz panujgcy gdyz panujgcy model 2ycia, gdyz panujgcy
swetrem model kulturowy nake- kulturowy nakazuje model kulturowy
—odprowadzanie |  zuje meZczyZnie dgzenie | mezczyZnie dgzenie przyznaje mezczyznie
sympafii do zachowari seksualnych | do zachowan seksualnych | taryfe ulgowg, sugeru-
do domu i oczekiwanie od kobiet | i oczekiwanie od kobiet iac, Ze aktywnos¢
przyzwolenia na nie przyzwolenia na nie seksualna stuzy zdrowiu
chtopey — egoistyczne zachowania | — egoistyczne zachowania mezczyzny
erotyczne mezezyzn erotyczne mezezyzn,
np. dowdd mitosci
— porzucanie dziewczgt — porzucanie dziewczgt
— marzenia erotyczne — wielu chopcdw potrafi
dotyczg odbywania odbozy¢ wspdtzycie
sfosunku seksualnego do $lubu — zalezy im

na zonie-dziewicy

Jrédo: badania whasne

4.2. Rekonstrukcja modeli wychowania seksualnego

Aby dowiedzie sig, jaki model wychowania seksualnego prezentuje dany podrecznik, dokonano analizy tre-
sci wedtug nastepujgeych kryteriow: sposob przedstawiania antykoncepcii, sposob przedstawiania zycia seksuak
nego cztowieka oraz sposob przedstawiania dyskusyjnych problemdw Zycia seksualnego i spotecznego cztowieka.

A. Sposob przedstawiania antykoncepcii

Metody antykoncepcyjne dzieli sig na naturalne i sztuczne, a w ramach kazdej z nich istieje szeroki wachlarz
proponowanych Srodkow.
W podrgczniku 1. naturalne i sztuczne metody sg omawiane osobno, w osobnych rozdziafach, zastosowane
jest inne nazewnictwo, obie metody charakteryzowane sg nierownomiernie. Naturalne metody planowania rodziny
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omawiane sq przy okazji opisu cyklu miesigczkowego u kobiety, tresci sg potgczone w logicznie spjng catosc, jed-
nak wymienia sie tylko dwie metody, nie podajgc ich petnej nazwy. Jak podaje podrecznik, stuzg one okresleniu
fazy ptodnosdi, dzigki ktdrej ,mozna zaplanowac cigze, a jesli kobieta i mezczyzna nie cheg miec dzieci, nie wspdt
2yio w tym okresie” (Dhugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 66). Dodatkowo jest podana informacja,
kiedy naturalne metody sq zawodne. Sztuczne metody opisane sq pod nazwg antykoncepcia, kidra jest tumo-
czona jako zapobieganie zajsciv w cigZg (Dhugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, 5. 72), w rozdziale zatytu-
fowanym , Swiadome planowanie rodziny”. Tytut rozdziatu sugeruie, Ze stosujge naturalne metody, nie mozna
$wiodomie zaplanowa¢ swojego przysztego potomstwa. Podana jest rzetelna informacja o pigciv Srodkach,
7 uwzglednieniem tego, w jakim stopniu zabezpieczajg przed cigzq i chorobami wenerycznymi (czego nie ma
w innych podrgcznikach). Z komentarza w tym rozdziale mozna wnioskowac, Ze powinno sig stosowac antykon-
cepcje zwhaszcza w przygodnych kontaktach seksualnych ,,aby unikngc niechcianej cigzy, a w konsekwenji cier-
pienia dziecka” (Dhugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 69), poniewaz ,bez wzgledu na sytuacje, wszyscy
ktdrzy wspdtzyjq seksualnie, powinni bra¢ pod uwagg fakt, ze mogg zostac rodzicami” (Dtugotecka-Lach, Tworkiewicz-
Bienias, 2000, s. 72). Poza tym antykoncepcja jest dla tych matzeristw, ktdre z jakichs przyczyn nie cheg powiek-
sza¢ swojej rodziny (Dtugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 72). Ponadto podrecznik podkresla, ze:
,Warunkiem odpowiedzialnego rodzicielstwa jest wiedza na temat metod rozpoznawania ptodnosci oraz metod
antykoncepcji” (Dtugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 69) i powinny jg posiadac zarwno kobiety,
jok i mezczyzni, poniewaz ,w kazdy kontakt seksualny zaangazowani sg oboje partnerzy i ptec nie decyduje o tym,
kto jest bardziej odpowiedzialny” (Dtugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 72).

Podrecznik 2. omawia naturalne i sztuczne metody razem, w jednym rozdziale zatytutowanym , Planuje mojg
rodzing”. Stosuje takie samo nazewnictwo dla obydwu form i podobnie je charakteryzuie. Jest tu przytoczona de-
finicja WHO naturalnych metod sterowania pfodnoscig; sg wymienione cztery metody i przy kazdej z nich znajduje
sig krdtkie wyjasnienie. Podaje sig wiele ich zalet, a jednoczesnie okresla sig je jako mniej skuteczne (Kalinowska,
2001, s. 86, 88). Zwraca sig uwage na zaangazowanie obu ptci w sprawy ptodnosci: , Dziewczeta powinny
obserwowac swdj organizm, poznawac jego funkcjonowanie; chtopcy oprocz znajomosci zasad funkcjonowania
whasnej ptodnosci powinni zna¢ i szanowa¢ zasady funkcjonowania w tym wzgledzie organizmu kobiety”
(Kalinowska, 2001, s. 86). Wybdr naturalnych metod to wybr okreslonego stylu zycia matzenskiego, ktdry
wymaga wspdlnego podejmowania decyzji, jest tu miejsce na rozmowy o uczuciach” (Kalinowska, 2001, s. 88).
Wymienia sig takze siedem Srodkéw antykoncepcyjnych, z uwzglgdnieniem ich skutecznosci zabezpieczania przed
cigzq i dziataniem ubocznym. Sztuczne metody to rowniez wybdr okreslonego stylu zycia i inny system wartosdi,
antykoncepcja bowiem , pozwala oddzielic mitos¢ od prokreacji” (Kalinowska, 2001, s. 88). Dzigki antykoncepii
znika rowniez problem niechcianej cigzy i aborcii, a ,kobieta zyskuje prawo wyboru liczby dzieci i czasu ich przy-
chodzenia na $wiat” (Kalinowska, 2001, s. 88).

W podreczniku 3. metody naturalne i sztuczne sq omawiane razem, w rozdziale zatytutowanym , Moge prze-
kazywac zycie”. Stosuje sig w nim takie samo nazewnictwo i podobnie je charakteryzuje. Podrgcznik w minimal-
nym stopniu komentuje wybdr opisywanych metod. Wedtug podrecznika: ,Wiele matzedstw decyduje sig
na fzw. naturalne mefody planowania rodziny” (Szczerba, 2001, 5. 109), wymienione i opisane sq cztery. Anty-
koncepcja to wedtug podrecznika , przeciwpoczecie; to whgczanie lub wytgczanie ptodnosci, nietraktowanie jej
jok daru” (Szczerba, 2001, s. 97). Wymienionych i opisanych jest szes¢ srodkow.
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Podrecznik 4. omawia metody naturalne w rozdziale zatytutowanym ,Przekazywanie zycia”, a sztuczne
w rozdziale , Sztuczne metody ograniczania ptodnosci”. Stosowane nazewnictwo jest rézne, ale w podobny spo-
sob oba typy metod sq scharakteryzowane. Trzy naturalne metody sg omdwione na podstawie opisu przebiegu
cyklu miesigczkowego; szczegétowo sg wymienione zalety ich stosowania. Skutkujg one ,wzigciem odpowie-
dzialnosci za sprawy prokreacji na siebie, a jesli dojdzie do nieplanowanej cigzy, matzeristwo wie, 7e jest to
skutek btedu popetnionego przez nich, co sprzyja akceptacji poczgtego zycia” (Krdl (red.), 1991, s. 142). Odpo-
wiedzialnos¢ za stosowanie tej metody spada jednak na dziewczyne: ,Dobrze jest, gdy wdrozy sie do obserwagii
juz od momentu pierwszej miesigczki; wniesie w przyszte zycie matzenskie najwspanialszy posag, jakim jest wie-
dza o swojej ptodnosci” (Krol (red.), 1991, s. 121), natomiast ,wspolna jest ptodnos¢ i odpowiedzialnos¢
70 poczecie dziecka” (Krol (red.), 1991, . 120). Podrecznik podkresla, ze: , Naturalne planowanie rodziny to nie
anfykoncepcja!” (Krdl (red.), 1991, 5. 123) rozumiana jako przeciwpoczecie, , zakfdcanie przebiegu wspotzycia
lub procesow fizjologicznych” (Krl (red.), 1991, 5. 143), ,uzaleznianie swojego losu i dziecka od techniki
i farmacii, co niesie niebezpieczeistwo przeniesienia odpowiedzialnosci za poczete dziecko na lekarza lub produ-
centa; nazywanie go wpadkg i fraktowanie jak intruza” (Krol (red.), 1991, s. 142). Zaprezentowane Srodki sg
podzielone na antykoncepcyjne i wczesnoporonne, razem jest opisanych dziewiec Srodkw. Podrecznik wyjasnia,
dlaczego matzenstwa stosujg sztuczne metody: , poniewaz nie posiadajg dostatecznej wiedzy o prawach rzqdzg-
cych ludzkg ptodnoscig, a wzrastajgca swoboda seksualna stata sig powodem poszukiwania mefod pozwalajgcych
oddzieli¢ wspotzycie seksualne od prokreaci” (Krol (red.), 1991, s. 142), a przeciez ,ptodnos¢ jest wspdlna
i wspolna jest odpowiedzialnos¢ za poczgcie dziecka” (Krdl (red.), 1991, 5.120).

Do analizy problematyki ustalono rowniez kryteria dotyczgce moralnego aspektu stosowania anfykoncepcii.

Tabela 4. Kryteria dotyczgce moralnego aspektu stosowania antykoncepdii

P1 P2 P3 P4
nformag dotygz w tak tok tok tak
ochrony przed cigzg

informacjo
dotyczgca ochrony tok nie nie nie
przed chorobami
wenerycznymi i AIDS
— w przypadku naturalnych — w przypadku naturalnych
odpoviedinos¢ wspdlna meto_d dotyczy kobiet metqd dotyczy i kobiet,
) —dotyczy | imeiczyzn brak i mgzczyzn
70 stosowanie I . "
anvkoncendi i kobiet, | —w przypadku sztucznych informacji | — w przypadku sztucznych
fykoncepd imgiczyzn | metod dotyczy kobiet metod dotyczy kobief
lub mezczyzn
stosowgnle matzonkdw matzonkdw matzonkdw matzonkdw
antykoncepcji dotyczy
rodzaj przekazu informacja informacja informacja ocena moralng

Jrédo: badania whosne
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B. Sposdb przedstawiania zycia seksualnego cztowieka

(ztowiek moze prowadzic zycie seksualne monogamiczne, poligamiczne lub poliandryczne. W zyciu spo-
fecznym obok zwigzkow matzeriskich istiejg konkubinaty i tak zwane zwigzki partnerskie, czyli zwigzki dwach
0s6b tej samej pici. Rodzicielstwo nie musi wigc wigzac sig jedynie z matzenstwem.

Podrecznik 1. propaguie model monogamicznego zwigzku. Rodzing tworzy kobieta, mezczyzna i dziecko, ale
jednoczesnie nie przypisuje sie rodzicielstwa jedynie matzonkom. Decyzie kiedy i gdzie nastqpi inicjacja seksualna
pozostawia do rozwazenia kazdej osobie indywidualnie. Stosunek seksualny nie stuzy jedynie prokreacii; jest re-
lacjg partmerskg.

Podrecznik 2. propaguje model monogamicznego zwigzku. Nie porusza kwestii, gdzie i kiedy powinna nastgpic
inicjacja seksualna. Nie przedstawia prokreacji joko jedynego celu stosunku seksualnego, a o rodzicielstwie mowi
w kontekscie matzenstwa.

Podrecznik 3. propaguje model monogamicznego zwigzku. Daje do zrozumienia, Ze inicjacja seksualna po-
winna nastgpi¢ w matzenstwie. Nie podejmuje kwestii, czemu moze stuzyc stosunek seksualny. O rodzicielstwie
mowi w konfekscie matzenstwa.

Podrecznik 4. propaguie model monogamicznego zwigzku. Inicjacja seksualna jest uprawniona tylko w mat-
zefistwie i jedynie matzonkowie mogg zosta¢ rodzicami, a stosunek seksualny stuzy przede wszystkim prokreacji,
jest rowniez sposobem okazywania sobie mitosci.

Na podstawie powyzszych ustaleri skonstruowano tabele, postugujqc sig kryteriami dotyczgcymi moralnych ocen
2ycia seksualnego czowieka.

Tabela 5. Kryteria dotyczgce moralnych ocen zycia seksualnego cztowieka

P1 P2 P3 P4
icacia seksud brak informacii brak informacji | komunikat nie wprost: et
Inicacia seksuaina kiedy i gdzie kiedy i gdzie w matzenstwie W mofzenstwie

monogamia tak tak tok tok
stosunek seksualny ) . . .
réwna s prokreacja nie nie brak informadji tak
rodzice rdwna sig )
motonkowie nie tok tok tok

Jrédto: badania wiasne

(. Sposdb przedstawiania dyskusyjnych problemow zycia seksualnego i spotecznego cztowieka
Do dyskusyjnych problemdw zycia seksualnego i spofecznego cztowieka zaliczono:
— rozwody jako zjowisko spoteczne,
— homoseksualizm,
— masturbacje.
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Podrecznik 1. opisuje skutki spoteczne rozwodu: ,Pomimo e matzonkowie przestali ze sobg mieszka¢, nadal
sq rodzicami dla swojego dziecka, czasami ktdres z rodzicow ponownie zawiera zwigzek matzenski, pojowia sig
wtedy nowa mama lub tata i nowe rodzestwo, a niekiedy dopiero po pewnym czasie pojawia sig rodzeristwo
przyrodnie” (Dlugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 103). Homoseksualizm nie jest chorobg, cho nie jest
tez typowym zachowaniem: , Potrzeba seksualna z requly dotyczy pei przeciwnej” (Dtugotecka-Lach, Tworkiewicz-
-Bienias, 2000, 5. 122). , Orientacii seksualnej nie mozna zmienic — tak samo jak koloru skdry czy oczu, wzrostu
czy ksztattu glowy” (Dugotecka-Lach, Tworkiewicz-Bienias, 2000, s. 123) i dlatego tak wazna jest akceptacia spo-
feczna tych 0sob, co utatwi im zaakceptowanie samych siebie. Masturbacja to indywidualny wybor kazdej jednostki:
,Chociaz potrzeby seksualne mamy wszyscy, kazdy z nas odczuwa je w rdznym stopniu i inaczej sobie z nimi
radzi, sq facy, ktdrzy uciekajg w Swiat fantazii, inni uprawiajg masturbacjg” (Dlugotgcka-Lach, Tworkiewicz-Bienias,
2000, 5. 124).

Podrgcznik 2. joko powody rozwoddw podaje konflikty matzenskie, niedojrzatos¢ emocjonalng, egoizm. Skutki
rozwodu rodzicow odbijaig sie przede wszystkim na dziecku, ktore ,moze przezywac tragedie osobistg lub wrecz
przeciwnie — powrdt do normalnosci” (Kalinowska, 2001, s. 21). Homoseksualizm ,nie jest chorobg, a jego przy-
czyny mogg miec charakter genetyczny lub prenatalny” (Kalinowska, 2001, s. 70). Informuje, e homoseksuali-
ci stanowig 2-5% spoteczenistwa, a ,Rada Europy zaleca legalizacig zwigzkow partnerskich i zakaz dyskryminagii
ze wzgledu na orientacjg seksualng” (Kalinowska, 2001, s. 70). Masturbacje przedstawia jako problem okresu dof-
rzewania: , Mimo iz mfodzieficza aktywnos¢ masturbacyina nie jest zjawiskiem patologicznym, warto podjg¢ proby
samoopanowania seksualnego” (Kalinowska, 2001, s. 52).

Podrgcznik 3. opisuie, jak dochodzi do emocjonalnego rozpadu matzedstwa, ktdre przechodzi przez kilka foz
iw niektdrych przypadkach korczy sig rozwodem: , (zg$¢ matzonkdw uczuciowo wypala sig; druga osoba staje si
obojetna. Matzenstwo zyje razem, ale nic dla siebie nie znaczy” (Szczerba, 2001, s. 125). Homoseksualizm nie
jest chorobg ani dewiacig, ale ,,innoscig” seksualng. Przyczyny tej innosci tkwig — wg autora — w btedach popet-
nionych przez rodzicow w wychowaniu dziecka, u ktdrego ,nie nastgpuje prawidtowa identyfikacja z whasng picig
biologiczng,  ujawnia sig to przez to, Ze mezczyzna staje sig »kobiecy«, a kobieta »meska«” (Szczerba, 2001,
5. 89). Podrecznik porusza rowniez kwestig nieakceptacji swoich preferencii seksualnych, kidra prowadzi¢ moze
do ,nasladowania heteroseksualistow poprzez zaktadanie rodzin i ukrywanie swojego prawdziwego oblicza
przed najblizszymi” (Szczerba, 2001, 5. 90). Masturbacja to czeste zjawisko wystepujgce w okresie dojrzewania,
,dotyczgce 90% chtopcow i 30-40% dziewczqt” (Szczerba, 2001, . 22); aktywnosc ta poprzedza wspdtzycie
seksualne, a nadmierna masturbacja ma negatywne nastepstwa.

Podrecznik 4. nie podejmuje tematu rozwoddw, z pojedynczych zdar mozna sie dowiedziec, ze przyczyng roz-
stania jest fakt, ze , matzonkowie nie potrafig byc dla siebie przyjaciétmi” (Krdl (red.), 1991, s. 69) oraz , brak
wiemosdi ze strony mezczyzny” (Krol (red.), 1991, s. 96). Homoseksualizm jest zaburzeniem rozwoju psycho-
seksualnego. ,,Przyczyny lezg w nieprawidtowo uksztattowanej osobowosci, co moze sig wigza ze Zle funkcjonu-
jocym uktadem rodzinnym lub zaburzeniami hormonalnymi w okresie ptodowym™ (Krdl (red.), 1991, s. 109).
Umieszczenie tematyki masturbacii w rozdziale o dojrzewaniu chtopcow sugeruie, ze aktywnosc ta dotyczy tylko
ich. Podrgcznik podaie, Ze ,jest fo niedojrzata, przejsciowa faza aktywnosci seksualnej, ktdra zazwyczaj mija z wie-
kiem” (Krol (red.), 1991, s. 53); czasami moze prowadzic do uzaleznienia: ,Utrwala egoistyczne i niedojrzate
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przezywanie sfery seksualnej bez odniesienia do drugiej osoby, tak wigc od strony psychologicznej nie zawsze jest
catkowicie nieszkodliwa” (Krdl (red.), 1991, s. 54).

Na podstawie powyzszych ustalen wyrdzniono kryteria opisujgce dyskusyine problemy zycia seksualnego
i spotecznego, ktdre przedstawia tabela.

Tabela 6. Kryteria dotyczgce moralnych ocen dyskusyjnych problemow zycia seksualnego i spotecznego cztowieka

P1 P2 P3 P4

— skutki — przyczyny — przyczyny — przyczyny
rozwody _ ki
— nig jest chorobg [ przyczyny —nie jest chorohg |- zaburzenie
homoseksudlizm | — akeeptacja — akceptagja — przyczyny psychoseksualne
spoteczna spoteczna — skutki — przyczyny
— indywidualng — problem okresu — problem okresu — problem okresu

masutbacia sprawa dojrzewania dojrzewania dojrzewania

! — negatywne — negatywne — negatywne

nastepstwa nastepstwa nastepstwa

Jrédo: badania wiasne

4.3. Podsumowanie i wnioski

Dokonano pordwnania prezentowanego przez autoréw podrecznikdw $wiatopoglgdu, o w konsekwencji mo-
delu wychowania seksualnego, z kreowanym przez podreczniki obrazem kobiecosci i meskosci.

Podrecznik 1. prezentuje luicki model zycia seksualnego oraz mieszany model wychowania seksualnego
korzystajgcy z wszystkich typow etyki seksualnej.

Podrecznik 2. rwniez prezentuje laicki model Zycia seksualnego i korzysta gtownie z etyki seksualnej tzw.
ztotego Srodka.

W podreczniku 3. mamy do czynienia z katolickim modelem Zycia seksualnego i dominacjg restrykcyinej etyki
seksualnej.

Jedynie podrecznik 4. prezentuje czysty model wychowania seksualnego, wykorzystuje w swoich rozwaza-
niach tylko restrykcying etyke seksualng i prezentuje katolicki model zycia seksualnego.

Podsumowuigc kreowany obraz kobiecosci i meskosdi, mozna zauwazy¢, ze podreczniki powielajg tradycyjny,
dualistyczny obraz rél ptciowych — zardwno w katolickim, jak i laickim modelu Zycia seksualnego.

5. Refleksje koncowe

Kobiecos¢ i meskos¢ — wedtug autordw podrecznikow — to dwa catkiem rozne swiaty. W tresci jest wigcej
stereotypdw pici niz w rzeczywistosci spotecznej. Chociaz nierownosci pici istniejg niezaleznie od pogloddw i opinii,
to odczucia kobiet i mezczyzn wywierajg pewien wptyw na ksztatt tych nierdwnosci.
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Imiany spoteczne i kulturowe w obrebie rdl oraz tozsamosci kobiet i mezczyzn juz nastepuig. Jak wynika
7 badari i analiz porwnawczych, przeprowadzonych przez Instytut Statystyki i Demografii w Warszawie, obser-
wowane w Polsce w latach 90. XX wigku zmiany przebiegajg podobnie jak te, ktdre zachodzity wczesniej w kro-
jach Europy Zachodniej i Pdtnocnej. Dotyczy to przede wszystkim spadku liczby zawieranych matzedstw, przy
jednoczesnym wzroscie liczby rozwodéw, drastycznym spadku liczby urodzen, wzroscie odsetka urodzen poze-
matzeniskich, szczegdlnie w duzych aglomeracjach (0 wychowaniu do Zycia w rodzinie, 2001, s. 3).

Wedtug badania , Kobiety 2000 — style zycia kobiet”, przeprowadzonego przez ARC Rynek i Opinia, Polska
jest krajem, w ktorym niemal 70% kobiet czuje sig dyskryminowane (w pracy, w domu, w Zyciu publicznym,
w 2yciu towarzyskim, w edukacji) i przecigzone obowigzkemi domowymi. Srednio spedzajg az 3 godziny
i 15 minut dziennie zajmujgc sig domem i dziecmi, a 11% kobiet poswigca na te obowigzki powyzej 5 godzin
dziennie. Ponad 70% kobiet sqdzi, ze majg prawo i powinny pracowac i by¢ niezalezne finansowo, a 87%
zon cheiatoby, aby w ich matzenstwie mezczyzna wzigt na siebie potowe prac w domu i przy dzieciach
(www.kobiety.com).

W Swietle przedstawionych wyzej obiektywnych zmian spotecznych nalezy dodac, ze edukacja nie powinna
hamowac fych przemian, lecz wspiera¢ mtode pokolenie w adaptacji do nowych warunkéw spotecznych. Pewne jest,
7e autorzy programdw i podrgcznikow mniej lub bardziej Swiadomie ignorujg te przemiany. Nie mozna hotdowac
coraz mniej funkcjonalnym stereotypom ptci i rdl ptciowych. Zmiany powinny zajsc rowniez w edukacji nauczycieli,
powinna ona by¢ nastawiona na uczenie refleksyjnego stosunku do wszystkich stereotypdw i uprzedzen, szcze-
gdlnie tych zwigzanych z pfcig.

Na przeszkodzie nowemu tadowi spotecznemu moze stangc jeden z paradoksow socjologicznych, ktdry mowi,
7e kobiety wyrazajg zgode na taki podziat rél, w ktdrym ich pozycja jest nizsza, a mezczyzni zachowujg gtos de-
cydujgcy. Sprzyja temu gteboko zakorzenione przekonanie, ze istniejgcy stan rzeczy jest czyms naturalnym. Utrzy-
mywaniu sig takich poglodow sprzyja whasnie odmiennos¢ wzorcow wychowania i socjalizacji dziewczgt i chtopcow
(Domanski, 1992, 5. 137-141).

Tymczasem feministki nie zgadzajg sig na polaryzacig rodzajowg, ktdra organizuje Zycie spoteczne wokot
rozrdznienia $wiata na meski i kobiecy, ktora wymusza kulturowy zwigzek migdzy picig o praktycznie kazdym
innym aspektem ludzkiego doswiadczenia, wigcznie ze sposobem ubierania sig, rolami spotecznymi, a nawet spo-
sobami wyrazania emogji czy doswiadczania pozgdania seksualnego. Depolaryzacja rodzajow, ktdrg postulujg fe-
ministki, bedzie wymagac rewolucji spotecznej polegajqcej na przeksztatceniu praktyk kulturowych, ale rowniez
rewolucii psychologicznej w naszych osobistych odczuciach tego, kim jestesmy jako kobiety i mezczyZni; to gteboka
zmiana tego, co rozumiemy pod pojeciem pci i jej zwigzku z naszq psychikg i naszq seksualnoscig (Bem, 2000,
5. 181-185). Stwierdzenie to rodzi szerokie i daleko idgce zmiany dla procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Sprawi, ze wszyscy — i uczniowie, i nauczyciele — zaczng traktowac biologiczny fakt bycia kobietg lub mezczyzng
w taki sam sposob, jak fakt bycia cztowiekiem. Taka rewolucja musiataby zaowocowac rdwniez zmiang w progra-
mach szkot i w tresciach podrecznikow szkolnych. Miatoby to szczegdlne znaczenie dla przedmiotu , wychowanie
do Zycia w rodzinie”, gdyz taka zmiana Swiadomosci rzutowataby na sposéb postrzegania naszej seksualnosci i rdl
pefnionych w spoteczenstwie.
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Summary
Feminines and males pictures in sexual education textbooks — research report

Research subject is feminines and males pictures and sexual education models in texthooks. To research work used
a hermeneutist method and confent documents analysis technique. Research shows diversified sexual ethics
used in textbooks and attachment to traditional partition gender roles. Results induce reflection about differences
between world create in texthooks and real social world and about role of education in the world.



