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Bezpieczenstwo dzieci i miodziezy jest jednym z najgorecej dyskutowanych wspdt-
czesnie problemoéw spotecznych. W mediach czesto spotka¢ mozna informacje
o zdarzeniach, ktoérych ofiarami lub sprawcami byly dzieci. Silne moralistyczne
i emocjonalne zabarwienie dyskursu prowokuje do postawienia pytania o rzeczy-
wista skale zjawiska w polskich szkotach, przyczyny wystepowania i podejmowane
dzialania zapobiegawcze. Nie ulega zreszta szczegdlnym watpliwosciom, ze agresja
i przemoc wymagaja stalego monitorowania, bo oprécz dobrze opisanych w litera-
turze przedmiotu ogdlnych tendencji, wynikajacych z prawidtowosci rozwojowych,
zwigzanych na przyklad z wiekiem (Tremblay, LeMarquand, 2001) lub plcia ucznia
(Rigby 2010), zmiana technologiczna powoduje wyksztalcenie nowych form, czego
przykladem moze by¢ cyberprzemoc (Pyzalski, 2011). Badania nad agresjq i przemo-
€a przyczyniaja si¢ tez do ujmowania pozornie dobrze znanych zjawisk w nowych
kategoriach: za przyktad moze stuzy¢ wprowadzenie kategorii przemocy relacyjnej
(Young i in., 2006).

Przyczyn wystepowania zachowan agresywnych nie da si¢ sprowadzi¢ do jedne-
go zZrodia. Kurt Lewin (Lewin, 1936) zwrécil uwage na to, ze zachowanie cztowieka
jest funkcja interakcji pomiedzy jednostka a Srodowiskiem. Stwierdzenie to odgrywa
wazna role w zrozumieniu wystepowania agresji i przemocy. Kazda jednostka posia-
da cechy, ktére mogq wplywac na tendencje do pojawiania si¢ zachowan agresyw-
nych (np. wiek, pte¢, status socjoekonomiczny, kompetencje spoteczne, zaburzenia
rozwojowe), ale jednocze$nie funkcjonuje w wielu srodowiskach: rodzinie, grupie
rowiesniczej, szkole, spotecznosci lokalnej czy sasiedzkiej. Wzajemne interakcje mie-
dzy jednostka a Srodowiskami, w ktérych przebywa, sq czynnikami ryzyka stosowa-
nia przemocy i wiktymizacji.

Inng przestanka dla analizy réznorodnych Zrédet zachowan agresywnych i prze-
mocy jest zaproponowana przez Ludwiga von Bertalanffiego w polowie lat pi¢édzie-
sigtych Ogoélna Teoria Systemdw. Jednym z zalozen tej teorii jest zasada ekwifinal-
nosci (equifinality) méwiaca, ze ten sam rezultat (stan koicowy) moze by¢ osiagnicty
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z wielu r6znych stanéw poczatkowych. Dla badania zachowania cztowieka moze to
oznaczad, ze rozne jego doSwiadczenia moga prowadzi¢ do tego samego koficowego
rezultatu np. zachowania agresywnego.

Oparty na Ogolnej Teorii Systemoéw socjoekologiczny nurt badan pokazuje roz-
norodno$¢ czynnikéw wplywajacych na wystepowania zachowan agresywnych
i przemocy w szkofach (Swearer, Espelage, 2010). Badacze wykraczajq poza analize¢
cech indywidualnych agresoréw i ofiar, poszukujac wplywu, jaki odgrywaja rowie-
$nicy, relacje z nauczycielami, klimat klasy i szkoty, rodzina i szerszy spoleczno-kul-
turowy kontekst. Dominujaca cz¢s$¢ badan dotyczy zwigzku przemocy z wybranymi
przez badaczy czynnikami indywidualnymi i/lub srodowiskowymi. Wéréd czynni-
kéw wigzanych z jednostka najczesciej w badaniach uwzglednione sq: wiek (Cook,
Williams, Guerra, Kim, 2010; Tremblay, LeMarquand, 2001), pte¢ (Rigby, 2010),
kompetencje spoleczne (Pepler, Jiang, Craig, Connolly, 2008) i osiagni¢cia w nauce
(Glew, Fan, Katon, Rivara, Kernic, 2005). Badania o szerszym kontekscie biorg pod
uwage: Srodowisko rodzinne/domowe (Duncan, 2011), klimat klasy i szkoly (Ka-
sen, Johnson, Chen, Crawford, Cohen, 2011), status w grupie réwiesniczej (Pelle-
grini, 2002; Salmivalli, 2010), spolecznos¢ lokalng (Cook, Williams, Guerra, & Kim,
2010), szeroko rozumiana indywidualistyczna i kolektywistyczna kulture (Forbes
iin., 2009).

W literaturze znalez¢ mozna préby jednoczesnego ujmowania wplywu indywi-
dualnych i srodowiskowych czynnikéw na wystepowanie przemocy. W ksiazce Bully-
ing in American Schools redagowanej przez Dorothy Espelage i Susan Swearer (2004 )
podjeto probe analizy wplywu réznych czynnikéw, takich jak cechy indywidualne,
relacje réwiesnicze, charakterystyka klasy, klimat panujacy w szkole, relacje w rodzi-
nie i wsparcie spoleczne. Innym przykiadem podejscia socjoekologicznego jest opra-
cowanie Rami Benbenishty i Ron Avi Astor (2005), ktérzy wykorzystujac badania
przeprowadzone w izraelskich szkotach ukazuja wplyw czynnikéw indywidualnych,
szkolnych i kulturowych na wystepowanie przemocy.

Metaanaliza badan nad czynnikami wplywajacymi na wyst¢powanie przemocy
wskazuje na rézna site wplywu poszczegélnych czynnikéw indywidualnych i $ro-
dowiskowych (Cook, 2010). Autorzy poddali analizie 153 badania opublikowane
w jezyku angielskim na przestrzeni 35 lat (od 1970 do polowy 2006). Wyniki po-
kazuja zréznicowana wielko$¢ wplywu poszczegélnych predyktoréw wystepowania
zachowan przemocowych i wiktymizacji. W odniesieniu do wiktymizacji najsilniej-
szymi predyktorami okazaly si¢ spoleczne kompetencje i pozycja w grupie réwiesni-
czej, a w selekcji agresorow wplyw rowieSnikéw, postrzeganie innych i negatywne
zachowania.

Podejscie socjoekologiczne znajduje takze szersze zastosowanie w budowaniu
programoéw profilaktyki, np. z zakresu zdrowia psychicznego na poziomie indywidu-
alnym i populacji. Wprowadzony w latach dziewie¢c¢dziesiatych przez WHO projekt
Szko6t Promujacych Zdrowie oparty zostal na socjoekologicznych zatozeniach i funk-
cjonuje jako jedna z kluczowych strategii ksztaltowania zdrowotnej i psychologicznej
odpornosci (resilence) dzieci i mlodziezy (Lee, 2013).

Prezentowany artykul zawiera probe wykorzystania ujecia socjologiczno-ekolo-
gicznego i pokazania wplywu czynnikéw zwigzanych ze srodowiskiem szkolnym i lo-
kalnym na poziom ekspozycji ucznia na przemoc oraz agresje.
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Metodologia

Dane analizowane w tym artykule zostaly zebrane w trakcie ewaluacji zewnetrz-
nych' zakonczonych pomiedzy 1 wrzesnia 2013 a 31 marca 2014. W sumie uzyskano
wypowiedzi ponad 63 tys. uczniéw klas drugich gimnazjéw i szkét ponadgimnazjal-
nych oraz klas piatych szkdt podstawowych uczacych si¢ w 1408 szkolach na terenie
calej Polski. W kazdej szkole realizowano badanie na prébie pelnej dla okreSlonego
poziomu (klasy). Warto zauwazy¢, ze dobor szkdt do ewaluacji w czesci wojewddztw
nie jest losowy, zgodnie z polityka kuratoriow oswiaty, co moze obciaza¢ wyniki.
Po drugie proba, cho¢ bardzo duza, obejmuje tylko wybrane roczniki uczniéw, dla-
tego generalizacje wnioskow, np. na najmtodszych uczniéw szkét podstawowych,
nie sq uprawnione. Jednak na zewngetrzna trafnos¢ badania wplywa duza liczebnos¢
proby — uzyskane wskazniki sa zgodne z danymi zebranymi w innych badaniach
realizowanych na prébach losowych?. Nalezy takze zaznaczy¢, ze analizowane wy-
niki mozna odnie$¢ wylacznie do szkoét, w ktérych prowadzono ewaluacje zewnetrz-
ng. Innym istotnym ograniczeniem prezentowanych danych jest nieuwzglednienie
w badaniu agresoréw i ofiar prowokujacych (bully victims).

Jako wskazniki agresji i przemocy wykorzystano zestaw o$miu pytan o doswiad-
czenia ucznia w ciagu ostatniego roku szkolnego, zbudowany zgodnie z typologia
Kena Rigby’ego (2010), natomiast predyktorami srodowiskowego wplywu na zjawi-
sko wiktymizacji byly cechy szkotly, klimat i cechy lokalnego srodowiska (tabela 1).
Szersze oméwienie zmiennych niezaleznych, réwniez tych odrzuconych w trakcie
konstruowania modelu znajduje si¢ w dalszej czesci tekstu.

Tabela 1. Opis zmiennych wykorzystanych w badaniu

Zmienna Opis zmiennej

Agresja i przemoc
Slowna-bezposrednia Obrazanie, nieprzyjemne przezwiska

Slowna-posrednia Obrazanie za pomoca internetu lub telefonéw komérkowych

Pozastowna-bezposrednia | Nieprzyjemne zachowania

Pozaslowna-posrednia Niszczenie wlasnosci, kradziez
Fizyczna-bezposrednia Wymuszanie, pobicie, uczestniczenie w bdjce, w ktérej uzyto ostrego narz¢dzia
Fizyczna-posrednia Wykluczanie z grupy
Klimat szkoly
Sprawiedliwos¢ Poczucie réwnego traktowania uczniéw przez nauczycieli
Wsparcie Poczucie, Ze nauczyciel wierzy w mozliwosci ucznia
Odrzucenie Wzajemne lekcewazenie uczniéw
Upodmiotowienie Wplyw ucznia na zasady zachowania obowiazujace w szkole.
Wielkos¢ szkoly Liczba uczniow

Liczba nauczycieli pelnoetatowych

Srodowisko lokalne

Wielkos$¢ miejscowosci Liczba mieszkancow

Kapital spoleczny Frekwencja w wyborach samorzadowych w 2010 roku

Dostepnos¢ edukacji Udzial dzieci w wieku 3-5 lat korzystajacych z wychowania przedszkolnego

Naklfady na edukacje¢ Udzial wydatkéw na o$wiatg i wychowanie w wydatkach jednostki samorzadu
terytorialnego

Poziom bezrobocia Udzial bezrobotnych w ogdlnej liczbie 0s6b w wieku produkcyjnym

Urbanizacja Odsetek gospodarstw domowych z dostepem do sieci kanalizacyjnej i wodociggowej
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Agresja i przemoc w polskich szkotach

Zgodnie z propozycja Dana Olweusa (2007) jako zachowanie agresywne rozumiemy
co najmniej jednokrotne do$wiadczenie zjawiska przemocowego, a jako przemoc —
ponawiajacg si¢ ekspozycje. Zestawienie doSwiadczen uczniéw mozna znalezé w po-
nizszej tabeli.

Tabela 2. Ekspozycja na rézne formy dziatan przemocowych w okresie 1-09-2013 — 31-03-2014,
opracowanie wlasne na podstawie danych Systemu Ewaluacji Oswiaty

Formy dzialan przemocowych ani razu raz dwa - trzy cztery.razy razem
razy lub wigcej

Nieprzyjemne zachowania N 42521 10383 5249 3997 62150
% 68,4% 16,7% 8,4% 6,4% 100,0%

ObraZliwe przezywanie N 37878 10543 5625 7944 61990
% 61,1% 17,0% 9,1% 12,8% 100,0%

Obrazanie przez internet lub telefon | N 54712 4581 1821 1458 62572
% 87,4% 7,3% 2,9% 2,3% 100,0%

Kradziez N 53559 6869 1804 716 62948
% 85,1% 10,9% 2,9% 1,1% 100,0%

Wykluczanie z grupy N 50161 7049 2923 2354 62487
% 80,3% 11,3% 4,7% 3,8% 100,0%

Wymuszanie N 58560 2352 924 746 62582
% 93,6% 3,8% 1,5% 1,2% 100,0%

Pobicie N 57797 2870 1008 908 62583
% 92,4% 4,6% 1,6% 1,5% 100,0%

Uczestnictwo w bdjce, w ktorej N 59039 2046 663 699 62447
uzywano niebezpiecznego narzedzia | o 94,5% 3,3% 1,1% 1,1% 100,0%

Bezposrednia agresja stowna i pozastowna byla doSwiadczeniem odpowiednio
38,9% oraz 31,6% badanych uczniéw. 21,9% ogoétu uczniéw bylo narazonych na po-
wtarzajaca si¢ bezposrednig agresje stowna, 14,8% — pozastowna. Posrednia agresja
sfowna stala si¢ udziatem 12,6% respondentéw, za$ cyberprzemoc — 5,2%.

Zjawisko cyberagresji i cyberprzemocy zwraca na siebie uwage nie tylko ze wzgledu
na jego nowosc. Jest produktem ubocznym rozwijajacych si¢ w ostatnich dekadach
technologiii informacyjno-komunikacyjnych i powszechnego dostepu do nich (Do-
oley, Pyzalski, Cross, 2009). W przypadku obrazania za pomoca internetu i telefonéw
komoérkowych widoczne jest odstepstwo od trendu widocznego w odniesieniu do po-
zostalych zachowan agresywnych: jej nat¢zenie wzrasta w gimnazjach w poréwna-
niu z innymi poziomami edukacyjnymi. W przeprowadzonych w poprzednich latach
analizach na podstawie danych pochodzacych z ewaluacji zewnetrznych odnotowano
analogiczng prawidlowos$¢. Analizy te pokazaly takze, ze doSwiadczenie tej formy agre-
sji 1 przemocy nie jest w istotny statystycznie sposob zwigzane z plcig i typem miej-
scowosci (Kolodziejczyk, Walczak, 2013). Inne badania (Pyzalski, 2012) wykazuja, ze
uczniowie, ktorzy nie stosuja tradycyjnych form zachowan agresywnych i przemocy
(nie sa jej sprawcami, ani ofiarami), nie uczestnicza tez wcyberprzemocy. Z kolei ponad
40% zaangazowanych w tradycyjna agresj¢ przenosi ja na przestrzen elektroniczna.

Agresji pozawerbalnej (na mieniu) co najmniej raz doSwiadczyto 14,9% badanych,
w formie cyklicznej — 4%. Wskazniki agresji fizycznej utozyly si¢ w nastepujacy spo-
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sob: celowe wykluczenie z grupy bylo do§wiadczeniem blisko jednej piatej ucznidow
w badanych szkolach, zmuszenie do oddawania swojej wiasnosci — 6,4%, pobicie —
7,6%, a pobicie z wykorzystaniem niebezpiecznego przedmiotu — 5,5%. Wskazniki
przemocy osiagnely — odpowiednio — wartosci 8,5%, 2,7%, 3,1% i 2,2%. Wykluczenie
z grupy jest stosunkowo czeste — warto zwrdci¢ na to uwage, gdyz stanowi ono ro-
dzaj pierwszego etapu przed wystgpieniem innych form agresji i przemocy. Wskazuje
na to wyrazna korelacja (p=0,33, p<0,01) pomi¢dzy wykluczeniem a pobiciem.
Wyniki uzyskane podczas ewaluacji zewnetrznych potwierdzaja prawidlowosci
znane z innych badan (Smith i Sharp, 1994; Ostaszewski i in., 2008; Tremblay i Le-
Marquand, 2001). Po pierwsze zwiazek nasilenia zachowan agresywnych z wiekiem
ucznidéw. Najwieksze nasilenie tych zachowan wystepuje w szkotach podstawowych,
a na kolejnych etapach edukacji stopniowo nast¢puje ich zmniejszenie (z wylacze-
niem cyberagresji). Efekt ten wigza¢ mozna z naturalnymi prawidlowos$ciami rozwo-
jowymi dzieci i mlodziezy, nabywaniem wraz z wiekiem umiej¢tnosci spotecznych,
ktére pozwalaja chroni¢ je przed agresja innych (Smith, Madsen, Moody, 1999).
Ponadto wraz z kolejnymi etapami ksztalcenia zmniejsza si¢ liczba potencjalnych
agresorow, ktorymi czesciej sa starsi uczniowie (Griffin i Gross, 2004). Druga cecha

Tabela 3. Korelacje pomiedzy réznymi formami agresji,
opracowanie wlasne na podstawie danych Systemu Ewaluacji O$wiaty
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Inni uczniowie zachowywali si¢

wobec Ciebie w sposob, ktory 1,000 588 358 468 270 298" | ,3097 | ,190™

odbieralas$/e$ jako nieprzyjemny.

Inni uczniowie obrazali
Cig, uzywali wobec Ciebie 1,000 ,369™ ,469™ ,260™ ,300" | ,3197 | 1817
nieprzyjemnych przezwisk.

Inni uczniowie obrazali Ci¢
za pomoca internetu lub 1,000 ,348" ,2917 ,270" | ,2987 | 2617
telefoné6w komérkowych.

Inni uczniowie celowo
wykluczali Ci¢ z grupy/ nie 1,000 273" 2707 | ,3297 | ,196”
zadawali si¢ z Toba.

Inni uczniowie zmuszali Ci¢
do kupowania czego$ za Twoje 1,000 3147 | 3467 | 3097
pieniadze.

Ukradziono Ci jaki$ przedmiot
lub pieniadze.

Zostalas/es pobita/y. 1,000 | ,359™
Uczestniczyles/as w béjce

z innymi uczniami, w ktorej
uzywano niebezpiecznego
narzedzia.

1,000 | ,3187 | 2627

** Korelacja (Rho Spearmana) jest istotna na poziomie 0.01 (dwustronnie).

39



zwigzana jest z czestszym wystepowaniem werbalnych zachowan agresywnych
(,,inni uczniowie obrazali Ci¢, uzywali wobec ciebie nieprzyjemnych przezwisk”) niz
zachowan pozawerbalnych (,inni uczniowie celowo wykluczali Ci¢ z grupy, nie za-
dawali si¢ z Toba”; ,,inni uczniowie robili Ci kawaty, dowcipy, ktére odbierates jako
nieprzyjemne”), natomiast najrzadziej wyst¢puja te zwigzane z agresjq fizyczna
(,,zostale$/as pobity/a”; ,uczestniczyteS w bdjce z innymi uczniami, w ktérej uzy-
wano niebezpiecznego narze¢dzia”). Nie mozna jednak zapomnie¢ o stwierdzonych
prawidlowosciach zwiazanych z czestszym stosowaniem fizycznych i bezposrednich
zachowan agresywnych przez chlopcoéw oraz werbalnej i relacyjnej agresji przez
dziewczeta (Stassen Berger, 2007).

Przyjrzyjmy si¢ wspotwystepowaniu réznych form agresji. Najsilniejsza korelacje
(p=0,59, p<0,01) zaobserwowano pomie¢dzy bezposrednia agresja stowngq i poza-
stowna. Obydwie te formy silnie koreluja (p=0,47, p<0,01) z wykluczeniem, ktére —
jak zaznaczyliSmy — jest inicjacja do przemocy fizycznej. Bezposrednia agresja stowna
i pozastowna dos¢ wyraznie koreluje tez z poSrednia agresja stowna (p=0,36, p<0,01
ip=0,37, p<0,01).

Analiza pokazuje ponadto wyraZzne wspolwystepowanie réznych form agresji
fizycznej — poczawszy od wykluczenia, przez agresje na mieniu po agresj¢ na ciele
(p=3,1do 3,6; p<0,01). Moze to Swiadczy¢ o procesach stygmatyzacji ofiar — ekspo-
zycja na jedng forme agresji uprawdopodabnia wejScie w role ofiary.

Z czym wspolwystepuja agresja i przemoc?

W dalszej analizie postuzymy si¢ syntetycznymi wskaznikami ekspozycji na agre-
sje 1 przemoc. Thompson, Arora, Sharp (2002) wskazujg na uzytecznos¢ stosowania
wskaznikéw, ktére moga by¢ wykorzystane do poréwnan zaréwno pomiedzy grupa-
mi, jak i w badaniach longitudinalnych. Ponadto jako zmienne dyskretne moga by¢
wykorzystane jako zmienne zalezne w analizie regresji liniowej.

Obydwa wskazniki majq nast¢pujaca formalna postac:

> ox(=m),x,(1-n,),..x,1-ng) /8

Obliczajac skale ekspozycji wzigliSmy pod uwage prawdopodobiefistwo wysta-
pienia danej formy agresji lub przemocy w $wietle danych za rok szkolny 2013/14.
W przypadku do$wiadczen rzadszych, ich ,, wktad” w laczna warto$¢ wskaznika jest
odpowiednio wigkszy. Skala ekspozycji na agresje (SEA) zawiera osiem (omoéwio-
nych wcze$niej) wskaznikéw, uwzglednionych w syntetycznym wskazniku, jesli
dane doSwiadczenie przemocowe miato miejsce choc¢ jeden raz. W przypadku skali
ekspozycji na przemoc (SEP) wlaczano jedynie wydarzenia ponawiajace si¢. W efek-
cie uzyskano dwa wspoétczynniki o zadowalajacym poziomie rzetelnosci (o Cronba-
cha = 0,759 dla skali przemocy i a Cronbacha = 0,729 dla skali agresji).

Jak mozna si¢ bylo spodziewaé, Srednia dla SEA jest wyzsza ( Xsea =0,129 za$
Xsep =0,068). Agresja charakteryzuje si¢ tez wickszym rozproszeniem ekspozycji
(SD,.,=0,17 a SD_,,=0,14). Innymi sfowy przemoc, jako forma bardziej ekstremal-
na, jest rzadsza i w wigkszosci przypadkéw mniej zréznicowana. Warto jednak zwr6-
ci¢ uwage, ze jesli chodzi o wartosci skrajne, w przypadku przemocy mamy wpraw-
dzie do czynienia z mniejsza liczba przypadkow skrajnych i odstajacych, ale sa one
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bardziej rozproszone. Oznacza to, ze w skrajnych przypadkach mamy wi¢ksze praw-

dopodobienstwo zwielokrotnienia form przemocy niz agresji.
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Wykres 1. Skale ekspozycji na agresj¢ i przemoc, opracowanie wilasne na podstawie danych
Systemu Ewaluacji Oswiaty

Agresja 1 przemoc sa SciSle zwiazane z wiekiem ucznia. Najwyzsze wskazniki no-
tujemy w szkotach podstawowych i gimnazjach, nastepnie wartosci skokowo zmniej-
szaja si¢ dla szkét ponadgimnazjalnych. R6znice pomi¢dzy tymi trzema grupami, oce-
niane testami post hoc dla zatozenia o niejednorodnosci wariangji sq istotne (p<0,05).
Jest to zgodne z wioskami z badan realizowanych w ramach projektu , Szkola bez
przemocy” (Komendant-Brodowska, 2011, s. 9). Zmiana polega na zmniejszaniu si¢
ekspozycji na wszystkie formy agresji i przemocy wraz ze wzrostem wieku ucznia,
z wyjatkiem cyberagresji/cyberprzemocy (najwyzszy poziom w gimnazjach) oraz
agresji/przemocy z wykorzystaniem niebezpiecznego narzedzia (najwyzszy poziom
w zasadniczych szkolach zawodowych, a nastepnie w gimnazjach) .

Co ciekawe, poziom agresji i przemocy w szkole istotnie koreluje ze wskaZznikiem
przestepczosci na 1000 mieszkancéw w regionie (r;,=0,041, p<0,041; r_,=0,04,
p<0,04), cho¢ zaleznos¢ ta jest bardzo slaba i nie ma charakteru liniowego. Wida¢
za to wyrazne przelozenie ekspozycji na doSwiadczenia przemocowe na poczucie
bezpieczenstwa ucznia. Badani, ktérzy wskazywali na brak poczucia bezpieczefistwa
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Wykres 2. Ekspozycja na agresj¢ i przemoc a typ szkoly,
opracowanie wlasne na podstawie danych Systemu Ewaluacji Oswiaty

na przerwach, mieli istotnie wyzszy poziom ekspozycji na agresje (€508 =728,
p<0,001) niz ci, ktérzy miedzy lekcjami czuli si¢ bezpiecznie. Podobnie w przypadku
braku poczucia bezpieczenstwa na terenie przyszkolnym poza regularnymi godzinami
zajec (t11302=26,7, p<0,001) oraz na lekcjach (€ 5507, =47,90, p<0,001). Wspotwyste-
powanie tych subiektywnych ocen poczucia bezpieczefistwa z ekspozycja na agresje
i przemoc prowokuje do postawienia hipotezy, ze wiktymizacja moze przekladac si¢
na zaburzenie przebiegu proceséw edukacyjnych. Niezaspokojenie podstawowych po-
trzeb uprawdopodabnia zahamowanie realizacji Maslowowskich wyzszych potrzeb.

Przyjrzyjmy si¢ teraz cechom otoczenia, ktére moga wplywac na prawdopodobieni-
stwo wystapienia zachowan przemocowych. Inaczej niz w badaniu w ramach pro-
jektu ,,Szkota bez przemocy” (Komendant-Brodowska, 2011, s. 21), ale podobnie jak
w badaniach Grazyny Poraj z 2002 roku (Poraj, 2002) mozna zauwazy¢ istotne r6z-
nice (SEA t ., =5,3;p<0,05; SEP t ,,, =9,3;p<0,05) pomiedzy gminami miejskimi
i wiejskimi. Moze to wynika¢ z jednej strony z wigkszej liczby duzych szkét w mia-
stach, z drugiej z wigkszego poziomu kapitalu spotecznego typu bonding w gminach
wiejskich (Putnam, 1995). W istocie zar6wno wielkos¢ szkoty, jak i kapital spoteczny
miejscowosci sq istotnie zwiazane z ekspozycja na agresje i przemoc. W przypadku
zaleznosci wielkosS¢ szkoly — poziom agresji i przemocy korelacje, jakkolwiek istot-
ne (p<0,001), sa bardzo stabe, zwiazek nie ma charakteru liniowego. Wida¢ nieco
wyrazniejsza, cho¢ nadal bardzo stabg zaleznos¢ (r=0,09, p<0,001) pomiedzy SEA
a liczba etatowych nauczycieli, niz pomi¢dzy SEA a liczbg uczniéw (r=0,03,p<0,001).

Jesli za wskaznik zaangazowania w zycie spolecznosci lokalnej przyja¢ udziat
w wyborach samorzadowych, mozna utrzymac hipoteze o zwiazku agresji rowiesni-
czej z kapitalem spolecznym — widac stabg, ale istotng ujemna korelacje (r=0,04,
p<0,001) pomiedzy poziomem agresji i przemocy a frekwencja w wyborach
z 2010 roku (na poziomie powiatéw). Wage tego czynnika sprobujemy ocenié dalej.

Poziom ekspozycji na agresj¢ i przemoc roézni si¢ w zaleznosci od regionu, w kt6-
rym przeprowadzono badanie. Najwyzszy przeci¢tny poziom SEA zanotowano w wo-
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Wykres 3. Ekspozycja na agresj¢ i przemoc a typ gminy, w ktérej polozona jest szkola,
opracowanie wlasne na podstawie danych Systemu Ewaluacji O$wiaty

jewodztwie pomorskim, najnizszy — w 16dzkim i swigtokrzyskim. Wyniki mozna
tlumaczy¢ poziomem urbanizacji miejscowosci, w ktérych prowadzono ewaluacje —
np. w wojewddztwie pomorskim istotnie (p<0,05) cz¢sciej niz w innych regionach
badano szkoty ulokowane w miastach.

W ostatniej czeSci artykutu sprobujemy przyjrzec si¢ temu, jakie cechy otocze-
nia najbardziej wplywaja na wiktymizacje. Wiele badan relacjonuje wplyw réznych
czynnikéw Srodowiskowych na wystepowanie zjawiska agresji i przemocy w szkole.
Dotycza one zaréwno bezposrednio sSrodowiska klasy i szkoly, jak i rozumianego sze-
rzej rodzinnego, sasiedztwa czy kultury.

Mayer i Leone (1999) uwazaja, ze klimat Srodowiska szkolnego petni krytyczna
role jako facylitator lub inhibitor przemocy w szkole. W klimacie panujacym w kla-
sie szczeg6lng role w zrozumieniu wystepowania agresji i przemocy odgrywa przede
wszystkim (1) jako$¢ relacji w klasie pomiedzy uczniami i pomi¢dzy uczniami a na-
uczycielem oraz (2) wsparcie, jakie otrzymuja uczniowie w klasie od innych uczniéw
i nauczycieli (Salmivalliiin., 1996). Na przyklad Doll i in. (2011) wyodre¢bnili cztery
cechy klasy szkolnej zwigzane z wyzszym poziomem przemocy i wiktymizacji: nega-
tywne relacje miedzy uczniami, niski poziom relacji nauczyciel — uczen, brak samo-
kontroli, nierozwiazywanie konfliktéw miedzy uczniami.

Wsréd czynnikéw wplywajacych na szkolng agresje i przemoc osadzonych w sze-
rzej rozumianym Srodowisku badacze wymieniajq te zwiazane z rodzing ucznia —
zaburzone relacje, brak ciepta, nieobecnos¢ ojcéw, przyzwolenie na zachowania
agresywne, przemoc fizyczna, autorytarne wychowanie (Dunkan, 2011), konflikty
w rodzinie i brak nadzoru rodzicielskiego (Cook i in., 2010); sasiedztwo — poczucie
zagrozenia, przemoc, niski poziom organizacji spotecznosci (Cook i in., 2010).
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Wykres 4. Regionalne zréznicowanie doSwiadczania agresji przez uczniow,
opracowanie wilasne na podstawie danych Systemu Ewaluacji OSwiaty

Zgodnie z tg logika do modelu regresji wielorakiej podstawiliSmy szereg r6znych
zmiennych, z czego takie czynniki, jak upowszechnienie edukacji przedszkolnej, na-
ktady na edukacje¢ w budzecie JST, urbanizacja, poziom bezrobocia i poczucie wplywu
ucznia na zasady obowiazujace w szkole, okazaly si¢ nieistotne i zostaly wylaczone
z modelu. Nieistotna (p>0,05) okazala si¢ takze wielko$¢ szkoly, co wzmacnia wnio-
sek, ze wazne sg cechy spotecznosci. Ostatecznie w analizie uwzgledniono wskazni-
ki wielkosci miejscowosci, frekwencji w wyborach samorzadowych oraz atmosfery
w relacji uczen—uczen i nauczyciel-uczen.

Tabela 4. Wsp6lczynniki uwzglednione w modelu

Wspélczynniki Wspélczynniki
niestandaryzowane standaryzowane
Model t Istotnos¢
B Blad Beta
standardowy
(Stata) 0,397 0,061 6,530 0,000
Sprawiedliwo$¢ —0,038 0,012 —0,103 —3,188 0,001
Wsparcie —0,053 0,011 —0,150 —4,666 0,000
Wielkos$¢ miejscowosci 1,847 0,000 0,083 2,630 0,009
Kapitat spoleczny —0,004 0,001 —0,094 —2,948 0,003
Odrzucenie —0,079 0,010 —0,238 —38,005 0,000

44

Zmienna zalezna: Skala ekspozycji na agresje




Uzyskany model regresji liniowej okazat si¢ dobrze dopasowany F 1015 =45,99;
p<0,001. Wyjasnia blisko 18% zmiennoS$ci zmiennej zaleznej, innymi stowy charak-
terystyka otoczenia tlumaczy niespelna jedna piata prawdopodobienistwa wiktymiza-
¢ji. Cechy Srodowiska, ktore okazaly si¢ najwazniejsze, to relacje pomi¢dzy uczniami
(B=-0,24, p<0,001), nast¢epnie wsparcie ze strony nauczyciela (f=-0,15, p<0,001)
i réwne traktowanie uczniéw przez nauczycieli (B=-0,1, p<0,001). Wszystkie trzy
wskazniki maja warto$¢ ujemna, a zatem im wickszy poziom lekcewazenia przez
innych uczniéw’ i zaufania do nauczycieli, tym mniej doSwiadczen agresji. Jest to
zgodne z wnioskami zespotu realizujacego badanie w ramach projektu , Szkota bez
przemocy” (Komendant-Brodowska, 2011, s. 28-30). Kolejny istotny czynnik — fre-
kwencja w wyborach — takze uzyskal ujemna warto$¢ wspdlczynnika standaryzowa-
nego beta (B=-0,09, p<0,005), co oznacza, ze im wigksza frekwencja, tym mniejsza
ekspozycja na agresj¢. Ostatni w hierarchii czynnik, liczba mieszkancéw (f=0,08,
p<0,05), ma warto$¢ dodatnia, co oznacza, ze im wicksza miejscowos¢, tym wiecej
agresji wsréd uczniow.

Tabela 5. Charakterystyka modelu

Blad Statystyki zmiany
Skory-

Rkwa- | gowane standar- Zmiana Istot-

Model R do . ‘n
drat | R-kwa- " | Rekwa- | T 2Mia df1 df2 nose

d oszaco- ny F zmia-
rat . drat
wania ny
1 4242 ,180, ,176 ,14334 ,180 45,985 5 1048 ,000

Predyktory: (Stala), Niekt6rzy uczniowie w mojej szkole sq lekcewazeni przez innych, liczba
mieszkancéw, Nauczyciele traktuja rownie dobrze wszystkich uczniéw, frekwencja wybory
samorzadowe 2010, Czuje¢, ze nauczyciel wierzy w moje mozliwosci [1 — ponad potowa nauczycieli]

Zakonczenie

W powyzszym artykule podjeliSmy probe zarysowania skali i charakterystyki agresji
i przemocy réowiesniczej w szkotach poddanych ewaluacji zewnetrznej. Kontekstu
teoretycznego dla prezentowanych badan dostarczyla koncepcja socjoekologiczna,
a takze taksonomia K. Rigby’ego i D. Olweusa. Doswiadczenie stownej i pozastownej
agresji bezposredniej jest w badanych szkotach zjawiskiem powszechnym, dotyka-
jacym okolo jednej trzeciej uczniéw. Zebrane dane wskazuja na spadek wiekszosci
form agresji i przemocy wraz ze zwigkszaniem si¢ wieku ucznia (a szczegdlnie r6z-
nice pomiedzy szkolami podstawowymi i gimnazjami a szkotami ponadgimnazjal-
nymi), niemniej zjawiska przemocowe zwiagzane z nowymi technologiami komuni-
kacyjnymi wylamuja si¢ z tej zasady, osiagajac maksimum w gimnazjach. Analiza
wspotwystepowania réznych form agresji i przemocy sktania do wniosku, ze nie ma
,niegroznej” agresji. Nawet formy pozornie typowe uprawdopodobniaja wystapie-
nie bardziej ekstremalnych form. Istotnymi czynnikami wplywajacymi na zwicksze-
nie si¢ intensywnosci doswiadczent przemocowych sa zaburzenia relacji pomi¢dzy
uczniami, relacji nauczyciel — uczen. Agresja jest bardziej prawdopodobna w szko-
fach potozonych w wigkszych miejscowosciach, o nizszym poziomie partycypacji
obywatelskiej.
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Przypisy

! Sa to cykliczne badania prowadzone przez specjalnie przeszkolone zespoly wizytatoréw ds. ewa-
luacji zgodnie z zapisami Rozporzadzenia o nadzorze pedagogicznym, zob. Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 10 maja 2013 r. o nadzorze pedagogicznym zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie nadzoru pedagogicznego, DzU 2013 Nr 0, poz. 560.

2 Na przyktad w badaniu ,,Szkola bez przemocy” z 2011 roku stwierdzono, ze 8% uczniéw byto
ofiarami pobicia, 3% bralo udzial bdjce z wykorzystaniem niebezpiecznego narzedzia, wykaza-
no 9% przypadkéw powtarzajacego si¢ wykluczenia z grupy. Biorac pod uwage¢ niewielkie réznice
w sformulowaniu pytan, wyniki nalezy uznac¢ za zbiezne (Komendant-Brodowska, Giza-Poleszczuk
& Baczko-Dombi, 2011, s. 4-7). Duzy rozmiar proby przeklada si¢ réwniez na wigksze prawdopodo-
bienistwo uzyskania istotnych wynikéw w wigkszosci testéw istotnosci (w szczeg6lnosci nieparame-
trycznych), a zatem istotne statystycznie zwigzki moga mie¢ charakter pozorny.

’ Podczas rekodowania na dummy variable lekcewazenie kodowano jako 0, brak lekcewazenia jako 1.
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Agresja i przemoc w polskich szkotach:
perspektywa socjoekologiczna

W artykule, na podstawie zalozenia teorii socjoekologicznej i taksonomii K. Rigby i D. Olweusa,
zostaje podjeta proba pokazania skali oraz charakterystyki przemocy i agresji wystepujacej wsrod
uczniéw szkoét poddanych ewaluacji zewnetrznej w roku szkolnym 2013/14. Analiza obejmuje takze
wspolwystepowanie réoznych form agresji i przemocy. W drugiej cz¢sci opracowania autorzy ana-
lizuja i w oparciu o model regresji wielorakiej hierarchizuja czynniki determinujace intensywno$¢
doswiadczania agresji i przemocy przez ucznia.

Stowa kluczowe: agresja, przemoc, szkota, uczniowie

Aggression and violence in polish schools: socio-ecological perspective

On the basis of the socio-ecological theory and taxonomy of K. Rigby and D. Olweus the article de-
scribes violence and aggression behavior as well as its scale among students of schools, which have
been externally evaluated in school year 2013/14. The analysis presents also co-appearance of various
forms of aggression and violence. In the second part authors analyze and on the basis of the model
of multiply regression arrange in hierarchy factors determining intensity of experience by students
aggression and violence.

Keywords: aggression, violence, school, students



