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Wprowadzenie

Malzenstwo i rodzina s3 szczegélnie narazone na wystepowanie sy-
tuacji konfliktowych, co wynika, jak pisata Maria Trawinska, nie tylko z to-
talnosci stosunkow, ale takze z rozleglosci wiezi wystepujacych pomiedzy
poszczegdlnymi czlonkami rodziny'. W przeciwienstwie do zbiorowosci
zebranej przypadkowo w rodzinie ma miejsce ,najwigksze bogactwo stycz-
nosci - bliskosci przestrzennej - sprzezen informacyjnych (...), czy komu-
nikacji; wspolzaleznosci celéw dziatania, ktérym przypisuje si¢ trwatos¢™.

Wyniki badan ogélnopolskich ukazuja, ze konflikty i kiétnie pojawiaja
sie w wiekszosci polskich rodzin. Sprawy codzienne, podzial obowigzkow
domowych, btahostki, réznice zdan oraz pogladéw to najczestsze ich zrédla.
Na dalszym miejscu znajduja sie kwestie finansowe, przy czym dzi$ znacznie
rzadziej niz siedem lat temu Polacy sprzeczajg si¢ o pieniadze, a czesciej
o podzial obowiazkéw domowych i sprawy zycia codziennego’.

Czy to jeszcze kldtnia, czy juz przemoc? - takie pytanie moz pojawi¢
sie w sytuacji, gdy do ki6tni z mezem czy zong (partnerem/partnerka) do-
chodzi bardzo czesto, gdy oznaki przemocy nie sg fizycznie namacalne...
Aby moéwi¢ o wystepowaniu przemocy w rodzinie, muszg zosta¢ spelnione
trzy podstawowe warunki: sprawca moze sobie pozwoli¢ na przemoc, gdyz
czuje sie bezkarny; przemoc realizuje potrzeby sprawcy; zachowanie to

' M. Trawinska, Bariery matzeriskiego sukcesu, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1977,
s. 270.

2 Tamze.
*  Centrum Badania Opinii Spolecznej, Przemoc i konflikty w rodzinie, Warszawa

2019, s. 12. https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2019/K_048_19.PDF z dn. 20.05.2019.
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narusza dobro i prawa ofiary”. Przemoc to ,jednorazowe albo powtarzajace
sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
0s6b wymienionych w pkt 1 (cztonkéw rodziny - przyp. M.H.H.?), w szcze-
golnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemocg™.
Przemoc ta jest zamierzona, dochodzi tutaj do wykorzystania przewagi sit
nad czlonkiem rodziny. Jest intencjonalna, jedna osoba ma przewage nad
druga (sprawca nad ofiara), narusza prawa i dobra osobiste ofiary oraz powo-
duje u niej cierpienie i bol, w efekcie zmniejsza si¢ zdolnos¢ ofiary do samo-
obrony’. Dobra osobiste, o ktérych mowa w powyzszej definicji to wartosci
niematerialne, przynalezne kazdemu cztowiekowi, w szczegélnosci: zdrowie,
wolnos¢, cze$¢, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek,
tajemnica korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania, twdrczo$¢ naukowa,
artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja pod ochrong prawa
cywilnego niezaleznie od ochrony przyznanej innym przepisami prawa®.
Przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna oraz zaniedba-
nie to najczesciej spotykane, wérdd wielu klasyfikacji, podstawowe rodzaje
przemocy’. W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ takze przemoc gorgcg

4 Por. np. J. Helios, W. Jedlecka, Wspétczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybra-
ne, Prace Naukowe WPAIE UW, seria: e-Monografie 2017 nr 99, Wroctaw, s. 10. http://www.
bibliotekacyfrowa.pl/publication/85031 z dn. 20.05.2019.

> Tzn. ,0sobe najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. -
Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z pézn. zm.), a takze inng osobe wspdlnie zamieszkujaca
lub gospodarujacy’, w: Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20051801493/U/D20051493Lj.pdf z dn.
20.05.2019, s. 1.

¢ Tamze, s. 2.

7 Por. http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/podstawowe-informacje-o-przemocy
z dn. 20.09.2018. Skutki przemocy w rodzinie - patrz takze: Agnieszka Woznica, Przemoc
wobec kobiet w rodzinie, Centrum Praw Kobiet, Warszawa 2007, s. 33-37. https://cpk.org.pl/
wp-content/uploads/2017/09/niezbednik_pracodawcy.pdf z dn. 20.05.2019.

8 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, art. 23 Kodeksu cywilnego, s. 4.
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19640160093/U/D19640093Lj.pdf z dn.
15.05.2019.

®  Por. np. W. Jedlecka, Formy i rodzaje przemocy, w: (red.) M. Sadowski, A. Spychal-
ska, K. Sadowa, Przemoc w prawie i polityce, ;Wroclawskie Studia Erazmianskie” 2017 z. XI,
s. 16.
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(spontaniczng) oraz przemoc chtodng®. Inne rodzaje i formy przemocy to:
przemoc strukturalna, przemoc w bialych rekawiczkach, przemoc instrumen-
talna czy przemoc symboliczna". Przemoc nie jest pojeciem jednoznacznym
z agresja*.

Mowi sie nie tylko, ze przemoc w rodzinie (przemoc domowa, ,,prze-
moc czterech $cian”) jest zjawiskiem spotecznym obecnym w rodzinie od
poczatku jej istnienia i stanowigcym powazny problem spoteczny, ze jest
jednym z bardziej istotnych przejawéw dysfunkcji malzenstwa i rodziny,
ale takze, ze

»Kazda przemoc to przestepstwo i nalezy z nig walczy¢, eduko-

waé spoleczenstwo, uczula¢ na to zjawisko pracownikéw ochrony

zdrowia, socjalnych, nauczycieli, policjantéw i wszystkich, ktérym

lezy na sercu dobro ofiar””.

Jednak zainteresowanie ochrong osoby, ktora doznaje przemocy do-
mowej, to stosunkowo nowe doswiadczenie spoteczne'. Ochrona przed
przemoca w rodzinie ma swoje poczatki w uregulowaniach prawa mie-
dzynarodowego, przy czym warto doda¢, ze ,,niektérzy badacze dopatruja
sie miedzynarodowej ochrony praw cztowieka juz w XIII w. przed Chry-
stusem, traktujac jako swoiste prawo czltowieka do azylu terytorialnego
w traktatach zawieranych z sgsiadami przez wltadcéw imperium Hetytow™™.
W Polsce, w efekcie kilkuletnich dziatan podejmowanych przez rézne $rodo-

wiska, zostata uchwalona i weszta w zycie z dniem 21 listopada 2005 ustawa

10 Por. D. Jaszczak-Kuzminska, K. Michalska (red.), Przemoc w rodzinie wobec 0séb
starszych i niepetnosprawnych. Poradnik dla pracownikow pierwszego kontaktu, MPiPS, War-
szawa 2010, s. 14.

' Por. np. W. Jedlecka, Formy ..., dz. cyt., s. 25-27.

2 Por. http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/7-przemoc-a
-agresja z dn. 20.05.2019.

1 E.Krajewska-Kutak, K. Kowalczuk, A. Kutak-Bejda, Andrzej Guzowski, W. Kutak
(red.), Rézne barwy przemocy, t. 1, ,Duchno” P. Duchnowski, Bialystok 2016, s. 7.

" Por. np. L. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Warszawa 1994, s. 5; M. Halicka, J. Halicki,
A. Szafranek, E. Kramkowska, Kobiety doswiadczajgce przemocy w rodzinie i ich ochrona.
Aspekty prawne i spoleczne, Bialystok 2017, s. 54 (dodam, ze w ksiazce tej znajdziemy opis
procesu ewolucji prawnego systemu ochrony przed przemoca: s. 19-52); M. Lewoc, Diagnoza
skali zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce, ,Probacja” 2014 nr 3, s. 35.

5 A. Olszewska, Problematyka przemocy w rodzinie w $wietle wybranych uregulowa#
miedzynarodowych, ,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2016, t. XXXIX, nr 3737, s. 167
inastepne.
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o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie'® (znowelizowana kilkukrotnie),
a jednym z jej postanowien bylo przygotowanie oraz wdrozenie w naszym
kraju zintegrowanego programu przeciwdzialania i zwalczania przemocy
w rodzinie, czego uwienczeniem sg uchwaty Rady Ministrow w sprawie
ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzi-
nie w poszczegdlnych latach poczawszy od roku 2006'. Od blisko 40 lat na
$wiecie wzrasta liczba badan poswieconych przemocy w rodzinie.

Kilkanascie lat temu oceniano, ze pomimo tego, iz przemoc domowa
jest zjawiskiem powszechnym, to ,,prawda o przemocy w rodzinie z tru-
dem toruje sobie droge do swiadomosci spolecznej™. Dlaczego? Jak pisze
J. Szymanczak:

»Rodzina powszechnie uznana jest za jedng z najwiekszych war-

tosci w zyciu cztowieka, a dom rodzinny kojarzy sie z miejscem bez-

piecznym i przyjaznym, w ktérym relacje miedzy rodzicamii dzie¢mi

oparte s3 na miloéci, szacunku, wsparciu i zrozumieniu. Tymczasem

jak pokazuja liczne badania (...) rzeczywisto$¢ odbiega od tego spo-

tecznego stereotypu”™.

Problemem spotecznym nie jest tylko istnienie przemocy w rodzinie,
ale takze jej stereotypizacja (mityzacja)?.

Krétko o przemocy w rodzinie w §wietle danych statystycznych
Szacowanie skali przemocy w rodzinie nie jest fatwe. Za przyczyny
takiego stanu rzeczy uznaje sie: brak udzialu oséb trzecich; zachowania
0s6b doznajacych przemocy w rodzinie: nieche¢ do mdéwienia o swojej sy-
tuacji np. z obawy przed rozpadem zwiazku, z obawy o los dzieci, z powodu

16 Por. Katarzyna Kadziela, Nowa jakos¢ - europejskie prawo wobec przemocy w ro-
dzinie, ,Niebieska Linia” 2006 nr 2. http://www.niebieskalinia.pl/pismo/153-czasopismo/
artykuly-nl?start=296 z dn. 27.05.2019.

7 Ustawa ta oraz Kodeks karny — to podstawowe akty regulujace kwestie przemocy
w rodzinie.

8 Por np.: Uchwata nr 76 rady ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustano-
wienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie na lata 2014-2020. https://
www.ms.gov.pl/Data/Files/_public/ppwr/krajowy_program/krajowy-program-przeciwdzia-
lania-przemocy-w-rodzinie-na-lata-2014-2020.pdf z dn. 15.10.2018.

¥ ]. Szymanczak, Przemoc w rodzinie. Zarys problematyki. Raport nr 181, Kancelaria
Sejmu Biuro Studiéw i Ekspertyz, Warszawa 2000, s. 1.

% Tamze.

2 Por. np. M. Lelek-Kratiuk, Przemoc domowa wobec kobiet - weryfikacja mitéw
i ustalanie prawdy, ,Panstwo i Spoteczefistwo” 2014 (XIV) nr 2, s. 80.
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wstydu przed rodzing, brak motywacji os6b doswiadczajacych przemocy do
podejmowania dzialan etc.; przyjeta terminologie oraz sposéb definiowania
przemocy domowej; bledy, ktérymi obarczone sg dostepne dane statystyczne,
w tym m.in. zjawisko ,,ciemnej liczby”*.

Na calym $wiecie najbardziej na przemoc domowga narazone sg ko-
biety i dziewczeta, ale dotyka ona réwniez mezczyzn. Dane udostepniane
przez Policje obejmuja liczbe 0s6b biorgcych udzial w procedurze Niebieskie
Karty. Zalozenie Niebieskiej Karty™ jest podstawowa procedura w przypadku
przemocy w rodzinie, zazwyczaj jest ona sporzadzana przez Policje (obok np.
os$rodka pomocy spotecznej czy gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych). Analiza danych statystycznych dotyczacych dziatan Policji
w zakresie przemocy w rodzinie z roku 2018 w poréwnaniu do roku 2016
oraz 2017 ukazuje spadek liczby wypelnionych formularzy ,,Niebieska Kar-
ta—A"*, przy czym wérdd ogdlnej liczby ofiar przemocy domowe;j (88.133)
dominujg kobiety (65.057), znaczniej rzadziej przemoc ta dotyka dzieci do
lat 13 (12.404), najrzadziej mezczyzn (10.672)%. Przemoc psychiczna stanowi
najczesciej stosowany rodzaj przemocy domowej (75.555 przypadkéw), na-
stepnie — przemoc fizyczna (57.580 przypadkow), znacznie rzadziej — prze-
moc ekonomiczna (1.861 przypadkéw) oraz najrzadziej — przemoc seksualna
(1.244 przypadkoéw); ponadto — wystepuja inne rodzaje przemocy (23.058
przypadkdow)?.

Co wiecej - ,,zjawiska przemocy nie mozna przyporzadkowaé do
kategorii osob posiadajacych konkretne wyksztalcenie, dotyka ona bowiem

2 M. Lewoc, Diagnoza skali zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce, ,Probacja” 2014
ar 3, s. 35-36, s. 46, s. 60-61. Por. takze: Rzagdowa Rada Ludnosciowa, Sytuacja demograficz-
na Polski. Raport 2016-2017, Warszawa 2017, s. 93; https://bip.stat.gov.pl/download/gfx/.../
sytuacja_demograficzna_polski_raport_2016_2017.pdf z dn. 10.10.2018.

% 0d 2012 roku zmianie ulegl system rejestracji statystycznej dotyczacy przemocy
domowej. Zatem dane te obejmuja obecnie dzialania podjete w procedurze Niebieskie Karty
wylacznie przez Policje, pomija sie natomiast statystyki gromadzone przez inne podmioty
pozapolicyjne, upowaznione do zwalczania przemocy.

# Biuro Prewencji KGP, Informacja dotyczgca realizacji przez Policje procedury ,,Nie-
bieskie Karty” w roku 2018, s. 2; http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w
-rodzinie/137709,Sprawozdania-z-realizacji-procedury-quotNiebieskie-Kartyquot.html z dn.
20.02.2019.

= http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Prze-
moc-w-rodzinie.html z dn. 20.05.2019.

¢ Biuro Prewencji KGP, Informacja dotyczgca ... dz. cyt., s. 8-9.
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zar6wno osoby z wyksztatceniem wyzszym, jak tez zawodowym i nizszym%;
najczesciej oflarami przemocy sa osoby miode, w wieku 25-34 lat oraz 35-
44 lat (stanowig one 2/3 wszystkich os6b doznajacych przemocy domowej;
liczba os6b doswiadczajacych przemocy jest najwieksza w tych grupach
wiekowych, jednak spada wraz z wiekiem respondentéw)?. Mezczyzna,
w wieku okolo 40 lat, o wyksztalceniu zawodowym (40%), pracujacy na
etat (30%) lub bezrobotny (24%), naduzywajacy alkoholu (76%) - to portret
sprawcy rysujacy sie na podstawie wynikéw analiz”. Jednak podkredla sie, ze

~Wbrew pozorom przemoc kobiet jest dos¢ czesta i przybiera rézne
formy. Rozciaga sie od ,niewinnej kpiny’, ,,nieszkodliwego” poszturchiwania,
zapomnienia po wyrafinowane niszczenie poczucia czyjej$ wartosci, unie-
mozliwienie zaspokojenia podstawowych potrzeb Zyciowych lub zabdjstwo™.

Zatem przemoc w rodzinie, na co wskazujg oficjalne statystyki — prze-
kracza wiele granic (wieku, plci, statusu edukacyjnego, materialnego...),
przemoc jest ,demokratyczna”

Stereotypy i mity dotyczace przemocy w rodzinie

Na zachowania oséb, ktére pomagaja w sytuacjach przemocy wplywaja
nie tylko ich przekonania, ale takze mity i stereotypy dotyczace przemocy
domowej, ktére definiuje si¢ jako ,,kulturowo uwarunkowane, silne i czgsto
ponadczasowe przekonania gromadzace wiedzg¢ i sposob rozumienia réznych
wydarzen danej spotecznosci, niesione przez pokolenia™'.

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia” (i nie tylko ta instytucja) zamieszcza na swojej stronie internetowe;j
najbardziej popularne stereotypy dotyczace przemocy w rodzinie, bowiem

¥ Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej, Sprawozdanie z realizacji
Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 za okres od 1
stycznia do 31 grudnia 2017 1. (projekt z dnia 19 wrzesnia 2018 r.), Warszawa 2018, s. 10; https://
www.gov.pl/web/rodzina/bip-sprawozdania-z-realizacji-krajowego-programu-przeciwdzia-
lania-przemocy-w-rodzinie-na-lata-2014-2020-za-okres-od-dnia-1-stycznia-2017-r-do-dnia-
31-grudnia-2017-r z dn. 20.01.2019.

# Tamze.

¥ M. Lewoc, Diagnoza skali zjawiska przemocy ..., dz. cyt., s. 52.

% G. Kedzierska, Kobieca przemoc ekonomiczna w Polsce, ,,Czasopismo naukowe
Instytutu Studiéw Kobiecych” 2017 nr 1(2)/2017, s. 129. https://repozytorium.uwb.edu.pl/
jspui/bitstream/11320/5773/1/CNISK_2 2017_G_Kedzierska Kobieca przemoc_ekonomicz-
na_w_Polsce.pdf z dn. 10.02.2019.

% G. Rymaszewska, E. Olewicz, Rozmowa z rodzicami dziecka krzywdzonego. O$rodek
Terapii Dzieci i Mlodziezy z Rodzin Alkoholowych w Gdansku. https://dzieckokrzywdzone.
fdds.pl/index.php/DK/article/viewFile/305/199 z dn. 20.05.2019, s. 3.
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»Mity i stereotypy opisuja (...) ,pozadane” relacje w rodzinie, po-
miedzy mezem i Zona, rodzicami i dzie¢mi; wyznaczaja role kobiecie,
mezczyznie, dzieciom; ,wyjasniajg” samo zjawisko i ,dajg wskazowki”,
jak nalezy postepowaé wobec probleméw rodzinnych. Wiele z nich
réwniez, w najlepszej intencji ochrony rodziny, sprzyja niestety prze-
mocy, usprawiedliwia ja i postuluje powstrzymywanie si¢ od reakcji
0s0b z zewnatrz 2.

Mozna podac nastepujace przyklady stereotypow dotyczacych prze-
mocy domowej: bicie dziecka to oznaka mitosci rodzicielskiej i uczy je dys-
cypliny oraz ksztaltuje jego charakter; bita kobieta moze bez problemu odej$¢
od maltretujacego ja partnera, a wysokie statystyki dotyczace przemocy
w rodzinie to wymys! feministek®; w sprawy rodzinne nie nalezy si¢ wtra-
ca¢; przemoc dotyczy tylko okreslonych srodowisk, rodzin patologicznych,
innych kultur; najczestsza forma przemocy jest bicie: ,nie ma $ladéw - nie
ma przemocy’; kobieta powinna wstydzic sig, jesli doznaje przemocy; dla
dobra dzieci powinno sie znosi¢ wszystko ze strony wspotmalzonka; jesli
przestanie pi¢, wszystko bedzie dobrze, warto czeka¢, moze kiedys zrozumie
i przestanie pic i bi¢; kobieta bez mezczyzny jest nic nie warta; przemoc
w rodzinie - to nic takiego; sprawcy przemocy sami jako dzieci byli ofiara-
mi lub byli swiadkami, jak ojciec bit matke; ofiara jest sama sobie winna*.

Nie tylko opinie obroncéw praw kobiet, psychologéw, ale takze wyniki
badan empirycznych ukazywaly i ukazuja, ze wciaz istniejg bledne prze-
konania dotyczace zjawiska przemocy domowej. Przykladowo Katarzyna
Bodzioch i Danuta Powaza w 2010 roku przeprowadzily badania (wéréd 265
0s6b - stuchaczy kurséw doskonalacych i specjalistycznych dla dzielnico-
wych w Szkole Policji w Katowicach), ktérych celem byto okreslenie postaw
i przekonan policjantéw zwigzanych z przemoca domowg oraz ich wiedzy
i doswiadczen zawodowych z nig zwigzanych - wykazaly one koniecznos$¢
przeprowadzania regularnych szkolen dotyczacych problematyki przemocy

2 http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/9-mity-stereotypy
-i-przekonania z dn. 10.10.2018. Por. takze: Amnesty International, Polska wolna od przemocy
wobec kobiet. Wybrane problemy dotyczgce wdrozenia konwencji o zapobieganiu i zwalczaniu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, Warszawa 2018, s. 15. https://amnesty.org.pl/
wp-content/uploads/2018/02/Polska-wolna-od-przemocy-wobec-kobiet_analiza_Amnesty
-International-2.pdf z dn. 20.05.2019.

* G. Rymaszewska, E. Olewicz, Rozmowa z rodzicami dziecka ..., dz. cyt., s. 3.

* Tamze. Patrz takze: A. Woznica, Przemoc wobec kobiet ..., dz. cyt., s. 39-47.
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w rodzinie i to poczawszy od kurséw podstawowych®. Ma to swoje uzasad-
nienie, bowiem np. ponad polowa policjantéw upatrywata przyczyn bicia
kobiet w alkoholu, prawie 30% uwazalo, ze zachowanie kobiety prowokuje
sprawce przemocy (co w konsekwencji moze skutkowa¢ pomniejszaniem
winy sprawcy z jednoczesnym wspolobwinianiem ofiar), niewiele ponad
60% byto przekonanych, ze osoba z wyzszym wyksztalceniem moze by¢
sprawcg przemocy.*

Inne badania, przeprowadzone dla Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej (2014 rok), wykazaly, ze prawie co piaty respondent utozsamiat
przemoc tylko z widocznymi $ladami na ciele ofiary. Fakt ten wskazuje na
istnienie tendencji do waskiego rozumienia pojecia przemocy — gtéwnie jako
przemocy fizycznej (respondenci do$¢ czgsto bagatelizowali inne przejawy
przemocy, niz ostra forma przemocy fizycznej; dla niemalej grupy oséb cos
takiego jak przemoc seksualna w malzenstwie w ogéle nie moze wystapic
- w sprawach seksu, to zona powinna sie¢ dostosowa¢ do oczekiwan meza,
a jezeli dzieje si¢ inaczej, to nie nalezy go wini¢ za stosowanie przemocy), ale
po uswiadomieniu rozméwcom istnienia réznych form przemocy, najcze-
$ciej wskazywang forma byla przemoc psychiczna. Badania wykazaty takze
obecno$¢ tendencji do: przerzucania winy na ofiare (niemal 24% respon-
dentéw uwazalo, ze do przemocy by nie dochodzito, gdyby nie prowokacje
ze strony partnera, cho¢ jednocze$nie, ponad 80% nie podzielito opinii
gloszacej, ze istniejg okolicznosci, ktore moga usprawiedliwi¢ przemoc);
ograniczania zakresu definicyjnego przemocy, co (w kontekscie przemocy
wobec dzieci) uwidacznialo si¢, gdy stowo przemoc zastepowano stowem
lanie. 14,4% respondentow twierdzilo, ze istniejg sytuacje, w ktérych prze-

% K. Bodzioch, D. Powaza, Postawy, stereotypy, wiedza i doswiadczenie policjantow
dzielnicowych na temat ofiar przemocy domowej na podstawie bada# wlasnych, Wydawnictwo
Szkoly Policji w Katowicach, Katowice 2010. http://isp.policja.pl/isp/e-czytelnia/1592,Posta-
wy-stereotypy-wiedza-i-doswiadczenie-policjantow-dzielnicowych-na-temat-ofi.html z dn.
10.09.2018.

3 Tamze, s. 15-17.

¥ Przy czym przywolywane wyniki badan ukazaly rézny poziom legitymizacji dla
réznych przejawéw przemocy wobec dzieci: znaczny odsetek badanych akceptuje kare lania
dla dziecka, ale decydowanie nizsze jest przyzwolenie dla ukarania dziecka przez odmdwienie
mu positku, a w odniesieniu do przemocy seksualnej — zdecydowana wiekszo$¢ badanych
uwaza, ze nie ma dla niej przyzwolenia. Patrz: M. Miedzik, J. Godlewska-Szurkowa, wspot-
praca: Jakub Rutkowski, Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsréd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegélne formy przemocy wraz
z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw (zadanie nr 1, raport czastkowy), MPiPS,
Warszawa 2014, 5.10 i nast. WYG PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej (2014 rok)
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moc (wobec oséb dorostych) jest usprawiedliwiona, co czwarta osoba - ze
wyzwiska i obrazanie partnera to normalna rzecz podczas malzenskich
sporéw; niemal jedna czwarta - zgodzila si¢ z opinig gloszaca, ze ,,sprawca
przestanie stosowac przemoc, gdy trafi na wlasciwego partnera’, nieco ponad
1/5 - ze ,obsesyjna zazdro$¢ to przejaw mitosci do partnera”. Zdecydowana
wigkszos$¢ badanych (80,7%) uwazala, ze przemoc dotyka wiele srodowisk,
a nie tylko rodziny patologiczne.

Doda¢ nalezy, ze prawie 75% respondentéw sadzito, ze rodziny
dotkniete przemoca nie otrzymuja wystarczajacej pomocy, ze prawo polskie
niedostatecznie chroni ofiary przemocy, a niemal 18% - Ze nie warto pomagac
ofiarom przemocy, gdyz i tak wrdca one do sprawcy, ale jednoczesnie, zde-
cydowana wigkszos$¢ (79,4%) wyrazila oczekiwania wigkszej pomocy dla
ofiar przemocy i nie byla skfonna do popierania opinii gloszacej, ze pomoc
ta jest niepotrzebna®. Jednak to, co najistotniejsze w kontekscie poruszanej
na famach niniejszego artykutu problematyki, to wniosek autoréw raportu
plynacy z ww. badan: znaczna cze$¢ Polakéw mysli o przemocy domowej
W sposob stereotypowy?.

W ramach programu ,,Obywatele dla Demokracji” finansowanego
ze srodkow Europejskiego Obszaru Gospodarczego i objetego patronatem
Rzecznika Praw Obywatelskich (RPO) powstat raport z badan ,,Stereotypy
czy dowody — monitorowanie spraw o przemoc wobec kobiet” oraz odbyla
sie konferencja podsumowujaca, zorganizowana przez Centrum Praw Kobiet,
na temat przeciwdzialania stereotypom w sprawach dotyczacych przemocy
wobec kobiet (2016 rok), w czasie ktorej zastepczyni RPO podkreslita, ze:

»Sedziowie to takie srodowisko zawodowe, ktdre w szczegdlnym
stopniu powinno by¢ wolne od stereotypéw. Kierowanie si¢ przez
sedziego na rozprawie stereotypami moze bardzo negatywnie wplywaé
na efektywne przeciwdzialanie przemocy wobec kobiet i przemocy

w rodzinie™*°.

w ramach Projektu pn. Rodzina polska wolna od Przemocy dla Programu Operacyjnego PL
14 Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i przemocy ze wzgledu na pteé, wspétfinansowanego
ze srodkéw Norweskiego Mechanizmu Finansowego na lata 2009-2014. https://www.gov.pl/
web/rodzina/diagnozy-zjawiska-przemocy-w-rodzinie z dn. 10.05.2019.

*# Tamze, s. 12. Dodam, ze tegoroczne ogdlnopolskie badania pokazuja, iz ,(...)
niemal polowa ankietowanych uwaza, ze obecne rozwigzania prawne w niewystarczajacy
spos6b chronig kobiety przed przemocy’, w: CBOS, Przemoc i konflikty ..., dz. cyt., s. 12.

¥ Tamze, s. 30.

% Por. https://www.rpo.gov.pl/pl/content/zastepczyni-rpo-o-przeciwdzialaniu-ste-
reotypom-w-sprawach-dotyczacych-przemocy-wobec-kobiet z dn. 10.10.2018.
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Wyniki ww. badan ukazaly m.in., Ze w czasie rozpraw dochodzi do
wielu sytuacji, w ktérych kobiety sg postrzegane jako malto wiarygodne;
kobietom czesto daje si¢ do zrozumienia, ze skoro byly zazdrosne lub ocze-
kiwaly, iz mezczyzna bedzie si¢ wlaczal w prace domowe, to dlatego mial
on prawo si¢ zdenerwowac*.

Warto w tym miejscu wspomnie¢ o badaniach wlasnych (2018 rok),
ktére réwniez unaocznily tendencje do stereotypizacji zjawiska przemocy
domowej. Choc¢ ich gléwnym celem bylo uzyskanie odpowiedzi na pytanie
o to, jaki jest obraz przemocy w rodzinie w opiniach oséb mlodych, a nie
stereotypy dotyczace tego problemu spotecznego, to jednak uzyskane wyniki
daja pewien oglad i w tym zakresie. Podkresle, ze funkcja ukryta projektu
byto stworzenie dla ludzi mlodych-uczestnikéw badan okazji do refleksji
nad zjawiskiem przemocy w rodzinie*?.

Zdecydowana wigkszos¢ badanych (90,4%) uwazala, ze przemoc w ro-
dzinie to nie jest prywatna sprawa, bardzo rzadko zgadzano si¢ ze stwier-
dzeniem przeciwnym: ,to prywatna sprawa i nikt nie powinien si¢ w nig
wtracac” (1,6%), kilka 0s6b nie miato zdania na ten temat (8%). Rozumienie

- Tamze.

42 Wyniki badan gromadzono w oparciu o kwestionariusz ankiety (zawierajacy: pyta-
nia otwarte, pélotwarte, kafeterie odpowiedzi - w sumie 10 pytan; w procesie jego konstrukcji
wykorzystano m.in. fragmenty narzedzi zastosowanych w badaniach CBOS-u dotykajacych
problematyki przemocy w rodzinie), ktory sktadat sie z nastepujacych blokéw tematycznych:
I. definicja przemocy; II. Zrédla przemocy; II. ofiara przemocy; III. sprawca przemocy;
IV. rodzaje i formy przemocy. Caloé¢ zamykala metryczka. Badaniami objeto 187 os6b.

Dobor proby byl celowy. Do badan zaproszono osoby mlode, ktore wyrazity zgode
na wypelnienie kwestionariusza ankiety. Weryfikacja wstepna oraz poglebiona pozwolita na
poddanie analizie wszystkich kwestionariuszy ankiety.

Srednia wieku badanych wniosta 19,7 lat. Zdecydowang wiekszo$¢ stanowily: osoby
plci zeniskiej (70,6%; meskiej — 29,4%), narodowoéci polskiej (98,9%), wyznajace katolicyzm
(81,8%) i zgodnie z deklaracjami przewaznie wierzace (84%, przy czym rzadko regularnie
praktykujace), panny/kawalerowie (84%, pozostali: to osoby bedace w zwigzku partnerskim —
15,5% lub zareczone - 0,5%), zamieszkujace srodowisko miejskie (77,5%; wiejskie — 22,5%; przy
czym ponad ptowa pochodzita ze srodowiska miejskiego — 50,8%, pozostali - z wiejskiego),
studenci i studentki I roku (85,6%, pozostali: II roku - 9,6%, III roku - 4,3%, IV roku - 0,5%):
zazwyczaj studiéw stacjonarnych (96,3%) I stopnia (98,9%), kierunkéw humanistycznych
(54,4%); dzieci matek i ojcéw o srednim poziomie wyksztalcenia (matki 51,1%, ojcowie — 37,1%,
pozostate: wyksztalcenie wyzsze — matki 30,3%, ojcowie 23,6%, wyksztalcenie zawodowe -
matki 15,7%, ojcowie 32%, wyksztalcenie podstawowe — matki 2,8%, ojcowie 7,3%).

Niecala polowa badanych (43,3%) znala przypadki wystepowania przemocy w rodzi-
nie, niewiele mniej 0séb (41,7%) jedynie styszato o nich, najmniej (15%) - nie znalo takich
przypadkéw.
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przemocy przez badanych mialo raczej charakter ogélny, koncentrowato
sie przede wszystkim na zachowaniach sprawcy przemocy badz skutkach
stosowania przemocy - zazwyczaj przemocy fizycznej (62,5%), psychiczne;j
(56,7%), w jednostkowych przypadkach - seksualnej (1%); nieco rzadziej
w definicjach przemocy proponowanych przez badanych pojawily si¢ inne
jej aspekty (np. agresja, nierownowaga sil - 13,4%). Dla ankietowanych
wskaznikiem przemocy w rodzinie bylo przede wszystkim zadawanie bolu
fizycznego: bicie, popychanie, policzkowanie, szarpanie (100% wskazan)
oraz zmuszanie do kontaktéw seksualnych (95,7%), a z przemocg w rodzi-
nie kojarzyli przede wszystkim przemoc fizyczng (95,7% wskazan), nieco
w mniejszym stopniu — psychiczng (90,4%), rzadziej — seksualng (57,2%)
oraz zdecydowanie najrzadziej — ekonomiczng (8%). Ich zdaniem ofiarg
przemocy w rodzinie sa najczesciej dzieci (46,5%), nieco rzadziej kobiety
(36,9%), a najrzadziej - mezczyzni (1%); udzielono takze innych odpowie-
dzi - przyktadowo: osoby stabe psychicznie/fizycznie/najstabsze, o niskiej
samoocenie, starsze, mlodziez/ulegle/niesmiate, ,, kazdy moze zosta¢ ofiarg
przemocy’, ,najczesciej sa to moze osoby slabsze fizycznie i psychicznie”
Jezeli chodzi o sprawce przemocy, badani najczesciej wymieniali: mezczyzn
(91%), rzadko kobiety (26,2%), jeszcze rzadziej — innych czlonkow rodziny
(10,2%) czy dzieci (6,4%); ponadto pojawily sie takze nastepujace wypo-
wiedzi: ,Nie ma reguly”/”Kazdy moze by¢ sprawca przemocy”/”Styszalam
o réznych przypadkach” (1,6%). Uwazaja, ze przemoc domowa pojawia si¢
najczedciej w rodzinach patologicznych (77%) oraz naduzywajacych alkohol
(75,9%), rzadziej w biednych (32,6%), jeszcze rzadziej w bogatych (18,2%)
czy pelnych (13,9%), a najrzadziej — w normalnych (7,5%); uwage, na tle oséb
odpowiadajacych na pytanie o Srodowisko najbardziej sprzyjajace przemocy
domowej, zwrécila niemal jedna trzecia badanych, ktéra sadzi, ze ,to bez
znaczenia’/”W kazdej rodzinie moze wystapi¢ przemoc” (30,5%).

Dodam, ze wyniki badan wlasnych nie pozwolity na sformulowanie
wnioskéw odnoszacych sie do catej populacji 0so6b mlodych, a dotyczacych
m.in. zalezno$ci pomiedzy studiowanym kierunkiem studiow a zakresem
wiedzy i pogladami na temat przemocy domowej. I cho¢ nie pozwalaja na to
takze obserwacje niekontrolowane przeprowadzane w czasie wieloletniej pra-
cy ze studentami i studentkami kilku réznych dziedzin nauki, gdzie w trakcie
zaje¢ dydaktycznych odbywaly sie dyskusje na temat przemocy domowej, to
jednak wspomne, ze réznice pomiedzy ludzmi mtodymi w poziomie wie-
dzy o przemocy w rodzinie bywaja bardzo duze, a najpewniej i najtrafniej
wypowiadajg si¢ o niej studentki i studenci ksztalceni w dziedzinie nauk
spotecznych (w szczegoélnosci w dyscyplinie pedagogika). Niemniej, moim
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zdaniem, te ww. doswiadczenia wskazuja przede wszystkim na potrzebe
cigglej edukacji mlodego pokolenia w zakresie definicji pojecia przemoc
w rodzinie, w tym skupienia uwagi nad kwestig granic pomiedzy poszcze-
g6lnymi jej rodzajami.

Zakonczenie

Prawne podstawy systemu przeciwdzialania i rozwigzywania problemu
przemocy w rodzinie, ustawowy obowiazek tworzenia lokalnych systeméow
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, bezplatne poradnictwo - prawne
i psychologiczne, dostepnos¢ informacji o formach wsparcia dla oséb do-
znajacych przemocy za posrednictwem réznych kanaléw informacyjnych
(prasa, radio, telewizja, Internet, plakaty, ulotki, bilbordy), réznorodnos¢
pomocy oferowanej przez instytucje wspierajace ofiary przemocy domowej
- to jedne z mocnych stron dotychczasowego podejscia do spraw zwigzanych
z przemoca w rodzinie w Polsce (ale s3 tez stabe*’)**. Do tych pozytywnych
dodajmy ogdlnopolskie kampanie spoteczne na rzecz przeciwdzialania prze-
mocy w rodzinie (np. ,Wybieram pomoc”), kampanie prasowe, kampanie
informacyjne (np. ,,ITydzien Pomocy Ofiarom Przestepstw”), naglasnianie
problemu przemocy domowej w mediach, dostepnos¢ na wielu stronach
internetowych danych teleadresowych podmiotéw realizujacych zadania
zlecone z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie (organizacji poza-
rzagdowych udzielajacych pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie
w danym regionie; jednostek specjalistycznego poradnictwa; podmiotéow
realizujacych programy korekcyjno-edukacyjne dla sprawcéw przemocy
w rodzinie w danym regionie; placéwek udzielajacych tymczasowego schro-
nienia; gminnych zespoléw interdyscyplinarnych), obserwowane pokonywa-
nie poczucia wstydu u oséb doznajacych przemocy domowej, coraz wigksza
ich swiadomo$¢, ze moga skorzystac z pomocy, ich determinacja w dgzeniu
do zmiany swojej sytuacji Zyciowe;j ... Taki stan rzeczy pozwala mie¢ nadzieje
na to, ze wcigz funkcjonujace w polskim spoleczenstwie stereotypy dotyczace

# Por. np. MRPiPS, Sprawozdanie z realizacji krajowego programu ..., dz. cyt., s. 19
orazs. 134-138; RPO, O problemie przemocy domowej, Warszawa 2019, https://www.rpo.gov.pl/
sites/default/files/ Wyst%C4%85pienie%20d0%20Prezesa%20Rady%20Ministr%C3%B3w%20
w%20sprawie%20nowelizacji%20ustawy%20%200%20przeciwdzia%C5%82aniu%20przemo-
cy%20w%20rodzinie.pdf z dn. 29.05.2019.

* Por. np.: Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Gospodarczych DELTA Partner,
Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie wojewodztwa mazowieckiego, 2017, s. 251-
253. http://mcps.com.pl/wp-content/uploads/2018/12/diagnoza-zjawiska-przemocy-w-ro-
dzinie-12.2018.pdf z dn. 10.05.2019.
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przemocy w rodzinie zostang przelamane, ze swiadomo$¢ spoteczenstwa
polskiego dotyczaca przemocy domowej osiaggnie optymalny poziom.

Z drugiej strony wymienione powyzej dzialania na rzecz przeciwdzia-
tania przemocy w rodzinie potwierdzajg, ze jest ona powaznym problemem
spolecznym, a biorgc pod uwage wskazane w niniejszym artykule mate-
rialy — nie traci na aktualno$ci wniosek wyciagniety na podstawie jednych
z przywolywanych w nim ogdlnopolskich badan przeprowadzonych kilka
lat temu: ,,Dzialania zapobiegawcze powinny (...) by¢ zdecydowanie ukie-
runkowane na u$wiadamianie znaczenia (definiowanie) pojecia przemocy
i wszystkich jej przejawow”*. Nabiera on mocy tym bardziej, Ze ocenia sie,
iz dzis - wskutek nowych wyzwan cywilizacyjnych i zmian tradycyjnych rél
spolecznych - mamy do czynienia z kryzysem rodziny, co ,jest przyczyna
nowych napie¢ w relacjach rodzinnych, ktére z kolei moga przektada¢ sig
na wzrost zachowan przemocowych™.

Bibliografia:

Amnesty International, Polska wolna od przemocy wobec kobiet. Wybrane
problemy dotyczgce wdrozenia konwencji o zapobieganiu i zwalczaniu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, Warszawa 2018, s. 15.
https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2018/02/Polska-wolna-od
-przemocy-wobec-kobiet_analiza_ Amnesty-International-2.pdf z dn.
20.05.2019.

Biuro Prewencji KGP, Informacja dotyczgca realizacji przez Policje procedury
»Niebieskie Karty” w roku 2018. http://statystyka.policja.pl/st/wybra-
ne-statystyki/przemoc-w-rodzinie/137709,Sprawozdania-z-realizacji
-procedury-quotNiebieskie-Kartyquot.html z dn. 20.02.2019.

Bodzioch K., Powaza D., Postawy, stereotypy, wiedza i doswiadczenie poli-
cjantow dzielnicowych na temat ofiar przemocy domowej na podstawie
badar wtasnych, Wydawnictwo Szkoty Policji w Katowicach, Katowi-
ce 2010. http://isp.policja.pl/isp/e-czytelnia/1592,Postawy-stereotypy
-wiedza-i-doswiadczenie-policjantow-dzielnicowych-na-temat-ofi.
html z dn. 10.09.2018.

* MPiPS, Diagnoza i poréwnanie skali zjawiska przemocy ..., dz. cyt., s. 10.

¢ To wnioski z Kongresu Praw Rodzicielskich zorganizowanego w czerwcu 2018 r.
przez Rzecznika Praw Obywatelskich. https://www.rpo.gov.pl/pl/content/rusza-kampania-
16-dni-akcji-przeciw-przemocy-ze-wzgledu-na-plec z dn. 20.05.2019; https://www.rpo.gov.
pl/pl/content/kongres-praw-rodzicielskich z dn. 20.05.2019.

41



Malgorzata H. Herudzifiska

Centrum Badania Opinii Spolecznej, Przemoc i konflikty w rodzinie, War-
szawa 2019.

https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2019/K_048_19.PDF z dn. 20.05.2019.

Helios J., Jedlecka W., Wspdlczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane,
Prace Naukowe WPAIE UW, seria: e-Monografie 2017 nr 99, Wroctaw.

http://www.bibliotekacyfrowa.pl/publication/85031 z dn. 20.05.2019.

Jaszczak-Kuzminska D., K. Michalska (red.), Przemoc w rodzinie wobec 0s6b
starszych i niepetnosprawnych. Poradnik dla pracownikéw pierwszego
kontaktu, MPiPS, Warszawa 2010.

Jedlecka W., Formy i rodzaje przemocy, w: (red.) M. Sadowski, A. Spychal-
ska, K. Sadowa, Przemoc w prawie i polityce, ;Wroctawskie Studia
Erazmianskie” 2017 z. X1, s. 13-29.

Kadziela K., Nowa jakos¢ - europejskie prawo wobec przemocy w rodzinie,
»Niebieska Linia” 2006 nr 2. http://www.niebieskalinia.pl/pismo/153-
czasopismo/artykuly-nl?start=296 z dn. 27.05.2019.

Kedzierska G., Kobieca przemoc ekonomiczna w Polsce, ,,Czasopismo naukowe
Instytutu Studiéw Kobiecych” 2017 nr 1(2)/2017, s. 125-146.

https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstream/11320/5773/1/CNI-
SK_2_2017_G_Kedzierska_Kobieca_przemoc_ekonomiczna_w_Pol-
sce.pdf z dn. 10.02.2019.

Krajewska-Kulak E., Kowalczuk K., Kulak-Bejda A., Guzowski A., Kulak
W. (red.), Rézne barwy przemocy, t. I, ,Duchno” Piotr Duchnowski,
Biatystok 2016.

Lelek-Kratiuk M., Przemoc domowa wobec kobiet - weryfikacja mitow i usta-
lanie prawdy, ,,Panstwo i Spoleczenstwo” 2014 (XIV) nr 2, s. 79-99.

Lewoc M., Diagnoza skali zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce, ,,Probacja”
2014 nr 3, s. 45-61.

Miedzik M., Godlewska-Szurkowa J., wspotpraca: Rutkowski J., Badania
poréwnawcze oraz diagnoza skali wystgpowania przemocy w rodzinie
wsrod osob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegolne formy prze-
mocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow (zadanie
nr I, raport czgstkowy), MPiPS, Warszawa 2014.

https://www.gov.pl/web/rodzina/diagnozy-zjawiska-przemocy-w-rodzinie
z dn. 10.05.2019.

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej, Sprawozdanie z realizacji
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2014-2020 za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2017 r. (projekt z dnia
19 wrzesnia 2018 r.), Warszawa 2018. https://www.gov.pl/web/rodzina/
bip-sprawozdania-z-realizacji-krajowego-programu-przeciwdzialania

42



Stereotypy dotyczgce zjawiska przemocy we wspotczesnej rodzinie polskiej

-przemocy-w-rodzinie-na-lata-2014-2020-za-okres-od-dnia-1-stycz-
nia-2017-r-do-dnia-31-grudnia-2017-r z dn. 20.01.2019.

Muszynski W., Szanse i zagrozenia rodziny w ponowoczesnosci, w: W. Muszyn-
ski, E. Sikora (red.), Matzenistwo i rodzina w ponowoczesnosci. Szanse
- zagrozenia — patologie, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2008.

Olszewska A., Problematyka przemocy w rodzinie w swietle wybranych uregu-
lowa#n migdzynarodowych, ,,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2016,
t. XXXIX, nr 3737, s. 167-189.

Rymaszewska G., Olewicz E., Rozmowa z rodzicami dziecka krzywdzonego,
Osrodek Terapii Dzieci i Mlodziezy z Rodzin Alkoholowych w Gdansku.

https://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/viewFile/305/199
z dn. 20.05.2019.

Rzadowa Rada Ludno$ciowa, Sytuacja demograficzna Polski. Raport 2016-
2017, Warszawa 2017.

https://bip.stat.gov.pl/download/gfx/.../sytuacja_demograficzna_polski_ra-
port_2016_2017.pdf z dn. 10.10.2018.

Rzecznik Praw Obywatelskich, O problemie przemocy domowej, Warszawa 2019,
https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/ Wyst%C4%85pienie%20
do%20Prezesa%20Rady%20Ministr%C3%B3w%20w%20sprawie%20
nowelizacji%20ustawy%20%200%20przeciwdzia%C5%82aniu%20
przemocy%20w%20rodzinie.pdf z dn. 29.05.2019.

Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Gospodarczych DELTA Partner, Dia-
gnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie wojewddztwa ma-
zowieckiego, 2017. http://mcps.com.pl/wp-content/uploads/2018/12/
diagnoza-zjawiska-przemocy-w-rodzinie-12.2018.pdf z dn. 10.05.2019.

Szymanczak J., Przemoc w rodzinie. Zarys problematyki. Raport nr 181, Kan-
celaria Sejmu Biuro Studiéw i Ekspertyz, Warszawa 2000.

Trawinska M., Bariery matzerskiego sukcesu, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1977.

Uchwata nr 76 rady ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustano-
wienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie
na lata 2014-2020. https://www.ms.gov.pl/Data/Files/_public/ppwr/
krajowy_program/krajowy-program-przeciwdzialania-przemocy-w
-rodzinie-na-lata-2014-2020.pdf z dn. 15.10.2018.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20051801493/U/
D20051493Lj.pdf z dn. 20.05.2019.

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny.

http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19640160093/U/
D19640093Lj.pdf z dn. 15.05.2019.

43



Malgorzata H. Herudzifiska

Woznica A., Przemoc wobec kobiet w rodzinie, Centrum Praw Kobiet, War-
szawa 2007.
https://cpk.org.pl/wp-content/uploads/2017/09/niezbednik_pracodawcy.
pdf z dn. 20.05.2019.
http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/podstawowe-informacje-o-przemocy
z dn. 20.09.2018.
http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/7-przemoc
-a-agresja z dn. 20.05.2019.
http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/9-mity-ste-
reotypy-i-przekonania z dn. 10.10.2018.
http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzi-
nie/50863,Przemoc-w-rodzinie.html z dn. 20.05.2019.
https://www.rpo.gov.pl/pl/content/rusza-kampania-16-dni-akcji-przeciw
-przemocy-ze-wzgledu-na-plec z dn. 20.05.2019.
https://www.rpo.gov.pl/pl/content/kongres-praw-rodzicielskich z dn.
20.05.2019.
https://www.rpo.gov.pl/pl/content/zastepczyni-rpo-o-przeciwdzialaniu-ste-
reotypom-w-sprawach-dotyczacych-przemocy-wobec-kobiet z dn.
10.10.2018.

Stereotypes concerning the phenomenon
of violence in the contemporary Polish family

The purpose of the article is to try to answer the general question
about stereotypes regarding violence in the contemporary Polish family.
The following specific questions arise: How is domestic violence under-
stood? What types of violence can be distinguished? What are the effects of
violence? Who is most often affected by violence? What stereotypes about
domestic violence function in the social consciousness? For example: One
of the stereotypes functioning in our society is the conviction that domestic
violence primarily affects a family with a worse financial situation or a lower
educational status. Whereas ,,therapists have often paid attention [...] to the
fact that with the increase in education, the probability of using domestic
violence is not reduced, but the forms become more sophisticated.”

In order to answer the abovementioned questions, the existing data
and the results of Author’s own research will be used.

Keywords: domestic violence, types of violence, stereotype.
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Stereotypy dotyczace zjawiska przemocy
we wspolczesnej rodzinie polskiej

Celem artykulu jest proba odpowiedzi na ogdlne pytanie o stereo-
typy dotyczace przemocy we wspolczesnej rodzinie polskiej. W zwigzku
z tym rodza si¢ nastepujace pytania szczegélowe: Jak rozumiana przemoc
w rodzinie? Jakie rodzaje przemocy si¢ wyrdznia? Jakie sg jej skutki? Kogo
najczesciej dotyka? Jakie stereotypy dotyczace przemocy w rodzinie funke-
jonuja w $wiadomosci spofecznej? Przykladowo: jednym z funkcjonujacych
w naszym spoleczenstwie stereotypdw jest przekonanie, ze przemoc do-
mowa dotyka przede wszystkim rodziny o gorszej sytuacji materialnej czy
o nizszym statusie edukacyjnym. Tymczasem od dawna ,.terapeuci zwracaja
(...) uwage na fakt, iZ wraz ze wzrostem wyksztalcenia nie zmniejsza si¢
prawdopodobienstwo stosowania przemocy domowej, jednak formy staja
sie bardziej wyrafinowane™.

W celu udzielenia odpowiedzi zostang wykorzystane dane zastane
oraz wyniki badan wlasnych.

Stowa kluczowe: przemoc w rodzinie, rodzaje przemocy, stereotyp.
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