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Wstep

Poglebianie formacji chrzescijaniskiej jest podstawowym zadaniem
kazdego patnika uczestniczgcego w pieszej pielgrzymce podlaskiej na Jasng
Gore, zapisanym w zasadach uczestnictwal. Pielgrzymka stwarza mozli-
wos¢, aby formacje chrzescijanska poglebialy osoby nie nalezace do grup,

“ Autor jest ksiedzem diecezji siedleckiej. Swiecenia prezbiteratu przyjat w 1999 roku. Dok-
tor teologii pastoralnej i cztonek Stowarzyszenia Pastoralistow Polskich. Pelni funkcje
administratora Domu Ksigzy Emerytéw w Nowym Opolu i jest wyktadowca teologii pa-
storalnej w WSD diecezji siedleckiej.

! Regulamin i trasa Pieszej Pielgrzymki Podlaskiej, TPPP 2007, Archiwum Pielgrzymko-
we (=.AP).
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stowarzyszen czy ruchow religijnych, w ktorych taka dziatalnos$c¢ jest pro-
wadzona w sposob systematyczny. Jan Pawet II podkreslal, ze formacja nie
jest przywilejem zarezerwowanym tylko dla niektorych ludzi, ale prawem
i obowigzkiem wszystkich ochrzczonych (ChL 63). Zadaniem Kosciota jest
docieranie do jak najwickszej grupy wiernych z zaproszeniem do udziatu
w formacji®. W pielgrzymce uczestniczg osoby rdznigce si¢ stopniem zaan-
gazowania w zycie Kosciota. Sg tez i tacy, ktorzy dopiero szukajg spotkania
z Bogiem.

Nauczanie Kosciola wspolczesnego o formacji chrzescijanskiej wska-
zuje jej wymiary: ludzki, duchowy, intelektualny i apostolski. Kazdy z tych
wymiaréw ma swoja specyfike, ale tworzg wspdlnie jednolitg i calosciowa
formacje¢ chrzescijanska’. Wszystkie wymiary formacji chrzescijanskiej sg
realizowane w programie duszpasterskim pielgrzymki.

1. Formacja ludzka

Formacja ludzka, rozumiana jako rozwijanie ludzkich wartosci (ChL
60), wchodzi w sklad integralnej, pelnej i spdjnej formacji katolikow swiec-
kich. Cztowieczenstwo jest fundamentem, na ktérym budowane jest chrze-
$cijanstwo z calym jego bogactwem. Laska bowiem zaklada istnienie natury,
ktérg moglaby podnosic i uswiecac®. Jezus Chrystus, Syn Bozy, ktéry stajac
si¢ czlowiekiem objawil doskonalo$¢ jest wzorem w procesie szczegdlnie
w jej ludzkim wymiarze (PDV 43)°. Sobdr naucza, ze przez madrze zaplano-
wang formacje trzeba wyksztalci¢ nalezyta dojrzata osobowos¢ (DFK 11).
Podstawowg zasadg formacji ludzkiej, przejawiajacej sie w postaci szacunku
i milosci wobec wszystkich, jest traktowanie siebie i kazdego cztowieka jako
osoby®.

Udziat w pielgrzymce jest okazjg do ksztaltowania wlasciwych relacji
z innymi. Patnicy sg podzieleni na grupy sktadajace si¢ z kilkudziesieciu do
kilkuset osob, z ktorymi spedzaja czas wedréwki, odpoczynku i noclegow.
Pielgrzymi zwracajac si¢ do siebie bracie i siostro. Tak budujg wspoélnote.

2]J. Mazur, List pasterski przed XV Pieszq Pielgrzymkg na Jasng Gore, Siedlce 1995, s. 2
(mps. AP).

*Zob. M. Fiatkowski, Formacja chrzescijanska katolikow swieckich w swietle nauczania
Kosciola wspolczesnego. Studium teologicznopastoralnej, Lublin 2010, s. 249.

*D. Lipiec, Zasady i tres¢ apostolskiej formacji laikatu, ,,Studia Diecezji Radomskiej”, 5
(2003), s. 271.

> Z. Sobolewski, XXXIV Piesza Pielgrzymka Podlaska na Jasng Gore, «Pan moj i Bog
moj» (J 20, 28), Konferencje Pielgrzymkowe, Siedlce 2014, s. 35.

¢ Zasady formacji kaplanskiej w Polsce, Czgstochowa 1999, s. 87; por. K. Wojtowicz,
Dekalog formatora: glowne wskazania formacji podstawowej w swietle dokumentow
Kosciola, Krakow 2001, s. 37
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Na trasie pielgrzymki jej uczestnicy spotykajg mieszkancéw mijanych miej-
scowosci, korzystajg z pomocy, zyczliwosci 1 goscinnosci szczegdlnie tam,
gdzie organizowane sg miejsca odpoczynku i noclegu. Wtasciwe relacje
z innymi ludZmi to umiejetnos¢ wspotpracy, poczucie odpowiedzialnosci
za innych, walka z wlasnym egoizmem. Do ich budowania potrzebna jest
réwniez wrazliwos¢, dobro¢, wspdlczucie i zainteresowanie zyciem innych
0s0b, szacunek i zyczliwos¢’.

Cala pielgrzymka i kazda grupa pielgrzymkowa s zorganizowane na
wzdr malej spolecznosci. Wszyscy uczestnicy pieszej pielgrzymki tworza
wspolnote, uczestnicza w jej zyciu, majg w niej prawa i obowigzki. We
wszystkich decyzjach, zachowaniach, postawach musza liczy¢ si¢ z obec-
noscia drugiego cztowieka®. Ksztaltowanie postaw spotecznych w czlowie-
ku dokonuje si¢ na pielgrzymce dzigki tworzeniu relacji miedzyosobowych
opartych na dialogu. Dialog wymaga ksztaltowania odpowiednich predys-
pozycji moralnych, takich jak prawos$¢ mysli, dobra wola, kompetencja,
uczciwo$é, prawdomownosé, szczero$é, cierpliwosé, roztropnosé, rzetel-
nos¢ i delikatnos¢’.

W zyciu czlowieka wazne miejsce zajmuje sfera emocjonalna, ktdra jest
fundamentalnym wymiarem osoby ludzkiej. Uczucia pozwalajg do$wiad-
czy¢ bliskosci nie tylko drugiego czltowieka, ale rdwniez Boga'®. W procesie
formacji ludzkiej troska o budowanie dojrzalej uczuciowosci jest zadaniem
niezbednym.

Umiejetno$¢ zawierania przyjazni jawi sie¢ jako podstawowy element
budowania dojrzatosci uczuciowej. Otwartos¢ na innych potaczona z zycz-
liwoscig i umiejetnoscia stuzby, czyli bycia dla drugich, rodzi umiejetnos¢
wspierania i umacniania innych w potrzebie''. Przyjazn, bedac konkretnym
przejawem dojrzalosci uczuciowej, ma pozytywny wptyw na ksztaltowanie
relacji wsrdd patnikow na pielgrzymce.

Bdg stworzyl cztowieka na swoj obraz i swoje podobienstwo i powolu-
jac go do istnienia z miltosci, powolatl go jednoczesnie do milosci. Milos¢
jest zatem podstawowym i wrodzonym powolaniem kazdej istoty ludzkiej
(FC 11). Proces formacji chrzescijanskiej to odkrywanie prawdy, ze Bdg jest

"M. Fiatkowski, dz. cyt., s. 251; zob. K. Dyrek, Formacja ludzka do kaplanstwa, Krakow
1999, s. 83-85.

8 A. Przywuski, Zalozenia programu duszpasterskiego Pieszych Pielgrzymek Podlaskich
na Jasng Gore w latach 1981-1995, Krakéw 2000.

’M. Fiatkowski, dz. cyt., s. 253.

K. Dyrek, dz. cyt., s. 85-86.

"D. Lipiec, dz. cyt., s. 272.
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mitoscig (1] 4, 8), ale takze wskazywanie konkretnych postaw stuzagcych wy-
petnianiu przykazania mitosci Boga i blizniego.

Waznym elementem formacji ludzkiej jest wychowanie seksualne.
Pierwszym miejscem wychowania seksualnego jest rodzina, poniewaz
rodzice najlepiej potrafia wprowadzi¢ swoje dzieci w tajemnice ludzkiej
milosci i zycia'>. Niestety wspdlczesne rodziny, dotkniete rozlicznymi
kryzysami, czesto nie potrafia wlasciwie realizowa¢ formacji seksualnej.
Dodatkowo pojawia sie wiele innych trudnosci w tym procesie. Waznym
zadaniem Kosciola jest wspieranie rodziny w formacji seksualnej. Proces
ten powinien zmierza¢ do przeksztalcenia si¢ w samowychowanie, gdyz zy-
cie ludzkie podlega ciagtej ewolucji, a ksztaltowanie osobowosci jest pro-
cesem nieustannym'. Program duszpasterski realizowany na pielgrzymce
sprzyja rozwojowi tego zlozonego zjawiska. Pielgrzymowanie wspiera réw-
niez ksztaltowanie cnoty czystosci i umiarkowania.

Czlowiekowi w jego rozwoju potrzebna jest formacja moralna, ponie-
waz musi on uczy¢ si¢ odrozniania dobra od zta. Ksztaltowanie zdolnosci
rozpoznawania dobra i zla zwigzane jest z rozwojem umiejetnosci twor-
czych, dzigki ktérym czlowiek uczy si¢ samodzielnoséci i podejmowania
odpowiedzialnosci za swoje czyny

Formacja moralna, ktéra dotyczy konkretnego czlowieka, obejmuje
cale jego zycie, gdyz wiele czynnikéw przynosi nowe wyzwania. Zmienia-
jacy si¢ wiek, narastajgce doswiadczenie i rozwdj umiejetnosci oraz podej-
mowane nowe zakresy odpowiedzialnosci maja wpltyw na zmiane postaw
i sprawiaja koniecznos$¢ nieustannego dostosowywania si¢ do nowych wy-
magan'*. Formacja moralna jest ukierunkowana na ksztaltowanie postaw
nacechowanych odpowiedzialnoscig. Jest ona jednym z istotnych wymia-
réw dojrzalodci. Za gldwny cel formacji moralnej nalezy uznac ksztattowa-
nie sumienia®. Jest to istotny element formacji ludzkie;j'®. Sobor Watykan-
ski II nazywa sumienie najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium czlowieka,
gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktdrego glos w jego wnetrzu rozbrzmiewa
(KDK 16).

Sumienie, aby dobrze spetnialo swojg role, musi by¢ formowane. For-
macja sumienia jest zadaniem na cate zycie, poniewaz czlowiek nie rodzi si¢

12]. Augustyn, Seksualne wychowanie, w: Leksykon Teologii Pastoralnej, red. R. Kamin-
ski, W. Przygoda, W. Fialkowski, Lublin, s. 778.

M. Fiatkowski, dz. cyt., s. 258.

" A. Derdziuk, Formacja moralna a formacja sumienia, w: Formacja moralna. Formacja
sumienia, red. J. Nagorny, T. Zadykowicz, Lublin 2006, s. 24.

7. Marek, Podstawy wychowania moralnego, Krakow 2005, s. 108.

16 Zasady formacji kaptanskiej w Polsce, s. 90.
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z calkowicie uksztaltowanym systemem wartosci. Nabywajac przez wycho-
wanie, ksztalcenie i formacje pelni¢ osobowej dojrzatosci osoba ksztaltuje
system wartosci'.

Poniewaz czlowiek nie rodzi si¢ z gotowym, w pelni uksztaltowanym
systemem wartosci, niezbedny jest staly proces formacji, dzigki ktérej na-
bywa pelni¢ osobowej dojrzatosci. Dzigki niej osoba moze ksztaltowac so-
bie system wartosci uzalezniony od doznawanych wptywoéw i spotykanych
0s0b oraz przezywanych sytuacji'®.

Wychowanie do wartosci to $wiadome i celowe wprowadzanie czlowie-
ka w §wiat wartosci. Jest to proces, ktéry polega nie tylko na przekazywaniu
wartosci, ale takze na ukazaniu wzajemnych powigzan i ich hierarchii®.

Szczego6lng wartos¢ w dzisiejszych czasach i dla wspolczesnego czlo-
wieka stanowi wolno$c¢®. Dlatego wychowanie i samowychowanie do od-
powiedzialnej wolnosci, nalezac do istoty formacji ludzkiej, jawi sie jako
zadanie aktualne i istotne. Wolnos¢ jest cztowiekowi dana i zadana, a wiec
niezbedna jest formacja do umiejetnego korzystania z niej*.

Formacja chrzescijanska rowniez w wymiarze ludzkim, jak podkreslal
Swiety Jan Pawet I1, jest procesem statym i integralnym (ChL 57). Jej celem
jest odkrywanie pierwotnej wielkosci osoby i wieloaspektowy rozwoj czlo-
wieka.

Uczestnicy pieszej pielgrzymki podlaskiej na Jasng Gore otrzymuja bo-
gaty program duszpasterski, w ramach ktorego odbywa si¢ formacja ludz-
ka patnikéw. Pielgrzymka jest takze miejscem nabywania praktycznych
umiejetnosci, bedacych owocem formacji ludzkiej.

2. Formacja duchowa

Sobdér Watykanski II méwi o formacji duchowej $cisle zwigzanej z inte-
lektualng i ludzka, Ze powinna uczy¢ zycia w zazylej i nieustannej tacznosci
z Bogiem Ojcem przez Syna Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym. Proces
ten ma si¢ odbywac w oparciu o rozwazanie stowa Bozego, udzial w $wie-

tych tajemnicach Ko$ciola, a przede wszystkim w Eucharystii i modlitwie
(DOK 8).

7 A. Derdziuk, dz. cyt., s. 28.

8Por. A. Cencini, Od wychowania do formacji, ttum. D. Piekarz, Krakow 2004, s. 11-12.

PK. Olbrycht, Wychowanie do wartosci, w: Autorytet prawdy. Wychowanie dzieci i mlo-
dziezy, red. M. Rys, Warszawa 2006, s. 43-48.

YK. Dyrek, dz. cyt., s. 92.

21 J. Nagorny, Wychowanie do wolnosci w swietle nauczania Prymasa Wyszynskiego,
w: Formacja moralna, dz. cyt., s. 119.

172



Formacja patnikow w ramach Pieszej Pielgrzymki Podlaskiej na Jasng Gore

Formacja duchowa oparta na zjednoczeniu z Chrystusem ma poma-
ga¢ osobom $wieckim w ochotnym i radosnym postepowaniu w swigtosci.
Rozwdj zycia duchowego ma sie dokonywa¢ we wszystkich sferach zycia
(DA 4).

Troska o rozwdj wiary dojrzalej, zdolnej do stawienia czota zyciowym
préobom jest zadaniem waznym i potrzebnym. Udzial w rekolekcjach jest
okazjg do przezycia nawrdcenia i osobistego spotkania Chrystusa w sakra-
mentach $wietych, stowie Bozym i drugim cztowieku. Piesza pielgrzymka,
nazywana rekolekcjami w drodze, stwarza sprzyjajace warunki do podje-
cia refleksji nad stanem wtasnej duszy. Im powazniej cztowiek zastanawia
si¢ nad sobg w $wietle wiary, tym bardziej przybliza si¢ do Boga. Fizyczne
przemierzanie drogi i przyblizanie si¢ do sanktuarium - celu wedréwki po-
winno przeplata¢ si¢ z duchowym wymiarem nawigzywania na nowo lub
umacniania osobistych wiezi z Chrystusem, czyli realizowaniu celu forma-
cji duchowej*.

Piesza pielgrzymka podlaska na Jasng Gére ma bogaty program du-
chowy realizowany kazdego dnia wedréwki. Codziennie, najczgsciej rano,
przed wyruszeniem na szlak, jest sprawowana Eucharystia. W ciggu poko-
nywania kolejnych etapéw jest wiele okazji do wspdlnej modlitwy i roz-
wazania stowa Bozego. Jest tez czas modlitwy indywidualnej, szczegdlnie
podczas odpoczynkéw i noclegdw z zasady organizowanych w poblizu
kosciotow. Duszpasterze zaangazowani w organizacje¢ Pieszej Pielgrzymki
Podlaskiej na Jasng Gére zachecajg patnikoéw, juz na etapie przygotowan, do
ozywienia zycia duchowego. Réwniez czas po powrocie do domu jest oka-
zj3 do rozwoju duchowego, zwlaszcza poprzez regularny udzial w spotka-
niach pielgrzymkowych organizowanych w ramach poszczegdlnych grup.
Spotkania te potaczone sg z Eucharystig i wspdlng modlitwa.

Formacja duchowa, ktérej fundamentem jest Jezus Chrystus, majgca
prowadzi¢ do zjednoczenia z Nim, dokonuje si¢ przede wszystkim poprzez
modlitwe. Na kazdym etapie rozwoju duchowego modlitwa chrzescijani-
na zwigzana jest z relacjg czlowieka do Boga®. Udzial w pielgrzymce jest
okazja do doswiadczenia Namiotu spotkania z Bogiem. Przebieg i kres piel-
grzymki ma prowadzi¢ do rozkwitu wiary i pogtebienia mitosci z Bogiem
w modlitwie (PW] 33). Modlitwa i wedrowanie stanowig dla pielgrzyma ca-
los¢. Modlac idzie sig, a idgc modli si¢. Zmierza si¢ ku modlitwie, wyrusza,

2 Tamze, s. 104.
»J. Gogola, Modlitwa - w chrzescijanstwie. Aspekt duchowy, EK t. 12, kol. 1549; por.

J. Mikotajec, Formacja duchowa teologow swieckich. Studium teologicznopastoralne,
Opole 2010, s. 102-104.
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opuszcza $wiat i doczesne zajecia, i idzie si¢ do Boga®. Piesza Pielgrzymka
Podlaska na Jasng Gore zawiera wszystkie stanowigce bogactwo Kosciota
formy modlitwy kierowanej ku Bogu. Stanowi ona uwielbienie Bozego ma-
jestatu i dziekczynienie, zawiera rowniez wstawiennictwo i prosbe, jak tez
przeblaganie i pokute®.

Piesza pielgrzymka podlaska na Jasng Gére ma bogatg tradycje mo-
dlitwy prosby i modlitwy wstawienniczej. Sposrdd réznych form nalezy
zwrdci¢ uwage na intencje modlitewne przekazywane przez pielgrzymow
duchowych. Sg one odczytywane na pielgrzymkowym szlaku i réwniez
w tych intencjach modlg sie patnicy. Modlitwa sg objeci rowniez wszyscy
dobrodzieje pielgrzymki, osoby ktdre udzielaja gosciny i na rézne sposo-
by wspierajg pielgrzymoéw: osoby organizujace positki, stuzby porzadkowe
ulatwiajgce przemarsz, stuzby medyczne troszczace si¢ o chorych i ostabio-
nych pielgrzyméw.

Modlitwa przebtagania wynika ze Swiadomo$ci grzechu obecnego w zy-
ciu cztowieka. Chrzescijanin w tej modlitwie pragnie uznac swoje grzechy,
przeprosi¢ za nie oraz otrzymac od Boga przebaczenie. Dopetnieniem jest
wynagrodzenie za grzechy”®. W tradycji Ko$ciota sposrod wielu form poku-
ty wazne miejsce zajmujg pielgrzymki, ktérych owocem ma by¢ nawrdce-
nie cztowieka. Do sanktuarium wedruje si¢, aby wyznac tam swoje grzechy,
prosi¢ o przebaczenie i zlozy¢ ofiar¢. Intencja przeblagania za grzechy i che¢
odnowy stanowi czgsto jeden z gléownych motywdéw pielgrzymowania. Ele-
ment trudu i wyrzeczenia ktéry jest wpisany w pielgrzymowanie nabiera
szczegdlnego wymiaru, gdy jest przyjety dobrowolnie”.

Modlitwa jest osobistym przezyciem kazdego chrzescijanina, jednak
ksztaltuje si¢ pod wplywem wielu czynnikéw zewnetrznych. Miejscem,
gdzie rozpoczyna si¢ nauka modlitwy, jest najcze$ciej dom rodzinny.
Wspolnota parafialna, udzial w katechezie takze wptywaja na rozwoj mo-
dlitwy, zwlaszcza mtodego cztowieka. Zycie w klimacie poboznosci i przy-
kiad bliskich os6b pomaga w rozwoju zycia modlitewnego. Niestety, tych
sprzyjajacych rozwojowi modlitwy warunkéw wspoélczesnie czesto brakuje.
Wielu rodzicéw nie wypetnia nalezycie swojego obowigzku formacji mo-
dlitewnej dzieci*®. W obliczu mnozacych si¢ trudnosci zwigzanych z modli-
twa, jej ksztaltowaniem i praktyka, kazda préba przemiany tej sytuacji jest

# A. Grun, Teologia wedrowania, Tarnow 1998, s. 49-50.

> M. Ostrowski, Jestesmy pielgrzymami przed Tobg. Postuga duszpasterska wsrod piel-
grzymow, Krakéw 2005, s. 99.

% ]. Gogola, dz. cyt., kol. 1551.

M. Ostrowski, dz. cyt., s. 102-103.

B A. Derdziuk, Formacja do modlitwy, ,,Homo Dei” 62:1993, nr. 4, s. 24-25.
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cenna. Szans¢ na zmian¢ mozna upatrywaé w organizowaniu rekolekgeji,
ktére powinny by¢ szkotg modlitwy. Wérédd licznych form ¢wiczen rekolek-
cyjnych s3 rekolekcje w drodze, czyli pielgrzymki.

Piesza pielgrzymka z Siedlec na Jasng Gére gromadzi osoby o bardzo
réznych doswiadczeniach duchowych, od 0séb gleboko wierzacych i mocno
zaangazowanych w zycie Kosciola po osoby poszukujace czy przezywajace
kryzys wiary. Rowniez przedzial wiekowy uczestnikdw jest szeroki: od
malych dzieci po osoby w podesztym wieku. Pielgrzymuja osoby, ktore
dopiero pierwszy raz wyruszyly na patniczy szlak, jak réwniez weterani,
majacy doswiadczenie wielu odbytych pielgrzymek. Dla os6b gleboko wie-
rzacych udzial w pielgrzymce jest okazjg do umocnienia wiary poprzez
codzienne modlitwy odmawiane we wspdlnocie. Rekolekcje w drodze
stanowig réwniez mozliwos¢ dawania przykladu innym pgtnikom swego
zaangazowania, zwlaszcza w prowadzeniu modlitw. Formacja modlitewna
na pielgrzymce dokonuje si¢ poprzez wypetniony réznorodnymi trescia-
mi program duchowy, w realizacj¢ ktérego zaangazowani sg liczni swieccy
patnicy. Pielgrzymka daje mozliwos¢ odkrycia czym jest modlitwa i szanse
skorygowania jej falszywego rozumienia. Uczestnicy majg mozliwo$¢ nauki
tresci nieznanych, szczegdlnie osoby mlode, wielu modlitw obecnych w zy-
ciu Kosciofta, takich jak: Godzinki o Niepokalanym Poczeciu Najswigtszej
Maryi Panny. Czas pielgrzymki, cho¢ stosunkowo kroétki, jest przezywany
jako pora intensywnej formacji modlitewnej. Uczestnictwo w pielgrzymce
jednoczesnie mobilizuje do dalszego duchowego rozwoju i pracy wewnetrz-
nej po powrocie z Jasnej GOry.

W dziatalno$ci pastoralnej Ko$ciota Pismo Swigte jest jej podstawa,
poniewaz przekazuje oredzie Boga do czlowieka w misterium paschalnym
Jezusa Chrystusa. Jako Zywe stowo Boga zawiera prawde zbawcza®. Papiez
Benedykt XVI w adhortacji Verbum Domini akcentuje biblijng formacje
chrzescijan w duszpasterstwie Kosciota (VD 75). Dokument Stolicy Apo-
stolskiej o pielgrzymkach w Wielkim Jubileuszu Roku 2000 stwierdza, ze
pielgrzymka prowadzi do Namiotu spotkania ze stowem BoZym i zaleca, aby
gloszenie, lektura i medytacja Ewangelii towarzyszyly krokom pielgrzymoéw
i samemu pobytowi w sanktuarium (PW] 34).

Eucharystia jest stalym punktem programu na pielgrzymce Jest najcze-
$ciej sprawowana w godzinach porannych przed wyruszeniem w trase. Pat-
nicy kazdego dnia podczas Eucharystii karmia si¢ stowem Bozym. Kolejne
etapy wedrowki sklaniajg do rozwazania uslyszanego stowa. Pierwszy etap

# Q. Witaszek, R. Kaminski, Pismo Swigte w duszpasterstwie, w: Leksykon Teologii Pa-
storalnej, dz. cyt., s. 608.
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ma charakter dzigkczynienia za przezytg Eucharystie. Prowadzone wspdlnie
poranne rozmyslanie jest kolejng okazja nie tylko do stuchania stowa Boze-
go, ale rowniez rozwazania tych tresci. Stalym elementem programu podla-
skiej pielgrzymki sg konferencje tematyczne gtoszone w oparciu o przygo-
towane teksty. Oredzie biblijne jest w nich regularnie przywotywane.

W adhortacji apostolskiej Verbum Domini zostala zwrdocona uwaga
na nierozerwalng wiez miedzy stowem Bozym a Maryja z Nazaretu. Bene-
dykt XVI zachecit do propagowania wsrod wiernych modlitw maryjnych
jako pomocy w rozwazaniu $wigtych tajemnic, o ktérych opowiada Pismo
Swiete. Jako pozyteczne narzedzie formacji duchowej zostala wskazana
modlitwa rézancowa, w ktérej rozwaza si¢ wraz z Maryja tajemnice zycia
Chrystusa, wzbogacone przez Swigtego Jana Pawta II o tajemnice $wiatta
(VD 88). Codzienne odmawianie rozanca jest zwrdceniem si¢ przez Mary-
je do Jezusa i sposobem formacji duchowej poprzez rozwazanie wydarzen
biblijnych bedacych trescig modlitwy rézancowe;.

Kolejng modlitwg, ktora wpisana jest w tradycje chrzescijanska, a zara-
zem jest obecna w duchowym programie pielgrzymki podlaskiej na Jasna
Gore, jest Aniol Panski. Mozna zaobserwowac, ze szczegdlnie wsrdd $wiec-
kich zanika zwyczaj codziennego odmawiania tej modlitwy. W odpowiedzi
na to negatywne zjawisko papiez Benedykt XVI zaleca propagowanie wsrod
wiernych odmawiania modlitwy Aniot Panski.

Dokument Stolicy Apostolskiej na wielki jubileusz wskazuje jako cel
pielgrzymki Namiot spotkania eucharystycznego z Chrystusem. Biblia uka-
zana jest jako najwazniejsza ksiega pielgrzyma zas Eucharystia jest chlebem
ktory podtrzymuje go w drodze, jak to bylo w przypadku Eliasza wstepu-
jacego na gore Horeb (PW] 37, Krl 19,4-8). Troska o wiasciwe jej przezycie
przez pielgrzymow jest dla organizatoréw i przewodnikdéw grup waznym
zadaniem. Wymownym znakiem, ktéry podkresla znaczenie pielgrzymko-
wych Eucharystii, jest wielokrotna obecnos¢ na nich biskupow siedleckich
na pielgrzymkowych Eucharystiach. Niewatpliwie sg to sprzyjajace okolicz-
nosci do poglebienia formacji Eucharystyczne;j.

Pielgrzymka, zwlaszcza piesza, ma charakter pokutny. Zwigzana jest

z trudem podjetym i ofiarowanym w roznych intencjach. Moze by¢ forma

zado$¢uczynienia za cudze grzechy, ale pomaga réwniez w uswiadomieniu

wlasnych grzechéw i ich konsekwencji. Poprzez sakrament pokuty pielgrzy-
mi majg okazje otworzy¢ si¢ na milosierdzie Boze i pojednac si¢ z Nim™.

Zycie sakramentalne, a wiec réwniez korzystanie z sakramentu

pokuty i pojednania, pomaga uswiadomic sobie nie tylko wtasng kondycje

M. Ostrowski, dz. cyt., s. 187.
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duchowgy, ale stanowi réwniez wazny s$rodek formacji chrzescijanskiej.
Pozwala dostrzec wlasng bezsilnos¢ i niewystarczalnos$¢ oraz koniecznos¢
wsparcia w pracy nad sobg™.

Jednym z podstawowych elementéw duchowej formacji pielgrzymow
zmierzajacych z diecezji siedleckiej na Jasng Gore jest mozliwos¢ przystg-
pienia do sakramentu pokuty. Juz na etapie przygotowan pielgrzymki sg
oni zachecani do przyjecia daru milosierdzia Bozego. Rowniez w trakcie
pielgrzymki zacheta ta jest wielokrotnie ponawiana. Tworzone s3 warun-
ki sprzyjajace korzystaniu z postugi spowiednikéw. Specyficzna atmosfera
pielgrzymki, poczucie §wietosci miejsca, ktore jest celem wedrédwki, spra-
wiajg, ze wielu patnikow po wielu latach zaniedban pragnie odby¢ spowiedz
glebsza niz dotychczas, a nawet generalng z calego zycia. Sprzyjajaca oko-
licznoscig jest obecnos¢ obcego spowiednika dysponujgcego czasem, ktd-
ry nie zawsze jest dostepny w mniejszych parafiach. Pielgrzymka nie moze
zastgpi¢ zwyczajnego duszpasterstwa w tej mierze, moze jednak wesprze¢
proces formacyjny*. Wedréwka, ktéra wiedzie do sanktuarium, musi by¢
droga nawrdcenia, umocniona nadziejg udzielonego przez Boga przeba-
czenia. Powinna by¢ droga do sanktuarium, ktdre jest Namiotem spotkania
w pojednaniu (PW] 36).

Udzial w pielgrzymce jest okazja dla wiernych do ozywienia Zycia du-
chowego w wielu wymiarach. Konieczny jest udzial w liturgii i pogtebianie
formacji liturgicznej. Intensywne Zycie liturgiczne, majg stanowi¢ uzupet-
nienie parafialnego zycia sakramentalnego i procesu formacji liturgiczne;j,
ktory tam si¢ dokonuje.

Czas powstania i tworzenia Pieszej Pielgrzymki Podlaskiej na Jasna
Gore to rownoczesnie okres intensywnego wdrazania w Kosciele w Polsce
reform soborowych. Troska o pickno liturgii, jej wlasciwe przygotowanie
i przebieg od poczatku bylo waznym zadaniem dla kierownictwa piel-
grzymki i spotykalo sie ze zrozumieniem patnikow.

Celem formacji duchowej jest wyksztalcenie umiejetnosci korzystania
z zycia sakramentalnego, modlitewnego i stuchania stowa Bozego tak, aby
umie¢ polaczy¢ zycie z Bogiem z codziennym wykonywaniem wlasnych
obowigzkéw, a takze by z niego czerpa¢ sity do zycia w swiecie oraz umac-
niac sie¢ w facznosci z Chrystusem (ChL 60). To zadanie kazdy chrzescijanin
powinien realizowac przez cale zycie wykorzystujac wszystkie okolicznosci
sprzyjajace temu procesowi. Udzial w pielgrzymce podlaskiej daje okazje
do intensywnego uczestniczenia w chrzescijanskiej formacji duchowe;.

' M. Fiatkowski, dz. cyt., s. 61.
32M. Ostrowski, dz. cyt., s. 187-188.
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3. Formacja intelektualna

Swiety Jan Pawel II nauczal, ze formacja intelektualna, zwana
doktrynalng, jest katolikom $wieckim koniecznie potrzebna. Naturalny
proces poglebiania wiary domaga sie bowiem wcigz nowych tresci. Zycie
w $wiecie i doswiadczanie jego powaznych i zlozonych probleméw rodzi
potrzebe uzasadnienia faktu i sensu wiary wspoétczesnych ludzi (ChL 60).
W ciagle zmieniajacym sie $wiecie, w ktdrym nastepuje nieustanny rozwdj
cywilizacyjny i technologiczny, niezbedna jest troska o wlasciwy poziom
wiedzy religijnej, nie tylko dzieci i mlodziezy, ale réwniez oséb dorostych.
Dokonujacy sie postep rodzi bowiem wiele nowych problemoéw dogmatycz-
nych i moralnych. Problemy te w coraz wigkszym stopniu dotykajg réwniez
chrzescijan $wieckich. Takze dokonujgce sie¢ w szybkim tempie przemiany
spoteczno-kulturowe dostarczajg wielu pytan i watpliwosci. Formacja inte-
lektualna laikatu ma réwniez za cel dostosowac ich wiedze¢ teologiczng do
ogolnego poziomu wyksztalcenia. Wyzwania, ktére stajg przed swieckimi
sprawiaja, ze formacja doktrynalna musi mie¢ charakter permanentny. Stad
kazda inicjatywa, ktéra pomaga w realizacji tego zadania, jest cenna. Dobrze
zaplanowana piesza pielgrzymka daje wiele mozliwosci do realizacji tego
zadania i wyjasniania aktualnych probleméw doktrynalnych i moralnych.

Program pielgrzymki, oprocz wielu praktyk poboznosciowych,
uwzglednia rowniez potrzebe troski o formacje¢ intelektualng. Podstawowga
metody jej realizacji jest katecheza. Choc jest to trudne zadanie, katecheza
powinna objgé rdwniez osoby doroste. Aby katecheza byta skuteczna, po-
winna uwzglednia¢ potrzeby osdb dorostych i problemy, przed ktérymi sta-
ja. Podejmujac katechizacj¢ nalezy uwzglednic sytuacje¢ zyciowa swieckich
i wszystkie okolicznosci towarzyszace temu przedsiewzieciu®.

Czas trwania pielgrzymki daje okazj¢ do gloszenia katechezy, moga-
cej by¢ stalym punktem pielgrzymkowego programu dnia. Trwajgca kil-
kanascie dni wedrédwka daje mozliwos¢ realizacji poszerzonego programu
formacyjnego. Otwiera ona szans¢ dotarcia do osob, ktére na co dzien nie
uczestnicza w zadnej katechezie. Zdarza sig, ze na pielgrzymke wyruszaja
osoby o stabej wierze, zobojetniale religijnie lub takie, ktére zerwaly kontakt
ze wspolnotg Kosciota. Mimo podejmowania réznych inicjatyw ze strony
Kosciota, stosunkowo niewielu dorostych katolikdw uczestniczy w regular-
nej katechizacji. Stad obserwuje si¢ liczne braki w dziedzinie §wiadomosci
religijnej u oséb starszych. Pielgrzymka moze przyczynic sie¢ do zmiany tej
sytuacji i, przynajmniej czgsciowego, uzupelnienia formacyjnych brakow?.

#D. Lipiec, dz. cyt., s. 269-270; H. Stotwinska, Ksztaltowanie postaw religijnych na ka-
techezie, Lublin 2004, s. 37.
M. Ostrowski, dz. cyt., s. 179-181.
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Organizatorzy Pieszej Pielgrzymki Podlaskiej na Jasng Goére dbaja, aby
byl przygotowany cykl konferencji na kazdy dzien wedrowki. Udzial w piel-
grzymce daje duze mozliwos$¢ poglebienia formacji intelektualnej poprzez
stuchanie konferencji tematycznych. Nie moze on jednak zastgpi¢ systema-
tycznej katechezy parafialnej. Moze natomiast by¢ uzupelnieniem i zacheta,
aby podjac¢ regularng formacje po powrocie do domu.

Fundamentem, na ktorym budowana jest chrzescijanska tozsamosc¢ ka-
tolikdw, jest poznanie prawd wiary. Wazng prawda wiary dla egzystencji
czlowieka wierzacego jest fakt, ze Bog jest Ojcem. We wlasciwie rozumiane;j
i realizowanej formacji pielgrzymkowej aspekt chrystologiczny powinien
spelnia¢ doniostg role. Zadaniem organizatoréw i przewodnikow pielgrzy-
mek jest prowadzenie patnikéw do spotkania z Jezusem Chrystusem Zba-
wicielem, ktory jest kresem wszelkiej wedrowki. Cala pielgrzymkowa droga
stanowi czas intensywnego poznawania Chrystusa, ktérego dopelnieniem
jest doswiadczanie spotkania z Nim i otrzymane faski, szczegélnie sakra-
mentalne®.

Katolicy $wieccy, poprzez udzial w formacji intelektualnej, majg moz-
liwo$¢ zgtebia¢ wiedze o osobie i naturze Ducha Swietego, ktéry dziata ra-
zem z Ojcem i Synem. S3 oni wezwani takze do budowania wiary dojrzatej,
ktdrej rozwoj nastepuje pod natchnieniem Ducha Swietego. W procesie for-
macji katolikow swieckich koniecznym jest zglebianie nauki o Kosciele jako
wspolnocie Ludu Bozego. Kosciot, ustanowiony przez Chrystusa, pielgrzy-
muje do Ojca i urzeczywistnia sie w mocy Ducha Swietego.

Waznym wydarzeniem w przezywaniu swej wiary jest dla kazdego
chrzesdcijanina odkrycie wlasnego miejsca w Kosciele. Intensywne prze-
miany spoteczno-kulturowe, ktére dokonujg si¢ w obecnych czasach,
w duzym stopniu utrudniajg wspdlczesnemu czlowiekowi odnalezienie
swojego miejsca we wspolnocie Kosciota. Stolica Apostolska wskazuje, ze
pielgrzymka moze prowadzi¢ do Namiotu spotkania z Kosciotem. Doswiad-
czenie wspdlnego Zycia z pielgrzymujacymi bra¢mi jest okazjg do odkrycia
Kosciota jako Ludu Bozego, zjednoczonego w mitosci do Chrystusa (PW]
35). Pielgrzymowanie buduje Koscidt, ktéry jest nieustannie w drodze’.

Maryja, jako wyjatkowy swiadek Chrystusa, byla obecna u progu na-
rodzin Kosciola (RMa 27) i jako pierwsza uczestniczyta w pielgrzymowa-

3 Jan Pawet 11, Chrystus kresem wszelkiej wedrowki. Spotkanie z uczestnikami I Swiatowe-
go kongresu duszpasterstwa sanktuariow i pielgrzymow (Rzym 28.02.1992r), w: Dusz-
pasterstwo pielgrzymow i turystow. Wybor wypowiedzi i dokumentow koscielnych, red.
M. Ostrowski, Krakéw 2003, s. 28.

** M. Rozenberger, Wege, die bewegen. Eine kleine Theologie der Wallfahrt, Wiirzburg
2008, s. 99.
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niu Kosciota nie tylko w czasie i przestrzeni, ale rdwniez w glab ludzkich
dusz (RMa 25). Kosciét, od poczgtku swoje pielgrzymowanie upodobniat do
pielgrzymowania Bogurodzicy (RMa 37). Dlatego wazne miejsce w forma-
¢ji intelektualnej katolikow $wieckich zajmuje mariologiczny aspekt na-
uczania Kosciota. Program formacyjny Pieszej Pielgrzymki Podlaskiej na
Jasng Gore podejmuje rozne aspekty zycia Kosciota i Jego nauczania. Do
podstawowych zagadnien nalezy nauczanie Kosciota o Najswietszej Maryi
Pannie”.

Swiety Jan Pawel II przypominal, ze Maryja jest wcigz obecna w zy-
ciu Kosciola, szczegdlne znaczenie ma przyciggajgca i promieniujgca moc
wielkich sanktuariow, w ktérych cate narody i kontynenty szukajg spotkania
z Matkg Pana. Wsrdd miejsc szczegdlnego pielgrzymowania Ludu Bozego
wymienia Jasng Gore (RMa 28). Sanktuarium Maryjne na Jasnej Gorze na-
lezy do najwigkszych i najwazniejszych osrodkow kultu religijnego na $wie-
cie. Waznym elementem formacji intelektualnej patnikéw zmierzajgcych
na Jasng Gore jest poglebienie wiedzy o celu wedréwki, czyli sanktuarium
maryjnym.

Kolejnym zadaniem formacyjnym, jakie staje przed katolikami $wiec-
kimi jest zapoznanie si¢ ze spoteczng naukg Kosciofa. Kosciét powinien za-
pewnic ze swej strony nalezng formacje w tej dziedzinie (ChL 60). Do war-
tosci, ktore stanowig podstawe Zycia spolecznego nalezg prawda, wolnosc,
sprawiedliwos¢ i solidarnos¢. Formacja intelektualna powinna prowadzi¢
do zdobywania madrosci, ktéra uzdalnia i pomaga w poznaniu i przylgnie-
ciu do Boga (PDV 51).

4. Formacja apostolska

We wspolczesnym Kosciele apostolstwo swieckich jest wazng rzeczy-
wistoscig. Apostolstwo jest uczestnictwem w zbawczym postannictwie
Chrystusa, a dokonuje sie przez udziat w Jego kaptanskim, prorockim i kré-
lewskim urzedzie. Zaklada ono zjednoczenie z Chrystusem poprzez wiare
i mitos¢, ktorego celem jest szerzenie Krolestwa Bozego. Nauczanie sobo-
rowe przypomina, zZe prawo i obowigzek do apostolstwa swieccy otrzymuja
od Chrystusa na mocy Chrztu Swietego. Umocnieniem w wypelnianiu tego
zadania s3 dary Ducha Swietego udzielone w sakramencie bierzmowania.
Pozostale sakramenty, zwlaszcza Eucharystia, sg zrédtem mitosci, ktéra jest
duszg apostolstwa (DA 3).

Dekret o apostolstwie swieckich podkresla waznos$¢ wszechstronnej
i pelnej formacji do apostolatu. W tym procesie przygotowania nalezy

77. Sobolewski, dz. cyt., s. 130.
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uwzglednic¢ specyficzne i szczegélne warunki, w ktorych realizowane jest
apostolstwo (DA 28). Swieccy na swéj sposéb uczestnicza w postannictwie
Kosciola, dlatego ich formacja apostolska powinna uwzglednia¢ specyficzne
znamie¢ — charakter $wiecki, wlasciwy laikatowi i jego duchowosci (DA 29).

Apostolstwo stawia przed swieckimi konkretne zadania do wykona-
nia: szukanie Krdlestwa Bozego w $wiecie, prowadzenie spraw swieckich
po mysli Bozej, uswiecanie swiata od wewnatrz poprzez przyklad wlasne-
go zycia, ukazywanie Chrystusa innym wlasng wiarg, nadzieja i mitoscig™®.
Proces formacji apostolskiej $wieckich podejmowany w ramach wychowa-
nia chrzescijanskiego, ktére powinno trwac cale zycie, w zasadniczy sposéb
moze ulatwic realizacje tych zadan®.

Swiety Jan Pawel II nauczal, Ze szczegdlnie pilne i potrzebne jest
wspolczesnie przypominanie, ze $wieccy powolani sg do promocji osoby
ludzkiej. Troska o prawo do zycia od poczatku, az do naturalnej $mierci
to wazne zadanie apostolskie swieckich (KDK 27), szczegdlnie obecnie,
w dobie intensywnej promocji aborcji i eutanazji oraz dgzeniu do ich le-
galizacji. Miejscem, gdzie troska o godnos$¢ czlowieka i prawo do zycia dla
kazdej osoby znajduje wazne miejsce, jest ruch pielgrzymkowy. W trakcie
pieszych pielgrzymek patnicy mogg zapoznac si¢ z réznymi formami ota-
czania opiekg kazdej istoty ludzkiej i s3 zachecani do uczestnictwa w tych
dzielach. Formacja pielgrzymkowa w dziedzinie obrony ludzkiego zycia
powinna prowadzi¢ do apostolskiego zaangazowania w $rodowisku lokal-
nym, jak i do angazowania si¢ w dzialalno$¢ o szerszym wymiarze, nawet
miedzynarodowym.

Skuteczne realizowanie celéw apostolskich wykracza czgsto poza in-
dywidualne mozliwosci czlowieka i potrzebne jest dziatanie o charakterze
spotecznym. Jest ono realizowane poprzez apostolstwo spoleczne. Ta pod-
stawowa forma apostolstwa $wieckich polega przede wszystkim na Zyciu
zgodnym z wiara.

Rodzina jako Ko$ciot domowy jest wspdlnotg apostolska, a jako wspol-
nota wiary jest rdwniez miejscem przygotowania do apostolstwa*. Rodzi-
na, im bardziej jest zintegrowana i lepiej wypelnia swoje funkcje, tym lepiej
realizuje zadanie jako miejsce formacji apostolskiej. Roéwniez dynamizm
zycia wewnetrznego przeklada si¢ na przygotowanie jej cztonkéw do zadan
apostolskich*..

#W. Przygoda, Apostolstwo Swieckich, w: Leksykon Teologii Pastoralnej, dz. cyt., s. 70.

¥ Tamze, s. 75.

7. Sobolewski, dz. cyt., s. 116-117.

' D. Lipiec, Rodzina szkolq apostolatu, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja naukowa
i dzialalnos¢ pastoralna, red. R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen, Lublin 2013, s. 734-737.

181



Ks. Adam Kulik

Nauczanie soborowe réwniez zwraca uwage na apostolstwo rodziny.
Tam odbywa si¢ zaprawa w apostolstwie Swieckich i tam znajduje si¢ znako-
mita jego szkola, gdzie pobieznos¢ chrzescijaristwa przenika calg tresé zycia
i z dnia na dzien coraz bardziej si¢ przemienia (KK 35).

Elementem formacji apostolskiej jest przypominanie katolikom,
ze religijno$¢ chrzescijanska, wigzac si¢ z kulturg danej epoki i narodu,
wspoltworzy historie*?. Wsrdd wielu dziedzin zycia, na ktére wptywa ruch
pielgrzymkowy, znajduje si¢ kultura materialna. Sanktuaria, bedace celem
pielgrzymek, s3 nie tylko osrodkami poboznosci, ale rdwniez wysokiej kul-
tury. Tam znajdujg si¢ wybitne dzieta architektury malarstwa, rzezby i mu-
zea posiadajace cenne eksponaty. Sanktuaria sg miejscem troski o muzyke.
Obok religijnych przezy¢ patnicy maja okazje do bezposredniego kontaktu
z nimi i réznorakich inspiracji ich bogactwem®.

Wazng dziedzing wspolczesnej kultury sg dzisiaj $rodki spotecznego
komunikowania. Czas ,,rekolekcji w drodze” daje sposobnos¢ do zastano-
wienia sig¢ i refleksji nad rolg mass mediéw w Zyciu patnikéw i ich rodzin,
jak rowniez do formowania chrzescijanskich postaw w tym obszarze zycia.

Kosciol w Polsce dostrzega silng potrzebe formacji katolikow swiec-
kich w dziedzinie katolickiej nauki spotecznej. II Polski Synod Plenarny
zaleca rézne metody formacji $wieckich*. Wérod miejsc, gdzie to zadanie
moze by¢ realizowane na pewno sg pielgrzymki piesze. W zwigzku z proble-
matyka zycia gospodarczo - spotecznego pojawia si¢ kwestia ekologiczna.
Pielgrzymi wedrujac maja mozliwos¢ podziwiaé pickno $wiata stworzo-
nego, a jednoczesnie s3 wezwani do poszanowania najblizszego otoczenia
w czasie wedréwki, na odpoczynkach i na noclegach.

Formacja chrzescijanska katolikow $wieckich ma za zadanie przygo-
towanie ich do apostolatu spotecznego w dziedzinie polityki, ktdra jest
waznym, a zarazem skomplikowanym obszarem dzialalnosci spoleczne;j.
Dziatalno$¢ polityczna moze sta¢ si¢ waznym elementem chrzescijanskiego
swiadectwa, ale do tego potrzebna jest osobista wi¢z z Jezusem Chrystu-
sem®. Dzialalno$¢ formacyjna Kosciota powinna dopomagaé w tym proce-
sie. Historia zna wiele przykladéw potwierdzajacych, iz pielgrzymki ksztal-
towaly milo$¢ ojczyzny i cnoty obywatelskie®.

M. Fiatkowski, dz. cyt., s. 318.

# M. Ostrowski, dz. cyt., s. 35-38.

* Kosciol wobec zycia spoleczno — gospodarczego, w: Il Polski Synod Plenarny (1991-
1991), Poznan-Warszawa 2001, nr 47.

*Tamze, nr 36.

M. Ostrowski, dz. cyt., s. 197; por. Z. Jabtonski, Pielgrzymowanie na Jasng Gore w cza-
sie i przestrzeni. Wybor rozpraw i artykutow, Czgstochowa 2000, s. 498.
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Uczestnictwo w pieszej pielgrzymce daje mozliwos¢ udzialu w procesie
formacji chrzescijanskiej w jej roznych wymiarach. Specyfika pielgrzym-
ki sprawia, ze niektdre aspekty formacji sg silnie wyakcentowane. Do dziet
apostolatu szczegolnie wyeksponowanych nalezy goscinne przyjmowanie
przybyszéw. Chrystus utozsamia si¢ z kazdym czlowiekiem potrzebujacym
pomocy i wzywa, aby widzie¢ Go w osobach nieznanych przybyszéw (Mt
25, 35). Przyjecie podroznego, jak i korzystanie z goscinnosci jest okazjg do
szczegdlnego obcowania z Bogiem obecnym w drugim czlowieku?.

Formacja chrzescijanska swieckich obejmuje ksztaltowanie swiadomo-
$ci i postaw oraz przekazywanie umiejetnosci praktycznych w celu zaanga-
zowania w dziatalno$¢ charytatywng Kosciota*. Mitosierdzie w decydujacy
sposob okresla ksztalt zycia i apostolstwa chrzescijaniskiego ».

Apostolat katolikow swieckich moze by¢ realizowany w formie zrzeszo-
nej poprzez grupy religijne, stowarzyszenia wiernych i ruchy koscielne. Te
rézne formy zrzeszonej dzialalnosci $wieckich, zwtaszcza we wspdtczesnym
zsekularyzowanym $wiecie, powinny stanowi¢ pomoc dla ludzi w prowa-
dzeniu chrzescijanskiego zycia w zgodzie z wymaganiami Ewangelii oraz
w zaangazowaniu misyjnym i apostolskim (ChL 29).

Zakonczenie

Posoborowe nauczanie Kosciola odwoluje si¢ do obrazu wspdlnoty be-
dacej w drodze. Pielgrzym wedrujacy do sanktuarium jest wyraznym przy-
kltadem tego obrazu. PodréZowanie pielgrzyma przypomina w pewnym sen-
sie wedrowke Jezusa i Jego uczniow, ktérzy przemierzali drogi Palestyny, by
zwiastowac ewangelie zbawienia (DPLL 286). Papiez Franciszek przypomina,
ze wszyscy jestesmy wezwani do wyjscia, (...) jestesmy wzywani do przyjecia
wezwania do wyjscia z wlasnej wygody i zdobycia si¢ na odwage, by dotrzeé
na wszystkie peryferia potrzebujgce $wiatta Ewangelii (EG 20). Wspolczesne
pielgrzymowanie jest jedng z form odpowiedzi na to wezwanie, dajacg mozli-
wos¢ §wiadectwa, a takze ozywiania wiary i apostolskiego zapatu. Uczestnic-
two w pielgrzymce powinno by¢ zacheta do apostolstwa. Wielu osom zaan-
gazowanych w rozne jego formy daje impuls do gorliwszego podejmowania
zadan. Moze ono tez by¢ mobilizacja do wlaczenia si¢ do grup religijnych,
stowarzyszen wiernych lub ruchéw i wspolnot koscielnych.

M. Ostrowski, dz. cyt., s. 160.

® W. Przygoda, Charytatywna formacja, w: Leksykon Teologii Pastoralnej, dz. cyt., s.
125-126.

“Tenze, Apostolski wymiar wolontariatu charytatywnego w Polsce. Studium teologiczno-

pastoralne na podstawie badan wolontariuszy z parafialnych zespotow Caritas, Lublin
2012, s. 83.
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Uczestnictwo w pielgrzymce daje mozliwos¢ poznania struktur dusz-
pasterskich diecezji siedleckiej. Grupa pielgrzymkowa powinna stawac si¢
taka strukturg, poprzez regularne spotkania pielgrzymkowe o charakterze
formacyjnym?.

Kosciét wyruszajgcy w droge stanowi wspdlnote misyjng uczniow, ktorzy
podejmujq inicjatywe, wlgczajqg sie, towarzyszg, przynoszg owoc i swietujg
(EG 24). Patnicy Pieszej Pielgrzymki Podlaskiej na Jasng Gdre sg wezwani
do wypelniania tego zadania. Przygotowanie i realizacja programu formacji
chrzescijanskiej swieckich daje im szanse zrealizowania go. Jest to jedno-
cze$nie zadanie dla organizatoréw i odpowiedzialnych za jej przebieg, aby
towarzyszy¢ i pomagac¢ uczestnikom w formacji chrzescijanskiej.

Streszczenie

Wsrod réznych form podrdzy znajdujg sie podrédze o charakterze reli-
gijnym, ktére nazywamy pielgrzymkami. Koscidt katolicki, bazujac na bo-
gatej tradycji biblijnej, na przestrzeni wiekow rozwinal te forme pobozno-
$ci. Piesza pielgrzymka podlaska na Jasng Gore to jedna z wspolczesnych
form pielgrzymowania, w ktérej co roku uczestniczy kilka tysiecy wiernych
z terenu diecezji siedleckiej. Jednym z gléwnych jej celéw jest pogtebianie
formacji chrzescijanskiej jej uczestnikdw. Jest ona realizowana we wszyst-
kich wymiarach: ludzkim, duchowym, intelektualnym i apostolskim.

Summary

Pilgrims’ formation in Walking Pilgrimage to Jasna Gdra

There are many forms of trips, among them, those of a religious
character. They are called pilgrimages. Catholic Church, based on a rich
biblical tradition has developed that form of godliness. Walking Podlaska
Pilgrimage to Jasna Gora is one of modern forms of travelling and every
year, a few thousand of believers from Siedlecka Diocese take part in it.
One of its main aims is to deepen the role of Christian formation among
the participants. It is being fulfilled in every dimension: human, spiritual,
intellectual and apostolic.

M. Ostrowski, dz. cyt., s. 220.
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