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Neuropsychological Conceptions

STRESZCZENIE

Artykul omawia zagadnienie celowosci podejmowania wczesnych dziatan logope-
dycznych w $wietle zatozen dwdch koncepcji neuropsychologicznych: teorii selekgcji grup
neuronowych (TNGS) Geralda Maurice’a Edelmana oraz teorii neurondéw lustrzanych
Joachima Bauera. Pierwsze z uje¢ ttumaczy, jak wczesne nieprawidtowosci rozwojowe
utrudniaja tworzenie si¢ repertuaréw neuronowych: pierwotnego (na drodze selekgji) oraz
wtdérnego (dzieki doswiadczeniu). Dodatkowo wyjasnia proces powstawania odwzoro-
wan zwrotnych pomiedzy mapami mdzgu znajdujacymi si¢ m.in. w rejonie osrodkéw
mowy.

Z kolei teoria neuronéw lustrzanych (zwierciadlanych), opisana przez Joachima Bau-
era, pozwala znalez¢ metodologiczne uzasadnienie dla strategii postepowania logope-
dycznego stosowanych w ramach wczesnej interwengji logopedycznej, a wykraczajacych
poza wywolywanie glosek i ¢wiczenia leksykalne.

Obie koncepcje potraktowano jako teoretyczne uzasadnienie skutecznych, aczkolwiek
nierzadko intuicyjnych, dziatan praktycznych.

SUMMARY

The paper discusses the problem of the need to undertake an early logopedic inter-
vention in light of the assumptions of two neuropsychological conceptions: Gerald Mau-
rice Edelman’s theory of neuronal groups selection (TNGS) and Joachim Bauer’s theory of
mirror neurons. The former interpretation explains how early developmental anomalies
hinder the formation of neuronal repertoires: primary repertoire (by a process of selection)
and secondary repertoire (through experience). Additionally, it explains the process of fe-
edback interactions between maps of the brain located inter alia near the speech centers.
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The theory of mirror neurons described by Joachim Bauer allows us to find
methodological grounds for logopedic treatment strategies used as part of early logopedic
intervention and going beyond sound elicitation and lexical exercises.

The two conceptions were treated as theoretical grounds for effective although
frequently intuitive practical procedures.

WPROWADZENIE

Koncepcje neuropsychologiczne, poczawszy od najstarszych, skon-
czywszy na nowych, prébuja wyjasnia¢ zlozone relacje rzadzace pro-
cesami psychicznymi, determinujacymi poszczegolne sfery aktywno-
Sci czlowieka — biologiczna, spoleczng czy kulturowa. Na kazdej z tych
plaszczyzn rozlegly obszar przypada jezykowi, bedacemu funkcja bio-
logicznych mechanizméw, a okre$lajacemu ksztalt psychiki cztowieka
i umozliwiajacemu jego funkcjonowanie w przestrzeni spoteczno-kulturo-
wej. Tym samym refleksja neuropsychologiczna, opisujac zwiazki miedzy
namacalnym i konkretnym organem, jakim jest mézg, a zachowaniami
cztowieka, bedacego aktywnym elementem powiazan spoteczno-kultu-
rowych, musi — jak podaje Anna Herzyk — analizowa¢ podstawowe pro-
blemy, organizowane trzema zaimkami, za ktérymi kryjq si¢ uniwersalne
pytania: ,Gdzie?” ,,Co?” ,Jak?” (2005, 20). Zakladajac, zgodnie z tematem
artykutu, iz teorie neuropsychologiczne maja stuzy¢ uzasadnieniu ko-
niecznosci podejmowania wczesnych dziatan terapeutycznych, do trzech
wymienionych za A. Herzyk pytan nalezaloby dopisa¢ dwa kolejne: ,Po
co?” — problem sprowadzamy tym samym do kwestii celowosci podejmo-
wania wczesnej interwendji. ,Zeby?” — spéjnik ten kieruje nas w strone
antycypowania efektow terapii.

Weczesna interwencja logopedyczna ma przeciwdziata¢ m.in. skutkom
opoOznienia rozwoju psychomotorycznego, wskazujacego na istniejaca
wczesng patologie rozwoju (Dotyk, 2005, 10-13). Wsréd nieprawidtowo-
Sci, ktore moga stanowic¢ podloze do rozwiniecia si¢ u dziecka réznego
typu niepetnosprawnosci, wyodrebniono (w oparciu o analize danych
statystycznych wskazujacych na etiologie), miedzy innymi: wysokie
ryzyko cigzowo-porodowe, wczesniactwo z typowa dla przedwczesnie
urodzonych niedojrzaloscig osrodkowego uktadu nerwowego, urazy oko-
foporodowe uszkadzajace osrodkowy uktad nerwowy, wady genetycz-
ne, mutacje chromosomowe, aberracje chromosomowe, wrodzone wady
rozwojowe ukladu nerwowego (np. przepuklina oponowo-rdzeniowa,
matogtowie, wrodzone wodogtowie), opdznione dojrzewanie odruchowe,
infekcje w obrebie centralnego ukladu nerwowego, zaburzenia metabo-
liczne obcigzajace uklad nerwowy, mikrozaburzenia czynnosci moézgu
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o ciezkim przebiegu, padaczke (za: Cytowska, Winczura (red.), 2008,
20-21).

By osiagnac¢ nadrzedny cel wezesnej interwencji w opisywanych przy-
padkach, ktéorym — wydaje si¢ — zapewnienie dziecku jak najlepszego
funkcjonowania w spoteczenistwie, proces terapeutyczny rozpoczac nale-
zy —jak podaja Cieszynska i Korendo — od diagnozy, czyli w tym konkret-
nym przypadku od zapoznania si¢ z przebiegiem rozwoju: sprawnosci
motorycznych i manualnych, sprawnosci spostrzegania wzrokowego,
sprawnosci spostrzegania stuchowego, mowy, zabawy, budowania kon-
taktow spotecznych, formowania si¢ dominagji stronnej, funkcjonowania
pamieci, umiejetnosci czytania (2007, 17-18).

Nawet pobiezne zwrdcenie uwagi na wymienione nieprawidlowosci
rozwojowe (Cytowska, Winczura (red.), 2008, 20-21), ktére determinuja
patologiczny rozwdj funkcji, bedacych przedmiotem wczesnej diagno-
zy logopedycznej (Cieszynska, Korendo 2007, 17-18), wskazuje na to, iz
moga sie one jawic jako zagadnienia majace zwiazek z neuropsychologia,
opisujaca aktywnosci cztowieka implikowane funkcjonowaniem uktadu
nerwowego. Ewoluujace poglady na istote zwiazku zachodzacego mie-
dzy mozgiem a psychika czlowieka przyczynily sie do ukonstytuowa-
nia neuropsychologii jako dziedziny klinicznej, a wiec majacej zwiazek
z leczeniem lub — zgodnie z drugim znaczeniem przymiotnika — w pet-
ni odzwierciedlajacej istote tej nauki'. Juz najstarsze naukowe koncepcje
neuropsychologiczne poswiecaly sporo miejsca spekulacjom na temat
skutkow uszkodzen mozgu. Daty one poczatek pdzniejszym koncepcjom
waskolokalizacyjnym (Herzyk, 2005, 21; Damasio, 1999, 31)%. Ujecie to,
zwane inaczej psychomorfologicznym, zakltada, ze ,kazda, nawet najbar-
dziej ztozona funkcja psychiczna ma w moézgu odpowiadajacy jej i anato-
micznie wyodrebniony narzad w postaci specjalnego nerwowego osrodka
tej funkcji” (Maruszewski, 1966, 24). Zatozenia tego rodzaju byly potwier-
dzone badaniami empirycznymi — obserwacjami klinicznymi®. Osiagnie-

! Kliniczny — wg Uniwersalnego stownika jezyka polskiego pod redakcja S. Dubisza — ozna-
cza: 1. 'dotyczacy leczenia w klinice, stosowany, przeprowadzany w klinice” 2. ‘'w petni
odzwierciedlajacy cechy czegos; typowy’ (2003, t 2, 125).

2 Przed koncepcjami lokalizacyjnymi istniata przednaukowa refleksja nt. relacji moézg
- psychika, ktdrej poczatki siega¢ moga 3000 roku p.n.e., z ktérego to pochodzi prawdopo-
dobnie tzw. Papirus Chirurgiczny Edwina Smitha, bedacy opisem ,ziejacych” ran glowy
badanych w starozytnym Egipcie (Herzyk, 2005, 18). Niewatpliwie do rozwoju wiedzy
0 modzgu przyczynily sie¢ powszechnie stosowane, poczawszy od epoki paleolitu, neuro-
chirurgiczne zabiegi kraniotomii, czyli otwierania czaszki (Walsh, 1998, 13-14).

* W tego typu podejsciu badawczym wazna role odegrat Pierre Paul Broca, ktory za-
prezentowat w latach 1861 i 1863 przypadki zaburzen méwienia spowodowane uszkodze-
niem lewego ptata czolowego mézgu (Kaczmarek, 1995, 42; por. takze Luria, 1976 a, 68).
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cia koncepdji lokalizacyjnych* wywarly wptyw m.in. na lingwistycznie zo-
rientowana afazjologie. Refleksje Romana Jakobsona (1964), badania Marii
Zarebiny (1969), J6zefa Tadeusza Kani (1976) oraz Bozydara L.]J. Kaczmar-
ka (1995) nie bylyby mozliwe, gdyby nie przekonanie, iz jeden o$rodek
kory mdzgowej odpowiada za okreslong funkcje psychiczng, w tym jezy-
kowa.

Obserwacje kliniczne oraz badania zwierzat przyczynity sie do krytyki
modelu lokalizacyjnego. Udowodniono, ze uszkodzenia jednego osrodka
nie musza wywolywac catkowitego rozbicia danej czynnosci psychicz-
nej; zaobserwowano bowiem brak bezposredniej wspolzaleznosci mie-
dzy miejscem uszkodzenia mézgu a wynikajacymi stad dezintegracjami
(Kaczmarek, 1995, 43)°. Tego typu obserwacje umozliwily rozwinigcie teo-
rii ekwipotencjalnosci, zgodnie z ktéra ,, poszczegolne struktury mézgu
sa rownowazne funkcjonalnie (...) i dlatego jedne z nich moga przejmowac
funkgje tych, ktore zostaty uszkodzone, a skutki behawioralne zaleza od
rozlegtosci uszkodzonej tkanki (tzw. efekt masy), a nie od lokalizacji” (He-
rzyk, 2005, 23; por. takze Herzyk 1993, 57-59).

Koncepcja dynamicznych ukladow funkcjonalnych (DUF) Lurii pro-
buje godzi¢ stanowisko lokalizacyjne z antylokalizacyjnym. Potwierdza-
jac funkcjonalne zréznicowanie czesci mdzgu, uznaje jego dziatanie w ka-
tegoriach catego ukladu (Kaczmarek, 1995, 45, por. takze Walsh, 1998, 33—
34). Zréznicowanie to obejmuje czynnosci zwigzane z dzialaniem jednego
z analizatoréw: wzrokowego, stuchowego, somestetycznego (czuciowe-

Kilkanascie lat pozniej (1874 r.) Karl Wernicke opisat pacjenta, ktéry na skutek uszkodze-
nia lewego ptata skroniowego nie rozumial adresowanych do niego komunikatéw stow-
nych (Kozotub, 2003, 118; por. takze Luria, 1976 a, 68).

* Do niewatpliwych sukceséw tych ujec nalezy zaliczy¢ przede wszystkim: 1) uzyska-
nie opisu funkgji struktur mézgowych, 2) sporzadzenie taksonomii objawdw neuropsy-
chologicznych, 3) sformutowanie ogélnych zasad okreslajacych relacje miedzy modzgiem
a psychika, 4) stworzenie przez Korbiniana Brodmanna w 1909 mapy cytoarchitektonicz-
nej mézgu, wykorzystywanej do dzi$ m.in. w afazjologii, neuropsychologii, neurolingwi-
styce i neuropsychologii (por. Herzyk, 2005, 22; Luria, 1976, 20-21).

> W potowie XIX w. francuski fizjolog Flourens, wykorzystujac wyniki badan za-
chowania ptakéw po usunieciu réznych fragmentdw mozgu, stwierdzit, iz mézg dziala
jako zréwnowazona fizjologicznie calos¢, a inteligencja jest wynikiem aktywnosci calego
mozgu (Luria, 1976 a, 70; Maruszewski, 1966, 24). W latach siedemdziesiatych XIX w. neu-
rolog angielski John H. Jackson twierdzit, iz ,,do mézgowej organizacji ztozonych proce-
sow psychicznych nalezy podchodzi¢ raczej z punktu widzenia poziomu ich organizacji
niz z punktu widzenia lokalizacji w okreslonych czesciach mézgu” (Luria, 1976, 74). Do
podobnych wnioskéw doszedljuz w XX w. amerykaniski medyk Karl Lashley, badajac wy-
szkolone w znajdowaniu pozywienia szczury, ktére — po uszkodzeniu moézgu — umiesz-
czono w specjalnych labiryntach. Zaobserwowane objawy zaburzen zalezaty w wiekszym
stopniu od rozmiaru niz od miejsca uszkodzenia mézgu.
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g0), z kolei ztozone funkcje organizmu (np. postugiwanie si¢ jezykiem,
czytanie, pisanie) wymagaja wspdtpracy owych wasko wyspecjalizowa-
nych obszaréw (Luria, 1976, 1976 a)°.

Rozwoj nowoczesnych technik neuroobrazownia ukltadu nerwowego,
ktérych poczatek przypada na lata 70. XX w., rozwinat i zmodyfikowat
dotychczasowe poglady na temat mdzgowej organizacji proceséw psy-
chicznych, w tym mowy’. Nieinwazyjne badania in vivo rozszerzyty moz-
liwosci diagnostyczne zawezane najczesciej do dotychczasowego ogladu
struktur post mortem®. Wszystko to przyczynito sie do rozwoju nowych
koncepgji neuropsychologicznych, inspirujacych nauki przyrodnicze i hu-
manistyczne juz w wieku XXI.

Nim popularnos¢ zyskaly ujecia neuropsychologiczne, ktérym po-
swieci¢ nalezy wiegcej miejsca, znaczace miejsce w toku ewolugji pogla-
dow na temat relacji mozg — zachowanie przystuguje na pewno tzw.
modelowi sieci neuronalnej Marcela Mesulama. Wedlug niego, funkcje
umystu zachodza dzigki wzajemnie ze sobg potaczonej sieci komoérek
nerwowych. Sieci neuronalne s — jak podaje A. Herzyk — , konstruktem
hipotetycznym, ktéry weryfikuje si¢ zar6wno w modelu sztucznych sie-

¢ Zasady dziatania ukltadéw funkcjonalnych okresla koncepcja mézgu triadowego,
w mysl ktorej wyrdznia si¢ trzy bloki mdzgowia: energetyczny, informacyjny i sterowni-
czy (Herzyk, 2005, 30). Pierwszy z blokdw, nazwany blokiem aktywnosci lub blokiem ener-
getycznym, obejmuje struktury podkorowe: pien moézgu, most oraz miedzymozgowie.
Jego funkgja polega na podtrzymywaniu wtasciwego stanu napigcia kory mézgowej. Blok
(uktad) informacyjny, okreslany przez Luri¢ mianem bloku przyjmowania, przetwarzania
i przechowywania, zapewnia doptyw informacji do mézgu oraz ich opracowywanie. Zada-
nie to spetniaja platy: ciemieniowy (analizuje i syntetyzuje wrazenia czuciowe), potyliczny
(odbiera bodzce wzrokowe) i skroniowy (odpowiada za przetwarzanie odebranych bodz-
cow akustycznych). Z kolei uklad trzeci, znajdujacy sie w przednich obszarach mézgu,
w platach czotowych, nazywany blokiem programowania, regulacji i kontroli ztozonych form
dziatalnoéci jest podstawowym mechanizmem kontroli ztozonych form zachowania sie
(buria, 1976, 92-137; 1976 a, 78-80; por. takze Kaczmarek, 1995, 36-37).

7 Tomografia komputerowa (CT — computer assisted tomography) oraz nuklearny rezo-
nans magnetyczny (NMR — nuclear magnetic resonance) pozwalaja ocenia¢ strukture po-
szczegdlnych warstw tkanki mdzgowej, natomiast komputerowa tomografia emisyjna po-
jedynczego fotonu (SPECT - scan, single photon emission computerized tomography), a takze
tomografia pozytronowa emisyjna (PET — scan, positron emission tomography) dostarczaja
m.in. danych o matabolizmie tkanki mézgowej. Z kolei czynnosciowa tomografia rezonan-
su magnetycznego (f-MRI — functional Magnetic Resonance Imaging) umozliwia rejestracje
zachodzacych w czasie zmian biochemicznych i fizjologicznych (Steuden, 1998; por. takze
Herzyk, 2005, 56-60; Mazurkiewicz-Sokotowska, 2006, 61-62).

8 Umozliwito to m.in. potwierdzenie stusznosci koncepcji dynamicznych uktadéw
funkcjonalnych Lurii, w mysl ktorej ,mézg pracuje jako system uktadéw funkcjonalnych
angazujacych struktury usytuowane w réznych obszarach i potozonych w réznych odle-
glosciach” (za: Herzyk, 2005, 36).
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ci neuronalnych, jak i w probach wyjasnienia potaczen przebiegajacych
miedzy gltéwnymi strukturami moézgu” (2005, 38). Podstawowymi jed-
nostkami sieci neuronalnej, taczacymi poszczegdlne struktury mozgu, sa
neurony. Wigkszo$c¢ z nich ma te same elementy struktury®. Konkretyzujac
ten konstrukt teoretyczny, mozna za Manfredem Spitzerem zalozy¢, iz:
,sieci neuronowe to systemy przetwarzania informacji, ztozone z duzej
liczby prostych przetacznikéw. W sieciach neuronowych informacje prze-
twarzane s przez pobudzanie (i hamowanie) neuronéw. Abstrahujac od
wlasciwosci biologicznych, takich jak ksztatt, struktura mikroskopowa, fi-
zjologia komorki czy neurochemia, mozna traktowac neuron jako element
przetwarzania informacji” (2007, 49). Wart podkreslenia jest fakt, ze juz
na poziomie komdérkowym uklad nerwowy dziata selektywnie, bowiem
neuron musi dokona¢ wyboru, ktéry z docierajacych do niego bodzcow
przekazac dalej. Podstawowymi skladowymi sieci neuronalnej sa tzw. we-
zly, czyli uktad jednego lub wigkszej liczny neuronéw, a potaczenie komo-
rek nerwowych moézgu zachodzi w sposdb wybidrczy, tworzac systemy
operacyjne. Uklady takie powstajg gldwnie w trakcie rozwoju osobnicze-
go, ale maja mozliwos¢ modyfikowania si¢ rowniez w dojrzatym ukladzie
nerwowym (Wrdbel, 2005, 57).

Teoria sieci neuronalnej thumaczy zjawisko symultanicznego przebie-
gu wielu rownoleglych procesow mozgowych. Tym samym mozna po-
wiedzie¢ za Steudenem, iz ,dziatanie mdzgu nie opiera si¢ na rozwiazy-
waniu zaistnialych problemow na podstawie proceséw hierarchicznych,
prowadzacych do okreslonych celéw, lecz na podstawie proceséw jedno-
czesnych, majacych zarazem charakter hierarchiczny i linearny” (1998 a,
31). Niewatpliwie takim zhierarchizowanym i linearnym procesem jest
komunikowanie sie.

Bez modelu sieci neuronalnej nie powstatyby dwie koncepcje neuro-
psychologiczne, ktérym z racji mozliwosci wykorzystania ich w uzasad-
nieniu koniecznosci podejmowania wczesnych dziatan terapeutycznych,
w tym logopedycznych, poswieci¢ trzeba wiecej uwagi. Chodzi tu z jed-
nej strony o teorie selekcji grup neuronowych (TNGS) Geralda Maurice’a
Edelmana (1998), z drugiej o teori¢ neuronéw lustrzanych spopularyzo-
wanga przez Joachima Bauera (2008).

? Zalicza sie do nich: ciato komorki nerwowej, od ktérego wychodza dwa rodzaje wy-
pustek, dendryty — wypustki aferentne, wejsciowe (krotkie, silnie rozgatezione widkna,
specjalizujace sie¢ w odbieraniu bodzcédw i przewodzeniu ich do ciata komorki) oraz akson
(neuryt), wypustka eferentna, bedaca droga wyjsciowa. Akson jednego neuronu przewo-
dzi impulsy z ciata komorki do innych neuronéw, a takze miesni i gruczotéw (Kaczmarek,
1995, 29; Kozotub, 2003, 85-86; Wolska, 2000, 17; Wrobel, 2005, 45-47).
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WCZESNE ZABURZENIA ROZWOJU
A TEORIA SELEKCJI GRUP NEURONOWYCH

Wykorzystujac teorie sieci neuronalnej, probuje si¢ reaktywowac po-
dejscia ewolucyjne (Vilayamur Ramachandran), uznajace zasade selekcji
jako podstawe funkcjonowania mézgu'. Gerald Maurice Edelman twier-
dzi w swej teorii selekcji grup neuronowych TNGS (theory of neuronal
group selection), ze proces selekcji porzadkuje i umozliwia wybdr reakcji
adaptacyjnych, prowadzac do najbardziej ztozonych form zachowania
organizmu (za: Herzyk 2005, 39-40). Teoria ta, zakladajaca, iz funkcje mo-
zgu i umystu powstaja w wyniku procesu selekcji, opiera si¢ na zasadzie
ewolugji specyficznych struktur mézgowych, charakteryzujacych sie moz-
liwos$cia poznawania i doswiadczania bazujacego na procesach i prawach
rzadzacych $wiatem fizycznym. Wywiedzenie jej przez G. M. Edelmana
z tzw. ,neuronowego darwinizmu” jest wyrazem myslenia ewolucyjnego
zachodzacego na poziomie neuronéw funkcjonujacych w modzgu. Teoria
selekcji grup neuronowych zniwelowata wczesniej wystepujace rozbiez-
nosci miedzy funkcjonalnym i strukturalnym zrdznicowaniem moézgu,
wlaczajac ponadto w swdj zakres zagadnienia zwigzane z procesem kate-
goryzacji. Dodatkowo jest ona zgodna z filo- i ontogenetycznymi danymi
dotyczacymi rozwoju cztowieka, wyjasnia jego przystosowawcze zdolno-
sci oraz pokazuje korelacje miedzy funkcjami moézgu a funkcjami ciata.
Ttumaczy takze, co wydaje si¢ dla nas najwazniejsze, istote nabywania
jezyka.

G. M. Edelman twierdzi, iz nauka o mdzgu jest nauka o rozpoznawa-
niu, ktore jest procesem opartym na selekgji. Sam autor teorii tak definiuje
to pojecie: , przez <<rozpoznawanie>> rozumiem ciagle adaptacyjne przy-
porzadkowanie czy dopasowanie elementéw jednej dziedziny fizycznej
do nowosci ujawniajacej si¢ w elementach innej, mniej wiecej niezaleznej
dziedziny fizycznej; przyporzadkowanie, ktdre odbywa sie bez uprzed-
niej instrukgji” (1998, 106). Dzigki przyjeciu takiej orientacji metodologicz-
nej, oczywisty staje sie fakt, iz praca mozgu jest konsekwencja zréznico-
wania sieci neuronalnych, ktére — pracujac selektywnie, nieimplikowane
zadnymi instrukcjami — uniemozliwiaja bezposredni przekaz informacji.

Reguly teorii selekcji grup neuronowych sprowadza si¢ do 3 zasad.

1. Selekcja rozwojowa, bedaca dynamicznym procesem rozwojowym,
prowadzi do wyksztatcenia si¢ specyficznej dla danego gatunku struktury

10 Omdwienie teorii selekcji grup neuronowych zostato dokonane na podstawie na-
stepujacych pozycji bibliograficznych: G. M. Edelman, Przenikliwe powietrze, jasny ogien.
O materii umystu, Warszawa 1998; T. Wozniak, Narracja w schizofrenii, Lublin 2005.
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neuroanatomicznej. Procesy biologiczne, m.in. takie jak: rozrost i obumie-
ranie komodrek, zmieniajace si¢ potaczenia neurondw, wptyw czasteczek
CAM i SAM" prowadza do selekcji dzialajacej na populacje neurondéw,
ktore rywalizuja ze sobg w tworzeniu potaczen z innymi neuronami. Po-
pulacja grup neuronéw w danym obszarze mozgu, sieci powstate w wy-
niku selekcji, nazwana jest repertuarem pierwotnym.

Selekcja Podziat komorki
rozwojowa 7 5 Ebumieranie

\b omorek )

i Przedtuzanie

ﬂ';g:gf;f o i eliminacja wiokien
pierwotny) e -4 Oziaanie
czasteczek
Czas 1 Czas 2

Ryc. 1. Tworzenie si¢ tzw. repertuaru pierwotnego za sprawg selekcji rozwojowej (za:
Edelman, 1998, 120)

Z punktu widzenia wczesnej interwencji, w tym logopedycznej, istot-
ne na tym etapie jest to, iz proces selekcji rozwojowej u dziecka z wymie-
nionymi deficytami jest zaburzony. Powstajacy repertuar pierwotny moze
by¢ ubozszy, a liczba polaczen miedzykomorkowych mniejsza.

2. Biologiczny mechanizm selektywnego wzmacniania i ostabiania po-
faczen synaptycznych, bedac podstawa licznych funkcji organizmu, wy-
odrebnia — réwniez w drodze selekcji — z istniejgcych sieci wiele obwoddw
funkcjonalnych. Mechanizm ten jest podstawa pamieci i wielu innych
funkcji psychicznych. Zbidr w ten sposdb utworzonych obwodow to tzw.
repertuar wtdérny.

Selekcja
w drodze Zmiana sity
dos$wiadczenia poigczen
(Powstaje w populacji
repertuar synaps
wtorny) f
Czas 1 Sodton Czas 2

Ryc. 2. Tworzenie si¢ tzw. repertuaru wtérnego w drodze doswiadczenia (za: Edelman,
1998, 120)

1t Czasteczki CAM (cell adhesion molecules) to specjalne struktury w btonie komdrko-
wej, zwane czasteczkami przylegania, dzieki ktérym komorki tacza sie ze sobg bezposred-
nio. Z kolei czasteczki SAM (substrate adhesion molecules) to czasteczki przylaczania sub-
stratow, ktdre tacza komorki niebezposrednio, zapewniajac jednak rodzaj matrycy, dzieki
ktérej moga sie one porusza¢ (Edelman, 1998, 89-91).
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Wyodrebnianie na drodze doswiadczenia obwoddéw funkcjonalnych,
z koniecznosci zachodzace na patologicznym podiozu repertuaru pier-
wotnego, moze z jednej strony by¢ powodem nieodpowiedniego rozktadu
sit potaczenn miedzyneuronalnych, z drugiej — nadmiernego, wykraczaja-
cego poza normy rozwojowe, obumierania neuronéw, naruszajacego sie¢
potaczen w populagji synaps.

3. By organizm przyswoit sobie jakie$ nowe funkcje, wymaga to utwo-
rzenia tzw. map mozgowych przez pierwotne i wtdrne repertuary. Po-
miedzy mapami biegnie gesta sie¢ zwrotnych potaczen® a wspol-
dziatanie pomiedzy tymi anatomicznymi i funkcjonalnymi potaczeniami
sieci neurondéw jest mozliwe poprzez zwrotne przesylanie sygnatow™.
Potaczenia zwrotne i pamieé stanowiag pomost miedzy fizjologia a psy-
chologia.

Mapa 1 Mapa 2 Mapa 1 Mapa 2

Odwzorowanie
zwrotne

4
L ¥AY
[

]_I
I—I

Bodzce Bodzce Bodzce Bodzce
do do do do
mapy 1 mapy 2 mapy 1 mapy 2
Czas 1 Czas 2

Ryec. 3. Tworzenie si¢ tzw. potaczen zwrotnych dzieki réwnolegtlej selekgji i korelacji
grup neuronowych znajdujacych si¢ w mapach mézgowych (za: Edelman, 1998, 120)

Zaburzone repertuary: pierwotny i wtérny, uniemozliwiaja wytworze-
nie si¢ prawidlowych map mézgowych sprzezonych zwrotnymi potacze-
niami. Tym samym utrudnione lub wrecz niemozliwe staje si¢ samoistne
przyswojenie przez dziecko nowych funkgji.

Przytoczone zasady TNGS pozwalaja na zrozumienie, jak ksztattuje sie
anatomia osrodkowego uktadu nerwowego w procesie organogenezy (czy-

2 Mapy moézgowe, inaczej mapy w mozgu, to anatomiczne i funkcjonalne polaczenia
sieci neuronow (Wozniak, 2005, 87).

13 Specyfike potaczen zwrotnych mozna wyttumaczy¢ za G. Edelmanem nastepujaco:
dwie mapy, z ktérych kazda ma swoja funkcje, otrzymuja niezalezne sygnaty. Przebiegaja-
ce migdzy nimi widkna nerwowe przesylaja sygnaty zwrotne, dzigki ktérym dochodzi do
wzajemnego odwzorowania map i mozliwosci ich modyfikowania (1998, 126).

!* Jedli w granicach jednej mapy zostanie wybrana, wyselekcjonowana grupa neuro-
noéw, inne grupy w potaczeniach z nig réwniez moga zosta¢ wyselekcjonowane. Warun-
kiem zachowania jest selektywna koordynacja ztozonych wzorcéw potaczen miedzy gru-
pami neuronéw za pomoca potaczen zwrotnych (Wozniak, 2005, 87-88).
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li sumy zjawisk rozwojowych doprowadzajacych do wyksztalcania sie or-
ganow), jak doswiadczenie wplywa na selekcje oraz jak potaczenia zwrot-
ne zapewniaja wymiane sygnatow miedzy mapami moézgu, dajac poczatek
funkcjom waznym z punktu widzenia zachowania cztowieka. Z kolei pro-
ba odniesienia trzech zasad do neurobiologicznej sytuacji matego dziecka
z deficytamirozwojowymi, wkraczajacymi gteboko w obszar osrodkowego
uktadu nerwowego, ma pelnié¢ funkcje aplikacyjne. Wczesne postepowanie
terapeutyczne, bazujace na plastycznosci mézgowia oraz na tzw. komor-
kach redundantnych, moze przyczynic sie do zniwelowania patologiczne-
go ksztaltu repertuaru pierwotnego i wtérnego, pozwalajac tym samym
na efektywne wytworzenie si¢ potaczenn zwrotnych miedzy mapami
mozgu.

Proces selekcji, wspdtdecydujacy o strukturalnym i funkcjonalnym
zroznicowaniu mozgu, taczy¢é mozna ponadto z jego zdolnoscia do ka-
tegoryzacji®. Selekcja grup neuronowych pociaga za soba wybor reakgji
kategorialnych. Sensoryczno-motoryczna aktywnosc calego systemu se-
lekcjonuje grupy neuronow, wywotujac okreslony wynik albo zachowa-
nie, umozliwiajac w ten sposdb tworzenie kategorii. Umiejetnos¢ katego-
ryzowania rzeczywistosci jest zatem funkcja uktadu nerwowego. G. M.
Edelman przywotuje pojecie kategoryzacji percepcyjnej, bedacej
selektywnym odréznieniem obiektu, zjawiska lub zdarzenia od innych
obiektéw, zjawisk lub zdarzen w celu dostosowania do srodowiska. Kate-
goryzacja percepcyjna jest nieSwiadoma i przetwarza sygnaty docierajace
do organizmu ze $wiata zewnetrznego, czyli sygnaly pochodzace z narza-
dow i pol czuciowych. Jej przeciwienstwem jest kategoryzacja po-
jeciowa, dziatajaca wewnatrz mézgu i wymagajaca wspotdziatania ka-
tegoryzacji percepcyjnej i pamieci. Proces kategoryzacji jest uzalezniony
od wewnetrznych kryteridéw wartosci, ktérych podstawy, ustalone dzigki
selekcji i ewolugji, znajduja sie w mdzgu.

U dzieci z wczesnymi nieprawidlowo$ciami rozwojowymi na pewno
zaburzona jest kategoryzacja percepcyjna, uniemozliwiajac nieSwiadome
przetwarzanie sygnatow docierajacych do organizmu i tym samym dosto-
sowanie sie go do srodowiska. Zakldcenia na tym najnizszym poziomie
mentalnym rzutowac musza na drugi rodzaj kategoryzacji, mianowicie na
kategoryzacje pojeciowa, bedaca procesem swiadomym i funkcja katego-
ryzacji percepcyjnej oraz pamiegci.

> Wstepnie kategoryzacje rozumiem za G. Kleiberem jako operacje mentalna, ktéra
,polega na stawianiu obok siebie <<rzeczy>> réznych [i pojawia sie] we wszystkich dzia-
taniach naszego umystu, w postrzeganiu, w mowie, takze w czynnosciach praktycznych”
(2003, 13).
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Kategoryzacje percepcyjna, obok pamieci i uczenia sig, zalicza si¢ do
wyzszych funkcji nerwowych. Pamie ¢ w TNGS jest wzmocnieniem zdo-
bytej wczesniej umiejetnosci kategoryzacji. Zatozywszy, iz kategorie per-
cepcyjne ulegaja modyfikacjom poprzez zachowania, na pamiec¢ nalezy
spojrze¢ jak na efekt permanentnej rekategoryzacji, dynamicznej proce-
dury, bedacej wypadkowa mozliwosci wystapienia btedu, zdolnosci do
generalizacji oraz tworzenia skojarzen.

Teorig selekcji grup neuronowych mozna takze wytlumaczy¢ proces
nabywania jezyka i postugiwania si¢ nim przez cztowieka. Ujecie to jest
zgodne z natywizmem, ma bowiem zwiazek ze zjawiskiem ewolucji spe-
cyficznych struktur mézgowych. W przeciwienistwie jednak do jego ra-
dykalnych odfamow, nie zaklada istnienia wrodzonego programu przy-
swajania jezyka, zawierajacego wrodzone reguly gramatyki uniwersalnej.
Zgodnie z duchem TNGS nalezy zalozy¢, iz pola Broca i Wernickego sa
w kontakcie z pojeciowymi, stuchowymi i ruchowymi fragmentami kory
mozgowej dzieki zwrotnym potaczeniom, faczacym mapy modzgu znaj-
dujace sie w wymienionych strukturach. Role polaczen zwrotnych spro-
wadzi¢ mozna do koordynowania produkgji i kategoryzacji mowy. Dzigki
owym polaczeniom rozwinal si¢ tez nowy typ pamieci odpowiadajacej
za uporzadkowanie fonemdéw. Pamig¢, rozumienie i wytwarzanie mowy
wspolpracuja ze sobg za sprawa polaczen zwrotnych, dzieki czemu mozli-
we staje si¢ wytwarzanie przez cztowieka jezykowych struktur wyzszego
rzedu, takich jak zdania.

Reasumujac: wczesne zaburzenia rozwoju utrudniaja wytworzenie
sie repertuaréw — pierwotnego i wtdrnego oraz wtasciwych odwzoro-
wan zwrotnych miedzy mapami mézgu, w tym znajdujacymi sie w oko-
licach Broca i Wernickego. Te same nieprawidlowosci rozwojowe rzutuja
na adekwatny do wieku rozwdj kategoryzacji percepcyjnej i pojeciowej
oraz pamieci, bedacej determinantem uczenia sig, czyli dostosowywania
do warunkéw zewnetrznych. Jak najwczesniejsze oddziatywania tera-
peutyczne, szczegdlnie w zakresie rozwijania umiejetnosci kategoryza-
cyjnych, pamiegci oraz budowania kompetendji jezykowej, moga wydat-
nie przyczynic sie¢ do zniwelowania negatywnych skutkow zachodzacych
na poziomie neuronalnym.

ORGANIZACJA WCZESNYCH STRATEGII POSTEPOWANIA
LOGOPEDYCZNEGO W SWIETLE TEORII
NEURONOW LUSTRZANYCH

Osadzonym w neurobiologii sposobem na wyjasnienie zachowan
czlowieka wydaje si¢ teoria tzw. lustrzanych komorek nerwowych (ang.
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mirror neurons)'. Za odkrywce tych komorek, znajdujacych si¢ w korze
mozgowej, uznaje sie¢ Giacomo Rizzolattiego z Parmy, zas$ popularyzato-
rem dokonan Wtocha jest Niemiec, Joachim Bauer (2008). Neurony lustrza-
ne (zwierciadlane), realizujace okreslone programy we wtasnym organi-
zmie, cechuje aktywnos¢ réwniez wowczas, gdy czlowiek obserwuje lub
w inny sposob percepcyjnie doswiadcza realizacji podobnego programu
u innego czlowieka. S one w znacznym stopniu odpowiedzialne za nasze
ruchy, emocje, uczucia, uwagg, intuicje, jakos¢ kontaktéw spotecznych,
a nawet za jezyk i inteligencje. Teoria neuronow lustrzanych, wyjasniaja-
ca dojrzewanie cztowieka zaréwno w ujeciu filo- jak i ontogenetycznym,
znajduje zastosowanie w medycynie, psychoterapii, a juz w niedlugim
czasie powinna by¢ swiadomie wykorzystywana w nowoczesnie pojmo-
wanej edukacji oraz logopedii, w tym w ramach wczesnej interwengji lo-
gopedycznej.

Nie stworzono by teorii neuronéw lustrzanych, gdyby nie wydzielenie
dwéch klas komoérek nerwowych znajdujacych sie w mdzgu: neurondw
ruchowych (motoneuronéw), kontrolujacych prace mieéni i znajdujacych
sie w korze ruchowej, oraz neuronéw planujacych dziatania, umiejscowio-
nych w korze przedruchowej, lezacej bezposrednio przed korg ruchowa".
Te ostatnie, potaczone z wieloma innymi podobnymi neuronami, tworzac
sieci komorek nerwowych, decyduja o realizacji ukierunkowanych czyn-
nosci, znaja ich plan, przebieg i czesto wynik danego dziatania. Uaktyw-
niajq sie one, nim rozpoczyna si¢ rola motoneuronéw. Dzigki nim cztowiek
obserwujacy jakies dziatanie innej osoby, wspdtodczuwajacy jej emocje,
reagujacy na jej stowa, wpada w tzw. neurobiologiczny rezonans, akty-
wujac wlasny program neurobiologiczny, ktory jest w stanie doprowadzi¢
do wykonania obserwowanej czynnosci lub wspétodczuwania stanow
emocjonalnych postrzeganego czlowieka. Zjawisko to okresla sie mianem
odzwierciedlania, a zachodzi ono nieSwiadomie, bez udziatu proceséw
myslowych. W naszym umysle powstaja kopie obserwowanych u drugiej
osoby dziatan, odczud i emocji. To odzwierciedlanie nie ogranicza sie za-
tem wytacznie do wymiaru ruchowego cztowieka. Obserwujac odczucia
drugiej osoby, np. cierpienie fizyczne, odczucia ptynace z jej narzadéw we-
wnetrznych, zdajac sobie sprawe z jej emocji, np. strachu, szczescia, stu-
chajac nawet stow na temat jej dziatan, standw emocjonalnych czy odczug,
wytwarzamy zjawisko neurobiologiczne okreslane jako wspdlna uwaga
(ang. joint attention). Z kolei uzyskiwanie w krotkim czasie wrazen na temat

16 Zatozenia teorii neurondéw lustrzanych zostaly opisane na podstawie opracowania
Joachima Bauera pt. Empatia. Co potrafiq lustrzane neurony, Warszawa 2008.

17 Kora przedruchowa znajduje sie w polach nr 44 i 45 wg Brodmanna. Nalezy zwroci¢
uwage na fakt, iz dolna czes¢ kory przedruchowej czesciowo pokrywa sie z okolicg Broca,
odpowiedzialng za ekspresje stowna.
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drugiej osoby, informacji na temat tego, czego oczekuje, do czego dazy, co
nig kieruje, jakie sa wewnetrzne motywy jej dziatania, nazywane jest umie-
jetnoscia wytwarzania teorii umystu (ang. theory of mind, TOM). To inaczej
zdolno$¢ pozyskiwania wiedzy na temat intuicyjnych wyobrazen pozwa-
lajacych na budowanie zaufania, wspolnych przekonan na temat uczud
i planow drugiego cztowieka.

Teoria uktadu neuronéw lustrzanych umozliwia na gruncie neurobio-
logicznym zrozumienie, skad sie biora wzajemne miedzyludzkie emo-
cjonalne porozumienia, empatia czy nawet flirt, mitlos¢ oraz nienawis¢.
Wykonujac badania przeprowadzane za pomoca nowoczesnych technik
obrazowania mozgu oraz eksperymenty na malpach, udalo sie znalez¢
skupiska neurondéw planujacych dziatania, bedacych neuronami zwier-
ciadlanymi. Pierwszym obszarem, w ktéorym wystepuja, sa okolice ptata
skroniowego, gdzie m.in. dochodzi do interpretacji widzianych istot zy-
wych'®. Drugim skupiskiem tychze komdrek jest dolna czes$¢ ptata cie-
mieniowego, gdzie splywaja informacje z ptata skroniowego za pomoca
wiokien nerwowych. W dolnej okolicy ciemieniowej magazynowane sa
wszystkie informacje majace zwiazek z doznaniami towarzyszacymi dzia-
faniom. Stamtad wiadomosci sa zwrotnie przekazywane do dolnej czesci
kory przedruchowej znajdujacej sie w placie czotowym. Jest to trzecie sku-
pisko neuronéw zwierciadlanych, w ktdrym zapisywane sa informacje na
temat tego, jak maja by¢ wykonywane czynnosci celowe.

Podsumowujac, mozna za J. Bauerem (2008, 34) powiedzie¢, iz: ,pla-
nujace dzialania neurony kory przedruchowej koduja programy opera-
cyjne i programy dotyczace celu okreslonej czynnosci. Komorki nerwowe
tworzace wyobrazenia doznan uzupetniaja owe programy informacjami
na temat tego, jakie odczucia cielesne beda towarzyszyly zaplanowanym
dziataniom. Dopiero potaczenie systemu dziatan i doznan dostarcza neu-
rologicznej podstawy do wyobrazen, planowania i wykonania konkretnej
czynnosci”.

Proces wyksztatcania si¢ neuronéw lustrzanych u dzieci bez zaburzen
rozwojowych ma swoj poczatek juz w okresie niemowlecym. Dzigki nim
dziecko moze podjac¢ pierwsze reakcje odzwierciedlajace z najblizszymi
osobami. Reakgje te, oparte na kontakcie i emocjach, sa swoistym sposo-
bem porozumiewania si¢. Ta wymiana sygnatow daje dziecku poczucie
bycia rozumianym, a jego sieci neuronowe zapamiegtuja i ucza sie ,we-
wnetrznych modeli dziatan”, regulujacych w kolejnych latach przebieg
interakcji spotecznych.

8 Wczesniej kora wzrokowa w ptacie potylicznym odbiera wrazenia wzrokowe i prze-
twarza je na widzialne obrazy, przesytajac wtasnie do neuronéw zwierciadlanych plata
skroniowego.



114 MIROSEAW MICHALIK

Ryc. 4. Rozmieszczenie i wspodtdziatanie neurondéw lustrzanych (za: Bauer, 2008, 41).
W tzw. korze wzrokowej w placie potylicznym (5) wrazenia wzrokowe stajq si¢ widzianymi
obrazami przesytanymi do bruzdy skroniowej gérnej (O), bedacej wzrokowym uktadem
interpretacyjnym (STS — sulcus temporalis superior), w ktérym dochodzi np. do identyfikacji
istot zywych. Z bruzdy skroniowej gérnej informacje sa wysylane do dolnej czesci ptata
ciemieniowego (I), ktéra wymienia sie informacjami z korg przedruchowa (P) znajdujaca
sie w ptacie czotowym. Tu zapisywane sg informacje na temat tego, jak maja by¢ wykonane
czynnosci celowe. Pozostale cyfry oznaczaja kolejno: 1 — ptat czolowy moézgu, 2 — plat
ciemieniowy, 3 — bruzda srodkowa (sulcus centralis), 4 — ptat skroniowy.

Inaczej proces ten przebiega u dzieci z percepcyjnymi niedorozwojami
uniemozliwiajacymi samoistne i nieuswiadomione rozumienie i wspdt-
tworzenie rzeczywistosci kulturowej. Glebokie zaburzenia rozwojowe
dzieci, np. autyzm, oraz pewne zaburzenia komunikacji jezykowej, w kto-
rych — précz zaburzen ekspresyjnych — stwierdza si¢ wystepowanie trud-
nosci percepcyjnych, np. niedostuch, moga mie¢ zwiazek z niedoksztat-
ceniem neuronéw lustrzanych. Oczywiscie trudno jednoznacznie na tym
etapie rozwoju refleksji neuropsychologicznej stwierdzi¢, czy niedoro-
zwoj wspomnianych komorek jest przyczyna (jedna z przyczyn?) wymie-
nionych zaburzen rozwoju dziecka, czy tez glebokie zaburzenia wystepu-
jace w ontogenezie przyczyniaja si¢ do uszkodzenia lub niedoksztatcenia
zwierciadlanych komorek neuronalnych. W przypadku autyzmu, za Bau-
erem mozna przypuszczad, iz to zaburzenia funkcjonowania lustrzanych
neurondw, uniemozliwiajac m.in. spontaniczne nasladownictwo, przekie-
rowywanie wlasnej uwagi, naprzemienne przekazywanie znaczen, ucze-
nie sig, s3 przyczyna tego zaburzenia rozwoju dzieci.
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Z kolei jezeli chodzi o dzieci gluche, to raczej zaburzenia komunikacji,
szczegOlnie rozumienia jezyka, i za jego posrednictwem rzeczywistosci,
przyczyniaja sie do niedostatecznego wyksztatcenia sie omawianych ko-
morek nerwowych'. Ma to niewatpliwie zwiazek z ograniczeniem aktyw-
nosci jezykowej i, szerzej, komunikacyjnej najblizszego otoczenia, szcze-
golnie matki takiego dziecka. Jak wykazata J. Cieszyniska, u matek matych
dzieci niestyszacych, wystepuje, sSwiadome lub nie, ograniczenie ekspresji
stownej. Silna blokada psychiczna nie pozwala na realizowanie sponta-
nicznych wypowiedzi kierowanych pod adresem takiego niemowlecia
(Cieszynska, 2002, 485). Nieporuszajace si¢ usta matki i jej zredukowana
mimika nie do$¢ ze utrudniajq koncentrowanie si¢ wzroku niemowlecia,
to dodatkowo wydatnie ograniczaja mozliwosci rozwoju jego neuronow
lustrzanych. Udowodnit to eksperyment opisany przez ]. Bauera, a okre-
$lany jako , procedura nieruchomej twarzy”*.

Zakladajac — zgodnie z koncepcjami konstruktywistycznymi* — iz na-
bywanie jezyka jest wynikiem interakcji spoteczno-kulturowej dziecka

19 Zjawisko pokrewne obserwuja afazjolodzy-praktycy u swoich pacjentéw, ktorzy
czesto majg duze problemy z tzw. emocjonalnym rezonansem (Siudak, 2009). Ogniskowe
uszkodzenia kory mézgowej, bedace przyczyna afazji, moga powodowac znaczna redukcje
neurondw lustrzanych, tym bardziej ze —jak podkresla Bauer — ,sieci komoérek nerwowych
odpowiedzialnych za generowanie mowy znajduja si¢ w moézgu w tym samym miejscu, co
lustrzane neurony sterujace ruchami” (2008, 57). Nawet pobiezne przyjrzenie si¢ rycinie
4 pozwala dodatkowo stwierdzi¢, iz skupiska neuronow lustrzanych znajduja sie takze
w okolicach ptata skroniowego, w ktorym leza: 1) przedni zakret skroniowy, asocjacyjna
kora stuchowa (osrodek Wernickego, fragment pola 22 wg Brodmanna), odpowiadajaca
za stuch fonemowy, identyfikujaca elementy ciggu wypowiedzeniowego: gtoski, wyrazy,
zdania; 2) o$rodek stuchowo-mnestyczny, okolice ptata skroniowego otaczajgce osrodek
Wernickego (pole 22 wg Brodmanna), przekazujacy slady pamieciowe niezbedne do roz-
poznawania mowy i tworzenia wypowiedzi.

W czasie eksperymentu nazywanego w literaturze ,, procedura nieruchomej twarzy”
(ang. still face procedure) opiekun trzymajacy twarz w odpowiedniej odlegtosci od dziecka,
wbrew wlasnym emocjonalnym intuicjom, celowo zachowuje nieruchoma, , kamienna”
twarz. W takiej sytuacji dziecko gwaltownie odwraca od niego wzrok, a wynikiem wielo-
krotnego powtdrzenia takiej procedury bedzie emocjonalne wycofanie. Ostabnie bowiem
gotowos¢ niemowlecia do poszukiwania mozliwosci wymiany sygnatéw mimicznych
(Bauer, 2008, 47-48).

ZW konstruktywistycznym modelu akwizycji jezyka zaklada sig, ze istniejg
tylko pewne wrodzone predyspozycje do uczenia sie regut jezykowych. W obrebie tego
nurtu ucieka si¢ do wyjasnien:

a) kognitywistycznych, zgodnie z ktérymi rozwdj jezyka jest konsekwencja ogdlnych
mechanizmdéw poznawczych, bedacych efektem proceséw determinowanych biologicz-
nie; zdobycie kompetengji lingwistycznej wiaze si¢ z koniecznoscia zdobycia okreslonego
zasobu wiedzy i nie ma zwiazku z jakimis$ wrodzonymi strukturami czy wrodzonym me-
chanizmem przyswajania jezyka;
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wyposazonego w okreslony zasob wiedzy, nalezy przyja¢, iz proces akwi-
zycji kompetencji lingwistycznej dzieci z niedoksztatceniem neuronow lu-
strzanych nie moze przebiega¢ harmonijnie i do korica skutecznie. Jezeli za
jedna z przyczyn, posrednich (np. w przypadku gluchoty prelingwalnej)
lub bezposrednich (np. w autyzmie wczesnodzieciecym) duzych trudno-
sci komunikacyjnych przyjmiemy uszkodzenie lub niedorozwdj neuro-
now zwierciadlanych, wéwczas dziatania reedukacyjne powinny skupiac
si¢ na zniwelowaniu skutkow takiego stanu rzeczy. Gdy za Bauerem przyj-
miemy, iz juz dwumiesieczne dzieci probuja dostrajac¢ si¢ emocjonalnie
do swojej matki, wykorzystujac w tym celu komorki nerwowe, tym bar-
dziej uzasadnione, z punktu widzenia wczesnej interwencji logopedycz-
nej, wydaje si¢ odpowiednie zorganizowanie procesu terapeutyczne-
go (2008, 49). Musi mu przyswiecac¢ cel kompensacyjny, dzigki ktéremu
neurony lustrzane wyksztalcg sig, spelniajac przynalezne im funkgdje.
W przypadku matych dzieci autystycznych, niedostyszacych, a takze do-
tknietych innymi glebokimi zakldceniami komunikacji jezykowej, obja-
wiajacymi si¢ zaburzeniami rozumienia jezyka, a przez to rzeczywistosci
i cztowieka, podstawa wczesnej terapii powinien by¢ dialog terapeutyczny.
Za tym zaproponowanym przez J. Cieszynska terminem kryje sie $wia-
domie prowadzona przez terapeute komunikacja ,twarza w twarz”, da-
zaca do okreslonego celu, jakim jest nauczenie systemu jezykowego. Wy-
bor poszczegdlnych strategii postepowania logopedycznego, np. uscisku
kontaktowego, manualnego torowania glosek, gestow artykulacyjnych,
wczesnej nauki czytania metodg symultaniczno-sekwencyjna, rozwijania
psychofizycznych umiejetnosci warunkujacych nabywanie jezyka, jest
uzalezniony od specyfiki danego zaburzenia i sprawnosci percepcyjnych
matego dziecka. Celem takiej terapii jest wyposazenie dziecka w system
jezykowy, m.in. poprzez pobudzenie do aktywnosci neuronow zwiercia-
dlanych. Paradoks polega na tym, iz bez aktywnych neuronéw lustrza-
nych umozliwiajacych wchodzenie w spoteczny i emocjonalny rezonans,
przyswojenie jezyka jest praktycznie niemozliwe. Rozwijanie kompetencji
lingwistycznej pobudza neurony zwierciadlane, a ich rozwdj — na zasa-
dzie sprzezenia zwrotnego — sprzyja nabywaniu systemu jezykowego.
Teoria lustrzanych neuronéw wydaje sie takze ujeciem kompleksowo
i przekonujaco wyjasniajacym proces nabywania jezyka w ujeciu ontoge-
netycznym. Mozna nia tez wyttumaczy¢ specyfike niektérych zaburzen

b) interakcjonistycznych, propagujacych stanowisko jakoby jezyk byl przyswajany
przede wszystkim dzieki czynnikom spoteczno-kulturowym, zas u podstaw tego procesu
leza zjawiska zwigzane z uczeniem si¢ i z ogélnym rozwojem dziecka (za: Bokus, Schugar,
2007, 18-20; Hickmann, 2007, 426-427; Langacker, 2003, 30-32).
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komunikacji jezykowej. Biorac ponadto pod uwage mozliwy do pogo-
dzenia z nig aspekt aplikacyjny, szczegdlnie w kontekscie dydaktycznym,
nalezy zwrdci¢ na nig uwage, planujac przebieg i organizacje wczesnej
terapii logopedyczne;.

ZAKONCZENIE

Obie przyblizone teorie neuropsychologiczne moga uzasadnia¢ ko-
nieczno$¢ podejmowania wezesnych dziatan logopedycznych. Teoria se-
lekcji grup neuronowych (TNGS) Geralda Edelmana tlumaczy, jak wcze-
sne nieprawidlowos$ci rozwojowe utrudniaja tworzenie si¢ repertuaréw
neuronowych: pierwotnego (na drodze selekcji) oraz wtornego (dzieki
doswiadczeniu). Dodatkowo wyjasnia proces powstawania odwzoro-
wan zwrotnych miedzy mapami moézgu, znajdujacymi si¢ m.in. w rejonie
osrodkow mowy; analizuje ponadto procesy kategoryzacji i pamieci.

Z kolei teoria neurondéw lustrzanych (zwierciadlanych), opisana przez
Joachima Bauera, pozwala znalez¢ metodologiczne uzasadnienie dla stra-
tegii postepowania logopedycznego stosowanych z powodzeniem w ra-
mach wczesnej interwencji logopedycznej, a wykraczajacych poza wywo-
tywanie glosek i ¢wiczenia leksykalne.

Przywotane koncepcje, bedac ujeciami neuropsychologicznymi, pro-
buja odpowiada¢ na uniwersalne pytania epistemologiczne: ,Gdzie?”
,Co?” ,Jak?” (Herzyk, 2005, 20). Dobrze zorganizowana i skuteczna wcze-
sna interwencja logopedyczna, wykorzystujaca osiagniecia nauk przyrod-
niczych i medycznych, zwalnia osoby ja wdrazajace z odpowiedzi na py-
tanie ,Po co?”. Z kolei przywotany na wstepie spdjnik ,zeby”, konotujacy
cel podejmowanych jak najwczesniej czynnosci terapeutycznych, uzupel-
ni¢ mozna fraza — ,pdzniej zylo si¢ lepiej”.
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