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Zielnik Wieslawa Mysliwskiego —
o jezyku fitoterapii w powiesciach pisarza

Streszczenie
Tradycja leczenia ziotami, oraz wykorzystywania ich w zabiegach z pogranicza
rytuatéw magicznych, przetrwata zwlaszcza w srodowiskach wiejskich. Niejednokrotnie
mowi o nich rowniez Wiestaw Mysliwski, ktory akcje swoich powiesci — jakze czesto -
osadza poza miastem, a bohaterow wyposaza w wiedzg i cechy §wiadczace o umiejetnosci
postugiwania si¢ ziotami. Celem referatu jest jezykowa analiza omawianych elementow

fitosfery i ich wykorzystania w codziennym zyciu kreowanych postaci.

Stowa kluczowe: ziota, roslinno$¢, wies, terapia naturalna, magia, fitoterapia

Wykorzystanie roslin, rowniez leczniczych, w tradycji chrze$cijanskiej
ma wielowiekowg tradycje. Biblista wspomina, iz ziota byly wykorzystywane
przez Hebrajczykow jako przyprawy oraz leki; gorzkie ziota spozywano w cza-
sie Paschy (Wj 12,8); w$rdd preparatow roslinnego pochodzenia wymieniany
jest balsam do leczenia (Jr 46,11) oraz kminek, migta, koper (Mt 23,23) i mirra
(Mt 2,11)". Jak zauwaza 1. W. Lengiewicz - u podstawy ziotolecznictwa znajduje
si¢ stworzenie Swiata, w trzecim dniu Bog rzekt bowiem: ,,Niechaj ziemia wyda
rosliny zielone: trawy dajgce nasiona, drzewa owocowe rodzace na ziemi wedlug
swego gatunku owoce, w ktorych sg nasiona. I stalo si¢ tak. Ziemia wydata rosliny
zielone: trawe dajacg nasienie wedlug swego gatunku i drzewa rodzace owoce,
w ktorych bylo nasienie wedtug ich gatunkéw. A Bog widzial, ze byty dobre”
(Rodz. 1,9-13). Iwona W. Lengiewicz stwierdza, iz wczeséniej Stworca przygotowat
roslinom miejsce do rozwoju:

' 'W.R.E. Browning, Sfownik biblijny, Warszawa 2009, s. 573.
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Zanim to jednak nastgpito Bog, biochemik doskonaty, dat roslinom
wodeg, atmosfer¢ 1 $wiatto — stworzyt warunki, aby rodliny mogty
przeprowadza¢ fotosynteze¢. Dzigki niej, wlasciwie ,,z niczego”, rosliny
produkujg materi¢ organiczna, stajac si¢ samowystarczalne. Mato tego,
produktem ubocznym fotosyntezy jest tlen, umozliwiajacy oddychanie
— a wiec zycie — wszystkim innym organizmom. [...] Inne ,,uboczne”
produkty przemiany materii rosliny gromadzg w wakuolach swoich ko-
morek, a te — jak np. alkaloidy, polifenole, witaminy czy antybiotyki sa

lekami, albo prekursorami lekow syntetycznych?.

Wiedza medyczna w dawnej Polsce, a tym samym jako$¢ §wiadczonych
ustug lekarskich, stata na niskim poziomie®. J. S. Bystron zauwaza, iz lekarzy
wprawdzie w kraju nie brakowalo, lecz ich wiedza na temat zdrowia cztowieka,
sposobow zapobiegania chorobom oraz leczenia, byta nikta. W XVII wieku
Wydziat Medyczny Akademii Krakowskiej przezywat finansowy kryzys, co prze-
ktadato si¢ na liczbe profesorow oraz uczniow. W Warszawie pierwsza szkota
ksztalcgca lekarzy powstata w 1789 roku®.

Na niski poziom lecznictwa wptyw mieli rowniez wedrowni kupcy, nazy-
wani olejkarzami lub Wegrami (wielu z nich pochodzito wtasnie z tego kraju),
ktorych Bystron charakteryzuje nastgpujaco:

W skrzyniach przewieszonych przez rami¢ chowali oni caly szereg
najréznorodniejszych lekow, przewaznie szarlatanskich, rozmaite zio-
ta, masci, lubczyki, cudowne lekarstwa na bol glowy, nieplodnos¢, czy
spedzenie plodu, poza tym rézne pachnidta, olejki, mydta. [...] Inni
polecali pieprz wegierski ,,od gtowy bolenia, od pepka strzykania”

1 przeprowadzali na poczekaniu fantastyczne kuracje’.

W wielu przypadkach ludzie chorzy kierowali si¢ wiec do aptekarzy i cyru-
likow a przede wszystkim domorostych lekarzy, ktorzy do zdrowia przywracali
znanymi od stuleci sposobami: dieta, oktadami, czasem czarodziejskim $rodkiem,
ale przede wszystkim ziotami. Bywato, iz w zamozniejszych domach znajdowaty
si¢ apteczki, gromadzace ziota 1 srodki na wiele dolegliwosci. Za znawcow takiej

2 L.W. Lengiewicz, Rosliny biblijne, Warszawa 2008, s. 8. Z tego samego zrodta pochodzi biblijny cytat
stworzenia $wiata.

3O dziwnych — z dzisiejszego punktu widzenia - metodach leczenia w Europie pisal Nathan Belofsky,
[w:] Jak dawniej leczono czyli plomby z mchu i inne historie, Warszawa 2014.

4 ]. S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce. Wiek XVI-XVIII, Warszawa 1994, t. I, s. 441-442.

5 Ibidem, s. 452.
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medycyny uchodzili byli wojskowi, ktorzy w dziataniach wojennych mieli do czy-
nienia z koniecznos$cig leczenia urazow, sttuczen i ran, oraz starsze kobiety, ktore
stuzyty poradg podczas porodéw, w dolegliwosciach narzadow wewnetrznych oraz
chorobach dzieci. W swoich dziataniach osoby te wykorzystywaty wielokrotnie
ziota, ktorych wilasciwos$ci poznaty podczas dhugiej praktyki®.

Tradycja leczenia ziotami, wykorzystywania ich w poprawie jakos$ci
zycia, lecz rbwniez w zabiegach z pogranicza rytuatéw magicznych, przetrwata
zwlaszcza w Ssrodowiskach wiejskich, ktore z natury miaty dostgp do roslin uwa-
zanych za wartoSciowe pod tym wzgledem. Ewokacjg religijnego znaczenia zi6t
moze by¢ sierpniowe, szczegdlnie uroczyste swigto Matki Bozej Zielnej’. Seweryn
Udziela opisatl ponad sto ziot, ktore byly uzywane do uktadania bukietow towa-
rzyszacych temu swigtu®, a zwyczaj ich $§wigcenia byt jednym z sakramentaliow
definiowanych przez Kodeks prawa kanonicznego jako ,,rzeczy lub czynnosci,
ktore Kosciot zwykl uzywac celem osiggnigcia przez nie na swa prosbe skut-
kow, zwlaszcza duchownych™. O ziotach wspomina roéwniez Wiestaw Mysliwski,
ktorego powiesci, osadzone czesto w pozamiejskich realiach, przynoszg infor-
macje o sposobach zapobiegania chorobom lub wykorzystania roslin w celach
leczniczych.

Celem niniejszego szkicu bedzie zatem jezykowa analiza omawianych
elementow fitosfery, w tytule umownie nazwanych zielnikiem, ich kreacji, seman-
tyki oraz zastosowanych przez pisarza srodkdéw leksykalnych 1 stylistycznych.

Analiza semantyczna

Fitoterapia jest synonimicznym okresleniem ziofolecznictwa, definiowanego przez
wspotczesne stowniki jako ‘leczenie ziotami’'. Nieco bardziej rozbudowang defi-
nicje ziololecznictwa proponuje Witold Doroszewski, ktory stwierdza, iz jest to
‘leczenie chordb srodkami roslinnymi (ziotami §wiezymi, suszonymi lub wyciggami
z ziot)’!'. Oba terminy maja sporg rodzing derywacyjna. Za pomoca przedrostka fito-,
bedacego ‘pierwszym cztonem wyrazoéw ztozonych, wskazujacym na ich zwigzek

¢ Ibidem, s. 444.

7 M. Rozek, Matka Boza Zielna, [w:] tegoz, Magia kultury, Krakow 2012, s. 182-193.

8 S. Udziela, Rosliny w wierzeniach ludowych, zrédto podaje¢ [za:] M. Rozek, Magia kultury, Krakow
2012, s. 189.

°  Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 r., can. 1144, cytuje [za:] M. Rozek, Magia kultury, Krakow 2012,
s. 189.

10" Stownik jezyka polskiego PWN, red. L. Drabik, E. Sobol, Warszawa 2006, t. 2, s. 574.

W Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, Warszawa 1968, t. X, s. 1117.
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znaczeniowy z ro$ling, roslinnoscig’'?, zostato utworzonych wiele terminéw, np. fito-
farmacja ‘nauka o metodach otrzymywania 1 stosowania srodkéw ochrony roslin’;
fitofizjologia ‘nauka o procesach zyciowych roslin 1 ich organdw’; fitogeniczny
‘pochodzenia roslinnego’; fitopatologia ‘nauka o chorobach ro$lin oraz o meto-
dach zwalczania i zapobiegania im’; fitosfera ‘cz¢$¢ biosfery obejmujgca wszelkie

organizmy roslinne’!3

. Liczne derywaty powstaty réwniez dzigki zastosowaniu rze-
czownika ziolo, np. zioloznawstwo ‘wiedza, nauka o ziotach’; zioflowy 1. ‘odnoszacy
si¢ do zi6l, srodka leczniczego lub przypraw, przyrzadzany z ziot, przyprawiany zio-
fami, bedacy wyciaggiem z zi6t’; 2. ‘odnoszacy sie do ziol, roslin’; ziolowa, ziotowka

‘wodka zaprawiona ziotami; wodka ziotowa’'

. Do tej grupy nalezy réwniez ziel-
nik. W. Doroszewski podaje cztery znaczenia terminu: 1. ‘zbior zasuszonych roslin,
utozonych systematycznie na arkuszach lub w zeszytach i opatrzonych nazwami’;
gw. ‘wazon do kwiatow’; daw. ‘dzieto naukowe, traktujace o ziotach, zwlaszcza
leczniczych’ oraz ‘zielarz, zbieracz ziot’'°. Stownik pod redakcja Lidii Drabik
i Elzbiety Sobol uzupelnia wspotczesne znaczenie zielnika o ‘ksiazke o ziotach’'S.

Nalezy rowniez wspomnie¢ o semantycznym zwigzku miedzy ziofem,
zielem a zielenig, barwg odwotujacg sie w prototypowej konotacji do $wiata roslin-
nego. Na rodzimym gruncie zbiezno$¢ ta realizuje si¢ np. w metonimicznych
konstrukcjach typu zarzqd zieleni miejskiej, metatorycznych zielonych ptucach
miasta, czy frazeologicznych terenach zielonych. Etymologiczna zaleznos¢ jest
potwierdzona nie tyko na gruncie polszczyzny: w jezyku eskimoskim ivijuk ‘zie-
lony’ pochodzi od ivik ‘trawa’, angielskie green 1 niemieckie griin etymologicznie
wywodzg sie od starogermanskiego gré oznaczajacego ‘rosngc’!’.

W powiesciach Wiestawa Mysliwskiego elementy zwigzane z ziotami
zgrupowa¢ mozna wokol dwoch zasadniczych pol semantycznych:

1) ogblnego, w ktdrym ziota traktowane sg jako zbior roslin, mieszanek,

o nieznanym sktadzie, utatwiajacych proces leczenia (nieliczna grupa);
2) szczegblowego, przedstawiajacego dziatanie konkretnych roslin na
organizm cztowieka, oraz ich znaczenie kulturowe 1 rytualne.

Paralelno$¢ wystepowania i przenikania obu grup ilustrujag wspomnienia
stroza letniskowych domkoéw z Traktatu o tuskaniu fasoli. Go$ciowi, ktoremu

12 Slownik jezyka polskiego PWN, red. L. Drabik, E. Sobol, Warszawa 2006, t. 1, s. 176.

Wszystkie wskazane przyktady [za:] Stownik jezyka polskiego PWN, red. L. Drabik, E. Sobol, Warszawa
20006,t. 1,s. 177.

Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, Warszawa 1968, t. X, s. 1117.

15 Tbidem, s. 1092.

16 Stownik jezyka polskiego PWN, red. L. Drabik, E. Sobol, Warszawa 2006, t. 2, s. 572.

R. Tokarski, Semantyka barw we wspoiczesnej polszczyznie, Lublin 2004, s. 126-134.
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opowiada o swoich losach, méwi réwniez o popularno$ci lecznictwa naturalnymi
srodkami, nie tylko roslinnego pochodzenia:

Ludzie sami si¢ leczyli, ziokami, masciami, pili wywary, nacierali
si¢, stawiali banki, a gdy nie pomagato, umierali. R6zne byly sposoby
na choroby. Na przyklad wie pan, co to skron zajecza? Nie, tluszcz.
Najlepszy na ropiejace rany. Na oparzenia aloes. Na reumatyzm
pokrzywami bolace miejsca si¢ parzylo. Tez czasem pdjde i wloze
sobie rece w pokrzywy. Czy pszczotami si¢ oktadato. (T, 228-229)

We wspomnieniach me¢zczyzny istotng role odgrywa mieszanka roslin,
ktorg stréz otrzymat od osoby znajacej si¢ na ich zdrowotnych wlasciwosciach.
Wreczyl mu ja zielarz (T, 262), definiowany jako ‘lekarz, tylko, ze ziotami leczyt’.
Mezczyzne charakteryzuje rzeczownikowy epitet staruszek (T, 262), wskazujacy
na wiek 1 zawodowe do§wiadczenie. Recepta na dolegliwosci ma by¢ natomiast
wielka torba ziot (T, 262), ktore nalezy parzy¢ zgodnie z zaleceniami specjalisty.

Z naturalnych srodkow leczniczych korzysta rowniez wiejski awanturnik
Szymon Pietruszka z Kamienia na kamieniu, ktory zdrowieje po ranach zadanych
nozem w bojce. Szymon wspomina i1z mial w sobie trzy dziury, jedng w boku, dwie
w plecach. Mogtem na brzuchu tylko leze¢ (K, 76). By wspomoc proces rekon-
walescencji matka przyktadata rozne ziota. Ale cos nie chciato sie goi¢. Problem
z ranami i brak dzialania leczniczych oktadow chtopak ttumaczy zardzewialym
nozem, ktoérym - jak przekonuje — musiaty by¢ zadane. Ludowe wierzenia nadaja
zelaznemu nozowi istotne znaczenie w lecznictwie — nozem o Zelaznym trzonku
zegnano trzy razy chorg osobe, by odczyni¢ dolegliwo$ci. N6z miat réwniez duze
znaczenie ochronne — w okolicach Chelma panowato przekonanie, iz zelazne
narzgdzie moze ustrzec cigzarng kobiete przez urokiem'®,

Obok ogolnych okreslen ziol, w ktorych brakuje jednoznacznych wska-
zan, pisarz zamieszcza konkretne rosliny, ktorych semantyka czesto wykracza
poza lecznicze wlasciwosci. Tak jest w przypadku ruty (T, 12), porastajacej brzegi
niewielkiej rzeki, w Traktacie o tuskaniu fasoli zwanej przez mieszkancéw pobli-
skiej wsi, Rutkg. Tak wspomina jej wlasciwosci stroz letniskowych domkow:

Ruty uzywalo si¢ na choroby, samg czy z innymi ziolami. Na oczy,
nerwy, rany, sthuczenia, przeciw zarazom. Pilo si¢, przykladalo.
Uroki si¢ odczynialo. A przede wszystkim panny wily z ruty wianki.

Przyciagala kawalerow. (T, 13)

18 Stownik stereotypow i symboli ludowych, red. J. Bartminski, Lublin 2012, t. 1, z. 4, s. 377.
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Ruta pochodzi z potudniowej Europy. Etymologia jej nazwy wywodzi si¢
w linii prostej od niem. Raute «— grec. rhyte, badz grec. reuo ‘uwolni¢’ 1 odnosi si¢
do jej wlasciwosci — ‘uwalniania od choroby’!®. Roslina ta dorasta do sze$c¢dzie-
sieciu centymetrow, a jej liscie, sktadajace si¢ z czterech ptatkow, charakteryzuja
si¢ zimozielono$cig. Mimo toksycznosci rutg stosowano do leczenia zmeczonych
oczu oraz regulacji cyklu menstruacyjnego. Wspotczesnie jej gorzkawy smak jest
charakterystyczny dla alkoholowego napoju grappa®.

Szeroko stosowano ja rowniez w obrzedowosci 1 wierzeniach. Nazywana
zielem taski, byla dodawana do wody §wigconej, a jej magiczne wlasciwosci mialy
chroni¢ przed chorobg ztodziei grabigcych trumny os6b zmartych na dzume. Spe-
cyfikiem, ktory miat strzec przed zachorowaniem, byt ocet czterech ztodziei?'.
Istotng cechg ruty jest zimozielonos$¢, ktéra wptyneta na postrzeganie jej jako
nie$miertelnej 1 powigzanej ze $wiatem podziemnym. Tradycja mowila, iz rosling
te najlepiej zbiera¢ nad ranem, ze wzgledu na olejki eteryczne, ktore w pozniej-
szych porach dnia uwalniajg si¢ duzo intensywniej*?. Pora zbioru rowniez miata
znaczenie magiczne, poniewaz odbywala si¢ na pograniczu nocy i dnia.

Rute przez wiele wiekow aczono z seksem 1 ptodnoscig. W sredniowieczu
zioto to uwazano za afrodyzjak, stosowano je rowniez w magii mitosnej. Z ruty
wyplatano obraczki zakladane przez nowozencow, zanim popularno$¢ zdobyta meta-
lowa bizuteria. O starych pannach za§ méwiono, iz ,,siejg rutke”, co miato oznaczaé
nieskuteczno$¢ podejmowanych przez nie zabiegow w celu znalezienia meza*.

W Traktacie o tuskaniu fasoli ruta porasta brzegi Rutki, co moze wzmac-
nia¢ przekaz symbolizujacy jej mitosne znaczenie. W wierzeniach wielu kultur
rzeka jest bowiem tlem zmystowych uniesien®, co wynika z przekonania o jej

9 A. Brickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 1985, s. 470 oraz J. Linford, Ziota,
Parragon, UK, s. 199.

20 J. Linford, dz. cyt., s. 199.

2 Tbidem, s. 199.

22 L. Fiedoruk, M. Mazik, M. Pastwa, Encyklopedia. Ziota, Bielsko-Biata 2015, s. 168.

P. Kowalski, dz. cyt., Wroctaw 1998, s. 501.

Ibidem, s. 500-502.

% Erotyczne znaczenie rzeki realizuje sie w powiesci Widnokrgg. Fredek Guz opowiada chtopcom z pa-
stwiska o kapiacej si¢ w rzece fryzjerowej: ,,A wiec poszedt w potudnie przekopacé si¢ na zakret. Nikogo
nie bylo. Ale styszy, gdzies$ dalej jakby kto$ si¢ bluzgat. Podkradt si¢, przywart za krzakiem i oczom nie
wierzy. Na $rodku rzeki, na ptyciznie, fryzjerowa gota. Jezu, chlopaki, jakie cyce! O, jak wasze glowy.
A migdzy nogami krzak, mowi¢ wam, niech tak skonam, i tak samo czarniocha. E, bujasz, Fredek. A co
mi zalezy? To przysiegnij si¢. Co mam si¢ przysiegac¢? Chceta, to wierzta. Zaczeta si¢ tam mydli¢, to mi
kuska staneta i musiatem si¢ spuscic¢. A ona? Co ona? No, jak si¢ spuscites? Mydlita si¢ dalej. Po brzu-
chu, po cyckach, pod rekami, a najwigcej tam, jezdzita i jezdzita, rozkraczyta si¢ prawie na pot rzeki.
Narobita se tam piany, to jakby taki wielki dmuchawiec tam miata. Potem tym dmuchawcem przysiadta
na rzece, najpierw ciut, aby po wierzchu, potem troche glgbiej i patrzyta, jak ja tam rzeka z tego dmu-
chawca obmywa. A potem zaczeta jechad, tra ta ta, tra ta ta. Pomyslatem sobie, co tak tlucze te dupe?
Nagle klapneta na dnie, wod¢ miata tuz pod cycki, i zaczeta si¢ kotysaé, w przod, w tyt, w przod, w tyt.
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tacznos$ci z za§wiatami. Wiara ta byta charakterystyczna dla wielu zabiegow
powigzanych z prokreacja, zyznoscig gleby czy obfitoscig — wszelki dostatek
wymagat bowiem zgody Tamtego Swiata, zrodta zycia i wszelkiej energii2®. O zna-
czeniu rzeki 1 zidol, w zwyczajach powigzanych z seksualnos$cig, wspomina swym
kolegom z pastwiska Fredek Guz na kartach Widnokregu. Uzywajac niewybred-
nego jezyka okresla kobiety 1 przypisuje im nadmierny erotyzm.

A najwigcej w §wietego Jana, kiedy woda w rzekach ochrzczona. Przejs¢
si¢ brzegiem o poinocy, to stekaja, jecza, wyja, jakby wiatr krzakami za-
wiewat. Ganiajg gote po rzece, a gote chlopy za nimi. Ktorg chtop dopad-
nie, to jg najpierw topi, a potem na nig wtazi. Tak samo w sianokosy, bo
w lakach sg ziola, ze babe z chlopem same zlaczg. Zwozil raz Midura
siano, to znalazt w kopce male dziecko. Bylby widlami przebit, ale za-
kwilito. No, bo czemu bociany po tgkach taza? A kiedy zboza dojrze-
wayja, to gdzie jaki lan, wydeptana Sciezka do Srodka prowadzi, to po
co? A najwiecej w niedziele. Zeby tak ten $wiat cho¢ na jedng niedziele
odstoni¢, chatupy, stodoty, chlewy, sady, krzaki, to dopiero bysta zoba-
czyli, jak si¢ wszystko rucha, kiebi, zatazi na siebie. Wegzowisko. Ale
¢wierci tego Bog nie widzi, bo wszystko zaslonigte, a na spowiedziach
kapig mu, co taska, pot przez pol, dalej si¢ puszczaja. Panny mlode na
weselach si¢ puszczajg na ostatek i wszystkie druhny. A co myslita?
Pana mlodego w $winie spija, a panna mloda hula, i z ktorym tylko

hula, to do stodoly z nim, do sadu czy aby za winkiel. (W, 151-152)

Symbolem kobiecego erotyzmu, mitosci i ptodnosci sa rowniez podobne
do wiotkich roslin wlosy, ktore, wedle dawnych podan, zniewalaty me¢zczyzn.
Efektem takiego pogladu bylo $cinanie wtosow mniszkom w niektorych zako-
nach, oraz golenie gtow kobietom posadzonym o czary, jako zniewolonym przez
szatana?’. W kulturach magicznych proces dbania o wlosy charakteryzowat si¢
istotna rolg uzytych narze¢dzi, zwlaszcza grzebienia, ktorego podstawowa rolg byta
zamiana chaosu powigzanego z Naturg na stan uporzagdkowany oznaczajacy Kul-
turg®®, a takze odwardw z roslin czy ich soku.

Fale si¢ robity, jakby t6dka bujat. Do brzegu prawie podchodzity. Potem reke gdzies tam wsadzita, przy-
kulita sie, loki jej do rzeki pospadaty, myslatem, Ze si¢ chce utopié, bo wzdychata, jeczata i coraz nizej
zwisata, jakby miata juz da¢ nura. Topic si¢ na takiej ptyciznie, glupia czy co? Juz miatem skoczy¢, a tu
jak nie miauknie i opadta na wznak. Woda ja zakryta, ale zaraz zabielita si¢ znow pod wierzchem. I ani
reka, ani noga, tylko tak lezala jak ryba, wywalona brzuchem, a rzeka ja niosta” (W, 152-153).

26 P. Kowalski, Leksykon znaki swiata. Omen, przesqd, znaczenie, Warszawa, Wroctaw 1998, s. 506.

27 W. Kopalinski, Stownik symboli, Warszawa 2006, s. 475.

28 P. Kowalski, Leksykon znaki swiata..., op. cit., s. 609.
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W powiesci Nagi sad pickne wlosy sg atrybutem matki, ktéra do ich pielg-
gnacji uzywa naturalnych, roslinnych srodkow. O ich niezwyktym oddziatywaniu

na ojca wspomina snujacy swa opowies¢ syn - stary nauczyciel:

Podejrzewat, ze w tych modlitwach ofiarowuje wszystko, [...] moze
nawet ciata si¢ wyrzeka 1 wlosy zaprzedaje, te wlosy, ktore byly jej
calym majatkiem, wianem, bo nie miata ni ziemi, ni urody, tylko te
wlosy jedne. Te wlosy o ktorych ludzie méwili Ze ma je jak konskie
wlosie, jak ksieze szaty jak dziedziczka. Te wlosy, ktore wyniosly ja
na jego zon¢ sposrod wszystkich innych panien, majetnych, urod-
nych, pracowitych, zalotnych, grzesznych. W tych wlosach bylo jej
znaczenie, ktoremu si¢ chetniej poddawat niz woli Boze;.

Matka dbala zresztg o te wlosy i kiedy mtoédka byta, 1 kiedy staro-
wing, smarowala je przez cale zycie, czym kto jej tylko radzit, cebula,
kwasem z kapusty, sokiem z czarnej rzodkwi, wywarem z de¢biny,
nafta. (N, 53)

Wykorzystywana przez kobiete cebula jest ros$ling dwuletnia, zaliczang do
rodziny amarylkowatych. Od wielu wiekow stosowana byta w medycynie ludowe;j
jako $rodek na trudno gojace si¢ rany oraz owrzodzenia. Jej skuteczny wptyw
na skore wynika z zawarto$ci witamin A oraz B1. W czasie Il wojny swiatowe;j
radzieccy zohierze wykorzystywali miazge z cebuli do odkazania ran®. Dobro-
czynne dzialanie natomiast soku z kiszonej kapusty na wtosy wynika z zawartosci
w niej siarki, wapnia 1 witaminy C. Roéwnie skuteczne oddziatywanie ma sok
z czarnej rzodkwi, zawierajacy substancje odkazajace 1 przeciwlojotokowe:
rafaning i rafanol, oraz witaminy C, PP i z grupy B, a takze potas, wapn, siarke
i zelazo*. Wywar z debiny ma natomiast dziatanie przyciemniajgce kolor wlosow,
nadaje im réwniez blasku i puszystosci®'. Zabiegi pielegnacyjne stosowane przez

matke przeradzaty si¢ w peten napiecia rytuat, wspotdzielony przez matzonkow.

2 L. Fiedoruk, M. Mazik, M. Pastwa, Encyklopedia. Ziota, op. cit., s. 58-59.

30 Wiele artykutéw, podejmujacych zagadnienie oddziatywania i skutecznosci naturalnych $rodkéw na
wlosy, dostepnych jest w Internecie, np.: http://www.kobieta.pl/artykul/sok-z-kiszonej-kapusty [do-
step:  03.04.2017]; http://www.handsomemen.pl/porady,dicta_wlosowa,12698607,czy_sok z kiszo-
nej kapusty wzmacnia wlosy .html [dostep: 03.04.2017]; http://polki.pl/moda-i-uroda/fryzury,czarna-
-rzepa-sposobem-na-piekne-wlosy,10412961,artykul.html [dostep: 03.04.2017]; http://facetwformie.pl/
czarna-rzepa-na-wlosy/ [dostep: 03.04.2017].

Efektami i sposobami uzycia ptukanek z kory debu kobiety wymieniaja si¢ na internetowych forach
i blogach np. http://grocrafty.pl/plukanka-do-wlosow-z-kory-debu/ [dostep: 03.04.2017]; http://jejswiat.
pl/t/7620,plukanka-z-kory-debu-do-wlosow [dostep: 03.04.2017]; http://magdalenkiperelki.blogspot.
com/2015/02/kora-debu-wosy_10.html [dostep: 03.04.2017].

3

84



Zielnik Wiestawa Mysliwskiego...

Kiedy zasiadala do czesania, zapominat, Zze take mial kosi¢, rzysko
zaora¢, do mtyna na chleb zanie$¢, ze w obejsciu stoi kon pozyczony
za trzy dni rak jego i jej i marnuje si¢ jak u pana, bo gospodarz siedzi
w izbie i patrzy, jak si¢ wlosy czesze. Nawet nie zakurzyt, kiedy roz-
platata warkocz, a potem dzielita go na pasemka i sczesywata ggstym
rogowym grzebieniem od skory na podotek, kazde z osobna, po porzad-
ku wokot gtowy, az si¢ w nich skryla jak w oprzegdzie jakim.

Strach brat patrze¢, gdy siedziata tak z tymi wtosami rozczesanymi,
siegajacymi do ziemi prawie, ze si¢ mogg zaja¢ te mickkie konce od
byle czego, od $wiatla, blasku, same z siebie, a ogien pdjdzie w gorg jak
po wyschtym chrus$cie 1 zanim ktokolwiek zdazy krzykna¢ z przeraze-
nia, juz begdzie miala petno na sobie tych czerwonozottych petgajacych
wstazek niczym panna dozynkowa, 1 z catego znaczenia ogorzeje az do
skory, nawet z mozliwosci rozpaczy, bo nie bedzie miata czego rwac

z glowy. Wigc moze pilnowat tych wlosow przed zajeciem sie. (N, 54)

Duzg wiedze z zakresu ziotolecznictwa ma matka Szymka Pietruszki
z Kamienia na kamieniu. W metaforycznym wspomnieniu o niej chtopak mowi,
1Z n0szac go w ciazy zbieralismy moimi rekami w jej rekach macierzanke, skrzyp,
rumianek i jakie tylko ziota sq na swiecie po miedzach (K, 307). Opuszczajagcemu
rodzinny dom synowi Staskowi kobieta wrecza natomiast ziotowa wyprawke,
wskazujac wlasciwosci przekazywanych ziot:

A tu masz czosnku pare gléowek. Gdyby$ si¢ przezigbil, pokrajesz
drobniutko i na chleb posypiesz. A tu cebule, gtodny bedziesz, to sobie
usmazysz czy tak surowg z chlebem zjesz. [...] Tu ci szalwie daje, jak-
by zeby ci¢ bolaly. Tu skrzyp, jakby krew ci z nosa leciata, skrzyp od
razu ci zatamuje. Tu masz troche kwiatu lipowego. A tu rumianek na

gardlo. Naparz sobie i plucz, jakby ci¢ bolato. (K, 159-160)

Wymieniony posrdd zidt (szatwia, skrzyp, kwiat lipy, rumianek) czo-
snek byt wspominany juz przez Pitagorasa, ktoéry nazywatl go krolem przypraw.
Profilaktyczne 1 terapeutyczne wlasciwosci rosliny docenial rowniez Hipokrates,
polecajac czosnek jako srodek moczopedny, pobudzajacy miesigczke, wplywa-
jacy na dziatanie uktadu pokarmowego oraz oddechowego. Jest rosling jedno- lub
dwuletnia, dorastajgcg metra wysokosci. Do Europy przywedrowat z Egiptu, gdzie
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pieé tysiecy lat temu zostat przywieziony z Azji Srodkowej. Przez matke stoso-
wany jest — jak wida¢ — na przezigbienie.

Specjalisci podkreslaja jego silnie odkazajace dziatanie, ktore dociera
do wszystkich tkanek 1 wydzielin organizmu, dzigki czemu nasi wschodni sgsiedzi
nazywaja go ,,rosyjska penicyling”?. Silny zapach jest spowodowany rozpadem
zwiazku o nazwie allina, w sktad ktérego wchodzg substancje zawierajace siarke allil
oraz allicyna®’. Won czosnku spowodowata, iz w wielu kulturach zdobyt on szcze-
g06lng funkcje. W magii zbyt mocna eteryczno$¢ wptywata bowiem na postrzeganie
go jako zbyt intensywnego sygnatu biologiczno$ci — zwlaszcza rozpadu 1 gnicia.
Jednoczes$nie czosnek uwazano za rosling zabezpieczajacg przed dziataniem demo-
now, wampirow, czarownic i ztych duchow?. W kulturze Stowian powszechny byt
zwyczaj umieszczania czosnku we wlosach panny miodej, rowniez w postaci wienca
z monetg podarowang przez narzeczonego. Rytual ten miat uchronic ja przed ztem
1 zapewni¢ szczescie w przysztosci®>. W Polsce znany byt zwyczaj jadania czosnku
przez chtopéw na Boze Narodzenie — tradycja ta miata odpedzi¢ zte duchy?®. Podob-
nie znaczenie miat obyczaj umieszczania dwunastu kawatkéw czosnku na rogach
wigilijnego stolu na Rusi. Antydemoniczne wtasciwosci czosnku wykorzystywata
kultura zydowska, wedle zwyczajow ktorej, aby odpedzi¢ zte duchy nalezato roz-
wiesi¢ w oknach i drzwiach gtowki czosnku lub splecione z nich warkocze?”.

Zapach i smak czosnku wspomina réwniez stary Szmul w rozmowie
z ojcem Piotra w Widnokrggu, wieziony ze swa zydowska rodzing w nieznane, po
wojennym wysiedleniu z wioski:

[ pomysle¢, ze to cztowiek wymyslil kietbase, a Bog dal mu tylko czo-
snek. Tak mowit. Az w Zoladku pachnie, w uszach pachnie, w oczach
pachnie, jakby ten wasz sad tak kwitl kielbasa, Jozefie [...]. To wezZ
sobie, Szmulu, urwij kawalek i zjedz, zachecal go ojciec. Urwac ci?
Nie, Jozefie, Bog nam nie pozwolit. Juz i tak zgrzeszylem, ze tu siedze
i wacham. E, co$ bajesz, a nam Bog pozwolil, to jak to jest? Bo wasz
Bég mlodszy, Jozefie. A z mtodymi wiecie, $wiat by wywrdcili do gory

nogami i nie chcg starych stucha¢. (W, 270)

32 E. Mindell, Biblia witamin, Warszawa 1994, s. 149.

3 L. Fiedoruk, M. Mazik, M. Pastwa, Encyklopedia. Ziota, op. cit., s. 72-73.

¥ Wiele interesujacych wiadomos$ci na temat ztych duchoéw odnajdzie czytelnik w ksigzce N. Sucklinga
Wampiry, Warszawa 2012.

35 P. Kowalski, Leksykon znaki swiata..., op. cit., s. 42-45.

3¢ Wiecej o tradycjach bozonarodzeniowych: B. Ogrodowska, Polskie obrzedy i zwyczaje doroczne,
Warszawa 2010, s. 10-59.

37 P. Kowalski, Leksykon znaki swiata..., op. cit., s. 42-45.
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Na marginesie analizy fitoterapeutycznych wtasciwosci zidét w powie-
sciach Wiestawa Mysliwskiego nalezy wspomnie¢ wodke, bedaca pochodng zboz
lub ziemniakow. Postaci z powiesci pisarza wspominajg o alkoholu jako czynniku
leczacym zmartwienia, ale rowniez schorzenia narzagdow wewngtrznych. O takim
dziataniu alkoholu jest przekonany wujek Wtadek z Widnokregu, thumaczacy
matce mtodego Piotra dlaczego, mimo jej kategorycznych sprzeciwdw, chtopak
powinien sprobowa¢ wodki.

Zreszta wodki nie pije sie¢ dla smaku. Moze mie¢ kto§ rozum jak
cebrzyk, a i tak nie wszystko rozumem sobie przettumaczy, a wod-
ka wszystko. Nieraz nie ma innego sposobu, tylko napi¢ si¢. Czy
w duszy cie boli, czy w sercu, czy w zoladku, napijesz sie ten Kkie-
liszek, dwa i od razu jakby reka odjal. Nieraz Bog ci nie pomoze,
a wodka pomoze. O, nie byl glupi, kto wymyslil wodke. Moze nawet
1 Bog, bo czy to wiadomo? Wystarczy popatrze¢ na ten $wiat, co go
stworzyl, to musial i wodke. A bij, bij, tylko mi koszuli nie porwij.
Na zlos¢ tak samo nie ma, jak sie¢ napi¢. A Piotrek ma zycie dopiero
przed soba, to lepiej jak zawczasu bedzie wiedzial, kiedy napic¢ sie,
a kiedy pomodli¢, Zeby mu si¢ potem nie platato. Dajmy na to, spotka
go nieszczescie, cho¢ mu przeciez nie zyczg, ale spotka go, bo kazde-
go musi, nikt si¢ jeszcze nie wywinal, to nie napije si¢ przeciez soku
z marchwi czy z buraczkow, czy z jablek. Tylko musi wodki. Wodka
przypisana jest do nieszcze$¢ jak skora do ciala. Choc¢ tak samo do
wesel. Ale to od wesel zaczynaja si¢ przewaznie nieszczescia, jak rzeki
od zrodet. (W, 476-477)

Wujek Wiadek przeciwstawia wodke sokom z owocow 1 warzyw: mar-
chwi, buraczkéw 1 jabtek. Wszystkie petnig istotng role¢ w rozwoju miodego
organizmu, a ich warto$¢ odzywcza jest przez specjalistow wynoszona ponad
zalety produktow gotowanych, ktére w wyniku obrdbki termicznej tracg czes$¢
witamin?®,

W Kamieniu na kamieniu Wiestaw Mysliwski wplata wspomnienie o kie-
liszku anyzowki (K, 165), ktorg mial w swym asortymencie zydowski szynkarz.
Ziele anyzu ma dziatanie pobudzajace trawienie, wykrztusne, wiatropedne oraz

3% B. Spock, M. B. Rothenberg, Dziecko. Pielegnowanie i wychowanie, Warszawa 1991, s. 296-298. Wa-
rzywa i owoce oraz soki z nich uzyskiwane sg rowniez podstawa diety wegetarianskiej, por. A. Da-
browska, Zdrowa kuchnia, Warszawa 1988; J. Kucharczyk, Vademecum wegetarianina, Warszawa 1989;
Zielone koktajle, Wydawnictwo Publicat.
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przeciwskurczowe. W starozytno$ci uwazano go za przyprawe oraz skuteczng
odtrutke na wszelkie dolegliwosci. Anyz sprowadzili do Europy benedyktyni,
ktorzy stosowali go do zaprawiania swoich nalewek — poprawiat nastréj i apetyt.

Dobroczynnego dziatania alkoholu doswiadczyt réwniez pasterz Jakub,

btadzacy po komnatach dworu w powiesci Palac.

I pili, och, jak pili. Powiadam wam, nie us$wiadczyl jednego trzezwego,
tylko same wesolki. Jakby odpust wieczny nastal. Dzien Swigty jak-
by nastal. Grzechow odpuszczenie. Wolnos¢ jakby nastala. Bo tez nic
innego, powiadam wam, nie moze tak rozweseli¢, jak gorzalka. Jedna
gorzalka jest na wszystko. W gorzalce ani Bég taki daleki, ani pieklo
takie straszne. W gorzalce predzej ziszczaja si¢ pragnienia niz we
snach, wrézbach, nadziejach. W gorzalce nawet wznioslo$¢ potrafi
nawiedzi¢, ze gotow czlowiek Swiat zbawic, Swiat zniszczy¢. W gorzal-
ce, mOowig, zapomnisz nawet pami¢¢ swoja. [ zrobilo si¢ tak wesolo,
jak si¢ wiosna robi zielono. Zrobilo si¢ tak, jakby wszyscy ludzie stali
sie szczesliwi, a z ich szczesSciem jakby poszczesliwialo wszystko stwo-
rzenie, i to dobre, i zte. (P, 486)

Przygotowanie wodek, nalewek, likierow czy krupnikow, ktoérych obok
alkoholu podstawowym sktadnikiem byty ziota, owoce 1 warzywa, od wiekow
uwazane byto za polska specjalnos$¢, przekazywang w sekrecie z pokolenia
na pokolenie. Oskar Kolberg zauwazyt, iz w kazdym polskim dworku istniata
apteczka, ktorej elementem byta ,,naleweczka na konwaliach, korzenna, szu-
mowka, alkiermesowa, cynamonka, karolkowa, gozdzikowa, tatarakowa,
dziegielowa, selerowa, na pestkach’’. Wskazany przez badacza zestaw alkoholi
pomagal ,,na migreny, bezsennos¢, chandre i melancholi¢™.

Analiza jezykowa

Nazwy zi6t zawarte w powiesciach Wiestawa Mysliwskiego nie odbiegaja od
powszechnie przyjetych 1 stosowanych w podrecznikach zielarskich. Brakuje
wsrod nich fitoonomastyki wystepujacej regionalnie, oraz wynikajacej z ludowosci
czy wierzen, np. dla wskazania koniczyny (K, 165) pisarz uzywa nazwy ogolnie

3 Bogaty zestaw przepisow na tradycyjne ziolowe nalewki zawiera ksigzka E. i K. Adamskich, Domowy
wyrob win, nalewek i miodow, Ozaréw Mazowiecki 2007.
40 Cyt. [za:] H. Szymanderska, Prawdziwa kuchnia polska, Warszawa 2015, s. 989.
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przyjetej, pomijajac te tradycyjne i regionalne, np. kgdziotke Matki Bozej*'. Nazwy
roslin 1 pochodnych, oddziatujacych na zdrowie 1 samopoczucie cztowieka, mozna
sklasyfikowa¢ w kilku grupach obejmujacych:
1) ziota: aloes (T, 228); pokrzywy (T, 228); ruta (T, 13); mieta (T, 12,
123); cebula (K, 35, 159; N, 53); czosnek (K, 35, 71, 159, 191; W, 270);
szatwia (K, 160); skrzyp (K, 160, 307); rumianek (T, 12; K, 160, 307);
macierzanka (K, 307); len (K, 10);
2) wyciagi roslinne: kwas z kapusty (N, 53); sok z czarnej rzodkwi
(N, 53); wywar z debiny (N, 53); wywary (T, 228);
3) drzewa: kwiat lipowy (K, 160); wisniowe liscie (K, 165); akacja (K, 57);
4) alkohole: anyzowka (K, 165); gorzatka (P, 485); wodka (K, 477);
5) inne: siano (K, 85); machorka (K, 165).

W analizowanym materiale wyekscerpowano réwniez nieliczng grupe
ziolowych mieszanek o niedookreslonych sktadach i nazwach, wystepujacych
w konstrukcjach z przymiotnikiem 1 przystowkiem: wielka torba ziot (T, 262);
rozne ziola (K, 76); jakie tylko ziota sq na swiecie (K, 307).

W powiesciach Wiestawa Mysliwskiego stosowanie ziot wymaga podej-
mowania czynnos$ci o dwojakim znaczeniu:

1) medycznym, z czasownikiem wskazujacym lecznicze zabiegi: pic¢

wywary (T, 228); leczy¢ sie ziotami (T, 228); pito sie, przykladato (T, 13)
— o ziotach; zbieralismy (K, 307); parzyta, pilnowata, zebym regularnie
pit (T, 263); ziotami leczyt (T, 262);

2) obrzedowym, z czasownikiem stanowigcym o magicznym znaczeniu
zi6t: uroki si¢ odczyniato (T, 13); panny wity z ruty wianki (T, 13)
czosnek [...] w Zolgdku pachnie, w uszach pachnie, w oczach pachnie
(W, 270); w tgkach sq ziola, ze babe z chtopem same ztgczg (W, 151).

Nazwy roslin w powiesciach pisarza umieszczane sg w tekscie na dwoch poziomach:
1) leksykalnym:
a) odrgbne jednostki: Najpierw po drobinie sera z mietq, jako Ze
pasterze (T, 123) — o potrawach wigilijnych;
b) grupy leksykalne, zestawione szeregowo: Zboze, mgka, cebula,
czosnek, wszystko moze lezec, nie zaprzeje, nie umarznie (K, 35);

4 Nazwy wielu ziot mialy swe odpowiedniki, w ktorych wyr6zniajgca role stanowit komponent maryjny:
wierzbnica to ziele Matki Bozej, dziewanna — warkocze Maryi, drzaczka $rednia — Izy Matki Bozej, dzie-
wiecsil - osetek Panny Maryi; [za:] M. Rozek, Magia kultury, op. cit., s. 189.
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zbieralisSmy moimi rekami w jej rekach macierzanke, skrzyp, rumia-
nek (K, 307);

2) sktadniowym, gdy partie tekstu przyjmuja posta¢ rozbudowanego para-
lelizmu o cechach anafory: A tu masz czosnku pare gtowek. [...] A tu
cebule, glodny bedziesz, to sobie usmazysz czy tak surowq z chlebem
zjesz. [...] Tu ci szatwie daje, jakby zeby ci¢ bolaty. Tu skrzyp, jakby
krew ci z nosa leciata, skrzyp od razu ci zatamuje. Tu masz troche
kwiatu lipowego. A tu rumianek na gardto (K, 159-160); W gorzalce
ani Bog taki daleki, ani piekio takie straszne. W gorzatce predzej zisz-
czajq sie pragnienia niz we snach, wrozbach, nadziejach. W gorzatce
nawet wzniostos¢ potrafi nawiedzic, ze gotow cztowiek swiat zbawic,
swiat zniszczy¢. W gorzatce, mowiq, zapomnisz nawet pamiec¢ swojq.
1 zrobito si¢ tak wesolo, jak sie wiosng robi zielono. Zrobito sie tak,
jakby wszyscy ludzie stali si¢ szczesliwi, a z ich szczesciem jakby
poszczesliwialo wszystko stworzenie, i to dobre, i zte. (P, 486)

W wyekscerpowanym materiale incydentalnie wystgpujg metafory pod-
kreslajace oddziatywanie zi6t na cztowieka: jakby ten wasz sad tak kwitt kietbasq
(W, 270); w tgkach sq ziola, zZe babe z chlopem same ztgczg (W, 151). Skutki
fitoterapii Mysliwski oddaje wykorzystujac:
1) frazeologizmy: po pierwszym miesigcu juz si¢ lepiej poczutem, duzo
mniej mnie bolato, moglem wigcej juz zjes¢, zaczgtem przybywac na
wadze (T, 263);

2) poréwnania: Te wlosy o ktorych ludzie mowili Ze ma je jak konskie
wlosie, jak ksigze szaty jak dziedziczka (N, 53);

3) wypowiedzenia o charakterze ,,ztotych mysli”, wystepujace najcze-
sciej w charakterze puenty, oddajacej dziatanie aplikowanego $rodka:
W gorzatce ani Bog taki daleki, ani piekto takie straszne (P, 486).

Podsumowanie

Przeprowadzona kwerenda dowiodta, iz najbardziej nasycona zielarskimi elemen-
tami jest trzecia powie$¢ Wiestawa Mysliwskiego Kamien na kamieniu. Nalezy
zaznaczy¢, iz w catej tworczosci pisarza elementy zwigzane z fitoterapig 1 $wiatem
roslinnym stanowig istotne tto dla kreowanych postaci, lokujg je w krajobra-

zie, uwypuklajac obyczajowos¢ oraz elementy kultury zwigzane z wierzeniami
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1 ludowa (zazwyczaj) percepcja swiata. Powiesci Wiestawa Mysliwskiego dostar-
czyly materiatu, ktory zgrupowaé mozna w dwoch zbiorach:

1) ogdlnym — mieszanki ziot bez konkretnego wskazania poszczegdlnych

sktadnikéw; rosliny oddziatujace na ludzi w praktykach magicznych;

2) szczegdtowym — z wyszczegdlnieniem konkretnych sktadnikéw fito-

terapii 1 ich wplywu na organizm.

Mieszanki zi6t uzywane sa w trudnych przypadkach, gdy trzeba wzmocni¢
dziatanie terapeutyczne pojedynczych roslin — sg one stosowane na dolegliwosci
gastryczne 1 trudno gojace si¢ rany.

Wsrod zidt, wyciggow 1 wywardw najwiecej uwagi pisarz poswigca:
rucie — petnigcej rolg terapeutyczng i kulturowg — zwtaszcza w praktykach
mitosnych; czosnkowi — antidotum na przezigbienia oraz przyprawie; cebuli —
przeciwdzialajacej gtodowi, poprawiajacej jakos¢ skory. Inne ziota wspominane
sa z zaznaczeniem dziatania: skrzyp — przeciwkrwotoczne; szalwia na bolgce
zeby; kwiat lipowy 1 rumianek — na bolgce gardlo; kwas z kapusty, sok z czarnej
rzodkwi, wywar z dgbiny — $rodki na poprawe wlosow. W powiesciach pisarza
wspominane sg rowniez incydentalnie inne ziota, wptywajace na postrzeganie kre-
owanego miejsca.

Fitoonomastyka stosowana przez pisarza nie rozni si¢ od stosowane;j
W pisSmiennictwie poswigconemu ziotom, brakuje w niej regionalizméw czy nazw
wynikajacych z obrzedowosci 1 wierzen. Nazwy mozna sklasyfikowa¢ w pieciu
grupach:

1) ziota;

2) wyciagi roslinne;

3) drzewa;

4) alkohole;

5) inne.

Nazwy zi6t sg stosowane przez pisarza na dwa sposoby: na poziomie lek-
sykalnym (w formie odrgbnych jednostek oraz grup leksykalnych) i sktadniowym
(W postaci rozbudowanego paralelizmu). W analizowanych tekstach wystepuja
rowniez metafory, frazeologizmy 1 porownania, wptywajace na percepcje¢ roslin-
nego §wiata. Interesujacy jest rowniez zbior wypowiedzen o charakterze ztotych
mysli, stanowigcych o ludowym postrzeganiu prawidet rzadzacych fitosfera.

Powiesci Wiestawa Mysliwskiego, silnie osadzone w realiach polskie;j

wsi, nader czg¢sto przypominaja o zwiazku cztowieka i natury. Przedstawiona
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w nich ro$linnos¢ jest elementem wiejskiego pejzazu, pelnego magii 1 wierzen
z jednej, oraz nabytej przez wieki wiedzy — z drugiej strony. Stanowi rowniez
istotny element pozwalajacy na przetrwanie osobom o niskim statusie majatko-
wym, ktoérych dochod uzalezniony jest od umiejgtnosci dialogu z naturg, pokory

wobec niej 1 wdzigcznos$ci za plony. Zaswiadcza o tym ojciec Szymona Pietruszki,

wychwalajac pieczone ziemniaki:

Zrédla

A gdy juz wszystkie porozktadat, nie czekajac, az cho¢ troche ostygna,
brat ze swojej kupki pierwszego kartofla i jakby wcale go nie parzyt,
roztupywat i zaczynat jes¢. I od razu chwalil, Zze sypki, ze kruchy, ze
co by to bylo, jakby kartofli nie byto, 1 w ogble rozgadywat si¢ o tych
kartoflach jak o jakim$ dziwnym $wiecie. Ze cho¢ mieso daje site, to
z kartofli cierpliwo$¢ sie bierze. Ze kazdego jedzenia mozna si¢ w kar-
toflach doszukaé, jak si¢ tylko umie jes¢. Bo jedzenie taka sama niby
sztuka jak czytanie i pisanie. Ale poniektorzy jak $winie jedza i1 przez
to nic nie wiedzg. Aby tylko gebami i brzuchami jedzg. A tu trzeba i ro-
zumem je$é. Ze wszystko z ziemi pochodzi, a ziemia ma jeden smak
we wszystkich rzeczach. To kartofle moga by¢ i grochem ze skwarka-
mi, 1 kapustg z boczkiem, 1 pierogami z serem, ze smazong $mietana,
a nawet kurzg tyda wielkg jak bydlecy burak. I nawet zto$¢ 1 dobro¢
pochodza z kartofli, bo pochodza z ziemi. (K, 428)
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Zielnik by Wieslaw Mysliwski - about the phytotherapy in the novels of the writer

Abstract

The tradition of treating with the herbs, and the their usage in the procedures in

the field of the magical rituals, lasted especially in the village societies. Repeatedly, they

are mentioned by Wieslaw Mysliwski, who, frequently, sets the action of his novel outside

the cities, and his protagonists appear to have the knowlegde and qualities indicating the

abilities to use the herbs. The goal of the paper is the linguistic analysis of the discussed

elements of the phytosphere and their usage in the characters’ everyday life.

Keywords: herbs, greenery, the village, natural therapy, magic, phytotherapy
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