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jako narzedzie aksjonormatywne

Wstep

Jak wielkim przeobrazeniem ulega przestrzen naszego zycia przekonuja fak-
ty 1 dane statystyczne oraz potoczna obserwacja rzeczywistosci. Niepokoj budzi
fakt, iz wspomniane przemiany rodza mnogo$¢ problemow i dylematow aksjo-
logicznych. Zagrozenia te maja bezposredni wpltyw na ksztattowane w szkotach
kolejne pokolenia dzieci i mtodziezy?. To dlatego do zadan nauczycieli, peda-
gogow 1 katechetow nalezy adekwatne reagowanie na zmieniajace si¢ dziecin-
stwo 1 okres adolescencji oraz na zmiany w hierarchii warto$ci spoleczenstwa.
Pedagogika bedaca nauka pragmatyczng jest wigc ze swej natury kontekstualna
i dlatego naglacym wydaje si¢ poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: na czym
polega skuteczna edukacja? Mozna by pyta¢ dalej na czym polega skuteczna
edukacja religijna? Na ile sensu stricto religijne procesy poznawcze oraz ich
jako$¢ wplywaja na wieloaspektowo pojmowany rozwoj czy wychowanie isto-
towo zwigzane z wartosciami i warto$ciowaniem?

Pierwszy problem wynikajacy z tak sformulowanych pytan pojawia si¢ juz
przy proébie zdefiniowania skutecznosci. Bowiem czego oczekiwac nalezy od
edukacji skutecznej? Wigcej, jakie powinny by¢ implikacje skutecznej eduka-
cji religijnej? Upraszczajac i konkludujac stwierdzi¢ nalezy, ze tak pojmowa-
na edukacja ma doprowadzi¢ do nauczenia si¢. Z pozoru stwierdzenie epatuje
oczywistoscig. Jednak gdyby przyjac je powszechnie, to zapewne kazdy proces
nauczania konczytby sie sukcesem. Podkresli¢ jednoczes$nie nalezy, ze w przy-
padku edukacji religijnej faktor poznawczy to jedno, a postawy, ktore ma ksztat-
towac to drugie. Skuteczna edukacja religijna’® posiada funkcje wychowawcza
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i formujaca, zatem jej efektywnos¢ w warstwie formacji intelektualnej, powinna
znalez¢ przetozenie na efektywno$¢ w podejmowaniu wielorakich préb prze-
tamania powszechnego kryzysu aksjonormatywnego.

Celem artykutu jest prezentacja wybranych innowacyjnych metod majacych
sprzyja¢ edukacji skutecznej oraz zasygnalizowanie mozliwosci i sposobow ich
zastosowania w pracy nauczyciela, edukatora, katechety. Tym bardziej, ze wie-
dza o procesie nauczania nie zawsze znajduje przetozenie na praktyke peda-
gogiczng. Wielu nauczycieli dysponuje wiedzg psychologiczng na temat funk-
cjonowania pamigci i przebiegu procesu uczenia si¢, ale nie zawsze stosuje je
w praktyce. Rozdzwigk pomiedzy wiedzg a praktykg ma niekorzystne konotacje
dla efektywnosci procesu przekazywania wiedzy.

1. Edukacja religijna

Edukacja religijna wyznacza i definiuje istotng dziedzing wychowania oraz
przedmiot badan w ramach pedagogiki ogdlnej i teorii wychowania*. Pedagogi-
ka religii jest teorig procesu religijnego nauczania i wychowania, zorientowang
aksjologicznie oraz prakseologicznie. Co wigcej, podkresla ona udzial religii
w ksztattowaniu cztowieka koherentnego, zintegrowanego i ukierunkowanego
na nierelatywne wartosci. Pomaga ona odnalez¢ sens zycia, wystgpuje bowiem
jako czynnik w swoisty sposob eksplikujacy obraz swiata oraz korespondujacy
z jednymi z najistotniejszych potrzeb czlowieka, tj. potrzeba sensu zycia i po-
trzeba transcendencji. Tak wiec religia w sobie tylko wlasciwy sposob aksjo-
logicznie porzadkuje ustosunkowanie si¢ czlowieka do $wiata, rzeczy i ludzi,
z nim samym wlacznie’.

Poszukujac satysfakcjonujacych odpowiedzi na pytania o skutecznos$¢ edu-
kacji, nie sposob nie nawigza¢ do innowacyjnych metod nauczania®. Wydaje si¢
bowiem, iz wspotczesnie bardziej niz kiedykolwiek dotad, powinno si¢ dazy¢
do rozwijania wszystkich wtasciwosci kory mozgowej oraz mechanizmow per-
cepcyjnych mozgu’, takze a moze przede wszystkim w kontekscie edukacji
religijnej, ktorej to potencjat moze znaczaco przychyli¢ sie do przetamania kry-
zysu warto$ci. Wedtug T. Buzana narzedziem do zrozumienia obecnej sytuacji
oraz wyznaczenia realistycznej wizji przysztosci pozostaje niezmiennie czynnik

4 Zob. A. Kicinski [red.], Korelacja nauki religii katolickiej z edukacjq szkolng, Lublin 2011.

5 Por. M. Zajac [red.], Katecheza w szkole wspolczesnej, Lublin 2010.

¢ Proponowane w artykule metody innowacji pedagogicznych, tj. przyspieszone czytanie ze zro-
zumieniem, notowanie nieliniowe oraz techniki pamigciowe wspierajg naturalne procesy ucze-
nia si¢, umozliwiajac kazdemu uczniowi indywidualny rozwoj.

" Por. T. Buzan, Rusz glowg, Warszawa 2014, s. 266-267.
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kognitywny®. Wielokierunkowe i synergiczne myslenie, w tym takze to religij-
ne, konstytuuje nadziej¢ na lepsza przysztosé’.

2. Innowacje pedagogiczne

Wspominane innowacje dydaktyczne wpisujg si¢ w coraz powszechniej-
szg $wiadomo$¢, iz intelekt stanowi fundamentalny kapitat ludzki'’, zar6wno
w kontekscie jednostkowym jak i spoteczno$ciowym. Czlowiek biegly intelek-
tualnie potrafi zaktywizowa¢ wielopoziomowe myslenie synergiczne, tym sa-
mym tworzac nowe niezliczone schematy i paradygmaty rozumowania. Tak ro-
zumiang swobode intelektualng moga i powinny konstytuowaé narzedzia takie
jak: techniki pamigciowe, notowanie nieliniowe oraz szybkie czytanie ze zrozu-
mieniem. Tworza one automatyczng, dynamiczng oraz samonapedzajaca si¢ spi-
ralg sprzezenia zwrotnego, ilustrujaca i charakteryzujaca wrodzone wiasciwos$ci
mozgu''. Co wigcej, wyznaczaja one plaszczyzne myslenia wielokierunkowego,
implikujacego tym samym nie tylko zwigkszenie wydajnosci intelektualnej, ale
takze efektywnosci procesu uczenia si¢. Religijne myslenie wielokierunkowe
wspomaga wszystkie rodzaje aktywnosci intelektualnej'?. Znajomos$¢ technik
szybkiego czytania, mnemotechnik czy notowania nielinearnego', zwigksza
mozliwosci percepcyjne jednostek, podnoszac ich ogélng wydajno$¢ intelektu-
alng. Implementacja wymienionych narzedzi do edukacji religijnej, wzmocni
jej funkcje wspomagajaca rozwoj. Co wigcej, wlasciwe ksztattowanie myslenia
religijnego ma wyjatkowe znaczenie w tworzeniu przestrzeni i plaszczyzny dia-
logu inter- oraz intrapersonalnego, mi¢dzykulturowego czy ponadkonfesyjnego.
Nie sposob zatem przeceni¢ tak wazkiego aspektu w edukacji religijnej, ktéra
oprocz waloru stricte kognitywnego, zawiera réwnie istotny: wychowawczy,
ksztattujacy postawy oraz determinujacy ich jako$é. Swiadome stymulowanie
pamieci i/lub kreatywnosci poprzez mindmapping, techniki pamigciowe czy
szybkie czytanie, zawsze wptywa takze na druga funkcje.

Dotychczas na miedzynarodowej arenie naukowej podejmowano badania
dotyczace skutecznos$ci szybkiego czytania, technik pamieciowych czy mind
mappingu. Czotowym badaczem eksplorujacym wspomniane obszary jest Tony

8 Por. T. Buzan, tamze, s. 3-20.

® Por. T. Buzan, Mapy twoich mysli. Mindmapping, czyli notowanie interaktywne, 1L.6dz 2003,
s. 272.

19 T. Buzan, Brain Power for Kinds, New York 1991, s. 20-25.

I Por. tamze, s. 266.

12 Por. T. Buzan, Brain Training, New York 2010, s. 50-85.

13 Por. N. Minge, K. Minge, Techniki samorozwoju, czyli jak lepiej zapamigtywaé i uczyé
sig szybciej, Warszawa 2012, s. 21-29.
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Buzan. Liczba jego publikacji ksigzkowych jest imponujaca — ponad 82 po-
zycje. Wszystkie dotycza efektywnej pracy intelektualnej. Na gruncie polskim
nie ma naukowcow zglebiajacym kogniwistyke w aspekcie wykorzystywania
wspomnianych narzedzi. Na rynku wydawniczym dostepne sa ksigzki popular-
nonaukowe najczesciej w formie poradnikow lub podrecznikéw do trenowania
poszczegblnych umiegjetnosci.

Co wigcej, nikt dotychczas nie podjgl prob implementacji technik szybkiego
czytania, mnemotechnik i notowania nieliniowego do edukacji religijnej. Nikt
takze nie zbadal zalezno$ci pomigdzy wykorzystywaniem tego rodzaju innowa-
cyjnych narzedzi dydaktycznych a efektywnoscig nauczania tre$ci o charakte-
rze religijnym. Podejmowane sa w literaturze naukowej kwestie metod aktywi-
zacyjnych oraz ich wptywu na efektywno$¢ ksztatcenia. Jednak innowacyjne
techniki bedgce w obszarze zainteresowan omawianego projektu stanowig istot-
ng luke w pedagogice religii. Brak badan w tym obszarze jest przyczynkiem do
podjecia zagadnienia. Na gruncie polskiej dydaktyki i metodyki, takze tej doty-
czacej obszaru nauczania religijnego, nie korzysta si¢ z innowacyjnych technik
typu: szybkie czytanie, notowanie nielinearne'* czy mnemotechniki. Stad ich
pionierskos¢. Nowatorskos¢ badan wynika takze z samego faktu istnienia luki
badawczej oraz charakteru eksplorowanych technik nauczania, wykorzystuja-
cych neuropsychologiczng wiedz¢ na temat procesOw uczenia si¢. Stusznym
wydaje si¢ postulat, ze przygotowane programy edukacyjne zogniskowany by¢
powinny na ksztattowaniu umiejetnosci shuzacych zdobywaniu wiedzy, wyszu-
kiwaniu i korzystaniu z informacji, przy jednoczesnym efektywnym ich zapa-
migtywaniu i przetwarzaniu. Dzigki temu stworzg one przestrzen dla wszech-
stronnego rozwoju procesOw poznawczych, akceleracji rozwoju percepcyjnosci
poprzez wzmozony trening koncentracji uwagi, pamigci wzrokowej i shucho-
wej. Z uwagi na obszar nauczania i ksztattowania myslenia religijnego podjete
wysitki z pewnos$cia przyczynia si¢ takze do przyblizania wartosci etycznych,
moralnych oraz postaw pro spolecznych.

Zalewa nas mnogo$¢ przygnebiajacych informacji o stanie globalnej eko-
nomii, $rodowiska naturalnego i polityki. Do tego kanonu dodatabym jeszcze
te dotyczace stanu ludzkiego ducha i kryzysu wartosci. Wydaje sie¢, ze narzg-
dziem do zrozumienia obecnej sytuacji oraz wyznaczenia realistycznej wizji
przysztosci pozostaje niezmiennie czynnik kognitywny. Okazuje si¢, ze to nie
faktor ekonomiczny, polityczny, czy nawet psychologiczny. Funkcje poznawcze
mozgu, ktoérych moc, moze i powinna by¢ multiplikowana przez wspominane

4 W podrecznikach do nauki jezyka angielskiego wyd. Pearson i Oxford sporadycznie pojawiajg
si¢ mapy mysli w formie gotowych schematéw do uzupelnienia przez ucznia. Brak tam jednak
teoretycznego komentarza, ktory umozliwiatby poznanie techniki wykonywania tego rodzaju
notatek oraz przyczynit si¢ do rozbudzenia motywacji wewnetrznej, sktaniajacej do wykorzy-
stywania jej takze w innych obszarach wiedzy.
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innowacyjne narzedzia, a takze wielokierunkowe i synergiczny myslenie, w tym
takze to religijne, moze konstytuowaé nadzieje na lepsza przysziosc®.

Implementowanie do edukacji religijnej: przyspieszonego czytania, mne-
motechnik czy notowania nieliniowego moze mie¢ daleko idace reperkusje. Po
pierwsze wpisza si¢ one w perspektywe rewolucji intelektualnej zataczajacej
coraz szersze kregi. Osoby, ktore zapoznajg si¢ teoretycznie i praktycznie z wy-
mienionymi technikami, otrzymaja szans¢ zrozumienia natury swej inteligencji,
a tym samym wspierania jej wszechstronnego rozwoju, co wpisuje si¢ w coraz
powszechniejsza §wiadomos¢, iz intelekt stanowi fundamentalny i glowny ka-
pital ludzki, zar6wno w kontekscie jednostkowym jak i spoteczno$ciowym. Jak
podkresla T. Buzan czlowiek biegty intelektualnie potrafi zaaktywizowac wielo-
poziomowe myslenie synergiczne, tym samym tworzac nowe niezliczone sche-
maty i paradygmaty rozumowania. Tak rozumiang swobodg intelektualng moga
i powinny konstytuowaé narzgdzia takie jak: techniki pamigciowe, notowanie
nieliniowe oraz szybkie czytanie ze zrozumieniem. One to bowiem tworza auto-
matyczng, dynamiczng oraz samonapedzajaca si¢ spirale sprzezenia zwrotnego,
ilustrujacy ale tez i charakteryzujaca wrodzone wlasciwosci mozgu's.

Ponadto, z psychologicznego i pedagogicznego punktu widzenia, stwierdze-
nie ze skuteczna edukacja prowadzi do nauczenia si¢, mozna nastepujaco spara-
frazowac: skuteczna edukacja doprowadza do memoryzacji nowych informacji,
z drugiej — umozliwia ich pézniejsze przypominanie. Pamigtanie, czyli maga-
zynowanie ich w pamigci, nie jest tozsame z potencjalnoscig do przypominania
ich sobie.

To dlatego wtasnie dezyderat o edukacje skuteczna, czyli taka ktora prowa-
dzi do zapamigtania nowych informacji i utatwia pdzniejsze ich sobie przypomi-
nanie, opieraja si¢ na wynikach badan psychologicznych'” oraz neurobiologicz-
nych nad procesami pamigci i uczenia si¢. Skuteczna edukacja, takze religijna
mozliwa jest tylko wtedy, gdy uwzglednia si¢ wnioski ptynace z rezultatow
tychze badan oraz aktualizowane metody zardwno nauczania jak i uczenia sig.

Co wigcej wyznaczaja one plaszczyzne wmyslenia wielokierunkowego, im-
plikujacego tym samym nie tylko zwigkszenie wydajnosci intelektualnej, ale
takze efektywnosci procesu uczenia si¢. Myslenie wielokierunkowe wspomaga
wszystkie rodzaje aktywnosci intelektualne;j'®.

Czlowiek sprawny intelektualnie w sposob swiadomy korzysta z zasobow
pamieci oraz kreatywnos$ci. Pamie¢ bowiem stuzy odtworzeniu przesztosci w te-

15

T. Buzan, Mapy twoich mysli. Mindmapping, czyli notowanie interaktywne, £.6dz 2003, s. 272.
16 Por. tamze, s. 266.
Zob. J. Anderson, Uczenie si¢ i pamig¢. Integracja zagadnien, Warszawa 1998.
8 Por. T. Buzan, The Brain Book, New York 1993, s. 15-40.
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razniejszosci, a kreatywnos$¢ rzutuje analogiczng konstrukcj¢ umystowsa z teraz-
niejszosci w przysztosci.

Wydaje sie, ze wspotczesnie bardziej, niz kiedykolwiek dotychczas, nale-
zy dazy¢ do rozwijanie wszystkich wlasciwosci kory mozgowej oraz mecha-
nizmow percepcyjnych mozgu?, takze a moze przede wszystkim w kontekscie
edukacji religijnej, ktorej to potencjat moze znaczaco przychyli¢ si¢ do przeta-
mania kryzysu wartosci.

Co wiecej, jednostki wykorzystujace naturalne, synergetyczne zdolnosci
mozgu, tworzy¢ bedg sprawne intelektualnie rodziny. Do kanonu cech je wyrdz-
niajgcych naleze¢ powinny warto$ci takie jak: milo$¢, wyrazajaca si¢ w twor-
czej trosce o wielopoziomowy rozwoj, kreatywnos$¢ i nauke jako wartosci same
w sobie. Stad juz tylko krok do sprawnych intelektualnie organizacji, takich jak
szkoty, uniwersytety czy korporacje kierujagce si¢ tymi samymi warto$ciami, za-
sadami, wizjami i celami, co rodziny. Idac dalej, sprawne intelektualnie rodziny
i organizacje stworzg podwaliny tozsamego spoteczenstwa?!.

Istnieje wiele metod uczenia. Jedne z nich odznaczaja si¢ wysoka skutecz-
nos$cig, inne bardzo znikoma. Dominujacym stylem przekazywania wiedzy, naj-
czesciej wykorzystywanym jest tzw. uczenie nadzorowane. Polega ono na po-
dawaniu sieci przyktadow uczacych i dokonywaniu poréwnywania udzielanych
na wyjsciu odpowiedzi z odpowiedziami zalozonymi apriori. Po wyznaczeniu
wielkos$ci btedu, rozumianego jako rozbiezno$¢ miedzy rzeczywista a pozadang
odpowiedzig, dokonywane sg zmiany w wagach polaczen miedzy jednostka-
mi wedlug odpowiedniego algorytmu. Zmiany te zwickszaja szanse aktywacji
jednostek pozadanych i zmniejszaja prawdopodobienstwo aktywacji niepozada-
nych. Cykl uczenia powtarzany jest tak dtugo, az wpojona w ten sposob wiedza
osiggnie zadowalajacy poziom.

Z powyzszego wynika zatem pytanie, czy nauczanie i uczenie si¢ majg
przypominac proces wylgcznie transmisyjny? Czy uczenie nadzorowane podno-
si czy raczej obniza jakos¢ edukacji religijnej? Autorytarny i nadzorowany pro-
ces nauczania religijnego wydaje si¢ sta¢ w sprzecznosci z mys$leniem wolnym,
wielokierunkowym 1 wieloplaszczyznowym. Co wigcej, model ten traci nie
tylko na skutecznosci, ale i atrakcyjnosci. Tym samym, edukacyjny potencjat
drzemigcy w poznaniu religijnym, ulega degradacji. Zasadnym wydaje si¢ wiec
dezyderat o edukacje religijng przyjazna mézgowi oraz wyposazenie stuchaczy
w ciagle jeszcze innowacyjne na gruncie polskim narzegdzia takie jak: szybkie
czytanie, mnemotechniki i notowanie nieliniowe, podnoszace wydajnos¢ pracy
intelektualne;j.

19 Por. tamze.
20 Por. tamze, s. 120-130.
2l Por. tamze, s. 269-271.
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Czym zatem jest ludzka wiedza, szczegolnie ta religijna? Co konstytuuje
jej fundament? Udzielajac odpowiedzi na tak sformutowane pytanie, stwierdzi¢
nalezy, iz jest to pamiec?, szczegolnie tzw. dtugotrwata, a wiedza religijna sta-
nowi fragment wiedzy ogolnej, podlegajac tym samym jednakowym prawidlo-
wosciom funkcjonowania. Tym samym ksztatltowanie pamieci w oparciu o mind
mapping oraz mnemotechniki*® wydaje si¢ nader uzasadnione.

Poczawszy od lat 70. XX wieku, w psychologii poznawczej, a z czasem
rowniez na gruncie kognitywistyki i neuronauki toczy si¢ spoér o status wy-
obrazni oraz jej role w ksztattowaniu wiedzy. Istote problemu stanowi brak
odpowiedzi na pytanie, czy wyobraznia, jest fenomenem, czy epifenomenem
umyslowym. Innymi slowy, czy wyobrazenie sobie np. stonia powstaje w wy-
niku aktywizacji zmagazynowanego w pamigci jego analogowego lub cyfro-
wego obrazu, czy jest rezultatem sekwencji operacji umystowych wykonanych
na sadach (propositions) typu: ,,jest ogromny”, ,,ma dtugg trabe”, ,,porusza si¢
powoli”. One to generuja iluzje ,,umystowego widzenia”. Spdr dotyczy wigc
tego, w jaki sposob informacja dotyczaca swiata jest kodowana w umysle. Czy
za pomoca jednego kodu w postaci sadow; dwadch: sadow 1 wyobrazen zwanych
inaczej logogenami i imagenami, czy moze trzech: sagdow, wyobrazen i modeli
umystowych? Obecnie badacze, a zwlaszcza tzw. neuronaukowcy, sktaniaja si¢
w strong idei, zgodnie z ktorg mozg koduje wiedz¢ za pomocag roznych syste-
moéw. Do zbieznych wnioskow dochodza rdwniez teoretycy zajmujacy si¢ pro-
blematyka komunikowania wiedzy. Wspodtczesna cywilizacja tworzy pigtrzaca
si¢ fale obrazéw. Stowo wiodace dotad prym w przekazie kulturowym zostato
zdetronizowane. Okazuje si¢ jednak, ze masa otaczajacych obrazow nie jest de-
prymujaca poznawczo. Przeciwnie, ludzie coraz lepiej radza sobie z rozumie-
niem obrazow. Tym samym wiedza tkwi nie tylko w tekstach. Jej zywotnym
nos$nikiem sg réwniez, a by¢ moze nawet przede wszystkim obrazy. Ta forma
jej kodowania jest nie tylko bardziej pierwotna, ale takze réwnie pojemna se-
mantycznie, jak stowa?.

Tym samym nie sposob odmowi¢ wiedztworczego charakteru technikom
pamigciowym?. Dla wyjasnienia ich dziatania Amerykanski Instytut Badania
Pamigci w Nowym Jorku wprowadzit nastepujace rownanie:

OBRAZ + AKCJA = PAMIEC

2 Por. A. Baddeley, Pamig¢. Poradnik uzytkownika, Warszawa 1998, s. 30-45.

2 Por. E. Czerniawska, Niezwykle osiggnigcia pamigciowe: wrodzone czy wycéwiczone?, [w:]
Czerniawska E. [red.], Pamieé. Zjawiska zwykte i niezwykte, Warszawa 2005, s. 221-266.

Por. M. Zylinska, Neurodydaktyka, czyli nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi, Gdynia
2013, s. 20-27.

P. Babel, A. Baran, Trening pamieci. Projektowanie, realizacja, techniki, ¢wiczenia, Warsza-
wa 2011.
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Opisuje ono mechanizm zapamigtywania*. Cywilizacja zachodnia oddata prym
logicznemu my$leniu. Tymczasem nie wyczerpuje ono zasobow intelektualnych
ani pamieciowych. Umiejetnie wsparte wyobraznig zyskuje na efektywno$ci?’.
Wydaje si¢ to szczegdlnie wazne w edukacji religijnej z uwagi na model ra-
cjonalnos$ci rozumowania religijnego. Wartym podkreslenia zdaje si¢ takze fakt
specyfiki jezyka religijnego, mogacego nastreczac trudnosci nie tylko w rozu-
mieniu, ale przede wszystkim zapamigtaniu i odtwarzaniu przyswojonej wiedzy.
Wykorzystanie notowania nieliniowego i/lub mnemotechnik moze znaczaco
podnies¢ jakos¢ wysitku intelektualnego w omawianej dziedzinie.

Z.akonczenie

Edukatorzy, nauczyciele, pedagodzy, ale takze dziennikarze, dzialacze spo-
teczni czy politycy domagaja si¢ edukacji skutecznej, ale kazdy t¢ skutecznos¢
inaczej rozumie. Wiele osob utozsamia edukacje efektywnag z edukacja atrak-
cyjna. Takie przekonanie wydaje si¢ by¢ dos¢ powszechnym i z pewnoscia jest
przyczynkiem do stosowania tzw. metod aktywizacyjnych. Czynig one eduka-
cje¢ atrakcyjniejszg, ale nie zawsze skuteczniejszg. Bowiem wiasciwym efektem
skutecznej edukacji jest rezultat, czyli to czego sluchacz sie nauczyt. Aby wynik
nauki byl zadowalajacy potrzeba powiazania nauki i doswiadczenia, poniewaz
stanowig one integralng cato$¢. Innowacje pedagogiczne zaprezentowane w ar-
tykule konstytuuja pragmatyczne narzedzia owej integralnosci. Pod naciskiem
zalewajacego nas rozmaitymi i niejednokrotnie agresywnymi bodzcami i infor-
macjami $wiata pytania o jako$¢ nauki przesuwaja si¢ w centrum teoretyczne-
go, praktycznego i aksjologicznego zainteresowania. Dezyderat o wartosciowe
wyzwania dla autonomicznego myslenia i dziatania zgodnego z obiektywnymi
wartosciami wydaje si¢ coraz bardziej przybiera¢ na sile i znaczeniu.

Przyspieszone czytanie ze zrozumieniem, mind mapping i mnemotechniki
stwarzaja przestrzen kreatywnosci, samodzielnosci i odpowiedzialnosci — samo-
dzielnej oraz wspodtdzielonej z innymi — oraz zdolno$¢ do wspolpracy, ktore to
warunkuja §wiadome przezwyciezanie problemoéw zyciowych, kryzysu warto$ci
oraz wspieraja w poszukiwaniu rozwigzan na drodze do radzenia sobie z wyma-
ganiami przysztosci.

Dzigki temu, Zze omawiane metody uwzgledniaja to, aby na poczatku pro-
cesu dydaktycznego znajdowalo si¢ badanie i odkrywanie oraz opieraja si¢ na
zdobyczach wspotczesnej nauki, m. in.: biologii zachowan, neurologii, psycho-
logii i pedagogiki, w tym szczegdlnie neurodydaktyki, umozliwiaja one nauke

2 Por. T. Buzan, Pamig¢ na zawolanie, 1.6dz 2003, s. 10.

27 Por. B. Boral, T. Boral, Techniki zapamigtywania, Warszawa 2013, s. 11, 38.
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komplementarng z naturalnymi mozliwosciami moézgu oraz nauke polisenso-
ryczng®®, tak aby osiggaé jak najwyzszg efektywnosc.

Streszczenie

Celem artykutu jest wskazanie na innowacje pedagogiczne takie jak: przyspieszone
czytanie ze zrozumieniem, mnemotechniki oraz notowanie nielinearne jako narzedzia
majace stuzy¢ podnoszeniu efektywnosci procesu dydaktycznego, zwlaszcza w odnie-
sieniu do edukacji religijnej. Ze wzgledu na jej specyfike wyrazajaca si¢ w jej sferze
formacyjnej ma ona szanse przyczynic si¢ do przetamania kryzysu aksjonormatywnego
dotykajacego coraz miodsze pokolenia.

Srowa KLUCZOWE: edukacja, skuteczna edukacja, mnemotechniki, przyspieszone czyta-
nie, notowanie nieliniowe, wartosci, wychowanie

Abstract

Efficient religious education as an axonorative tool

The aim of the article is to indicate on pedagogical innovations as: fast compre-
hension reading, memory techniques and mind mapping as tools, which should help
teachers to improve the effectivness od didactic proces, especially the religious one.
Because the religious education has its particular formation aspect it can be essential in
breaking the axonorative crisis.

KEeywoRrDS: education, efficient education, memory techniques, fast reading, mind map-
ping, values, up-bringing

2 Por. A. Forzpanczuk, Koncentracja. Skuteczny trening skupiania uwagi, Warszawa 2015,
s. 54-93.
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