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A jedynym przejawem doroslosci

stala si¢ moja poezja,

ktora jest spowiedzig Spiewaniem

mojej cierpigcej duszy
(uczennica technikum)

Pisanie sprawozdania z badan traktowalam nie jako obowiazek, czy rutynowa czyn-
no$¢ badawcza, lecz jak niepowtarzalnag, inspirujaca przygode. Kilka spotkan z oso-
bami, ktére przyczynily si¢ do podniesienia wartosci tej pracy, wprowadzito do jezyka
naukowego niepowtarzany liryzm. Mysle, ze warto zacza¢ od tej uwagi, aby uchronic
si¢ od zarzutéw dotyczacych braku profesjonalizmu. Trwajgca juz od kilku lat eks-
plozja badan jakosciowych w pedagogice to niezwykla szansa na poznanie wlasnie
takich — niepoznanych i pomijanych obszaréw wiedzy.

Z perspektywy czasu, wraz z moja nieustannie wzrastajaca Swiadomoscia me-
todologiczna i pedagogiczna, oceniam swoje badania jako niewystarczajace. Mimo
wszystko pokladam w nich nadziej¢ na otwarcie si¢ na poezj¢ mtodych ludzi jako
skarbnice wiedzy dla pedagogéw i psychologéw. Niewielki wybor literatury na ten
temat $wiadczy o potrzebie badan w tym zakresie®.

Konfrontacja opowiesci i poezji, czyli pomyst na badania

Chciatam znalez¢ i poznac miodych poetow. Tak na potrzeby mojej pracy nazwatam
grupe badawcza. Nie chcialam nazywac ich respondentami, bo wydawato mi si¢ to
sztuczne i zupelnie nie odzwierciedlalo charakteru badan. Gdy juz ich znalaztam,
zalezalo mi na tym, aby dowiedzie¢ si¢ jak najwiecej o nich samych i o ich poezji.
A moze lepiej byloby napisa¢, ze dowiadywatam si¢ o nich samych z ich wiasnej po-
ezji, ktora czesto dodawata nadbudowe do tego, co powiedzieli w rozmowie.

Poeci...

Kimze sq?

Co robig?

Oto me pytania.

(uczen technikum)
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Z powyzszych stéw wylania si¢ przedmiot badan — twoércy poezji w wieku szkol-
nym i ich utwory. Gdyby$my o poezji dzieci i mlodziezy wiedzieli juz wszystko, moje
badania nie mialyby sensu. Zdecydowatam si¢ je przeprowadzi¢, poniewaz ciagle to-
warzyszylo mi przeSwiadczenie, ze o tej formie tworczosci uczniow wiemy bardzo
malo. Czesto nie zdajemy sobie nawet sprawy, ze ona istnieje, bo jej owoce chowane
sa w szufladach czy prywatnych notatnikach. To wszystko sprawilo, ze badania wyda-
waly si¢ potrzebne, a ich cel zrozumialy. Dazytam do zrozumienia utworéw, ktére pod-
datam analizie i interpretacji po wczesniejszym przeprowadzeniu rozméw z autorami
tych utwordéw, a jako cel posredni i diugofalowy (z wielka nadzieja i optymizmem)
postawitam sobie wskazanie pedagogom tego obszaru twoérczosci ich podopiecznych
jako cenne 7Zrdédlo informacji i grunt do pracy terapeutycznej czy wychowaweczej.

Badania ulokowatam w paradygmacie jakoSciowym. Kazdy temat ma swoj cha-
rakter. Charakter mojej pracy zdeterminowatlo stowo poezja, ktére niesie w sobie prze-
stanki artystycznego i mocno zindywidualizowanego wyrazania potrzeb, spostrzezen
czy emocji. Idgc torem paradygmatu interpretatywnego, mialam szans¢ odkry¢ skra-
wek tej trudnej, ale picknej tematyki. Od poczatku przyjetam postawe, zZe badanie
bedzie mialo charakter eksploracyjny, nie za$ weryfikacyjny. To wszystko zmusito
mnie do sformulowania takiego problemu badawczego, ktéry umozliwi mi wlasnie
eksploracje i pozwoli na duza swobode¢ wnioskowania. Problem badawczy w tej per-
spektywie mial przygotowywac punkt wyjscia dalszych badan, ale nie decydowacd
o ostatecznym wyniku. Mial by¢ pomocny w tym sensie, by nie narazi¢ mnie na bez-
celowe bladzenie po obszarach mojej niewiedzy.

W efekcie problem gléwny przyjal postaé nastepujacego pytania: Jakie sq zrédla,
tematyka wierszy i dorobek emocjonalny autora poezji w wieku szkolnym?

Sformutowatam kilka probleméw szczegdtowych, aby uporzadkowac dalsze eta-
py postepowania badawczego.

1. Jakie uczucia towarzysza mlodemu autorowi podczas i po napisaniu utworu?

2. Dlaczego mlody cztowiek zaczyna pisac wiersze?

3. Czy tworczo$¢ poetycka wspdlistnieje z innymi formami tworczos$ci?

4. Czy jest mozliwe, aby pedagodzy i psycholodzy wykorzystywali poezje miodych
autoréw w celach terapeutycznych i jak mogliby to robi¢?

Na ich podstawie skonstruowatam narzedzie badawcze, pozwalajace na uzyska-
nie cennych informacji podczas rozméw z miodymi poetami. Nazwalam je przewodni-
kiem do wywiadu.

Badania przebiegaly w dwoch etapach. W pierwszej kolejnosci odbyty si¢ rozmowy
z autorami poezji. Nastepnie skonfrontowatam wypowiedzi autoréw z interpretacja
ich utworéw. Szukalam powiazan, gdyz nie nalezy interpretowac tworczosci bez zna-
jomosci kontekstu®. Zalezato mi na tym, aby najpierw porozmawiac z mlodymi poetami,
poznac ich na tyle, na ile jest to mozliwe w ramach badan, a dopiero potem sprébowac
odczytac cos$ z ich poezji. Ostatecznie pie¢ 0sob to bohaterzy tej pracy, ktoérzy zdecydo-
wali si¢ opowiedzie¢ swoja przygode z poezja i podzieli¢ si¢ ze mna jej owocami.

Jak to si¢ zaczelo?

To, dlaczego ci mtodzi ludzie zaczeli pisaé, interesowato mnie szczegdlnie. U kazdej
osoby bezposredni powdd byl inny, ale zawsze wigzalo si¢ to z potrzeba wyrazu emo-
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¢ji. Magda przyznala, Ze rymy same pojawily si¢ w jej glowie i po prostu dobudowata
do nich reszt¢ wiersza. Artur nazwatl to potrzeba stworzenia czego$ swojego. Dla
Marcina byl to sposéb na radzenie sobie z problemami i pozbycie si¢ negatywnych
emocji. Katarzyna poezja uzupelniata /uk¢ w swoim zyciu (tak to nazwata). Marty-
na chciala po prostu opisac §wiat. Interesujace jest to, ze zadne z nich nie planowato
pisania. Poezja pojawila si¢ w ich zyciu niespodziewanie. Po prostu poczuli potrzebe
napisania wiersza i zrobili to. Nikt nie szukal Zrédet w samej poezji, a wigc nie bylo
przypadku, zeby to chec tworzenia jej zdeterminowatla powstanie wiersza. MySle za-
tem, Ze poznanie kontekstu wylaniajacego si¢ z biografii autoréw bylo niezbedne
do zrozumienia przyczyn.

Dwie mlodziutkie dziewczyny, chodzace do podstawdéwki — Martyna i Magda —
zaczely swoja przygode z poezja od zabawy. Nie bez znaczenia jest ich wiek i etap
edukacji, na ktérym si¢ znajdujq. Martyna juz w wieku dziewigciu lat pisata opowia-
dania dla zabawy. Kolezanka zachecila ja do pisania wierszy i dziewczynka zaczeta
opisywac to, co widzi dookota siebie. W jej przypadku poezja, ktéra poznata w szkole,
nie wplywa na jej wlasna tworczos¢. Inaczej jest w przypadku Magdy, réwniez dwu-
nastolatki, ktéra zapytana o jej poezje od razu poréwnala si¢ do Marii Konopnickie;j.
Stycznos¢ z poezja podawana w szkole mogta by¢ przyczyna tego poréwnania. W rze-
czywisto$ci podobienistwo nie jest takie duze, chociaz charakterystyczne dla Marii
Konopnickiej watki spoleczne pojawiaja si¢ u Magdy i dotycza spraw spolecznosci
szkolnej czy grupy kolezenskiej:

Stoneczne lato

Sloneczne lato sig rozpoczyna,

Kazdego dzionka wspanialy swit.

Wiec szybko dzisiaj idziemy by

Rozwijac dalej przyjazni nic.

Calymi dniami lenistwa moc,

Juz wszyscy wiemy jak dluga jest noc.

Muzyki dzwigk, Sloneczka cieri

Wakacje rozpoczynajq sig!

Kontekst powstania pierwszych wierszy Martyny i Magdy w pewnym sensie ograni-
cza si¢ do szkoty.

Marcin zaczatl pisa¢ w tym samym wieku. Mial dwanascie lat i wlasnie skoficzyt
podstawowke. Jednak jego zycie w tym okresie réznilo si¢ od zycia Martyny i Magdy.
Chlopiec mial problemy z réwie$nikami. Swoja pozycje¢ wsrdd nich nazwat: ,,na dru-
gim planie”. Podczas rozmowy przyznal, ze pierwszy wiersz napisat po to, aby pozby¢
si¢ nadmiaru negatywnych emocji. W tresci pierwszych utworéw doskonale si¢ to
odzwierciedla.

Gniew

Gniew to okropne uczucie,

wywolane przez innych.

Wywolujq gniew obelgami

i bolesnymi slowami.

Najlepszq ochrong przed

gniewem to niestuchanie ich.

Tylko ucieczka do swej samotni.
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Poezja stala si¢ wiasnie samotnig dla Marcina, uciekal w nig od problemow,
od dreczacych go rowiesnikow, tam znajdowal pocieszenie i ukojenie.

W przypadku Artura, ktéry napisat pierwszy wiersz, kiedy byl uczniem techni-
kum, przyczyna byla zupelnie inna. Dobieranie stéw uznat za ,,fajng zabawe”, choc
przyznal, ze nie bylo to dla niego fatwe. Chciat doréwnac swoim idolom — raperom.
Artur napisal erotyk. Stwierdzil, Ze to byl okres, w ktérym szalaly w nim hormony
i zaczely mu si¢ podobac dziewczyny, stad ten wybdr.

Katarzyna dzisiaj jest dorosla kobietq. Pisala, kiedy chodzila jeszcze do szkoly.
Wraz z ukonczeniem szkoly przestata pisa¢ wiersze. Impulsem do rozpoczecia przy-
gody z poezja byt konkurs. Do wzi¢cia udzialu namoéwila jq nauczycielka i Katarzyna
swoim wierszem wygrata na szczeblu wojewddzkim. To zachecito ja do tego, by kon-
tynuowac pisanie.

O czym pisza?

Bazujac na probce poezji, jaka udostepnili mi mlodzi poeci, mozna wyrézni¢ kilka
kregdéw tematycznych w ramach tematéw, jakie podejmowali. Chociaz wiersze mtod-
szych poetek réznia si¢ tematycznie od tych napisanych przez starszych autoréw, to
roznica ta jest subtelna. Zdecydowanie wyrazniejszego rozréznienia mozna dokonac
pod wzgledem formy.

Milos¢

Mogloby si¢ wydawa(, ze temat miloSci w poezji si¢ juz wyczerpal, ze wspolcze-
sna poezja troche¢ go zaniedbala. Okazuje si¢ jednak, ze utwory miodych poetéw
nie pomijajq tej kwestii. Wyjatkiem saq wiersze dwoch dwunastolatek, w ktérych nie
znalaztam watkéw mitosnych. Nie moge jednak twierdzi¢, ze w poezji tych dziew-
czyn milos¢ si¢ nie pojawia. W tym wieku rozterki milosne sg szczegélnie intymna
sprawa, musz¢ zatem bra¢ pod uwage, ze Martyna i Magda napisaly takie wiersze,
ale mi ich nie udostepnity.

Najwiecej o milosci pisze Katarzyna. Jest to miloS¢ niespelniona, przepelniona
tesknota i pragnieniami. Jej milo$¢ obejmuje bycie razem, ale takze strate, z jednej
strony wymarzona, ale z drugiej pojawia si¢ ona w zderzeniu z rzeczywistoscia.

Onional

Bylam nad morzem tego roku

obserwowalam zakochanych,

gdy tlumnie

przybywali u schylku dnia

wpatrzeni

w codzienne samobdjstwo slovica

na ich ustach

kwitla cisza

dziwna glucha

choc¢

wiem

cisza zawiera wiele tresci
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Tylko mewy zaklocaly spokdj,
a ich krzyk jakby wzywal

do wiernosci

nie odchod?

Uwiklana w metafory, opisywana z pozornego dystansu — taka jest mitos¢ Katarzy-
ny. Podczas rozmowy mowila o niej duzo. Opowiadata o platonicznych mitosciach
i o tym, ze bardzo brakowalo jej tego uczucia. Nie ograniczala jednak znaczenia tego
stowa do milosci miedzy kobieta a me¢zczyzna. W jej wierszach réwnie cze¢sto pojawia
si¢ mito$¢ do Boga i do catego Swiata.

Mitos¢, ktora pojawia sie w wierszu Artura, jest miloScig cielesng, stad z taka ta-
twoscig przyszio nam zaklasyfikowanie tego utworu wiasnie do erotykow.

Moje cieple usta na twej twarzy

zaczgly to co Ci si¢ marzy

Powoli, krok po kroku

czujesz, ze jestesmy w amoku

Spokojnie zmierzam coraz nizej

Twdj slodki skarb jest juz blizej

Daje Ci rozkoszy wiele

dlatego, ze sam jg znajduje w Twoim ciele.

Marcin tytuluje jeden ze swoich utworéw Do A***. Z rozmowy dowiedzialam sig,
ze jest to pierwsza litera imienia dziewczyny, w ktorej si¢ zakochal. W jego twor-
czosci pojawilo si¢ tez kilka wierszy o ogélnej tematyce milosnej i wiele utworéw
0 rozstaniu.

Kazatas

Kazalas mi nie plakac, a placze.

Kazalas mi zapomniec, a pamigtam.

Kazalas mi zyc, a z tesknoty umieram.

Kazalas mi chwil nie pamigtac, a pamigtam.

Chwilg milosci, gdzie ust Twych kosztowalem.

Chwilg bezsilnosci, w ktorej zy¢ bez Ciebie nie moglem.
Chwile bezsennosci, kiedy myslalem o Tobie.

Chwilg golgoty, gdzie z Tobg cierpialem.

Chwilg, gdy do gory poszlas, a ja upadlem.

Oda do mitosci
O Milosci co Zyciu

figle robisz.

O Milosci co najczarniejsze
serca rozjasniasz.

O Mitosci co mowcow wielkich
w jgkaly przemieniasz.
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O Milosci co odwaznych
w tchdrzy zmieniasz.

O Milosci co serca stalowe
w proch obracasz.

O Milosci co me serce
sttuklas niczym szklanke.

O Milosci przybgdZ do mnie
1 me serce odmieri

Przezycia wewngetrzne

W zasadzie kazdy wiersz mozna byloby przypisa¢ do tej kategorii, poniewaz kazdy
utwor rodzi si¢ z potrzeby wyrazenia wlasnych wewnetrznych przemyslen. Jednak
pewne utwory wyraznie nazywaja stany emocjonalne. Sa one opisywane w rézny
sposob i w réznym celu. Emocje pojawiaja si¢ w calym procesie tworzenia: przed na-
pisaniem utworu — i wtedy sa motorem napedowym dla twoérczosci, inne rodza si¢
podczas pisania, a jeszcze inne pozostaja w autorze po zakonczeniu aktu twoérczego.
Sq one przekazywane w poezji w sposob bezposredni lub posredni za pomocg bardzo
wielu srodkéw stylistycznych. Zgodnie ze wspoélczesnym rozumieniem emocji, rodza
si¢ one w wyniku dgzenia do zaspokojenia potrzeb. Pozytywne sa wynikiem zaspo-
kojenia potrzeby, a negatywne, gdy potrzeby pozostaja niezaspokojone. Podstawowe
emocje to rado$¢, smutek, wstret, wstyd i ztos¢ — wokdt nich budowane sa pozostate.

Moi rozméwcy przyznawali, ze poezja jest dla nich sposobem wyladowania, eks-
ponowania lub nazywania emocji. Wyrazaja to, co czuja w chwili pisania lub opisuja
emocje, ktére narastaly w nich w toku nabywania réznych doswiadczen. Utwory
poetyckie powstaja wskutek narastania u autora réznych emocji — od smutku, przez
zdziwienie, zwatpienie, zto$¢, do zachwytu i radosci.

Storice

Przebija si¢ przez tarcze wody,

pasmami dociera do mnie.

Jest pigkne, sigga pod morskie fale.

Zlote wlosy placzq si¢ z blgkitem.

Bialy usmiech ciggnie mnie na

powierzchnig.

Opieram sig, nie chcg.

Pod wodg mi dobrze.

Droczy sig przez chwilg, ngka, nie daje spokoju.

Otula mnie strach, usmiech znika.

Uwalniam sig z cienia glebiny,

przenikam lustro wody.

Bieli juz nie ma, wlosy walczq jeszcze moment.

ROz, fiolet zajmujq niebo.

Slorice zniknglo, uciekio.

A ja sig spoZnilam. ..
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Ten wiersz trzynastoletniej Martyny pokazuje zmienno$¢ emocji, jaka niq targata.
Zaczyna od zachwytu, przechodzi do niepokoju, oporu i strachu, a konczy na zwat-
pieniu i zawiedzeniu. Niektore z tych emocji nazywa wprost, inne sq ukryte pod
plaszczem zabiegéw poetyckich. Najbardziej wymowne i niepokojace moga by¢ wier-
sze, w ktorych fadunek emocjonalny jest bardzo duzy. Z wiersza Marcina odczytuje-
my ogromna bezsilnos¢:

Nie potrafig

Ile sztyletow juz dostalem?

A ile jeszcze dostang?

W sumie zliczy¢ tego nie potrafig.

Jednego jestem pewien,
Ze zwycieZyc tego
nie potrafie.

Smier¢

Te wiersze naleza do najbardziej niepokojacych. Owszem, mlodzi poeci czasem pisza
o problemie przemijania, traktuja Smier¢ jako metafore straty, ale zdarza si¢ rowniez,
ze w utworach wyrazajq pragnienie Smierci. Szczego6lnie cz¢sto watek ten pojawia si¢
u Marcina, ktérego poezja jest najbardziej przesigkni¢ta tragizmem, ale Katarzyna
réwniez napisata kilka utwordéw, w ktérych $mier¢ odgrywa wazna symboliczna role,
na przyktad:

Ona kim jest, Ze ma prawo zabic mnie

Nie ma gorszej choroby

od chorej wyobrazni

boje si¢ zostac sama

bo ona mnie zabije

bede sig bronic¢

w kuchni leZy ostry noz

Zawladngla moim umyslem

chora wyobraznia

przeciwstawia sig jej

tylko mdj niepokdj i strach

cheg uciekac

ale ona jest ciggle

we mnie

nie moge by¢ sama

a pragng poznac

Jjej dalsze dzialanie

niech zabije mnie

bo cierpig jak meczennik

pochwycila mnie w swoje szpony

wybaczcie mi to nie ja

to ona mnie zabije

a jutro

Jutro to juz nie maj dzieri
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Ja walcze dzis

i jestem szczesliwa

bo do jutra jeszcze pare chwil
zabrala mi uczucia
rozkazala nienawidzic swiat
a ja cheg milosci skosztowad
choc raz jeszcze

wlozy mi do reki noz

i zabije to co jeszcze we mnie Zyje
tunelem ciemnym dostang sig
do krainy cieni

a jej juz tam nie bedzie

W kazdym przypadku $mier¢ ma charakter swego rodzaju wyzwolenia, wigze si¢
z jakims$ rytuatem przejscia, rzadko oznacza faktyczny koniec, a raczej koniec jedne-
go etapu i przejscie do nast¢pnego, lepszego.

Opisy Swiata zewnetrznego

W tworczosci miodych poetéw pojawiaja si¢ utwory, ktére opisuja $wiat. Zawieraja
one elementy Swiata przyrody, lecz takze miejskiej przestrzeni. Niewatpliwie $wiad-
cza o refleksyjnym usposobieniu autoréw i ich wrazliwosci na bodzce estetycz-
ne. Biorac pod uwage fakt, ze brzydota jest kategoria estetyczna, to réwniez jej opis
bedzie na to wskazywal. Szczegélne zainteresowanie autorzy wykazuja zjawiskami
atmosferycznymi i porami dnia, co nie powinno dziwi¢, poniewaz od wiekéw bywa-
ja one w poezji metaforycznym odzwierciedleniem stanéw emocjonalnych. Wiemy
takze, jak bardzo warunki pogodowe wplywaja na samopoczucie, to natomiast de-
terminuje w duzym stopniu proces tworzenia poezji.

Noc

Skryta pani wstggq muska

ksigzycowq postaé. Smicje sig

z gwiazdami. Tarviczy 7 wiatrem

pomigdzy drzewami. Szepcze do

mojego ucha: Siostro, baw si¢ z nami.

Obserwuje jej granatowq sukienke,

srebrne wlosy wiatrem niesione

twarz gdy mojq reke za sobq ciggnie.

Pokazuje mi wyobrazni kraje. Cuda

i dziwy przez sny udekorowane.

Nagle blednie twarz Nocy

i skryta ucieka.

Granatowa sukienka znika, wlosy

umykajq. Placze si¢ smutna noc

i czeka az nadejdzie jej brat dzier.

(Martyna)
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Siedze¢ i trwam...
Siedze i trwam

w Swiecie tak

szybkim i radosnym,

a cieszyc sig nie potrafie.

Siedze i trwam

w miescie tak
zabieganym i jasnym,

Ze ludzie widzg wszystko,
lecz ja nie widze siebie

w miescie i Swiecie.

Drugi wiersz jest Marcina. Musze podkresli¢ pewna prawidlowos¢. Przypisywanie
wierszy do kategorii jest niezwykle trudne, poniewaz najcz¢sciej w jednym utworze
nakiada si¢ kilka tematéw, w kazdym wystepuja rézne emocje. Nastepne zwrotki
tego samego utworu Marcina pozwolg przej$¢ do nastepnego kregu tematycznego.

Bé6g i wiara

Siedze i trwam

patrzgc w niebo

gdzie Bdg mnie nie chce,

a o Smierci wcigz marzg.;

(fragment wiersza Siedz¢ i trwam)

bo Bdg popelnil jeden blgd

i tylko ten jeden bigd.

Ten wcigz pozwala mi

trwacé w tym tu swiecie.

(fragment wiersza Marcina pt. Blgd Boga)

Kwestia Boga i wiary pojawila si¢ u starszych autoréw. Pisali oni modlitwy, w kt6-
rych wyrazali niepokéj o swdj los, milos¢ do Swiata stworzonego przez Boga, ale
réwniez zal, rozgoryczenie i pretensje do Stworcy. Zadawali mu wiele pytan. Ich re-
lacja z Bogiem w tych wierszach jest bardzo osobista. Czasem autorzy zwracaja si¢
do Boga jako do bezposredniego adresata w formie drugiej osoby liczby pojedynczej,
ale czesto pisza o nim w osobie trzeciej.

*k%

Ja z nim

On ze mng

My razem ze sobg

Ja mowig kocham

On mowi kocham

Kocham

€07 znaczy to stowo

Jja nie wiem ja jestem niewinng 0sobq
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Mowig rano kocham swit

Mowig w poludnie kocham slovice wysoko
Mowig wieczorem

kocham zmierzch gwiazdy ksigzyc i ciemnig
A wszystko ma jedno znaczenie

Kocham Cig Panie w modlitwie

Katarzyna w pewnym momencie swojego zycia poczula powolanie. Dzisiaj wie, ze
byt to akt desperacji, odpowiedZ na brak mitosci ze strony me¢zczyzn. Nadal mocno
wierzy w Boga i z wielkim sentymentem wspomina klasztor w Krakowie, w kt6-
rym miala realizowac¢ swoje powolanie, ale dzisiaj ma juz me¢za. Kiedy go poznata,
od razu wycofata papiery z klasztoru i co niezmiernie interesujace — przestata pisa¢
wiersze, bo jej potrzeby zostaly zaspokojone, a poezja byla wtasnie wolaniem o to.

Relacje miedzyludzkie — miedzy ttumem a samotno$cia

To wazna cze¢$¢ tworczosci mlodych poetéw. Ich utwory pokazuja ztozonos¢ i waz-
no$¢ relacji z innymi ludZzmi. Wigcej miejsca poSwiecaja relacjom, ktére ich niepoko-
ja. Interpretacja wskazuje na dyskomfort autoréw zwiazany z poczuciem osaczenia
lub, odwrotnie, z samotnoscia.

Samotnos¢

Czym we wspolczesnym swiecie jest samotnosc?

Czy jest drogq wybrang przeze mnie?

Czy etapem Zycia?

A moze jest zupelnie czym innym?

By¢ moze to lekcja, ktdrej pojac nie moge.

Albo kara za zbrodnie, ktorych sam czas nie pamigta.

A moze to za chwile stracone, ktorych nie maoge odzyskac.
Bo na tym sSwiecie nic nie maoge.

(Marcin)

Czasem ta samotno$¢ przybiera forme werterowskiej wizji bycia w §wiecie, poczucia
osamotnienia mimo obecnosci innych ludzi wokét.

Ja sama

By¢ co znaczy to

Znaczy Zy¢

Zy¢ byc

Byc¢ zy¢

ale bylam ja sama

cho¢ naokolo bylo tloczno

Jestem ja sama

cho¢ naokolo wielu innych

Bedg ja sama

choc naokolo bedzie tloczno

Znam moze pierwiastki thumu

Obserwuje
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nie zna mnie nikt
Nikt nie wie czy ja cheg zostac w cieniu
(Katarzyna)

Zwr6¢my uwage na wiersz dwunastoletniej Martyny, ktéra z niespotykana w tym wie-
ku wrazliwoscig i dojrzaloScia opisuje skomplikowana relacje. Po tytule i formie cza-
sownikéw mozemy wnioskowag, ze byl to mezczyzna lub raczej mlodzieniec (biorac
pod uwage wiek autorki), ktéry omamit jg i oszukatl. Nie wiemy, kto to jest, ani jaka
role pelnil w Zyciu nastolatki. Bez kontekstu trudno brna¢ w dalszg interpretacje.
Jednak wiersz obfituje w emocje i $wiadczy o umiej¢tnosci odczytywania zamiaréw
innych ludzi. Pojawia si¢ motyw maski, zgrabny zabieg stylistyczny, majacy na celu
pokazac zaklamanie, gre tytulowego oszusta.

Oszust

Pojawil sig znikgd. Pojawil si¢ nagle.

Pojawil sig jak aniol i zabral w

dalekie kraje.

Wpatrzona w niego zrobilabym wszystko.

Otumanil mnie zapachem 1oz, zahipnotyzowal oczyma.

I nagle zdjql maske.

Zadudnil trzask. Cos peklo. To

chyba tylko moje serce.

Watki biograficzne

Bez poznania kontekstu powstania utworu literackiego, interpretacja, o ile mozliwa,
bytaby na pewno utrudniona. Jednostka jest zanurzona w kontekscie, czyli w swojej
dziejowosci i doSwiadczeniach*. Zwlaszcza badacze biografii zwracaja uwage na pro-
ces tzw. calozyciowego uczenia sig, czyli zbierania doSwiadczeni w toku zycia
(por. Lalak, 2010). Biografia jest uporzadkowanym zbiorem uchwytnych faktéw ze-
wnetrznych — jak nazywa to psycholog Charlotte Buhler (1999, s. 47), badajaca bieg
ludzkiego zycia — oraz przezy¢ wewnetrznych, z ktérymi utozsamiam szeroko ro-
zumiane dosSwiadczanie. Uwazam jedne i drugie za réwnie istotne w odczytywaniu
znaczen utwordw poetyckich.

Gdybym nie dowiedziala si¢, Ze Marcin doznawat bolesnych odtracen ze strony r6-
wiesnikow, nie wiedziatabym, dlaczego w jego wierszach tyle zalu, niecheci do zycia
i wzmianek o samotnosci. Bardzo waznym elementem jego biografii jest morze. Miesz-
ka nad morzem od urodzenia i mocno si¢ utozsamia z tym miejscem. Traktuje nawet
Baltyk jako przyjaciela. W rozmowie wspomnial mi, ze brak przyjaciét przeszkadzat mu
do tego stopnia, ze t¢ range nadal wlasnie morzu, psu, a nawet wlasnemu cieniowi.

Przyjaciel

Przyjacielem nazywamy osobg,

osobg, ktdra zawsze nam pomaga.

Mojego przyjaciela nikt nie zna.

To dobrze. ..

Bo, gdy slovice wyjdzie zza chmur

to widzg jego oblicze,
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kiedy go nie widze,
to czuje jego serce bijgce w
rytm mojego.

Z biografii Katarzyny wiem, ze planowala rozpocza¢ nauke w klasztorze. Dzigki in-
formacjom dotyczacym jej wiary, moge odczytywac znaczenie modlitw, o ktérych pi-
sala. Niepowodzenia milosne pozwalaja mi natomiast szuka¢ przyczyn mitosnych
poszukiwan ideatu w poezji. Bliski kontakt z natura i szacunek dla swiata przyrody
wyjasnia mieszkanie na wsi.

Fascynacja rapem, jako gatunkiem muzycznym, podpowiada mi, dlaczego Artur
wybral wiasnie rytmiczny, rymowany tekst do wyrazenia tego, co czuje.

Magda jest jeszcze bardzo mloda i bardzo lubi sie¢ uczy¢, jest umystem Scistym,
jej ulubiony przedmiot to matematyka. Watki spoleczne w jej wierszach odnosza si¢
do grupy rowiesniczej, w swojej tworczosci bierze pod uwage rytm roku zdetermino-
wany przez szkole, a wiec odréznia dni wolne od tych spedzonych w szkole. Dzigki
temu, Ze ja poznalam, moge interpretowac jej wiersze wlasnie przez pryzmat rzeczy-
wistosci szkolnej, z ktéra mocno si¢ utozsamia.

W rozmowie z Martyna dowiedzialam si¢, Ze nastolatka, oprocz pisania, row-
niez rysuje. Jej artystyczne i refleksyjne usposobienie wyjasnia eksperymentowanie
z forma wierszy, stosowanie wielu srodkéw stylistycznych i malownicze, sensualne
przedstawianie Swiata.

Poezja miodych ludzi w dyskursie pedagogicznym

Niestety wspolczesna szkota wciaz nie jest nastawiona na indywidualny rozwdj
ucznia zgodny z jego mozliwo$ciami i zainteresowaniami. Nadal dominuje przekona-
nie o prawdziwosci stwierdzenia, ze dobry uczen to osiagajacy wysokie wyniki w na-
uce, zly uczen to taki, ktéry ma na koncie wiecej porazek edukacyjnych niz sukceséw.
Atmosfera sztywnego trzymania si¢ zasad i oceniania wedtug narzuconych kryteriéw
nie sprzyja ujawnianiu talentéw. A jak s one istotne wykazano w wielu publikacjach
z zakresu psychologii i pedagogiki. Mirostaw S. Szymanski (1987, s. 46) przedstawia
kilka teorii zwigzanych z twoérczoScig uczniéw. Ujmuje ja jako spontaniczna aktyw-
nos¢, droge do zaspokojenia potrzeby samorealizacji lub nawet jako funkcjonowanie
optymalne. Zaklada, ze ludzi twérczych cechuje wigksza efektywno$¢ poznawcza niz
takich, ktérzy w nowych, niepokojacych sytuacjach stosuja mechanizmy obronne
sprowadzajace ujmowanie nowych doswiadczen przez pryzmat starych. Ale autor
przytacza tez teori¢ Carla Rogersa, z ktérej wynika¢ mogloby, ze jednostka tworcza
stanowi zagrozenie dla istniejacego, zorganizowanego stanu rzeczy (tamze, s. 29).
Moze wlasnie stad bierze si¢ skfonnos¢ do uniformizacji uczniéw w szkotach. Likwi-
duje si¢ to zagrozenie nawet kosztem zaniedbania optymalnego rozwoju, zwlaszcza
sfery poznawczej. To, co powinno by¢ atutem, staje si¢ wada, gdyz , nowy, do tej pory
nieznany wytwor lub idea cz¢sto nie moga zosta¢ ocenione ze wzgledu na brak kry-
terium, ktére mozna by bylo do nich zastosowac” (S¢kowski, 2004, s. 66).

Istota procesu twoérczego w tej samej teorii jest to, ze produkt twoérczy nosi zna-
mi¢ tworcy, zatem twoérca odzwierciedla w nim jaka$ cze$¢ wiasnej osobowosci. Stad
moj wniosek, ze kazde dzieto tworcze ucznia moéwi wiele o nim samym, a wazna jest
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przy tym znajomos¢ kontekstu jego powstania. Podkreslenie kontekstu podpieram
teorig konstruktywizmu spoleczno-kulturowego.

Nie traktuje¢ tworczosci jako celu dydaktycznego, raczej pisz¢ o niej w kontek-
Scie stwarzania warunkow swobodnego realizowania si¢ uczniéw. Andreas Salcher
prezentuje przeszkody, ktére ograniczaja lub nawet hamuja zaped twoérczy ucznia.
Pisze m.in. o tzw. dyktaturze Sredniakéw. Dla szkoly i nauczyciela uczen $redni jest
wygodny. Dotyczy to takze nauczycieli — ci najlepsi, czyli tacy, ktérzy probuja poste-
powac nowatorsko, indywidualnie wobec kazdego ucznia, nie sq doceniani, a wrecz
przeciwnie — spotykaja si¢ z dezaprobata, szczegélnie ze strony innych nauczycieli
(por. Salcher, 2009).

W literaturze nie znalaztam innych sposobéw wykorzystania tworczosci literac-
kiej uczniéw poza biblioterapig. Gdy Marcin, jeden z mlodych poetéw bioracych
udzial w moim badaniu, pokazal swoje utwory (w ktérych przewijaly si¢ watki osa-
motnienia, doznawania krzywdy, a nawet planowanej Smierci) pani psycholog, nie
wiedziala, jak zareagowac. W rezultacie nie zrobila nic, odestala go z tym bagazem
negatywnych do$wiadczenn do domu. Dostrzezenie i umiejetna interpretacja twor-
czo$ci ucznia wymaga intuicji, wielkiej otwartosci i delikatnosci. A przede wszystkim
zdania sobie sprawy, ze to nie sztuka, ktéra nie ma nic wspolnego z rzeczywistoscia,
ale ukryta wiedza o zyciu i problemach tego, kto ja stworzyl.

Kropla w morzu wiedzy — préba syntezy

Zrédlo poezji to zawsze poeta. To, co odczuwa, przezywa, jak widzi $wiat, jego pro-
blemy, frustracje, pytania, ktére go dr¢cza. BodZcem do wyzwolenia potrzeby pisania
moze by¢ wszystko. W przypadku oséb, z ktérymi rozmawiatam, byly to zawody
milosne, che¢¢ przynaleznosci, problemy z porozumieniem si¢ z rowieSnikami lub
po prostu chec opisania $wiata. To sq czynniki wywolujace emocje, natomiast potrze-
ba wyrzucenia z siebie, demonstracji tych emocji bezposrednio wplywa na pisanie
wierszy. Te czynniki determinujg takze tematyke utwordow.

Autorzy poezji to osoby refleksyjne, ktére dokonuja czesto autorefleksji. Zastana-
wiaja si¢, na czym powinny polega¢ okreSlone relacje mi¢dzyludzkie, jakie wartosci
powinny przy$wieca¢ ré6znym dzialaniom. Sa to baczni obserwatorzy $wiata i siebie.
Dostrzegaja rzeczy, ktérych wielu nie widzi i przechodzi obok oboj¢tnie. Trudno zaj-
rze¢ w glab drugiej osoby i nazwac jej emocje. Mozemy wnioskowac o smutku, gdy
kto$ placze, a o radosci, gdy si¢ Smieje. Jednak nazwy tych emocji sa im nadane
w sztuczny sposob. Smutek smutkowi nie réwny. Jedno jest pewne — mlodzi poeci to
osoby bardzo emocjonalne. To ci, ktérzy przezywaja wszystko naprawde gleboko.
Moi wszyscy rozmowcy to osoby o nieprzecietnej inteligencji, ktérzy zastanawiaja si¢
nad sensem zycia, wiary, biegu $wiata. Ich dorobek emocjonalny jest na tyle bogaty,
ze pozwolil im odkry¢ w sobie che¢ i umiejetnos¢ pokazywania tych emocji poprzez
poezje. Z drugiej strony poezja takze wzbogaca ich emocjonalnie. Piszac przezywaja,
wyzwala to w nich kolejne emocje.

Mtodzi poeci pisza dla siebie. Co do tego wszyscy sa zgodni. Nawet jesli publi-
kuja swoje utwory w szkolnej gazetce czy na portalu internetowym, to w dalszym
ciagu liczy si¢ to, zeby to oni mogli si¢ uzewnetrzniad i realizowa¢. Czy Mickiewicz,
Petrarka, Szymborska lub jakikolwiek poeta pisat po to, by jego wiersze w przyszlosci
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interpretowac na lekcjach jezyka polskiego? Po to, zeby czytaly go, podziwialy i kry-
tykowaly tysiace os6b? By¢ moze w niejednej szufladzie lezg utwory nastepcéw tych
wielkich poetéw. Lecz moze nigdy si¢ o tym nie dowiemy.

Przypisy

! Artykul jest sprawozdaniem z badan wykonanych w ramach pracy licencjackiej napisanej
w Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni w 2013 roku pod kierunkiem prof. Bolestawa Niemierki.

2 Wiele publikacji traktuje o poezji dla dzieci, jednak o tej stworzonej przez same dzieci brakuje
literatury i mozna ja traktowac jako nieaktualng z uwagi na dat¢ wydania, bo tresci sq wciagz cenne
i stanowily dla mnie punkt wyjscia badan (por. H. Semenowicz: Poetycka tworczos¢ dziecka. Warszawa
1973). Pozycje dotyczace twdrczosci dzieci wiele uwagi poswiecajq twoérczosci plastycznej, a jesli do-
tykaja tematu tworczej roli stowa, to traktujq ja werbalnie (por. R. Gloton, C. Clero: Twodrcza aktyw-
nos¢ dziecka. Warszawa 1985; E. Sliwitiska: Swiat twdrczosci dziecka. Warszawa 2000). Sq takze pozycje,
ktore podkreslaja wychowawczy, socjalizacyjny i terapeutyczny walor sztuki, w tym takze literatury
(por. red. J. Kida: Literatura i sztuka a wychowanie. Rzeszow 2001; G. Leszczynski (red.): Sztuka dla
dziecka jako forma komunikacji spolecznej. T. 1 1 2, Poznan 2009; K. Pankowska (red.): Sztuka i wychowa-
nie. Wspolczesne problemy edukacji estetycznej. Warszawa 2010). Ciagle matlo o poezji, ktéra jest tworzona
z potrzeby samego dziecka.

> Wigcej o roli kontekstu w badaniach o charakterze interpretatywnym w cz¢sci artykutu odno-
szacej si¢ do biografii.

4 Zwraca si¢ na to uwage we wszystkich publikacjach pos$wi¢conych badaniom osadzonym
w paradygmacie jakoSciowym. Zob. T. Bauman: Poznawczy status danych jakosciowych. W: J. Piekar-
ski, D. Urbaniak-Zajac, K. Szmidt (red.): Metodologiczne problemy tworzenia wiedzy w pedagogice. Krakow
2010; T. Pilch, T. Bauman: Zasady badari pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe. Wyd. Naukowe
. Zak”, Warszawa 2010; Silverman D.: Wprowadzenie do badar jakosciowych, Wyd. Naukowe PWN, War-
szawa 2008.
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