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DZIECI I M ODZIE Y1

A jedynym przejawem doros o ci

sta a si  moja poezja,

która jest spowiedzi  piewaniem

mojej cierpi cej duszy

(uczennica technikum)

Pisanie sprawozdania z bada  traktowa am nie jako obowi zek, czy rutynow  czyn-

no  badawcz , lecz jak niepowtarzaln , inspiruj c  przygod . Kilka spotka  z oso-

bami, które przyczyni y si  do podniesienia warto ci tej pracy, wprowadzi o do j zyka 

naukowego niepowtarzany liryzm. My l , e warto zacz  od tej uwagi, aby uchroni  

si  od zarzutów dotycz cych braku profesjonalizmu. Trwaj ca ju  od kilku lat eks-

plozja bada  jako ciowych w pedagogice to niezwyk a szansa na poznanie w a nie 

takich – niepoznanych i pom  anych obszarów wiedzy.

Z perspektywy czasu, wraz z moj  nieustannie wzrastaj c  wiadomo ci  me-

todologiczn  i pedagogiczn , oceniam swoje badania jako niewystarczaj ce. Mimo 

wszystko pok adam w nich nadziej  na otwarcie si  na poezj  m odych ludzi jako 

skarbnic  wiedzy dla pedagogów i psychologów. Niewielki wybór literatury na ten 

temat wiadczy o potrzebie bada  w tym zakresie2.

Konfrontacja opowie ci i poezji, czyli pomys  na badania

Chcia am znale  i pozna  m odych poetów. Tak na potrzeby mojej pracy nazwa am 

grup  badawcz . Nie chcia am nazywa  ich respondentami, bo wydawa o mi si  to 

sztuczne i zupe nie nie odzwierciedla o charakteru bada . Gdy ju  ich znalaz am, 

zale a o mi na tym, aby dowiedzie  si  jak najwi cej o nich samych i o ich poezji. 

A mo e lepiej by oby napisa , e dowiadywa am si  o nich samych z ich w asnej po-

ezji, która cz sto dodawa a nadbudow  do tego, co powiedzieli w rozmowie.

Poeci…

Kim e s ?

Co robi ?

Oto me pytania.

(ucze  technikum)
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Z powy szych s ów wy ania si  przedmiot bada – twórcy poezji w wieku szkol-

nym i ich utwory. Gdyby my o poezji dzieci i m odzie y wiedzieli ju  wszystko, moje 

badania nie mia yby sensu. Zdecydowa am si  je przeprowadzi , poniewa  ci gle to-

warzyszy o mi prze wiadczenie, e o tej formie twórczo ci uczniów wiemy bardzo 

ma o. Cz sto nie zdajemy sobie nawet sprawy, e ona istnieje, bo jej owoce chowane 

s  w szuß adach czy prywatnych notatnikach. To wszystko sprawi o, e badania wyda-

wa y si  potrzebne, a ich cel zrozumia y. D y am do zrozumienia utworów, które pod-

da am analizie i interpretacji po wcze niejszym przeprowadzeniu rozmów z autorami 

tych utworów, a jako cel po redni i d ugofalowy (z wielk  nadziej  i optymizmem) 

postawi am sobie wskazanie pedagogom tego obszaru twórczo ci ich podopiecznych 

jako cenne ród o informacji i grunt do pracy terapeutycznej czy wychowawczej.

Badania ulokowa am w paradygmacie jako ciowym. Ka dy temat ma swój cha-

rakter. Charakter mojej pracy zdeterminowa o s owo poezja, które niesie w sobie prze-

s anki artystycznego i mocno zindywidualizowanego wyra ania potrzeb, spostrze e  

czy emocji. Id c torem paradygmatu interpretatywnego, mia am szans  odkry  skra-

wek tej trudnej, ale pi knej tematyki. Od pocz tku przyj am postaw , e badanie 

b dzie mia o charakter eksploracyjny, nie za  weryÞ kacyjny. To wszystko zmusi o 

mnie do sformu owania takiego problemu badawczego, który umo liwi mi w a nie 

eksploracj  i pozwoli na du  swobod  wnioskowania. Problem badawczy w tej per-

spektywie mia  przygotowywa  punkt wyj cia dalszych bada , ale nie decydowa  

o ostatecznym wyniku. Mia  by  pomocny w tym sensie, by nie narazi  mnie na bez-

celowe b dzenie po obszarach mojej niewiedzy.

W efekcie problem g ówny przyj  posta  nast puj cego pytania: Jakie s  ród a, 

tematyka wierszy i dorobek emocjonalny autora poezji w wieku szkolnym?

Sformu owa am kilka problemów szczegó owych, aby uporz dkowa  dalsze eta-

py post powania badawczego.

1. Jakie uczucia towarzysz  m odemu autorowi podczas i po napisaniu utworu?

2. Dlaczego m ody cz owiek zaczyna pisa  wiersze?

3. Czy twórczo  poetycka wspó istnieje z innymi formami twórczo ci?

4. Czy jest mo liwe, aby pedagodzy i psycholodzy wykorzystywali poezj  m odych 

autorów w celach terapeutycznych i jak mogliby to robi ?

Na ich podstawie skonstruowa am narz dzie badawcze, pozwalaj ce na uzyska-

nie cennych informacji podczas rozmów z m odymi poetami. Nazwa am je przewodni-

kiem do wywiadu.

Badania przebiega y w dwóch etapach. W pierwszej kolejno ci odby y si  rozmowy 

z autorami poezji. Nast pnie skonfrontowa am wypowiedzi autorów z interpretacj  

ich utworów. Szuka am powi za , gdy  nie nale y interpretowa  twórczo ci bez zna-

jomo ci kontekstu3. Zale a o mi na tym, aby najpierw porozmawia  z m odymi poetami, 

pozna  ich na tyle, na ile jest to mo liwe w ramach bada , a dopiero potem spróbowa  

odczyta  co  z ich poezji. Ostatecznie pi  osób to bohaterzy tej pracy, którzy zdecydo-

wali si  opowiedzie  swoj  przygod  z poezj  i podzieli  si  ze mn  jej owocami.

Jak to si  zacz o?

To, dlaczego ci m odzi ludzie zacz li pisa , interesowa o mnie szczególnie. U ka dej 

osoby bezpo redni powód by  inny, ale zawsze wi za o si  to z potrzeb  wyrazu emo-
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cji. Magda przyzna a, e rymy same pojawi y si  w jej g owie i po prostu dobudowa a 

do nich reszt  wiersza. Artur nazwa  to potrzeb  stworzenia czego  swojego. Dla 

Marcina by  to sposób na radzenie sobie z problemami i pozbycie si  negatywnych 

emocji. Katarzyna poezj  uzupe nia a luk  w swoim yciu (tak to nazwa a). Marty-

na chcia a po prostu opisa  wiat. Interesuj ce jest to, e adne z nich nie planowa o 

pisania. Poezja pojawi a si  w ich yciu niespodziewanie. Po prostu poczuli potrzeb  

napisania wiersza i zrobili to. Nikt nie szuka  róde  w samej poezji, a wi c nie by o 

przypadku, eby to ch  tworzenia jej zdeterminowa a powstanie wiersza. My l  za-

tem, e poznanie kontekstu wy aniaj cego si  z biograÞ i autorów by o niezb dne 

do zrozumienia przyczyn.

Dwie m odziutkie dziewczyny, chodz ce do podstawówki – Martyna i Magda – 

zacz y swoj  przygod  z poezj  od zabawy. Nie bez znaczenia jest ich wiek i etap 

edukacji, na którym si  znajduj . Martyna ju  w wieku dziewi ciu lat pisa a opowia-

dania dla zabawy. Kole anka zach ci a j  do pisania wierszy i dziewczynka zacz a 

opisywa  to, co widzi dooko a siebie. W jej przypadku poezja, któr  pozna a w szkole, 

nie wp ywa na jej w asn  twórczo . Inaczej jest w przypadku Magdy, równie  dwu-

nastolatki, która zapytana o jej poezj  od razu porówna a si  do Marii Konopnickiej. 

Styczno  z poezj  podawan  w szkole mog a by  przyczyn  tego porównania. W rze-

czywisto ci podobie stwo nie jest takie du e, chocia  charakterystyczne dla Marii 

Konopnickiej w tki spo eczne pojawiaj  si  u Magdy i dotycz  spraw spo eczno ci 

szkolnej czy grupy kole e skiej:

S oneczne lato

S oneczne lato si  rozpoczyna,

Ka dego dzionka wspania y wit.

Wi c szybko dzisiaj idziemy by

Rozw  a  dalej przyja ni ni .

Ca ymi dniami lenistwa moc,

Ju  wszyscy wiemy jak d uga jest noc.

Muzyki d wi k, S oneczka cie

Wakacje rozpoczynaj  si !

Kontekst powstania pierwszych wierszy Martyny i Magdy w pewnym sensie ograni-

cza si  do szko y.

Marcin zacz  pisa  w tym samym wieku. Mia  dwana cie lat i w a nie sko czy  

podstawówk . Jednak jego ycie w tym okresie ró ni o si  od ycia Martyny i Magdy. 

Ch opiec mia  problemy z rówie nikami. Swoj  pozycj  w ród nich nazwa : „na dru-

gim planie”. Podczas rozmowy przyzna , e pierwszy wiersz napisa  po to, aby pozby  

si  nadmiaru negatywnych emocji. W tre ci pierwszych utworów doskonale si  to 

odzwierciedla.

Gniew

Gniew to okropne uczucie,

wywo ane przez innych.

Wywo uj  gniew obelgami

i bolesnymi s owami.

Najlepsz  ochron  przed

gniewem to nies uchanie ich.

Tylko ucieczka do swej samotni.
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Poezja sta a si  w a nie samotni  dla Marcina, ucieka  w ni  od problemów, 

od dr cz cych go rówie ników, tam znajdowa  pocieszenie i ukojenie.

W przypadku Artura, który napisa  pierwszy wiersz, kiedy by  uczniem techni-

kum, przyczyna by a zupe nie inna. Dobieranie s ów uzna  za „fajn  zabaw ”, cho  

przyzna , e nie by o to dla niego atwe. Chcia  dorówna  swoim idolom – raperom. 

Artur napisa  erotyk. Stwierdzi , e to by  okres, w którym szala y w nim hormony 

i zacz y mu si  podoba  dziewczyny, st d ten wybór.

Katarzyna dzisiaj jest doros  kobiet . Pisa a, kiedy chodzi a jeszcze do szko y. 

Wraz z uko czeniem szko y przesta a pisa  wiersze. Impulsem do rozpocz cia przy-

gody z poezj  by  konkurs. Do wzi cia udzia u namówi a j  nauczycielka i Katarzyna 

swoim wierszem wygra a na szczeblu wojewódzkim. To zach ci o j  do tego, by kon-

tynuowa  pisanie.

O czym pisz ?

Bazuj c na próbce poezji, jak  udost pnili mi m odzi poeci, mo na wyró ni  kilka 

kr gów tematycznych w ramach tematów, jakie podejmowali. Chocia  wiersze m od-

szych poetek ró ni  si  tematycznie od tych napisanych przez starszych autorów, to 

ró nica ta jest subtelna. Zdecydowanie wyra niejszego rozró nienia mo na dokona  

pod wzgl dem formy.

Mi o

Mog oby si  wydawa , e temat mi o ci w poezji si  ju  wyczerpa , e wspó cze-

sna poezja troch  go zaniedba a. Okazuje si  jednak, e utwory m odych poetów 

nie pom  aj  tej kwestii. Wyj tkiem s  wiersze dwóch dwunastolatek, w których nie 

znalaz am w tków mi osnych. Nie mog  jednak twierdzi , e w poezji tych dziew-

czyn mi o  si  nie pojawia. W tym wieku rozterki mi osne s  szczególnie intymn  

spraw , musz  zatem bra  pod uwag , e Martyna i Magda napisa y takie wiersze, 

ale mi ich nie udost pni y.

Najwi cej o mi o ci pisze Katarzyna. Jest to mi o  niespe niona, przepe niona 

t sknot  i pragnieniami. Jej mi o  obejmuje bycie razem, ale tak e strat , z jednej 

strony wymarzona, ale z drugiej pojawia si  ona w zderzeniu z rzeczywisto ci .

On i ona I

By am nad morzem tego roku

obserwowa am zakochanych,

gdy t umnie

przybywali u schy ku dnia

wpatrzeni

w codzienne samobójstwo s o ca

na ich ustach

kwit a cisza

dziwna g ucha

cho

wiem

cisza zawiera wiele tre ci
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Tylko mewy zak óca y spokój,

a ich krzyk jakby wzywa

do wierno ci

nie odchod

Uwik ana w metafory, opisywana z pozornego dystansu – taka jest mi o  Katarzy-

ny. Podczas rozmowy mówi a o niej du o. Opowiada a o platonicznych mi o ciach 

i o tym, e bardzo brakowa o jej tego uczucia. Nie ogranicza a jednak znaczenia tego 

s owa do mi o ci mi dzy kobiet  a m czyzn . W jej wierszach równie cz sto pojawia 

si  mi o  do Boga i do ca ego wiata.

Mi o , która pojawia si  w wierszu Artura, jest mi o ci  cielesn , st d z tak  a-

two ci  przysz o nam zaklasyÞ kowanie tego utworu w a nie do erotyków.

Moje ciep e usta na twej twarzy

zacz y to co Ci si  marzy

Powoli, krok po kroku

czujesz, e jeste my w amoku

Spokojnie zmierzam coraz ni ej

Twój s odki skarb jest ju  bli ej

Daj  Ci rozkoszy wiele

dlatego, e sam j  znajduj  w Twoim ciele.

Marcin tytu uje jeden ze swoich utworów Do A***. Z rozmowy dowiedzia am si , 

e jest to pierwsza litera imienia dziewczyny, w której si  zakocha . W jego twór-

czo ci pojawi o si  te  kilka wierszy o ogólnej tematyce mi osnej i wiele utworów 

o rozstaniu.

Kaza a

Kaza a  mi nie p aka , a p acz .

Kaza a  mi zapomnie , a pami tam.

Kaza a  mi y , a z t sknoty umieram.

Kaza a  mi chwil nie pami ta , a pami tam.

Chwil  mi o ci, gdzie ust Twych kosztowa em.

Chwil  bezsilno ci, w której y  bez Ciebie nie mog em.

Chwil  bezsenno ci, kiedy my la em o Tobie.

Chwil  golgoty, gdzie z Tob  cierpia em.

Chwil , gdy do góry posz a , a ja upad em.

Oda do mi o ci

O Mi o ci co yciu

Þ gle robisz.

O Mi o ci co najczarniejsze

serca rozja niasz.

O Mi o ci co mówców wielkich

w j ka y przemieniasz.
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O Mi o ci co odwa nych

w tchórzy zmieniasz.

O Mi o ci co serca stalowe

w proch obracasz.

O Mi o ci co me serce

st uk a  niczym szklank .

O Mi o ci przyb d  do mnie

i me serce odmie

Prze ycia wewn trzne

W zasadzie ka dy wiersz mo na by oby przypisa  do tej kategorii, poniewa  ka dy 

utwór rodzi si  z potrzeby wyra enia w asnych wewn trznych przemy le . Jednak 

pewne utwory wyra nie nazywaj  stany emocjonalne. S  one opisywane w ró ny 

sposób i w ró nym celu. Emocje pojawiaj  si  w ca ym procesie tworzenia: przed na-

pisaniem utworu – i wtedy s  motorem nap dowym dla twórczo ci, inne rodz  si  

podczas pisania, a jeszcze inne pozostaj  w autorze po zako czeniu aktu twórczego. 

S  one przekazywane w poezji w sposób bezpo redni lub po redni za pomoc  bardzo 

wielu rodków stylistycznych. Zgodnie ze wspó czesnym rozumieniem emocji, rodz  

si  one w wyniku d enia do zaspokojenia potrzeb. Pozytywne s  wynikiem zaspo-

kojenia potrzeby, a negatywne, gdy potrzeby pozostaj  niezaspokojone. Podstawowe 

emocje to rado , smutek, wstr t, wstyd i z o – wokó  nich budowane s  pozosta e.

Moi rozmówcy przyznawali, e poezja jest dla nich sposobem wy adowania, eks-

ponowania lub nazywania emocji. Wyra aj  to, co czuj  w chwili pisania lub opisuj  

emocje, które narasta y w nich w toku nabywania ró nych do wiadcze . Utwory 

poetyckie powstaj  wskutek narastania u autora ró nych emocji – od smutku, przez 

zdziwienie, zw tpienie, z o , do zachwytu i rado ci.

S o ce

Przeb  a si  przez tarcz  wody,

pasmami dociera do mnie.

Jest pi kne, si ga pod morskie fale.

Z ote w osy pl cz  si  z b kitem.

Bia y u miech ci gnie mnie na

powierzchni .

Opieram si , nie chc .

Pod wod  mi dobrze.

Droczy si  przez chwil , n ka, nie daje spokoju.

Otula mnie strach, u miech znika.

Uwalniam si  z cienia g biny,

przenikam lustro wody.

Bieli ju  nie ma, w osy walcz  jeszcze moment.

Ró , Þ olet zajmuj  niebo.

S o ce znikn o, uciek o.

A ja si  spó ni am…
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Ten wiersz trzynastoletniej Martyny pokazuje zmienno  emocji, jaka ni  targa a. 

Zaczyna od zachwytu, przechodzi do niepokoju, oporu i strachu, a ko czy na zw t-

pieniu i zawiedzeniu. Niektóre z tych emocji nazywa wprost, inne s  ukryte pod 

p aszczem zabiegów poetyckich. Najbardziej wymowne i niepokoj ce mog  by  wier-

sze, w których adunek emocjonalny jest bardzo du y. Z wiersza Marcina odczytuje-

my ogromn  bezsilno :

Nie potraÞ 

Ile sztyletów ju  dosta em?

A ile jeszcze dostan ?

W sumie zliczy  tego nie potraÞ .

Jednego jestem pewien,

e zwyci y  tego

nie potraÞ .

mier

Te wiersze nale  do najbardziej niepokoj cych. Owszem, m odzi poeci czasem pisz  

o problemie przem  ania, traktuj  mier  jako metafor  straty, ale zdarza si  równie , 

e w utworach wyra aj  pragnienie mierci. Szczególnie cz sto w tek ten pojawia si  

u Marcina, którego poezja jest najbardziej przesi kni ta tragizmem, ale Katarzyna 

równie  napisa a kilka utworów, w których mier  odgrywa wa n  symboliczn  rol , 

na przyk ad:

Ona kim jest, e ma prawo zabi  mnie

Nie ma gorszej choroby

od chorej wyobra ni

boj  si  zosta  sama

bo ona mnie zab  e

b d  si  broni

w kuchni le y ostry nó

Zaw adn a moim umys em

chora wyobra nia

przeciwstawia si  jej

tylko mój niepokój i strach

chc  ucieka

ale ona jest ci gle

we mnie

nie mog  by  sama

a pragn  pozna

jej dalsze dzia anie

niech zab  e mnie

bo cierpi  jak m czennik

pochwyci a mnie w swoje szpony

wybaczcie mi to nie ja

to ona mnie zab  e

a jutro

jutro to ju  nie mój dzie
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ja walcz  dzi

i jestem szcz liwa

bo do jutra jeszcze par  chwil

zabra a mi uczucia

rozkaza a nienawidzi  wiat

a ja chc  mi o ci skosztowa

cho  raz jeszcze

w o y mi do r ki nó

i zab  e to co jeszcze we mnie yje

tunelem ciemnym dostan  si

do krainy cieni

a jej ju  tam nie b dzie

W ka dym przypadku mier  ma charakter swego rodzaju wyzwolenia, wi e si  

z jakim  rytua em przej cia, rzadko oznacza faktyczny koniec, a raczej koniec jedne-

go etapu i przej cie do nast pnego, lepszego.

Opisy wiata zewn trznego

W twórczo ci m odych poetów pojawiaj  si  utwory, które opisuj  wiat. Zawieraj  

one elementy wiata przyrody, lecz tak e miejskiej przestrzeni. Niew tpliwie wiad-

cz  o reß eksyjnym usposobieniu autorów i ich wra liwo ci na bod ce estetycz-

ne. Bior c pod uwag  fakt, e brzydota jest kategori  estetyczn , to równie  jej opis 

b dzie na to wskazywa . Szczególne zainteresowanie autorzy wykazuj  zjawiskami 

atmosferycznymi i porami dnia, co nie powinno dziwi , poniewa  od wieków bywa-

j  one w poezji metaforycznym odzwierciedleniem stanów emocjonalnych. Wiemy 

tak e, jak bardzo warunki pogodowe wp ywaj  na samopoczucie, to natomiast de-

terminuje w du ym stopniu proces tworzenia poezji.

Noc

Skryta pani wst g  muska

ksi ycow  posta . mieje si

z gwiazdami. Ta czy z wiatrem

pomi dzy drzewami. Szepcze do

mojego ucha: Siostro, baw si  z nami.

Obserwuj  jej granatow  sukienk ,

srebrne w osy wiatrem niesione i

twarz gdy moj  r k  za sob  ci gnie.

Pokazuje mi wyobra ni kraje. Cuda

i dziwy przez sny udekorowane.

Nagle blednie twarz Nocy

i skryta ucieka.

Granatowa sukienka znika, w osy

umykaj . Pl cze si  smutna noc

i czeka a nadejdzie jej brat dzie .

(Martyna)
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Siedz  i trwam…

Siedz  i trwam

w wiecie tak

szybkim i radosnym,

a cieszy  si  nie potraÞ .

Siedz  i trwam

w mie cie tak

zabieganym i jasnym,

e ludzie widz  wszystko,

lecz ja nie widz  siebie

w mie cie i wiecie.

Drugi wiersz jest Marcina. Musz  podkre li  pewn  prawid owo . Przypisywanie 

wierszy do kategorii jest niezwykle trudne, poniewa  najcz ciej w jednym utworze 

nak ada si  kilka tematów, w ka dym wyst puj  ró ne emocje. Nast pne zwrotki 

tego samego utworu Marcina pozwol  przej  do nast pnego kr gu tematycznego.

Bóg i wiara

Siedz  i trwam

patrz c w niebo

gdzie Bóg mnie nie chce,

a o mierci wci  marz .;

(fragment wiersza Siedz  i trwam)

bo Bóg pope ni  jeden b d

i tylko ten jeden b d.

Ten wci  pozwala mi

trwa  w tym tu wiecie.

(fragment wiersza Marcina pt. B d Boga)

Kwestia Boga i wiary pojawi a si  u starszych autorów. Pisali oni modlitwy, w któ-

rych wyra ali niepokój o swój los, mi o  do wiata stworzonego przez Boga, ale 

równie  al, rozgoryczenie i pretensje do Stwórcy. Zadawali mu wiele pyta . Ich re-

lacja z Bogiem w tych wierszach jest bardzo osobista. Czasem autorzy zwracaj  si  

do Boga jako do bezpo redniego adresata w formie drugiej osoby liczby pojedynczej, 

ale cz sto pisz  o nim w osobie trzeciej.

***

Ja z nim

On ze mn

My razem ze sob

Ja mówi  kocham

On mówi kocham

Kocham

có  znaczy to s owo

ja nie wiem ja jestem niewinn  osob
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Mówi  rano kocham wit

Mówi  w po udnie kocham s o ce wysoko

Mówi  wieczorem

kocham zmierzch gwiazdy ksi yc i ciemni

A wszystko ma jedno znaczenie

Kocham Ci  Panie w modlitwie

Katarzyna w pewnym momencie swojego ycia poczu a powo anie. Dzisiaj wie, e 

by  to akt desperacji, odpowied  na brak mi o ci ze strony m czyzn. Nadal mocno 

wierzy w Boga i z wielkim sentymentem wspomina klasztor w Krakowie, w któ-

rym mia a realizowa  swoje powo anie, ale dzisiaj ma ju  m a. Kiedy go pozna a, 

od razu wycofa a papiery z klasztoru i co niezmiernie interesuj ce – przesta a pisa  

wiersze, bo jej potrzeby zosta y zaspokojone, a poezja by a w a nie wo aniem o to.

Relacje mi dzyludzkie – mi dzy t umem a samotno ci

To wa na cz  twórczo ci m odych poetów. Ich utwory pokazuj z o ono  i wa -

no  relacji z innymi lud mi. Wi cej miejsca po wi caj  relacjom, które ich niepoko-

j . Interpretacja wskazuje na dyskomfort autorów zwi zany z poczuciem osaczenia 

lub, odwrotnie, z samotno ci .

Samotno

Czym we wspó czesnym wiecie jest samotno ?

Czy jest drog  wybran  przeze mnie?

Czy etapem ycia?

A mo e jest zupe nie czym innym?

By  mo e to lekcja, której poj  nie mog .

Albo kara za zbrodnie, których sam czas nie pami ta.

A mo e to za chwile stracone, których nie mog  odzyska .

Bo na tym wiecie nic nie mog .

(Marcin)

Czasem ta samotno  przybiera form  werterowskiej wizji bycia w wiecie, poczucia 

osamotnienia mimo obecno ci innych ludzi wokó .

Ja sama

By  co znaczy to

Znaczy y

y  by

By  y

ale by am ja sama

cho  naoko o by o t oczno

Jestem ja sama

cho  naoko o wielu innych

B d  ja sama

cho  naoko o b dzie t oczno

Znam mo e pierwiastki t umu

Obserwuj
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nie zna mnie nikt

Nikt nie wie czy ja chc  zosta  w cieniu

(Katarzyna)

Zwró my uwag  na wiersz dwunastoletniej Martyny, która z niespotykan  w tym wie-

ku wra liwo ci  i dojrza o ci  opisuje skomplikowan  relacj . Po tytule i formie cza-

sowników mo emy wnioskowa , e by  to m czyzna lub raczej m odzieniec (bior c 

pod uwag wiek autorki), który omami  j  i oszuka . Nie wiemy, kto to jest, ani jak  

rol  pe ni  w yciu nastolatki. Bez kontekstu trudno brn  w dalsz  interpretacj . 

Jednak wiersz obÞ tuje w emocje i wiadczy o umiej tno ci odczytywania zamiarów 

innych ludzi. Pojawia si  motyw maski, zgrabny zabieg stylistyczny, maj cy na celu 

pokaza  zak amanie, gr  tytu owego oszusta.

Oszust

Pojawi  si  znik d. Pojawi  si  nagle.

Pojawi  si  jak anio  i zabra  w

dalekie kraje.

Wpatrzona w niego zrobi abym wszystko.

Otumani  mnie zapachem ró , zahipnotyzowa  oczyma.

I nagle zdj  mask .

Zadudni  trzask. Co  p k o. To

chyba tylko moje serce.

W tki biograÞ czne

Bez poznania kontekstu powstania utworu literackiego, interpretacja, o ile mo liwa, 

by aby na pewno utrudniona. Jednostka jest zanurzona w kontek cie, czyli w swojej 

dziejowo ci i do wiadczeniach4. Zw aszcza badacze biograÞ i zwracaj  uwag  na pro-

ces tzw. ca o yciowego uczenia si , czyli zbierania do wiadcze  w toku ycia 

(por. Lalak, 2010). BiograÞ a jest uporz dkowanym zbiorem uchwytnych faktów ze-

wn trznych – jak nazywa to psycholog Charlotte Buhler (1999, s. 47), badaj ca bieg 

ludzkiego ycia – oraz prze y  wewn trznych, z którymi uto samiam szeroko ro-

zumiane do wiadczanie. Uwa am jedne i drugie za równie istotne w odczytywaniu 

znacze  utworów poetyckich.

Gdybym nie dowiedzia a si , e Marcin doznawa  bolesnych odtr ce  ze strony ró-

wie ników, nie wiedzia abym, dlaczego w jego wierszach tyle alu, niech ci do ycia 

i wzmianek o samotno ci. Bardzo wa nym elementem jego biograÞ i jest morze. Miesz-

ka nad morzem od urodzenia i mocno si  uto samia z tym miejscem. Traktuje nawet 

Ba tyk jako przyjaciela. W rozmowie wspomnia  mi, e brak przyjació  przeszkadza  mu 

do tego stopnia, e t  rang  nada  w a nie morzu, psu, a nawet w asnemu cieniowi.

Przyjaciel

Przyjacielem nazywamy osob ,

osob , która zawsze nam pomaga.

Mojego przyjaciela nikt nie zna.

To dobrze…

Bo, gdy s o ce wyjdzie zza chmur

to widz  jego oblicze,
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kiedy go nie widz ,

to czuj  jego serce b  ce w

rytm mojego.

Z biograÞ i Katarzyny wiem, e planowa a rozpocz  nauk  w klasztorze. Dzi ki in-

formacjom dotycz cym jej wiary, mog  odczytywa  znaczenie modlitw, o których pi-

sa a. Niepowodzenia mi osne pozwalaj  mi natomiast szuka  przyczyn mi osnych 

poszukiwa  idea u w poezji. Bliski kontakt z natur  i szacunek dla wiata przyrody 

wyja nia mieszkanie na wsi.

Fascynacja rapem, jako gatunkiem muzycznym, podpowiada mi, dlaczego Artur 

wybra  w a nie rytmiczny, rymowany tekst do wyra enia tego, co czuje.

Magda jest jeszcze bardzo m oda i bardzo lubi si  uczy , jest umys em cis ym, 

jej ulubiony przedmiot to matematyka. W tki spo eczne w jej wierszach odnosz  si  

do grupy rówie niczej, w swojej twórczo ci bierze pod uwag  rytm roku zdetermino-

wany przez szko , a wi c odró nia dni wolne od tych sp dzonych w szkole. Dzi ki 

temu, e j  pozna am, mog  interpretowa  jej wiersze w a nie przez pryzmat rzeczy-

wisto ci szkolnej, z któr  mocno si  uto samia.

W rozmowie z Martyn  dowiedzia am si , e nastolatka, oprócz pisania, rów-

nie  rysuje. Jej artystyczne i reß eksyjne usposobienie wyja nia eksperymentowanie 

z form  wierszy, stosowanie wielu rodków stylistycznych i malownicze, sensualne 

przedstawianie wiata.

Poezja m odych ludzi w dyskursie pedagogicznym

Niestety wspó czesna szko a wci  nie jest nastawiona na indywidualny rozwój 

ucznia zgodny z jego mo liwo ciami i zainteresowaniami. Nadal dominuje przekona-

nie o prawdziwo ci stwierdzenia, e dobry ucze  to osi gaj cy wysokie wyniki w na-

uce, z y ucze  to taki, który ma na koncie wi cej pora ek edukacyjnych ni  sukcesów. 

Atmosfera sztywnego trzymania si  zasad i oceniania wed ug narzuconych kryteriów 

nie sprzyja ujawnianiu talentów. A jak s  one istotne wykazano w wielu publikacjach 

z zakresu psychologii i pedagogiki. Miros aw S. Szyma ski (1987, s. 46) przedstawia 

kilka teorii zwi zanych z twórczo ci  uczniów. Ujmuje j  jako spontaniczn  aktyw-

no , drog  do zaspokojenia potrzeby samorealizacji lub nawet jako funkcjonowanie 

optymalne. Zak ada, e ludzi twórczych cechuje wi ksza efektywno  poznawcza ni  

takich, którzy w nowych, niepokoj cych sytuacjach stosuj  mechanizmy obronne 

sprowadzaj ce ujmowanie nowych do wiadcze  przez pryzmat starych. Ale autor 

przytacza te  teori  Carla Rogersa, z której wynika  mog oby, e jednostka twórcza 

stanowi zagro enie dla istniej cego, zorganizowanego stanu rzeczy (tam e, s. 29). 

Mo e w a nie st d bierze si  sk onno  do uniformizacji uczniów w szko ach. Likwi-

duje si  to zagro enie nawet kosztem zaniedbania optymalnego rozwoju, zw aszcza 

sfery poznawczej. To, co powinno by  atutem, staje si  wad , gdy  „nowy, do tej pory 

nieznany wytwór lub idea cz sto nie mog  zosta  ocenione ze wzgl du na brak kry-

terium, które mo na by by o do nich zastosowa ” (S kowski, 2004, s. 66).

Istot  procesu twórczego w tej samej teorii jest to, e produkt twórczy nosi zna-

mi  twórcy, zatem twórca odzwierciedla w nim jak  cz  w asnej osobowo ci. St d 

mój wniosek, e ka de dzie o twórcze ucznia mówi wiele o nim samym, a wa na jest 
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przy tym znajomo  kontekstu jego powstania. Podkre lenie kontekstu podpieram 

teori  konstruktywizmu spo eczno-kulturowego.

Nie traktuj  twórczo ci jako celu dydaktycznego, raczej pisz  o niej w kontek-

cie stwarzania warunków swobodnego realizowania si  uczniów. Andreas Salcher 

prezentuje przeszkody, które ograniczaj  lub nawet hamuj  zap d twórczy ucznia. 

Pisze m.in. o tzw. dyktaturze redniaków. Dla szko y i nauczyciela ucze  redni jest 

wygodny. Dotyczy to tak e nauczycieli – ci najlepsi, czyli tacy, którzy próbuj  post -

powa  nowatorsko, indywidualnie wobec ka dego ucznia, nie s  doceniani, a wr cz 

przeciwnie – spotykaj  si  z dezaprobat , szczególnie ze strony innych nauczycieli 

(por. Salcher, 2009).

W literaturze nie znalaz am innych sposobów wykorzystania twórczo ci literac-

kiej uczniów poza biblioterapi . Gdy Marcin, jeden z m odych poetów bior cych 

udzia  w moim badaniu, pokaza  swoje utwory (w których przew  a y si  w tki osa-

motnienia, doznawania krzywdy, a nawet planowanej mierci) pani psycholog, nie 

wiedzia a, jak zareagowa . W rezultacie nie zrobi a nic, odes a a go z tym baga em 

negatywnych do wiadcze  do domu. Dostrze enie i umiej tna interpretacja twór-

czo ci ucznia wymaga intuicji, wielkiej otwarto ci i delikatno ci. A przede wszystkim 

zdania sobie sprawy, e to nie sztuka, która nie ma nic wspólnego z rzeczywisto ci , 

ale ukryta wiedza o yciu i problemach tego, kto j  stworzy .

Kropla w morzu wiedzy – próba syntezy

ród o poezji to zawsze poeta. To, co odczuwa, prze ywa, jak widzi wiat, jego pro-

blemy, frustracje, pytania, które go dr cz . Bod cem do wyzwolenia potrzeby pisania 

mo e by  wszystko. W przypadku osób, z którymi rozmawia am, by y to zawody 

mi osne, ch  przynale no ci, problemy z porozumieniem si  z rówie nikami lub 

po prostu ch  opisania wiata. To s  czynniki wywo uj ce emocje, natomiast potrze-

ba wyrzucenia z siebie, demonstracji tych emocji bezpo rednio wp ywa na pisanie 

wierszy. Te czynniki determinuj  tak e tematyk  utworów.

Autorzy poezji to osoby reß eksyjne, które dokonuj  cz sto autoreß eksji. Zastana-

wiaj  si , na czym powinny polega  okre lone relacje mi dzyludzkie, jakie warto ci 

powinny przy wieca  ró nym dzia aniom. S  to baczni obserwatorzy wiata i siebie. 

Dostrzegaj  rzeczy, których wielu nie widzi i przechodzi obok oboj tnie. Trudno zaj-

rze  w g b drugiej osoby i nazwa  jej emocje. Mo emy wnioskowa  o smutku, gdy 

kto  p acze, a o rado ci, gdy si  mieje. Jednak nazwy tych emocji s  im nadane 

w sztuczny sposób. Smutek smutkowi nie równy. Jedno jest pewne – m odzi poeci to 

osoby bardzo emocjonalne. To ci, którzy prze ywaj  wszystko naprawd  g boko. 

Moi wszyscy rozmówcy to osoby o nieprzeci tnej inteligencji, którzy zastanawiaj  si  

nad sensem ycia, wiary, biegu wiata. Ich dorobek emocjonalny jest na tyle bogaty, 

e pozwoli  im odkry  w sobie ch  i umiej tno  pokazywania tych emocji poprzez 

poezj . Z drugiej strony poezja tak e wzbogaca ich emocjonalnie. Pisz c prze ywaj , 

wyzwala to w nich kolejne emocje.

M odzi poeci pisz  dla siebie. Co do tego wszyscy s  zgodni. Nawet je li publi-

kuj  swoje utwory w szkolnej gazetce czy na portalu internetowym, to w dalszym 

ci gu liczy si  to, eby to oni mogli si  uzewn trznia  i realizowa . Czy Mickiewicz, 

Petrarka, Szymborska lub jakikolwiek poeta pisa  po to, by jego wiersze w przysz o ci 



interpretowa  na lekcjach j zyka polskiego? Po to, eby czyta y go, podziwia y i kry-

tykowa y tysi ce osób? By  mo e w niejednej szuß adzie le  utwory nast pców tych 

wielkich poetów. Lecz mo e nigdy si  o tym nie dowiemy.

Przypisy

1 Artyku  jest sprawozdaniem z bada  wykonanych w ramach pracy licencjackiej napisanej 

w Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni w 2013 roku pod kierunkiem prof. Boles awa Niemierki.
2 Wiele publikacji traktuje o poezji dla dzieci, jednak o tej stworzonej przez same dzieci brakuje 

literatury i mo na j  traktowa  jako nieaktualn  z uwagi na dat  wydania, bo tre ci s  wci  cenne 

i stanowi y dla mnie punkt wyj cia bada  (por. H. Semenowicz: Poetycka twórczo  dziecka. Warszawa 

1973). Pozycje dotycz ce twórczo ci dzieci wiele uwagi po wi caj  twórczo ci plastycznej, a je li do-

tykaj  tematu twórczej roli s owa, to traktuj  j  werbalnie (por. R. Gloton, C. Clero: Twórcza aktyw-

no  dziecka. Warszawa 1985; E. liwi ska: wiat twórczo ci dziecka. Warszawa 2000). S  tak e pozycje, 

które podkre laj  wychowawczy, socjalizacyjny i terapeutyczny walor sztuki, w tym tak e literatury 

(por. red. J. Kida: Literatura i sztuka a wychowanie. Rzeszów 2001; G. Leszczy ski (red.): Sztuka dla 

dziecka jako forma komunikacji spo ecznej. T. 1 i 2, Pozna  2009; K. Pankowska (red.): Sztuka i wychowa-

nie. Wspó czesne problemy edukacji estetycznej. Warszawa 2010). Ci gle ma o o poezji, która jest tworzona 

z potrzeby samego dziecka.
3 Wi cej o roli kontekstu w badaniach o charakterze interpretatywnym w cz ci artyku u odno-

sz cej si  do biograÞ i.
4 Zwraca si  na to uwag  we wszystkich publikacjach po wi conych badaniom osadzonym 

w paradygmacie jako ciowym. Zob. T. Bauman: Poznawczy status danych jako ciowych. W: J. Piekar-

ski, D. Urbaniak-Zaj c, K. Szmidt (red.): Metodologiczne problemy tworzenia wiedzy w pedagogice. Kraków 

2010; T. Pilch, T. Bauman: Zasady bada  pedagogicznych. Strategie ilo ciowe i jako ciowe. Wyd. Naukowe 

„ ak”, Warszawa 2010; Silverman D.: Wprowadzenie do bada  jako ciowych, Wyd. Naukowe PWN, War-

szawa 2008.
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