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analizy omawianych zjawisk mozna znalez¢ we wczeséniejszych pracach autorow,
ktorych teksty tworza tg publikacje. Drugim warto$ciowych elementem ksiazki
jest niewatpliwie rekapitulacja i proba adaptacji dorobku naukowego tworczyni
socjologii medycyny do wspodtczesnego kontekstu i wyzwan, jakie pojawiaja si¢
przed ta subdyscyplina. Sposob, w jaki jest to czynione z pewnos$cia zainteresuje
osoby, ktore na obszar swojej pracy naukowej wybraty akurat t¢ dziedzing so-
cjologii. Specyfika polskiej socjologii medycyny, ktora po przeszto dwudziestu
latach od $mierci M. Sokotowskiej jest nadal silnie determinowana przez jej
dorobek, wymaga doktadnej znajomosci jej dokonan. Jednak chyba cenniejsze
z punktu widzenia adepta tej subdyscypliny jest poznanie Sokotowskiej nie tylko
jako naukowca, lecz takze jako cztowieka pelnego pasji i zaangazowania. Dzigki
takiej wiedzy, ktora przechowywana jest we wspomnieniach jej wspotpracow-
nikow 1 ucznidéw mozliwe jest lepsze zrozumienie dzieta jej zycia — polskiej
socjologii medycyny.

Rec. Katarzyna Walentynowicz-Moryl

Victoria Pitss-Taylor, Cultural Encyclopedia of the Body, Greenwood Press
2008, s. 577.

Zagadnienie cielesno$ci cztowieka podlega obecnie nie tylko refleksji z per-
spektywy biologii czy medycyny. Problematyka ciata zaznacza swoja obecnosc¢
we wszystkich nurtach wspolczesnej refleksji humanistycznej. Cielesno$ci
przygladaja si¢ takie dziedziny nauki jak antropologia, filozofia, historia czy
sztuka. Przez stulecia ciato pozostawato niedostrzegalne. Takiemu stanowi rzeczy
sprzyjat kartezjanski poglad na rozdzielnos$¢ duszy i ciata, ktore postrzegano na
podobienstwo maszyny i warto$ciowano negatywnie. Tymczasem ponowocze-
sno$¢ uczynita z ciata zrodlo licznych problemoéw politycznych, spotecznych
1 osobistych. W zwiazku z rosnacym zainteresowaniem problematyka ciata
mamy do czynienia ze znacznym przyrostem opracowan i analiz dotyczacych
powyzszej tematyki. Wiele z nich wpisuje si¢ w zakres dyscypliny zwanej socjo-
logia ciata, ktora zapoczatkowata naukowy renesans zainteresowania si¢ ciatem.
Zwraca si¢ uwagg na zjawisko spotecznego i kulturowego konstruowania ciata,
poddawania go praktykom kontrolnym i dyscyplinujacym?. Przedmiotem uwa-
gi czyni si¢ rowniez problem wptywu cielesnosci na tozsamos¢ jednostki oraz

2 Ch. Barker, Studia kulturowe. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow 2005, s. 147.
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przeobrazenia, ktérym wspotczesnie poddawane jest ludzkie ciato, uwypuklajac
zwiazek migdzy modyfikacjami ciata i rozwojem technologicznym. Tematyka
ciata przejawia si¢ takze pod postacia studiow nad roznego rodzaju zagrozeniami
wynikajacymi z charakterystycznego dla kultury wspotczesnej kultu ciata. Wiele
z tych zagadnien jest rozproszonych w réznorodnych publikacjach z zakresu so-
cjologii, antropologii kulturowej, psychologii, historii czy nawet medycyny. Nie
ulega watpliwosci, ze zarysowane powyzej zagadnienia stanowia coraz czesciej
przedmiot badan interdyscyplinarnych, w ramach ktérych mamy niejednokrotnie
do czynienia ze wspotistnieniem poje¢ odnoszacych si¢ do rdéznych dyscyplin
naukowych. Jednostka jako uciele$niony aktor spoleczny podlega wplywom
kulturowego kontekstu, w ktorym funkcjonuje. Kulturowe ujgcia cielesnosci
musza zatem uwzglednia¢ wzajemne wplywy ciala, spoteczenstwa, historii i sys-
temow wiedzy, ktorym ciato podlega, takich jak medycyna czy biotechnologia.
Integracja tych watkoéw z pewnoscia wydaje si¢ trudna i pracochtonna w obrgbie
jednego opracowania. Publikacja pod redakcja Victorii Pitts — Taylor, profesor
socjologii z Queens College w Nowym Jorku, wydaje si¢ spetnia¢ te oczekiwa-
nia. Kulturowa encyklopedia ciata (Cultural Encyclopedia of the Body) zawiera
bowiem opracowanie haset kluczowych dla wspotczesnego rozumienia kwestii
cielesno$ci na gruncie réznorodnych dyscyplin naukowych.

Ksiazka sktada si¢ z dwoch tomow obejmujacych tacznie sto dziesieé roz-
dzialow, w tym czterdziesci trzy hasta odnoszace si¢ wytacznie do samych czesci
ciata (zaczynajac od Abdomen — brzuch po Waist — talig) oraz ich ,kulturowe;j
historii”. Z pozoru moze si¢ wydawac, iz czytelnik ma do czynienia z atlasem
anatomicznym, jednak doktadne zapoznanie si¢ z zawarto$cia obu tomoéw su-
geruje, ze czterdziestu pigciu Autordw, reprezentujacych rézne specjalnoscei,
skrupulatnie powiazalo elementy konstytuujace ciato cztowieka z ich ztozonym
kulturowym, spotecznym i historycznym kontekstem (odwolujac si¢ jednocze-
$nie do wspotczesnych zjawisk, ktore im towarzysza). Hasta zostaty opracowane
Ww postaci mini esejow, ktore zdecydowanie zacieraja encyklopedyczny charakter
publikacji. We wprowadzeniu Redaktorka podkresla kulturowy wymiar opraco-
wania sprowadzajacy si¢ do nastepujacych pytan:

—jakie jest rozumienie i znaczenie ciata w spoleczenstwie?

— w jaki sposob traktuje si¢ cialo, zarzadza nim i je przeobraza?

—jak ciato jest przedstawiane i reprezentowane?’

Po szczegotowym wprowadzeniu rozwazajacym kulturowe wyjasnienia cie-
lesnosci oraz relacje pomigdzy cialem naturalnym i spotecznie konstruowanym,

3 V. Pitts-Taylor, Cultural Encyclopedia of the body, Greenwood Press, 2008, s. 17.
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znajduje si¢ interesujace i zarazem przydatne zestawienie chronologiczne. Po-
czawszy od okresu gornego paleolitu (24.000 — 22.000 lat p.n.e.), skonczywszy
na roku 2008 dokumentuje sig istotne, wybrane zjawiska i wydarzenia wiazace
rozne aspekty cielesnosci z historia rozwoju ludzkos$ci 1 spoteczenstw. Stwierdza
si¢ migdzy innymi obecnos$¢ roznych form modyfikacji ciata i zabiegow upigk-
szajacych, ktore wystgpowaty juz 10 tysigcy lat przed Chrystusem, przytacza
wierzenia, ktore towarzyszyly rozmaitym transformacjom cielesnos$ci. W od-
niesieniu do wspolczesnosci zas przywotuje sig, na przyktad, datg wynalezienia
silikonowych implantow piersi. Zestawienie uwzglednia ponadto kwestie zwig-
zane z kulturowym ksztattowaniem postrzegania i stosunku do ciata czlowieka,
postepem wiedzy medycznej w zakresie funkcjonowania organizmu ludzkiego,
obyczajami zwiazanymi ze sfera cielesnosci. Dobor zjawisk 1 wydarzen w tej
chronologii uswiadamia nieprzydatnos$¢ podzialu na naturg i kulture jako dwie
odmienne sfery analizowane przez odrgbne dyscypliny, na co zwraca uwage
m.in. Chris Shilling w ,,Socjologii ciata™ (podkresla to rowniez Redaktorka we
Wprowadzeniu). Obecnie najbardziej pozadanym kierunkiem dla studiéw nad
cielesnoscia wydaje si¢ by¢ taczenie rdéznych podejs$¢ teoretycznych i strategii
badawczych w ramach wielu specjalnosci. Trudno jest bowiem analizowaé pro-
blemy dotyczace ciala w kontekscie kulturowym i spotecznym bez uwzglednienia
jego biologicznego wymiaru oraz mechanizméw ewolucyjnych, ktére uksztat-
towaty ludzkie ciato i mialy wptyw na okre§lanie na przyktad kryteriow oceny
atrakcyjnosci fizycznej®. Przenikanie si¢ kultury i natury jest widoczne wyraznie
w doborze i opracowaniu hasel Encyklopedii.

Niektore hasta sa opracowane do$¢ krotko i zwigzle (np. Chin — broda, pod-
brodek), inne dlugoscia siegaja przeszto trzydziestu stron (np. Face — twarz).
Dla wigkszej przejrzystosci duzsze artykuty podzielone zostaty na podrozdziaty.
Najdtuzsza sekcja poswigcona skorze (Skin) sktada sig, na przyktad, z czeSci
opisujacych kolczykowanie (przektuwanie) jako forme ozdabiania ciata (Body
Piercing), skaryfikacje (Branding — wykonywanie ozdobnych blizn przez przy-
palanie), tatuowanie a nawet rozstepy (Stretch Marks). Kazde hasto jest ponadto
uzupelnione o spis literatury, ktéra moze okaza¢ si¢ pomocna przy dalszym
zglebianiu danego zagadnienia. Tekstowi gdzieniegdzie towarzysza czarno —
biate ilustracje, tymczasem liczne opisy nawiazujace do anatomii ludzkiego ciala
moglyby zosta¢ wzbogacone o dodatkowy materiat ilustracyjny, co z pewnoscia

4 Ch. Shilling, Socjologia ciala, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010, s. 27.
s K. Koscinski, Atrakcyjnosé twarzy: biologiczne podioze, spoleczne konsekwencje,
Academy of Aesthetic and Anti-Aging Medicine, 2, s. 36-40.
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uczynitoby opracowanie jeszcze bardziej atrakcyjnym dla czytelnika. Drugi tom
zakonczony jest si¢ obszerng bibliografia oraz indeksem haset.

Alfabetycznie pierwsze hasto odnoszace si¢ do elementow konstytuuja-
cych ciato cztowieka to ,,Brzuch” (4bdomen), po nim nastegpuje opis procedury
chirurgicznej zwanej abdominoplastyka (4bdominoplasty) — plastyka brzucha.
Oproécz scharakteryzowania samego zabiegu i przesledzenia historii wykonywania
procedury, autor nakres$la zwiazek pomiedzy wygladem brzucha oraz ideatem
kobiecego pigkna zauwazajac, ze pozadany ksztalt tej czesci ciata zmieniat si¢
wraz z uptywem czasu. Na kartach Encyklopedii swoje miejsce znalazly opisy
procedur typowych dla chirurgii kosmetycznej: chirurgiczne zmniejszenie i po-
wigkszenie biustu, plastyke posladkow, kosci policzkowych, uszu, nosa itp. Tak
liczna reprezentacja haset odwotujacych si¢ do konkretnych operacji estetycznych
wskazuje na znaczenie, jakie obecnie przywiazuje si¢ do wygladu ciata i sposo-
bow jego modyfikacji. Chirurgiczne zabiegi upiekszajace staly si¢ procedurami
szeroko dostgpnymi, natomiast ich popularno$¢ warunkowana jest, mi¢dzy inny-
mi, kultem ciata i mtodo$ci obserwowanym wspoétczesnie oraz ponowoczesnym
stosunkiem do ciata wyrazajacym si¢ w zwigkszeniu warto$ci ciata i przypisania
mu zasadniczej roli w ksztaltowaniu tozsamosci jednostki. Wyjasnione w ten spo-
sOb pojecia z pewnoscia moga okazac si¢ uzyteczne dla przedstawicieli réznych
dziedzin nauki, pragnacych dowiedzie¢ si¢ nie tylko o istocie samej procedury,
ale przede wszystkim zrozumiec jej umiejscowienie w kontekscie kulturowych
1 spotecznych przemian postrzegania i traktowaniu ciata.

Na uwage zasluguja takze niektore hasta nawiazujace do relacji ciato —
zdrowie — choroba, ktore bada si¢ w kontekscie ich spotecznych i kulturowych
uwarunkowan. Omowienie pojecia ,,zaburzenia odzywiania” (Eating Disorders)
zawiera charakterystyke takich chordb jak anorksja nervosa i bulimia nervosa
z uwzglednieniem zaleznosci, ktore wystepuja pomigdzy tymi schorzeniami
i normami w zakresie obowiazujacych standardéw urody oraz postrzeganiem
obrazu wlasnego ciata. Autorzy haset zapoznaja czytelnika z wynikami najwaz-
niejszych badan, ktore przedstawiaja réznorodnos¢ czynnikow warunkujacych
dane zjawisko.

W wyjasnianiu poszczegolnych termindw splata si¢ zatem wiedza z zakresu
wielu dyscyplin naukowych: historii medycyny, demografii, antropologii, socjologii,
filozofii, sztuki. Niezwykle istotna rolg odgrywa tutaj wlasnie wiedza medyczna,
ktora jak przekonuje redaktorka Encyklopedii, jest odpowiedzialna za rozumienie
mechanizmoéw funkcjonowania organizmu cztowieka, w tym takze ciata.

Niektore hasta w Encyklopedii sa poswigcone typowym procedurom badz
problemom medycznym np. zabiegi chirurgiczne, rak piersi, trepanacja czaszki.
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Eksponuja one raczej medyczny, demograficzny i historyczny anizeli kulturowy
aspekt opisywanego zagadnienia. Zaleta obu tomow jest przyjecie globalnej
perspektywy w ukazywaniu cielesnosci — wielo$¢ praktyk, rytualow i znaczen
przypisywanych ciatu oraz jego poszczego6lnym fragmentom obrazuje ogromne
kulturowe zréznicowanie. W Encyklopedii czytelnik nie napotka licznych od-
wotan do teorii, z zakresu chociazby socjologii ciata, lecz zapozna si¢ przede
wszystkim z percepcja ludzkiego korpusu w réznych kulturach swiata. Wedrowka
sladem poszczegolnych czgsci ciata czlowieka staje sig¢ rowniez pretekstem do
poruszenia innych zagadnien, ktore sa nierozerwalnie zwigzane z kondycja ciata
we wspolczesnym spoteczenstwie®.

Niezaprzeczalna warto$cia omawianego opracowania jest potraktowanie
ciata jako tematu multidyscyplinarnego. Uczynienie punktem wyjscia czgsci
sktadowych ciata pozwala na dokonanie syntezy spotecznych, kulturowych,
historycznych, biologicznych i medycznych perspektyw ujmowania cielesnosci.
Dodatkowo, zebrana razem wiedza tworzy catosciowy i spdjny obraz zagad-
nienia cielesno$ci z uwzglednieniem licznych Zrddet, nie tak tatwo dostepnych
w innych publikacjach z tego zakresu. Encyklopedia dostarcza wiadomosci na
temat zwyczajow 1 praktyk cielesnych zaobserwowanych w roznych kulturach
i spoteczno$ciach na catym swiecie. Nie mniej waznym pozytkiem ptynacym z tej
pozycji jest wkomponowanie w problematyke ciata zagadnien rasy, ptci, religii,
etniczno$ci, wladzy czy praw czlowieka. Powyzsze wlasciwosci powoduja, ze
Kulturowa encyklopedia ciata stanowi opracowanie niezbedne dla wszystkich,
ktorzy czynia temat ciala przedmiotem swoich rozwazan i analiz.
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Rec. Bozena Walerjan

¢ Pod hastem ,,twarz” opisuje si¢ na przyktad historie makijazu oraz interesujacy z kulturo-
wego punktu widzenia przypadek wielokrotnie ponoé¢ przeobrazanej reka chirurga plastycznego
»twarzy Michaela Jacksona”. Porusza si¢ takze problem zaburzen odzywiania, operacji zmiany
ptci, sposobow leczenia nieptodnosci i wiele innych.



