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Abstrakt

Artykut przedstawia rezultaty badania turystyki religijnej ludzi starszych w Polsce.
Autorka podejmuje problem mozliwosci uczestnictwa w turystyce religijnej zwigzanej
z katolicyzmem, do ktorego Polacy - w szczeg6lnosci starsze pokolenia - sa przywiazani.

Analiza opiera si¢ nabadaniach empirycznych - wywiadach poglebionych
oraz zogniskowanych wywiadach grupowych przeprowadzonych wsréod mieszkancow
Wroctawia w latach 2009-2011.

Przedmiotem badania jest znacznie turystyki religijnej dla osob starszych nalezacych
do katolickich organizacji i ruchéw. Zdaniem autorki turystyka religijna dostarcza seniorom
poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej. Ten rodzaj aktywnos$ci nie tylko umacnia
wigzi migdzy uczestnikami i wplywa na styl zycia, ale sprawia, ze ludzie starsi stajg si¢
widoczni w przestrzeni publiczne;j.

Wprowadzenie

Podobnie jak inne kraje Unii Europejskiej Polske charakteryzuje zjawisko starzenia si¢
spoteczenstwa. Chociaz proces ten osiggnagl najwieksze rozmiary w,starych” Kkrajach
cztonkowskich, w szczegdlnosci w takich, jak Niemcy, Wtlochy, Grecja, Szwecja
czy Portugalia, to jednak obecnie najszybciej przebiega w panstwach Europy Srodkowo-
Wschodniej, a tempo starzenia si¢ ludnosci Polski przewyzsza przecigtng wartos¢ dla calej
Wspolnoty [Zotedowski 2012, s. 29]. Proces ten jest konsekwencja wydluzenia si¢ trwania
zycia, niskiego poziomu dzietnosci, a dodatkowo w naszym kraju zostat on wzmacniany
przez zwigkszong emigracje ludzi miodych. W latach 1989-2013 liczba o0sob starszych
osiaggneta 1,9 miliona, a ich udziat w populacji wyniost 14,7% [GUS 2014, s. 2].

Mimo tych tendencji demograficznych ludzie starzy nie sa przedmiotem
zainteresowania przemystu turystycznego w Polsce, a wsrdd adresowanych do nich ofert
przewazaja imprezy pielgrzymkowe [Sniadek 2007, s. 25]. Problem turystyki senioréw zostat
natomiast zauwazony przez badaczy. Jak pisze Piotr Kociszewski: ,,warto dostrzec,
ze postepujagcym zmianom demograficznym towarzyszy nowa jako$¢ staros$ci, wyrazona
pelnieniem nowych rél przez osoby starsze, wyrazniejszym poczuciem podmiotowosci,
az wreszcie wigksza aktywnoS$cia, takze na ptaszczyznie turystycznej” [Kociszewski 2016,
S. 234].

Poniewaz kategoria ludzi starszych staje si¢ coraz liczniejsza i lepiej widoczna,
warto moim zdaniem podja¢ badania uczestnictwa seniorow w turystyce, w szczegdlnosci
turystyce religijnej, ktora jest dostgpng dla nich i lubiang formg aktywnosSci. Prezentowane
w tym artykule badania maja charakter eksploracyjny. Ich celem jest odpowiedz na pytanie
0 znaczenie turystyki religijnej dla podejmujacych ja osob.

1'W pracy wykorzystano badania finansowane ze $rodkéw na nauke Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
w latach 2009-2011 w ramach projektu NN 1 16 436837.
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Turystyka senioréw w Polsce

Turystyka seniorow stanowi wyzwanie dla sektora turystycznego z wielu wzgledow.
W tym miejscu chciatabym podkresli¢ jedng sprawe - ,ludzie starsi” to kategoria
heterogeniczna. Obejmuje ona pokolenia, réznigce si¢ oczekiwaniami i mozliwo$ciami,
na przyktad zapotrzebowaniem naustugi zdrowotne, opiekuncze iinne. W przypadku
niniejszych badan przyjetam, ze seniorzy to osoby w wieku co najmniej 60 lat, ktore opuscity
rynek pracy. W 2014 ludzie ponadszescdziesigcioletni stanowili 22,2% spoteczenstwa
polskiego [GUS 2016], a ich sytuacja jako konsumentow ustug turystycznych byta inna niz
rowiesnikow w krajach Ameryki Pétnocnej czy ,,starej” Unii. Polacy, Stowacy, Czesi czy
Wegrzy sa spoleczenstwami, w ktorych osoby starsze angazuja si¢ w turystyke w stopniu
0 wiele mniejszym niz seniorzy w Europie Zachodniej. Jak pokazuja dane Eurostatu,
w Polsce ludzie w wieku co najmniej 65 lat stanowia 8,6% wszystkich wyjezdzajacych
(83% podrozuje w kraju, 17% za granicg). Jest to trzykrotnie mniej niz w Niemczech, gdzie
turystyke uprawia 24,2% osob w tej kategorii wiekowej, dwukrotnie mniej niz w Wielkiej
Brytanii - 16,4%, podobnie za$ jak na Wegrzech - 8% i w Stowacji - 7,8% [Aktywno$¢ osob
starszych i solidarnos¢ migdzypokoleniowa 2012, s. 123].

Wyrazne réznice zaznaczaja si¢ rowniez w obrgbie polskiego spoteczenstwa.
Aktywnos$¢ turystyczna seniorow jest znacznie nizsza niz ludzi mtodych, w przypadku
kategorii 0sob starszych kumuluje si¢ bowiem oddziatywanie kilku czynnikdéw utrudniajacych
udzial w podrézach turystycznych. Najczesciej sa to:

« ograniczenia fizyczne - zty stan zdrowia, choroby przewlekte, trudnosci w poruszaniu,

« ograniczenia ekonomiczne - niskie dochody iwynikajagca z tego tendencja
do przeznaczania srodkow nabardziej podstawowe cele, wspieranie finansowo
mtodszych pokolen,

« ograniczenia spoteczne - niski poziom wyksztatcenia, tradycyjna definicja roli
spotecznej osoby starszej, naprzyklad przez funkcje opiekuncze, brak wzorow
realizowania aktywnosci turystycznej przez ludzi starych, stereotypy, na przyktad
,,jestem za stary”,

- ograniczenia mentalne -wycofanie i niewielka che¢ poznawania $wiata,
doswiadczenie zyciowe - niewielka aktywnos¢ turystyczna w poprzednich etapach
biografii, brak potrzebnych umiejetnosci, na przyktad znajomosci jezykow obcych etc.
[Grzelak-Kotulska, Hotowiecka, Kwiatkowski 2011, s. 275].

Najbardziej popularne wsrdd polskich senioréw formy spedzania czasu wolnego maja
charakter bierny, jak ogladanie telewizji czy sluchanie radia, a nie czynny, jak ¢wiczenia
fizyczne lub podréze turystyczne [Bak 2012, s. 329]. Tymczasem badania prowadzone
w roznych krajach pokazuja, ze aktywnos$¢ turystyczna ma jednoznacznie pozytywny wptyw
na jako$¢ zycia ludzi starszych. Pozwala poszerzy¢ zakres relacji spotecznych, zaspokoi¢
potrzeby poznawcze, przerywa monotoni¢, dostarcza pozytywnych emocji, miedzy innymi
fagodzac poczucie osamotnienia [Wiza 2016].

Nizszy poziom uczestnictwa seniorOw niz ludzi miodych, a takze roznice migdzy
spoteczenstwami Unii Europejskiej sugeruja istnienie barier w turystycznej aktywnosci
tej kategorii spotecznej. Utrudnienia w podejmowaniu podrdzy turystycznych zostaty
zdefiniowane jako rodzaj wykluczenia spotecznego, dlatego pojawity si¢ europejskie
programy dofinansowania wypoczynku seniorow, ktore w przypadku Polski, Wegier, Czech
1 Stowacji wynosito 150 Euro na osobe [Spychata, Graja-Zwolinska 2011, s. 282]. Program
Calypso zapoczatkowany w 2009 roku z inicjatywy Komisji Europejskiej ma za zadanie
upowszechnianie turystyki wsrod osob starszych, ktore inaczej bylyby pozbawione
mozliwosci podrézowania.

Podejscie takie nie jest zresztg nowe, proby wsparcia turystyki podejmowano wczesniej,
cho¢ nie byly one skierowane wylacznie do seniorow, na przyktad w Polsce w skali krajowej
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turystyce spolecznej stuzyto powotanie Funduszu Wczaséw Pracowniczych juz w 1949 roku.
Dziatanie FWP przyczynito si¢ do wzrostu udzialu Polakow w turystyce [Grabowski 2011,
S. 296-299].

Religijnos¢ Polakow a zjawisko turystyki religijnej

Sprzyjajaca dla turystyki religijnej w wieku starszym jest wysoka religijnos¢ Polakow -
zwlaszcza starszych pokolen oraz pewna wlasciwosé tej religijnosci - obrzedowosc¢. Polacy sg
spoteczenstwem religijnym, o czym $wiadcza wysokie wskazniki autoidentyfikcji - 92%
uznaje si¢ za wierzacych, 95% deklaruje zwigzek z katolicyzmem, a ponad potowa praktykuje
religijnie przynajmniej raz w tygodniu [CBOS 2011, s. 1]. Znaczenie religii jest wigksze
dla osob starszych niz mlodych, na przyktad 54% respondentow CBOS? powyzej 65 lat
uznato wiare religijng za warto$¢ nadajgcg sens zyciu, w przedziale wieku od 55 do 64 lat -
deklaracj¢ takg ztozyto mniej - 34% respondentoéw, a w grupie najmtodszych ankietowanych,
tj. 18-24-latkow - tylko 14% [CBOS 2009, s. 3].

Na podstawie deklaracji mozna zauwazy¢, ze wiara i praktyki religijne Polakow
utrzymujg si¢ od lat na wysokim i stabilnym poziomie, cho¢ od roku 2005 pojawiajg si¢
pewne symptomy zmiany (odsetek oséb okreslajacych sie jako niewierzace podwoil sie,
osiagajac 8%, ubyto o 8% wiernych praktykujacych regularnie przynajmniej raz w tygodniu,
wrost za to z 33 do 37% odsetek katolikow praktykujacych nieregularnie, z9 do 13%
zwigkszyta sie liczba os6b w ogodle niepraktykujacych) [CBOS 2015, s. 2-4]. Dane te moga
wskazywa¢ na ostabienie niektorych parametréow religijnosci, ale, co z naszego punktu
widzenia najciekawsze, zjawiskom tym towarzyszy ozywienie zainteresowania patnictwem.

Mowiac o turystyce religijnej, nalezy podkresli¢, ze migracje pielgrzymkowe sg czgsécia
wielu religii. Powszechnos$¢ tego rytuatu powoduje, ze konkretne pielgrzymki mogg znacznie
rozni¢ si¢ miedzy soba, przyjmujac rozmaite formy zaleznie od uwarunkowan politycznych,
kulturowych, religijnych czy spotecznych, w ktorych wystepuja [Jackowski 2003,
S.120-129]. Pielgrzymowanie ma dluga tradycje, ze wzgledu na motywy sakralne
podrozowano juz W starozytnosci, a ok. IV wieku n.e. celem patnikow staty si¢ Swiete miejsca
chrze$cijanstwa: Ziemia Swieta, Rzym, Santiago de Compostela, pézniej - Czgstochowa.

Rola pielgrzyma jest pierwowzorem turysty. Miedzy patnikiem a turystg zachodzi kilka
podobienstw - przede wszystkim oba te rodzaje podrozy charakteryzuje dobrowolno$é.
Zaréwno turysci, jak i pielgrzymi opuszczaja ,,dom”, by znalez¢ si¢ W nieznanym §wiecie,
a nastgpnie powroci¢ po pewnym - relatywnie niedlugim - czasie. Wspdlna dla pielgrzymki
I turystyki jest takze liminalnos¢ - czasowe uwolnienie od codziennej rutyny i struktur
spotecznych w miejscu zamieszkania.

Jak wskazuje Franciszek Mroz, w ostatnim trzydziestoleciu pielgrzymowanie
i turystyka religijna do sanktuariow chrzescijanskich ulegly zdynamizowaniu, na co wptyngto
kilka czynnikow, religijnych, spoteczno-politycznych iekonomicznych. Poza rozwojem
srodkow transportu, wzrostem ilosci czasu wolnego, skroceniem czasu podrozy
oraz bogaceniem si¢ spoteczenstw zachodnich do ozywienia ruchu pielgrzymkowego
przyczynili si¢ ostatni papieze - zwlaszcza Jan Pawet 11, ale takZze Benedykt XVI i Franciszek,
ktorzy odwiedzili liczne osrodki pielgrzymkowe [Mroz 2014, s. 103].

Dla zobrazowania jak powszechnym zjawiskiem jest patnictwo, przywotam kilka liczb:
w samych tylko pielgrzymkach o zasiggu co najmniej ponadregionalnym uczestniczy
naswiecie 400 mln o0s6b rocznie (chrzescijanie stanowiag ok. polowe ztego).
Najwigcej patnikow odwiedza Rzym - 10 mln 0s6b rocznie, San Giovanni Rotondo - 9 min,
Lourdes - 6 min, Fatim¢ -5 min, Santiago de Compostela -5 min, Jasng Goére - 4-5 min,

2 Pytanie to zadawano osobom uczestniczacym w obrzedach religijnych czesciej niz raz w tygodniu.
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Montserrat - 3 min, Medjugorie - 2,5 min, Krakéw-Lagiewniki - 2 min [Jackowski 2007:
240].

W Polsce od lat osiemdziesigtych XX wieku nie tylko przebiega renesans
sredniowiecznych szlakow pielgrzymkowych, ale 1 pojawiajg si¢ nowe, zaréwno odwolujace
si¢ do tradycji (np. Droga $w. Jakuba), jak i do ostatnio wyswieconych $wietych®.
Tylko w latach 2007-2013 powstato w Polsce 80 sanktuariow. Obecnie na terytorium Polski
znajduje si¢ ponad 840 sanktuariow rzymskokatolickich [Mréz 2014, s. 104], a najwigksze
osrodki pielgrzymkowe odwiedza rocznie 15 miliondéw osob [Mroz 2011, s. 233].
Glowne polskie centra pielgrzymkowe to Jasna Goéra (Czestochowa), Kalwaria
Zebrzydowska, Niepokalanow, tagiewniki, Lichen i Grabarka. Do samej Jasnej Gory
przybywa 4-5 milionéw 0sob rocznie, jest ona drugim po Lourdes $wiatowym osrodkiem
kultu maryjnego [Jedrysiak 2008, s. 86].

Wraz z poczatkiem transformacji ustrojowej po 1989 roku gdy zaczg¢to dostrzegac
mozliwo$¢ wejscia Polski do Unii Europejskiej, pojawil si¢ nawet pomyst wykorzystania
pielgrzymek i turystyki religijnej w procesie integracji Europy, ktory po raz pierwszy
zaprezentowany zostal w 1992 roku w opracowaniu sporzadzonym przez geografow
z Uniwersytetu Jagiellonskiego dla Rady Europy (Jackowski, Sotjan 2011, s. 84).

Czy w parafi dzalajace; w Pana(1) osiedlu/wsi Odpowiedzi twierdzace wedlug terminow badan
organizuje si¢ — poza mszami £w__ nabozedi- XI11994 | 112005 | VIII2008 | X 2011 | X 2014
stwami 1 inoynu prakiykami religynymi — takze: w procentach
- pielgrzymki do miejsc kultu w kraju 78 84 76 79 73
- pielgrzymki do miejsc kultu za granica 41 56 53 55 59
- pomoc dla najubozszych 49 62 53 59 57
- strone mnternetows parafil - - - - 51
- gazetke parafialng - - 48 60 51
- wyjazdy wakacyjne dla dzieci 1 mlodziezy 39 53 45 50 47
- imprezy kulturalne, np. koncerty, wystawy,
teatr, chér 34 34 34 39 39
- rozne zajecia dla mlodziezy, jak kluby,
harcerstwo itp. 37 48 36 43 39
- iMprezy sportowe, turystyczne 18 34 27 33 32
- porady dla rodzin przezywajacych trudnoscr® - 38 33 31 30
- opieke nad ludZzmi starymi, niedoleznynu 34 42 31 33 30
- opieke nad dzieémi - 44 28 31 28
- opieke nad chorymi, hospicjum - - 24 24 23
- pomoc dla bezrobotuych - 26 19 23 20
- wypozyczalnie ksiazek - 19 15 17 17
- klub emerytow 1 rencistow - - 11 11 9
- porady medyczne - - 9 9 9
- kawiarenke parafialna - - 7 8 7
- kursy zawodowe, jezykowe, komputerowe,
korepetycje 4 8 8 7 7
- inne przedsiewziecia 3 4 2 6 11
Od 2014 roku odpowiedzi na pytanie udzielaja wylacznie ci badani, ktérzy maja stycznosé z lokalna parafia,
jednak — dla zachowama czesciowe) pordwnywalnosci wynikéw — podstawe procentowania stanowi ogol
respondentow
* Przezywajacych rozpad rodziny, problemy wychowaweze, alkoholizm, narkomanie, przemoc itp.

Tab. 1 Inicjatywy parafialne
Zrodto: Komunikat z badan CBOS, 2014, Spoleczna percepcja rzeczywistosci parafialnej, Warszawa
nr 163/2014,s.5

3 Np. ,,Szlak Karola Wojtylty” w Wadowicach, szlak ,,Sciezkami Jana Pawta II” w Krakowie, Matopolski Szlak
Jana Pawla oraz ,Szlak Papieski” z Przemys$la do Kalwarii Pactawskiej, ,,Szlak pielgrzymkowy Via Sacra”
(2013), ktory wiedzie przez terytoria trzech panstw - Czech, Polski i Niemiec [Mroz 2014, s. 110].
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Intensyfikacje¢ aktywnosci patniczej Polakow potwierdzaja badania CBOS z 2011 roku
natemat roznych form religijnosci realizowanych w parafiach w miejscu zamieszkania.
Analizy te pokazuja, ze spo$rod wszystkich inicjatyw parafialnych najpopularniejsze jest
wilasnie pielgrzymowanie. W pielgrzymkach krajowych uczestniczytlo 27% respondentow
CBOS, w zagranicznych - 4% [CBOS 2011, s. 6]. Ponadto od roku 1994 wzrost odsetek oso6b
zaangazowanych wt¢ forme religijnosci - w przypadku pielgrzymek krajowych o0 6%,
zagranicznych - 0 2% [CBOS 2011, s. 7]. Cytowany wyzej komunikat dotyczyt osobistego
udziatu w konkretnych praktykach religijnych, migdzy innymi patnictwie, w 2014 roku
CBOS zastosowal odmienng perspektywe - poddano badaniom wiedz¢ Polakéw na temat
zycia parafialnego. Jak pokazuja wyniki zawarte w Tabeli 1, wickszo$¢ respondentow jako
glowne formy dziatania wlasnej parafii - poza rzecz jasna mszami inabozenstwami -
wymienita organizowanie pielgrzymek do miejsc kultu w kraju (73%) i za granica (59%)
[CBOS 2014, s. 5].

Na zakonczenie rozwazan w tym miejscu nalezy podkreslic, ze w literaturze
przedmiotu rozréznia si¢ turystyke pielgrzymkowa i turystyke religijng. W tym rozdziale
postuzytam si¢ danymi dotyczgcymi patnictwa, poniewaz s3 one tatwo dostepne,
a ponadto, przynajmniej napoziomie danych statystycznych, pielgrzymki sa dobrze
wyodrgbnione sposréd innych rodzajow podrézy. Nalezy wszakze pamigtaé, ze pojecie
Hturystyka religijna” ma szerszy zakres niz ,,pielgrzymka”. Wedlug Antoniego Jackowskiego
pielgrzymki stanowig swoistg forme¢ turystyki religijnej. ,,Charakteryzuje je wyraznie
okreslony 1 wysuniety na pierwszy plan motyw religijny, a celem wedrowki jest dotarcie
do $wictego miejsca (sanktuarium). Czas podrézy i pobyt w osrodku kultu poswigcony jest
modlitwie, medytacji, pokucie i innym formom pobozno$ci. W 0drdznieniu od innych form
podrozy w ramach turystyki religijnej — kazda pielgrzymka stanowi réwnoczes$nie jedng
z najwazniejszych praktyk religijnych” [Jackowski 2007, s. 243].

Metoda

Przeprowadzone badania maja charakter interpretatywny. Zgodnie z zatozeniami tego
podejscia dzialania ludzkie traktowa¢ mozna jako ,tekst” zbudowany z symboli 1 majacy
dla podmiotow konkretne znaczenie [Miles, Huberman 2000, s. 8]. Celem niniejszej analizy
jest rekonstrukcja znaczen, jakie badane osoby wiaza z turystyka religijna.

Przyjetam ponadto =za Steinarem Kvale, ze celem pracy socjologicznej jest
rozwigzywanie istotnych dla spoteczenstwa probleméw praktycznych, ktére koncentruja
na sobie uwage ludzi. Zgodnie z tym stanowiskiem podjecie okreslonych tematow
badawczych powinno przyczyniaé¢ si¢ do poprawy warunkow zycia [Kvale 2004, s. 114].
Niniejszy tekst dotyczy pielgrzymowania jako rodzaju podrézy podejmowanej przez ludzi
starszych w Polsce. Wskazuje on na spoteczne znaczenie turystyki religijnej seniorow 1 moze
by¢ pomocny w tworzeniu oferty turystycznej dostosowanej do motywacji i mozliwosci
tej grupy.

Badania empiryczne, do ktorych odnios¢ si¢ w dalszej czesci tekstu, miaty charakter
jakosciowy i obejmowaty 115 wywiadow indywidualnych i cztery zogniskowane wywiady
grupowe, zrealizowane w latach 2009-2011 we Wroclawiu. Stawiane wtedy pytania
nie nawigzywaly wprost do turystyki religijnej, jednak temat ten pojawil si¢
w wypowiedziach badanych osob, co byto mozliwe dzigki otwarto$ci narzgdzia badawczego
(niewielka strukturalizacja wywiadow). Jak sie¢ okazalo, turystyka religijna byla
przez uczestnikow bardzo lubiana idla nich wazna, podrézowali oni w ten sposéb kilka
razy wroku. Byly to przede wszystkim wyjazdy autokarowe do Czgstochowy, Lichenia,
Kalwarii Zebrzydowskiej oraz Lagiewnik, a takze do lokalnych katolickich osrodkow,
jak Wambierzyce, Bardo Slaskie i Trzebnica. Z tego powodu postanowitam powtérnie poddaé
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analizie posiadany material. Tym razem w transkrypcjach wywiadow indywidualnych
i grupowych poszukiwatam Kkategorii iich wlasnosci organizujagcych mys$lenie na temat
turystyki religijnej osob starszych.

W badaniach zastosowano celowy dobor préby, rozméwcami byli ludzie starsi
(w wieku co najmniej 60 lat) zaangazowani w dzialania organizacji, wspolnot, stowarzyszen
i ruchow rzymskokatolickich oraz liderzy tych organizacji (nie zawsze byli to seniorzy).
Ogotem w wywiadach wzigto udziat 154 osoby z 36 ruchow, wspdlnot i organizacji
rzymskokatolickich. w dalszej cze¢éci artykutu znajdujg si¢ analizy zebranych danych,
pojawiajace si¢ w tek$cie fragmenty wypowiedzi uczestnikow badania pelnig funkcje
ilustracyjng. Zostaly one poddane niewielkiej redakcji polegajacej gldwnie na usunigciu
powtorzen i wtracen utrudniajgcych zrozumienie wypowiedzi rozméwcy. Staratam sie jednak
ograniczac te ingerencje, aby zachowac autentyczny charakter wywiadow.

Turystyka religijna w doswiadczeniu 0sob starszych

Odréznienie turystyki religijnej od innych form turystyki nie opiera si¢ na kryteriach,
ktore mozna byloby uzna¢ za jasne i ogélnie przyjete. Izabela Soljan wyodrgbnia wérod
badaczy turystyki dwa stanowiska. Dla jednych, aby mowi¢ o turystyce religijnej wystarczy
cel podrozy pojmowany w sensie przestrzennym, geograficznym - religijny charakter ma
kazda podr6z do swigtego miejsca, inni - w tym cytowana autorka przyjmuja, ze w turystyce
religijnej lacza si¢ motywy sakralne 1 profaniczne [Soljan 2007, s. 290]. Jak si¢ wydaje,
jeszcze wezsze jest znaczenie terminu “pielgrzymka”. Cel religijny jest w tym przypadku
pierwszoplanowy, okazja do spotkania zsacrum jest nie tylko S$wigte miejsce,
ale i droga wypelniona doznaniami duchowymi (modlitwa, pokuta etc.) (Soljan 2007, s. 292).
Podrozy takiej mogg towarzyszy¢ inne, mniej wazne motywy, na przyktad poznawcze
lub spoteczne [Niemczyk 2011, s. 41].

Wszystkie podroze, o ktorych opowiadali uczestnicy badan zaliczy¢ mozna do turystyki
religijnej, poniewaz zawsze - nawet gdy ich cel wydawal si¢ pozareligijny, jak chocby
poznawczy, obejmowaty one wizyte w swigtych miejscach znajdujacych sie po drodze.

Mowiac 0 doswiadczeniu osob starszych zaangazowanych w turystyke religijna, nalezy
zauwazy¢, ze odrdznienie pielgrzymki od innych podrézy nie jest oczywiste, na co wskazuja
uzywane przez naszych rozmowcoéw okreslenia, np. ,,wycieczko-pilgrzymka”, albo jak
W cytowanej ponizej wypowiedzi 64-letniej cztonkini choru parafialnego, ,,potpielgrzymka’:

Gdzie jeszcze bylismy... ztakim pielgrzymkowym, pdéipielgrzymkowym wyjazdem.
Aha, bylismy w Krakowie w Mogile [Opactwo Cystersow - S.G.], spiewalismy tam w kosciele,
w Mogile. Tam jeden z naszych parafian jest u Cystersow, w tym zakonie Cystersow.

Jak pokazuje powyzszy fragment wywiadu, miedzy tymi rodzajami podrozy istnieje
podobienstwo, a granica oddzielajaca turystyke religijng od pielgrzymki nie jest oczywista dla
zaangazowanych osob. W zebranym materiale znalazla si¢ nawet opowies¢ 0 pielgrzymce
(motywacja Autorki wypowiedzi wydaje si¢ jednoznaczna), w ktorej jednak postuzono sie
stowem ,,wycieczka”:

By/am na czuwaniu w Czestochowie (...) ogdlnie wycieczka jednego dnia (...) - rano
wyjezdzamy, wieczorem wracalismy, cafg noc bylismy na Jasnej Gorze. No... Poszczegaolne
tam parafie miafy nocne czuwanie (...) jechalismy autokarem (...) Modlilismy si¢
w autokarze. Przede wszystkim kazdy miafZ jakis cel zeby jechac. Ja na przykfad prawie cafg
noc spedzifam na Jasnej Gorze, no bo —by/o mi dobrze tam. No — czufam si¢ dobrze (...)
Takze wycieczka zorganizowana i rano wracalismy. Takze kazdy miaZ wolny czas, co chcia/,
to robiz. No ztym, ze mielismy o ktorejs tam godzinie msze i godzina by/a nasza (...)
na modlitwe takg wspélng na Jasnej Gorze. (kobieta, 62 lata, Wspolnota Zywego Rozanca)
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Wedtug uczestnikow badania turystyka religijna - zardwno pielgrzymki, jak i podroze

podejmowane w celach poznawczych, rozrywkowych czy spotecznych charakteryzowaly sig¢
nastepujacymi cechami:

Dostosowanie do potrzeb iograniczen ludzi starszych, gtéwnie zdrowotnych,
finansowych. jak wynika z badan Ministerstwa Sportu i Turystyki, za podstawowe
przyczyny powstrzymania si¢ od wyjazdow turystycznych ludzie starzy uwazaja stan
zdrowia - 40%, brak srodkow finansowych - 38% oraz brak czasu - 17% [Ministerstwo
Sportu i Turystyki 2011]. Turystyka religijna uprawiana w ramach organizacji,
stowarzyszen i wspolnot religijnych pozwala zdaniem objetych badaniem oso6b
poradzi¢ sobie z dwoma pierwszymi ograniczeniami. llustruje to ponizsza wypowiedz
pochodzaca zwywiadu z 78-letniag  kobiets, od czterech lat uczestniczaca
w spotkaniach klubu seniora przy parafii rzymskokatolickiej: ...chcg [osoby starsze -
S.G.] wyjezdza¢ gdzies, ci cO mogg, €0 S¢ na chodzie, bo sg¢ tacy ktorzy przychodzg
o laseczkach. (...) Poza tym te wyjazdy sq tanie, ogélnie tanie. Poniewaz mamy dotacje
z Urzedu Miasta czesciowo (...) wiec taki wyjazd gdzies tam, jezeli jest dwudniowy,
to zamyka sie w granicach (...) 50 z/. To jest jeszcze na kieszer emeryta. |to jest
na przykfad gdzies tam do Zakopanego czy (...) do Bielska, no to sq takie dwudniowe
do Warszawy. No, nie kazdy, nie kazdy by/ w Warszawie, to ludzie sie cieszyli, ze jadg
do Warszawy. Poza tym starsi ludzie lubig sig, nie ukrywajmy, lubig si¢ modli¢ i lubig
jezdzi¢ na pielgrzymki. | na przykfad wyjazd do Lichenia za 10 czy 152/ to jest
atrakcjq. Bo gdyby ktos miaZ opfaci¢ autobus czy pocigg, no to juz jest gorsza sprawa.
A tu na dwudniowg tam jakgs wycieczke ma wyzywienie i nocleg, w zasadzie za grosiki
dosfownie. W odczuciu badanych o0so6b podroze w ramach turystyki religijnej
podejmowane sg odpowiednio do sytuacji spotecznej uczestnikow - stanu zdrowia,
warunkow materialnych. Seniorzy wyruszali z domu na krétki czas, aby tam powrocié
z kolekcjg wrazen doznanych w atrakcjach turystycznych, ktérymi czesto sg instytucje
religijne - np. koscioty. Podobnie jak winnych badaniach turystyki seniorow
[Kociszewski 2014, s. 49-68] motywacje podrozy obejmowaty ponadto cele
poznawcze (zwiedzanie zabytkow, zabytkowych —miast iinnych atrakcji
turystycznych), wypoczynkowe i towarzyskie. W cytowanej wypowiedzi znalazt sie
rowniez fragment ,starsi ludzie lubig sig, nie ukrywajmy, lubig si¢ modli¢ i lubig
jezdzi¢ na pielgrzymki”, w ktorym Autorka zauwaza, ze obecnos¢ rytuatow religijnych
jest wartoscig cenng dla seniorow. Watek ten pojawi si¢ jeszcze w przytaczanych dalej
fragmentach rozmow.

Wspoélnotowy (wieziotworczy) charakter - wyjazdy, o ktorych opowiadali seniorzy
miaty charakter zbiorowy, byty zinstytucjonalizowane w ramach grupy religijnej.
W zebranym materiale nie znalazta si¢ ani jedna opowies¢ o samotnym patniku lub
turyscie religijnym. Posréd gtownych czynnikéw ograniczajacych mozliwosci
wyjazdow ludzie starsi nie wymieniali braku towarzysza podrozy?, co moze wydawagé
si¢ zaskakujace zwazywszy, ze jednym z podstawowych problemow wieku starszego
jest samotnos¢. Jednak w przypadku turystyki religijnej traci ona znaczenie, poniewaz
podrézuje sie zawsze w grupie, cO W nastepujacy sposob opisuje 70-letnia kobieta,
od 20 lat zaangazowana w Klubie Inteligencji Katolickiej: Korzystafam bardzo
w wyjazdach po kraju. To by#y wycieczki kilkudniowe, przynajmniej dwie w roku,
a jednodniowych to... to duzo duzo wigcej by/o. Nawet ile to, to juz bym nie by/a
w stanie powiedzie¢, napewno Kkilkadziesigt wsumie przez ten caly okres
od osiemdziesigtego dziewigtego roku, kiedy jestem tutaj w tym Klubie. No i poznafam

4 Z cytowanych juz badan Ministerstwa Sportu i Turystyki wynika, ze 0golnie rzecz biorac, brak towarzysza
podrézy nie jest przez osoby starsze odczuwany jako znaczgca bariera, tylko 3% wskazan.

13



Turystyka Kulturowa, www.turystykakulturowa.org Nr 3/2017 (maj-czerwiec 2017)

kraj, miejsca, w ktorych normalnie trudno by by/o samemu dojechaé, a takie
autokarowe, zbiorowe... No to by/o i przyjemnie, bo to taka grupa juz byfa bardziej
zblizona, znajomi, i... i... No jak swoi. Jezdzilismy na spotkania Klubow Inteligencji
Katolickiej do innych zaproszonych (...) do Czestochowy raz w roku tez, o teraz bedzie
szostego czerwca spotkanie Klubow Inteligencji Katolickiej... Taka... taka odmiana,
sie czfowiek ruszy troszke z domu, pojedzie sobie razem ze swoimi znajomymi (...) inna
psychika potem, inne samopoczucie. Kolejna wypowiedz - 64-letniej kobiety nalezacej
do Wspolnoty Krwi Chrystusa pokazuje ksztattowanie si¢ wiezi wewnatrzgrupowych,
ktore staja si¢ uzupelnieniem wigzi rodzinnej. Turystyka religijna wydaje si¢
rozmoéwczyni  w naturalny sposob funkcjonalna dla oséb w starszym wieku,
a podstawowa role odgrywa zwiazek tej formy podrozowania z religijnoscia, co jest
przez seniorow zdecydowanie pozytywnie waloryzowane. Wazny jest rowniez fakt, ze
pielgrzymuje si¢ w grupie roéwiesniczej, ktorej uczestnicy lepiej rozumiejg
ograniczenia fizyczne oraz potrzeby egzystencjalne wieku starszego niz czionkowie
rodziny: ...nie zawsze ten czfowiek starszy jest rozumiany w rodzinie, ze wzgledu moze
nawet na swojg religijnos¢, ktora u mfodszych cztonkéw rodziny moze byé nazwana
nawet jakims takim dewocjum, takim takim jakims odpafem na stare lata, czy nawet
brakiem zrozumienia u wspdéimaizonka (...) w naszej grupie modlitewnej s¢ same
kobiety, a mezczyZni nie przychodzg. To tez 0 czyms mowi, nie, ze mezczyzna moze Sie
krepuje. Czyli moze by¢ ten brak zrozumienia, tej komunikacji w tym zakresie.
A tam sg bliscy mi ludzie, ktorzy myslg jak ja (...) no itez my na przykfad wspalnie
wychodzimy do innych kosciofow i tam sie modlimy, jezdzimy na pielgrzymki wspaélnie
(...) Starszy czfowiek sam gdzies sie nie wybierze, a juz w grupie podobnych sobie
osob, ktore podobnie wolno chodzg, podobne majg potrzeby, jesli chodzi na przyk/ad
o toalete po drodze... Druga kolezanka ze wspaolnoty poczeka, bo tez tak szybko nie
chodzi jak mfody czfowiek. Wiec... no, na pewno duzo potrzeb w takiej grupie moze
by¢ zaspokojonych. Na znaczenie spotecznosciowego wymiaru turystyki religijnej
zwracaja uwage liderzy grup, ponizej przytaczam fragment rozmowy z ksiedzem
opiekujacym sie naco dzien parafialng Wspolnota Zywego Rézanca: ...grupy
rozancowe wyjezdzafy bardzo czesto, mozna powiedzieé ze raz w miesigcu na jakgs
pielgrzymke do sanktuariow maryjnych w Polsce prawda, czy na Dolnym Slgsku.
I to tez by/o takie, taka atrakcja dla tych osob, dlatych pas, panéw, bo nie tylko
modlitwa, ale tez w/asnie towarzyskie spotkania.

« Lokalnos¢ - cele podrozy seniorow najczesciej miaty charakter lokalny (atrakcje
turystyczne i/lub swigte miejsca Dolnego Slaska), chociaz zdarzaty si¢ odleglejsze
wyjazdy. Ponizej znajduje si¢ fragment wypowiedzi 77-letniej uczestniczki
parafialnego klubu seniora: ...to sg takie wycieczko-pielgrzymki, taka turystyka
religijna, mozna powiedzie¢. To sg jednodniowe wyprawy po Dolnym Slgsku i nie
tylko, bo czasem zahaczamy o Opolszczyzne. W programie zawsze jest odwiedzenie
przynajmniej jednego jakiegos kosciofa. Jest krotka modlitwa (czasami jest z mszg,
czasami tylko krotka modlitwa). Zwykle nam ktos opowiada o danym obiekcie — calg
historig, powstanie. Nastepnie mamy jakis po drodze park, jakies, powiedzmy, osrodki
wypoczynkowe. Mamy sanktuaria (...) Mamy jakies rozne inne obiekty wypoczynkowe,
gdzie robimy sobie przerwe. Zawsze jest jakis posifek po tym, no i powrét do domu (...)
Bardzo duzo zesmy zwiedzili na Dolnym Slgsku, bardzo duzo wyjazdéw bylo,
W przeciggu, jak ja juz prowadze czwarty rok, to przynajmniej chyba dwadziescia,
dwadziescia pare takich wypraw by/o. To jest autokarowe. Najchetniej to jest
widziane, poniewaz to jest jeden dziesn, ludzie chetnie sie wyrywajg, zwfaszcza osoby
samotne na ten jeden dzien z domu.
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Emocjonalnos¢ - turystyka religijna niesie ze soba pozytywne doznania, ktorych
przyczyny sa rozmaite. Przyjemno$¢ zwigzana z wycieczkami wynika zich
liminalnego charakteru - urozmaicania codziennosci, przetamywania rutyny
i aktywnosci, ktore wigza si¢ z wspolnym podrozowaniem. Opowiada o tym
przytoczony nizej fragment wywiadu z 82-letniag cztonkinia Klubu Inteligencji
Katolickiej: Jedno jeszcze jedno mozna powiedzieé, ze ludzie ktorzy sie nie czujg
chorzy, majg pole do dziafania (...) To jest tez bardzo, bardzo wazne, zZe chetnie biorg
udziaZ w wycieczkach. No i miedzy innymi teraz w kwietniu jest planowana wycieczka
do grobu ksigdza Jerzego Popiefuszki i do Lasek, do - o ile wiem - to Matka Boska,
obraz Matki Boskiej z Gwadelupy jest w Laskach (...) Bylismy we wrzesniu w Rzymie
przy grobie Ojca Swietego Jana Paw/a Il (...) i wycieczKi sq z pieé, szesé razy do roku.
Kazdy naturalnie sobie opfaca swoj udziaZ (...) i to jest na pewno tez jednoczgce
I ksztalcgce, prawda, i bardzo mife. No, a poza tym (...) jezdzg tacy dwaj panowie,
ktorzy robig zdjecia, i mamy pigkne (...) wspomnienia z wycieczek, cafe albumy (...)
Takze to [Rozmowczyni wskazuje nazdjecie - S.G.] z Wilna chyba, pojechali
na Litwe, tak tez byfo, do Wilna wycieczka. Ja wtedy nie by/am, méj mgz byf chory,
ale mnostwo ludzi bierze w tym udziaf. Takze teraz, teraz tam do grobu ksiedza
Jerzego Popiefuszki ido Lasek to 34 osoby wiem, ze sie wybierajg. W powyzszej
wypowiedzi wspomniany zostat element edukacyjny, turystyka religijnato rowniez
okazja dowiedzenia si¢ czego$s nowego natemat odwiedzanych miejsc, postaci,
wydarzen historycznych etc. Jednak, jakkolwiek ten aspekt jest przez rozméwcow
dostrzegany, tonie jest to takze wartos¢ samoistna, ale towarzyszaca rytuatom
i doswiadczeniom religijnym, a takze pozytywnym emocjom wynikajagcym
z cztonkostwa w grupie. Kluczowa kwestig sa pozytywne przezycia wywotane przez
czynniki zewngtrzne oraz - przede wszystkim - dodatnie emocje, ktorych zrodtem jest
grupa wiasna i relacje spoteczne wewnatrz niej. Jak ujmuje to liderka Klubu seniora:
Atmosfera, wymiana emocji pozytywnych, lubienie sie autentyczne, nieudawane (...)
zaprzyjaznianie si¢ ze sobg (...) to jest najbardziej cenne (...) Panie (...) majg
doswiadczenia poznawcze ze swojego zycia. Bywafy itu, i tam. | bywajg nadal.
To, zZe robimy wycieczki, to wigksza wartos¢ jest tego, ze razem to robimy, niz tego,
ze cos oglgdamy nowego. Bo bardzo czesto to sg rzeczy, ktore juz sg nam znane.
Paradoksalnie w tym przypadku za cel podrézy w przestrzeni geograficznej mozna
uzna¢ pokonanie dystansu spotecznego wobec cztonkow wiasnej grupy, zblizenie
do ,,swoich” (a nie do ,innych” czy ,obcych”) ipodtrzymanie znimi relacji.
Zrodtem  pozytywnych — przezyé — zwigzanych  zturystyka  religijna  jest
zintensyfikowanie zaangazowania w zycie grupy, potwierdzenie przynaleznosci
do wspolnoty i wspétodczuwanie z innymi ludzmi. Ten aspekt ilustruje wypowiedz
86-letniej cztonkini Kota Przyjaciot Radia Maryja na temat powodow podrézowania:
...Jest jakies zapotrzebowanie, ludzie by nie jechali, gdyby nie by/o takiego
zapotrzebowania, spotkania usfyszenia sie, zobaczenia. Bo to jest wszystko, no wasnie
zobaczyé, policzy¢ sig, ile nas jest, a nas jest wtedy bardzo duzo, rzeczywiscie.
Janaréznych pielgrzymkach uczestnicze, w roznych sytuacjach, przeciez ja pof
Europy zwiedzifam. Ale takiego nastroju, takiej pogody ducha, takiej jakiejs
zyczliwosci jaka jest na pielgrzymkach Radia Maryja, to nie zaznafam na innych
pielgrzymkach (...) Naprawde (...) to nas bardzo tez scala, to nam si¢ to podoba,
ze jakas grupa (...) pozdrawia mnie, bo to moje strony z kolei rodzinne. Z kolei my tam
odnajdujemy wspolnych znajomych, si¢ poznajemy, rozmawiamy. |ten usmiech,
radosé¢, zyczliwosé... To nam bardzo potrzebne na co dzier, czego my moze na co
dzien tak nie mamy, dlatego chcemy to, doswiadczamy. | dlatego to nas (...) uczy,
Ze mamy by¢ tacy dla siebie na co dzier.
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« Sakralnos¢ - uczestnikiem wyjazdu zwykle jest osoba duchowna, a podczas podrozy
sprawowane sg rytuaty religijne, najczesciej modlitwy, spiewane piesni religijne,
prowadzone rozwazania swigtych tekstow. Waznym elementem turystyki religijnej jest
kontakt z sacrum, ponadto doswiadcza si¢ czegos, czego nie mozna przezyc,
pozostajac w ,,domu”. Temat ten pojawia si¢ w wypowiedzi 67-letniej uczestniczki
Wspolnoty Krwi Chrystusa, ktéra mowi: ...jako nasza grupa wyjezdzamy
do Czestochowy (...) naprzykfad. Teraz bylismy w marcu dziewigtnastego marca,
bo tam by/a pielgrzymka pokutna, to tez duzo wrazern jest. Tam pieknie grajg, no
po prostu sama ta pielgrzymka daje duzo. Cafg droge tam iz powrotem modlitwa,
spiew (...) iprzezycie jakby takich rekolekcji w drodze, ito jest takie uduchowienie
bardzo, i samo to, Ze sie tam jest czuje sie takg radoscig wielkg.

Na zakonczenie niniejszego skrotowego omowienia doswiadczania turystyki religijnej
przez zaangazowane w nig 0SOby starsze warto wedlug mnie wspomnie¢ 0 czyms, czego
w wywiadach nie ma. W literaturze przedmiotu spotka¢ mozna poglad, ze turystyka jest
spotkaniem kultur itaczy si¢ z wymiang wartosci, w ktora angazuja si¢ z jednej strony
spotecznosci badz grupy wysylajace oraz turysci jako jednostki, a z drugiej - zbiorowosci,
jednostki badz grupy przyjmujgce turystow [Przectawski 2004, s. 47]. W zebranym przez
mnie materiale nie wystepuja jednak opowiesci o kontaktach z przedstawicielami lokalnych
zbiorowos$ci, zdarzaly si¢ jedynie wypowiedzi natemat relacji zinnymi grupami
pielgrzyméw. Swiadczy to moim zdaniem o dystansie spotecznym wobec odwiedzanych
miejsc i spoteczno$ci, w turystyce religijnej najistotniejsze sg bowiem miejsca §wiete oraz
wyznawcy wilasnej religii, a takze czlonkowie wlasnej grupy ito nanich koncentrujg si¢
zainteresowania podrézujacych osob. Spotkania z innymi kulturami nie majg znaczenia
Z punktu widzenia uczestnikéw badania.

W dalszej czesci chciatabym poswigci¢ nieco uwagi pielgrzymkom. Mimo licznych
podobienstw miedzy wszystkimi podrézami, o ktorych opowiadaly badane osoby, wystepuja
pewne cechy szczegdlne whasciwe tylko dla patnictwa Krotko zasygnalizuj¢ je w nastgpnym
podrozdziale.

Turystyka pielgrzymkowa w doswiadczeniu 0sob starszych

Podstawowa roznica migdzy wyjazdem turystycznym a pielgrzymka to motywacja,
ktora lezy u podstaw podrézy. Victor Turner uznaje patnictwo za rodzaj mistycyzmu
polegajacego na znalezieniu si¢ poza granicami codzienno$ci. Pielgrzymka stanowi rodzaj
podrézy duchowej, ktorg podejmuje si¢ w poszukiwaniu doznan duchowych o charakterze
religijnym, wykraczajacych poza codzienng religijnos¢ [Turner 2009, s. 6]. Anna Buchner
na podstawie badan przeprowadzonych w sanktuariach w Polsce wyroznita dwanascie
powodow aktywnosci patniczej: ,,uwolnienie od rzeczywisto$ci, zdystansowanie od samego
siebie, wyruszenie w droge, docieranie do celu, sposob bycia w Kosciele i bycia Kosciotem,
przezycie ptynigcia »w nurcie«, doswiadczenie communitas, okre$lona intencja, indywidualny
zwigzek z danym sanktuarium, odpoczynek fizyczny i duchowy, by »by¢ i zobaczyc«,
kolekcjonowanie wrazen »zobaczy¢ i przezy¢«” [Buchner 2010, s. 252].

W doswiadczeniu badanych przeze mnie osob wigkszo$¢ czynnikow wymienionych
przez t¢ autorke znajdujemy zarowno w turystyce religijnej, jak i w pielgrzymce, chociaz
wystepuja dwie podstawowe odmiennosci miedzy tymi rodzajami podrdzy.

Przede wszystkim motywacjg udzialu w pielgrzymce jest obcowanie z tym, co $wigte.
Sacrum moze si¢ pojawi¢ rowniez przy okazji podrozy turystycznej, ale wtedy nie zaktada si¢
jego koniecznej obecnosci, nie jest ono celem, (jak si¢ okazato w wyjazdach, o ktoérych
opowiadali uczestniczy badan wymiar sakralny w tej czy innej formie byl zawsze obecny).
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Druga réznica miedzy turystyka religijng a pielgrzymka polega na zakresie
przekroczenia ram codzienno$ci. Pielgrzymka uzupelnia instytucjonalng religijnos¢ dostgpng
naco dzien w konkretnej spotecznosci, o inne formy - swoiste dla odwiedzanego osrodka
kultu, a niedostepne w innych miejscach. Oznacza to, ze uwalnia ona rowniez z religijnych
ram wlasnego $rodowiska. Communitas obejmuje tu podobnie jak w przypadku turystyki
religijnej wyzwolenie ze $wieckich struktur spotecznych oraz, dodatkowo, chwilowe
uniezaleznienie od lokalnych struktur religijnych. Nie jest to rzecz jasna wolnos¢
od wszelkich ograniczen - sanktuarium to obiekt, ktorego zdolno$¢ do wzbudzania
okreslonego rodzaju poboznosci zaaprobowaty wtadze koscielne [Jackowski 2003, s. 130],
ale zetkng¢ si¢ tam mozna z formami duchowosci i praktykami religijnymi niespotykanymi
we wiasnym $rodowisku. W odwiedzanym osrodku kultu $piewa si¢ inne pie$ni, modli
do innych $wigtych, sprawuje inne obrzedy, kupuje okreslone pamiatki etc.

Patrzac =z tej perspektywy nazgromadzone dane, mozna zauwazyé, ze obraz
pielgrzymki wylaniajacy si¢ z opowiesci senioréw jest nieco inny. Niewatpliwie wigza si¢
one z doznaniami duchowymi o religijnym charakterze, jednak zwykle nie wykraczaja poza
codzienng religijnos¢. Moze to wynika¢ z przewagi podrozy jedno- lub dwudniowych
do lokalnych sanktuariow, ktorych duchowos$¢ nie rdzni si¢ zbytnio od tej codziennej,
typowej dla wilasnej parafii. Oba podejmowane przez seniordw rodzaje podrozy - turystyka
religijna i pielgrzymka przebiegaja w granicach environmental bubble - swojskiego
mikro§wiata funkcjonujgcego w obrebie nieznanego i obcego makroswiata [Boorstin 1961].
Uczestnik podr6ézy uwalnia si¢ od codziennej rutyny, pozostajac jednoczesnie w ramach
swojskiej kultury religijnej - rytuatéw, piesni, obrzedow, doskonale znanych z codziennej
aktywnos$ci w parafii. Wiasciwos¢ ta jest rowniez funkcjonalna - gwarantuje moim zdaniem
pozytywny odbior emocjonalny, zaspokajajac potrzebe réznorodnosci i nowosci przy
zachowaniu poczucia bezpieczenstwa.

Podsumowanie

Konsekwencja starzenia si¢ sg W zyciu czlowieka przemiany aktywnos$ci turystycznej
polegajace na jej ograniczeniu - spadku liczby wyjazdéw i malejagcym zasiegu podrozy.
na mniejszag mobilno$¢ seniordw wplywaja czynniki obiektywne, jak sytuacja materialna
i stan zdrowia, a takze postawy uksztattowane w przesztosci [Grzelak-Kotulska, Hotowiecka,
Michnieicz-Ankiersztajn 2010, s. 85]. W niniejszym artykule podjetam problem aktualnych
mozliwos$ci uczestnictwa w turystyce religijnej zwigzanej z katolicyzmem, do ktdorego
Polacy, zwtaszcza starsi, g przywigzani.

Znaczenie tych wyjazdow nie ogranicza si¢ do wymiaru sakralnego, duchowego, petnia
one réwniez funkcje pozareligijne. Podsumowujac analiz¢ materialu empirycznego, mozna
powiedzie¢, ze:

« Zwiazek z religiag i Kosciotem utatwia zaangazowanie w aktywnos¢ pielgrzymkowa i -
szerzej - turystyke religijna, dlatego, ze jest zgodny ze stereotypowym postrzeganiem
wiasciwej dla seniorow formy zaangazowania spotecznego, starsza osoba w Kosciele
jest ,,na swoim miejscu”. Mozliwe, ze jest to jedna z przyczyn zacierania roznicy
miedzy pielgrzymka a turystyka religijna, pielgrzymowanie bardziej pasuje
do potocznego obrazu ludzi starszych niz uprawianie turystyki, dlatego sami seniorzy
chetniej okreslajg w ten sposob swoje podréze. Tym chetniej réwniez uprawiaja
turystyke religijna.

« Spoteczne, poznawcze, rozrywkowe funkcje podrozy sa cenione, ale ich znaczenie
jeszcze wzrasta, gdy powigzane sa z wymiarem religijnym.
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« Turystyka religijna w doswiadczeniu badanych o0sob pozwala zredukowaé
ograniczenia fizyczne, ekonomiczne, spoteczne, mentalne, utrudniajgce ludziom
starszym podrozowanie.

« Turystyka religijna seniorow jawi si¢ im samym jako zjawisko zwigzane z wytacznie
pozytywnymi przezyciami.

« Doznania te wynikaja z mozliwosci przerwania monotonii i nuzacej rutyny, pozostajac
jednoczesnie w ramach swojskiej kultury religijne;j.

« Nie mniej waznym zrodiem doswiadczen jest wytwarzanie i podtrzymywanie
zwiazkow z grupa religijna, w szczegolnosci poprzez sam fakt robienia czegos
wspolnie, powstawania wspolnoty doswiadczen, poczucia przynaleznosci. Jak widac,
konsekwencje turystyki religijnej wykraczajg zaréwno poza turystyke, jak i religie.
Poprzez uczestnictwo w podrézach wytwarzaja sie 1zostaja podtrzymane relacje
spoteczne. Oznacza to, ze turystyka religijna odgrywa rol¢ w przeciwdziataniu
wykluczenia spotecznego zaangazowanych z nig 0séb starszych.
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Religious tourism of elderly people in Poland -
an attempt of qualitative analysis

Key words: religious tourism, pilgrimage tourism, pilgrimage, elderly people

Abstract

The article presents results of the investigation on the religious tourism of elderly
people in Poland. The author takes up the problem of current opportunities to participate
in religious tourism associated with Roman Catholic Church, to which Poles, especially
the older generations, are attached.

The analysis is based on empirical investigations, i.e. the in-depth interviews and focus
group interviews conducted with the inhabitants of the Lower Silesian town of Wroctaw
in 2009-2011. The research explores the meaning of religious tourism for individuals who
belong to the Roman Catholic movements and organizations. According to the author,
religious tourism could provide elderly people with a sense of belonging to the local
community. This type of activity not only strengthen the solidarity of participants and affect
their lifestyle, but also make them visible in the public space.
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