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Wstep

Mszat Pawla VI, stanowigcy owoc reformy soborowej, tak uporzadkowat
obrzedy liturgii mszalnej, aby udziat wszystkich wiernych w liturgii byt
czynny actuosa participatio, $wiadomy i pelny!. Ojcowie Soboru zaleci-
11, by obrzedy liturgiczne cechowata szlachetna prostota, by byty krotkie,
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jasne, wolne od zb¢dnych powtdrzen, nie wymagajace wielu objasnien?.
Celowi temu stuzyla reforma obrzeddéw wstepnych mszy swietej, ktorym
zostal nadany w sposob wyrazny charakter liturgii zgromadzenia®. Ukon-
stytuowanie si¢ zgromadzenia eucharystycznego zwigzane jest ze znakami
podkreslajagcymi formy obecnosci Chrystusa we mszy §wietej: znak zgro-
madzonego ludu, wejscie kaptana, wniesienie ewangeliarza, oraz oddanie
czci ottarzowi?. Znaki te wraz ze $piewem na wejscie poprzedzajg pozdro-
wienie kaptanskie. Po nim 1 ewentualnym stowie skierowanym do zgro-
madzonych, waznym elementem staje si¢ akt pokuty, po ktorym nastepuja
inne modlitwy, hymn 1 kolekta zamykajaca liturgi¢ obrzgdéw wstepnych,
zatem gromadzenia si¢ wiernych®. W niniejszym artykule zostanie zapre-
zentowane zagadnienie aktu pokuty w odnowionej liturgii mszy $wigte;.

1. Geneza i ksztaltowanie si¢ aktu pokuty na poczatku mszy Swig¢tej

Potrzebe pokuty jako stalego elementu zycia chrzescijanskiego akcen-
towano w najstarszych pismach chrzescijanskich. Nim uksztaltowat si¢
w pelni liturgiczny obrzed sakramentu pokuty, jako konieczny w odniesie-
niu do grzechow ciezkich, odpuszczanie codziennych grzechdéw taczono
z udziatem w Eucharystii. W niej bowiem uobecnia si¢ meka Chrystusa,
ktory jest obecny i ztozony na oftarzu jako «ofiara naszego pojednaniay,
aby przez Ducha Swietego «zjednoczyé nas wszystkich»®. Didache z konca
I w., mowiac o potrzebie odpuszczenia grzechow, popelnionych po chrzcie,
poleca wyznawa¢ je w Kosciele zgromadzonym na Eucharysti¢’. Wierni
winni modli¢ si¢ z czystym sumieniem, dlatego tak wazne jest wyznawanie
grzechow w Dzien Panski, nim nastgpi tamanie chleba.

Wyznawanie grzechow w zgromadzeniu eucharystycznym miato cha-
rakter publiczny 1 wspdlnotowy, gdyz uczestnictwo w Eucharystii wymaga
swietosci. Pojednanie si¢ z bliznim jest warunkiem nieskalano$ci ofiary.
Eucharystia jako ofiara calej wspolnoty nie moze by¢ profanowana przez
grzech poszczegdlnych jej cztonkow 1 dlatego nie wystarczy samo wyzna-
nie win przed Bogiem.

Z formuty wyznawania grzechOw w zgromadzeniu eucharystycznym,
proekshomologesis, wywodzi si¢ pozniejsza instytucja publicznej poku-
ty, ekshomologesis®. W datowanym na I pot. Il wieku Pasterzu, autorstwa

KL 34.

Zob. B. Nadolski, Liturgika, t. 4, Poznan 2011, s. 188.

Por. KL 7; OWMR 46-49.

OWMR 50-54.

Obrzedy pokuty. Dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1996, nr 2.
Por. M. Righetti, La Messa. Commento storico-liturgico alla luce Concilio Vatica-
no II, t. 3, Milano 1966, s. 203.

Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 3, Poznan 2012, s 88; zob. B. Kosecki, Wyznanie
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Akt pokuty we wspodlczesnym mszale

Hermasa, gdy jeszcze nie uksztaltowat si¢ teologiczny termin sakrament,
pokuta byta poréwnywana do chrztu ze wzgledu na jej skutki odpuszczenia
grzechow 1 wlagczenia do Kosciota. Tertulian (+ 220) za$ widziat pokute
jako proces analogiczny do katechumenatu’. Eklezjalny rozwdj pokuty, ak-
centujacy sakrament pokuty konieczny w przypadku grzechow ciezkich,
doprowadzit do redukcji $wiadomos$ci wiernych dotyczacej roli uczestnic-
twa w Eucharystii w odpuszczeniu grzechéw powszednich.

Opis niedzielnego zgromadzenia chrzescijan przekazany w pot. I w.
przez $§w. Justyna, stanowigcy najstarszy tekst dla badan historii obrzg-
doéw liturgicznych, nie wspomina o uformowanym stalym elemencie ini-
cjujacym liturgie. Spisana relacja wymienia na poczatku liturgii czytanie
tekstow starotestamentalnych 1 pism apostolskich. Opis liturgiit wskazuje
na jej strukture, uksztattowang w zasadniczych elementach, cho¢ jeszcze
niesformalizowang. Nie mozna dokona¢ rekonstrukcji tej czeSci mszy
swigtej, ktora dzi§ nazywamy obrzedami wstepnymi'?. Jeszcze w pierwszej
potowie V wieku, §w. Augustyn, ktory przewodniczyt liturgii, zaznaczyt,
1Z po wyjSciu z zakrystii tylko pozdrawiat wiernych, po czym bezposred-
nio rozpoczeto czytanie tekstow Pisma Swigtego!'!. Sladem tej praktyki sa
obrzedy wstepne w liturgit Wielkiego Piatku, zredukowane do prostracji
kaptana i kolekty'?.

Ksztaltowanie si¢ obrzedow wstepnych we mszy $§w. 1 ich upowszech-
nienie w duzych wspolnotach odbywato si¢ pod wptywem uroczystej li-
turgii papieskiej. Ta za$ czerpala niektére wzorce z rzymskich tradycji
ceremoniatu §wieckiego. Sprawowanie liturgii w rzymskich bazylikach
bywato poprzedzone okazalymi procesjami, w ktérych uczestniczyli liczni
duchowni. Ich forma nawigzywata do orszaku cesarskiego, chociaz te pro-
cesje posiadaty juz wlasng wyktadnie teologiczng'.

Szczegbdlny wplyw na rozwdj obrzedéw wstepnych wywarla liturgia
stacyjna 1 towarzyszace je procesje. Wzorujac si¢ na liturgicznych zwycza-
jach Wschodu pielgrzymowano do wyznaczonych ko$ciotow. Czyniono
to przede wszystkim w okresie Wielkiego Postu i w dni modlitw kwartal-
nych. Dhugiej procesji towarzyszyt litanijny Spiew btagalny z powtarzang
aklamacjg Kyrie eleison. Najprawdopodobniej ta litania btagalna, spopula-
ryzowana przez papieza Gelazego, tzw. litania gelazjanska, przejeta funk-
cje modlitwy powszechnej jako modlitwy wiernych, ktéra wraz z zanikiem

grzechéw w praktyce pokuty Kosciola na Zachodzie, RBL 29:1976, s. 69.
B. Nadolski, dz. cyt., s. 89
10 Justyn Meczennik, Apologia, w: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej,
t. 1, Warszawa 1975, s. 97.
Por. J. A. Jungmann, Liturgia pierwotnego Kosciota, Krakow 2013, s. 443.
2 por. M. Kunzler, Liturgia Kosciota, Poznan 1999, s. 320.

B Por.K. Matwiejuk, Liturgiczna celebracja zbawczych ingerencji Boga, Radom 2013,
s. 118-120; zob. B. Nadolski, Leksykon liturgii, Poznan 2006, s. 1221-1224.
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katechumenatu ulegta na przetomie V 1 VI wieku catkowitej atrofii. Rozwo;
uroczystego Spiewu w liturgii wptynat na uksztattowanie si¢ pie$ni na wej-
scie, ad introitum, oraz bogatych form muzycznych zwigzanych ze Spiewem
Kyrie eleison oraz hymnu Gloria'*. Wsro6d obrzedow wstepnych znalazto
swe miejsce takze pozdrowienie ottarza poprzez ucatowanie i okadzanie go.

Bezposrednich korzeni aktu pokuty w uformowanych juz obrzedach
wstepnych mszy §w. nalezy szuka¢ na Wschodzie, gdzie juz na przetomie VI
1 VII wieku byto znane wyznanie win ,,Confiteor”, rozpowszechnione na Za-
chodzie przez liturgi¢ frankonska'>. Formuta Confiteor pojawia si¢ od VIII
wieku takze w rytuatach sakramentu pokuty'®. Od IX wieku upowszechnity
si¢ wersje Confiteor, uzywane w sprawowaniu sakramentu pokuty!'”.

Drugim zrédtem byta liturgia sprawowana przez papieza, ktory mo-
dlit si¢ prywatnie w postawie prostracji przed ottarzem. Czynit to w ciszy.
Poczatkowo nie byto okreslonej oracji. Jeszcze w VII wieku okreslano,
1Z papiez modli si¢ prostrato omni corpore in terra, a w VIII wieku teksty
liturgii frankonskiej wskazywaty, iz papiez modli si¢ za siebie lub za grze-
chy wiernych'®.

Kolejne zrédto, do ktérego nalezy odnies¢ mszalny akt pokuty, to roz-
powszechniajgce si¢ od IX wieku tzw. apologie. Byly to modlitwy cele-
bransa wyrazajace poczucie winy, niegodnosci oraz prosbe o przebaczenie
grzechow". Wyznanie grzechéw w formie apologii pojawito si¢ w IX wie-
ku takze w oficjum — w prymie 1 w komplecie. Etymologia tego okreslenia
wskazuje na obrone poprzez przyznanie sie do win. Ogdlny charakter apo-
logii wzmacnialo przyznawanie si¢ do win nawet nie popetnionych®. Od-
mawianie apologii towarzyszyto r6znym elementom obrzedow mszalnych.
A. Jungmann wykazat, iz apologie kaptan odmawiat np. przed ubieraniem
stroju liturgicznego, podczas wchodzenia do kosciola, w czasie $piewu
ad introitum, po ucatowaniu ottarza, w czasie Kyrie, Gloria, Credo, przed
1 po kazaniu, w czasie $piewow migdzylekcyjnych, w czasie przygotowa-
nia darow, podczas lavabo, bezposrednio przed przyjeciem ofiar, podczas
Sanctus, przed komunia, takze w czasie komunii wiernych. Zdaniem Jung-
manna, mimo zakazu dodawania modlitw do kanonu, tolerowano osobistg
modlitwe po konsekracji. W XV wieku zakazywano odmawiania modlitw
o charakterze apologii podczas podniesienia. Grozono ekskomunikg?'.

4 Ppor. P. Kulbacki, Modlitwa powszechna jako modlitwa wiernych, ,,Roczniki Litur-
%iczno-Homiletyczne” 1(57) 2010, s. 145-146.
Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 4, dz. cyt., s. 172.
16 por. Righetti, La Messa, s. 203.
Por. J.A. Jungmann, Missarum sollemnia, t. 1, Wien-Freiburg-Basel 1962, s. 389.
B. Nadolski, dz. cyt., s. 172.
9 Ppor. R. Niparko, Apologia w liturgii, EK 1 kol. 786.
20 g Nadolski, dz. cyt., s. 172.
21 Ppor. B. Nadolski, Apologie w celebracji eucharystycznej jako pozasakramentalne

17
18
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Slady apologii zachowaty sic w mszale do dzi$ w postaci Confiteor,
w modlitwie przed Ewangelig munda cor meum, podczas przygotowania da-
rOw In spiritu humilitatis, podczas lavabo i przed Komunig®?. Lacinski ter-
min confessio mial w Sredniowieczu dwojakie znaczenie. Dotyczyl on wy-
znania grzechow badz wyznania, gloszenia, chwaty Bozej. Swiadcza o tym
praktyki pokutnikow w Italii w XI wieku, ktorzy biczujac si¢ Spiewali lau-
des™. Sw. Tomasz z Akwinu rozrozniat: confessio fidei — akt wiary, confessio
gratiarum w znaczeniu aktu czci i confessio peccatorum jako akt pokuty?.

Apologie odmawiane byly przede wszystkim przez celebransow,
cho¢ dotyczyly takze wiernych. Biskup Karol Boromeusz nakazywat pro-
boszczom, by po kazaniu wierni, ktorzy pragneli absolucji podnosili rece
1 po wypowiedzeniu spowiedzi powszechnej otrzymywali rozgrzeszenie
z grzechow powszednich i z zapomnianych grzechow cigzkich. Sw. To-
masz z Akwinu pouczal, Ze nie jest to sakramentalne rozgrzeszenie wyma-
gane przy grzechach ciezkich?®.

Confiteor na poczatku mszy swietej wywodzito si¢ z apologii 1 przybie-
rato rozne formy, niekiedy bardzo rozbudowane. Poszerzanie tekstu Confi-
teor od XI wieku byto zwigzane z wtaczaniem do wyznania win §wigtych
— Naj$wietsze] Maryi Panny, patronow, zakonodawcoéw. Confiteor zawie-
rato wyznanie win Bogu 1 Swigtym, a nastgpnie prosbe analogicznie skie-
rowang do Boga 1 §wietych. Wyznanie win w pierwszej osobie liczby poje-
dynczej wskazywato na osobisty charakter wyznania. To podkreslat takze
gest bicia si¢ w piersi przy stowach ,,mea culpa”. SpowiedZ powszechng
odmawiano w postawie glebokiego pochylenia Iub kleczacej*. Po wyzna-
niu nastegpowaty modlitwy absolucji o charakterze deprekatywnym — mise-
reatur, niekiedy indulgentiam lub inne. Modlitwy te miaty charakter pry-
watny i byly odmawiane u stop ottarza®’.

Po przystgpieniu do ottarza celebrans podejmowat publiczne przygoto-
wanie do mszy w imieniu swoim 1 ludu reprezentowanego przez ministran-
ta. Przed X wiekiem nie byty rozpowszechnione formuty modlitw odma-
wianych w milczeniu ante altare. Od potowy IX wieku odmawiano Psalm
42 [hebr.: Ps 43B] Iudica me, Deus o pokutnym charakterze. Stanowil on
prywatne przygotowanie celebransa i mogl by¢ opuszczony?. Celebrans
zanim przystapit do oltarza uznawat swa niegodnos¢ proszac Boga o pomoc,

formy pokuty, RBL 29 (1976), s. 87; J.A. Jungmann, dz. cyt., s. 103-106.
22 Por. B. Nadolski, dz. cyt., s. 115.

Tamze, s. 92.

24 S Th.ILIq3aladl.

25 7ob. B. Nadolski, dz. cyt., s. 93-94.

26 Tenze, Liturgika, t. 4, dz. cyt., s. 172.

27 Por. I.A. Nowowiejski, Msza S’wigta, Warszawa 2001, s. 476.

28 Tamze, s. 480

23
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za$ wierni 1aczyli si¢ z jego aktem unizenia i modlitwy®. Uksztaltowane
obrzedy, rozpoczynajace msze §w. u stopni ottarza, pojawily si¢ dopiero
od XIII wieku. Mszat trydencki umiescit w Ordo Missae Psalm ludica.
Potwierdzit tez uksztalttowang pod koniec §redniowiecza praktyke odma-
wiania po nim Confiteor u stopni oltarza®.

2. Akt pokuty w obrzedach wstepnych mszy Swietej w mszale Piusa V

Mszal potrydencki traktowat catosciowo obrzedy mszy katechumenow.
Nie wyodrebnit formalnie obrzedow wstepnych w ramach Ordo Missae®'.
Kaptan rozpoczynal msz¢ $w. u stopni ottarza®. Po znaku krzyza odmawiat
antyfong Introibo ad altare Dei, na ktora ministrant odpowiadatl Ad Deum,
qui laetificat iuventutem meam. Wezwanie to wprowadzato w antyfonalng
recytacj¢ z ministrantem Psalmu 42 ludica me, Deus. Rubryki przewidywa-
ty, 1z w mszach za zmartych oraz od I niedzieli Meki Panskiej — dominica
I Passionis — dzisiejsza V niedziela Wielkiego Postu, do Mszy Wieczerzy
Panskiej odmawiato si¢ antyfony 1 wersety u stop ottarza poprzedzajace
Confiteor, ale opuszczano psalm ludica. Nast¢pnie kaptan odmawial wer-
set Adiutorium nostrum in nomine Domini a ministrant odmawiat respons
Qui fecit caelum et terram®.

Charakterystyczne dla aktu pokuty w mszale Piusa V jest dwukrot-
nie odmawianie Confiteor — przez kaptana 1 przez ministranta w imieniu
ludu. Kaptan recytowat spowiedz powszechna, Confiteor, ktora konczyta
si¢ prosba o odpuszczenie jego grzechow, Misereatur tui, odmawiang przez
ministranta. Z kolei ministrant odmawial Confiteor a kaptan prosit o od-
puszczenie grzechdéw uczestnikow mszy $w., stowami Misereatur vestri.
Po tym odmawiat formute absolucji Indulgentiam, absolutionem, et remis-
sionem peccatorum nostrorum*. Odmawianie Confiteor byto potaczone z
glebokim pochyleniem kaptana — iunctis manibus profunde inclinatus, na
znak pokory. Trzykrotne uderzenie si¢ w piersi na stowa mea culpa, mea
culpa, mea maxima culpa bylo wyrazem zasmucenia®. Mszal nie przewi-
dywatl innych, zr6znicowanych form aktu pokuty.

2 Tamze, s. 476-477
30 por. B. Nadolski, dz. cyt., s. 172; J.A. Nowowiejski, dz. cyt., s. 476.
31 Por. Missale Romanum, Editio tuxta typicam, Novi Eboraci-Bostoniae-Cincinna-
ti-Chicagiae-Sancti Francisci [1962] [dalej w skr. MR 1962], s. 223-224; A. Nojszewski,
Liturgia rzymska, Warszawa 1914, s. 28.

Z reguty zanosil paramenty na ottarz, zstepowal na dot i wowczas rozpoczynata si¢
liturgia mszy $w., zob. A Nojszewski, dz. cyt., s. 31.
Por. Missale Romanum 1962, dz. cyt., s. 223.
Tamze, s. 224.
35 Por. B. Nadolski, Leksykon liturgii, dz. cyt., s. 275.
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Po wersetach laudacyjnych kaptan wstepowal po stopniach, odmawia-
jac modlitwe o oddalenie nieprawos$ci — Aufer a nobis. Po dojsciu do otta-
rza catowat go odmawiajac stosowng modlitwe. W zaleznosci od okolicz-
nosci 1 wskazan przepisow liturgicznych miato miejsce okadzenie oltarza
przez celebransa, ktorego nast¢pnie okadzat diakon. Kolejno odmawiano
antyfong introitu, a po niej Kyrie eleison. Po ewentualnym odmoéwieniu
hymnu Gloria kaptan odmawiat kolekte — oratio w zaleznosci od prze-
pisow liturgicznych — jedng lub nawet kilka. Po oracji rozpoczynaty si¢
czytania, towarzyszace im psalmy 1 wersety: sequitur Epistola, graduale,
tractus, vel Alleluja cum versu, aut sequentia *°.

3. Akt pokuty po Vaticanum I1

W mszale posoborowym w edycji z 1970 roku 1 drugiej edycji z 1975 roku
zostaly wyraznie wyodrebnione obrzedy wstepne — ritus initiales®’, a po
nich liturgia stowa. W trzeciej edycji typicznej, z roku 2002, dodatkowo
pojawil si¢ w obrzedach wstepnych, w odpowiednim miejscu, jedyny w tej
sekcji dodatkowy nagtowek: Actus paenitentialis®.

Mszat zawiera kilka form aktu pokuty, z ktérych kazda przewiduje we-
zwanie: sacerdos fideles invitat ad paenitentiam® lub actus paenitentialis
ad quem sacerdos fideles invitat*. Wezwanie to mszal powtarza zawsze
w jednej formie: Fratres, agnoscamus*' peccata nostra ut apti simus ad
sacra mysteria celebranda®. Wprowadza ono w charakter aktu pokutnego
inicjujacego celebracje. Akt pokutny jest uznaniem swoich grzechow przez
uczestnikow zgromadzenia liturgicznego. Wezwanie aktu pokuty agnosca-
mus 0znacza rozpoznanie swej grzesznosci, uznanie grzechdw, przyzna-
niem si¢ do nich. Dlatego rubryki domagajg si¢ w tym miejscu chwili mil-
czenia — fit brevis pausa silenti®.

Akt pokuty ma na celu uzyskanie odpowiedniej dyspozycji
przez wszystkich uczestnikow liturgii do uczestnictwa w $Swigtych

36 Por. MR 1962 s. 224, 226.
37 Por. Missale Romanum, Editio typica, Typis Polyglottis Vaticanis 1970, s. 385; Mis-
sale Romanum Editio typica altera. Typis Polyglottis Vaticanis 1975, s. 385.

Por. Missale Romanum, Editio typica tertia, Typis Polyglottis Vaticanis 2008, s. 503, 505.

39 Missale Romanum 1970, s. 385; Missale Romanum 1975, s. 385.

40 Missale Romanum 2008, s. 505.

41 Czasownik agnosco mozna tlumaczy¢: uznawac, przyznawac, rozpoznawac, por.
A. Jougan, Stownik koscielny tacinsko-polski, Warszawa 1992, s. 24.

Apto oznacza: przymierzaé, dostosowywac, porzadkowaé, przysposabiac, urzadzac,
przygotowywac, zaopatrzy¢ w co$, stwarzac; aptus — potaczony, skojarzony, zadzierz-
%ﬁqty, spojony, wlasciwy, zr¢gczny, odpowiedni, domierzony, tamze, s. 47.

Por. Missale Romanum 1970, s. 385; Missale Romanum 1975, s. 385; Missale Ro-
manum 2008, s. 505.
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czynno$ciach*. Confiteor w mszale Pawta VI nie jest powtarzane dwukrot-
nie tak jak w mszale Piusa V. Akt pokuty jest podejmowany wspolnie przez
kaptana 1 zgromadzony lud. Kaptan konczy prosba o przebaczenie, czyli
absolucja: Misereatur nostri omnipotens Deus et, dimittis peccatis nostris,
perducat nos ad vitam aeternam, na ktorg lud odpowiada Amen®.

Pierwsza 1 druga edycja typiczna podaje mozliwos¢ zastosowania in-
nych formutl aktu pokuty niz Confiteor. Zostaty one zawarte w dodatku
— Appendix*. Trzecie wydanie typiczne méwi ogolnie o wspolnym wyzna-
niu*’, natomiast jego wzorce podaje bezposrednio w Ordo Missae, w wy-
roéznionej sekcji Actus paenitentialis®.

Wszystkie edycje mszatu posoborowego podaja Confiteor jako pod-
stawowg formule aktu pokuty. Zrezygnowano z powtarzania Confiteor
na rzecz wspolnego odmawiania. Sam tekst spowiedzi powszechnej zo-
stat uproszczony w stosunku do mszatu potrydenckiego. Przede wszystkim
jako adresatow aktu pozostawiono tylko Boga i zgromadzonych, a pomi-
nigto aniotdw 1 swietych. Ich wstawiennictwo jest przywotywane w drugiej
czesci, w kontekscie modlitwy do Boga za grzesznika — ideo precor beatam
Mariam semper Virginem, omnes Angelos et Sanctos, et vos fratres orare
pro me ad Dominum Deum nostrum. Do grzechow popelionych mysla,
mowg 1 czynami dodano grzechy zaniedbania, co jest istotne dla pedagogii
ksztaltowania sumienia i rozwoju zycia chrzescijanskiego®.

Drugg formute aktu pokuty zawartego w edycjach typicznych stanowi
krotki dialog celebransa 1 ludu: Miserere nostri, Domine — Quia peccavi
Tibi, oraz Ostende nobis Domine misericordiam tuam — Et salutare tuum
da nobis>. Trzecia formuta nawigzuje do starozytnych $piewanych tropow
potaczonych z wezwaniami Kyrie eleison — Chryste eleison’!. Wydania ty-
piczne mszatlu zawierajg jeden wzorcowy zestaw tropodw, ktory moze by¢
zgodnie z ich naturg modyfikowany w zaleznos$ci od kontekstu liturgiczne-
go. Edycje z 1970 1 1975 r. zawieraly tropy w Appendix, w edycji z 2002 r.
zlokalizowano je w teks$cie Ordo Missae®*. Wszystkie formy aktu pokuty,

“ Por. K. Matwiejuk, Celebracja Eucharystii w roznych obrzqdkach liturgicznych,
Zabki 2014, s. 194-197.

Por. Missale Romanum 1970, s. 386; Missale Romanum 1975, s. 386; Missale Roma-
num 2008, s. 505-506.
4 por. Missale Romanum 1970, s. 487-489; Missale Romanum 1975, s. 487-489.
47" Por. OWMR 51.
8 Por. Missale Romanum 2008, s. 506-508.
4 Por. Missale Romanum 1970, s. 385-386; Missale Romanum 1975, s. 385-386; Mis-
sale Romanum 2008 s. 505; W. Schenk, Confiteor, EK 111 kol. 574.

Por. Missale Romanum 1970 s. 487-488; Missale Romanum 1975 s. 487-488; Missa-
le Romanum 2008, s. 506-507.
I Por. OWMR 52; zob. 1. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze Watykanskim 11
w swietle dokumentow Kosciota, Lublin 2001, s.136-137, 298-300.

Por. Missale Romanum 1970 s. 488; Missale Romanum 1975 s. 488; Missale
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takze w mszy z jednym ustugujacym, konczg si¢ opisang powyzej jednako-
wa formula absolucji®*. Nowoscig edycji mszatu z roku 2002 jest podkre-
slenie we wprowadzeniu og6lnym, iz absolucja ta nie posiada skutecznosci
sakramentu pokuty — sacerdotis absolutione concluditur, que tamen effi-
catia sacramenti paenitentiae caret’*. Przypomnienie to, cho¢ oczywiste,
jest bardzo wazne w sytuacji wielu srodowisk, w ktorych nastepuje atrofia
sakramentu pokuty.

Posoborowa reforma obrzgdéw mszalnych przewiduje mozliwos¢ za-
stapienia aktu pokutnego przez aspersje¢>. Dotychczasowy obrzed aspersji,
poprzedzajacy niedzielng sume, wiaczono w ramach Ordo Missae do ob-
rzedow wstepnych mszy sw. Zadecydowano takze o rozszerzeniu mozli-
wosci stosowania tego obrzedu nie tylko podczas sumy w ko$ciele parafial-
nym, ale dano mozliwo$¢ wiaczenia aspersji w kazdej mszy Sw. niedzielne;j
niezaleznie od miejsca celebracji, zatem kazdy kosciot 1 kaplica, 1 czasu,
takze w sobote wieczorem?.

Pelna integracja aspersji z mszg $w. zostata podkreslona przez pozwo-
lenie sprawowania jej w ornacie. Zostalo ono promulgowane w 1967 r.,
w drugiej instrukcji wykonawczej do Konstytucji o liturgii Swietej>’. Asper-
sja w mszale potrydenckim poprzedzata msze $§wieta 1 miata charakter
oczyszczajacy 1 apotropaiczny®®. W mszale posoborowym nadano temu
obrzgdowi interpretacje pamigtki chrztu i powigzano $cisle z miejscem
aktu pokuty. Teologiczny sens aspersji wyjasnita Kongregacja Obrzedow
w 1969 roku™.

Missale Romanum promulgowane w 1970 roku nadato aspersji jed-
noznacznie symbolike chrzcielng. Obrzed poblogostawienia wody 1 po-
kropienia nig, identyczny w pierwszej i drugiej edycji mszatu posoboro-
wego, zostal umieszczony, podobnie jak w mszale potrydenckim, poza
tekstem Ordo Missae. Zostal tak samo zatytutowany Ordo ad faciendam

Romanum 2008, s. 508.

Por. Missale Romanum 1970 s. 386, 480, 488, 489; Missale Romanum 1975 s. 386,
480, 488, 489; Missale Romanum 2008, s. 505, 507, 508, 665.

Por. Missale Romanum 2008 s. 31; OWMR 51.
3 Zob. P. Kulbacki, The memory of baptism in the introductory rites of the Holy Mass,
RT 62 (2015) nr 8.

Por. Ordo ad faciendam et aspergendam aquam benedictam, Missale Romanum 1970
s. 889-892; Ordo ad faciendam et aspergendam aquam benedictam, Missale Romanum
1975 s. 917-920; Ordo ad faciendam et aspergendam aquam benedictam, Missale Roma-
num 2008, s. 1249-1552.

Swieta Kongregacja Obrzedéw, Instrukcja Tres abhinc annos (4 V 1967). PPK T. I
z.2,s.223-237, nr 26.

Zob. Ordo ad faciendam et aspergendam aquam benedictam, Missale Romanum
1962 s. (241)-(242); J.A. Nowowiejski, dz. cyt., s. 462-467.
% Por. Documentorum explanatio. Ad Institutionem Generalem Missalis Romani, ,,No-
titiae” 5 (1969), s. 403.
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et aspergendam aquam benedictam. Zawarto go w sekcji tworzacej Doda-
tek — Appendix®,

W trzeciej edycji typicznej dodano w pierwszej rubryce obrzedu
aspersji blizsze okreslenie: benedictio et aspersio aquae benedictae in me-
moriam baptismi®'; podobnie we wprowadzeniu ogdlnym do mszatu: be-
nedictio et aspersio aquae in memoriam baptismi®*. Mszat z 2002 roku
w odnos$niku do opisanego wyzej podtytutu Actus paenitentialis szczegd-
towo precyzuje: Die dominica, praesertim tempore paschali, loco consueti
actus paenitentialis quandoque fieri potest benedictio et aspersio aquae
in memoriam baptismi, ut in Appendice II%. Wszystkie trzy edycje msza-
hu posoborowego, wskazujac na mozliwo$¢ zastosowania aspersji, mowig
o niej jako obrzedzie zastepujagcym akt pokuty — loco consueti actus paeni-
tentialis. Nadto przepisy liturgiczne przewiduja opuszczenie aktu pokuty
takze w przypadku laczenia mszy $wietej z niektérymi innymi czynno-
$ciami liturgicznymi®.

4. Akt pokuty w polskiej edycji mszalu Pawla VI

W praktyce liturgicznej jest uzywana w jezyku polskim edycja mszatu po-
soborowego z 1986 roku, oparta o editio typica altera z 1975 roku®. Adapta-
cje tekstu w stosunku do mszatu lacinskiego pojawiajg si¢ juz w obrzedach
wstepnych, np.: Kaplan wzywa wiernych do pokuty 1 Kaptan moze sie postu-
zy¢ innymi stowami®®. Mszal polski opisujac postawe rozpoznawania swego
grzechu, grzesznosci precyzuje, 1z chodzi o czyste serce 1 potrzebg Boze-
go milosierdzia otwierajace na przyjecie stowa Bozego 1 godne sktadanie

60 Zob. Ordo ad faciendam et aspergendam aquam benedictam, Missale Romanum

1970, s. 889-892; Ordo ad faciendam et aspergendam aquam benedictam, Missale Roma-
num 1975, s. 917-920.
1 Ordo ad faciendam et aspergendam aquam benedictam, Missale Romanum 2008,
s. 1249.
62 Tamie, s. 31; OWMR 51.
63 Missale Romanum 2008, s. 505; 5. 1249-1252.
o4 Np. w Srode Popielcowa, w Niedziele Palmowa, podczas celebracji Wigilii Paschal-
nej, por. Mszat Rzymski dla diecezji polskich, Poznan 2009, s. 62, 112, 150-167. W przy-
padku recytacji psalméw, Ogolne wprowadzenie do liturgii godzin, w: Liturgia godzin, Po-
znan 2006, nr 94-95; gdy sa sprawowane obrzedy przy chrzcielnicy, por. Obrzedy chrztu
dzieci. Dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 2009, nr 111; w przypadku
powitania nupturientow, Obrzedy sakramentu matzenstwa. Dostosowane do zwyczajow
golskich, Katowice 1996, nr 52.

W najnowszej edycji: Mszal Rzymski dla diecezji polskich. Wydanie drugie posze-
rzone, Poznan 2009 (oraz 2010), wprowadzono tylko nowy tekst Ogolnego wprowadzenia
do mszatu rzymskiego zaczerpnigty z editio typica tertia oraz uwzgledniono nowych §wig-

tych i btogostawionych, zob. K. Matwiejuk, Msza sw. w jezyku ojczystym, ,,Anamnesis”
62 (2010), s. 85-89.

6 Mszal Rzymski dla diecezji polskich 1986, s. 5*-6*.
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Najswietszej Ofiary. Tekst wezwania do aktu pokuty zostat podany w kil-
ku wersjach 1 przypisany do poszczegdlnych form aktu pokuty: 1. Uznajmy
przed Bogiem, zZe jesteSmy grzeszni, abySmy mogli z czystym sercem ztozy¢
Najswietszg Ofiare; 2. Przeprosmy Boga za nasze grzechy, abySmy mogli
godnie przyja¢ stowo Boze 1 ztozy¢ Najswietszg Ofiare; 3. Uznajmy przed
Bogiem, zZe jesteSmy grzeszni 1 blagajmy Go o mitosierdzie, abysmy mogli
godnie zlozy¢ NajsSwietsza Ofiarg. Edycja polska mszatu w formule trzeciej
aktu pokuty oprocz podstawowej wersji tropoOw zaczerpnietej z editio typi-
ca proponuje jeszcze 9 innych wersji, ktore zostaty umieszczone w tekscie
Obrzedy mszy swietej z ludem®. Formuta absolucji zostata wiernie oddana
w stowach: Niech si¢ zmituje nad nami Bog wszechmogqgcy i odpusciwszy
nam grzechy doprowadzi nas do zZycia wiecznego. W. Amen®®,

Pojawit si¢ istotny problem zwigzany z terminologig zastosowang
w przektadzie mszatu na jezyk polski. Do rubryk obecnie obowigzujacego
tekstu mszatu polskiego z 1986 roku, pod nagtowkiem akt pokuty zostat
wprowadzony, dotyczacy aspersji, podtytul Forma czwarta®. Tam precy-
zyjnie wskazano, iz w niedziele zamiast aktu pokuty moze si¢ odby¢ po-
btogostawienie wody i pokropienie wiernych’™. Ale niefortunne sformuto-
wanie Forma czwarta [aktu pokuty] konsekwentnie podejmujg Wskazania
Episkopatu stwierdzajac, 1z w niedziele, zwlaszcza w okresie wielkanoc-
nym, zaleca sie aspersje, jako forme aktu pokuty™. Takze polski ceremo-
niat biskupoéw okresla, 1z na poczgtku mszy niedzielnej ma miejsce czwarta
forma aktu pokuty czyli aspersja’™. Nieodpowiedniego przektadu dokonano
takze w liscie apostolskim Dies Domini, w ktorym oryginalny tekst tacin-
ski brzmi: suadens aquae lustralis aspersionem veluti paenitentialem ritum
sub initio Missae™, a oficjalna polska wersja: proponujgc, aby akt pokutny
rozpoczynajgcy msze Sw. miat postac¢ pokropienia wodg swiecong™. Dopie-
ro thumaczenie Ogolnego wprowadzenia do trzeciego typicznego wydania
mszalu zawiera juz wlasciwg interpretacje: zamiast zwyktego aktu pokuty
moze si¢ odby¢ bltogostawienstwo wody 1 pokropienie nig wiernych na pa-
miatke chrztu™.

67 Tamze, s. 7*-10%*.
68 Tamze, s. 5*, 6%, 7*.
%" Tamze, MRDP s. 5%, 10*.
70 Tamze, s. (2)-(5).
7 Episkopat Polski, Wskazania po ogloszeniu nowego wydania Ogolnego wprowadze-
nia do Mszatu rzymskiego (9.03.2005), n. 10, ,,Anamnesis” 42 (2005), s. 25-34.
Ceremoniat liturgicznej postugi biskupow. Dostosowany do zwyczajow diecezji pol-
skich, Katowice 2013, n. 112.
3 loannes Paulus PP II. Epistula Apostolica Dies Domini (31.05.1998), nr 25. Przy-
stowek veluti oznacza: jak, podobnie, tak jak, jak gdyby, jak na przyktad, por. A. Jougan,
dz. cyt., s. 720.
Jan Pawet II. List apostolski Dies Domini (31.05.1998), nr 25.
> OWMR 51.
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Z.akonczenie

Przeprowadzone badania wykazaty, iz istniata wielowiekowa tradycja po-
kutnego inicjowania celebracji eucharystycznej przez kaptandw i uczest-
nikow mszy swietej, gdyz wymaga ona §wigtosci zgromadzonych. Rozne
formy przygotowania odgrywaty wazna role szczego6lnie w okresie poprze-
dzajacym czeste korzystanie z sakramentalnej pokuty. Na rozwoj mszal-
nych obrzedow wstepnych wplyneta takze liturgia papieska. Ksztattowanie
si¢ mszalnego aktu pokuty dokonywato si¢ w sredniowieczu pod wpty-
wem licznych apologii jako modlitw celebransa odwotujacych si¢ do jego
grzesznosci 1 niegodnosci. Akt pokuty poprzedzajacy msze Sw. zostat osta-
tecznie zdefiniowany jako Confiteor w mszale Piusa V. Mszal Pawta VI
uproscit akt pokuty i zarazem przewiduje jego wiele wariantow. Dodatko-
wo zostal on wyeksponowany w trzeciej edycji typicznej mszatu poprzez
wprowadzenie nowego nagltowka Actus paenitentialis. Reforma umozli-
wita zarazem zastgpowanie aktu pokuty innymi obrzedami liturgicznymi
usposabiajacymi do wiasciwego uczestnictwa w Eucharystii. Dotyczy
to w szczegodlnosci aspersji, sprawowanej na pamigtke chrztu, co takze zo-
stato dodatkowo podkreslone w ostatniej edycji mszatu.

Summary

The act of penance in the contemporary missal

Conducted research showed that there was a centuries-old tradition of pe-
nance initiation of the Eucharistic celebration, because it requires holi-
ness of the priests and the faithful. Various forms of preparation played
an important role, especially in the period preceding the frequent use of the
sacrament of Penance. The pope’s liturgy had also an impact on the deve-
lopment of the introductory rites of the Mass. Development of act of repen-
tance took place in the Middle Ages under the influence of numerous apo-
logy regarded as the prayers of the celebrant referring to his sinfulness and
unworthiness. The act of penance beginning the Mass was finally defined
as Confiteor in the Missal of Pius V. Missal of Paul VI has simplified the
penitential rite, simultaneously also providing many variants for it. In ad-
dition, it has been exposed in the third edition of the Missal by introducing
a new header ,,Actus paenitentialis”. The reform also enabled the replace-
ment of an act of penance by other liturgical rites in order to prepare for
proper participation in the Eucharist. This applies, in particular, to Asper-
ges, celebrated to commemorate the baptism, which also was further em-
phasized in the last edition of the Missal.
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