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Przestrzen dziecka — studium dostepnosci

Streszczenie

Celem rozwazan jest zwrocenie uwagi na istot¢ podejmowanych decyzji oraz uzyskanie przesta-
nek do skonstruowania sposobu postepowania we wstepnych fazach projektowania, majacych wptyw
na tworzenie przestrzeni dostepnych i przyjaznych dla wszystkich uzytkownikéow, w tym dla dzieci
niepetnosprawnych.

Zastosowano metody badan niezb¢dne do zdefiniowania problemu naukowego, jako wyjsciowe-
go dla dalszych opracowan, a w efekcie wskazania wytycznych wdrozeniowych. Z badan wstepnych
wynika, ze oczekiwania niepelnosprawnych matoletnich pozostaja poza naukowa refleksja. W arty-
kule autorka wykazata, iz obowiazkiem projektanta jest tworzenie przestrzeni, ktora, uwzglgdniajac
potrzeby innych uzytkownikow, bedzie dostepna i przyjazna dla dzieci, rowniez niepetnosprawnych.
Materiat bedacy wynikiem badan jest wyjsciowy dla dalszych opracowan, zaktada si¢ jego populary-
zacj¢ nie tylko w obszarach naukowych, ale rowniez wsrdd projektantow, inwestorow czy uzytkow-
nikow $rodowiska zbudowanego.

Slowa kluczowe: przestrzen dziecka, przestrzen wspolna, réznorodnos$¢, roznorodnosé przestrzeni
dostepnej, zroznicowanie dostgpnosci przestrzeni, edukacja architektoniczna i krajobrazowa, jakosc¢
przestrzeni, kultura przestrzeni.

,»Nie ukrywam, ze mam juz serdecznie dosy¢ nieustannego proszenia

ludzi o to, zeby pomogli mi pokona¢ czasem tylko jeden — dwa schodki,

czy pietro. Chciatbym by¢ samodzielny i niezalezny. Marz¢ o tym,

aby$my mogli kiedy$ mowic¢ o naszym kraju, ze jest krajem dostgpnym,
przyjaznym architektonicznie dla wszystkich. Projektowanym dla wszystkich”.

Piotr Pawtowski, zatozyciel i prezes
Stowarzyszenia Przyjaciot Integracji oraz Fundacji Integracja

Firmitas, utilitas, venustas — trwato$¢, uzytecznos¢, piekno — stynna witruwianska triada
wydaje si¢ niezmiennie aktualna, niemniej réznie wspolczesnie interpretowana, a waga po-
szczegolnych sktadowych jest zalezna od tworcy i jego dzieta. Wymienione cechy, pozornie
dychotomiczne, nie mogg istnie¢ w architekturze odrebnie — dla celow badawczych okreslo-
nych tematem, spolaryzowano problem wokot sktadowej utilitas.

Stowo utilitas jest roznie thumaczone w literaturze przedmiotu, najczesciej jako uzytecz-
nos¢ czy funkcja/funkcjonalnosé. W jezyku polskim synoniméw zwigzanych bezposrednio
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lub posrednio z architekturg jest wigcej, m.in. efektywnosé, ergonomiczno$é!, pozytecz-
nos¢, praktycznos¢, sensownos¢. Zatem analiza utilitas w kontek$cie dostepnosci wydaje
si¢ oczywista. Artykut poprzedzony zostat cytatem z wypowiedzi prezesa Stowarzyszenia
Przyjaciot Integracji oraz Fundacji Integracja, prosba o dostgpnos¢ przestrzeni, skierowa-
ng do wszystkich decydentow, ale wydaje sie, ze w pierwszej kolejnosci do projektantow.
Prosba wypowiedziang w imieniu wszystkich 0sob niepelmosprawnych, rowniez w imie-
niu niepetnosprawnych dzieci, ktorych glos w przestrzeni spotecznej jest mniej styszalny,
nieproporcjonalnie do ich problemoéw w $rodowisku zbudowanym. Wczesniejsze badania
autorki wykazaly, iz ogdlnie potrzeby i oczekiwania dzieci s3 marginalizowane w procesie
ksztattowania przestrzeni (Starzyk 2014).

Zastosowano metody badan niezb¢dne do zdefiniowania problemu naukowego, jako
wyjsciowego dla dalszych opracowan, a w efekcie wskazania wytycznych wdrozeniowych:
metoda analizy krytycznej, metodg obserwacji bez interwencji, metoda wywiadu swobodne-
go, metodg intuicyjng opartg na osobistych do§wiadczeniach autorki, w tym w obszarze pro-
jektowania architektonicznego obiektow adresowanych do dzieci. Metoda intuicyjna byta
podstawa do podjgcia badan naukowych nad problemem. Podstawa wnioskow sa badania
empiryczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem materiatu badawczego pozyskanego metoda
badan terenowych oraz metoda wywiadu swobodnego.

Studium problemu

Definicja 0sob niepetnosprawnych czy ,,nie w peti sprawnych” dla potrzeb pracy
bazuje na definicji sformulowanej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (World Health
Organization’s International Classification of Functioning, Disability and Health 2000):
,»Osoba niepelnosprawna to osoba o naruszonej sprawnosci funkcjonalnej lub aktywnosci
zyciowej w stopniu utrudniajgcym petnienie dla niej wlasciwych rol spotecznych”. Wedtug
powotanej definicji, osoby uznawane za niepelnosprawne to nie tylko osoby poruszajace
si¢ na wozkach inwalidzkich, osoby majace trudnos$ci w samodzielnym poruszaniu si¢ bez
urzadzen wspomagajacych (kula, laska, balkonik itp.) czy osoby z dysfunkcja wzroku lu-
b/i stuchu, ale rowniez: osoby starsze (powyzej 65. roku zycia), osoby matoletnie (ponizej 5.
roku zycia), kobiety w ciazy, osoby cierpigce na artretyzm, astme lub dolegliwosci sercowe,
osoby cierpigce na czgsciowa lub catkowitg utrate glosu, osoby z zaburzeniami osobowosci,
osoby tatwo wpadajace w panike, osoby niepelnosprawne w wyniku naduzywania alkoholu
i/lub innych uzywek, osoby wspotczesnej generacji i potencjalnie przyszte pokolenia na-
razone na niepetnosprawnos$¢ z powodu zanieczyszczenia srodowiska i/lub z powodu nie-
odpowiedzialnych dziatan cztowieka w odniesieniu do $rodowiska i spotecznosci (Budny

! Ergonomia/ergonomicznos¢ rozumiana jako interdyscyplinarna nauka badajaca wzajemne powigzania migdzy cztowiekiem
i jego otoczeniem (prof. Etienne Grandjean).
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2004). Nalezy rowniez pamigtac o innych czasowych niepetnosprawnosciach o bardzo zroz-
nicowanym podiozu.

Stad wniosek, ze w zyciu czlowieka pojawiaja si¢ okresy mniejszych lub wigkszych
mozliwosci czy ograniczen fizycznych. To, co w danym momencie wydaje si¢ tatwo dostep-
ne, w innym moze sta¢ si¢ barierg nie do pokonania. Wptyw na postrzeganie niepelnospraw-
nosci ma niewatpliwie srodowisko, w ktorym przebywamy, a w szczegolnosci czynniki
spoteczne, kulturowe, psychiczne, emocjonalne czy uwarunkowania etyczne (Budny 2004).

Studium dostepnosci

Projektowanie dla wszystkich — czy to zaloZenie jest realne? Naiwno$cig wydaje sig
oczekiwanie rozwigzan doskonalych, speliajacych wymagania wszystkich uzytkownikow
przestrzeni. W wielu przypadkach oczekiwania ludzi w stosunku do otoczenia sg przeciw-
stawne. To trudne zadanie, tym bardziej wazne i jego analiza jest niezbedna. Filozofia podej-
$cia do projektowania architektonicznego byta i jest zmienna w czasie i zalezy od rozwoju
cywilizacyjnego. Wspotczesnie oczywiste wydaje si¢ realne poszanowanie indywidualnosci
kazdego czlowieka — uzytkownika architektury. Filozofia oparta na powyzszym zatozeniu,
czy moze bardziej proces myslenia o architekturze dostgpnej dla wszystkich, nie posiada
jednego okreslenia. Terminologia zwigzana z ta problematyka jest wcigz zmienna, m.in.
Design For Everybody, Design Without Bariers, Universal Design, Inclusive Design, czy
wreszcie promowane przez mi¢dzynarodowa Unie Architektow 1 wedtug autorki najbardziej
czytelnie oddajace problem okreslenie Design For All — projektowanie dla wszystkich.

Niemniej powyzszy problem zostal zauwazony stosunkowo niedawno, bowiem dopiero
w latach 80., a gtownie w 90. XX wieku zaczegto mowic o prawach 0sob niepelnosprawnych.
W wyniku tych dziatan w 1993 roku przez Organizacj¢ Narodow Zjednoczonych zosta-
ty przyjete Standardowe Zasady Wyrownywania Szans Osob Niepetnosprawnych. Celem
Zasad jest zagwarantowanie osobom niepetnosprawnym, jako czlonkom swoich spoteczno-
$ci, mozliwosci korzystania z tych samych praw i obowiazkow przystugujacych pozostatym
obywatelom. Dokument zawiera 22 Zasady, wszystkie posrednio zwigzane z przedmiotem
opracowania, niemniej szczegélowo problem omawia Zasada 5.— Dostepnos¢, w czgsci 11
,»Kluczowe obszary rownoprawnego uczestnictwa”. Podkresla, ze rola panstwa powinno
by¢ inicjowanie dziatan zmierzajacych do udostgpnienia osobom niepetnosprawnym srodo-
wiska fizycznego i wprowadzanie rozwiazan utatwiajacych dostep do informacji i sSrodkow
komunikacji miedzyludzkiej.

Zostaty wskazane wytyczne — dostep do srodowiska fizycznego:

,»1. Pafnstwa powinny inicjowac programy dziatania zmierzajace do usuwania przeszkod
utrudniajgcych uczestnictwo i poruszanie si¢ w srodowisku fizycznym. Dziatania te powin-
ny mie¢ na wzgledzie rozwdj standardow i wytycznych oraz stanowienie prawa zapew-
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niajacego dostepnos¢ w roznych sferach zycia, na przyktad: we wlasnych mieszkaniach,
obiektach uzytecznos$ci publicznej, komunikacji miejskiej i innych $rodkach transportu, na
ulicach i innych miejscach §rodowiska zewnetrznego.

2. Panstwa powinny zapewni¢ architektom, inzynierom budowlanym i innym osobom,
profesjonalnie zwigzanym z projektowaniem i kreowaniem srodowiska fizycznego, dostgp
do odpowiedniej informacji dotyczacej polityki w zakresie niepetnosprawnosci oraz do
rozwigzan zapewniajacych osobom niepelnosprawnym swobodny dostep do Srodowiska
fizycznego.

3. Wymagania dotyczace dostgpnosci powinny by¢ uwzglednione juz w poczatkowe;j fa-
zie projektowania i kreowania srodowiska fizycznego.

4. Standardy i normy dostgpnosci, juz w momencie ich tworzenia, powinny by¢ kon-
sultowane z organizacjami osob niepetnosprawnych. Organizacje te powinny, rowniez na
wlasnym terenie, bra¢ udzial w poczatkowej fazie planowania obiektow uzytecznosci pu-
blicznej, celem zapewnienia maksymalnie tatwego dostepu do nich”.

Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans Osob Niepetosprawnych zostaly przyjete
podczas 48. sesji Zgromadzenia Ogolnego Narodéw Zjednoczonych w dniu 20 grudnia 1993
roku (Rezolucja 48/96). Dokument nie jest wiazacy, niemniej jest moralnym i politycznym
zobowigzaniem, ktére podjety kraje cztonkowskie.

W Polsce wprowadzono szereg norm i aktow prawnych zawierajacych regulacje doty-
czace 0sob niepetnosprawnych. Niewatpliwie sg to stuszne i potrzebne dziatania. Niemniej
zadna ustawa czy rozporzadzenie zawierajace regulacje dotyczace likwidacji barier archi-
tektonicznych, bez poglebienia wiedzy dotyczacej potrzeb osob niepelnosprawnych, nie
gwarantuje wykonania dobrego z perspektywy tych osob projektu. Nowoczesne projekto-
wanie to dziatanie z petng $wiadomoscia tych potrzeb?. Istnieje wiele rozwigzan teoretycznie
zaprojektowanych zgodnie z obowigzujagcym prawem, a przy tym dyskryminujacych osoby
niepetnosprawne. W procesie projektowym wystepuje pojecie ,,uktad funkcjonalno-prze-
strzenny”. Uktad funkcjonalny jest to sposob zestawienia pomieszczen o réznym przezna-
czeniu —powinien by¢ prosty i logiczny. Uktad przestrzenny to sposob, w jaki pomieszczenia
tacza si¢ ze soba. Wydawatoby sie, ze prawidlowe rozwiazania sa proste i oczywiste, wy-
magaja jedynie otwartego spojrzenia na projektowanie przyjazne dla wielu uzytkownikow.

Znaczaca wigkszo$¢ obiektow 1 elementéw srodowiska zewnetrznego zostata zaprojek-
towana 1 wybudowana na dtugo przed wprowadzeniem odpowiednich regulacji prawnych.
Pozostatoscig odrgbnych standardow, metod budowlanych oraz przepisow jest brak dostep-
nosci w starszych budynkach i otoczeniu zewnetrznym. Czestym zjawiskiem jest budowa

2 Czy z tej perspektywy nie wydaje si¢ zasadne wprowadzenie na wydziatach ksztatcacych przysztych projektantow obowiaz-
kowych zaje¢ z udzialem osob niepetnosprawnych? Czy mozna sobie wyobrazi¢ ograniczenia osob z dysfunkcja ruchu poru-
szajacych sie na wozkach inwalidzkich, jezeli sami na nich nie siadziemy i nie sprobujemy pokona¢ otaczajaca nas przestrzen?
Czy zapamigtana z dziecinstwa zabawa w ciuciubabke tez teraz wywotataby tyle $miechu, gdyby trzeba bylo z zawigzanymi
oczami przej$¢ wspotczesna ulicg?
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obiektu dostosowanego do potrzeb 0sob niepetnosprawnych w otoczeniu zupehie nieprzy-
stosowanym. Wiele paradoksow mozna tez zaobserwowac spacerujac po ulicach moder-
nizowanych w ostatnim okresie i w zamierzeniu przystosowanych dla oséb na wozkach.
Jednym z najczgsciej popelnianych btedow projektowych jest brak ciaglosci drogi dostepnej
— chodniki sa dostosowane, ale tylko na pewnych odcinkach. Czesto tez ulica jest dostep-
na, natomiast przylegte lokale posiadaja progi i schody bez rozwigzan pozwalajacych na
samodzielne korzystanie z nich osobom niepelnosprawnym. Przestrzen zastana, a w szcze-
golnosci historyczna jest trudna do modernizacji, niemniej ten problem powinien by¢ roz-
wigzywany z poszanowaniem przesztosci, ale i z uwzglednieniem terazniejszych potrzeb
wszystkich uzytkownikow.

Studium dostepnosci — przestrzen dziecka

Wazng przestanka do podjecia badan w zakresie okreslonym tematem byto poczynione
spostrzezenie, ze dotychczasowe opracowania naukowe dotyczg dostepnosci architektury
z punktu widzenia dorostego niepetnosprawnego, w ten sposoéb oczekiwania matoletnich
niepelnosprawnych pozostaja poza naukowg refleksja. Obserwuje si¢ wiele bardzo istotnych
dla tematu dziatan o charakterze spotecznym, popularnym, niemniej brakuje spdjnych opra-
cowan naukowych dotyczacych problemu. W wielu krajach, ale rowniez w ostatnim okresie
w Polsce, dzieci sg aktywnymi uczestnikami procesu projektowego, niemniej wciaz sg to
praktyki okazjonalne i we wszystkich znanych autorce przypadkach dotycza dzieci petno-
sprawnych. Wspotczesnie dzieci uczestnicza w dialogu wcezesnoprojektowym najczgsciej
wedhug dwoch zdefiniowanych domen — instytucjonalnej (udziat dzieci w procesie projekto-
wym na réwni z dorostym uczestnikiem, w ustalonych ramach) oraz proaktywnej (dzieci sa
czynnymi uczestnikami, ale pod kierunkiem architektow i urbanistow) - w praktyce okazuje
sie, ze ich realizacja wcigz nie jest zgodna z zamierzeniami. W przypadku domeny instytu-
cjonalnej rezultaty sa niesatysfakcjonujace, czesto przeciwne do oczekiwan dzieci. Domena
proaktywna jest najbardziej popularng formg uczestnictwa dzieci w procesie projektowym,
mankamentem sg niewystarczajace umiejetnosci i kompetencje architektow i urbanistow
w obszarze dialogu z ta grupa wiekowa, brak umiejetnosci ,,shuchania ze zrozumieniem”
(Starzyk 2014).

Projektowanie dla wszystkich, to rowniez projektowanie dla dzieci niepetnosprawnych.
Oczywista wydaje si¢ wigc potrzeba dialogu w fazie przedprojektowej analizy z ta grupa
uzytkownikéw przestrzeni. Zawod architekta nalezy do tych nielicznych zawodow, w kto-
rych przed kazdym nowym zadaniem projektowym nalezy posig$¢ dodatkowg wiedzg,
aby moc odpowiedzialnie i prawidlowo wywigza¢ si¢ z powierzonego zadania. Okreslenie
wymagan przestrzennych dla matoletnich niepelosprawnych pozwoli ustali¢ uniwersalne
uwarunkowania funkcjonalnoéci fizycznej otoczenia.
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Przestrzen architektoniczna, zar6wno wewngtrzna, jak i zewnetrzna, powinna oddzia-
tywaé zgodnie z potrzebg i funkcja. O jej jakosci/atrakcyjnosci decyduje, czy jest ona
zwrocona do odbiorey (tu dziecka), czy jest nastawiona na interakcje z odbiorca (tu dziec-
kiem), czy funkcjonuje w oderwaniu od cztowieka. W przyjaznej dla dziecka przestrze-
ni, to ono jest miarg i skalg. Znaczenie i wptyw ladu przestrzennego, rozumianego jako
»przestrzen, z ktorej nie chee si¢ wychodzi¢”, na odczucia dziecka sg bardzo istotne — na
jego poczucie bezpieczenstwa, ksztattowanie wyobrazen estetycznych, szeroko rozumiang
kulture — wszystko co si¢ dzieje w przestrzeni jest kulturg (kulturg przestrzeni), przekazy-
waniem informacji — przestrzen jest komunikatorem. Jakos$¢ obiektow/przestrzeni, bardziej
niz w przypadku osoby dorostej, ma wptyw na stan psychiczny dziecka - moze dawa¢ mu
rados¢, spokoj, pobudza¢ jego rozwoj lub wywotywac emocje negatywne, strach, agresje,
czesto przektadajace si¢ na placz, krzyk czy szeroko rozumiane (ale réznie w roznych kultu-
rach) zte zachowanie. Nie bez znaczenia dla odbioru przestrzeni pozostaja zmienne warunki
o$wietlenia, r6zna pogoda, nastroje i psychiczne nastawienie. Wigkszos$¢ rozwazan o funk-
cjonalnos$ci otoczenia dotyka zaspokojenia potrzeb natury fizycznej, tymczasem istotne sg
rowniez potrzeby natury psychologicznej, emocjonalnej czy estetycznej (Kurylowicz 2005).
Rownie wazna dla zrozumienia relacji z przestrzenig jest rola zmystow — wzroku, stuchu,
wechu, smaku i dotyku, czgsto traktowane jednak marginalnie (Trzeciak 1988). Dziatania
architektoniczne, ale rOwniez i artystyczne w celu stworzenia przestrzeni dostepnej, wyma-
gaja wigc wielowatkowej analizy problemu.

Podsumowanie

Celem nadrzgdnym jest umozliwienie kazdemu cztowiekowi, bez wzgledu na wiek,
maksymalnej samodzielnosci w srodowisku zbudowanym w najbardziej dla niego naturalny
1 whasciwy sposob (Kurytowicz 2005). Projektujac srodowisko z myslg o potrzebach osob
niepelnosprawnych, ze szczegélng wrazliwoscig analizujac problem niepetnosprawnych
matloletnich, projektujemy odpowiednie srodowisko dla catej populacji — przyjazne, tole-
rancyjne i otwarte, wkluczajace i bezpieczne. Projektujemy zgodnie z idea ,,projektujac dla
niepetnosprawnych projektujemy dla wszystkich”. Wyniki badan wskazuja, ze mozna reali-
zowac przestrzen przyjazng dla dziecka niepetnosprawnego, a takze innych uzytkownikow
zroznicowanych sprawnosciowo i wiekowo, przez ksztaltowanie odpowiednich powigzan
przestrzennych i formalnych, wspotpracujac w fazie przedprojektowej z adresatami archi-
tektury, tu dzie¢mi.

Materiat pozyskany w efekcie badan materiat jest wyjsciowym dla dalszych opracowan,
w perspektywie popularyzacje wynikoéw nie tylko w obszarach naukowych, ale réwniez
wérod projektantow architektury i urbanistow, jak i inwestorow oraz uzytkownikow $rodo-
wiska zbudowanego.
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Fotografia 1

Dobrze zaprojektowana przestrzen zaprasza do spedzania w niej wolnego czasu,
jest miejscem relaksu, ale tez tworczego wykorzystania — przestrzenia o duzej
intensywnos$ci publicznej; ul. Krakowskie Przedmiescie w Warszawie

Zrodto: archiwum wiasne.

Fotografia 2

Przestrzen historyczna zmodernizowana zgodnie z zasadami projektowania

dla wszystkich — pomiedzy kostka brukowa zapewniona cigglo$¢é drogi dostepnej

0 rownej, antyposlizgowej nawierzchni, spadek drogi o odpowiednim kacie nachylenia;
Skwer Hoovera w Warszawie

Zrédto: jak w fotografii 1.
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Fotografia 3

Stare Miasto w Warszawie pozostaje wciaz calkowicie niedostepne dla niepelnosprawnych
— zaréwno nawierzchnia, wysokie krawezniki, jak i dostepnos$¢ lokali, jest problemem
nierozwiazanym

Zrédto: jak w fotografii 1.
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Child’s Space — Study of Accessibility

Summary

An aim of considerations is to pay attention to the essence of decisions being made and to receive
the premises to construct the way of conduct at early stages of designing affecting the creation of
spaces accessible and friendly for all users, including handicapped children.

The author applied the research methods indispensable to define the scientific problem as the
starting point for further elaborations and, in effect, to indicate the implementation directives. The
preliminary research shows that expectations of handicapped children are beyond the scientific re-
flexion. In her article, the author proved that the designer’s duty should be creation of the space
which, taking into considerations needs of other users, will be accessible and friendly for children, the
handicapped ones, too. The material being an outcome of the research is a starting point for further
elaborations; the author assumes its popularisation not only in the scientific domains but also among
designers, investors or users of the built environment.

Key words: child’s space, common space, variety, accessible space variety, diversity of space acces-
sibility, architectonic and natural landscape education, space quality, space culture.
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