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Sport w czystej postaci uprawiany jest zasadniczo dlatego,

STRESZCZENIE Socjologia sportu jest jedng z tych subdyscyplin
socjologicznych, ktdére — mogac poszczyci¢ sie pewna tradycjg
badawcza — majg nadal spory potencjat rozwojowy. Autor tekstu
stara sie okreslic, jakie sg obecnie gtéwne zakresy problemowe
tej subdyscypliny socjologicznej oraz jakie czynniki warunkujg
jej dzisiejszy rozwoj. W tekscie omdwiono w tym celu proces
umasowienia sportu oraz zmiany w obrebie teorii socjologiczne;.

O potencjale socjologii sportu

Przyjecie wprost, za Florianem Znanieckim, przedstawionego
wyzej stwierdzenia, w znacznym stopniu ograniczytoby ramy
socjologicznego namystu nad sportem ,w jego czystej postaci”.
Sport moze rzeczywiscie jawiC sie uprawiajgcym go jednost-
kom jako zajmujgca forma spedzania czasu wolnego; nie jest to
jednak charakterystyka socjologicznie wystarczajgca. W obre-
bie socjologii sportu pytamy przeciez: dlaczego sport (takze ten
masowy, rozumiany jako forma czynnego wypoczynku) jest lub
nie jest w danym okresie popularny, jaka dyscyplina sportowa
jest preferowana w poszczegdlnych segmentach spotecznych,

ze jest sam przez sie zajmujacy...

(F. Znaniecki 2001: 438)
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jaka funkcje petni sport dla istnienia i dziatania okreslonych catosci spotecznych; mowigc
inaczej — pytamy i za pomocag badan wskazujemy, jakie sg spoteczne zrodfa zaintereso-
wania sportem. Socjologia sportu oparta jest zatem na innym, niz to przedstawione w po-
wyzszym cytacie, zatozeniu. Oparta jest bowiem na przekonaniu o istotnej roli i znaczeniu
spotecznych czynnikéw zainteresowania sportem, ktére wykraczaja poza i wyjasniaja to,
w jaki sposdb aktywnosc sportowa jawi sie aktorom spotecznym wiasnie jako zajmuja-
ca. Dodajmy, ze sport jest czesto, nawet z perspektywy samych jednostek, traktowany
w sposob instrumentalny. Czesto jest srodkiem do zachowania zdrowia lub wypracowania
czy utrzymania pozadanej sylwetki; nie jest wiec tylko ,zajmujacy” nawet z jednostkowe;
perspektywy.

Zainteresowanie problematyka sportowa w socjologii ulega pewnym przeobrazeniom.
Przyczyn tych zmian dopatrywac sie mozna zaréwno w obrebie samego przedmiotu so-
cjologii sportu, jak i w teorii socjologicznej wptywajgcej na wszystkie subdyscypliny socjo-
logiczne, a wiec i na te podejmujaca interesujace nas zagadnienie aktywnosci ruchowej.

Skupiajac sie na pierwszym czynniku, szczegdlnie istotne, we wskazanym kontekscie,
bedzie zjawisko rosnacej popularnosci aktywnosci fizycznej. Sport (mamy tu na my-
sli uprawianie sportu) staje sie coraz bardziej popularny, co niejako samorzutnie rozwija
zainteresowanie socjologii tg problematyka. Zainteresowanie to przektada sie nastepnie
w bezposredni sposdb na rozwdj socjologii sportu w jej empirycznym, teoretycznym i me-
todologicznym wymiarze, co wptywa takze na modyfikacje jej zakreséw problemowych.
Nie bez znaczenia dla rozwoju socjologii sportu oraz ksztattowania jej zakreséw problemo-
wych jest réwniez rozwdj same;j teorii socjologicznej, ktdra okresla, jakie sg obecnie istotne
obszary naukowych dociekan, co zwrotnie wymusza zmiany w obrebie poszczegdlnych
subdyscyplin. Zmieniajaca sie teoria w sposob ciagty wyznacza nowe oraz deprecjonuje
stare kierunki zainteresowan.

Niniejszy artykut stanowi probe okreslenia tego, jakie znaczenie maja wskazane przed-
miotowe i wewnetrzne przeksztatcenia dla zakreséw problemowych socjologii sportu.

Sporty masowe a rozwdj socjologii sportu

Jednym z dwdch podstawowych czynnikéw dynamizujacych i okreslajacych kierunki roz-
woju socjologii sportu jest widoczne w ostatnich latach zjawisko ,mody na sport”. Zjawisko
to trudno przeoczyé. Biegacze, osoby uprawiajace nordic walking, rowerzysci, triathlonisci
stajg sie bowiem coraz bardziej widoczni; sg statym elementem miejskiego krajobrazu.
Problematyka zwigzana z czynnym uprawianiem sportu jest takze coraz czesciej podej-
mowana w rozmowach towarzyskich. Wskazniki méwigce o ,modzie na sport” sg wiec
bardzo czytelne.

Wskazany wzrost zainteresowania aktywnoscia fizyczng jest juz sam w sobie bardzo
ciekawym, i domagajgcym sie socjologicznego opisu i eksplanacii, zjawiskiem. Jak wynika
z badan socjologicznych, zjawisko to nie ma jednej przyczyny, nie daje sie wiec wyjasnic¢
za pomoca jednego czynnika. Wzrost zainteresowania aktywnoscia ruchowa wigze sie po
czesci z rozwojem powszechnej swiadomosci dotyczgcej ochrony zdrowia. Sport maso-
wy promowany jest w ramach profilaktyki zdrowotnej, szczegdlnie w kontekscie zagrozen
zwigzanych z chorobami cywilizacyjnymi. Wyjasnienie to, taczace wzrost zainteresowania
sportem z ochrong zdrowia, taczy w sobie trzy elementy: 1) wyzszy poziom swiadomosci
pozytywnych (zdrowotnych) skutkdw uprawiania sportu; 2) wiekszg swiadomos¢ zagrozen
zwigzanych z rozwojem cywilizacji; 3) wyzszy (faktyczny) poziom zagrozen cywilizacyjnych,
np. zagrozen zwiazanych z otytoscia.
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Mimo ze zdrowie, jak pokazujg badania socjologiczne (Zidtkowski 2006: 169), stanowi
jedng z podstawowych wartosci, to jednak che¢ jego utrzymania nie jest w wielu przypad-
kach gtownym powodem uprawiania sportu. Katarzyna Mysliwska pisze:

Chociaz wspotczesnie w literaturze dotyczacej kultury fizycznej podkresla sie przede wszystkim funkcje
zdrowotng aktywnosci fizycznej, moje badania z lat 2005-2007 prowadza do wniosku, ze podstawowym
powodem podejmowania aktywnosci fizycznej w czasie wolnym jest dbato$¢ o atrakcyjny wyglad, a nie
dbatos¢ o zdrowie (Mysliwska 2012: 417).

Aktywnos¢ taka podejmuje sie zatem czesto dla uzyskania, wzglednie utrzymania,
kulturowo narzuconego wygladu, ktory w duzej mierze mozna utozsami¢ z sylwetka
wysportowana.

Wskazane dwa gtdwne indywidualne motywy sktaniajgce do uprawiania sportu nie sg
oczywiscie socjologicznie wystarczajace. Poza takim ,wewnetrznym” wyjasnieniem, opar-
tym na deklaracjach badanych, socjologicznie istotne, a teoretycznie chyba nawet bardziej
ciekawe, bedzie tu wyjasnienie ,zewnetrzne”, tzn. takie, ktére wykracza poza perspektywe
samych aktoréw. W tej ,eksternalnej” perspektywie (Abell 1975: 46) niebagatelne znaczenie
w wyjasnianiu wzrostu zainteresowania aktywnoscia fizyczna bedzie miata kwestia (potrze-
ba) budowania tozsamosci, a wiec umiejscowienia i samookreslenia we wspdtczesnym
spoteczenstwie. Sport staje sie w takim ujeciu sposobem samookreslenia; to wiasnie dzieki
aktywnosci sportowej mozna sie wyrdzni¢ w coraz mniej ustrukturyzowanej i bardziej ho-
mogenicznej rzeczywistosci spotecznej. Zauwazmy na przyktad, ze w wielu zawodach bie-
gowych wszyscy startujgcy otrzymuja medal. Medalem tym mozna sie nastepnie ,pochwa-
li¢”, np. w mediach spotecznosciowych; staje sie on narzedziem definiujgcym, réznicujgcym
i kategoryzujacym biegacza. Definiuje go, odréznia od innych nie-biegaczy i tworzy wiez
(wspding kategorig) z innymi biegaczami. Potrzeba takiego wieloaspektowego okreslenia
(dookreslenia) spotegowana jest strukturalnie przez wszelkie zmiany zauwazalne w ramach
Szerszego procesu ,otwierania sie” struktury spotecznej. Zmiany te sprawiaja, ze struktura
ta staje sie mniej czytelna i z punktu widzenia jednostki stabiej jg definiujgca. Tym samym
odpowiedzZ na pytanie — kim jestem, staje sie coraz bardziej palgca.

W rodzimym kregu kulturowym dla wzrostu zainteresowania aktywnoscia fizyczna istotny
bedzie takze zanik oddziatywan, uznawanej niegdys$ za podstawowa, ,kultury chtopskiej”
(Wasilewski 1986: 39-56); kultury, w obrebie ktdrej sensowna aktywnosé fizyczna jest ak-
tywnoscia produktywna. Aktywnos¢ sportowa, np. bieganie, jako ,bezproduktywna”, ta-
kiego uzasadnienia nie znajduje. Swiadectwa oddziatywania tej kultury znajdujemy czesto
w wypowiedziach starszych (tzn. tych z diuzsza praktyka treningowa) biegaczy. Znany
biegacz dtugodystansowy Jerzy Skarzynski, opisujac swoje treningowe doswiadczenia,
przypomina:

Do konca zycia bede pamietat jak biegajac wzdtuz jednej ze szczecinskich ulic obserwowatem pasazeréow
mijajacych mnie autobusoéw, ktérzy... pukali sie wymownie w czoto. Nie jeden — wielu! A dziato sie to w roku
1977 (Skarzynski 2012: 28).

Przeswiadczenie, nie tylko o nonsensownosci takiej aktywnosci (biegania), ale tak-
ze 0 jego szkodliwosci, przetrwato zresztg, szczegolnie w mniejszych miejscowosciach,
znacznie dtuzej, siegajac daleko w lata 90. XX wieku. Jesli wiec uznamy, ze moda na sport,
ktora obecnie jest tak wyrazna, przyszta do nas z krajow wyzej rozwinigtych (np. bieganie



masowe wyksztafcito sie w Stanach Zjednoczonych), to przez dtugie lata byta ona skutecz-
nie hamowana wtasnie przez konflikt z elementami tradycyjnej kultury.

Zanim przejdziemy do kwestii wptywu umasowienia sportu na zakresy problemowe so-
cjologii sportu, warto poczynic jeszcze jedng uwage. Mowigc o sportach masowych (o pro-
cesie umasowienia sportu) palaca kwestig staje sie zdefiniowanie sportu jako takiego, co
umozliwi odréznienie sportowcdéw od innych osdb preferujacych aktywne ruchowo formy
spedzania czasu wolnego. Rozrdéznienie takie jest prostsze w wypadku oséb zawodowo
parajacych sie sportem; w przypadku sportdw masowych jest nieco trudniejsze. We wska-
zanym kontekscie pomocne bedzie ponowne siegniecie do mysli Znanieckiego:

Uzywamy wyrazu ,sport” dla oznaczenia wszelkiego rodzaju dziatalnosci fizycznej, dazacej w swoim
zakresie do mozliwie doskonatych wynikdw, lecz nie usitujacej wytwarza¢ zadnych bezposrednio
uzytecznych wartosci. Odrézniamy wiec sport od pracy fizycznej, w ktorej wyniki mierza sie uzytecznoscia
wytwordw oraz od fizycznej zabawy, w ktdrej w ogdle o wynik nie chodzi, lecz tylko o przyjemnos¢ samego
dziatania (Znaniecki 2001: 437).

Definicja ta w dobie komercjalizacji sportu moze rodzi¢ pewne watpliwosci. Pitkarz za-
wodowy wspottworzy spektakl, ktory jest bezposrednio i posrednio komercyjnie konsu-
mowany. Jego aktywnos¢ sportowa przektada sie zatem na wymierny zysk. Z naszego
punktu widzenia wazniejsza bedzie natomiast druga podkreslana tu charakterystyka
sportu, a mianowicie wskazanie dgzenia (sportowca) ,do mozliwie doskonatych wynikdw”.
To okredlenie sportowca jest ,operacyjnie” bardzo wartosciowe, gdyz pozwala odréznic
kategorie osdb aktywnie spedzajgcych czas wolny od kategorii samych sportowcdw. Jesli
zatem kto$ uprawia jogging, ale nie dazy do osiggniecia danego rezultatu (przektadajagcego
sie badz to na przebiegniecie zatozonej liczby kilometréw, badz na poprawe czasu biegu
na danym dystansie), co prawdopodobnie rodzi¢ bedzie takze brak planowego zréznico-
wania treningu, to zgodnie z powyzsza definicja nie bedzie zaliczany do grona sportowcow.
Nie jest on w ,treningu” prowadzgcym do zatozonego wyniku, stad w sporcie masowym
istotnym wskaznikiem zmian w skali zainteresowania dana dyscypling moga by¢ statystyki
obrazujace uczestnictwo w zawodach sportowych, ktére dla wielu sg testem okreslajacym
realizacje wczesniej zatozonego celu. Istotne beda zatem takie wskazniki, jak ,pozostawa-
nie w treningu”, a zatem realizacja okreslonego planu treningowego, celowe przygotowanie
do startu w okreslonych zawodach i w koricu sam start w tych zawodach.

Przesledzmy statystyki dwodch ,znaczacych” imprez sportowych wojewddztwa za-
chodniopomorskiego (uwzglednimy tu Maraton Debno i Szczecinski Pétmaraton Gryfa).
Dodajmy, ze obie imprezy moga sie poszczyci¢ dtuga, bo kilkudziesiecioletnig tradycja.

Z poréwnania danych zaprezentowanych na wykresie pierwszym i drugim (rys. 1, 2) oraz
z analizy danych zamieszczonych na wykresie trzecim (rys. 3) wytaniajg sie dwie tendencije.
Pierwsza z nich stanowi znaczacy (szczegdlnie od 2008 r.) wzrost liczby uczestnikéw obu
imprez sportowych. Druga zas obrazuje ,pogorszenie” uzyskiwanych wynikéw. Obie ten-
dencje wpisuja sie w upowszechnienie (umasowienie) sportu (w tym wypadku biegdw dtu-
godystansowych). Na wykresie trzecim (dane standaryzowane) widoczna jest takze duza
korelacja zachodzgca miedzy dwoma zjawiskami; wraz ze wzrastajgca liczbg uczestnikdw
obnizajg sie przecietne uzyskiwane w kolejnych latach wyniki. Na marginesie dodajmy, ze
dane te obrazujg zjawisko, ktore jest ciekawe nie tylko w kontekscie czysto naukowym.
Umasowienie sportu stanowi bowiem olbrzymi potencjat komercyjny. Nawet bieganie, kto-

' Zmiana ta nie moze by¢ wyjasniona za pomoca wzrostu udziatu kobiet w zawodach.
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re zwykle kojarzy sie ze sportem tanim, uprawiane systematycznie i ukierunkowane na
poprawianie rezultatéw, wigze sie z niematymi kosztami?. Ten komercyjny (konsumpcyjny)
wymiar stanowi takze pewien potencjat rozwojowy socjologii sportu. Skuteczne ksztatto-
wanie i optymalne wykorzystywanie upodoban ,sportowcow” wymaga bowiem naukowo
opracowanej wiedzy.
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Uwaga: Wykorzystanie mediany pozwala scharakteryzowac ,przecietnego, typowego” uczestnika zawoddw.
Rysunek 1. Mediany wynikéw Szczecinskiego Pétmaratonu Gryfa w latach 2000-2013

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie oficjalnych statystyk zamieszczonych w internecie,
www.polmaratongryfa.pl.
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Rysunek 2. Liczba uczestnikéw w Szczecifskim Pétmaratonie Gryfa w latach 2000-2013

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie oficjalnych statystyk zamieszczonych w internecie,
www.polmaratongryfa.pl.

2 Jako przyktad mozna podaé konieczno$¢ wymiany obuwia do biegania. Jesli zmienia¢ je bedziemy dwa razy w roku, to
koszt samego obuwia bedzie juz znaczacy (kilkusetztotowy). Jeden start w zawodach to koszt kilkudziesieciu ztotych —
a wsréd biegaczy amatoréw znajdujg sie i tacy, ktérzy rocznie startuja kilkadziesiat razy.
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Rysunek 3. Liczba uczestnikdw i mediany wynikéw Maratonu Debno w latach 1999-2014
(wartosci standaryzowane)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie oficjalnych statystyk zamieszczonych w internecie,
www.maratondebno.pl.

Zasygnalizowane tu zjawisko upowszechnienia sportu wspotokresla takze (zmienia) sama
perspektywe socjologiczng. Na znaczeniu traca tu niektdre aspekty strukturalne, jak cho-
ciazby relacja trener—zawodnik czy aspekty organizacyjne, np. kwestie zwigzane z funkcjo-
nowaniem klubu sportowego. Zawodnicy modnych ostatnio sportdw, takich jak bieganie
czy kolarstwo, trenujg czesto sami, a w polu zorganizowanego sportu pojawig sie tylko
,Czasowo”. Takie czasowe uczestnictwo uwidacznia sie gtownie w trakcie samych zawo-
déw sportowych oraz dodatkowo w ramach innych imprez sportowych, takich jak organi-
zowane cyklicznie wspdlne, ale nienastawione na rywalizacje, bieganie w ramach treningu.
Sportowcey utrzymuja takze kontakt ze sportem i innymi sportowcami za posrednictwem in-
ternetu w tym znaczeniu, ze korzystajg z tych samych stron internetowych, poszukuja i wy-
mieniaja sie informacjami oraz zapisuja na dane zawody?®. Nie tworzg oni jednak wzgled-
nie trwatych struktur. Sport, a w jego obrebie: zawody, sportowcy z ich uczestnictwem
w zawodach i komunikacjg miedzy zawodami, tworzg raczej pewien system (korzystajgc
z siatki pojeciowej Niklasa Luhmanna) zaréwno w aspekcie organizacyjnym, redukujgcym
Z punktu widzenia jednostki kompleksowoscé-ztozonos¢ srodowiska (Reduktion tibermaBi-
ger Komplexitdt — Luhmann 1970: 115-117), jak i w sensie komunikacyjnym, wytwarzajg-
cym réznice miedzy tym, co sportowe, a tym, co wykracza poza aktywnosé sportowa. Przy
czym system ten nie tyle stanowi trwatg strukture, co pojawia sie, ,pulsuje” (Skgpska 2007:
Xilll); zjawisko to widoczne jest przede wszystkim wtedy, gdy zawodnik staje na starcie.
Taka zmiana przedmiotu socjologii sportu, zwigzana z jego umasowieniem i dostepem do
nowoczesnych technologii, musi mie¢ swoja manifestacje w jej obszarach problemowych.
Zmieniajacy sie sport, w zmieniajgcym sie spoteczenstwie, uwrazliwia w sposob naturalny
socjologie sportu na inne zagadnienia. Zrédet tego ,uwrazliwienia” mozna sie takze dopa-
trywacé w ramach samej teorii socjologicznej.

3 Wyrazaja zainteresowanie, wole startu, komentuja, co sprawia, ze stajg sie tez zauwazalni dla innych zainteresowanych.
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Socjologia sportu a zmiany w obrebie teorii socjologicznej

W nauce oraz w innych obszarach intelektualnej aktywnosci cztowieka dostrzegamy
ciggte zmiany zainteresowan. Zmiany te, w dyscyplinach o wypracowanym paradygma-
cie, moga (przynajmniej czesciowo) wynika¢ z kumulacji wiedzy i wytaniania sie nowych
Lparadygmatycznych tamigtowek”. W naukach spotecznych, a zatem takze w socjologii,
podejscie wieloparadygmatyczne dodatkowo dynamizuje proces zmian zachodzacych
w obszarze naukowych dociekan. | tak, rozwijajgca sie i réznicujaca sie teoria socjologiczna
zwrotnie roznicuje zainteresowania badaczy.

Dostrzegane przeobrazenia w obrebie teorii socjologicznej, periodyzowane czesto w li-
teraturze zachodniej w kategoriach: 1) strukturalno-funkcjonalnego etapu paradygmatycz-
nego; 2) etapu wieloparadygmatycznego; 3) etapu syntetycznego (Burns, Flam 1990: 1;
Colomy 1990: xii) miaty decydujgcy wptyw na roztozenie akcentow badawczych w po-
szczegodlnych okresach jej rozwoju. Obowigzujgca teoria, badz szerzej — klimat teoretycz-
ny — okreslat zaréwno to, co jest wazne, co wymaga pogtebionej analizy, jak i to, co jest
mniej ciekawe lub mnigj istotne. Do przykfadow takich socjologicznych przewartosciowan
zaliczy¢ mozemy chociazby takie zmiany, jak spadek zainteresowania (modng w latach 70.
XX w.) problematykg prognostyczng czy ograniczenie znaczenia zardGwno samego pojecia
systemu, jak i modnej niegdys perspektywy strukturalno-funkcjonalne;.

Wskazane zmiany wydajg sie mie¢ dwie gtéwne podstawy. Pierwszg z nich stanowi
immanentne socjologicznie ,zuzycie sie danej problematyki czy perspektywy”. Zgodnie
z logika mody — modna perspektywa przestaje by¢ w koncu intelektualnie nosna, a wartos-
ciowe, czy bardziej ,optacalne”, staje sie nie tyle rozwijanie, ile krytykowanie dominujgcych
trendow. Drugg zas (podstawe egzogenng) stanowig zmiany w obrebie zycia spotecznego,
a zatem zmiany samego przedmiotu badan.

Na tle zarysowanego wyzej dynamicznego pola przemian zainteresowan badaczy zycia
spotecznego, socjologia sportu nie tylko jawi sie jako problematyka ,modna”, ale takze
jako problematyka ze sporym potencjatem wzrostu (rozumianego w kategoriach zaintere-
sowania sie nig przez wieksza liczbe badaczy zycia spotecznego i rosnacej liczby badan).
W literaturze przedmiotu podkresla sig, ze istotny wptyw na wzrost zainteresowania socjo-
logia sportu (dla krajowych analiz) miat turniej UEFA Euro 2012 oraz wiele zmian i zjawisk
(gospodarczych, politycznych, spotecznych i kulturowych) zwigzanych z organizacja tej im-
prezy sportowej (Kamykowski 2014: 5). Poza wskazanym ,jednorazowym” czynnikiem (or-
ganizacjg Euro 2012) uwzglednic nalezy takze wiele innych zjawisk o charakterze ciggtym,
ktore podnoszg ,atrakcyjnos¢ badawczg” socjologii sportu. Istotne w tym kontekscie jest
np. stosunkowo niskie wczesniejsze zainteresowanie tg problematyka w Polsce, co samo
w sobie buduje pewien potencjat eksploracji zagadnien jak dotgd catkowicie albo niedo-
statecznie rozpoznanych. Socjologia sportu nie jest tez, co rowniez stanowi jej wewnetrzny
potencijat, teoretycznie jednorodna. Nie jest wiec takze narazona na catosciowa krytyke
jej dokonan w przypadku ewentualnej ,paradygmatycznej” zmiany. Wielos¢ teoretycznych
podejs¢ otwiera tez szersze, wieloaspektowe pole dociekart naukowych, co samo w sobie
stanowi rowniez pewien potencijat. Niebagatelne znaczenie ma rowniez liczba ,dobrych”,
bo wysoko punktowanych periodykéw poswieconych bezposrednio tej socjologicznej sub-
dyscyplinie (np. ,International Review for the Sociology of Sport” czy ,Journal of Sport
& Social Issues”). Periodyki te (i kilka innych) stanowig oczywiscie wyrazne wsparcie dla
jej rozwoju. W koncu socjologia sportu bezposrednio wigze sie z problematykg zdrowia
i choroby, a wiec i posrednio z socjologig medycyny. Starzejgce sie spoteczenstwo, cho-
roby cywilizacyjne, rozwdj technologiczny, zmiany w systemach emerytalnych wymusza-
ja potrzebe aktywizacji fizycznej oséb w roznym wieku (nie tylko starszych), co dla obu
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tych subdyscyplin socjologicznych jest kwestig znaczgcg oraz stanowi pewien potencjat
rOZWOojowy.

Potencjat ten otwiera pole licznym badaniom empirycznym. Ciekawym i spotecznie do-
niostym przyktadem takich badan sa te ukierunkowane na identyfikacje barier zwigzanych
z aktywnoscig fizyczng (Mysliwska 2012: 420). Badania takie moga by¢ zrodtem konkret-
nych wskazéwek dotyczacych dziatania wychowawczego. Rozwija sie jednak takze sfe-
ra dociekan czysto teoretycznych zwigzanych ze sportem, czego przyktadem moga by¢
rozwazania dotyczace umiejscowienia sportowcow w siatce pojeciowej socjologii ogolnej
(Hajduk, Hajduk 2013: 8-9).

Zakresy problemowe socjologii sportu — podejscie teoretyczno-metodologiczne

Klaus Heinemann (1990: 61-69) proponuje klasyfikacje ujmujgca i porzadkujaca proble-
matyke tej subdyscypliny socjologicznej. Pierwszy (metodologiczny) wymiar tej dwudziel-
czej klasyfikacji oparty jest, przynajmniej po czesci, na kierunku wykorzystywanego w ana-
lizie socjologicznej wnioskowania. Sport, we wskazanej koncepcji, moze by¢ w socjologii
traktowany jako: 1) zmienna niezalezna; 2) zmienna zalezna badz 3) jako odrebna catos¢.
W pierwszym przypadku uwaga badacza ukierunkowana bedzie na wyjasnienie/identyfi-
kacje wptywu sportu na rézne obszary zycia spotecznego. Socjologa moze na przykfad
interesowac to, jakie sa funkcje wychowawcze sportu, w jakim stopniu aktywnos¢ fizyczna
przyczynia sie do internalizacji okreslonych wartosci. W drugim przypadku zastanawiamy
sie nad tym, jak inne aspekty zycia spotecznego (szeroko rozumiana struktura spoteczna)
okreslaja aktywnosc¢ fizyczng zwigzang ze sportem (oraz inne zjawiska w ramach spor-
tu); identyfikujemy takze spoteczne wyznaczniki rozumienia (postrzegania) tego, czym jest
sport. W taka (wyjasniajaca wzgledem sportu) perspektywe wpisuje sie na przykfad kon-
cepcja Pierre’a Bourdieu, ktdra kresli ramy klasowych uwarunkowan uprawiania sportu
(Lenartowicz 2012: 48) oraz badania dotyczace ,strukturalnego” (takze w rozumieniu struk-
tury demograficznej) wykluczenia z uczestnictwa w aktywnosci sportowej (Mysliwska 2012:
418). W koncu (trzecia perspektywa) w ramach socjologii sportu mozemy rozpatrywac we-
wnetrzne struktury sportu (np. stosunki spoteczne ztozone z rél ,sportowych”, kwestie ro-
dzajow organizacji sportowych czy zmiany podejscia do zarzadzania nimi).

Drugi wymiar w omawianej klasyfikacji zakreséw problemowych socjologii sportu spro-
wadza sie do wyrdznienia trzech, klasycznych z punktu widzenia socjologii, ptaszczyzn.
Warto przypomnie¢ w tym kontekscie koncepcje dziatania Talcotta Parsonsa (Turner
2004: 38) oraz ,teoretyczny model systemu spotecznego” Bernarda Barbera (1993: 16).
Heinemann wyrdznia tu znang z innych funkcjonalnych koncepciji 1) ptaszczyzne kulturows;
2) ptaszczyzne strukturalno-spoteczna i w koricu 3) ptaszczyzne indywidualno-personalna.
W pierwszej ptaszczyznie rozpatrywac¢ mozemy na przyktad problematyke wartosci w ob-
rebie sportu lub estetyczne kanony budowy ciata. W drugiej ptaszczyznie interesujace sa
kwestie powigzan innych (pozasportowych) rél-statuséw spotecznych z wymogami aktyw-
nosci fizycznej, czy — méwigc inaczej — 1o, jak wielorakie formy organizaciji zycia spotecz-
nego wspotokreslajg ramy aktywnosci sportowej. Interesujacy bedzie tu takze przebieg
socjalizacji i instytucjonalizacji, warunkujgcy zdolnos¢ i motywacje jednostek do uprawiania
sportu oraz istotne z punktu widzenia aktywnosci sportowej sankcje spoteczne i obowigzu-
jace w spoteczenstwie normy. W trzeciej ptaszczyznie analizie podda¢ mozna na przyktad
losy sportowcow, profil osobowosci sportowca czy wptyw aktywnosci fizycznej na obraz
samego siebie (Heinemann 1990: 61-69).

12 / ARKADIUSZ KOKODZIEJ / O POTENCJALE | KIERUNKACH ROZWOJU SOCJOLOGI SPORTU



Oba ze wskazanych obszaréw mozna nastepnie skrzyzowac, uzyskujgc w ten sposob
dziewieciopolowg klasyfikacje problematyki socjologii sportu. Jesli uwzglednimy sport jako
zmienng zalezng oraz jednoczesnie ptaszczyzne kulturowa, to istotne mogg okazac sie py-
tania o wptyw systemu wartosci danego spoteczenstwa na wieksze bgdz mniejsze zainte-
resowanie aktywnoscia fizyczna lub rodzaje uzasadniania (racjonalizowania) podejmowanej
aktywnosci sportowej.

Zaproponowana wyzej klasyfikacja jest o tyle ciekawa, ze moze ona (tak jak miato to
miejsce w zrekapitulowanej tu koncepcji w obszarze socjologii sportu) stanowi¢ podstawe
analizy problemowej wielu innych subdyscyplin socjologicznych. Wskazana uniwersalno$¢
zaproponowanej siatki skutkuje jednak takze i tym, ze bez wyraznego i mozliwie komplek-
sowego odniesienia do faktycznych badan z zakresu socjologii sportu, sama w sobie, jako
narzedzie analityczne, ma niskg wartos¢ poznawcza.

Innym problemem zwigzanym z wykorzystywaniem powyzszej klasyfikacji jest techniczna
trudnos¢ jej zastosowania. Przyjrzyjmy sie teraz kilku wspoétczesnym badaniom (analizom)
z zakresu socjologii sportu z perspektywy wyzej przedstawionej klasyfikacji. Uwzglednimy
tu podejmowane w poszczegdlnych artykutach problemy badawcze wraz z mozliwa (socjo-
logiczna) ich interpretacja (potencjatem dociekan socjologicznych):

Czy i w jaki sposob osiggniecia sportowe moga wptywac na poczucie dumy narodowej?
(Elling, Hilvoorde, Dool 2014: 129-151). Korzystajac z klasyfikacji Heinemanna, nalezatoby
uznac, ze sport ujety jest tu w kategoriach zmiennej niezaleznej z naswietleniem ptaszczy-
zny personalnej i kulturowe;.

Jak zmiany w organizacji sportu rzutujg na problematyke nierdwnosci pfci wewnatrz
organizacji sportowych — organizacja sportu a rola i znaczenie kobiet w sporcie (Velija,
Ratna, Flintoff 2014: 211-226). Zastosowanie klasyfikacji Heinemanna: wymiar pierwszy
— wewnetrzne struktury sportu, ale takze zmienna zalezna i niezalezna (zmiany w organi-
zacji sportu moga by¢ traktowane zaréwno jako czynnik uwarunkowany zewnetrznie, jak
i oddziatujgcy na srodowisko spoteczne); wymiar drugi — problematyka istotna z punktu
widzenia rozpatrywania wszystkich wymienionych ptaszczyzn.

Jakie sg mechanizmy dobrowolnego (hieodptatnego) zaangazowania ludzi w funkcjono-
wanie klubdw sportowych? (Emrich, Pitsch, Flatau, Pierdzioch 2014: 227-240). Wracajac
do stosowanej klasyfikacji — sport traktowany jest jako zmienna zalezna (aktywnosé spor-
towa jest rozumiana jako uczestnictwo w organizowaniu sportu); drugi wymiar klasyfikacji
— wszystkie ptaszczyzny.

Socjologiczna analiza powstania socjologii sportu (Malcolm 2014: 3-21). Zagadnienie
historyczno-metodologiczne.

Rozpatrujgc zarysowane wyzej problemy badawcze tatwo mozna zauwazyc, ze nie dajg
sie one w prosty sposodb wpisa¢ w oméwiong dziewieciopolowa klasyfikacje. Tak jak —przy-
wotujac raz jeszcze strukturalno-funkcjonalng teorie Parsonsa — dziatanie musi byc i jest
kazdorazowo ujete w trzech systemach (osobowosci, spotecznym i kulturowym), tak i po-
dejmowana problematyka, z zakresu socjologii sportu, nie pozwala zwykle na ,roztaczng”
charakterystyke w ramach zaproponowanej klasyfikacji.

Zakresy problemowe socjologii sportu - podejscie empiryczne

Bardziej zasadne bedzie zatem (w kontekscie identyfikacji zakreséw problemowych so-
cjologii sportu) ,empiryczne” podejscie rozpatrujgce rzeczywistg, a nie analitycznie wyod-
rebniong, problematyke. W ramach przegladu wspdtczesnej problematyki socjologii sportu

13



wykorzystano artykuty opublikowane w nastepujgcych, taczacych problematyke sportu
z perspektywa spoteczna, periodykach naukowych*:
- International Review for the Sociology of Sport” (nr 49 (1-2) 2014; 48 (6) 2013),
— ,Journal of Sport & Social Issues” (nr 38 (1-3) 2014; 37 (4) 2013),
- ,Sport, Education and Society” (nr 19 (4) 2014).

Analize czestosci stéw kluczowych® (f = 355) zaprezentowano za pomoca Ponizsze;
chmury wyrazéw.
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Rysunek 4. Chmura wyrazéw utworzona ze stéw kluczowych artykutéw podejmujacych
problematyke z zakresu socjologii sportu

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wyzej wymienionych czasopism naukowych.

Z najczesciej powtarzajgcych sie poje¢ (oznaczonych na rysunku wieksza czcionka),
z dalszej analizy uprawnione jest pominiecie terminu edukacja (education). Stowo to pojawi-
to sie w analizie wprawdzie dziesieciokrotnie, a wiec stosunkowo czesto, ale az osiem razy
zostato wyrdznione w ,ukierunkowanym” witasnie na edukacje periodyku ,Sport, Education
and Society”. Z analizy wytgczymy takze pojecie ,sport” (13 powtdrzen) i ,physical” (8 po-
wtdrzen), jako stowa nieprecyzujace (w przyjetej perspektywie) zainteresowar badawczych
w obrebie socjologii sportu.

W analizie pozostajg wtedy nastepujgce (najliczniej wystepujace) stowa kluczowe:

1. Gender (8 powtdrzen). Przyktadowe problemy analizowane w artykutach zawierajg-
cych wskazane stowo kluczowe:

— w jaki sposob ptec koreluje z aktywnoscig sportowg? (Taniguchi, Shupe 2014: 65-84).
— jak sport kobiet i kwestia orientaciji seksualnej ujmowane sg w trakcie produkciji medial-
nej? (Hardin, Whiteside, Ash 2014: 42—-64),

“ Do analizy wtgczono ostatnie numery wysoko punktowanych periodykéw ukierunkowanych na socjologiczna (spotecz-
nag) analize sportu. Sg to periodyki bezposrednio lub posrednio zwiazane z socjologia sportu. Ciekawe bytoby takze
przeanalizowanie wczesniejszych numerdw wskazanych czasopism naukowych, co pozwolitoby okresli¢ (w dtuzszej per-
spektywie czasowej) zmiany kierunkéw zainteresowar socjologéw omawiang tu problematyka.

° Wskazane stowa kluczowe zostaty oznaczone w artykutach opublikowanych w wyzej przedstawionych (wypunktowa-
nych) numerach periodykdéw naukowych.
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— kobieta w wewnetrznych strukturach sportu; relacja trener—zawodniczka a réznice raso-
we (Cunningham, Miner, McDonald 2013: 689-705).

2. Women (9 powtdrzen) — przyktadowe problemy:

— oczekiwania wzgledem kobiecego ciata — analiza magazynéw kobiecych (Carlisle
Duncan, Klos 2014: 245-262),

— aktywnos¢ sportowa — bariera czy utatwienie relacji seksualnej w obrebie tej samej ptci?
(Davis-Delano 2014; 263-285),

— przyktady organizacji sportu kobiecego (Stevens, Adams 2013: 658-672).

3. Identity (6 powtdrzen) — przyktadowe problemy:

— znaczenie dziatalnosci klubu sportowego (druzyny) dla tozsamosci fanéw (Booksh Burns
2014; 148-163),

— jak gra w ,meskim sporcie” wptywa na tozsamos¢ kobiet (zawodniczek)? (Knapp 2014:
51-74),

— jak zjawisko migracji w sporcie (gra dla obcych klubdéw) wptywa na tozsamosé zawodni-
kow? Migracje a tozsamos¢ zbiorowa (Kanemasu, Molnar 2013: 720-735).

4. Olympic (6 powtdrzen) — przyktadowe problemy:

— rola internetu we wzmacnianiu, rozpowszechnianiu i krytykowaniu idei zwigzanych (wig-
zanych) z organizacjg igrzysk olimpijskich (Millington, Darnell 2014: 190-210),

— wieloaspektowe (polityczne i kulturalne) konsekwencje porazki ,wtadz” miasta w sta-
raniach o organizacje igrzysk olimpijskich (Bennett, Bennett, Alexander, Persky 2013:
364-383),

— analiza relacji (oddziatywan) zachodzacych pomiedzy organizacjami olimpijskimi
(Miedzynarodowy Komitet Olimpijski a Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski) (Purdue
2013: 384-402).

Z powyzszego wyszczegolnienia wytaniaja sie trzy podstawowe obszary badawcze.
Pierwszym z nich sg problemy zwigzane z organizacjg sportu, drugim ptec i rola kobiet
w sporcie i w konicu problemy tozsamosci. Jako ciekawostke mozna dodac, ze takie klu-
czowe pojecia socjologii ogdlnej, jak: social structure (czy nawet samo structure) i social
system, a takze ,socjologicznie nowszy” termin — social network nie pojawity sie (w stowach
kluczowych) ani razu. Nie oznacza to wprawdzie, ze terminy te nie sg znaczace w kontek-
Scie podejmowanej problematyki. Relacje trener-zawodniczka mozna przeciez opisywac
w kategoriach struktury spotecznej w jej relacyjnym aspekcie. Opisywane (takze wspot-
czesnie) transfery sportowcow, zwiazane z szersza problematyka migraciji, mozna nato-
miast opisywac jezykiem struktury w jej dystrybucyjnym wymiarze. Niemniej jednak autorzy
piszacy w periodykach, na ktdre sie tu powotywalismy, nie wyrdzniajg tych pojec (struktura,
system, sie¢) w stowach kluczowych, co mozna tgczy¢ (w szczegdlnosci brak ,systemu”
i ,struktury”) z odejsciem od paradygmatu strukturalno-funkcjonalnego pobrzmiewajacego
jeszcze w zaprezentowanej wyzej klasyfikaciji Klausa Heinemanna.

Zmiany w obrebie socjologii sportu sg i bedg nadal uwarunkowane wskazanymi czynni-
kami, czyli zmianami w obrebie samego sportu, jako przedmiotu tej subdyscypliny, i prze-
ksztatceniami teorii socjologicznej. Mozna zaryzykowaé teze, ze wraz z otwieraniem sie
struktury spotecznej, zanikiem strukturalnego ukierunkowania teorii socjologicznej wyrazo-
nej w poznawczym przejsciu od struktury do strukturacji oraz dalszym procesem umaso-
wienia sportu, to wtasnie — obecne w powyzszej analizie stow kluczowych — ,tozsamoscio-
we” zagadnienia bedg ukierunkowywac zainteresowania badaczy. W kontekscie socjologii
polskiej oczekiwa¢ mozna takze, zwazywszy na potencjat tej subdyscypliny, dalszego jej
rozwoju wyrazonego we wzroscie liczby artykutdw i badan poswieconych tej problematyce.
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THE POTENTIAL AND DIRECTIONS OF DEVELOPMENT OF THE SOCIOLOGY OF SPORT

KEYWORDS SOCIOLOGY OF SUMMARY The sociology of sport is one of those subdisciplines of
SPORTS, SPORT, RUNNING sociology, which could boast of a tradition of research and still has
EVENTS, SOCIOLOGICAL good prospects for development. The author of the text is trying to
SUBDISCIPLINE

specify the current main areas of this subdiscipline of sociology and
indicate what factors determine its present development.

To meet this purpose in the text, the process of growing interest
in the sport and changes within the sociological theory are elabo-
rated on.
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