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Streszczenie

Artykul przedstawia biografie oraz dorobek naukowy
polskiego okulisty Bolestawa Gepnera (1835-1913).
W 1858 roku ukonczyl Akademie Medyko-Chirurgicz-
ng w Petersburgu. W latach 1865-1867 pracowal w Ber-
linie w klinice okulistycznej Albrechta von Graefego.
W latach 1891-1913 byl lekarzem naczelnym Instytutu
Oftalmicznego w Warszawie. Byl prezesem Towarzy-
stwa Lekarskiego Warszawskiego w latach 1885-1888
i1897-1899. Od 1883 roku byt wspdtwlascicielem ,Ga-
zety Lekarskiej”. Opublikowat razem z Witoldem Jod-
ko-Narkiewiczem ttumaczenie i streszczenie podrecz-
nika okulistyki Louisa de Weckera. Byl rowniez ojcem
wybitnego polskiego okulisty Bolestawa Ryszarda Gep-
nera (1863-1923).

Key words: Bolestaw Gepner, Polish ophthalmology,
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Summary

The article presents the biography and scientific
achievements of the Polish ophthalmologist Bolestaw
Gepner (1835-1913). In 1858 he graduated from the
Medical-Surgical Academy in St. Petersburg. In the
years 1865-1867 he worked in Berlin at the Albrecht
von Graefe ophthalmology clinic. He was the chief
doctor of the Ophthalmic Institute in Warsaw between
1891 and 1913. He was the president of the Warsaw
Medical Society in 1885-1888 and 1897-1899. From
1883 he was a co-owner of "Gazeta Lekarska". Bolestaw
Gepner and Witold Jodko-Narkiewicz published a
translation and summary of Louis de Wecker's oph-
thalmology textbook. He was also the father of the
outstanding Polish ophthalmologist Bolestaw Ryszard
Gepner (1863-1923).
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Wstep

Bolestaw Gepner byt okulista, aktywnym czlonkiem
i prezesem Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego.
Jego biografia oraz dorobek naukowy nie byly dotych-
czas nalezycie opracowane. Celem ponizszej pracy jest
zebranie informacji na jego temat oraz analiza jego
dzialalnosci medycznej i naukowej pod katem rozwoju
zaréwno 6wczesnej, jak i wspolczesnej medycyny. Prze-
nalizowano caly dostepny dorobek naukowy Gepnera,
jednak szczegdtowej analizie poddano jedynie najbar-
dziej znaczace jego prace.

Metodologia

Do sporzadzenia niniejszej pracy wykorzystano ma-
terialy znajdujace si¢ w Gléwnej Bibliotece Lekarskiej
imienia Stanistawa Konopki w Warszawie, stownikach
biograficznych oraz wspomnieniach posmiertnych. Po-
nadto wykorzystano informacje z Polskiej Bibliografii
Lekarskiej, zdigitalizowane materialy archiwalne oraz
publikacje autora.

Biografia

Bolestaw Gepner (Ryc. 1) urodzil sie 1 listopada
1835 roku w Warszawie [1]. Jego ojciec Ignacy uro-
dzony w 1802 roku w Plocku, byl artysta malarzem
i litografem, ktéry w 1824 roku ukonczy! Liceum War-
szawskie i do 1826 roku studiowal na Wydziale Admi-
nistracji Uniwersytetu Warszawskiego. W tym samym
roku Ignacy Gepner przeszedl do Komisji Rzagdowej
Wojny jako aplikant w stopniu podporucznika. Na-
stepnie pracowal jako audytor wojskowy oraz urzednik
skarbowy i bankowy. Zmarl w Warszawie w 1867 roku.
W wolnych chwilach oddawat si¢ malarstwu i studio-
wal w szkole pod kierunkiem Aleksandra Kokulara [5].
Niektore jego prace, np. ,Garncarz” i ,,Drwale” (Ryc. 2,
3) zachowaly sie w Muzeum Narodowym w Warszawie
[6, 7]. Matka Bolestawa byla Antonina z domu Czysz-
kowska (1813-1870). [1]

Bolestaw byl najstarszy z rodzenstwa. Mial czterech
braci: Wladystawa, Kazimierza, Zygmunta i Stanistawa
oraz dwie siostry Zofie i Jadwige. [1] Bolestaw Gepner
ozenil sie z Heleng Sokotéw (1842-1865). [1] Byl szwa-
grem wybitnego okulisty Witolda Jodko-Narkiewicza
(1834-1898) [2]. Mial jednego syna, Bolestawa Ryszarda
Gepnera, ktdry byt doktorem medycyny i okulistg [1].

Bolestaw uczeszczal do gimnazjum realnego
w Warszawie. W 1858 roku ukonczyl Akademie Me-
dyko-Chirurgiczna w Petersburgu, a rok pézniej uzy-
skat stopien doktora w Warszawie. W 1861 roku zostat
ordynatorem nadetatowym Instytutu Oftalmicznego
im. ks. Edwarda Lubomirskiego w Warszawie, ktdra
to funkcje pelnit do roku 1864 [4, 8]. Poczatkowo pra-

Dr Bolestaw Gepner
Ryc.1. Dr Boleslaw Gepner (1835-1913).

cowal bezplatnie, poniewaz na stanowisku etatowym
znajdowali si¢ Wiktor Szokalski (1811-1891) i Witold
Jodko-Narkiewicz. [5] Gepner uznawany byl za ulu-
bionego ucznia Szokalskiego.

W latach 1865-1867 pracowat w Berlinie w klini-
ce okulistycznej Albrechta von Graefego (1828-1870),
gdzie poglebial swojg wiedze lekarska. Po powrocie do
kraju kontynuowal prace, ktora pelnit w latach 1859-
1887, jako lekarz Kolei Warszawsko-Petersburskiej
oraz prowadzil praktyke prywatng. W latach 1877-
1879 zostal wystany do zbadania stanu narzadu wzro-
ku stuzby kolei od Warszawy do Nizszego Nowogro-
du. W 1878 roku w wyniku konkursu ponownie objal
stanowisko ordynatora nadetatowego (bezptatnego)
w Instytucie Oftalmicznym. Od 1883 roku po ustapie-
niu Jodko-Narkiewicza zostal ordynatorem etatowym,
a po $mierci Szokalskiego od roku 1891 do swej $mierci
byt lekarzem naczelnym Instytutu [5]. W czasie, kiedy
Gepner byt lekarzem naczelnym, Instytut znaczaco si¢
rozwingl. Uzyskal trzy sale operacyjne, a w 1908 roku
wprowadzil pierwszy elektromagnes Haaba na zie-
miach polskich. W 1884 roku razem z Walentym Ka-
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Ryc. 2. Gepner 1. Garncarz, 1840r.,
Muzeum Narodowe w Warszawie

mockim (1858-1923) [9] zaczal stosowad kokaine do
operacji okulistycznych. Bylo to w tym samym roku,
w ktérym Karl Koller wprowadzil kokaine do znieczu-
lenia w okulistyce. [10]

W tym samym czasie podwojeniu ulegta liczba leka-
rzy Instytutu. Ordynatorami zostali: w 1882 roku Wa-
lenty Kamocki, w 1892 Bronistaw Zieminski, w 1900
Bronistaw Ryszard Gepner (syn) i Michat Januszkiewicz
[11]. Bolestaw pelnil réwniez funkcje lekarza okulisty
dla pracownikéw Kolei Warszawsko-Petersburskiej,
Kolei Warszawsko-Terespolskiej oraz od 1886 roku
Kolei Warszawsko-Wiedenskiej [4, 8]. W 1882 roku
reprezentowal Towarzystwo Lekarskie Warszawskie na
zjezdzie przyrodnikéw i lekarzy czeskich w Pradze [5].

Zygmunt Kramsztyk podal, ze Gepner przez czas
pewien najlepiej moze w kraju znat wady optyczne oka,
tak mozolne w badaniu, takiej cierpliwosci, spokoju
wymagajace w praktyce. Przettumaczyl dzielo Don-
dersa, podstawowe poddéwczas w tym zakresie wiedzy.
A takie przeklady ksigzek, ktére nowe w nauce tworzg
dziedziny, s trudne i bardzo wazne juz z tego wzgledu,
ze buduja nowe stownictwo; cho¢ przektady tylko, maja
takie ksigzki znaczenie pionierskie. [8]. Ksigzka ta nie
zostala wydana oddzielnie, lecz jako tom IIT dodana do
tlumaczonego wraz Jodko-Narkiewiczem podrecznika
Oftalmologia [12; 13].

W czasie jego pracy w Instytucie Oftalmicznym
jako lekarza naczelnego wielu lekarzy szkolito si¢ tam
w okulistyce, w tym m.in. Zygmunt Holz, Bronistaw
Wagner, Karol Ettinger, Kazimierz Bein, Antoni Pa-
radowski, Karol Rothert, Ludwik Czyzewski i Michat
Kowalski.

Towarzystwo Lekarskie Warszawskie bylo dla nie-
go niezwykle istotne i z entuzjazmem §ledzil jego
poczynania na biezgco. Pelnit w nim rézne funkcje.
Przez wiele lat byt cztonkiem zarzadu, kasy wsparcia,
wiceprezesem w latach 1882-1884 i prezesem w latach
1885-188811897-1899 [4, 8, 14, 15, 16].

Od 1883 roku byl wspotwlascicielem ,Gazety Le-
karskiej” W 1910 roku z okazji 50-letniego jubileuszu
lekarskiego Towarzystwo Lekarskie Warszawskie wy-
bralo go na czlonka honorowego. [4, 8] Boleslaw Gep-
ner byl réwniez czlonkiem honorowym Towarzystwa
Przyjaciét Nauk w Poznaniu oraz cztonkiem korespon-
dentem Towarzystwa Lekarzy w Wiedniu [4]. Zmart
po dluzszej chorobie 26 stycznia 1913 roku. Jego grob
znajduje si¢ na Cmentarzu Powgzkowskim w Warsza-
wie (kwatera 157, rzad 1, gréb 6) [2,3].

Zygmunt Kramsztyk pozostawil ciekawe wspo-
mnienie o Gepnerze. Pisal on m.in.

Dobro¢ i szacunek dla ludzi byly podstawg jego cha-
rakteru; nie torowal sobie drogi zycia przez utrud-
nianie jej innym; wolal doznawa¢, niz wyrzadzaé
przykroéci. Sg to przymioty, ktére raczej hamuja,
niz ulatwiajg karyere zyciowa. Totez zmarly kolega
zwolna dochodzil do praktyki i pierwsze lata zawodu
mial niefatwe. Praktyka jednak stopniowo rozwija-
ta sie i rosta; zajat w niej jedno z naczelnych miejsc
w kraju i zachowal do ostatnich prawie miesiecy. (...)
Wisréd innych prac naukowych Gepnera potrzeba
wyrdzni¢ szereg sprawozdan roznych z dzialalno$ci
Instytutu Oftalmicznego. Takie sprawozdania, ktére
przez dlugie lata systematycznie ogtaszal ten jedynie
szpital, s3 bardzo wazne, nie tylko jako materyatl dla
statystyki i dla historyi, ale jako $§wiadectwo i bodziec
sumiennej dziatalnoéci: kto urzad publiczny sprawu-
je rzetelnie, chetnie sprawuje go jawnie [8]. Gepner
opublikowal cztery sprawozdania lekarskie z dzia-
talnoéci Instytutu Oftalmicznego za lata 1880, 1881,
1882 i 1884. Stanowig one doskonale zrédlo wiedzy
o epidemiologii schorzen okulistycznych, stosowa-
nym leczeniu (w tym operacyjnym) oraz organizacji
samego szpitala [17].

Analiza dorobku naukowego na podstawie
wybranych publikacji

W latach 1868-1869 Narkiewicz-Jodko i Gepner
opublikowali ttumaczenie i streszczenie podreczni-
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Ryc. 3. Gepner L. Drwale, 1841r.,
Muzeum Narodowe w Warszawie

ka okulistyki Louisa de Weckera (1832-1906) (Ryc. 4)
[13]. Dwutomowy podrecznik okulistyki, zawierajacy
w wersji oryginalnej prawie 2 tysigce stron pt. Traité
theorique et pratique des maladies des yeux pod redak-
cja Weckera wydawany byt w latach 1863-1866. W jego
przygotowaniu brali udzial najwybitniejsi okulisci nie-
mieccy i zagraniczni, w tym m.in. Cornelius Donders
(1818-1889) i Emil Javal (1839-1907), byt dwczesnie
jednym z najlepszych podrecznikéw okulistyki w Euro-
pie. Jednak autorzy polskiego wydania pomineli frag-
menty dla praktycznego lekarza zbyteczne, a w innych
miejscach dodali zaréwno swoje obserwacje, jak i no-
wosci, ktére opublikowano od momentu wydania ory-
ginalu. Podrecznik zawieral oméwienie m.in. anatomii
siatkowki, zasad oftalmoskopii oraz choréb siatkowki.
Rozdzial poswiecony oftalmoskopii napisany zostat
przez Gepnera wedlug jego wlasnej koncepcji i na pod-
stawie wlasnych doswiadczen. Kolejno autor omowit
w nim zagadnienia teoretyczne (gtéwnie podstawowe
prawa optyki), w tym prawo odbijania i zalamywania
promieni $wietlnych, zwierciadla o powierzchniach
plaskich, zwierciadla o powierzchniach kulistych,
zwierciadta wkleste, zwierciadla wypukte oraz soczew-
ki obustronnie wypukle i obustronnie wkleste. Rozdziat
ten mial charakter typowo podrecznikowy, czyli petnit
role wyjasniania i porzadkowania w miare prosty i czy-

telny sposob dwczesnej wiedzy z zakresu optyki wyko-
rzystywanej we wziernikowaniu oka. Brak w nim nato-
miast odniesien do oryginalnych wlasnych lub cudzych
badan czy koncepcji [13]. Jako tom trzeci w/w publi-
kacji Gepner dodat ttumaczenie podrecznika Dondersa
pt. On the Anomalies of Accommodation and Refraction
of the Eye, wydanej w Londynie w 1864 roku. Recen-
zj¢ tego tlumaczenia przedstawil Stanistaw Ko$min-
ski (1837-1883) w sprawozdaniu przedstawionym To-
warzystwu Lekarskiemu Warszawskiemu w 1870 roku.
[18] W pracy tej autor przedstawit krotki rys historycz-
ny rozwoju wiedzy na temat widzenia i optyki oraz wad
wzroku. Co ciekawe zwrdcil uwage, ze przediuzenie osi
optycznej oka stanowi istote krdtkowzrocznej budowy
galki podejrzewat juz Boerhaave (1708), ale w ksiazce
Dondersa mamy dotychczas najlepsza i najdoktadniej-
sza monografie krétkowzrocznosci [18].

W 1867 roku Gepner opublikowal obszerne omo-
wienie réznego rodzaju zmetnien ciata szklistego. [19]
Podzielit je na tzw. pociemnienia ograniczone (opa-
citates cicumscriptae) i pociemnienia rozlane (opa-
citates diffusae). Pierwsze wystepowaly czesto u osdb
starszych i towarzyszyly prawidtowej przezroczystosci
ciata szklistego. Drugie obnizaly ostro$¢ wzroku oraz
byly nastepstwem wewnatrzgatkowych zmian patolo-
gicznych, w tym gléwnie o charakterze naczyniowym.
Jednym z czestszych powoddéw pociemnienia rozlanego
byt krwotok do ciata szklistego. Dochodzito do niego
na skutek wylewu krwi z naczyn siatkéwki, naczyniow-
ki lub ciata rzeskowego. Do pozostatych przyczyn po-
ciemnienia rozlanego nalezaly wagier oraz stany zapal-
ne siatkéwki, naczyniowki i samego ciata szklistego. Do
najczestszych postaci zapalenia, ktérym towarzyszy ta
forma zmetnienia ciata szklistego, Gepner zaliczyl za-
palenie towarzyszace krotkowzrocznoéci postepujacej
i zapaleniu naczyniéwki w réwniku (choroiditis aequ-
atorialis), zapalenie ciala rzeskowego i teczowki (iri-
docyclitis), kitowe zapalenie siatkéwki i naczynidéwki.
Poza wyzej wymienionymi zmianami w ciele szklistym
Gepner wymienit réwniez krysztalki cholesterolu.

W 1870 roku Gepner opisal przypadek pourazo-
wego pekniecia naczyniéwki w okolicy plamki zottej
z krwotokiem podsiatkéwkowym [20]. Opisowi przy-
padku towarzyszyla ilustracja zmian na dnie oka (Ryc.
5)-

W 1874 roku Gepner i Kosminski opublikowa-
li bardzo obszerny przeglad i streszczenie artykulow
naukowych okulistycznych opublikowanych w 1871
roku w pi$miennictwie europejskim i amerykanskim.
Cale opracowanie miato 65 stron i podzielone bylto
na poszczegOlne dzialy dwczesnej okulistyki. W dziale
dotyczacym ,,choréb Iacznicy” przeanalizowano i zapre-
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Ryc. 4 Strona tytulowa podrecznika Oftalmologia wg Weckera
przettumaczonego przez Witolda Jodko-Narkiewicza i Bolestawa
Gepnera (1835-1913).

zentowano 14 artykuléw; ,,choroby btony rogowej” — 32;
»choroby btony biatkowej” - 6; choroby teczéwki - 37;
blona naczyniowa - 67; soczewka — 71; cialo szkliste — 10;
blona siatkowa i nerw wzrokowy — 135; refrakcja i ako-
modacja - 25; zaburzenia w sferze ruchowej oka - 12;
choroby powiek i czesci otaczajacych oko - 26; choroby
oczodotu i organéw tzowych - 10; rany oka i otoczenia -
16; pasozyty oka — 4. W/w opracowanie obejmujace 465
artykutéw imponuje ogromem pracy [21].

W 1877 roku opisal przypadek zatrucia atroping
4-letniego chlopca, ktory wypit zawartos¢ buteleczki
z roztworem atropiny. Autor dokladnie opisal objawy
zatrucia i jak zmienialy si¢ w czasie. Na przyktad podat
co nastepuje: Przybywszy na miejsce zastalem niespel-
na czteroletniego chlopca siedzacego na 16zku i $pie-
wajgcego. Zachowanie sie jego podczas $piewu byto tak
cechujacym, Ze juz samo wystarczalo do rozpoznania
zatrucia jednym z jadéw roslinnych, mianowicie atro-
ping. Chtopiec ten co chwila zmieniat swoje polozenie:
to siadal, to si¢ poktadal na wznak lub na bok, zwijat sie
w kiebek lub wyrzucatl raczkami, jak gdyby usitowat cos
uchwycid. Jezeli nie $piewal, to rozmawial z otaczajacy-

mi go, a raczej zadawal pytania bez zwiazku, nie czeka-
jac wcale na odpowiedz. Niekiedy urywajac §piew nagle
chowat si¢ pod koldre z przestrachem przed réznorod-
nymi widziadlami: najsilniejsze wrazenie sprawial nan
urojony widok krwi lejacej sie na niego. Skoéra na calym
ciele byla chlodna i nadzwyczaj blada, blona $luzowa
jamy ust i jezyka mocno czerwona, sucha, potykanie
catkiem niemozebne; (...). Tetno drobne, nader szyb-
kie, zaledwie zliczy¢ si¢ dajace, dochodzito do 140 ude-
rzen. Oddech nieréwny, przy$pieszony, powierzchow-
ny. Objawy w ciagu kolejnych godzin sie zmniejszaly az
dziecko zasnelo. Objawy pobudzenia ustgpity dopiero
po 48 godzinach. Autor podat réwniez, iz brak dwcze-
$nie byto odtrutki na zatrucia atroping oraz ze powinno
sie zwraca¢ uwage i przestrzega¢ przed mozliwoécig za-
trucia na opakowaniach okulistycznych atropiny [22].

W 1884 roku Gepner opisal nietypowy przypadek
zapalenia wspodlczulnego u 25-letniego $lusarza. W kil-
ka miesiecy po urazie oka lewego stracit w nim stop-
niowo wzrok. Nastepnie pojawily si¢ bole gltowy i za-
mglenia oka prawego, ktdre stopniowo przybieraty na
czestodci i nasileniu. Badanie obu oczu wykazato brak
stanu zapalnego, cialo obce wewnatrzgatkowe oka le-
wego oraz brak jakichkolwiek nieprawidlowosci w oku
prawym. Kolejny raz pacjent pojawil si¢ w Instytucie
podczas napadu bélu glowy i znacznego pogorszenia
widzenia. W badaniu stwierdzono ostro$¢ wzroku o,1
oraz obrzgk wokolo nerwu z zupelnym zniesieniem
jego granic. Naczynia centralne lekko przysloniete
obrzekla siatkowka, nerwy znacznie zgrubiale (...).
Zrenica duzo szersza, leniwo oddzialywa, zadnej wraz-
liwosci okolicy rzeskowej nie wykryto. Po kilku godzi-
nach dolegliwosci ustapily, a ostro$¢ wzroku poprawita
sie do 0,6, a wziernik oczny przekonatl nas o znacznym
bardzo zmniejszeniu obrzeku siatkéwki i nerwu, kto-
rego granice staly sie duzo juz wyrazniejszymi. Wrazli-
wos¢ na $wiatto znacznie zmniejszona, zZrenica wrdcila
do poprzednich rozmiardw i odruchy staly sie swobod-
niejszymi, szybszymi. Gepner postanowil usuna¢ oko
lewe, w przekonaniu, ze ta droga oko prawe zostanie
bezwarunkowo ocalonem od grozacego mu niebezpie-
czenstwa. Od tego czasu ustapily wszystkie bole glowy
i problemy z widzeniem oka prawego, a badanie prze-
prowadzone dwa lata po operacji wykazalo ostro§¢
wzroku 1,0 oraz calkowicie prawidlowy przedni i tylny
odcinek tego oka. Badanie histopatologiczne gatki enu-
kleowanej potwierdzilo obecnos¢ w niej ciata obcego
z mosigdzu wielko$ci 3 mm [23].

Na posiedzeniu Towarzystwa Lekarskiego Warszaw-
skiego w 1886 roku Gepner przedstawitlampe elektrycz-
ng (fotofor) przywieziong z Paryza. Podat on m.in., ze
wszelkie rekoczyny dokonywane na oku, a szczeg6lniej
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wydobycie za¢my i oczyszczenie pola Zrenicy ze szczat-
koéw torebki przedniej lub istoty korowej, operacyja
rozdarcia lub przeciecia za¢émy nastepczej, wydobycie
drobnych kawatkéw metalu tkwigcych w rogowece, te-
czy lub w torebce soczewki, wymagajg bardzo jasnego
$wiatla, na jakie jesienig lub w porze zimowej nieraz
diugo trzeba wyczekiwad. Przytem, nawet w Warszawie
zdarza sie konieczno$¢ podania doraznej pomocy ope-
racyjnej, przy znacznych obrazeniach oka, z wypadnie-
ciem teczy i innymi powiktaniami, bez wzgledu na pore
dnia; (...). Brakowi temu $wiatla, starano sie zapobiec
przyrzadami wzmacniajacymi $wiatto lamp naftowych.
Jak dalej podal Gepner: Na koniec w Paryzu wpadnieto
na mys$l zastosowania przy operacyjach ocznych $wiatta
lampy zarowej Edissona. (...). Sktada si¢ on (fotofor)
z malej lampki Zarowej umieszczonej w rurze metalo-
wej opatrzonej soczewka plasko-wypukla wzmacniaja-
cg $wiatlo. (...) Przewodniki opatrzone komutatorem
tacza sie z bateria elektryczng pomystu Dr. Boisseau
du Rocher. W dalszej czgsci tego posiedzenia przedsta-
wiono pierwszy przypadek na ziemiach polskich ciafa
obcego wydobytego z przedniej torebki soczewki przy
pomocy elektromagnesu Hirschberga przez Walentego
Kamockiego (1858-1923) w oswietleniu lampg elek-
tryczna zwang fotoforem [24].
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