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Sprawnosci grafomotoryczne dzieci realizujacych
obowiazek rocznego przygotowania przedszkolnego
— 0 potrzebie oceny szerokozakresowej

Graphomotor Skills in Children Carrying Out the One-Year Preschool
Preparation Obligation — the Need of Wide Range Assessment

STRESZCZENIE

W artykule podjeto problem oceny sprawnosci grafomotorycznych dzieci realizujacych obo-
wigzek rocznego przygotowania przedszkolnego. Na postawie ustalen ptynacych z literatury przed-
miotu i wlasnych badan empirycznych wskazano na potrzebg wypracowania szerokozakresowych
narze¢dzi diagnostycznych stuzacych ocenie sprawno$ci grafomotorycznych u dzieci przed rozpo-
czeciem edukacji szkolnej. Okreslono zakres oceny grafomotoryki u dzieci realizujagcych obowiagzek
rocznego przygotowania przedszkolnego; przedstawiono propozycje wlasna, adekwatnie do ujgcia
grafomotoryki na dwu dopetniajacych si¢ ptaszczyznach (przebiegu oraz wytworu), z wielowymia-
rowa oceng kazdej z nich. Nowa technika diagnostyczna ,,Profil sprawnosci grafomotorycznych.
Wersja dla dzieci realizujacych obowiazek rocznego przygotowania przedszkolnego” jest aktualnie
opracowywana w wersji do badan normalizacyjnych zaplanowanych we wspotpracy z gdanska Pra-
cownig Testow Psychologicznych i Pedagogicznych.

Stowa kluczowe: diagnoza; gotowo$¢ szkolna; grafomotoryka; roczne przygotowanie przed-
szkolne; trudno$ci grafomotoryczne

SUMMARY

The article investigates the issue of graphomotor skills assessment in children carrying out the
one-year preschool preparation obligation. On the basis of the findings included in the academic lit-
erature and of the own empirical research, the need of developing wide range diagnostic tools for the
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graphomotor skills assessment in children below mandatory school age has been pointed out. The
range of graphomotor skills assessment in children carrying out the one-year preschool preparation
obligation was determined; our own proposal, relevant to graphomotorics at two complementary
levels was presented: the course and products of graphomotor skills in accordance with the proposed
interpretation of phenomena, with the multidimensional assessment of each of them. New technique
of diagnosing “The Profile of Graphomotor Skills. Version for children carrying out the one-year
preschool preparation obligation” is currently being conducted in collaboration with the Psychologi-
cal and Pedagogical Tests Lab in Gdansk.
Key words: diagnosis, graphomotor skills, school maturity, one-year preschool preparation

WPROWADZENIE

Tematem niniejszego artykutu sg sprawnos$ci grafomotoryczne dzieci reali-
zujacych obowiazek rocznego przygotowania przedszkolnego. Trudnosci w sfe-
rze grafomotoryki (tu zasadniczo: trudno$ci w pisaniu) stanowig powazng bariere
w edukacji szkolnej oraz w pozniejszym zyciu zawodowym i osobistym jednost-
ki. Opracowanie teoretycznych zagadnien dotyczacych oceny grafomotoryki na
etapie przedszkolnym oraz wskazanie rozwigzan praktycznych stanowi o lepszym
wsparciu dzieci w ich rozwoju w tej sferze, lepszym przygotowaniu do nauki
w szkole, i nowych formach pomocy osobom potrzebujacym.

Aktualnie autorki artykutu pracujg nad nowym narzedziem do oceny grafo-
motoryki u dzieci realizujgcych obowiagzek rocznego przygotowania przedszkol-
nego. Projektowane narzedzie diagnostyczne, z uwagi na wiek osob badanych,
bedzie stanowito (docelowo jako test, po dokonaniu normalizacji) dopetnienie
metod diagnozy specjalistycznej w sferze grafomotoryki — narzgdzi opracowa-
nych uprzednio dla dzieci z klas [-VI szkoty podstawowe;j:

a) ,,Profilu sprawnosci grafomotorycznych” (Domagata, Mirecka 2010b) —
techniki diagnozowania dzieci w wieku 7—13 lat, opracowanej na pod-
stawie badan empirycznych zrealizowanych przez autorki w grupie 300
uczniow klas [-VI szkoty podstawowe;;

b) znormalizowanej ,,Skali oceny sprawnos$ci grafomotorycznych” (Domaga-
ta, Mirecka 2017d), przygotowanej przez autorki na bazie ,,Profilu spraw-
nosci grafomotorycznych”, we wspotpracy z gdanska Pracownig Testow
Psychologicznych i Pedagogicznych — badania normalizacyjne PTPiP
przeprowadzita z udzialem okoto 1000 uczniow klas I-VI szkét podsta-
wowych na terenie catego kraju.

Wskazane narzedzia wykorzystywane sa obecnie w poradniach specjalistycz-
nych na terenie catego kraju (moga by¢ stosowane przez pedagogdéw, psycholo-
gow, logopedow). Brakuje natomiast narzedzia do kompleksowej oceny spraw-
no$ci grafomotorycznych na etapie przygotowawczym do nauki szkolnej (co
ujawnil przeglad metod diagnostycznych — Domagata, Mirecka 2015b, 2016).
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Jednoczes$nie, w obecnym czasie, kluczowe znaczenie ma odpowiednio$¢ na-
rzgdzi diagnostycznych wzgledem nowych rozwigzan systemowych przyjetych
w o$wiacie (Kwasniewska, Lendzion, Zaba-Zabinska 2018).

Podjecie problematyki grafomotoryki u dzieci przed rozpoczeciem nauki
szkolnej, z uwzglednieniem prac nad nowym narz¢dziem diagnostycznym, jest
konsekwencja wczesniej zrealizowanych prac badawczych. Eksperci ocenili, ze
uprzednio opracowane narzedzie dla dzieci od 7. do 14. roku zycia ,,Profil spraw-
nosci grafomotorycznych” (Domagata, Mirecka 2010b) jest jedynym dostepnym
wspotczesnym narzedziem do badania grafomotoryki, ktéore m.in. moze stano-
wi¢ element oceny gotowosci szkolnej (Krasowicz-Kupis, Wiejak, Gruszezyn-
ska 2015) — w sytuacji, gdy nie ma tego typu narzedzia adresowanego do dzieci
w wieku przedszkolnym. Majac to na uwadze, autorki postanowity przygoto-
wac¢ narzedzie bezposrednio do badania dzieci mtodszych, z dostosowaniem do
etapu poprzedzajacego nauke pisania. Umozliwia to proponowane szerokie uje-
cie grafomotoryki (Domagata, Mirecka 2015a, 2017b). We wczesniejszych ba-
daniach empirycznych wykazano zalezno$§¢ miedzy takimi rodzajami czynnosci
grafomotorycznych jak pisanie i kre§lenie wzoréw — oceny sprawnos$ci grafomo-
torycznych w wymiarze podstawowym mozna zatem dokona¢ na podstawie prob
reprodukcji wzorow literopodobnych, co jest szczegodlnie pomocne w diagnozo-
waniu dzieci, ktore nie rozpoczely jeszcze nauki pisania czy opanowaty pisanie
w stopniu elementarnym (Domagata i Mirecka, 2015a 2014/2015).

SPRAWNOSCI GRAFOMOTORYCZNE U DZIECI
— O POTRZEBIE SZEROKOZAKRESOWYCH
NARZEDZI DIAGNOSTYCZNYCH

Weczesniejsze whasne badania empiryczne w grupie uczniow w wieku 7—13
lat (Domagata, Mirecka 2015a), a nastgpnie takze badania normalizacyjne doty-
czace ,,Skali oceny sprawnosci grafomotorycznych” (Domagata, Mirecka 2017d)
ujawnity szereg zjawisk niepozadanych w zakresie przebiegu i wytworow czyn-
nos$ci grafomotorycznych — o wielu z nich mozna sadzi¢, ze sa zwigzane z bra-
kiem odpowiednich wzorcoOw badz treningu na najwczesniejszym etapie ksztat-
towania sprawno$ci grafomotorycznych. Dane dotyczace przebiegu czynnos$ci
grafomotorycznych informuja przyktadowo, ze w przedziale wiekowym 7-13 lat
42% dzieci ma nieprawidlowy chwyt narzedzia pisarskiego, 36% nie zachowuje
prawidtowej odlegtosci palcow od koncowki piszacej, 41% cechuje si¢ niepra-
widlowg pozycja tulowia w czasie wykonywania czynno$ci grafomotorycznych,
80% cechuje si¢ nieprawidlowa pozycja glowy, 32% nie ma stabilnej pozycji
na krzesle, 28% pracuje niemiarowo (zwalnia, przyspiesza, pracuje z wyrazny-
mi oznakami meczliwosci, z dlugimi badz czgstymi przerwami). Niepokojace
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ustalenia dotyczg rowniez wytworow czynnosci grafomotorycznych, przyktado-
wo 40% ucznidow cechuje niestabilna linia podczas zapisywania tekstu (linia drza-
ca, nierownosci, skrzywienia linii), wytwory 40% dzieci zdradzajg nieprawidlo-
wy nacisk narzegdzia piszacego ($lad pisma zbyt mocny, zbyt staby, zmienny),
75% ucznidw nie zachowuje prawidtowej formy i estetyki liter.

Wysoki odsetek zjawisk niepozadanych stwierdzono w najwczesniejszym
okresie nauki szkolnej, u uczniéw klas I — szczegdélowa ocena sprawnosci gra-
fomotorycznych na tym etapie edukacji ujawnita u wigkszosci dzieci nieprawi-
dtowosci odnosnie do postawy ciala oraz sposobu trzymania narzedzia graficz-
nego, blisko potowa dzieci przejawiata takze trudnosci z usytuowaniem kartki ze
wzorami do reprodukcji / tekstem do przepisania wzgledem osi ciata i krawedzi
fawki podczas wykonywania czynnosci grafomotorycznych (Domagata, Mirec-
ka, 2017a). Poniewaz wzmiankowane badania empiryczne przeprowadzono pod
koniec roku szkolnego (tj. po roku edukacji szkolnej), zasadne sa obawy, ze za-
rejestrowane nieprawidlowosci nabieraja u uczniow trwatego charakteru. W kon-
tekscie wynikow uzyskanych przez uczniow klasy I autorki postulowaly wiec
koniecznos¢ oddziatywan profilaktycznych przed rozpoczeciem nauki szkolnej;
pozadane zachowania w sferze grafomotoryki winno si¢ ksztalttowaé w okresie
przedszkolnym (tu: w odniesieniu do takich czynnosci grafomotorycznych, jak
rysowanie, kreslenie szlaczkow czy wzordéw literopodobnych), co pozwoli odpo-
wiednio przygotowac¢ dziecko do pézniejszej nauki pisania. Poniewaz w naszym
kregu kulturowym optymalne warunki do pisania daje pisanie r¢kg prawa, szcze-
g6Ing uwage nalezy poswigcic¢ dzieciom leworgcznym (w badaniach wiasnych ich
odsetek w klasach I byt stosunkowo wysoki — wynosit 12%). Co wazne, w ba-
daniach wlasnych stwierdzono roznice zalezne od ptci — dziewczynki osiagnety
lepsze rezultaty niz chlopcy w aspekcie wytworéw czynnosci grafomotorycznych
(we wszystkich badanych kategoriach zjawisk), ale w aspekcie przebiegu czyn-
nosci grafomotorycznych prawidtowos$¢ ta nie wystepowata (w niektorych kate-
goriach dziewczynki osiagnety lepsze wyniki od chlopcow [tu np. wspotpraca rak
podczas wykonywania czynnos$ci grafomotorycznych, usytuowanie kartki wzgle-
dem osi ciata i krawedzi tawki], a niektorych gorsze [tu np. sposob trzymania
narzedzia pisarskiego]). Konsekwencja ujawnienia w toku badan empirycznych
wielorakich problemow w sferze grafomotoryki u uczniow klas I szkoty podsta-
wowej (oraz uczniéw klas wyzszych, ktorych problemy czestokro¢ ulegaja inten-
syfikacji wraz ze wzrostem wymagan szkolnych dotyczacych np. tempa pisania,
czasu pracy na lekcji — Domagata, 2012, Domagata, Mirecka 2017e), musi by¢
dociekanie przyczyn tego stanu, m.in. w uwarunkowaniach rozwoju sprawnosci
grafomotorycznych w okresie poprzedzajacym nauke pisania recznego.

Badania sprawnosci grafomotorycznych dzieci na roznych poziomach edu-
kacji prowadzone sg przez autorki systematycznie od 2007 r. (m.in. z uwzgled-
nieniem zagadnien oceny podtuznej u ucznidow ujawniajacych trudnosci grafo-
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motoryczne w mtodszym wieku szkolnym [Domagata, Mirecka 2017¢] czy indy-
widualizacji procedur diagnozowania zaburzen grafomotoryki u dzieci ze scho-
rzeniami neurologicznymi, ktore nie opanowaly w dostatecznym stopniu pisania
[Domagata, Mirecka 2017¢]). Na poziomie rocznego przygotowania przedszkol-
nego grafomotoryka byta badana w sposob planowy w ramach pracy magister-
skiej Matgorzata Majcher pt. Sprawnosci grafomotoryczne dzieci 6-letnich (na
kierunku logopedia z audiologia Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lu-
blinie — promotorzy: autorki niniejszego artykutu). Badania empiryczne, z wyko-
rzystaniem prob eksperymentalno-klinicznych zaprojektowanych przez promoto-
row, zostaty zrealizowane w 20-osobowej grupie dzieci po zakonczeniu przez nie
rocznego przygotowania przedszkolnego. Przebieg czesci badania kazdego dziec-
ka zostat zarejestrowany za pomoca kamery, dzigki czemu uzyskano materiat
audiowizualny do analizy zjawisk w aspekcie przebiegu czynnosci grafomoto-
rycznych. W tym zakresie wyniki badan wskazaty, ze najczestszymi trudnoscia-
mi wystepujacymi u dzieci byty te, ktore dotyczyty sposobu trzymania narzedzia
pisarskiego (tu: rozmaite niewlasciwe uktady kciuka, palca wskazujacego i srod-
kowego; zwykle zbyt mata odleglos¢ palcow od koncowki piszacej) oraz posta-
wy siedzacej (tu zwykle: nadmierne pochylenie tutowia i gtowy, takze opieranie
tutowia w catosci o stolik czy trzymanie gtowy bardzo blisko kartki). Czesto dzie-
ci pracowaty szybko, ale przebieg czynnos$ci grafomotorycznych byt nieprawidto-
wy — wlasciwe wzorce nie zostalty opanowane. W zakresie wytworow czynnosci
grafomotorycznych odnotowano szereg rozmaitych nieprawidlowosci w obre-
bie kazdej z badanych kategorii zjawisk. Jednym z podstawowych problemow
okazal si¢ niewlasciwy nacisk narzedzia piszacego (tu zwykle: zbyt mocny
$lad pisarski lub zmienna wyrazistos$¢ sladu — w ocenie dokonywanej z wyko-
rzystaniem odbitek reprodukcji wzoréow przez kalke). Cennym zrédlem informa-
¢cji na temat trudno$ci wystepujacych podczas kreslenia wzorow byty rozmowy
koncowe z dzie¢mi (po wykonaniu prob diagnostycznych — zgodnie z sugestiami
zawartymi w literaturze przedmiotu, np. Gruszczyk-Kolczynskiej 2011). Dzieci
najczesciej zglaszaly meczliwos¢ reki podczas pracy. Dodatkowo przeprowa-
dzono wywiad z nauczycielami wychowania przedszkolnego na temat trudno-
sci, jakie napotykaja dzieci, przygotowujac si¢ do nauki pisania (zglaszano brak
mozliwo$ci kontroli indywidualnych zachowan dzieci w toku zaje¢ grupowych).
Wyniki tych badan czesciowo zaprezentowano w osobnym artykule (Domagata,
Mirecka, Majcher 2018).

Aktualng wiedze na temat sprawno$ci grafomotorycznych dzieci rozpoczy-
najacych edukacje szkolna w Polsce oceniamy jako niepelng — badania w tym
zakresie, rzadko prowadzone, ograniczaja si¢ zazwyczaj do waskich aspektéw
zjawiska (np. Grzesiak, Naskret i Bronikowski 2014) lub stanowig jeden z ele-
mentéw oceny dojrzatosci szkolnej gotowosci szkolnej (np. Buchnat 2013;
Grzywniak 2013; Skibska 2014; Chojak 2016). W diagnostyce gotowosci do
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nauki pisania sprawnosci grafomotoryczne oceniane sa na podstawie prob ryso-
wania — odwzorowywania ksztattow graficznych, prostych i ztozonych figur geo-
metrycznych, asymetrycznych uktadow linearnych o charakterze abstrakcyjnym
(np. Bogdanowicz, 2003; Tryzno, 2008; Wilgocka-Okon, 2010; Bogdanowicz
i Kalka 2011; Korendo i Cieszynska, 2012), z koncentracja na ocenie wytworu.
Obserwacja dziecka podczas wykonywania czynnosci grafomotorycznych jest
natomiast ograniczona (co sygnalizowano wczesniej w charakterystyce grafomo-
toryki w ujeciu logopedycznym — Domagata, Mirecka 2017b). Oceng grafomo-
toryki u dzieci, w naszej opinii, nalezy znacznie poszerzy¢. Pozadane jest odsta-
pienie w ocenie sprawnos$ci grafomotorycznych od koncentracji na wytworze (co
narzucajg definicje dysgrafii ograniczajace ja do obnizonej czytelnosci/nieczytel-
nosci zapisu i braku estetyki [np. Bogdanowicz, Bucko, Czabaj 2008] i tak, jak
powszechnie widzg to nauczyciele i rodzice) oraz przej$cie od ogdlnej oceny gra-
fomotoryki (tak jak proponuja to popularne narzedzia ukierunkowane na diagno-
z¢ dojrzatosci/gotowosci szkolnej w sposob catosciowy, np. Janiszewskiej 2012)
do oceny wieloaspektowe;.

Odnosnie do przebiegu czynnosci grafomotorycznych — w zbyt malym stop-
niu uwzglednia si¢ fakt, Ze rozwdj umieje¢tnosci pisania w aspekcie motorycznym
jest uzalezniony nie tylko od sprawno$ci manualnej (szczegdlnie w zakresie ma-
nipulowania narzedziem pisarskim), ale takze od sprawno$ci w zakresie duzej
motoryki (zwlaszcza koordynacji ruchéw, zdolnosci przekraczania linii §rodko-
wej ciata), prawidtowej kinestezji (Swiadomosci potozenia ciala w przestrzeni),
odpowiedniego napigcia migsniowego, wlasciwej stabilizacji stawdw zwigzanych
— bezposrednio i posrednio — z czynnos$cig pisania; dzieki tym czynnikom opano-
wywane sg schematy ruchowe, co prowadzi do zautomatyzowania procesu pisa-
nia (zob. St. John 2013). W literaturze anglojezycznej zwraca si¢ uwage na fakt
obnizenia poziomu sprawno$ci grafomotorycznych w zwigzku z fizycznym aspek-
tem pisania r¢cznego — obserwowane u dzieci zaburzenia koordynacji ruchowe;,
wolne tempo czynno$ci motorycznych, nieumiejetnos¢ zapamigtywania ruchow
potrzebnych do formowania liter stanowia przyczyne probleméw z poprawnym
zapisem liter, estetycznym pismem, utrzymaniem pisma w liniaturze, odstepa-
mi 1 organizacjg pisma na stronie, przepisywaniem z tablicy / z ksiagzki, precy-
zyjnym i szybkim pisaniem; badania uczniow ze stwierdzong dysgrafig ujawniaja
takze niewlasciwy chwyt, nieprawidlowa pozycj¢ nadgarstka i postawe ciata, nie-
wlasciwe potozenie kartki, mieszanie liter drukowanych /kursywy, liter wielkich/
matych, nieregularng wielko$¢, ksztatt i pochylenie liter (Rief i Heimburge 2007).

W pi$miennictwie anglojezycznym termin sprawnosci grafomotoryczne
(ang. graphomotor skills) odnoszony jest przede wszystkim do sprawnosci ry-
sowania i pisania recznego (ang. handwriting) — podkresla si¢, ze czynnosci te
shuza utrwalaniu/rejestrowaniu do§wiadczen, mysli, jak rowniez komunikowaniu
si¢ z otoczeniem spotecznym (Ziviani i Wallen 2006). W naszym ujgciu trudnosci
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grafomotoryczne u dzieci przedszkolnych (w dalszej perspektywie, w wymia-
rze podstawowych umiejetnosci szkolnych — trudnosci w zakresie pisania recz-
nego) w obszarze edukacji wigzemy $cisle z zaburzeniami komunikacji pisem-
nej. W kontekscie specyficznych trudnosci w pisaniu za niekorzystne dla uczniow
uwazamy sytuowanie zaburzen grafomotoryki poza obszarem dysleksji rozwojo-
wej (1 szerzej: specyficznych zaburzen uczenia si¢), tak jak przyjeto w najnow-
szej klasyfikacji DSM-5 (Kryteria diagnostyczne z DSM-5%. Desk reference 2015,
red. P. Gatecki, £.. Swiecicki — trudnosci w zakresie pisania recznego zostaty po-
mieszczone w kategorii rozwojowego zaburzenia koordynacji — 315.4, sytuowa-
nej w obrgbie zaburzen ruchowych; pisanie zréwnano tu z takimi aktywno$cia-
mi, jak postugiwanie si¢ sztuécami czy jazda na rowerze). Z punktu widzenia
komunikacji pisemnej na sprawnosciach grafomotorycznych i ortograficznych,
zespolonych ze sobg (trzeba w tym miejscu podkresli¢, ze trudnosci grafomo-
toryczne mogg negatywnie wptywac¢ na rozwoj sprawnosci ortograficznych —
Domagata, Mirecka 2010a, 2011) zasadza si¢ czynno$¢ pisania.

ZAKRES OCENY GRAFOMOTORYKI U DZIECI
REALIZUJACYCH OBOWIAZEK ROCZNEGO PRZY GOTOWANIA
PRZEDSZKOLNEGO - PROPOZYCJA WELASNA

Grafomotoryka ma podstawowe znaczenie dla funkcjonowania spolecznego
cztowieka: jego edukacji i rozwoju osobistego — nadajac jej taka wage, w prowa-
dzonych obecnie badaniach proponujemy:

— oceng sprawnosci grafomotorycznych dzieci realizujacych obowigzek
rocznego przygotowania przedszkolnego na dwu dopetniajacych si¢ ptasz-
czyznach — w aspekcie przebiegu czynnosci grafomotorycznych polega-
jacych na reprodukcji wzorow literopodobnych i w aspekcie wytworow
czynnosci grafomotorycznych,

— wielowymiarowa ocene sprawnos$ci grafomotorycznych w obydwu aspek-
tach: w aspekcie przebiegu czynnosci grafomotorycznych z uwzglednie-
niem zjawisk normatywnych i niepozadanych dotyczacych rgki wioda-
cej 1 pomocniczej, sposobu trzymania narzgdzia graficznego, usytuowania
kartki, postawy siedzgcej oraz tempa pracy; w aspekcie wytwordow czyn-
nosci grafomotorycznych z uwzglednieniem zjawisk normatywnych i nie-
pozadanych dotyczacych nacisku narzedzia piszacego, stabilnos$ci linii,
formy i proporcji znakow literopodobnych, ich wielkosci oraz pochylenia,
potaczenia znakow literopodobnych we wzorach, organizacji wersu i stro-
ny. Dla celéw oceny sladu pisarskiego, podstawowej umiejetnosci prowa-
dzenia linii, proponuje si¢ pozyskanie od dzieci odbitek reprodukcji wzo-
row przez kalke.
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Badanie dziecka ma charakter indywidualny.
Procedura badania uwzglednia:

I. W kontakcie z dzieckiem:

1. Rozmowg¢ wstepng z osobg badang, majaca na celu nawigzanie kontak-
tu z dzieckiem i przygotowanie go do wykonania prob diagnostycznych.

2. Przeprowadzenie prob diagnostycznych.

3. Rozmowe koncowa z dzieckiem, majaca na celu uzyskanie od badane-
go informacji na temat wykonanych zadan (fatwo$ci zadan; ewentualnych
trudnosci, ktore wystapity w toku badania) i podzickowanie dziecku za
udziat w badaniu.

I1. Po zakonczeniu badania dziecka:

1. Analiz¢ informacji odnotowanych w toku badania w ,,Protokole obserwa-
cyjnym” oraz dokonanie oceny koncowej dotyczacej przebiegu czynnosci
grafomotorycznych.

2. Analiz¢ pozyskanych probek wzordéw literopodobnych wedle kategorii
opisu zjawisk wyszczego6lnionych w ,,Karcie oceny wytwordéw czynnosci
grafomotorycznych” oraz dokonanie oceny koncowej dotyczacej wytwo-
row grafomotorycznych.

Na obecnym etapie ustalen badanie diagnostyczne dziecka (pkt. I. 2) uwzgled-
nia nastepujace proby eksperymentalno-kliniczne:

1. Reprodukcja wzoru literopodobnego wymagajacego dokonczenia.

Zadaniem dziecka jest dokonczenie szlaczka — na kartce z zeszytu z liniatura,
nieposiadajgcej marginesu, widnieje fragment wzoru (jego 5 pojedynczych, iden-
tycznych elementow — potaczonych ze sobg znakéw falistych, zaokraglonych, po-
dobnie jak np. w przypadku litery ,,U”). Pomiedzy kartki zeszytu wlozona jest kal-
ka stuzaca uzyskaniu odbitki na odwrocie kartki, na ktorej dziecko reprodukowato
wzor (do pozniejszej oceny probki wedle kategorii opisu zjawisk wyszczegdlnio-
nych w ,,Karcie oceny wytworow czynnosci grafomotorycznych” — pkt. I1. 2).

2. Reprodukcja wzoru literopodobnego wymagajaca przerysowania wzoru

prezentowanego dziecku na osobnej kartce.

Zadaniem dziecka jest przerysowanie wzoru widniejacego na kartce wielko-
$ci zeszytu (bez liniatury i bez marginesu), usytuowanego u gory strony — jest to
wzor nieciagly zawierajacy elementy o ksztalcie laseczek, petelek, podobnie jak
np. w literach: ,,1”, ,,e’). Pomiedzy kartki zeszytu, na ktorych dziecko kresli wzor,
wlozona jest kalka (jak w probie 1). Kartka z wzorem do przerysowania umiesz-
czona jest przed dzieckiem, w linii §rodkowej ciata.
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3. Reprodukcja wzoréw literopodobnych wymagajaca przerysowania wzo-

row prezentowanych dziecku na osobnej kartce.

Zadaniem dziecka jest przerysowanie wzoréw widniejacych na kartce wiel-
kosci zeszytu (bez liniatury i bez marginesu), usytuowanych u goéry strony — sa
to dwa wzory: ciagly i nieciagly, zawierajace elementy o ksztatcie owali, kresek
pionowych i ukos$nych, laseczek — zblizone do liter: ,,M”, ,,0”, ,,I”). Pomi¢dzy
kartki zeszytu, na ktorych dziecko kresli wzor, wlozona jest kalka (jak we wcze-
$niejszych probach). Kartka z wzorem do przerysowania umieszczona jest przed
dzieckiem, w linii srodkowe;j ciata.

Ocena dziecka dokonywana po zakonczeniu badania obejmuje:
1. Oceng przebiegu czynnos$ci grafomotorycznych zgodnie ze sposobem po-
stepowania diagnostycznego okreslonym w ,,Protokole obserwacyjnym”,
z uwzglednieniem najistotniejszych zjawisk dotyczacych sprawnosci gra-
fomotorycznych — w ramach kategorii oceny takich, jak:
I. Rgka wiodaca,
II. Sposob trzymania narzedzia graficznego,
III. Uktad reki wiodacej,
IV. Rgka pomocnicza
V. Usytuowanie kartki,
VI. Postawa siedzaca,
VII. Tempo pracy.

Ocena tempa pracy dokonywana jest w trakcie badania na podstawie pomia-
ru czasu wykonania poszczegdlnych prob przez dziecko (i czasu wykonania przez
dziecko wszystkich prob ogétem). Ocena przebiegu czynno$ci grafomotorycz-
nych w pozostatych kategoriach dokonywana jest bezposrednio po badaniu dziec-
ka i jest to ocena punktowa.

2. Oceng wytworow czynnosci grafomotorycznych zgodnie ze sposobem
postgpowania diagnostycznego okreslonym w ,,Karcie oceny wytworow
czynnos$ci grafomotorycznych”, z uwzglednieniem najistotniejszych zja-
wisk dotyczacych sprawno$ci grafomotorycznych — w ramach kategorii
oceny takich jak:

I. LINIA (nacisk narzgdzia piszacego, stabilno$¢ linii),
II. ZNAKI LITEROPODOBNE (forma znakow literopodobnych, proporcje
w obrebie znaku literopodobnego),
III. ZNAK LITEROPODOBNY W STRUKTURZE WZORU (wielko$¢ zna-
kow literopodobnych w strukturze wzoru, ich pochylenie, polaczenia
znakéw literopodobnych we wzorach),
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IV. ZAPIS WZOROW LITEROPODOBNYCH (pochylenie wzoréw litero-
podobnych, wielkos¢ wzoréw literopodobnych),
V. ORGANIZACJA WERSU (odstepy miedzy jednostkami sktadowymi
wzoréw literopodobnych, utrzymanie wzoréow w linijce),
VI. ORGANIZACJA STRONY (usytuowanie wzoréw w uktadzie poziomym
1 pionowym).

Ocena wytwordw czynnosci grafomotorycznych to ocena punktowa.

W badaniu z zastosowaniem ,,Profilu sprawnosci grafomotorycznych. Wer-
sja dla dzieci realizujacych obowigzek rocznego przygotowania przedszkolne-
g0” uzyskujemy rezultaty indywidualne dla kazdego dziecka. Narzgdzie umozli-
wi rozpoznawanie we wlasciwym dla dziecka czasie (przed rozpocz¢ciem nauki
szkolnej — tu zasadniczo: nauki pisania) mozliwos$ci 1 ograniczen w sferze gra-
fomotoryki (ujawniajacych si¢ trudnosci, zachowan niepozadanych, ktore winny
by¢ niwelowane).

ZAKONCZENIE

Na potrzebe przygotowania nowego narzedzia diagnostycznego na podsta-
wie badan empirycznych odpowiadajacych aktualnym realiom systemu o$wiaty
w Polsce wskazuje dotychczasowy stan wiedzy na temat rozwoju sprawnosci gra-
fomotorycznych u dzieci, sposoboéw diagnozowania trudnosci w tym zakresie
i postepowania postdiagnostycznego.

Nowa technika diagnostyczna ,,Profil sprawnosci grafomotorycznych. Wer-
sja dla dzieci realizujacych obowiazek rocznego przygotowania przedszkol-
nego” jest aktualnie opracowywana w wersji do badan normalizacyjnych za-
planowanych we wspoétpracy z gdanska Pracownig Testow Psychologicznych
i Pedagogicznych.

Narzgdzie dostarczy pozadanych informacji o poziomie sprawnosci grafomo-
torycznych dziecka przygotowujacego si¢ do nauki szkolnej. O mozliwosci oceny
szerokozakresowej stanowi ujmowanie grafomotoryki na dwu dopetniajacych si¢
ptaszczyznach (przebiegu oraz wytworu), z wielowymiarowa oceng kazdej z nich.
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