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LUDZIE MOCY JAKO DORADCY W KULTURZE INDIAN
WIELKICH ROWNIN AMERYKI POLNOCNE)

»Badacze siggajacy do historii doszukujg si¢ pierwowzoru doradcy w postaciach kapla-
na, szamana, czarownika, starca, cztonka rady (np. plemienia)” (Kargulowa 2004, s. 40).
W niniejszym tekscie w poszukiwaniach badawczych koncentruje si¢ na odkrywaniu
pierwowzoru doradcy w dzialaniach przedstawicieli jednej z kultur Ameryki Péinocnej,
na petnieniu przez nich funkcji i udzielaniu pomocy osobom potrzebujgcym.

Chcialbym, aby Czytelnik zrezygnowal z myslenia europocentrycznego, wyrazajace-
go sie w przekonaniu, ze w wielu miejscach na §wiecie warto$ciowe jest to, co wywodzi
sie z tego wiasnie kontynentu, a nieznane lub niezrozumiane wzory zycia stanowia
gorsze rozwigzania, sg bardziej prymitywne i mniej skuteczne od uznanych w Europie.
Poradnictwo jest najpowszechniejsza forma pomocy, dotyczy réznych kultur i epok
historycznych. Jest stalym elementem zycia zwigzanym z problemami i potrzebami
ludzkimi. Pisze o tym Alicja Kargulowa, dlatego powyzej cytuje teze jej autorstwa, ktdra
w moim rozumieniu uprawnia mnie do analizowania medicine-menéw w kontekscie
poradoznawstwa, jak réwniez koncepcji archetypéw Carla Gustava Junga.

Celem artykutu jest poddanie refleksji 0sob bedacych w roli specjalistow i podejmo-
wanych przez nich dziatait pomocowych, ktére w swoistych formach istnieja w kulturze
Indian Wielkich Réwnin Ameryki PéInocnej. Na podstawie wybranej spotecznosci, sig-
gajac do archetypu Starego Medrca Carla Gustava Junga, dokonuje analizy pierwiastka
madrosci obecnej u przedstawicieli tamtejszych doradcow. Okreslam tych specjalistow
jako Ludzi Mocy, opisuj¢ pelnione przez nich funkeje i realizowane dzialania pomo-
cowe, ktére zwigzane sg z posiadang przez nich moca.

Stary Medrzecjako archetyp doradcy w kulturach swiata

W poznaniu 0s6b taczacych szczegélne zdolnosci i umiejetnosci w réznych kulturach
$wiata zastynat Carl Gustav Jung. Jego zainteresowania badawcze i obserwacje dokonane
w czasie licznych podrdzy po kontynentach mialy znaczenie w powstaniu koncepcji
archetypéw (Dudek 2005; Dudek, Pankalla 2008; Maurin, Motycka red. 2002; Pajor
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2005). Wprowadzajac pojecie archetypu (z j. greckiego arche — ,,poczatek, pierwotnos¢,
przyczyna, zasada” oraz typos — ,typ, ksztalt, obraz, odbicie, wzér, model, porzadek
i norma”), Jung zdefiniowal je jako ,ide¢ zbiorowg’, ,,obraz pierwotny”, a takze ,,pra-
obraz” (Pajor 2005), czyli - ,,najbardziej pierwotny wzorzec, podstawowg forme, pier-
wotng posta¢” — pierwowzdr, prototyp wyobrazenia jakiej$ postaci, takze przedmiotu
lub zjawiska (Pajor 2005). ,,Archaiczny obraz” - zdaniem Junga — istnieje w psychice,
a takze w kulturze cztowieka, w nieswiadomosci indywidualnej (jednostkowej) oraz
zbiorowej (grupowej). Jest obecny w przekazie spotecznym i kulturowym - na poziomie
wytworéw niematerialnych (symbolicznych) i materialnych (fizycznych). ,, Archetyp”
stal si¢ jednym z waznych poje¢ psychologii glebi. Charakterystyczng cechg archety-
pu jest jego uniwersalnos¢, ktora dotyczy pewnych przejawdw zycia istniejacych we
wspolnym doswiadczeniu wszystkich spotecznosci ludzkich. Nie jest istotne przy tym
miejsce zamieszkania cztowieka, czas i miejsce, w ktdrych Zyje ani typ reprezentowane;j
przez niego kultury. Bedac ogélnoludzkim ,,prawzorem’, niesie za sobg wspolng tre§é
i wigzany jest z podobnymi wyobrazeniami na jego temat, przy jednoczesnej moz-
liwosci cigglej zmiany i ,,udoskonalaniu” jego ideatu. Jung do grupy uniwersalnych
praobrazow zalicza archetyp: Boga, Demona, Persony, Jazni, Starego Medrca, Wielkiej
Matki, Ojca, Maga, Bohatera, Wojownika, Wedrowcy, Meczennika, Trickstera, Animy,
Animusa, Niewinnego, Dziecka, Sieroty, Zwierzecia, Mocy, Narodzin, Smierci, Jednosci,
Wody, Ognia, Drzewa, Cienia (Dudek 2005). W niniejszym tekécie odwotam sie je-
dynie do archetypu Starego Medrca, ktory stanowi dla mnie podstawe dalszych analiz
na temat funkcjonowania ,doradcéw” w plemiennych spotecznosciach rdzennych
Amerykanéw.

Archetypy spelniajg funkcje poznawcza, utatwiajac cztowiekowi poznanie jakiegos
zjawiska, przedmiotu, osoby czy zdarzenia, poprzez przezycie konkretnego (pra)wzorca.
Przywolany powyzej archetyp Matki lub Ojca ma zwiazek z ,,do§wiadczaniem” wlasnych
rodzicéw. Na jego podstawie dana osoba potrafi fatwiej okresli¢, ustali¢, dowiedzie¢ sie,
jaka powinna by¢ dla niego matka lub ojciec, nawet wtedy, jesli jej wtasnym rodzicom
daleko bytoby do oczekiwanego ,,prawzoru” (Pajor 2005). W zrozumieniu kazdego
(pra)wzorca konieczne byloby poznanie zwigzanych z nim symboli - charakteryzuja-
cych pewne stale wyobrazenie (Pajor 2005). Liczba archetypéw obecna w nieswiado-
moéci ludzkiej jest jednak okreslona.

Stary Medrzec uznawany jest za symbol duchowosci i madro$ci obecnej w dane;j
kulturze, kogo$ odgrywajacego role duchowego przewodnika dla innych. Jest nim oso-
ba, ktdra ze wzgledu na posiadang wiedze i doswiadczenie (nierzadko idgcych w parze
z wiekiem) jest uznawana za mistrza, mentora, specjaliste szczegdlnie uzdolnionego
w pewnej dziedzinie. Petni on w swojej spolecznosci faczong lub oddzielong funkcje
doradcy, nauczyciela, wychowawcy, mediatora, mistrza danego rzemiosta, lekarza,
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znachora, psychologa, psychoterapeuty, takze kaptana, szamana, maga, wrdzbity. Stoi
na pograniczu realiow zycia codziennego, lecz takze §wiata duchowo-wierzeniowego,
ma znaczacy udzial w nauczaniu innych i przekazywaniu im wiedzy o wlasnej kulturze.
Jest osobg przekazujacg wiedze i doswiadczenie, a wiec wpisujacg sie w (pra)wzor -
archetyp Medrca (Pajor 2005).

W dzisiejszych tubylczych spotecznosciach Ameryki Péinocnej wzorca tego mozna
sie dopatrywa¢ w wielu kulturach. Przedstawiam swoje rozwazania na przyktadzie
wybranej z calego kontynentu spotecznoéci. Opisuje¢ medicine-mana reprezentuja-
cego $wiat Indian Wielkich Réwnin (obecne tereny duzej czesci Kanady i Stanow
Zjednoczonych).

Ludzie Mocy jako doradcy u Indian Ameryki Pétnocnej

Rézne plemiona indianskie, zwane czesto narodami lub grupami etnicznymi, a nawet
mniejszo$ciami etnicznymi na terenie Kanady i Stanéw Zjednoczonych w Ameryce
PéInocnej, nie sg — jak dzis jeszcze sadzi sie powszechnie — przedstawicielami tej samej
kultury. Kazdy region ma odrebng kulture, kompleks wierzeniowy, typ gospodarki,
jak réwniez osiadly, potkoczowniczy lub koczowniczy tryb zycia, odmienne tradycje
zwigzane z pochodzeniem. Réwniez jezyki rdzennych mieszkancéw Ameryki Ponocnej
nalezaly i — z tych, ktdre przetrwaly — nalezg do niespokrewnionych zupelnie ze soba
rodzin jezykowych. Wobec przytoczonych powyzej faktéw nie moze dziwi¢ réwniez
odmiennos¢, a zarazem znaczna réznorodnos$¢ takze wzorcow, tradycji i zachowan,
jak réwniez tych praktyk, ktore nazwa¢ by mozna pomocowymi.

Jestem przekonany, Ze w spoteczno$ciach pozaeuropejskich (w tym pétnocnoame-
rykanskich) osoby zajmujace sie zyciem religijnym, obrz¢dowoscia, praktyka zwia-
zang z ,leczeniem ciala’, jak rowniez ,,uzdrawianiem duszy” petnia funkcje doradcy.
Prowadzg oni dziatalno$¢ pomocows, udzielaja porad i podnoszg jako$¢ zycia jednostek
i grup spotecznych. Dzielg si¢ wlasnymi zdolnos$ciami, umiejetnosciami, madroscig
i doswiadczeniem. W réznych kulturach okreéla si¢ ich ,,szamanami’, ,,czarownikami”,
»znachorami’, ,,uzdrawiaczami’, ,,magami’, ,kaptanami” (Eliade 2001; Szyjewski 2005).
Zapozyczony bywa tez angielski termin $cisle zwiazany z kulturg Indian Wielkich
Réwnin - medicine-man, bedacy bezposrednim ttumaczeniem z wielu jezykéw rdzen-
nych Amerykanéw, np. z jezyka Lakotow, znanych bardziej jako Siuksowie, Wichasha
Wakan (,leczniczy czlowiek” lub ,$wiety czltowiek”) (Utley 1998). Okreslanie takiej
osoby za pomoca jednego lub dwoch stéw nie jest jednak proste i sprawdzajace si¢
w odniesieniu do wszystkich spotecznosci amerykanskich opartych na strukturze
plemienia, szczepu czy nawet grupy lokalne;.
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Dla ustalenia jasno$ci znaczeniowej w tekécie nazywam tubylczych doradcow
LUDZMI MOCY. Ich praktyki, a takze skutki dziatari - nie wnikajac w réznice kul-
turowe — majg nie$¢ pomoc. Potrzebujacy, bez wzgledu na to, czy znajduja si¢ w sytu-
acji kryzysowej zwiagzanej z wlasna osoba, czy tez z cala spolecznoscia, ze zdrowiem
fizycznym, czy psychicznym, w sprawie §wieckiej, czy tez zwigzanej z religia, zwracaja
sie do odpowiedniej osoby PO>MOC. Posyla sie PO>MOC jak réwniez posyta si¢
PO->MAGA, PO CZLOWIEKA o szczegdlnej MOCY. PO>MOC przychodzi ten,
ktory jej potrzebuje. OSOBY POTRZEBUJACE POMOCY (osoby radzace si¢) prosza
o nig i otrzymuja ja od CZLOWIEKA MOCY. Dostaja cos, co jest korzystne: wsparcie,
zrozumienie, informacje, wyjasnienie, oczyszczenie, uzdrowienie. A zatem otrzymuja
pewng MOC z zewnatrz od swoich doradcéw, jak rowniez dzialania PO>MOCOWE
pozwalajg im rozwija¢ wewnetrzng MOC. Dlatego zasadne wydaje si¢ nazwanie ich
LUDZMI MOCY.

PéInocnoamerykanscy rdzenni doradcy proszeni sg o uzyczenie lub podzielenie
sie posiadang przez nich mocg, o spowodowanie jej przyptywu (badz przeptywu) do
wewnatrz lub na zewnatrz osoby potrzebujacej; o odbudowanie utraconej przez nig
wezesniej mocy. Niedostatek lub utrate mocy osobistej czlonkowie grup plemiennych
starajg si¢ odzyskac¢ lub uzupetni¢, proszac o wsparcie, a jednoczesnie przedstawiajac
Ludziom Mocy sytuacje, w jakiej sie znalezli (choroba, pragnienie uzyskania wizji,
ktopot z jej interpretacja, rézne inne trudne stany osobiste oraz odnoszace sie do spraw
calej spolecznosci), i przez to probuja ukierunkowac zakres przyszlego dziatania Ludzi
Mocy (Bird Grinnell 1996; Britten 2009; Utley 1998; Zimmerman 2003). Jest to cze$¢
tubylczego procesu poradniczego, o ktérym bedzie mowa dale;j.

Dazenie do korzystania z cudzej mocy, che¢ uzyskania jej od innych, budowanie jej
w relacji z osobami znaczgcymi oraz dzielenie si¢ nia, jest zachowaniem naturalnym.
Jerzy Mellibruda pisze, ze ,,dazenie do bycia mocnym jest podstawowsq zasadg orga-
nizujacy zycie. Na niej opiera si¢ poczucie wartosci osobistej i poczucie sensu zycia”
(Mellibruda 2003). Warto doda¢, ze w kulturach rdzennych mieszkancéw Ameryki
Péinocnej dzielenie si¢ i wytwarzanie mocy jest zwigzane w wigkszym stopniu niz
w Europie z istnieniem calych spotecznosci. Na naszym kontynencie doradcy, ko-
rzystajac z wlasnych zasobdw, zasilaja mocg osoby radzace sie po to, by samodzielnie
mogly sie rozwijaé. Ludzie Mocy tubylczej Ameryki PéInocnej nie sg skupieni jedynie
na wytworzeniu jednostkowego dobrostanu, lecz w réwnym stopniu dzialaja dla dobra
calej wspolnoty.

W Europie gtéwnym celem dzialan poradniczych jest stworzenie jednostce od-
powiednich warunkéw do rozwoju i uéwiadamianie jej indywidualnego potencjatu
(Okun 2002; Rogers 1991), potegowanie wiary w skuteczno$¢ podejmowanych przez
nig dziatan, zwigkszanie zaufania do siebie i $wiata (Futyma 1995), wspieranie rozwoju
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jednostki poprzez inspirowanie do dzialania, informowanie, uczenie réznych umie-
jetnosci, wskazywanie i otwieranie szans dalszego rozwoju, pobudzanie do refleksji
i samorefleksji, ukierunkowywanie aktywnosci, niwelowanie negatywnych stanéw
psychicznych, towarzyszenie w przystosowywaniu si¢ do wymagan terazniejszosci
(Czerkawska 2013; Kargulowa 2004; Wojtasik 1998).

Pamietajac o tym, ze Indianie Ameryki Poinocnej reprezentujg wiele rozmaitych
kultur, takze nalezacy do réznych plemion Ludzie Mocy postrzegani sa odmiennie
i moga mie¢ odmienne zadania. Ich wspétplemienicy moga mie¢ w stosunku do nich
swoje oczekiwania, inne niz maja przedstawiciele sgsiednich plemion do swoich Ludzi
Mocy, a przebieg dziatan pomocowych (czesto w formie ceremonii) wyglada¢ moze
takze inaczej. U Indian Ameryki Péinocnej Ludzie Mocy nie s3 zwiazani wylacz-
nie (lub niemal wylacznie) ze sferg duchowy, wierzeniows, lecz takze z cielesnoscia
czlowieka, jego Zyciem codziennym oraz rozwigzywaniem przyziemnych problemow
jednostkowych i spotecznych. W kulturach Indian Amerykanskich w odniesieniu do
rezultatéw dziatan pomocowych bardziej widoczne jest nastawienie na wytwarzanie
dobra wspolnego, przy jednoczesnym wspieraniu jednostek na poziomie fizycznym,
emocjonalnym oraz duchowym. Cztowiek Mocy - doradca tubylczy - korzysta z od-
miennych i niedostepnych europejskim odpowiednikom sposobow dziatania, gdyz
czesto bierze pod uwage doswiadczenia pozazmystowe i pozarozumowe. Staje sie
facznikiem $wiatéw fizycznego z metafizycznym, dziala dla dobra intereséw indywi-
dualnych, jak i catej spolecznosci, bedac jednoczesnie straznikiem wzorcow i praw
wypracowanych w kulturze, do ktérej sam nalezy (Britten 2009; McGown Minor 2009;
Penney, Longfish 1994).

W dalszej czesci tekstu nawigze do zapowiedzianego we wstepie przyktadu wybranej
kultury Indian Wielkich Réwnin i obecnych w niej Ludzi Mocy - medicine-mendéw.

Dziatania pomocowe podejmowane przez Ludzi Mocy
w kulturze Indian Wielkich Réwnin

Jakie dziatania pomocowe proponuje medicine-man? Aby to wyjasnié, nalezy wspo-
mnie¢, ze Moc, ktorg dysponuje, jest dwojakiego rodzaju. Z jednej strony wiaze sie ja
z wierzeniami i wowczas przekazana jest najczesciej przez bogow, duchy i inne istoty
nadprzyrodzone, takze przez bohateréw kulturowych lub zmartych przodkéw — w za-
leznosci od typu kultury, regionu kulturowego i wlasciwej im religii. Z drugiej jednak
strony jest takze rozlegly wiedza, nabyta, wyuczong podczas catego zycia, czyms re-
alnym, wymagajacym nauki ,,namacalnej’, rzeczywistej (Grabowski 2001; Penney,
Longfish 1994). W obu przypadkach Moc traktowana jest jako szczegdlna umiejetnos¢
niedostepna kazdemu. Czlowiek Mocy - gdyby przedstawiciele tych kultur uzywali
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wlasnie takich okreslen w swoich jezykach — jest w ich oczach ,,specjalistg’, ,,profesjo-
nalistg’, ,wyszkolonym ekspertem”.

Jak wida¢, moc ma zrédlo w przyrodzie i wierzeniach animistycznych. Poszczegélne
duchy - moce przyrody, jedne potezniejsze od drugich, i czlowiek, ktory nie jest wcale
potezniejszy od zwierzat i nie ma nad nimi zadnej wtadzy — w mitach oraz przekazach
wystepuja dla tatwiejszego zrozumienia jako osobne postacie, ale w rzeczywisto$ci
stanowig cato$¢. Stanowig jedna, integralng Moc, zwana — w zaleznosci od jezyka -
Manitu, Maiyun, Wakantanka (Grabowski 2001). Ma to ogromne znaczenie w spo-
sobach dziatania medicine-mana. Harmonia wzajemnych zalezno$ci umozliwiajaca
wlasciwe funkcjonowanie przektada sie bowiem takze na caty $wiat ze wszystkimi jego
elementami. Aby $wiat funkcjonowat prawidtowo, nalezy caly czas podtrzymywac jego
réwnowage i harmonie, gdyz to wlasnie ich zachwianie powoduje zaburzenia, choroby
oraz inne nieszczescia i ktopoty (Czarny Los 1994; Grabowski 2001; Jez 2000). Osobami,
ktore lepiej od innych potrafig zrozumie¢ te zaleznosci w kulturze Indian Wielkich
Réwnin, byli i sa Ludzie Mocy - medicine-meni.

Mocg duchowg bedaca czescig Manitu czy Wakantanki obdarowuje cztowieka
przyroda pod postacig spersonifikowanego ducha, najczesciej w czasie wizji, ktorej
doznaje takze przyszly Czlowiek Mocy (Czarny £os 1994; Lowie 1982; Utley 1998). Na
Wielkich Réwninach wizje starali si¢ otrzymac wszyscy mezczyzni. Jest to szczegdlnie
potezna Moc, w czasie ktdrej otrzymuje si¢ np. wskazowki dotyczace calej grupy. Moga
ja otrzymac tylko nieliczni i ci zostajg w przyszlosci Ludzmi Mocy, medicine-menami.
Istotng sprawg na Wielkich Rowninach Ameryki Pétnocnej jest to, ze ,,namaszczenie”
szczegdlnie silng mocg spotyka osobe, ktora najczesciej o to wezesniej nie zabiegata
(Eliade 2001; Szyjewski 2005). Doznanie wizji nastepuje w wyniku tak zwanego po-
szukiwania wizji lub inaczej ,polowania na wizj¢” (ang. Vision Quest) (Szyjewski 2005,
s.207), w czasie ktorego nalezy sie uda¢ w odosobnione miejsce, np. na szczyt gory lub
wzgdrza, i po czterodniowym umartwianiu sie, polegajacym na poscie, modlitwach
i znoszeniu niewygodnej pozycji, fatwiej mozna jg otrzymac (Penney, Longfish 1994;
Utley 1998; Zimmerman 2004). Nie zawsze to si¢ udaje. Istnieje woéwczas mozliwo$é
»odkupienia” wizji od innej osoby (Szyjewski 2005). Niezaleznie od tego, czy osobi-
$cie, czy nabywajac wizje od kogo$ innego, Indianin Wielkich Réwnin wprawdzie
uzyskuje Moc, ale jeszcze nie staje sie medicine-manem. Zostaje nim tylko ta osoba,
ktéra albo otrzymala szczegélnie silng moc wraz z pouczeniem i wskazéwkami od
duchéw, ze bedzie odtad dziata¢ dla dobra catej spotecznosci, albo ci, ktdrzy posiada-
ja zdolno$¢ doznawania wizji czesciej niz inni, polaczong z darem ich interpretacji.
Nieprzecietne, otrzymane w dobrowolnym ze strony duchéw darze, zdolnosci Ludzi
Mocy niemal zupelnie u Indian Wielkich Réwnin wykluczajg mozliwos¢ ich dziedzi-
czenia. Bycie ,wybranym przez duchy” samo w sobie jest juz inicjacjg. Niepotrzebne
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jest wiec specjalistyczne szkolenie, ,przyuczenie do zawodu” jak w kulturze europejskiej
(Czarny Los 1994; Utley 1998).

W odrdznieniu od mocy duchowej u medicine-menéw moc ,,$wiecka” polega na
nabyciu umiejetnosci praktycznych, wykorzystywanych pdzniej w niesieniu pomocy
jednostkom, a takze calej wspélnocie. Z reguly wymienia si¢ opanowanie réznych
technik tradycyjnej medycyny, takich jak umiejetnos¢ skladania ztamanych kosci,
opatrywania ran i stluczen, aplikowania odpowiednich okladéw, ziotolecznictwo,
a wérod nich przygotowywanie i stosowanie rozmaitych lekarstw w postaci naparéw,
mikstur i masci, a takze lekéw przyjmowanych doustnie (Bird Grinnell 1996; Penney;,
Longfish 1994; Taylor i in. 1994; Zimmerman 2003). Bardzo czesto, cho¢ nie zawsze,
praktyczne umiejetnosci zwiazane z leczeniem chorych Ludzie Mocy taczg z rytuatami
religijnymi, wspomagajac i wzmacniajgc swoje dziatania modlitwa, prosbami kierowa-
nymi do duchéw zwierzat oraz przedmiotéw kultu. Nigdy natomiast nie probowano
na Wielkich Réwninach wplyna¢ na duchy, zmusi¢ je do udzielenia pomocy, albo tez
probowac ,wytargowa¢” konkretng pomoc dla potrzebujgcego, co dos¢ mocno tkwi
w mentalno$ci europejskiej. Oprocz umiejetnosci leczniczych, Moc $wiecka tubylczego
doradcy wyraza sie poprzez jego szczegélny hart ducha i wytrzymatoé¢ (konieczne przy
sktadaniu z siebie ofiary w ceremoniach dla dobra innych (Utley 1998). Odpornos¢
mozna naby¢ poprzez izolacje od otoczenia, zachowanie postow, stuchanie rytmicznej
muzyki (na instrumentach: beben, grzechotka) i taniec, przebywanie w wysokiej tem-
peraturze w tazni parowej, podejmowane samotortury zwigzane ze znoszeniem bolu,
wpatrywanie si¢ w stonce itd. (Jez 2000; 2012; Szyjewski 2005).

Zasadniczo nabyta wiedza Czlowieka Mocy w kulturze Indian Wielkich Réwnin
oparta jest na do$wiadczeniu. Wigze si¢ z umiejetnosciami obserwacji przyrody, jej
praw, zachowan zwierzat i ludzi, zjawisk i prawidel. Jest to rodzaj ,,tubylczego profe-
sjonalizmu” - bez dyploméw i certyfikatéw w znaczeniu europejskim, jednak z wyko-
rzystaniem wszechstronnej wiedzy dostepnej nie kazdemu, tylko tym, ktérzy do tego
sie nadajg i s3 w stanie jg opanowac.

Warto dodag¢, ze u Indian Wielkich Réwnin Ludzie Mocy noszg nakrycie gtowy,
uszyte najczesciej ze skory takiego zwierzecia, ktérego gatunek, jak sie uwaza, ma wy-
rézniajace go cechy: sile, wytrzymalos¢, odwage, drapieznosé czy szybkosé. Nierzadko
nakrycie glowy medicine-mana jest po prostu spreparowang gtowa bizona, niedzwie-
dzia grizzly, jelenia, karibu (czgsto wraz z porozem), orla lub lisa albo rosomaka. Jako
dodatkowym atrybutem doradca tubylczy medicine-man postuguje si¢ bebnem oraz
grzechotka, nie wykorzystujac ich jednak do wejscia w trans, lecz jako akompaniament
muzyczny przy modlitwie oraz wznoszeniu présb do duchéw w czasie odprawianych
ceremonii. W przypadku podejmowania dziatan leczniczych ma specjalng torbe z le-
kami. Wazna role odgrywa takze specjalny woreczek zwany Swietym Zawinigtkiem,
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w ktérym gromadzi w ciagu zycia rdzne przedmioty takze majace Moc, wedtug wska-
zéwek istot nadprzyrodzonych, ktére majg poméc mu w poszczegdlnych dzialaniach.
W konkretnym przypadku uzywa jednego lub kilku takich przedmiotéw, podczas gdy
inne wowczas nie s przydatne i pozostaja w zawinigtku (Penney, Longfish 1994).

Najwiekszg i najdonioslejszg, najbardziej znang uroczysto$cig ,pomocowa” byt
niegdys (i jest do dzis$) u Indian Wielkich Réwnin Taniec Stonica, organizowany po
wspolnym polowaniu na bizony, na przetomie wiosny i lata. W zaloZeniu Taniec Stonca
staje si¢ odnowieniem wiezi oraz potwierdzeniem jednosci ludzi z naturg oraz $wiatem
duchéw, podzigcka za dotychczasowe powodzenie i dobrobyt, bedac ponadto prosba
o dalszg pomyslnos¢ dla wszystkich. Podobnie jak w przypadku kazdego innego $wieta
ogdlnoplemiennego celem tarica jest tez odnowienie wiezi wewnatrz calej spotecznosci.
Szczegolne znaczenie ma sprawowanie opieki Cztowieka Mocy - medicine-mana nad
przebiegiem uroczysto$ci. Odgrywa on role swego rodzaju mistrza ceremonii. Jest wiec
kim$ w rodzaju posrednika (mediatora) miedzy $wiatem rzeczywistym a mitycznym
(Jez 2000).

Dziatania pomocowe $wiadczone pojedynczym osobom réwniez sa popularne
wérod Indian Wielkich Réwnin. Szczegdlnie wystepuje to w dwdch typach sytuacji.
Pierwsza jest wtedy, gdy kto$ zwraca si¢ o pomoc w uzyskaniu wizji, jej interpretacji,
a takze o pomoc w sytuacjach kryzysowych, kiedy to dana osoba nie potrafi sama
podja¢ decyzji w jakiej$ istotnej kwestii. Nalezy przy tym pamigtaé, ze w ostatniej
z wymienionych sytuacji mozna si¢ tez uda¢ do innych oséb, w ktérych poklada si¢
zaufanie, a niekoniecznie bedacych medicine-menami. Druga sytuacja zwigzana jest
z wyleczeniem chorej osoby. Czlowiek Mocy wowczas korzysta z medycyny trady-
cyjnej i wykonuje zabieg majacy na celu uzdrowienie wspdtplemienca (lub caly ciag
zabiegow) (Utley 1998).

Proces poradniczy z udziatem tubylczego ,Cztowieka Mocy” -
medicine-mana

Ze wzgledu na swoiste, a zarazem odmienne od doradcy europejskiego role (obrze-
dowe — ceremonialne lub uzdrawiajace), jakie odgrywa Czlowiek Mocy w réznych
rdzennych kulturach Ameryki Péinocnej, nietatwe jest dokonanie poréwnania po-
miedzy sposobami pomagania oraz samym procesem poradniczym w znaczeniu eu-
ropejskim oraz tym, ktéremu przewodzi tubylczy Czlowiek Mocy (Bilon, Kargul 2012;
Kargulowa 2004; Wojtasik 1998). Mozliwy jest natomiast, podobnie jak w poradnictwie
znanym w Europie, podzial proceséw poradniczych na indywidualne, w ktérym biorg
udzial pojedyncze osoby radzace si¢, oraz grupowe, z udzialem wiekszej liczby osob,
bardzo czesto calej spolecznosci. Podstawowy réznicg w dziataniach pomocowych
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podejmowanych w dwdch omawianych czeéciach $wiata jest to, ze w naszym kregu
kulturowym kierowane sg one do ludzi zdrowych fizycznie, jak réwniez psychicznie
(Kargulowa 2004), skupiajac sie na trudnych sytuacjach zyciowych, i zwigzane sg ze
$wiecka strong zycia (wylaczajac tak zwane poradnictwo duchowe z udzialem oséb
duchownych). W péinocnoamerykanskiej tradycji tubylczej proces poradniczy moze
miec¢ zwigzek zaréwno z uzdrawianiem fizycznym i/lub duchowym, w ktérym to oso-
ba ,radzacy si¢” lub potrzebujaca jest chory (w takim przypadku istniataby analogia
odpowiednio do niosgcego pomoc medyczng lekarza lub do poradnictwa duchowego,
zwigzanego z dziatalnoscig kaptana), jak i z niesieniem pomocy osobom zdrowym
(Lowie 1982; Taylor i in. 1994). W tym drugim przypadku radzgcymi si¢ mogg by¢ kon-
kretne osoby, a takze cata ,,spotecznos$¢ radzaca si¢”, jak mozna byloby ja nazwad, ktdrg
stanowi wigksza grupa osob zdrowych, lecz potrzebujacych w tym wypadku pomocy
w osobistych, codziennych sytuacjach lub w organizacji zycia plemiennego w aspekcie
$wieckim, jak réwniez ciaglego wsparcia §wiata duchowego. Najodpowiedniejsza osoba
w jej uzyskaniu jest wowczas Cztowiek Mocy, wykorzystujacy do tego odprawiana przez
siebie ceremonig, przy czym jej przebieg to podjecie odpowiednich dziatan wylgcznie
przez niego lub tez przy wspotudziale innych oséb. Nawet wowczas rola Czlowieka
Mocy jest najistotniejsza nie tylko ze wzgledu na znajomos¢ rytuatéw i umiejetnosci
odniesienia si¢ do istot duchowych, ale takze dzieki oméwionym juz wezeéniej innym
cechom i zdolnoéciom (Britten 2009; Lowie 1982; Walendziak i in. 2010).

W przypadku tubylczego odpowiednika indywidualnego procesu poradniczego
osoba radzaca si¢ zwraca si¢ do Czlowieka Mocy w waznej dla siebie sprawie ze sfery
duchowej (wlasciwa interpretacja doznanej wizji lub zwrécenie si¢ po wskazdwki jak
jej dozna¢, w jaki sposdb podziekowaé duchom za okazang juz wezesniej pomoc) lub
ze sfery $wieckiej (zasiegniecie porady o to, w jaki sposdb ulozy¢ sobie relacje z krew-
nymi, powinowatymi, przyjaciotmi lub gdzie i jak szuka¢ przyszlego partnera/partnerki
zyciowej). Nalezy przy tym pamietaé, Ze w ostatnim z wymienionych przypadkéw
medicine-man nie musi by¢ jedyng osoba, do ktdrej si¢ w tej sprawie zwraca (mogto by¢
to popularne zwlaszcza wtedy, gdy w danej spotecznosci stosowano/stosuje si¢ magie
milosng). Moze nig by¢ tez ktos$ inny cieszacy sie opinia czlowieka madrego i przez
to skutecznego o cechach ,doradcy”, takich jak np. umiejetnos¢ wtasciwego ogladu
sytuacji, wnikliwo$¢, zmyst obserwacji, znajomo$¢ psychiki ludzkiej (Bird Grinnell
1996; Zimmerman 2004).

Zwracajac si¢ o pomoc w odczytaniu czyjej$ wizji lub udzieleniu komus wskazow-
ki, medicine-man nawigzywat relacje z radzacym sie w trakcie rozmowy - w jego lub
swoim tipi albo tez w odosobnionym miejscu, z dala od uszu innych. W zalezno$ci
od typu podniesionej sprawy proponowat radzacemu swoje rozwigzania na zasadzie
udzielanych wskazéwek. Natomiast w kwestiach bardziej ,,przyziemnych’, zwigzanych
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z dokonaniem wlasciwego wyboru w sytuacjach codziennych, nie tylko podsuwat
propozycje rozwigzania, ale staral sie tez pobudza¢ w potrzebujacym chec¢ podjecia
dzialania samemu (Utley 1998). W takim wypadku mozna by poréwnac takie wiasnie
tubylcze dziatania pomocowe do znanego w poradoznawstwie europejskim (Kargulowa
1986; 2004).

Podobienstwo tych rodzajow zachowan i dziatan jest tym wigksze, ze z reguty
u Indian Wielkich Réwnin nie istniala interwencja w postaci ,negocjowania” z kims
przy pomocy osdb trzecich. Udzielenie porady, wskazdwki nastepuje (bez wzgledu na
to, czy osobag, do ktorej zwracano sie o pomoc, byl medicine-man czy tez nie) po prze-
prowadzeniu z zainteresowanym rozmowy. Bardzo czesto postugiwano sie w tego typu
»tubylczym procesie poradniczym” przytaczaniem opowiesci mitycznych lub rzeczy-
wistych, ktére przydarzyly sie juz komus innemu, nie dajac bezposrednich wskazowek
ani odpowiedzi wprost. Tubylcza osoba radzaca musiata sama wyciagna¢ z ustyszanej
opowieéci trafne wnioski, a nastepnie odnie$¢ je do wlasnej sytuacji (Bird Grinnell 1996;
Hyjek 2002; Zimmerman 2003). W razie dalszych watpliwosci lub niepewnosci co do
nalezytego zrozumienia stawiano dodatkowe pytania osobie opowiadajacej. Odnosilty
sie one jednak do owej opowiesci.

Stosowane w poradnictwie dzialania pomocowe moga w jakiej$ mierze zachecac
do poréwnan ich z obrzedami uzdrawiajacymi u Indian Wielkich Rdwnin. Ceremonia
uzdrawiajaca, ze wzgledu na postawione jej i realizowane zadanie - niesienie pomocy,
bogaty w szczegoly przebieg, a jednoczesnie odmienne niz w europejskich kuracjach
odniesienie do duchéw (wérdd nich takze do postaci zwierzecych), do ktorych zwraca
si¢ osoba pomagajaca — jest takze Swietnym przyktadem tubylczego procesu pomocowe-
go, opartym jednak na odmiennych niz w Europie zalozeniach i niezbyt mieszczacym
sie w europejskich definicjach (Zimmerman 2004). Indianie Wielkich Réwnin (oraz
innych regionéw Ameryki Péinocnej) wierzg, ze choroby (wytaczywszy np. rany otrzy-
mane w walce lub na skutek nieszczesliwych wypadkoéw, takie jak ztamania, stluczenia
czy skaleczenia) powodowane sg przez dzialalnos¢ duchdw, takich jak zjawy i upiory
zwigzane z mitologia badz tez wrogowie polegli w walce, ktorzy wystrzeliwuja w strone
ludzi niewidzialne strzaty, powodujac chorobe (Bird Grinnell 1996). Oczywiste jest
zatem przekonanie, Ze najbardziej odpowiednig osoba, ktéra moze udzieli¢ pomocy,
jest medicine-man, jako ten, ktory nie tylko opanowal tajniki tradycyjnej medycyny, ale
potrafi tez odpowiednio zwrdcic sie do duchéw z prosba o cofniecie choroby (Jez 2000).
To codzienne zaangazowanie i rezultaty udzielanej pomocy potwierdzajg kompetencje
doradcow tubylczych i sprawiaja, Ze nadal moga petnic¢ te funkcje w spotecznosci.

Podejmujac si¢ rozmaitych dzialan pomocowych, medicine-man bierze na siebie
niepisang odpowiedzialno$¢ za ewentualne skutki swoich dziatan - pozytywne, ale
tez negatywne. W poszczegdlnych spolecznosciach mogly panowa¢ odmienne zasady
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egzekwowania tej odpowiedzialnosci zgodnie z prawem zwyczajowym. W jednym
plemieniu niefortunny Cztowiek Mocy jedynie zwracat podarunki, kiedy indziej -
w sytuacji o donioslejszym znaczeniu, np. zwigzanej z niewlasciwg, bledna interpretacja
wskazowek istot duchowych lub wizji, co przyniosto negatywne skutki dla spoteczno-
$ci — mogl by¢ nawet ukarany, niekoniecznie $miercia, ale np. chlostg lub tez utrata
zaufania i prestizu. Takie sytuacje zdarzaly si¢ jednak rzadko (Lowie 1982; Sudak
1998).

Dokonujac analizy dzialalnosci Ludzi Mocy w wybranej kulturze Indian Péinoc-
noamerykanskich, mozna zauwazy¢, ze pomimo réznic i podobienstw w sposobach
uzasadniania i w realnym pelnieniu funkcji pomocowych, stosowaniu przez nich
odmiennych niekiedy technik oraz wykorzystywaniu réznych rekwizytéw, ich dzia-
tania - podobnie, jak doradcéw europejskich — majg ten sam cel: udzielenie pomocy
spoteczno$ciom oraz jednostkom w dokonaniu zmiany w sobie i/lub otoczeniu.
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LUDZIE MOCY JAKO DORADCY
W KULTURZE INDIAN WIELKICH ROWNIN AMERYKI POENOCNE)

STRESZCZENIE: W niniejszym artykule autor analizuje osoby medicine-menéw w kulturze Indian
Wielkich Réwnin Ameryki Pétnocnej. Zwykle sg oni nieprecyzyjnie nazywani szamanami lub na-
wet czarownikami. Autor pokazuje zréznicowang role, jaka odgrywaja w swoich spotecznos$ciach ze
wzgledu na ich wiedzg, doswiadczenie, zdolnosci i umiejetno$ci. Nazywa ich Ludzmi Mocy. Sa oni
nie tylko uzdrawiaczami i odpowiednikami kaptanéw, lecz swego rodzaju tubylczymi doradcami,
stuzacymi porada, ktorzy podejmujg dla dobra wspdlnoty rozmaite dzialania pomocowe. Dlatego
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tez autor poréwnuje ich do profesjonalnych doradcéw kultury zachodniej, ukazujgc ich czytelnikom
w plaszczyznie interdyscyplinarnej. Przygotowujac tekst, ktéry ma charakter opisowy, opiera si¢ na
szczegotowym studiowaniu polsko- i obcojezycznej literatury przedmiotu, zardwno etnologicznej,
jak i poradoznawczej, zamieszczonej w bibliografii. Wedlug zatozenia jest on przygotowaniem do
przeprowadzenia zwigzanych z tematem tubylczego doradcy wlasnych badan terenowych w wybranej
spofecznosci rdzennych Amerykanoéw.

SLOWA KLUCZOWE: doradca, Ludzie Mocy, dzialania pomocowe, medicine-man.

MEN OF POWER AS COUNSELLORS
IN THE CULTURE OF INDIANS OF THE GREAT PLAINS OF NORTH AMERICA

SUMMARY: In this article the author analyses the phenomenon of medicine-men in the culture of the
Great Plains of North American Indians. These people are usually called inaccurately shamans or
even sorcerers. The author shows the variable role that they act in their societies, considering their
knowledge, experience, as well as their abilities and skills. He calls them Men of Power. They are not
only healers and equivalents of priests, but also a kind of native counsellors who take various actions
for the good of their community. Therefore, the author compares them to professional counsellors
known in the western culture countries, presenting them to the readers at an interdisciplinary level.
This descriptive paper is based on deeply examined subject literature, writings of both ethnological
and counsellogical type, listed in the references. According to the author’s idea it is a preparation for
his own planned ground research on one of the contemporary native American ethnic groups.

KEYWORDS: counsellor, Men of Power / Ones of Power / Individuals of Power, help actions, medicine-

man.



