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Streszczenie

Nauczanie kardynata Stefana Wyszyniskiego w kwestii rodziny byto teologicz-
ng analiza jej funkcjonowania w okresie powojennym w Polsce. Postulowat on,
aby podstawg rodziny byl sakramentalny i nierozerwalny zwigzek malzenski
mezczyzny i kobiety, ktorzy z otwartodcia przyjmuja zycie swoich dzieci,
a zycie rodzinne opieraja na modlitwie, Biblii i sakramentach. Badania empi-
ryczne potwierdzaja prawdziwosé tych postulatow, gdyz dowodza, iz rodziny
z wysokim poziomem religijnosci, czyli rodziny , Bogiem silne”, lepiej funk-
cjonuja w réznych wymiarach zycia malzenskiego i rodzinnego niz rodziny
z niskim poziomem religijnosci.

Stowa kluczowe: Stefan Wyszyriski, malzefistwo, rodzina, religijnos¢, wycho-
wanie chrzescijaniskie.
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Abstract

The teaching of Cardinal Stefan Wyszyriski on the issue of the family was
a theological analysis of its functioning in the post-war period in Poland.
He postulated that the basis of the family should be the sacramental and indis-
soluble marital union of a man and a woman who openly accept the lives of
their children, and base their family life on prayer, the Bible and the sacra-
ments. Empirical research confirms the truth of these postulates, as they prove
that families with a high level of religiosity, namely families “strong with God”,
function better in various dimensions of marital and family life than families
with a low level of religiosity.

Keywords: Stefan Wyszyniski, marriage, family, religiousness, Christian
upbringing.

Wstep

Nauczanie kardynata Stefana Wyszyriskiego w kwestii rodziny byto
teologiczng analiza obserwowanych woéwczas zjawisk spotecznych
ja dotykajacych. Zjawiska te byly wynikiem narzucenia narodowi
polskiemu obcej mu ideologii marksistowskiej i realizacji projektow
spotecznych zgodnych z duchem socjalistycznej inzynierii spoteczne;.
Wedlug niej rodzine nalezato zredukowa¢ jedynie do dwéch wymia-
réow - prokreacyjnego i produktywnego, przy catkowitym zanego-
waniu jej roli w ksztaltowaniu nowego pokolenia i w przekazywaniu
wartoéci moralnych oraz duchowych. Z oczywistych wzgledow
prymas Wyszynski odrzucat taka wizje rodziny, ktéra - wedtug niego
- powinna by¢ ,Bogiem silna”, czyli trwac¢ przy Bogu i wciela¢ w zycie
chrzescijaniskie idealy (Wyszyniski, Kazania i przeméwienia..., t. 8, s. 222).

Niniejsze rozwazania maja na celu przyblizy¢ nauczanie kardy-
nata Wyszynskiego na temat rodziny oraz zaprezentowac wspélczesne
praktyczne implikacje tej wizji.

1. Rodzina ,Bogiem silna”

Z nauczania kardynata Wyszynskiego na temat rodziny jasno wynika,
iz jej fundamentem ma by¢ sakramentalne matzeristwo, cechujace sie
nadrzedno$ciag wobec narodu i panstwa oraz jednoscig i nierozerwal-
noscia. Ta ostatnia wlasciwoséé matzenistwa byla szczegélnie podkresla-
na przez prymasa, zwlaszcza w kontekscie zalegalizowania 1 stycznia
1946 1. przez wladze komunistyczne rozwodoéw (ISAP, 1945).
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Najwazniejsza jednak cecha rodziny, tworzonej przez takie
malzenistwo, ma by¢é milos¢, oznaczajaca pierwszenistwo w stuzbie,
wzajemne ,umywanie nég”, kierowanie si¢ wartosciami moralnymi
i duchowymi oraz gotowos¢ do Smierci za wspéimaltzonka wiacznie
(Wyszynski, 1945, s. 3). Stad tez prymas méwil: ,Naczelng zasada zycia
w malzenistwie i rodzinie jest mitos¢. Jest to mitoé¢ osoby do osoby.
Powstaje ona niekiedy przez rozbudzone uczucie i wrazenia zmystowe,
ale staje si¢ dopiero wéwczas ludzka, gdy obejmuje cata osobe, a wiec
réwniez rozum i wole” (Struzik, 2021, s. 2). Milos¢ jest wiec niezbed-
na, aby matzonkowie mogli stuzy¢ sobie nawzajem oraz troszczy¢ sie
o powierzony sobie ,skarb zycia”, czyli o dzieci.

Zdolnoé¢ tworzenia nowego zycia, zdaniem kardynala,
w najwyzszym stopniu bowiem ukazuje wielko$¢ powolania rodziciel-
skiego, gdyz Bég, od ktérego pochodzi ,, wszelkie ojcostwo na niebie
i na ziemi”, wybiera dwoje ludzi, by potaczy¢ ich miloscig i podzieli¢
sie¢ z nimi wladzg przekazywania zycia nowym ,dzieciom Bozym”,
ktére nastepnie maja pielegnowaé, wychowywac i przyprowadzi¢ do
Ojca (Wyszynski, Kazania i przeméwienia..., t. 8, s. 222). W ten spos6b
Bog staje sie ,najwyzszym wspotpracownikiem rodzicéw, a rodzice sa
wspolpracownikami Boga” (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 9,
s. 32) w przekazywaniu zycia, ktére ,trwac bedzie w nieskoriczonosé
ijuz nigdy nie umrze” (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 8, s. 222).
Okazuje si¢ wiec, ze zaproszenie matzonkéw przez Boga do wspétpra-
cy w kreowaniu nowego zycia nadaje rodzicielstwu najwyzsza wsréd
wszystkich rél ludzkich godnosé.

Bycie istota zdolng do przekazywania zycia nie oznacza
jednak zycia tatwego i przyjemnego, gdyz czasami wigze sie z trudem
i poswieceniem. Prawo Boze obliguje bowiem malzonkéw do tego, aby
$wiadomie i roztropnie korzystali ze swojej mocy zyciodajnej, gdyz
»zadna chwilowa korzys¢ ani zaden niedostatek nie moze usprawie-
dliwi¢ grzesznego czynu, jakim jest zbrodnicze ograniczenie potom-
stwa” (Wyszynski, 1975, s. 150). W innym miejscu prymas dodawat:
,Nie istnieje zadna racja, dla ktérej wolno bytoby zabié¢ bezbronnego
i niewinnego czlowieka: ani racja ekonomiczna, ani «panstwowa racja
stanu» - zadna” (Wyszynski, 2001, s. 78).

W ten sposéb prymas zdecydowanie odrzucal nowelizacje
prawa z roku 1956, ktéra dopuszczala przerywanie ciazy (ISAP, 1956),
i dodawal, ze malzonek dopuszczajacy sie takiego czynu ,grzeszy
ciezko i $cigga najczesciej juz tu na ziemi na siebie kary Boze w postaci
choréb, az do obledu wlacznie, sprowadza na rodzine nieporozumie-
nia, a zawsze wyrzuty sumienia”. Gloszac te stowa kardynat wzywat
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wiec matzonkéw, aby unikali grzechu dzieciobdjstwa i w swoim zyciu
intymnym podazali droga wstrzemiezliwosci, , ktéra sobie cztowiek -
jako istota rozumna - czasem nakaza¢ moze i musi” (Wyszynski, 1975,
s. 149-150).

Innym rodzajem trudnosci w zyciu rodzinnym, jaki dostrze-
gal Wyszynski, byto z kolei zwlekanie z urodzeniem dziecka i praca
zawodowa kobiet. Pierwszy problem wskazywal na to, ze dziecko
~przegrywato” z ,samolubstwem”, egoizmem i dobrami materialny-
mi, takimi jak dorobienie si¢ czy urzadzanie mieszkania, czego efektem
jest odczuwanie nudy, pustka wewnetrza i wzrost liczby malzenstw
bezdzietnych lub z jednym dzieckiem (Wyszynski, 1988, s. 103). Drugi
problem odkrywal natomiast prawdziwe intencje 6wczesnych wiadz
wobec rodziny, ktére poprzez oddanie , dzieci do przytulku” i wysta-
nie matek do fabryk (Struzik, 2021, s. 5) chcialy oderwa¢ kobiety od
funkcji macierzynskich i wychowawczych. Taka postawa prymasa nie
oznaczala jednak sprzeciwu wobec pracy zawodowej matek. Chciat
on tylko zwréci¢ uwage na fakt, ze matki, ze wzgledu na swoja szcze-
g6lng misje, powinny zajmowac sie praca odpowiadajaca ich naturze,
zgodna z ich kwalifikacjami, a jej wymiar, z uwagi na macierzynstwo,
powinien by¢ pomniejszony, ale bez uszczerbku w wynagrodzeniu
(Wyszynski, 2001, s. 301).

Powyzsze nauczanie o rodzicielstwie pokazuje, iz kardynat
mial Swiadomosé zagrozen czyhajacych na matzonkéw, wypetniaja-
cych swoje powotanie. Dlatego proponowatl im jeszcze jedng pomoc
- wzor Maryi. W tym kontekscie zachecat matzonkéw, aby zapatrzyli
sie na Maryje, ktéra - mitujac ,Blogostawiony Owoc Zywota” - uczy
rodzicéw, ze oni takze winni sie odnosi¢ do powierzonych sobie dzieci
jak do , btogostawionego owocu zywota swojego” (Wyszynski, Kazania
i przemowienia..., t. 9, s. 30).

W swoich rozwazaniach na temat rodziny kardynat Wyszynski
dawat tez szczegdétowe wskazowki rodzicom, dotyczace roli matki, ojca
i wychowania modziezy. Mozna wrecz zaryzykowac stwierdzenie, ze
prawie za kazdym razem, kiedy nauczal, sktadat swoisty hotd polskim
matkom, gdyz to dzieki nim, jak twierdzil, polska rodzina przetrwala
trudny czas wojny. Ta swoista gloryfikacja roli matki i macierzynstwa,
zdaniem wielu, ma swoje Zrédlo w osobistych do$wiadczeniach pryma-
sa, ktory stracil matke w dziewiatym roku zycia (Skreczko, 2021, s. 1).

Zdaniem prymasa godnos¢ matki w pierwszym rzedzie bierze
sie stad, ze jako kobieta jest ona réwnorzedna mezczyznie ,naturg,
osobowoscig, charakterem i przymiotami”. Dzigki takim cechom jest
~réwnorzedng” pomoca mezczyznie w przemianie tego $wiata. Proces
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ten winien si¢ jednak odbywaé zgodnie z przykazaniami Bozymi,
a strazniczka tych wartosci, wedlug zamystu Bozego, jest wlasnie
kobieta-matka (Wyszyniski, 1972, s. 53).

Z kolei drugim zZrédlem godnosci matki jest jej ,wspolpra-
ca” w przekazywaniu nowego zycia, o czym byla mowa wcze$nie;j.
Z tego wzgledu, zdaniem kardynata, kobieta nie moze by¢ w rekach
mezczyzny ,igraszka na godzine czy dwie” (Wyszynski, 19764, s. 33),
lecz zastuguje na najwyzszy szacunek z jego strony, ktéry powinien
by¢ jeszcze wiekszy, gdy zostaje matka. Wtedy bowiem staje sie ona
dawczynia nowego zycia, ktére opromienia jej posta¢ dodatkowa
chwata (Wyszynski, 1972, s. 128).

Tak wiec godnos¢ kobiety bierze sie stad, ze wypelniajac powo-
tanie macierzynskie staje si¢ ona , sercem”, bo ,, macierzynstwo to jest -
serce” (Wyszyniski, Kazania i przemowienia..., t. 4, s. 180), ktére zdaniem
kardynata symbolizuje dobroé¢, tagodnos¢, ofiare ze swego zycia,
a nade wszystko milos¢. Macierzynstwo sprawia tez, ze juz od momen-
tu poczecia matka ,swa chrzescijariska dusza oddziatuje na dusze
dzieciecg, ktére nosi pod swym sercem”, przez co staje sie , piastunka
dwojga dusz - wlasnej i swojego dzieciecia” (Wyszynski, Kazania i prze-
mowienia..., t. 8, s. 257). Mozna wiec powiedzieé, ze w zamysle Bozym
kazda matka jest matka Swiattosci, gdyz w jej tonie rozpoczyna sie
nieSmiertelnos¢ i Swiatlos¢ wieczna, czyli zycie wieczne, ktére bedzie
miato swoj kres w Bogu (Wyszyniski, 1975, s. 416), o czym takze byla
mowa wyzej (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 8, s. 222).

Macierzynstwo domaga sie tez, aby w postawie matki bylo
,c08” dziewiczego i czystego, co w praktyce oznacza kierowanie swoim
zyciem i postepowanie zgodnie z dekalogiem oraz warto$ciami Bozy-
mi (Wyszyniski, Kazania i przemowienia..., t. 4, s. 225). Wbrew pozorom
nie jest to zadanie latwe, gdyz kazdy czlowiek jest skazony skutkami
grzechu pierworodnego. Pomoca w jego pokonaniu jest Maryja, ktéra
jest nie tylko wzorem, ale i wsparciem dla kazdej matki ,w trudzie
przekazywania zycia”. W ten sposéb Maryja poprzez swoje macierzyn-
stwo staje sie bliska kazdej matce (Wyszyniski, Kazania i przeméwienia...,
t. 15, s. 30).

W podobny sposéb prymas wypowiadat sie o roli ojca. Uwazal,
iz ona réwniez zakorzeniona jest w ojcostwie Boga, bo ,,nie masz ojco-
stwa poza Nim! Jezeli si¢ wiec objawia na ziemi zycie i ojcostwo, to
zawsze jako uczestnictwo w zyciu i ojcostwie Bozym. Jest to wyraz
wielkiej mitosci, dobroci i taskawosci najwyzszej Ojca zycia i wszelkie-
go ojcostwa” do ludzi (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 14, s. 6).
W ten spos6b kardynal stwierdza, ze ojcostwo i macierzynstwo maja
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swoje zrédlo w Bogu, czego konsekwencja jest taka sama odpowie-
dzialno$¢ zaréwno ojca, jak i matki za tworzenie i wychowanie nowych
pokolen dzieci Bozych.

Ojcostwo oznacza wiec troskliwosé, pracowitosé, oszczednosé,
trzezwos¢, a nade wszystko czysto$é i skromnosé (Wyszyniski, 1963,
s. 77). Majac takie cechy, ojciec jest w stanie z mitoscia i szacunkiem
odnosi¢ sie do swojej zony-matki, zapewni¢ byt i bezpieczenstwo
swoim dzieciom (Wyszynski, Kazania i przeméwienia..., t. 4, s. 93) oraz
prawidlowo je wychowaé do przyszlego rodzicielstwa - cérki na
~czyste” matki, a synéw na pracowitych, oszczednych i trzezwych
ojcow (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 5, s. 363).

Jednak to nie chleb ziemski, lecz Bozy, jest najwazniejszym
pokarmem, o ktéry maja sie zatroszczy¢ ojcowie dla swoich dzie-
ci. Ojcowie bowiem, na podobieristwo matek, tworzac nowe zycie,
tworza nowe dzieci Boze, o ktérych zycie duchowe maja sie troszczyc¢.
Te czesé powolania wypelnia zas najlepiej wowczas, gdy beda je karmic
dajacym zycie wieczne ,chlebem zywota”, skoro sami sie nim zywia
(Wyszynski, Kazania i przeméwienia..., t. 4, s. 91).

By mogli sprosta¢ temu zadaniu, kardynat proponuje, aby ojco-
wie wzieli sobie za wzér i patrona Sw. Jozefa: , patrzcie uwaznie na
meza sprawiedliwego, na str6za NajSwietszej Rodziny, na Opiekuna
ogniska domowego” (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 4, s. 93).
On wstawia sie za wszystkimi ojcami, by byli na wzér Ojca, ktéry ,jest
Stworca wszelkiego ojcostwa na niebie i na ziemi”, oraz by umieli by¢
strézami i opiekunami wszelkiego zycia (Wyszynski, Kazania i prze-
moéwienia..., t. 9, s. 272). Bo zadaniem ojca jest kocha¢ kazde dziecko
jak ,brata”, ,dostrzega¢ w nim Chrystusa” (Skreczko, 2002, s. 47) i je
suczlowiecza¢” (Wyszynski, 1963, s. 86).

Jak zostalo to zasygnalizowane wyzej, prymas Wyszynski
w swoim nauczaniu udzielat takze wskazéwek dotyczacych wycho-
wania dzieci. Uwazal, ze prawo rodzicéw do decydowania o wychowa-
niu potomstwa jest prawem naturalnym, wynikajacym z godnosci
rodzicielskiej, i jako takie ma pierwszenstwo przed wszelkimi inny-
mi prawami (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 15, s. 235). Stad
w sytuacji konfliktu tego prawa z prawem stanowionym przez jakis
ustrdj spoteczny rodzice majg wrecz ,,obowigzek” stawaé w obronie
prawa naturalnego, by wychowywa¢ dzieci ,wedlug wlasnego swia-
topogladu” (Wyszynski, 1976b, s. 99). Jego nadrzedna zasada winno
by¢ wychowanie uniwersalistyczne, czyli kompletne, ktére obejmuje
wychowanie fizyczne, osobowosciowe i moralno-duchowe. Stad tez
kazdy rodzaj wychowania, ktéry ogranicza si¢ do rozwoju cztowieka
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tylko dla niego samego, jakiejs wspdlnoty rodzinnej, politycznej, naro-
dowej czy religijnej jest zawsze wychowaniem czastkowym, a wiec
btednym (Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 9, s. 32).

Tak wiec jedynym i wlasciwym postepowaniem wychowaw-
czym, zdaniem prymasa, jest model uniwersalistyczny, dotyczacy
wszystkich sfer rozwoju czlowieka. Stosujac go w praktyce, rodzice
winni wlasna postawa uczy¢ dzieci systematycznej pracy (Wyszynski,
1963, s. 137), oszczednosci, a zwlaszcza mitowania drugiego czlowieka,
co w zyciu rodzinnym oznacza odnoszenie si¢ do innych z szacun-
kiem, stuchanie rodzicéw, wlaéciwe ukladanie relacji z rodzeristwem
(Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 9, s. 71) oraz niekrytykowanie
tego, co rodzinne (Wyszynski, Kazania i przeméwienia..., t. 20, s. 120).
Kardynatl zwraca uwage, ze latwiej i szybciej dzieci ucza sie takich
zachowan w rodzinach wielodzietnych, gdyz stwarzaja one wiecej
wychowawczych okazji niz rodziny z jednym dzieckiem (Wyszynski,
1988, s. 176).

Przyswajajac sobie takie umiejetnosci w domu rodzinnym,
dzieci nie tylko nabedq wartosci osobistych, ale - zdaniem prymasa -
beda tez umialy ponosic ofiare i wymagac od siebie (Wyszynski, Kaza-
nia i przemowienia..., t. 20, s. 120), bo idealem wychowania chrzescijani-
skiego jest krzyz, ktory uczy ,zwyciezaé siebie” (Wyszynski, Kazania
i przemowienia..., t. 5, s. 119).

Niestety wspolczesno$é, zdaniem Wyszynskiego, zamiast
pomagaé mtodemu pokoleniu wlasciwie sie rozwijaé, proces ten utrud-
nia. Z jednej strony odpowiadaja za to sami rodzice, ktérzy odnosza
sie do swoich domownikéw z agresja, zloscia, gniewem i brutalnoscia
(Wyszynski, 1988, s. 177), a z drugiej strony $wiat zewnetrzny, ktory
brutalizuje jezyk polski, méwiony i drukowany (Wyszynski, 1963,
s. 120), oraz propaguje rozwiaztosc¢ (Wyszynski, 1957, s. 86). Stad zada-
niem rodzicéw, a zwlaszcza ojcow, jest dbatosé o skromnos¢ i czystosé
obyczajow miodego pokolenia (Wyszynski, Kazania i przeméwienia...,
t. 5, 5. 361-362).

Ostatnig misja rodzicow w wychowaniu uniwersalistycznym
jest troska o to, aby w swoich dzieciach ,wychowaé” dusze (Wyszyn-
ski, Kazania i przemowienia..., t. 9, s. 32-33). Bo ,to, co ojciec i matka
przekaza dziecku z prawd wiary, tak zapada w dusze, jest taka sila
i potega, ze pozostaje niezatarte w sercu czlowieka nieraz do korica
zycia” (Wyszynski, 1988, s. 107). Proces ten rozpoczyna si¢ w domu
rodzinnym, wyposazonym w naturalne symbole chrzescijaniskie, takie
jak krzyz, obrazy swiete czy Swiecona woda, a jego pierwszym etapem
jest chrzest dziecka (Wyszyniski, 1975, s. 150).
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Potem ma miejsce wprowadzanie dziecka w $wiat rytuatow
religijnych, w czym szczeg6lna rola przypada matkom - nauczyciel-
kom wiary. Bo to one zwykle jako pierwsze ,ucza swe dzieci znaku
krzyza Swietego. One skladaja te niezgrabne raczki do paciorka,
podnoszac serce ku gérze, méwiag o «Bozi», ktéra jest gdzies daleko
i patrzy w serduszko, one pierwsze ucza zginac kolana dzieciece, ktére
pozniej beda sie zginaly u oltarza Panskiego” (Wyszynski, Kazania
i przemowienia..., t. 4, s. 20). Zadaniem ojcéw z kolei jest ,, wprowadzanie
do zywej wiary”, gdyz na wzor sw. J6zefa, sa oni odpowiedzialni za
nadprzyrodzony fad w swojej rodzinie (Wyszynski, Kazania i przemo-
wienia..., t. 5, s. 365-366).

Nastepnym etapem rozwoju religijnego dzieci jest dbatosé
rodzicow o modlitwe rodzinng. Dlatego prymas nawotywat ich, by
przestrzegali ,, obowigzku wspdlnej modlitwy. Niech wszyscy od
wczesnego ranka razem wolaja «Ojcze nasz» i przywotuja Matke Chry-
stusowaq, zwlaszcza odmawiajac «Aniot Pariski» - modlitwe wybitnie
rodzinng. [...] Prosze, by przynajmniej raz w ciggu dnia cala rodzina
domowa odmawiala wspoélnie «Wierze w Boga», a na wieczorny
«Apel Jasnogodrski» pozdrawiata Matke Chrystusa i nasza stowami -
«Zdrowa$ Maryjo»” (Wyszynski, 1988, s. 131).

W kolejnym etapie rodzice majg pilnowag, , by nie zarosty sciezki
miedzy domem a $wiatynig” (Kazania i przeméwienia..., t. 5, s. 372), czyli
towarzyszy¢ dzieciom takze w praktykach pozarodzinnych, takich jak
przygotowanie do przyjecia Pierwszej Komunii $w. (Wyszynski, 1975,
s. 229) czy ¢wiczenia rekolekcyjne (Wyszyniski, 1975, s. 332).

Ostatnim etapem dbatosci o rozwéj duchowosci jest postanie
dzieci na katecheze, monitorowanie jej postepéw, kontakt z katecheta
i osobisty udziat w spotkaniach katechetycznych (Wyszynski, Kazania
i przemowienia..., t. 15, s. 238). Stad tez obowigzkiem sumienia rodzicéw
jest domaganie sie religii w przedszkolu i szkole (Wyszynski, 1975,
s. 176, 292-293), a wobec jej braku, przeniesienie dzieci , do tych szkoél,
w ktérych nauka religii jest wykladana” (Wyszynski, 1975, s. 176).
Tymi stowami kardynat sprzeciwiat si¢ ustawie obowigzujacej od roku
1961, ktéra usuwala nauczanie religii ze szkét publicznych i przenosita
ja do punktéow katechetycznych (ISAP, 1961).

Opisany powyzej katolicki ideat wychowawczy, bedacy mode-
lem uniwersalistycznym i , kompletnym”, uczy wiec mlodziez, czym jest
~Izetelna praca umystowa”, ,moralna praca nad sobg”, ,, opanowanie
swoich zmystéw, ztych pogladéw”, ,rozbudzonego erotyzmu i zepsu-
cia”, a nade wszystko swoboda ,,w dziedzinie ducha”, czyli samodzielne
zycie w duchu wartosci moralnych (Wyszynski, 1963, s. 135-137).
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Zdobywanie takich cech, zdaniem prymasa, jest takze wyrazem
nowego patriotyzmu, ktéry juz nie potrzebuje ofiary z krwi, ale z siebie,
by wziag¢ odpowiedzialnoé¢ za ojczyzne. Stad méwit on do mtodziezy:
. Jestedcie odpowiedzialni jako przyszli wychowawcy Narodu, przyszli
lekarze, prawnicy, inzynierowie i wychowawcy ducha narodowego.
Jestescie odpowiedzialni za poziom duchowy i materialny Narodu”
(Wyszynski, 1963, s. 143). Z ta odpowiedzialnosciq wigze si¢ rowniez
odpowiedzialno$¢ za Koscidt, o czym kardynat przypominat w naste-
pujacy sposob: ,Jestescie odpowiedzialni wszyscy za wasz chrzest, za
Krzyz, za prawde ewangeliczng, za udzielong nam taske uswiecajaca.
[...] Koscidt Bozy w Was jest. Wy jestescie Kosciotem Bozym” (Wyszyni-
ski, 1963, s. 141).

Nauczanie kardynata Wyszynskiego pokazuje wiec wyraznie,
iz aby rodzina polska nalezycie wypelnila swoje zadania, musi sie
opiera¢ na nierozerwalnym i sakramentalnym zwigzku malzeniskim,
w ktérym panuje mito$é, wiernosé i czystosé, a rodzice sg prawdzi-
wymi wspélpracownikami Boga w przekazywaniu zycia cielesnego
i duchowego swoim dzieciom. Sprostanie takim wyzwaniom, zdaniem
prymasa, bedzie o wiele latwiejsze, gdy rodzina chrzescijariska,
,na wzor Rodziny Nazaretanskiej” (Wyszynski, Kazania i przemowie-
nia..., t. 4, s. 68), stanie sie jak ,Kosciét domowy” (Jan Pawet 11, 1994,
s. 73). W praktyce oznacza to oparcie zycia rodzinnego na wierze
i przykazaniach Bozych oraz karmienie sie codzienna, wspdlng modli-
twa, sakramentami (Gatazka, 2010, s. 136) i lektura Pisma $wigtego
(Wyszynski, Kazania i przemowienia..., t. 5, s. 121). Wiernos¢ tym elemen-
tom, weryfikowana przez codzienny ,rachunek sumienia”, pozwoli
matzonkom prawdziwie oceni¢ swoje postepy i braki w wypelnianiu
powolania matzenskiego i rodzicielskiego (Wyszynski, Kazania i prze-
mowienid..., t. 8, s. 66-67).

2. Implikacje praktyczne nauczania prymasa Wyszynskiego

Teologiczna analiza sytuacji rodziny, poczyniona przez kardynata
Wyszyniskiego, jasno dowodzi, iz w jego rozumieniu, aby rodzina
mogla wypelni¢ stawiane przed nig zadania, musi by¢ ,domowym
Kosciotem”, czyli musi by¢ ,, Bogiem silna” (Wyszyniski, Kazania i prze-
mowienia..., t. 8, s. 222).

Potwierdzaja to nauki spoteczne - chociazby badania
M. Wilson dotyczace trwatosci malzeristwa w USA. Wynika z nich,
iz sakramentalne pary malzenskie, ktére modla sie codziennie razem
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i wspdlnie uczestnicza w nabozenstwach niedzielnych, rozwodza sie
najrzadziej - ryzyko rozwodu wynosi w odniesieniu do nich 0,07%;
czedciej rozwodza sie¢ malzenistwa rezygnujace ze wspolnej modlitwy
- tu ryzyko rozwodu wynosi 2%; jeszcze czeSciej rozpadaja sie zwigzki
sakramentalne, ale bez praktyk religijnych - czestotliwos¢ rozwodoéw
wynosi w tym przypadku 33 %; najczesciej rozwodza sie malzonkowie
pozostajacy w zwigzku cywilnym, pozbawione wymiaru sakramental-
nego - rozpada si¢ tu co drugie matzenistwo (Guzewicz, 2006, s. 42).

Tendencje te na gruncie polskim potwierdzaja badania
M. Braun-Gatkowskiej (1985, s. 130-131). Wskazuja one, iz malzenistwa
0so6b religijnych rozpadaja sie rzadziej niz zwigzki os6b niereligijnych,
a to dlatego, ze ci pierwsi sa nastawieni na trwalos¢ swojego zwiaz-
ku, nad poprawa ktérego wciaz pracuja, zwlaszcza w sytuacjach
kryzysowych.

Malzenskie wiezy w oczywisty sposob sa silniejsze u 0s6b
z religijnodcig zinternalizowana, czyli zajmujaca centralng pozycje
w ich systemie wartosci. Co ciekawe, nawet religijnos¢ pozbawiona
glebi pozytywnie wplywa na stabilizacje malzeristwa i minimalizuje
ryzyko rozwodu (Call i Heaton, 1997, s. 391). Dzieje si¢ tak dlatego,
ze religijnoé¢ jest waznym wyznacznikiem szczeScia malzenskiego.
Potwierdzaja to badania Mahoneya i jego wspétpracownikéw (Maho-
ney i in., 1999, s. 331-334), wedle ktérych matzonkowie odznaczajacy
sie wysokim poziomem religijnosci sa zgodni, dobrze si¢ komunikuja,
chetnie wspotpracuja i nie skupiaja sie na staboséciach wspétmatzonka,
przez co jakos¢ ich relacji matzerniskiej jest wysoka.

Podobne wnioski ptyna z badan przeprowadzonych na gruncie
polskim. Wspomniana juz M. Braun-Gatkowska (1984, s. 66) odkryla,
ze malzonkowie religijni w poréwnaniu do matzonkéw niereligijnych
sa bardziej zadowoleni ze swojego zwiazku, gdyz cechuja sie wiekszym
altruizmem, przektadajacym sie na wyzszy poziom wspétdzialania ze
wspoimatzonkiem, zaspokajania jego potrzeb emocjonalnych i poma-
gania mu w wychowywaniu dzieci.

Réwniez badania M. Plopy (2005, s. 234-235) potwierdzaja
istnienie pozytywnej zalezno$ci miedzy religijnoscia w wymiarze
personalnym a szczeSciem malzeniskim. Okazato sie ponadto, ze satys-
fakcja ze zwigzku jest wynikiem szczegélnego uktadu cech matzonkéw,
gdy mezowie odznaczajg sie otwartoscig, empatig i wrazliwoscia na
potrzeby zon, dla ktérych istotne jest z kolei wypelnianie obowigzkow
rodzinnych i wspélne spedzanie urlopéw i czasu wolnego.

Prezentowane powyzej wyniki prac badawczych dowodza
wiec, ze istnieje pozytywna korelacja miedzy religijnoscia a trwatoscia
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zwigzku i poczuciem zadowolenia z niego, co tylko potwierdza praw-
dziwos¢ nauczania kardynata Wyszyniskiego na ten temat.

Dalsze badania wskazuja, ze podobne zaleznosci dotycza reli-
gijnosci rodzicéw, funkcjonowania ich rodzin i religijnosci ich dzieci.
Analizy A. Jagielly (1987, s. 237-238) dowodza mianowicie, ze rodzice
0s6b religijnych prezentuja prawidlowe postawy religijne, przez co sa
autorytetem i przykladem dla swoich dzieci, z ktérymi czesto rozma-
wiajg na tematy religijnej i ktére zachecaja do praktyk religijnych, ze
wartosci religijne sa najwazniejszymi w ich zyciu, ze darza sie wzajem-
na miltoscia, ze ich odniesienie do dzieci jest serdeczne i bliskie, a ich
oddziatywania wychowawcze sa spéjne i akceptowane przez dzieci.

Zaleznosci te potwierdza w swoich badaniach réwniez
M. Tatala (2002, s. 184-189). Dowodzi ona, iz prawidlowa komunika-
¢ja rodzicéw z dzieckiem oparta na uwaznym stuchaniu, zgodnosé
postaw wychowawczych i religijnych rodzicéw, ktérych dziecko
moze nasladowac i z ktérymi moze sie identyfikowaé, oraz prawidto-
we relacje rodzice-dziecko ulatwiajace tworzenie obrazu Boga w sobie
- wszystko to razem tworzy ,wlasciwy klimat uczuciowy” (Tatala,
2002, s. 190) pozwalajacy dziecku ksztaltowaé dojrzata religijnosc.

Te wyniki potwierdzaja wiec przeslanie nauczania kardynata
Wyszynskiego i dowodza, ze religijnoé¢ rodzicéw i prawidlowe funk-
cjonowanie stworzonej przez nich rodziny, pozytywnie wplywaja na
ksztaltowanie religijnosci ich dzieci.

Na koniec warto sie przyjrzec¢ funkcjonowaniu rodzin stworzo-
nych przez malzonkéw zaangazowanych w formacje religijng wspdl-
noty Domowy Kosciét. Osoby przynalezace do tej wspdlnoty zobo-
wigzuja sie do codziennej modlitwy osobistej, malzeniskiej i rodzinne;j,
regularnego czytania Pisma $w., comiesiecznego dialogu matzenskie-
go, reguly zycia i uczestnictwa w rekolekcjach formacyjnych (Domo-
wy Kosciél, 2021). Mozna wiec powiedzieé, ze wypelniaja wszystkie
zalecenia kardynata Wyszynskiego odnoszace sie do funkcjonowania
rodziny katolickiej.

Przeprowadzone badania ujawnily, iz matzenistwa nalezace do
Domowego Kosciola w poréwnaniu z malzenistwami nienalezacymi do
zadnego ruchu religijnego odznaczaja sie wyzszym poziomem satysfak-
ji ze swojego zwiagzku, nizszym poziomem niepokoju, prawidlowym
obrazem samego siebie, lepszymi kompetencjami w nawigzywaniu
i podtrzymywaniu relacji osobowych oraz lepszymi umiejetnosciami
komunikacyjnymi (Opalach, 2003, s. 217-218).

Dalsze badania ujawnity kolejne zaleznosci, gdyz okazalo sie,
ze tylko polowa malzonkéw z tej wspdlnoty wypelnia zobowigzanie
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comiesiecznego dialogu malzeriskiego, przez co znacznie si¢ rézni
od matzenstw sporadycznie podejmujacych to zadanie i malzenistw
spoza wspolnoty. Rezultaty wskazuja, iz malzenistwa dialogujace raz
w miesigcu cechuja si¢ najwyzszym poziomem religijnosci personal-
nej, satysfakcji ze zwiazku i poczucia bezpieczenistwa, najwlasciw-
szymi postawami malzeniskimi i rodzicielskimi oraz dobra bliskoscia
i komunikacjg z dzieémi. Co ciekawe, wymienione wyzej cechy zycia
rodzinnego zostaty pozytywnie ocenione nie tylko przez matzonkéw,
ale takze i przez dzieci (Opalach, 2006, s. 132-135).

Zakonczenie

Podsumowujgc powyzsze rozwazania kardynata Wyszynskiego na
temat rodziny, nalezy stwierdzi¢, ze istnieje duza spdojnos¢ miedzy
jego nauczaniem, wyrastajagcym z nauk teologicznych, a wnioskami
plynacymi z badan przeprowadzonych na gruncie nauk spotecznych.
Okazuje sie bowiem, iz wszystkie postulaty prymasa (aby rodziny
polskie opieraly si¢ na nierozerwalnym i sakramentalnym zwigzku
malzeriskim, w ktérym mezczyzna i kobieta darza siebie mitoscig, stuza
sobie wzajemnie i z otwartoscig przyjmuja nowe zycie, aby nastepnie
poprzez zycie sakramentalne i modlitewne mogty wychowywa¢ dzie-
ci na przykladnych obywateli i chrzescijan) znalazty potwierdzenie
w danych empirycznych. Dane te pokazuja bowiem, ze tak wiasnie
funkcjonujg rodziny z wysoka religijnoscia, ktére starajg sie zyc¢ zgod-
nie z przykazaniami Bozymi, czyli rodziny ,Bogiem silne”.

Skrot

ISAP Internetowy System Aktow Prawnych
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