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Jadwiga Szymaniak"

Analiza wybranych publikacji poswieconych
problemom pracy szkoly
z dzie¢mi migrantow i uchodzcow

W polowie wrzeénia 2015 r. Ministerstwo Edukacji Narodowej i Biuro Wy-
sokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych do Spraw Uchodzcédw zorganizo-
waly konferencje¢ ,,Edukacja dziecka cudzoziemskiego”. Przyjeto bowiem, ze
dostep do edukacji to podstawowe prawo dziecka, ktére pozwoli mu uniknaé¢
ubdstwa.

W Polsce do 10.09.2015 r. przebywalo ponad siedem tysiecy osdb staraja-
cych si¢ o status uchodzcy, gléwnie z Rosji — obywatele narodowosci czeczen-
skiej, Ukrainy, Gruzji, ale byli wéréd nich tez przybysze z Syrii. Wielka fala
uchodzcéw z Czeczenii przetoczyla sie przez nasz kraj przed kilku laty.

Wedtug danych MEN, zaprezentowanych w grudniu 2016 r. podczas posie-
dzenia Komisji Ekspertow ds. Migracji przy Rzeczniku Praw Obywatelskich,
w ubieglym roku szkolnym w polskich szkotach uczy¢ si¢ mialo ponad 22 000
dzieci cudzoziemskich, w tym okoto 1000 dzieci uchodzcow lub tych, ktérych
rodzice staraja si¢ o taki status'. Dzieci cudzoziemskie s3 w Polsce objete na-
tychmiastowym dostepem do edukagji i traktowane jak polskie®.

Ministerstwo zapewnilo, ze na nauke jezyka polskiego jest zapewniony do-
datkowy czas, z tym ze o te godziny musi wystapi¢ do organu prowadzacego
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dyrektor szkoly’. W przepisach istnieje tez mozliwoé¢ zapewnienia konkretne-
mu dziecku indywidualnego toku nauczania. Niestety nie ma szans na zatrud-
nienie w kazdej z polskich szkét asystenta kulturowego®. Dzieci cudzoziemskie
maja odmienne do$wiadczenia edukacyjne, nie znaja jezyka polskiego, a czasem
nawet alfabetu lacinskiego, ktoéry jest stosowany w Polsce. Przezywa¢ moga
stres akulturacyjny (szokowa¢ je moze na przyklad fakt, ze nauczycielka jest
kobieta), moga cierpie¢ na zespdl stresu pourazowego (PTSD) - szczegolnie
dzieci piecio- i szescioletnie, ktdre juz duzo pamigtaja. Nie odzywaja sie¢, dlatego
trafiajg do poradni z diagnozg autyzmu, a to nie autyzm, to blgd w sztuce wyni-
kajgcy z niewiedzy’. Przed przedszkolem i szkolg stoi koniecznos¢ wlaczenia
dzieci cudzoziemskich do grup réwiesniczych, bo nieprzyjecie grozi w przyszto-
$ci wchlonigciem ich przez grupy zmarginalizowane.

Szkoly usitujg radzi¢ sobie z tymi problemami jak potrafig, bo systemowego
wsparcia na ogdl nie ma. Wedlug ,,Glosu Nauczycielskiego” miastami, ktore
kwestiami migracji zajely si¢ w sposob bardziej systemowy, s3 Warszawa
i Gdansk®. Jak relacjonuje Nina Markiewicz-Sobieraj, dyrektor Szkoly Podsta-
wowej nr 16 im. W. Broniewskiego w Gdansku, w mieécie tym powstal miedzy-
sektorowy interdyscyplinarny zespot, ktorego celem bylo przygotowanie strate-
gii integracji nowych mieszkancéw i ich dzieci. Gdanski Model Integracji Imi-
grantéw to wspolne dzielo wladz miasta, organizacji pozarzadowych, instytucji,
podmiotéw prywatnych i srodowiska imigrantéow. Raz w miesigcu zespot spo-
tykal si¢ w Europejskim Centrum Solidarnosci, zapraszal specjalistow.

W Warszawie nauczyciele moga znalez¢ wsparcie miedzy innymi w samo-
rzagdowej placowce doskonalenia nauczycieli; w Warszawskim Centrum Inno-
wacji Edukacyjno-Spolfecznych i Szkolen istnieje punkt konsultacyjny dotycza-
cy ucznia cudzoziemskiego. Okazalo sie, ze dzieci uchodzcéw wymagaja nie
tylko wsparcia w zakresie nauczania jezyka polskiego jako drugiego, ale wszech-
stronnej pomocy w procesie socjalizacji. Nauczyciele powinni wigc opanowac
kompetencje ,miekkie” — wyczuli¢ si¢ na potrzeby dzieci, zapobiega¢ dyskry-
minacji - jak méwi Malgorzata Wysokinska, doradca metodyczny. Potrzebne
jest wspomaganie rodzicow, czesto przezywajacych kryzys’. Od dwoéch lat moz-
liwe jest tworzenie w szkotach oddzialéw przygotowawczych dla ucznidéw
z przeszloscig migrancka, ktdrzy nie znaja jezyka polskiego w ogdle lub w stop-

3 Ibidem.

* Ibidem.

> ,Na skréty si¢ nie da” - z prof. Haling Grzymalg-Moszczyniskg, psychologiem UJ rozmawia
H. Drachal, ,,Glos Nauczycielski” 2015, nr 39, s. 121.

¢ H. Drachal, op. cit., s. 16.

7 Ibidem, s. 161.
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niu bardzo stabym. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie ksztalcenia 0s6b niebedgcych obywatelami polskimi oraz
0s6b bedgcych obywatelami polskimi, ktére pobieraly nauke w szkotach funkcjo-
nujgcych w systemach oswiaty innych panstw zaklada, ze oddzialy te przezna-
czone majg by¢ wylacznie dla dzieci przybywajacych z zagranicy, takze pol-
skich, ktére przez lata mieszkaly i uczyly si¢ poza Polska. Maja one mie¢ wigcej
lekcji jezyka polskiego oraz zajecia wyréwnawcze. Klasy takie mogga liczy¢ do 15
uczniow.

Na $wiecie istnieje juz bogata literatura naukowa, takze pedagogiczna, z za-
kresu pracy z rodzinami oraz dzie¢mi z przeszlo$cia migrancka i uchodzcza.
Profesor Hubertus Adam, lekarz zajmujacy si¢ psychiatrig dziecieca, zwigzany
z Uniwersytetem Poczdamskim, w swojej ksigzce po$wigconej pracy pedago-
gicznej z dzie¢mi migrantéw i uchodzcéw powoluje si¢ na blisko 200 pozycji
bibliograficznych, w duzej mierze bazujacych na badaniach®.

Migracja i uchodzstwo - nieco historii problemu.
Ustalenia terminologiczne

Juz po I wojnie $wiatowej, w polowie lat 20., suma osob uciekajacych, wype-
dzonych i przesiedlonych w Europie wynosita okoto 10 milionéw.

IT wojna $wiatowa spowodowala deportacje, ucieczki i wypedzenia okoto
50-60 milionéw ludzi. Potem odnotowano wielkie fale przyjazdéw ,za pracg”
do Niemiec i innych zamozniejszych krajéw oséb z potudniowej i potudniowo-
wschodniej Europy, a od lat 70. - z poludniowej Azji, Ameryki Lacinskiej,
a takze Afryki.

Stosunek przybywajacych do szkoly jest rézny. Czesto rodzice bojg sie wy-
narodowienia dzieci i wracaja do swego tradycyjnego stylu wychowania, ale to
w zmienionych warunkach zawodzi. Przezywa¢ oni moga wigc fazy frustracji,
tworzy¢ sobie kulturowy ,,miedzyswiat” (niem. kulturelle Zwischenwelt), w kt6-
rym funkcjonujg tez ich dzieci’. Starajg sie one dopasowaé do rodzicow, ale
réwniez do nowego spoteczenstwa. Nie umieja czg¢sto rozpozna¢ swoich per-
spektyw, chcialyby wroéci¢, ale i zostaé. Przezywaja wigc uczucia ambiwalentne.

8H. Adam, S.Inal, Pidagogische Arbeit mit Migranten und Fliichtlingskindern. Unterricht-
smodule und psychologische Grundlagen, Beltz, Weinheim und Basel 2013.
o Ibidem, s. 14
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Wyodrebniono' kilka faz dzieciecych przezy¢. W fazie I dziecko znajduje sie
w nowej dla niego, niebezpiecznej sytuacji. Ulega obrazeniom lub jest §wiad-
kiem doznawania ich przez innych, przezywa lek przed rozlaka i odmowg przy-
jecia w nowym kraju.

Dziecko w fazie II znajduje si¢ juz w nowych, innych warunkach kulturo-
wych, w ktérych z trudem odnajduja si¢ tez jego rodzice. Moga zmienia¢ si¢
role pelnione w rodzinie; czasem, wobec nieudolnosci starszych, dorastajacy
mlody czlowiek przejmuje ster. Dzieci w tej fazie czgsto przejawiaja zaklocenia
w zachowaniu, agresje.

Faza III zalezna jest przede wszystkim od miejsca pobytu dziecka. Rodziny
wracaja lub podejmuja decyzje o ostatecznym pozostaniu w nowym otoczeniu.
Decydujaca role w tej fazie odgrywa szkola''. Teoretycy méwiag w tym kontek-
$cie o procesach asymilacji i akulturacji. Procesy te w wypadku pozostania sa
trudne dla rodzin, ktére musza przystosowa¢ sie na przyktad do nowych metod
leczenia dzieci, nie odnajdujg dawnych autorytetow. Jest duzy nacisk na ,,dopa-
sowanie sie”. Asymilacje na ogé! pojmuje sie jako proces przejmowania nowych
standardéw wartoéci, norm kulturowych i norm zachowan'>. Na proces ten
trzeba jednak spojrze¢ z dwoch stron, z jednej jako na co$ godnego, bo moze
sta¢ si¢ rozwigzaniem na danym etapie, zapewnia ,,wlaczenie”, zapobiega dys-
kryminacji i marginalizacji. Z drugiej jednak oznacza utrate¢ tozsamosci i po-
rzucenie dotychczasowej historii zycia. Juz w latach 60. Milton M. Gordon opi-
sal dostosowanie si¢ mniejszosci katolickich, zydowskich, portorykanskich
i innych do spoteczenistwa amerykanskiego. Wyro6znit cztery typy asymilacji:

— behawioralna, polegajaca na dostosowaniu si¢ do zastanych wzorcoéw

zachowan;

— strukturalng, kiedy jednostka wstepuje na przyklad do istniejacych

stowarzyszen, konsultuje si¢ z instytucjami;

— malzenskg (malzeristwa mieszane);

— przez identyfikacje, a wigc przezywanie uczué przynaleznosci do danej

spotecznosci i kultury®.

Przytoczone poglady oczywiscie nie wyczerpuja zagadnienia. Stanowig zale-
dwie wstep do zarysowania problemu.

19 D. Kocijan-Hercigonja, Kinder im Krieg: Erfahrungen aus Kroatien, [w:] Kindheit und
Trauma. Trennung, Missbrauch, Krieg, Hrsg. W. Hilweg, E. Ullman, Vandenhoeck & Ruprecht,
Géttingen 1998. Za: H. Adam, S. Inal, op. cit.

I Ibidem, s. 14-15.

12 Ibidem, s. 15.

3 M. M. Gordon, Assimilation in American life, Oxford University Press, New York 1964. Za:
H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 15.
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Z kolei akulturacja, szczegolnie w ujeciu badaczy amerykanskich, obejmuje
psychiczne i spoleczne procesy zwigzane z:

— integracja z nowa spolecznoscia, takze przy prébach zachowania wlasnej

tozsamosci kulturowej;

— separacjg, kiedy imigranci zachowuja swoja kulture, odcinaja si¢ od

zastanej;

— asymilacjg jako fenomenem odrzucenia wlasnej kultury, jej negacja,

budowaniem coraz silniejszych zwigzkéw z nowa spolecznoscia;

— marginalizacjg".

Nie tylko osobowos¢ 0séb przybywajacych przesadza o rodzaju akulturacii,
silnie wptywa na nig takze spoteczno$¢ przyjmujaca, jej ideologia, kultura, tole-
rancja czy dominacja.

Dzieckiem migrantéow czy uchodzcéow - wzglednie bedacym samotnym
uchodzcg, bo w drodze utracito rodzicéw — nazywa si¢ osobe do 18 lat. Przyj-
muje si¢ tez, ze nazywa si¢ go uchodzcg (dzieckiem uchodzcéw), jezeli ono lub
jego rodzina przezyli wojng, wojne domowg czy inne formy zorganizowanej
przemocy i musieli z tego powodu opusci¢ ojczyzne®.

Objawy minionych, bolesnych przezy¢ moga wystapi¢ bezposrednio po tych
wydarzeniach, albo tez czesciowo po kilku latach. Nazwano je objawami post-
traumatycznymi (PTBS - niem. Posttraumatische Belastungsstorungen)
i wroku 1991 zaliczono do miedzynarodowej klasyfikacji International Statisti-
cal Classification of Diseases and Related Health Problems (ICD-10), nadajac
symbol FH3. Wszystkie wymienione juz symptomy moga przy PTBS, wediug
ICD-10, wystapi¢ jako lekliwo$¢, depresyjnosé, mysli samobojcze, uzaleznienia
od narkotykdw i alkoholu'®. Sposréd licznych definicji traumy warto przytoczy<¢
sformulowana przez Gottfrieda Fischera i Petera Riedessera'”: Trauma to nie
tylko [...] stres, ale przezycie rozbieznosci [niem. Diskrepanz] miedzy czynnika-
mi zagrazajgcymi w danych sytuacjach a indywidualnymi moZzliwosciami ich
opanowania, ktére idzie w parze z uczuciem bezradnosci, braku opieki, wywolu-
jac dtugo trwajgce ,wstrzgsnienie”.

Autorzy przypisuja wiec duzg role indywidualnym zdolnosciom do oporu
(niem. Kapazitit) wobec sytuacji traumatycznej, probom stawienia jej czola.
Chodzi bowiem o préby przepracowania swoich traumatycznych doswiadczen,

“H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 16.

15 Ibidem, s. 19.

16 Ibidem, s. 22.

7 G. Fischer, P. Riedesser, Lehrbuch der Psychotraumatologie, Reinhardt, Miinchen 2003. Za:
H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 22.
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o proby samouleczenia. Ludzie bowiem réznie znosza takie stany, takze w ro-
dzinach. Istotne jest jednak tez, jak ogot spoleczenstwa patrzy na te problemy,
na nedze i trudnosci indywidualne. Nie powinno tu dochodzi¢ do wykluczenia,
lekcewazenia, obojetnosci. Za najwazniejsze cnoty obywatelskie autorzy ci uwa-
zaja sprawiedliwo$¢ i uznanie godnosci ludzkiej wobec doznanej przez nig kata-
strofy czy nieszczedcia.

Trauma dziecigca i stres akulturacyjny

Wyniki obserwacji dzieciecej traumy opublikowano juz w latach 40. ubie-
glego wieku po bombardowaniu Londynu, czego tragicznym nastepstwem bylo
oddzielenie wielu dzieci od rodzicow. Publikowane tez byly wyniki obserwacji
3-letnich sierot, ktére przezyly obdz koncentracyjny. W roku 1979
Hans Keilson opisal, podsumowujac 25-letnig prace badawczg, losy zydowskich
sierot wojennych w Niderlandach'®. Badacz ten wykazal ponadpokoleniowe
oddzialywanie traumatycznych przezy¢. Do podobnych wnioskéw doszli takze
inni naukowcy. Dieter Burgin uwazal, ze aby rzeczywiscie zrozumie¢ skutki
traumatycznych nastgpstw dla rozwoju psychicznego dziecka, w wielu przy-
padkach poczeka¢ trzeba do zakonczenia adolescencji, albo do czasu, gdy ono
samo bedzie miato dzieci'®. Zaklocenie duchowej rownowagi w okresie adole-
scencji moze wiec by¢ nastepstwem o wiele wezesniejszych przezy¢, na przyklad
leku przed rozlagka. Proba samouleczenia moze sta¢ si¢ uzywanie narkotykow.

Wszystkie szkoly psychoterapeutyczne, obojetnie jakiej orientacji, przypisu-
ja wigc dzi$ zakléceniom we wczesnym dziecinstwie duzg role w rozwoju poz-
niejszych symptoméw psychopatologicznych.

Na kazdym stopniu rozwoju dziecko i mlody dorastajacy czlowiek musi
spelni¢ okreSlone zadania rozwojowe (niem. Entwicklungsaufgaben)®. W ich
realizacji pomaga jednak stopniowo takze wlasna aktywno$¢, nie stuzy temu
uleganie wptywom.

Bardzo wazna jest tez rola osob znaczacych. Starsze dzieci i mlodziez, ktore
przezyly stabilne dzieciristwo ze spolegliwymi osobami znaczgcymi, sq lepiej za-
bezpieczone przed wplywami traumatyzujgcymi, podkresla przywolywany po-

'8 H. Keilson, Sequentielle Traumatisierung bei Kindern, Enke, Stuttgart 1979. Za: H. Adam,
S.Inal, op. cit., s. 24.

¥ D. Burgin, Psychic traumatization in children and adolescents, [w:] Children-War and per-
secution, sel. and comp. by H. Adam, P. Riedesser, H. Riquelme, A. Verderber & J. Walter,
Secolo Verlag, Osnabriick 1995. Za: H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 25.

2 M. Tyszkowa, Zadania rozwojowe, [w:] Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykalo,
Fundacja Innowacja, Warszawa 1993, s. 951- 954.
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wyzej lekarz psychiatra dzieciecy H. Adam®'. Niestety, rodzice — czesto zagro-
zeni przez wojne, przemoc, mozliwo$¢ utraty wszystkiego co posiadali — nie
moga sprosta¢ zadaniu bycia osobami znaczacymi. Matki wyczerpuja si¢ psy-
chicznie, szukajg zaginionych mezéw, natomiast ojcowie przezywaja depresje.

Cigzka trauma prowadzi do tak zwanego stanu chronicznego alarmu
u dzieci, zalamuje si¢ poczucie bezpieczenstwa, wiara we wszechmocng ochrong
ze strony rodzicdw. Dzieci szkolne, ktore przezyly wojne, ucieczke, migracje,
podobnie jak doroéli sa zmuszone do odgrywania wielu rol. W raczej patriar-
chalnych spotecznosciach, jak Afganistan, chlopcy musza juz jako uczniowie
zastepowac nieobecnego ojca. Takze dziewczeta wezesnie podejmujg rézne role.
Mogga tez by¢ przedmiotem naduzy¢ seksualnych. Rozumieja troski rodzicow.

Lekarze psychiatrzy dziecigcy obserwuja skutki sytuacji ambiwalentnych,
przezywania przez mlodych poczucia winy.

W czasie migracji i przesladowan adolescencja wiec si¢ skraca. Mlodzi s
zmuszeni do tego, aby szybko dorosna¢, na ogot jednak brak im przyktadu do-
rostych. Zdazyli sie przekona¢, ze prawo i normy etyczne gwalcono bez kary*.
To utrudnia integracje. Jezeli jednak dorastajacy mtodzi ludzie przezyli stabilne
dziecinstwo, s bardziej odporni, wytrzymalsi na utrate, maja wiecej mozliwosci
wplywu na swoj los.

Badacze zaobserwowali tez, ze stres akulturacyjny rodzicow ma nastepstwa
dla zdrowia psychicznego dzieci. W anglojezycznym obszarze jezykowym roz-
rézniono w tym zakresie trzy odmienne style wychowania. Jesli rodzice ideali-
zuja kraj przyjmujacy, dojs¢ moze do tego, Ze w nowym otoczeniu osadzg
dziecko nieprzygotowane i nie dadza mu oparcia. Nastapi¢ moze wtedy kultu-
rowa dezorientacja, dziecko moze by¢ pozbawione wystarczajacego oparcia
w warto$ciach. Inny styl, nazwany Kangur-Stil, jest zupelnie odmienny. Dziec-
ko jest izolowane od spotecznosci przyjmujacej, przechowywane jest w rodzinie
- podobnie jak kangur w matczynym worku. Prowadzi to do dopasowania sie¢
raczej do kultury dawnej, ale wyidealizowanej; przypomina koncepcje getta.
Opisano tez strategie kameleona, czyli probe stopienia si¢ z nowa spoteczno-
$cig, aby ,,nie podpas¢”. Tu dzieci mogg staé si¢ katalizatorami zmian w rodzi-
nach, szukajg watkéw przewodnich w nowym zyciu, a rodzice nie chcg lub nie
umiejg si¢ zintegrowac.

2 H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 26.

2 Ibidem, s. 29.

2 Zwracaja na to uwage przywolywani powyzej Fischer oraz Riedesser. Zob.: G. Fischer,
P. Riedesser, op. cit. Za: H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 30.
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Badania wskazuja powtarzajace si¢ dodatkowe czynniki ryzyka dla pelnego
rozwoju dzieci dotknietych migracja i uchodzstwem. Stanowig je niskie wy-
ksztalcenie rodzicow, wczesniejsze obarczenie trauma, zle warunki mieszka-
niowe, brak spolecznej integracji. Niejako podwojnym ryzykiem obarczeni s
wspominani juz adolescenci: z jednej strony przezywaja przejscie z dziecinstwa
do dorostosci, z drugiej zas — przejscie z jednej kultury do innej. Efekty tych
trudnosci moga by¢ bardzo trwale, nawet po pot wieku dzieci z rodzin mi-
granckich, mimo czg¢$ciowych osiagnigé, czesto Zle sie wyrdzniajg: zauwaza sig
ich nadprezentacje w szkolach mniej ambitnego typu, pozostaja bez zawodu,
stanowig tez nadprezentacje w grupach ryzyka*.

Szukano tez czynnikdw chronigcych. Okazalo sie, ze zasobem, ostoja moze
by¢ orientacja religijna mlodych®. Stwierdzono réwniez, Ze zagrozone dzieci
wprawdzie odnajduja droge do instytucji wspierajacych i poradniczych, do
lekarzy i psychologéw, ale tylko przez osoby trzecie, szczegoélnie nauczycieli.

Proby stawienia czola problemom - coping

Richard Lazarus i Raymond Launier przez coping rozumiejg rozwigzanie
problemu, a wiec wszystkie intrapsychiczne i zorientowane na zachowania usi-
towania jednostki, aby opanowa¢ sytuacje, podota¢ rodzacym sie zgdaniom™.
Coping jest wiec staraniem; wazne s3 tu oczywiscie indywidualne mozliwosci
i nie wiadomo nigdy na pewno, czy cel uda si¢ osiagna¢. Stosuje si¢ w tym za-
kresie takze inne terminy, np. ,roztrzasanie problemu” czy ,przepracowanie
obcigzen”. Jednostka, jak pisze H. Adam, stara si¢ zmieni¢ siebie, ale i otocze-
nie, tak aby wypracowa¢ w tej relacji pewne znosne granice. Coping przebiega¢
moze automatycznie, czeéciej jednak jest realizowany §wiadomie.

W rodzinach procesy te przebiega¢ moga réznie. Sg wérod nich takie - jak
wskazujg badania amerykanskie — ktdre staraja si¢ utrzymac i wzmocni¢ jako
cato$¢, dbaja o dobre samopoczucie kazdego z cztonkow. Szuka sie wiec wow-
czas w nich zasobow wewnetrznych, a zewnetrznych - w $rodowisku. Badacze
od dawna tez usilujg znalez¢ model, ktory objasnilby dzialajace w tym zakresie
mechanizmy w rodzinie. Reuben Hill, po przebadaniu pod koniec lat 40. rodzin
dotknietych wojenng roztaka, stworzyl model znany jako ABCX, gdzie A ozna-
cza stresor, trudno$¢, B — zasoby tkwiace w rodzinie, a wigc to co rodzinie

2 Z badan 1. Gogolin, U. Neumann, H. J. Roth, Férderung von Kindern und Jugendlichen mit
Migrationshintergrund, Heft 107, Bonn 2003. Za: H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 32.

% Ibidem.

% R. Lazarus, R. Launier, Stressbezogene Transaktionen zwischen Person und Umwelt, [w:]
Stress, Hrsg. J. Nitsch, Huber, Bern 1981. Za: H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 33.
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w tym zakresie pomaga, C - jak rodzina definiuje dane zdarzenia, trudnosci,
a X - kryzys?. Co ciekawe, niektorzy badacze amerykanscy stwierdzili, ze zbyt
silne trzymanie si¢ rodziny razem moze by¢ czasem szkodliwe dla rozwoju au-
tonomii jednostek. Dla dzieci wigzaca rol¢ odgrywa szkofa.

Rola szkoly i jej klimatu

Mimo niklej akceptacji w niektérych rodzinach dla regularnego uczeszcza-
nia do szkoly, bardzo pomocne okazujg si¢ by¢ sztywne ramy dnia ustanowione
przez szkole, da¢ moga bowiem jednostkom oparcie.

Zadanie systemu edukacyjnego to przygotowanie ofert nie tylko w zakresie
dydaktycznym, ale i pomocy ambulatoryjnej oraz interwencji. Profesor
H. Adam twierdzi, ze naleza do nich np. godziny rozmoéw, takze z udziatem
psychoterapeutow i lekarzy pediatréw.

Wazna role odgrywa klimat szkoty, a wigc jej chec i gotowo$¢ do udzielenia
pomocy, zorganizowanie odpowiedniej opieki, a takze zapewnienie uczniom
warunkéw do partycypacji w zyciu szkolnym.

Obcigzenia i trudnoéci posttraumatyczne mozna opisa¢ jako kompleks
symptomow, ktdry moze powstaé nie tylko jako skutek migracji czy uchodz-
stwa, ale rozwija si¢ réwniez u dzieci i mlodziezy, ktére zyly w marginalizuja-
cych warunkach, na przyklad w gettach wielkich miast, doznajac przemocy
i gwaltu®®. Obcigzenia te prowadzi¢ mogg do spolecznego cofania si¢, tworzenia
gangow jako znaku rzekomej sily, do akcentowania archaicznych form poste-
powania, a czasem cofania si¢ do radykalnych wartosci religijnych i norm. Jest
to wyraz, jak pisze Adam, dysfunkcjonalnego copingu, cho¢ stuzy¢ on moze
stabilizacji swoiscie pojmowanego poczucia wartosci.

Szkola ma obowiazek obja¢ wsparciem wszystkie dzieci i cala mlodziez. Na-
uczyciele musza wiec zna¢ zasady pracy z dziedzicami réznych kultur, ktérzy
potrzebuja celéw i norm postepowania z zewnatrz, ale tez okazywania zaufania
i odczuwanej przez nich gotowosci do pomocy.

Doswiadczanie obcosci i innosci

Inno$¢ (niem. Anderheit) to jedna z centralnych kategorii we wspolczesnych
rozwazaniach filozoficznych, szczegélnie w zachodnim kregu kulturowym.

¥ R. Hill, Families under Stress: Adjustment to the crises of war separation and reunion, Gre-
enwood Press, Westport 1971. Za: H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 36.
% H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 41.
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Trwa tez intensywna dyskusja na temat inkluzji we wszystkich kontekstach
ksztalcenia. Jako potencjalni obcy i inni jawig si¢ nam czesto nie tylko ludzie
z przeszloscig migrancka, ale tez odmiennych wyznan, oryginalnie zachowujacy
sie, pochodzacy ze srodowisk oddalonych od wiedzy, a nawet niepetnosprawni.
Znawca etyki Urlich Kortner méwi o hermeneutyce nierozumianego, kiedy
opisuje si¢ stan, jaki taka jednostka odczuwa, do$wiadcza i respektuje, czego nie
rozumie i czego nie moze zrozumie¢”. Tej obcodci i bycia innym do$wiadczaja
tez dzieci w kontekscie szkolnym.

Warto doda¢, ze przenikliwych uwag, takze dotyczacych dzieci, dostarczyt
juz przed laty w tej dziedzinie niemiecki filozof wychowania Otto Friedrich
Bollnow (1903-1991) w dziele Mensch und Raum™. Dla dziecka, jak podkre$la,
ludzie obcy to ci, ktérych ono nie zna - na dlugo pozostaja dla niego ludzmi
zlymi. To co znane jest dobre. Czujac si¢ obcymi, doznajemy tesknoty
z ogromng jej sita. Mimo to tesknimy za ,dalg” (niem. Ferne), co jest gtebokim
rysem czlowieczenstwa. Te filozoficzne przemyslenia moga poglebi¢ prace pe-
dagogiczna, cho¢ ich szersze przedstawienie wymaga szerszego opracowania.

Pedagogika w Polsce, szczegoélnie spoteczna, takze od lat szuka tu pewnych
rozwigzan, zachecajac do animacji spoteczno-kulturowej w réznych $rodowi-
skach. Bywa, ze obcych i innych uwaza si¢ za ,,niebezpieczne kategorie spotecz-
ne” i unika si¢ ich. W ten sposob unika si¢ hatasu, niepokoju, ,rozrébek”, ale
problem sig tylko odsuwa, wzmacniajgc go. ,Niechciani” majq coraz wigksze
poczucie odrzucenia, braku wlasnego miejsca, co prowadzi do buntu, czasem
patologii®'.

Kompetencja kluczowa - znajomos¢ jezyka

W badaniach Programme for International Student Assessment (PISA)
dzieci z przeszloscig migrancka zaliczono do grupy ryzyka. W rodzinach ob-
serwuje si¢ jednak, ze dzieci znacznie szybciej przyswajaja sobie jezyk niz ich
rodzice, ktérzy nawet po dziesigcioleciach pobytu nie méwig w jezyku kraju
osiedlenia.

¥ U. Kortner, Evangelische Sozialethik, Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen 2008. Za:
H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 43.

0. F. Bollnow, Mensch und Raum, [w:] Schriften, Bd. 6, Konigshauser & Neumann,
Wiirzburg 2011.

3! M. Kopczyniska, Normalizacja: miedzy biernym przystosowaniem i zaleznoscig a aktywnym
uczestnictwem i autonomig - o jednym z dylematéw pedagoga - animatora, [w:] Pedagogika spo-
teczna. Kregi poszukiwati, red. A. Przectawska, Wydawnictwo Zak, Warszawa 1996, s. 99.
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W Niemczech wykazano, ze w rodzinach muzulmanskich kompetencje je-
zykowe w obu jezykach (kraju pochodzenia, jak i niemieckim) czesto s3 ograni-
czone i szczegblnie w trzeciej generacji znaczaco slabo rozwiniete”. Poziom
wypowiedzi w jezyku ojczystym bywa archaiczny, specyficzny dla poziomu
rodziny zaréwno pod wzgledem stylu, jak i stownictwa. Nie zawsze udaje sie
tym dzieciom pomoéc w szkole. Chodzi jednak o to, aby opanowaly dobrze je-
zyk ksztalcenia i potrafily si¢ porozumiewa¢ w zakresie tematéw publicznie
waznych. Jezyk ten czesto rézni si¢ zaréwno od codziennego, jak i hermetycz-
nych jezykéow zawodowych. Metod wspierajacych jest tu wiele: duzo czytac,
opowiada¢, ¢wiczy¢ pisanie obszernych tekstow. Wiele dzieci nie zna liter facin-
skich.

Niektorzy dorastajacy sa analfabetami. W Niemczech w roku 2007 stwier-
dzono obecno$¢ okoto 4 milionéw analfabetéw®. Wérdd nich wyr6zni¢ mozna
trzy grupy:

— analfabeci prymarni, ktérzy nie chodzili do szkét w kraju pochodzenia;

— analfabeci sekundarni, ktérzy posiedli stabe umiejetnosci jezykowe

w kraju pochodzenia, a te, niewspierane, stopniowo ginely;

— analfabeci funkcjonalni, ktérzy ,przebiegli” przez szkole bez

wystarczajacych umiejetnosci, ukrywali braki.

Analfabetyzm skutkuje ograniczonym udziatem w zyciu spotecznym, styg-
matyzacjg, niklymi szansami na rynku pracy, a takze obcigza psychicznie. Rola
szkoly jest tu ogromna: otwiera perspektywy, wskazuje wartosci, jest pierwszym
ogniwem w lancuchu wsparcia, wprowadza normalno$¢. Potwierdzaja to bada-
nia naukowe, szczegdlnie wykonane w Kanadzie. Szukano w nich $ladow
przezy¢ szkolnych studentéw z przesztoscig migrancka. Badano tez tych, ktérzy
takiej przeszfosci nie mieli. Wyniki okazaly si¢ godne zastanowienia. Szczegdl-
nie dobre oceny osiagnely dziewczeta. Do osiagnieé przyczyniaja sie silne po-
czucie wigzi ze szkolg i postawa rodzicow wobec niej. Nauczyciele moga stac sie
osobami znaczacymi dla dorastajacych, zwlaszcza wazne sg kontakty z osobami
o tym samym pochodzeniu etnicznym.

Dzieci i rodziny uchodzcéw stanowia bardzo zréznicowang grupe. General-
nie lepsze szanse zdaja si¢ mie¢ rodziny z wysokim statusem wyksztalcenia, co
wynika z badan niemieckich. Rodziny cierpia, kiedy pobyty przejsciowe trwaja
miesigcami, a takze wystepuja zaniedbania prawne.

32 A. Toprak, Sozialisation und Sprachprobleme, Lambertus, Frankfurt a. M. 2000. Za:
H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 45.

¥ H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 46.

3 Ibidem, s. 47.
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Dobrze by byto, aby nauczyciele znali kraje pochodzenia swoich uczniéw
i aktualnie panujacg tam sytuacje.

Dydaktyka uwzgledniajaca inkluzje

Pojecia ,integracja” i ,,inkluzja” w tlumaczeniach niemieckoj¢zycznych nie-
ktérych tekstéw prawnych stosowane sg synonimicznie. W literaturze nauko-
wej natomiast rozroznia si¢ je. Przez integracje [...] rozumie sig, Ze dzieci i mio-
dziez ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi bedg integrowane w istniejgcy
system, podczas gdy inkluzja oznacza, ze system szkolny dopasowusje si¢ do dzieci
- pisze wielokrotnie powyzej przywotywany lekarz, profesor psychiatrii dziecie-
cej H. Adam™. Przed szkolg stoi w zakresie inkluzji ogromne zadanie. Chodzi
o oferty tresci dla uczacych si¢ na réznym poziomie, réwniez o indywidualne
wsparcie, aby kazdy otrzymal szanse¢ wykorzystania swojego motorycznego,
intelektualnego, emocjonalnego i spofecznego potencjalu. Wazne sg tu tez ofer-
ty spedzania wolnego czasu, regularne positki, pozaszkolne miejsca nauki i re-
kreacji. Czasem istotne jest przekazanie wiadomosci z zakresu higieny czy
przygotowanie do wizyty u lekarza. Adam radzi, aby cz¢s¢ materiatu lekcyjnego
zaplanowac razem z pedagogiem specjalnym i z nim wspdtpracowaé. Potrzebne
jednak sa w tym zakresie zasoby finansowe, osobowe i przestrzen. Szczegdlnie
apeluje o pomoc pedagogdéw spotecznych, ktdrzy poszerzaja analize Srodowiska
spolecznego podopiecznych.

W celu poznania indywidualnych zasobdw i potrzeb przydatna jest specy-
ficzna diagnostyka - z zakresu pedagogiki specjalnej, spotecznej i psychiatrii
dziecigcej (ta ostatnia obejmuje migdzy innymi poziom inteligencji i globalna
ocene przystosowania psychospolecznego)®. Na podstawie diagnoz opracowuje
sie plany wsparcia.

Indywidualizacja oznacza w wypadku dzieci migrantéw i uchodzcéw jak
najwczesniejsze wspolne uczenie si¢ z innymi, jednak z uwzglednieniem zréz-
nicowanych form, drég prowadzacych do zdobywania wiedzy. Zaleca si¢ tu
miedzy innymi, szczegolnie w klasach mlodszych, uczenie si¢ w tym samym
pomieszczeniu, ale w roznych miejscach (Lernangeboten an Stationen). A wigc
niewielkie grupy ucza si¢ w wybranych miejscach na sali, w ktoérych zgroma-
dzono dla nich celowo dobrane $rodki; sg na przyklad stoliki z przyborami do
malowania czy ilustracjami, jest kacik ksigzek, moze tez by¢ miejsce ciszy.

3 Ibidem, s. 52.
36 Ibidem, s. 54, 55.
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Ogolnopedagogiczny model owocnej pracy dydaktycznej skonstruowat pro-

fesor psychologii rozwojowej Andreas Helmke. Po stronie nauczyciela akcen-
tuje on szczegolnie:

kompetencje w zakresie nauczanego przedmiotu,
i ogélnowychowawcze;
zaangazowanie i cierpliwo$¢.

Po stronie uczacych sie:

stan dotychczasowej wiedzy,
znajomos¢ jezyka;

inteligencje;

motywacje;

gotowos$¢ do wysitku, cierpliwo$é;
zaufanie do swoich sil;

aktywnos$¢ pozaszkolna.

Po stronie rodziny:

znajomos¢ jezyka;

ogolna kulture;

dostep do ksztalcenia;

cechy wychowania w rodzinie”.

diagnostyczne

Zaleca si¢ comiesieczne posiedzenia w zespotach nauczycielskich, a po pol-
roczu pracy ocen¢ osiggniecia celow dokonywang wraz z rodzicami i uczniami.
Aktualnie wylaniajace si¢ konflikty omawia si¢ z innymi osobami uczgcymi.

Adam eksponuje role psychiatréw dzieciecych, ktdrzy co tydzien prowadza
rozmowy z dzie¢mi i mlodzieza oraz rodzicami. Na pierwszy plan wysuwa po-
szanowanie ludzkiej godnosci, buduje to bowiem poczucie bezpieczenstwa.
Drzieci nie sq jednakowe, kazde jest inne, ale jednakowo wiele warte, stwierdza®.
Za znaczacy, ,no$ng kolumne” tych dzialan uwaza on prace z rodzicami. Waz-
ne jest tez interdyscyplinarne zakotwiczenie pracy, profesjonalizm, szukanie
wsparcia i informacji, kontakty z innymi szkotami i instytucjami oraz dobre
prawo.

% Za: H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 56. Warto poznac¢ tez artykul: A. Helmke, Individualisie-
rung: Hintergrund, Missverstindnisse, Perspektiven, ,Padagogik” 2013, Nr. 2, s. 34-37.
% H. Adam, S. Inal, op. cit., s. 58.
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Whioski plynace z praktyki

Konkretne rozwigzania dotyczace pracy z dzieémi majacymi migrancka
przeszto$¢ wiaza si¢ z ustaleniami prawnymi na danym terenie. Dzieci bowiem
podlegaja obowiazkowi szkolnemu. Zasadniczo méwi si¢ o poczatkowej inte-
gracji catkowitej lub czesciowej, stopniowej. W tym kontekscie warto przyjrzec
sie opisowi, ktorego dokonata Anna Schwenke, nauczycielka zwigzana z Mar-
tin-Luter-Universitdt Halle-Witenberg. Dokonata ona opisu sytuacji pilotazo-
wej”.

Dzieci migrantéw i uchodzcow trafiajg w Niemczech do Standort-Schulen -
szkdt spelniajacych okreslone warunki. W zalezno$ci od wieku wcielane sg do
odpowiednich klas z nauczaniem regularnym (niem. Regelklassen), ale sa
wspierane na intensywnym kursie jezykowym adekwatnie do stanu znajomosci
jezyka niemieckiego. Kursy te odbywaja si¢ w grupach od 7 do 16 uczniéw
i trwaja co najmniej 12 godzin w tygodniu.

Tego typu szkola miesci si¢ w okolicach Rostocku, obejmuje starsze dzieci
od 5. do 10. klasy. Intensywny kurs jezykowy wystartowal tu w drugim poétro-
czu 2014 r. i dotyczy siedmiorga uczniéw. Pochodza oni czg¢sciowo z rodzin
ubiegajacych sie o azyl, dlatego rozpoczynajac nauke, jeszcze nie wiedzieli, czy
w Niemczech zostang. Sposréd nich pigciu odeszlo, poniewaz rodziny nie uzy-
skaty azylu, ale przybylo czterech nowych. Jest wiec znaczna fluktuacja, ktéra
obcigza nauczycieli. Wspomnianych uczniéw w wieku 11-18 lat cechowal na
ogot zty stan zdrowia (bole zebow, glowy, zaktocenia snu). Wskazuje to na fakt,
ze badania lekarskie wydaja si¢ nieodzowne, szczegdlnie stanu wzroku i stuchu.
Dobrze jest kontaktowa¢ sie, stwierdza autorka raportu, z urzedami zajmuja-
cymi sie pomoca spoleczng, by dowiedzie¢ sie, czy tym podopiecznym przystu-
guja pienigdze na wydatki szkolne. W opisywanej przez nia grupie znajdowali
si¢ uczniowie pigciu réznych narodowosci - Bosniacy, Serbowie, Czeczeni,
Erytrejczycy oraz Albanczycy, ktorzy byli wyznawcami réznych religii. Stwier-
dzono u nich rézny stopien znajomosci jezyka — od analfabetyzmu do poziomu
gimnazjum i znajomosci kilku jezykéw obcych. Niezaleznie od réznych do-
$wiadczen zwigzanych z nowym, obowigzujacym jezykiem — wszyscy muszg sie
go uczy¢. Drukowane juz teraz w Niemczech materialy pomocnicze do nauki
jezyka przewaznie bazuja na jezyku pisanym. Totez nauczycielka wstepnej fazie
zaje¢ nadala forme ustng, aby wszyscy mogli w nich uczestniczy¢, niektdrzy

* A. Schwenke, Vom Analphabeten bis zum Gymnasiasten. Problemfelder und Lésungsansatze
in einem neu etablierten Deutsch-intensiv-Kurs, ,Padagogik” 2016, Nr. 4, s. 12-14.
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uczniowie bowiem nie znali alfabetu lacinskiego. Podzielila ich na trzy grupy,
w odniesieniu do ktérych realizowata nastgpujace zadania:

— podstawowa alfabetyzacja;

— poznawanie pisma tacinskiego;

— pomoc w zakresie samodzielnej nauki jezyka (stowka, oferty on-line
iinne).

Pieciu z siedmiu uczniéw bylo na poczatku analfabetami. Po raz pierwszy
wzieli dlugopis do reki w nowej ojczyznie. Nie mieli doswiadczen dotyczacych
nauczania poczatkowego. Ale praca z jezykiem to tylko fragment szkolnej socja-
lizacji. Gorzej byto z integracja w codziennosci szkolnej. Powotano opiekunéw
(niem. Paten), by kazde nowo przybyle dziecko z tego kregu mialo ze wspo-
mnianej klasy regularnej partnera do rozmoéw, ktérego zadaniem mialo by¢
przychodzenie po nie po skonczonych zajeciach jezykowych.

Podczas godzin przeznaczonych na spotkania z rodzicami, ci otrzymali ma-
terialy zredagowane w ich jezykach.

Nauczycielka sformulowala nastepujace zasady:

— mam przed sobg réowniez dzieci, ktére nie rozumieja zadnego mojego
stowa, ale moga sluchaé, a wiec wprowadzam wiele materialu
stuchowego (chér — méwienie razem, mowa towarzyszaca czynnosciom,
obrazki i ich nazywanie, piosenki itp.);

— stwarzam bezpieczng atmosfere (btedy nie kompromituja);

- odwoluje si¢ do prostego stownictwa, na przyktad ,«chleb» - jak brzmi
w waszym jezyku, jak si¢ mowi «jesé», «pic», co lubisz je§¢, co gotujesz,
kto gotuje”;

— odwoluje si¢ do innych jezykéw znanych uczniom;

— w toku nauki jezyka przewiduje¢ czas na zajecia kreatywne, na przykiad
wszyscy graja na jakim$ instrumencie piosenki w takt (na cymbalkach,
bebenkach, tamburynkach itp.).

Po pdt roku uczniowie juz si¢ porozumiewali — zakonczyta nauczycielka

swoja relacje.

Wazne, ze istniejg juz badania naukowe na ten temat. Dr Susanne Thurn,
byla nauczycielka szkolna, potem nauczycielka akademicka i czlonkini redakeji
»Pidagogik”, powoluje si¢ na niedawno ogloszone wyniki*. Pokazujg one, ze
szybkie integratywne wsparcie daje dlugotrwale efekty w nauce, ale dla uczniow
jest to droga trudniejsza. Szkoly, ktére decyduja si¢ na nia, a jest to czeste
w klasach mlodszych, przezywaja zdumiewajace sukcesy, zwlaszcza wsrdd dzie-
ci najmlodszych. Starsi uczniowie, ktorzy juz tak nie imituja jezyka, wymagaja

'S, Thurn, Schule gestalten fur gefliichtigen Kinder, ,Piddagogik” 2017, Nr. 3, s. 6-9.
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od szkoly pewnej walki - podkresla S. Thurn. Duza moze by¢ tez rola domu, co
dotyczy miedzy innymi zorganizowania dodatkowych lekcji, zwtaszcza przed
kolejnymi egzaminami. Oczywiscie nie zawsze moze to by¢ realizowane ze
wzgledow materialnych.

Inne doswiadczenia przedstawia Klaus Peter Vogel, nauczyciel pracujacy
z dzie¢mi i mlodziezg z omawianego kregu juz od 25 lat*'. Opisuje on prace na
terenie szkoly w Diisseldorfie, ktora jest niewielka, liczy bowiem 360 uczniow
reprezentujacych obecnie az 35 nacji. Klas jest 17, cztery s3 miedzynarodowe,
wspierajace, tzw. Internationale Forderklassen; uczeszcza do nich 60 oséb
w wieku 10-17 lat. Jak wspomniano, praca ta trwa juz ¢wier¢ wieku — na po-
czatku do szkoly przybywaly gléwnie dzieci z Batkanéw. Nie byto jeszcze wtedy
literatury pomocniczej, nauczyciele zdani byli na wlasne sily, ale zdobyte do-
$wiadczenie sg dzi$ bardzo cenne - podkresla Vogel. Uczniowie na ogét juz po
niewielu tygodniach uczestnicza w nauce w klasach z nauczaniem regularnym
razem ze wszystkimi innymi dzie¢mi, w lekcjach matematyki i niektérych in-
nych zajeciach. Przypisanie do poszczegélnych przedmiotéw nie jest tatwe,
brakuje dokumentoéw, a takze trudno oszacowa¢ ich wiedzg.

Dla uczniéw starszych niz 16 lat szuka sie wsparcia z zewnatrz (na przyklad
wspolpraca z kolegiami zawodowymi). Relacjonujacy przebieg pracy nauczyciel
podkresla, ze uczniowie sg bardzo zmotywowani, a wigc uczenie ich daje peda-
gogom rado$¢. Tym dorastajacym w tak trudnych warunkach dzieciom trzeba
da¢ nie tylko wiedze, ale otworzyé nowy $wiat, a to wymaga duzej empatii —
podkresla. Uczniowie pracuja wedtug indywidualnych programéw, ale w kaz-
dym przypadku musi to by¢ wsparte przez samodzielne procesy uczenia sig.
Duzg szanse dajg grupy i wzajemna pomoc.

We wspomnianych klasach miedzynarodowych sa okolo 32 godziny nauki
tygodniowo, z tego okolo 50% przeznacza si¢ na zajecia jezykowe. Przyjelo sie,
ze specjalnym projektem jest taniec, ktory jest jezykiem bez stow. Zajecia te
prowadzi dobrze przygotowany choreograf, a finansuje je jednostka komunal-
na. W szkole dopracowano sie¢ tez sprawdzonych rytualéw. Dzien zaczyna sie
od rundy powitalnej, podczas ktorej wita si¢ kazdego, pozdrawia i wszyscy mo-
ga dojs¢ do stowa, jesli chca. (,,Co bylo wczoraj dobre? Co dzi$ wydaje si¢ waz-
ne? O czym musimy pamietac?”). Istotne jest zbadanie, dlaczego ktorego$
z uczniéw nie ma. Sprawe taka bada si¢ natychmiast. Podobna runda konczy
dzien nauki.

Pielegnuje sie sukcesywnie kontakty z otoczeniem. Jeden lub dwa razy w ro-
ku organizuje si¢ w szkole spotkania z przedstawicielami stowarzyszen, szcze-

1 K. P. Vogel, Manche sagen anfangs kein einziges Wort, ,Padagogik” 2016, Nr. 4, s. 20-25.
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golnie sportowych, z organizacjg Caritas, ttumaczami, psychologami urzedni-
kami i lekarzami z kliniki leczenia traumy. Waznymi partnerami sg szkolni
pracownicy socjalni.

Dwie godziny w tygodniu przeznacza si¢ na uczenie si¢ spoteczne. Wycho-
wawca razem ze szkolnym pedagogiem spolecznym ustala w formie zabawowej
adekwatne do stanu rozwoju dziecka sposoby zachowania si¢ w réznych sytu-
acjach. Zajecia te rozwija¢ maja delikatno$¢ uczué, zaufanie do siebie, ale tez
rozumienie innych. Uczniowie, szczegélnie mtodsi, moga malowa¢, w ten spo-
séb przedstawiajac swoje uczucia.

Na trudng sprawe rozumienia indywidualnych przypadkow zwraca szcze-
golng uwage profesor pedagogiki z Humboldt Universitit w Berlinie, David
Zimmermann®. Wewnetrzng sytuacje dziecka trudno bowiem odkry¢, agresja
moze by¢ na przyklad oznaka ,wewnetrznej biedy”. Nie wszystkie zreszta dzieci
z omawianego kregu dotkniete s3 traumg. I byloby rzecza karygodna, gdyby
dodatkowym zrédtem traumy stala sie szkota. Za wyznacznik nauczycielskiego
profesjonalizmu uwaza Zimmermann wlasnie trafne prowadzenie przypadku.
Opracowal w tym zakresie cztery kroki pracy, ktoére przestrzega¢é mozna
w zespole pedagogicznym:

— nauczyciele zbieraja wiedze o wczesniejszych i aktualnych sytuacjach

z zycia ucznia, starajg si¢ obja¢ zaréwno czynniki obcigzajace, jak

i sprzyjajace;
— nauczyciele zbieraja charakterystyczne wypowiedzi podopiecznych
(»Czuje sig...”, ,Denerwuje mnie...”, ,Nie moge zrozumiec...”) i usituja

ujac te sprawy z perspektywy dziecka;

— nauczyciele omawiaja i analizuja wlasne emocje zwigzane z danym

uczniem, szukajg wyjasnien i pomocy;

— nauczyciele na tej podstawie dyskutuja z uczniami na temat podjecia

dzialan i mozliwosci poprawy.

Jak wynika z przegladu bogatej juz literatury przedmiotu, w Niemczech
szkoly intensywnie szukajg drog jak najlepszej realizacji tych trudnych zadan.
W niektérych odracza si¢ uczenie si¢ nowo przybytych w klasach z nauczaniem
regularnym, czyli dostepnych dla wszystkich. Przyklad znajduje si¢ w opisie
dokonanym przez Beate Peters, nauczycielke jezyka niemieckiego z Gesamt-
schule w Wuppertalu®. W opisywanej przez nia szkole przyjmuje sie stanowi-

2 D. Zimmermann, Gefliichtete und traumatisierte Kinder und Jugendlichen. Verstehen und
Handeln in der Schule, ,Pidagogik” 2017, Nr. 3, s. 10-13.

3 B. Peters, Sanfte Ankunft gestalten. Uber die zeitversetzte Integration neu zugewanderten
Kinder, ,,Padagogik” 2017, Nr. 3, s. 14-17.
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sko, ze dzieci z omawianego kregu potrzebuja strefy ochronnej, tzw. miekkiego
przyjecia. Praktykuje sie tu 4-tygodniowa obserwacje, integracja jest wigc rozto-
zona w czasie. Koncepcje te (model odroczonej integracji) wdraza si¢ od roku
1999. Dzieci po obserwacji kierowane sg stopniowo do klas regularnych.

Aktualnie w szkole przedstawianej przez B. Peters sa dwie klasy integrujace
ucznidw z przeszloscig migrancka — w jednej momentami jest 19 uczniow (fluk-
tuacja) w wieku 11-13 lat az z 11 krajéw! W Niemczech przebywaja od dwdch
miesiecy do prawie dwoch lat. Celem jest osiggniecie poziomu klasy piatej,
wzglednie tez szdstej lub siddmej. Nauka w klasie integrujacej trwa od godziny
7:55 do 15:15 z przerwa na obiad. Obejmuje jezyk niemiecki, angielski (z po-
dwojng obsada nauczycieli), matematyke, nauke o spoleczenstwie, sztuke i zaje-
cia sportowe. Szkola funkcjonuje jako placowka okreslonego typu (wspomina-
no juz o tym wczeséniej), spelnia odpowiednie warunki, jest mocno obcigzona
problemami spofecznymi. Wielu rodzicéw boryka si¢ z trudnosciami, maja
skape $rodki na przezycie. Poziom ich wyksztalcenia nie jest tak wysoki, aby
mogli da¢ dzieciom wsparcie w nauce. Dzieci nowo przybyte wnosza dodatko-
we problemy, szczegélnie brak alfabetyzacji w jezyku swego pochodzenia,
traumatyczne doswiadczenia z ojczyzny czy z przebytej drogi. Niektore przyby-
ly same, bez opieki. Sg wiec do wyréwnania wielkie deficyty. Do tego dochodza
leki, szczegdlnie przed odrzuceniem podania rodziny o azyl. W praktyce wyto-
nity sie trzy pola dziatan.

Pole 1. Zapewnienie spokoju.

Wskazane jest stworzenie sprzyjajacej atmosfery potrzebnej nowym
uczniom po ciezkich przezyciach. Niektore dzieci widzialy $mier¢ ktorego$
zrodzicow (np. ukrywajac si¢ za paletami na samochodzie), czasem jeszcze
w ojczyznie zaznawaly przemocy. Muszg dojs¢ do siebie, na co niejednokrotnie,
jak pisze autorka, potrzeba pol roku. Ich zadaniem jest wdrozenie si¢ do orga-
nizacji dnia szkolnego. Nauczyciele wiedza, ze powinni by¢ cierpliwi, da¢ dzie-
ciom czas, stara¢ sie je stucha¢, jesli beda chcialy méowi¢, ale przede wszystkim
obserwowac, co ,,wychodzi z duszy”, gdy dzieci nabieraja zaufania.

Pole 2. Nauczanie zindywidualizowane.

Nie ma tu sztywno wypracowanych systeméw. Sensowne jest sporzadzanie
zindywidualizowanych materiatéw nauczania do okreslonych tematéw, spraw-
dzajg si¢ jednak takze frontalne fazy nauczania, ktére umozliwiaja umocnienie
u uczniéow pojecia ,my” (niem. Wir-Gefiihl) oraz odczuwanie wspdlnych prze-
zy¢ (niem. Wir-Erlebnis). Uczniowie czgsto pomagaja sobie wzajemnie, zaleznie
od tematu i przedmiotu.
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Pole 3. Sie¢ pomocy (wewnatrz szkoly i poza nig).

Szkola otrzymuje wsparcie z zewnatrz. Na przyklad, w szkole B. Peters przy-
bylo dziesie¢ nowych o0séb z przygotowaniem pedagogicznym (po kursach),
takze z urzedéw. Do tego typu pracy wlaczeni tez moga by¢ emerytowani na-
uczyciele i studenci nauczania poczatkowego. Staja si¢ oni opiekunami. Pracujg
z dzie¢mi w godzinach wolnych - przed lekcjami czy po nich, indywidualnie
lub w malych grupach (do czterech 0séb). Moga tez by¢ na lekcjach i wspiera¢
pojedyncze dzieci. Studenci otrzymuja stosowne, po$wiadczajace t¢ dzialalnos¢
za$wiadczenie do przedstawienia na uczelni. Duzg pomoc $wiadcza stowarzy-
szenia lokalne i pedagogowie spoteczni.

Dzieci w opisanej szkole w Wuppertalu s3 integrowane ,,mi¢kko”, indywi-
dualnie i z orientacjg na potrzeby. Do klas regularnych maja p6js¢ przygotowa-
ne. Autorka podkresla, ze wazniejsze od wybrania okreslonego modelu wspar-
cia sg postawa nauczycieli oraz ich gotowo$¢ do pomocy.

Rozwazania niniejsze warto zakonczy¢ przyktadem pracy pozalekcyjnej re-
alizowanej w czasie wolnym. Ma ona forme projektéw zwigzanych z teatrem.

Hella Volker pracuje jako nauczycielka w Bielefeld. Zwigzana jest ze stowa-
rzyszeniem TABULA, ktére od lat pracuje z dzie¢mi majacymi przeszlos¢ mi-
grancka, zrzesza pedagogow, studentdw i przedstawicieli roznych innych profe-
sji. W artykule* przedstawia prace nad przygotowaniem dwdch spektakli -
basni i dluzszego tekstu. Zaangazowane w projekt dzieci w réznym wieku
uczeszczaja do klas regularnych, a teatrem zajmuja si¢ w czasie wolnym, poza
szkola. W pierwszym etapie poznaja najpierw proponowane teksty, sposréd
ktérych wybieraja stosowny.

Autorka opisuje przygotowania do wystawienia basni o kocie i lisie, ktorej
akcja dzieje sie w $wiecie lasu. Stabi dochodzg tu do gtosu. Wymowa basni byta
dobrze dopasowana do aktualnie pracujacej grupy, przewaznie dzieci Kurdéw.
Jedenascioro dzieci w wieku 7-14 lat z réznych klas stopniowo opanowywato
jezyk niemiecki (niektdre z nich byly tu jeszcze bardzo krétko). Konstruowano
proste dialogi. Calo$¢ wystawiono w Dniu Basni w miejscowym muzeum. Tekst
prezentowano w dwdch jezykach, aby zrozumie¢ go mogli réwniez rodzice
(kurdyjska studentka czytala gtosno tekst oryginalny).

Drugie przedstawienie przygotowywano w czasie ferii. Uczestniczyto w nich
13 dzieci mtodszych (6-11 lat) z szesciu krajow. Proby odbywaly si¢ w siedzibie
stowarzyszenia, w centrum miasta. W przedsiewzieciu pomagaly dwie pracow-
nice stowarzyszenia i trzy studentki. Codziennie rano odbieraly dzieci sprzed
szkoly i wiozly je tramwajem na miejsce prob i z powrotem. Nie bylo to tatwe.

*H. Volker, Theaterspielen mit Fluchtlingskinder, ,Padagogik” 2017, Nr. 3, s. 26-28.
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Na przyklad, jedna z dziewczynek nie chciala wraca¢ do domu, w ktérym byto
jej smutno samej z ojcem. Projekt trwal 10 dni, codziennie przeznaczano na
niego pot dnia. Dzieci starsze i opiekunowie na zmiane czytali tekst, dzieci mo-
gly tez duzo rysowa¢, co je uspokajalo. Byt tez wspolny $piew, czasem wyciecz-
ka, na przyklad na zamek, gdzie odegrano jedna ze scen. Wytrwalos¢ dzieci byla
jeszcze znikoma, czytaly stabo albo wecale. Teatr traktowaly jako zabawe,
ucieczke od nudy ferii. Calosci nie wystawiono, bo po feriach wiele dzieci uby-
to. Ale uczestnicy nauczyli si¢ sporo®.

Podsumowanie

Dzieci ze $rodowisk dotknietych migracja i uchodzstwem maja trudniejsze
dziecinstwo. Szkota powinna sta¢ si¢ dla nich miejscem bezpiecznym i spokoj-
nym, gwarantowa¢ im normalnos¢. Nauczyciele musza poznaé oraz zrozumiec
skutki traumy i zdoby¢ umiejetnosci pomocne w procesach integracji. Wiele
mozliwoéci stwarza praca pozalekcyjna, na przyklad taniec czy teatr. Wsparcia
dostarczy¢ moga szkole stowarzyszenia, studiujacy, wolontariusze. Potrzebna
jest wymiana doswiadczen, podjecie roznorodnych préb pracy, szczegélnie nad
jezykiem dzieci, a takze dazenie do pedagogicznego zrozumienia przypadku.
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Summary

Analysis of selected publications about the problems of school work with
children of migrants and refugees

Refugee children and adolescents are deprived of a happy childhood and youth.
School is a place where they can feel confident and comfortable and where they can
bring their lives back to normal. But we have to learn and understand the effects of
trauma and learn skills that are helpful in the integration process. Dance and theatre
classes provide them with opportunities to express themselves. Foundations and stu-
dents can help the school in its work. It is also essential to exchange experience. I at-
tempt to provide insights into a diverse range of experience and possibilities, also from
a pedagogical point of view.

keywords: refugee children, trauma, integration in school, pedagogical understanding
of the case

stfowa kluczowe: dzieci uchodzcéw, trauma, integracja w szkole, pedagogiczne rozu-
mienie przypadku
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